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AIICTPAKT

¥YBoa: Crapeme CTaHOBHHINTBA jelaH je oA Hajehux m3a3oBa ca kojuM ce cer cycpehe y
XXI Beky. HezaycraBipuB mpolec crapema CTAaHOBHHUINTBA MMa JyOOKe IMOCIeAWle Ha
€KOHOMCKY, 3[paBCTBEHY, COLMjaJIHy M TMOJUTUYKY cepy ApyITBa 300r crenuu(puuHuX U
Pa3sHOBPCHUX MOTpeda cTapor cTaHOBHUILTBA. Crieln(PUIHOCTH POAHUX MOJENa CTapema Ipe
cBera Cy IoClenulla yTHIaja Hu3a Qakrtopa KOju Jenyjy y oapeheHuM apyrmTBeHUM
OKOJIHOCTMMA M KOHKPETHOM JPYIITBEHOM OKpyKewy. PonHe pasnuke y norneny OpadyHux,
00pa30BHUX U €KOHOMCKHX KapaKTepUCTHKa Cy mocieaula npeonnalyjyher Mozena pogHux
yjora y MOpOAMLM U y JPYIITBY, ajld Cy W IOCIEAMLA PEJIEBAHTHOI IOHAlIalka *KEeHa U
Mmymikapana. tbuxosa MHIMBHIyaIHA )KUBOTHA UCKYCTBA j€Cy MO/ YTUIAjeM OBUX JIPYIITBEHO
KOHCTPYHCAHUX Pa3JiMKa, a TO Ce OJ[pakaBa M Ha HUXOBO 3JIPaBCTBEHO crame. CTora ce pon
cMaTpa Ba)KHOM JIETEPMHUHAHTOM 3/paBjba, KOja OJATHO OOJIMKYyje oOpacie H3JI0KEHOCTH
dakToprMa pu3MKa IO 37paBjbe W 000JIEBamke, MPUCTYH 3PABCTBEHO] 3AIUTHTH, Ka0 M
JOCTYITHOCT JIeUeHa.

Husb: Ctyauja ce 6aBU UCIUTUBAKREM POAHO cHelMUIHUX o0pa3alia cTapema, ca HoceOHUM
OCBPTOM Ha KapaKTEpUCTHKE 3JPaBCTBEHOI CTama, 3[PaBCTBEHUX IMOTpeda M Kopuihema
3[IPaBCTBEHMX ycyra y MOIMynaluju ctapux ocoda y Cpouju.

Marepujan u Merox: McrpaxuBame mpencraBjba Jeo VcTpaxkuBama  3apaBiba
cranoBaumTBa CpOuje u3 2013. romuHe Koje je CHPOBEACHO O cTpaHe MUHHCTapCTBa
3npaBiba Pemmyonmuke CpOuje, kao cTyamja mpeceka Ha Perpe3eHTaTUBHOM CTPATH(PUKOBAHOM
JBOCTAITHOM Yy30pKy. HcrpaxkuBameM je oOyxBaheHo 3540 ocoba crapoctu 65 W BwHIE
roguHa. VHCTpyMEHT HCTpakuBama cCy OWIM YINUTHUIM KOHCTPYHUCAHM y CKJIaay ca
ynuTHUKOM EBporckor ucrpaxuBama 37paBiba.

Pe3yaratu: Pe3yiaratu ucTpakuBama Cy IMOKa3aJd Jia je mpouec AeMorpadckor crapema
MHTEH3UBHUJU j€ Y ’KEHCKOj nonynanuju. bpauna cTpykTypa ykasyje Ha HETIOBOJbHUJU CTATyC
CTapHjux *eHa y ofHocy Ha mymikapie. [Ipeonalyyjyhe obenexje Opaune cTpykType MyIIKe
nomynanuje jecte OpadHa 3ajeIHUIA 0K HajBehu MpolieHaT KeHa uMa cTaTtyc yaosuie. XKene
MMajy HEMOBOJbHM]Y O0pa30BHY CTPYKTYpPY Y CBUM cTapocHUM rpymnama. Hajsehu mpouenar
JKE€Ha je ca HEeNOTIIyHOM OCHOBHOM IIKOJOM, JOK HajBehum mnporeHar Mylikapana uma
3aBpIICHY Cpeamy INKONy. HermncMeHO CTaHOBHHINTBO je CKOHIEHTPHCAHO Y IKEHCKO]
HOMyJalMju U CTapujuUM CTapOCHUM Ipylama, a BUCOKOOOPAa30BaHO CTaHOBHUILTBO Melhy
MyHIKapuuma ¥y Miahum crapocHuM rpynama. EKOHOMCKa CTpyKTypa ykKasyje Ha Mame
MIOBOJhAH I0JIOKA) )KE€HA, UCIIOJbEH KPO3 Malby €KOHOMCKY aKTMBHOCT YKEHA U HIKE TPUXO/IE.
31paBCTBEHO CTamb€ JKEHa JIOUIHjE je O 3/IpaBCTBEHOT CcTama MylIkapana. JKeHe y 3HayajHO
BeheM MmpoIeHTy NpoLeHkY]y CBOje 31paBibe Kao Jorle. [IpeBaneHIja XxpOHUIYHUX OOJIECTH U
MyJATUMOpOHINTETa, GQYHKIMOHATHUX U CEH30pHUX omrtehema 3HayajHO je Beha Ko KeHa.
Yciyre mpuMapHe 30paBCTBEHE 3alITHTE Yemhe KOPHCTE JKEHE, JTOK YCIyre OOJHHYKOT
Jedera dYemhe kopucte Mymkapii. JKeHe dvemhe KopucTe Kako MPONHCAaHE TaKo H
HerponucaHe jekose. JKeHe y 1BocTpyko BeheM MpoIeHTy HUCY OCTBapHIIe CBOje moTpede 3a
3/IpaBCTBEHOM 3alITUTOM y OJTHOCY Ha MyIIKapIe.

3aksbyuak: WHTerpucame pojaHE TMEpCHNEKTUBE Yy JaBHO 3]paBJbe OJHOCH C€ Ha
NPENO3HABAKE OBUX PA3IMYUTOCTH M HEJEHAKOCTH, U HHXOBO pa3MaTpame U y3UMame Y
003Mp NPHIMKOM Kpeupama pasIMYMTHX IOJIMTHKA, Ka0 M IPUIMKOM pa3Boja MIporpaMa



IIPOMOILIUj€ 3/IpaBJba, CTPATEruja MpeBeHIIHje, Y3 yBakaBame crennGuyHux norpeda xeHa u
MyHIKapala OBOT )KUBOTHOT J100a.

Kibyune peuu: pox, crapeme CTAaHOBHUINTBA, 3/APAaBCTBEHU CTaTyc, Kopunrheme
3JpaBCTBEHE 3aLITUTE



ABSTRACT

Background: The aging of the population is one of the biggest challenges that the world faces
in the xxi century. the unstoppable aging process of the population has profound
consequences on the economic, health, social and political spheres of society because of the
specific and diverse needs of the older population. specifics of gender model of aging are
primarily the result of the impact of a number of factors that act in certain social
circumstances and in the specific social environment. gender differences in marital,
educational and economic characteristics are the result of the prevailing model of gender roles
in the family and in society, but they are also the result of the relevant behavior of women and
men. their individual life experiences are influenced by these socially constructed differences,
and this is reflected in their health status. therefore, the gender is considered an important
determinant of health, which further shapes the patterns of exposure to health risk factors and
morbidity, access to health care and access to treatment.

Aim: The study examined gender-specific patterns of aging, with special emphasis on the
characteristics of health status, health needs and utilization of health services in the population
of the elderly in serbia.

Methods: The study is part of the national health survey of serbia, a cross-sectional study
conducted in year 2013 by the ministry of health of republic of serbia on a representative
stratified two-stage sample. the study included 3540 participants aged 65 years and over. the
instruments were questionnaires designed in line with the european health interview survey
questionnaire.

Results: The results showed that the process of demographic aging is more intense in women.
marital structure indicates a less favorable status of older women as compared to men. the
predominant feature of marital structure of the male population is that they are in marriage,
while the highest percentage of women has the status of widows. women have a less favorable
educational structure in all age groups. the highest percentage of women is with incomplete
primary education, while the highest percentage of men have completed secondary education.
illiterate population is concentrated among women and older age groups, and a highly
educated population is concentrated among men and in younger age groups. economic
structure indicates a less favorable status of women, presented by less economic activity of
women and less incomings. the health status of women is worse than the health status of men.
women in significantly higher percentage assessed their health as poor. the prevalence of
chronic diseases and multimorbidity, functional and sensory impairment was significantly
higher in women. primary health care services are more frequently used by women, while
services of hospitalization are more often used by men. women more often use prescribed as
well as non-prescription medicines. women did not achieve their needs for health care in
twice the percentage compared with men.

Conclusion: Integrating a gender perspective in public health refers to the recognition of
these differences and inequalities, and their consideration and taking into account in the
designing of the various policies and programs in developing health promotion, prevention
strategies, along with taking into account the specific needs of women and men of this age.
Keywords: gender, population aging, health status, health care utilization
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1. YBOJ

1.1. Crapeme CTAHOBHHIITBA Ka0 I100a1HM JeMorpadcku ¢peHoOMEH U mberose

nocJieAnie 1Mo japHo 3paBJbe

Crapeme CTaHOBHHUIITBA ce€ JNe(UHUINE KAO jeJjaH OJ HajaKTyelIHHJUX (EHOMEHa U
n3a3oBa ca kojuMma ce cet cycpehe. [locnenmux neneHrja mpoONUIOr Beka OWiIo je jacHo 1a
pa3BUjeHH CBET OYeKyje BENMKO MoBehame ynena crapux Juia, aad yidackoMm y 21. Bek
MOCTaJIO j€ OYUTIIEAHO Ja Ce paau O HEeM30EeKHOj M OMIITOj TeHICHIMjU KOja 3axBara CBa
JpYIITBA, W KOja M Cajia, Ma KOJMKO OMIIa CTBapHA U OUYEKWBAHA, MPEJICTaBIba U AaJbe BEIUKH
M3a30B 3a CaBPEMEHO JAPYMTBO. M3BECHOCT KOHTHHYHTETa CTapermha CTAaHOBHHIITBA H Yy
OyayhHOCTH 3a0KyIUba MaXKKY HAJIIMPE jJABHOCTH U MHUIIUPA YUTAB HU3 OTBOPCHHX MUTAHA
Koja fie 071 cBake 3eMJbe 3aXTEBATH BPJIO CrielupuyHe U KOHKpeTHE oarosope (1).

Ceercka 3npaBcTBeHa opranusandja (C30) crapeme CTaHOBHUIITBA Je(DUHUIIEC KAo
jenman oy HajBehmx ycmexa JpYACKOT JAPYINTBA, HACTAO KA0 PE3Yy/ITaT CMamkEHha MOPTAIHUTETA
CTapuX JIMIAa M FHUXOBOT JYXEr >KUBOTHOT BEKa 3axBaJbyjyhHM HAmNpeTKy y MeEIHIUHH,
(bapMaKosIOTHjH, jJaABHOM 3[IpaBJby U MPOMOBHCamY 3ApaBUX CTHIIOBA XHUBOTa (2). MehyTtum,
HE3ayCTaBJBMB IPOLEC CTapema CTAHOBHHUIITBA MMa JIyOOKE TOCIEIHUIe Ha 3/IPaBCTBEHY,
COLIMjaJIHy M €KOHOMCKY cepy ApylITBa 300r crienupruyHUX U BEOMa pa3sHOBPCHUX MOTpeda
crapor cranoBHuiuTBa (3). Mako ux Hajuemhie omucyjeMO Kao 3[paBCTBEHE MOTpeoe,
couujamHe norpede, eKOHOMCKe oTpebe U MHOre JIpyre motpede cTapux, OHE CYy y BEIHKO]
mepu Mel)ycoOHO HcTperuieTeHe, OBe3aHe U CYIITHHCKH HeesbuBe (4).

Kao mocrmeamma OHOJOMIKOT Tpolieca cTapema JoJIa3d 0 IocTerneHor mnosehama
y4EeCTaJIOCTH TMalfjeHaTa ca XPOHWYHUM 000JbemMMa (KapAMOBaCKyJapHHM OoliecTuMa,
nujabeTecoM, MaJTUTHUM 000JbelhUMa | Ip.), IPU YeMy HHUje HEOOMYHO J1a Ce KOJI je[iHEe oco0e
jaBM BHIIEC OBaKBUX YIPYKEHHX 000Jbeba (Tako3BaHu Myatumopouauter) (5,6). Ca
CTapemEeM ce TPOrpecuBHO MoBehaBa Opoj (HYHKIITMOHAIHO 3aBUCHUX 0c00a, 0c00a Koje uMajy
HEKH OOJIMK TICHMXMYKUX WJIHM TeNeCHUX omrTehema, Kao M Opoj KOTHUTHBHO H3MEH-ECHHX
(memenTHUX ocoba). OOMMHA 37paBCTBEHa MpOOJIEMaTHKAa CTapHX JOBOAM 1O CBe Beher
NPUTHUCKA Ha 3[JpaBCTBEHY CIIYXOy U cBe BehnX M3/Bajama 3a BUXOBY 3[PABCTBEHY 3aITHTY
(5). Crape ocobe ce uyemhe cyouaBajy ca EKOHOMCKMM OapujepaMa y Kopuiihewy
3IPaBCTBEHUX YCIIyra, Kao MOCIEAMIA IajJa EKOHOMCKe MohM ycieq NeH3WOHHCama W

npecTaHKka akTUBHOI pagHor mukiayca. Kox BehmHe crapux momasu 10 ypyliaBamba
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KarmanuTeTa 3a CAaMOCTAIHO KHUBJBEHE 300T OrpaHHuYeHE MOKPETJHUBOCTH, ICHXOJIOIIKE
c1aboCTH WK JIPYruxX (U3WYKUX mpodiiema. MHoruma je motpedaH HEeKH OOJHK TOJPIIKE,
noMohn u AyropouHe Here, MTO YKJbydyje HETYy y CTapaykoM JIOMY, repoHromomahwuiie,
nomoh y kyhu, Opury jokanHe 3ajeqHuIe U ayxu 6opaBak y O6omHui. To 3Haun noehame
Opoja 3aBUCHHUX CTapUX y €KOHOMCKOM, 3JPaBCTBEHOM U COLIMjaTHOM CMHCIY U moBehame
norpebe 3a peajokaijoM pecypca Ha Ayrotpajuy Hery (7). CBe HaBeIEHO MMa BEJIUKH
HETraTHBaH YTHIIA] HA €KOHOMCKY CTa0MIIHOCT 3JIPaBCTBEHOI CHCTEMa M JIPYIITBA Y LEIUHU
(8).

CrienuuuHOCTH POAHUX MOJeNla CTapema Mpe CBEra Cy MOCIEAHNa yTHIaja HU3a
daxTopa Koju nenyjy y oapeheHuM IpymTBEHUM OKOJHOCTUMA U KOHKPETHOM APYIITBEHOM
OKpyxemy. PonHe paznuke y morieny OpauHux, 00pa3oBHUX M €KOHOMCKHUX KapaKTepPHCTUKA
cy mocienuua npeosnalyjyher mojena pogaHux yiora y MOpPOAMIN U y IPYIITBY, ajd Cy U
MOCJIEIUIA PEIEBAaHTHOT MOHANIAKa JKeHa M MyliKapana. Y BehuHu IpymitaBa jkeHE UMajy
HWOKHM JPYIITBEHU CTATyC HET0 MYIIKAPIH, MamkU TPUCTYIT U KOHTPOIY HaJ pecypcuMa, H
Mambe YYECTBY]Y y JIOHOIICHY OIyKa. JKeHe y cTapocTu Tprie W Jajbe MOCIESIUIe CBOje
uH(pepHopHHje E€KOHOMCKE M (DMHAHCHjCKE TMO3WlIMje W3 paHujer no0a, Ha Koje ce joul
HAJ0BE3yje W OJICYCTBO OpayHOr MapTHEpa, YMju OW TPUXOTU MOIH Ja Oyay 3HadajHa
MOJIPIIIKA U OJIAKIIIakhEe 3a MOAHOIICHE TepeTa 1yooke crapoctH (9). IbuxoBa nnauBuayamHa
JKUBOTHA UCKYCTBA jeCy IOJ yTHIIajeM OBHUX JIPYIITBEHO KOHCTPYHCAHUX pasliuKka, a TO ce
oJpa’kaBa U Ha HUXOBO 3JPaBCTBEHO cTame. CTora ce poja cMaTpa BaXKHOM JIE€TEPMHHAHTOM
3/paBjba, KOja OJATHO OOJIMKYje oOpacie M3JI0KEHOCTH (aKTOpUMa PU3HKA IO 3/IpaBJbe U
oboJieBambe, IPUCTYI 3APABCTBEHO] 3AIITUTH, Ka0 U JOCTYIHOCT Jjeuera (10).

[Tpupona HejeanakocTu u3Mel)y MylIkapama U KeHa 3aCHOBaHA Ha POAY U CTapOCTH
yKazyje Jia jé CTapoCT BHUIIE KYITYPOJIOIIKa U IPYIITBEHO-UCTOPHjCKA KaTEeropuja, a He camo
OHMOJIOLIKY U MPUPOAHU TPOIIEC, Ma ce MojaM CTapOCTH HE BpeJHYje CBYyJa Ha MUCTH HAUWH.
Hemorpaduja, Hayka koja u3Mel)y ocrtajor mpaTd AMHAMHKY pacTa W pa3Boja crape
MOITyJIalMje Ha TI00aJTHOM HHWBOY MMa BpJIO MPENH3HE M jaCHE HYMEpPHUYKE KPHUTEpHjyMe
(MHIUKaTOpe) Y HeHOM JAePUHHCABY: yAe0 CTapUX y YKYIHOj MOMYyJIalUj1, TIe Cy YBaXKeHE
o0e HOMMHaNHE rpaHule crapoctu (60 u 65 roauHa), 3ajeJHO ca MPOCEYHOM cTapourhy u
WHJIEKCOM cTapema. Mel)yTuM, TOKOM BpeMeHa, TpaHHWIla CTapoCTH je momepeHa ca 60 Ha 65
TOJITHA Kao OJITOBOp Ha yOp3aHe TPEH/IOBE CTapera CTAHOBHUINTBA U MPOAYKETaK KHUBOTHOT
U PaJIHOT BeKa y caBpeMeHOM JpyiTBy (1).

Crapa momynaija ce He MOXK€ MOCMAaTpaTH Kao XOMOTeHa Tpyma, ma ce MPUIUKOM

MpoyyaBama pazIMUUTUX TUMEH3Hja CTapema y CBETY, CBE BHIIE OBa MOMylalMja AETd Ha

2
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TPU TMOATPYIE: ,,MIago crapo’ ctaHoBHUIITBO (young old) om 65 mo 74 roauwHe, cTapo
CTaHOBHHIITBO 011 75 10 84 roauHe, u ,,HajcTapuje cTapo‘ ctaHOBHUIITBO (oldest old) mpeko
85 rommna. C 003upoM Ha TroAWHE W Jpyre crnenupuvHocTH, yoOHWYajeHo je Ja ce
CTaHOBHMIITBO ctapuje o1 80 roanHa, a BPJIO YECTO U cTapuje oj 85 roauHa, mocMarpa Kao
3ace0HU ,,CTApAYKU KOHTHHIEHT ‘, HE CaMO YHyTap CTapor CTaHOBHHUINITBA Beh M y yKymHOM

cranoBHHUIITBY (1,10).

1.2. lemorpadgcku nmpodui crapor CTAHOBHUIIITBA

1.2.1. Cmapocna cmpykmypa

Crapoct u 1oJ peAcTaBibajy HajBaKHUje U OCHOBHO 00€JeXje CBake MoIlyJaluje, a
dopmupame CTPYKType CTAaHOBHHUINTBA IpEMa OBHM OO€JeXjuMa OJBHja C€ y OyXKeM
nepuoy, TOJ| AUPEKTHUM yTUllajeM pahama, CMpPTHOCTH M OOMMa MHTPALMOHHUX KpeTarmba
cranoBaumTBa (1).

Ceercka nomynanuja yopzaHo crapu. bpoj crapujux on 65 roaumHa ce BHILE HEro
yrpoctpyuno u ox 1950. mo 2000. mopactao ca 131 munmon Ha 417 MUITHOHA, 0K je HHHXOB
yJIeo y YKYITHOj MOMyJaiuju mopacrao ca 5% na 7% (1,12,13). Tlouerak 21. Beka ykasyje na
ce iemorpagcko crapeme o/Brja cBe opxke. O yKynHo 7,3 MuiIdjapiu JbyIH IIUPOM CBETa y
2015. rogunu, 8,5% cBeTcke momynaiuje, OMHOCHO 617 MHUIMOHA JbyAH OWIIO je cTapuje Of
65 roguna. IIpensuhama cy aa he ce 6poj crapux jpynu nmosehatu 3a Buie o1 60% 3a camo
15 ronuna, ma he mo 2030. ronune crapuju npeko 65 roguHa YuHUTH 12% o1 yKymHOTr 6poja
CTaHOBHMKA. YJIeO CTapHjer CTAHOBHUILTBA he HACTaBUTH JAa pacTe U y HapenHux 20 roguHa.
o 2050. rogune 6uhe 1,6 Munujapau crapujux Jbyau, mro he npencrasbatu 17% ykynHe
CBETCKe momynamnuje. [7106anHo riienaHo, MpOjeKTOBAHM TEMIIO cTapewma y OynyhHocTh
npeaBuha na he ce Opoj crapujux ox 65 romuwHa y momynaanudju noBehaBatu 3a oko 27,1
mumon roguiime (11). IMosehame he Outm HajBehe m HajOpke y 3emMibaMa y pasBojy Y
KOjuMa ce oyekyje Ja he ce crapuja momynanyja y4eTBOPOCTPYUUTH y HapeaHux 50 roguHa.
OuurnenHo je Aa cBeT yia3w y HOBM jaeMorpadcku mepuon M aa je 21. Bek, Bek
MOMyJaluoHOT cTapema (13).

Peruje cera Bapupajy y ¢azama aemorpadcke TpaH3HIHM]E, a Pa3IUKYy]y CE€ U TIO
Op3uHU cTapema. Y BHILE Pa3BHjEHUM 3eMJbama, MOceOHO OHMM Yy 3amanHo] u McTouHO]
EBponu, nemorpadcka TpaH3uIgja ovesa je npe BUIle Of jelHor Beka U BehuHu je Tpedaso

BUIIIC JCIICHWja Ja OKOHYA]y oBaj mporec. Mehyrum, Asuja u JlatmHcka Amepuka Op30

3
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Harfpeayjy ka aeMorpadckoj TpaH3uIMjU U cBe Opxke ctape. Mame on 8% A3zujara uma 65 u
Bumie roauHa y 2015. roauHu, any oBaj MPOCEK 3a Perujy Mackupa orpoMHe BapHjallyje Koje
nocroje y camoj Asuju. Jok OKO MOJOBMHA a3MjCKUX JApKaBa TPEHYTHO MMa Mame oA 5%
CTapuXx y yKYITHO] MOITyJalju, HeKe apkaBe y Asuju cy Beh mel)y HajcTapujuma Ha CBETY.
Hcrtouna A3smja je jeqHa o HajcTapujux cyOperwja u oOyxBara W HajcTapujy Behy 3eMiby
cBeTa, a To je Jaman (26,6%). Ouekyje ce na he yneo crapuje momynanuje y A3uju noctuhu
12,1% y 2030. u 18,8% y 2050. rogunu (11).

Ynopehyjyhu koHTHHEHTe BHUIAJBMBO je 1a Adpuka wuMa HajMamke CTapor
cranoBaumtBa (3,5%), nok EBpomy HacesraBa Hajcrapuje craHoBHHIITBO (17,4%). 3a
pasnuKy oX Ipyrux peruja, Adpuka je u nqajse y panum (azama gemorpad)cke TpaH3UIM]je ca
BHUCOKUM CToIaMa pahama 1 MIaJoM CTPYKTYpOM MOCEOHO y 3amaJHuM, CPEIHbUM U HEKUM
UCTOYHUM JIp>kaBaMa. McTpaxkuBauu UCTUYY HEKOJIMKO MOTYhHX 00jalimberha 3a Kallbehe y
nany GepTuianTeTa y HEeKUM JenoBumMa Adpuke, Koja YKIbydyjy U CIIOPY CTOITY €KOHOMCKOT
pa3Boja, HEJOBOJbHE TMOMaKe y MoOOJbIIaky MPHUCTYIa o0pa3oBamy KOJ jKeHa W moBehame
Mopranutera ycien enuaemuje XNB-a (14,15).

Behuna adgpuukux apkaBa 1aHac uma Mame of 5% crapujux oa 65 roguHa y yKyIHoOj
nomnyamnuju 10K je y 21 apxasu 1aj yaeo 3% u mame (anp. Etunonuja - 2,9% u Yranaa - 2%).
ok je Adpuka Ka0o KOHTUHEHT MJIaJia peruja, Heke apuuke aApkaBe Beh uMajy BETUKH OpO]
crapux Jeyau. Y 2015. roaunu, Opoj crapux y momyiaanuju npeBasuiasu 1 muiuon y 11
npxasa ykibyayjyhu Hurepujy (5,6 munuona), Erunar (4,6 munnona) u Jyxxny Adpuxy (3,1
munuoHa). o 2050. rogune, mpouewmyje ce Aa he BUIIE OJ MOJOBHHE appHUKUX IpiKaBa
MMAaTH BUILIE 0/ MUJIMOH CTapUX yKJbY4Yyjyhu U TpH Ap:kaBe y KojuMma he Taj 6poj mpeMaiiiuTu
10 munmona (Hurepuja - 18,8 munuona, Erunar - 18,1 Mmunuon u Etnonuja - 11,5 Munmona)
¥ jOIII IECT JIpKaBa ca npeko 5 murona (11).

[Tponienar nonynanuje crapuje o 65 roguna y 2015. roguHu Bapupa oJ HajBUIIIE
BpPEIHOCTH, O] Tpeko 26,6% y Jamany mo HajHUXKEe BpeaHOCTH, oA oko 1% y Karapy u
Vijenumenum Aparnckum Emupatuma. Opn 25 Hajcrapujux apxkasa y 2015. rogunu, 22 cy y
EBpomnu, rie cy Hemauka u Uranuja Beh Buie ronuna Ha npsom mecty (16). [Ipensuba ce na
he Cnosenuja u byrapcka 6utu HajcTapuje eBporcke 3emsbe y 2050. roquHu.

Jaman je, meh)ytrm, TpeHyTHO HajcTapuja 3eMJba CBETAa M cMaTpa ce Aa he 3aapkatu Ty
no3unijy 6ap mo 2050. Y3 yOp3ano crapeme koje ce onsuja y Asuju, Jyxua Kopeja, Xonr
Konr u TajBan he ce npuapyxuTH JamaHy Ha JIMCTH HajCTapHjuX JpkaBa U peruja ao 2050.

roauHe, kaaa he Bumie ox jenHe TpehrHe OBUX a3MjCKUX MMOIYyJAMja YMHUTU ocobe o1 65 u
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Buie roauHa (11). Ipouemwyje ce na he crapuja kuHecka nomynanuja y 2025. npeBaszuhn

6poj EBporsbana crapujux o 65 roguna (1).

[Toceban acmekT aeMorpa@ckor crapema YMHU HHTE3MBHO CTapeme YHyTap came
nonyJaiuyje CTapujux WM ,,cTapehe CTapux™ Koje je KapaKTEPUCTHYHO 3a BehHHY 3eMasba
HIMPOM cBeTa 0e3 003upa Ha reorpad)CKu IMOJI0KA] WM €KOHOMCKY pasBujenoct (17). C30
npoiiewyje 1a he ce 0poj ,,crapujux crapujux” (oldest old population), y npBoj mosoBunu 21.
BEKa y4eTBOPOCTpY4HTH U Opojatu 395 mmimona 2050. rogune, na he jeaHa oa meT cTapujux
ocoba 6utu crapuja ox 80 roxuna (1,18). Hajcrapuju mel)y crapuma ce pasimKyjy o1 ocTaTka
CTapHje Momyianyje M0 MHOTHM COIHOAEMOTpadCcKiM KapaKTepUCTHKaMa M yemhe uMajy
BUIIIE XPOHHUYHHUX CTama KOja 3axTeBajy AYTOpPOYHY HETYy, T€ CTOra MOTY TPOIIUTH jaBHE
pecypce HenponopLUUOHATIHO U YMHUTH Behe ontepeheme Ha HeGopMaHO 30pUmbaBame Koje
yecto 00e30elyjy came nmopoaure (19,20).

Jomr jemaH ol 3HAYajHUX IMOKa3aTesba CTEIEHA CTAPOCTH CTAaHOBHHMIITBA j€ MPOCEYHA
CTapoCT CTAaHOBHMIITBA, Koja je y 2015. romunn n3nocuna 32 roaune, u kpehe ce ox 15 no
omusy 50 ronuna. [lemorpadcku Hajmiiahu KOHTHHEHT je Adpuka, 4Hju Cy CTAHOBHHIH Y
npoceky crapu 19,7 ronuna, nok je EBpoma HajcTapuju KOHTHHEHT, ca mpocekoM of 41,6
roguHa. Ilpumepa paau, Hurep, Yramma m Manu umajy mnpocedyHe BpPEJHOCTH OBOT
uHauKartopa oko 15-16 rommna, Oyayhm ma je BuIE OJ MOJOBHHE CTAHOBHUINTBA Y OBUM
3embama miuahe oz 18 roguna. Ha npyrom kpajy cnekrpa cy Janan u Hemauka ca npoceunom
crapouthy ox 47 ronuna. [Ipema mpojekuujama, nmpoceuna crapoct y Janany he 2030. rogune
u3HocuTu 53 roaune, a 2050. ronuHe mpoceuHa ctapocT he moctuhu 56 romuna (11).

VYV BehunHu eBporickux 3emalba, yAeo crapuje momynanuje Beh mpeazmwiazu 14%.
Mehy muma je u Cpbuja ca 17,4% crapujux ox 65 roguHa y yKymHOM CTQHOBHUIITBY U
npoceyHoM crapoihy oj 42,4 roarHe ITO je CBPCTaBa y jeHy O]l HajcTapUjuX MOIyJaluja
HE caMO Y eBpOICKMM Beh M y CBETCKMM pa3Mmepama. VHaekc crapema KOjH IMpelCTaBiba
OJIHOC CTapHjux o 65 u mumahux ox 15 roguna qocturao je Bpemanoct ox 1,22.

[Ipomiec nemorpadckor crapema y Cpobuju he ce moceOHO MHTEH3UBUPATH Y HAPETHOM
Hepuojly, jep y KOHTHHIeHT cTapux Tpeba na yhy HajopojHHje ,,0a0y-600M* renepanmje, Tj.
reHepanyje poheHe TOKOM IMOCIepaTHOI KOMIIEH3allMOHOT nepuoja. PemyOnuuku 3aBoaa 3a
CTaTUCTUKY TipeaBuha ma he ce yaeo numa crapujux ox 65 roauna moehatu 3a jomr 8% y
HapeIHUX TPHUAECET rOJMHa, Tako Ja OM Ha Kpajy MpPOjEeKIHMOHOT MEepHoJa CBaKU YETBPTH

cranoBHUK Cpbuje (25,2%) 6uo crapuju ox 65 ronuna (21).
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1.2.2. Ouexkusano mpajarve sxcugoma

O4ekHnBaHO Tpajame )KUBOTA MPEACTaBIba ,,[IPOCCUaH OpPOj TOANHA KOJHUKO CE OUEKYje
Ja KUBU 0coba onpeheHor y3pacra, yKOJIMKO HAcTaBe Ja Ce OJpkaBajy mocrojehe crome
MopTanuTera®“. OUeKMBaHO Tpajare XKMBOTA je y IMOPACTy y CBHUM pErHOHMMa CBETa, a
MOCeOHO y pa3BUjCHUM 3eMJbaMa, Tj. OHUM KOj€ Cy HajBHIIIE CYOUCHE ca IMpoOJIeMOM CTapema.
TokoMm mocienmux Mmojia Beka OYEKHBAHO TPajamke )KUBOTA Ha pohemy ce moBehano 3a ckopo
20 roauHa Ha TI00ATHOM HUBOY M HM3HOCWIO je 68,6 rogmna y 2015. rogunau, HajBUIIE
3axBasbyjyhu moOoJbIIaky 3paBiba U CMakEkhy MOpTauTeTa cTapux Jymia (1).

MehytuMm 1OCTOje BeNHMKE perruoHaiHe pa3jihKe y OJHOCY Ha OBaj Oa3uyHH
unaukatop. CeBepHa AMepuKka TPEHYTHO MMa HajAyXH >XUBOTHH BeK ol 79,9 roaunHa u
npojekryje ce na he mactaBuTtm na Oyje Ha TPBOM MECTY Ca MPOCCYHUM PETHOHATHUM
KUBOTHHM BekoM of 84,1 roguny y 2050. roguau. TpeHyTHH XKHBOTHU BeK y Adpuiu je
cera 59,2 rogune. Mehytum, og Adpuke ce ouekyje na he npohu Kpo3 BEIUKHU Hampenak y
3[paBJby U Jia he monpaBUTH CMPTHOCT Y3POKOBAaHY CHJIOM Y HapeJIHUX Tap JCLeHH]ja 1a ce y
2050. roguHM KUBOTHH BeK TpojekTyje Ha 71.0 romuny, ynme he ce cMamuTH U ja3 u3mehy
CesepHe Ameprike u Adpuxe (11).

AKo ce mocmarpajy MHojeJUHAayHe Jp’kKaBe, OTKpPHBAa C€ HEYjeHAYCHO KpEeTame Yy
3/lpaBJby IOMYJallKja, KOje ce Oorjena y pa3jiMkama y IPOCEYHOM >XUBOTHOM BeKy Melhy
npxkaBama. Y 2015. ronunu, 24 3eMibe Cy UMalie OUEKHMBAHO Tpajame KUBOTA Ha pohemy 80
roauHa win ayxe. Janan, Cunramyp u Makao npeaBojie OBy TPyNy 4Hje OYEKHBAHO TPajamhe
*HUBOTa npenazu 84 rogune. Ha apyrom kpajy crekrpa, 28 3eMasba MMa OYEKMBAHU KUBOTHH
BeK pu pohemwy ucnoj 60 ronuna. Ca u3y3eTkoM ABraHMCTaHa, IpeocTanux 27 3emMaba Cy y
Adpunu. [Ipumepa panu, oueknBaHo Tpajame KUBoTa y JyxkHo] Adpunu je 49,7 ronuHa, a 'y
Janany 84,7 roauHa, ITO je pa3iuka oJ 35 rojJuMHa y OYEKHMBAHOM Tpajamby *XKUBOTA Ha
pohemy n3melyy ose nBe apxase (11).

Jlo mponyxkema XHBOTHOI BeKa Takole je AOIIIO M y CTapUjUM ToAWHama. Y
Cjenumenum AmepuukuM [lpkaBama, Ha TpuUMep, OYEKHBAHO Tpajame XXUBOTA 3a 0cobe
crape 65 romuHa je ca 11,9 roguna ox 1900. mo 1902. mopacio Ha 19,1 rogury y 2009.
OueknBaHO Tpajarke KMBOTA KOJA ocoba crapoctu o 80 roauHa ce y TOKY HCTOT TMepHoja
CKOpO yJIBOCTpYy4HJIO ca 5,3 roguna Ha 9,1 ronuny (22).

[Ipema pesynratuma mnocneamer Ilommca w3 2011. roaMHe OYEKMBAHO Tpajame
’KH1BOTa Ha pohewy y Cpouju nzHocuino je 74,7 roguna. ¥ ogHOCY Ha 0Baj Moka3aTesb, CpOuja

3a0CTaje 3a pa3BUJCHHM EBPOIICKUM 3eMJbama. [loBehame OueKkMBaHOT Tpajara XUBOTA
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XKHUBOPOHEHUX, KOjU Ce OJIBUja0 HajBUILE 3aXBaJbyjyhu maxy CMpPTHOCTH OOj4aau, Jeue M
MJIaJIOT CTAaHOBHUINTBA, HUje OMo mpaheH agexkBaTHHUM moBehambeM OYEKHBAHOT Tapajama
KMBOTA CTApHX JIMIA, IITO C€ MOKE 00jaCHUTH YMI-CHHUIIOM Ja IPOMEHE y HauyMHY KXHBOTA,

KOje OM MOTJIe BOJAWTH HI)KO] CMPTHOCTH, T€KE NpUXBaTajy crapu jbyau (1,23).

1.2.3. ®epmunumem

Jlanac je ycarnamieHo CTPYYHO MUIILBCHE Ja je jeaH O] TJIaBHUX pasjiora mpoieca
cTapema CTaHOBHHMINTBA mnpe cBera Huzak ¢epruwaurer (11). EBpomncku nemorpadu cy
yrmo3opaBajid JelleHrjamMa o Moryhum omnafamuma YKynHor Opoja momynanuje koje he
IOPaTUTH HYXHO CTapeme IMOIyJalyje y HEKHMM EBPOIICKUM Jp)kaBama, 300r YIOpPHO
,»HAJHIDKUX-HACKHUX* HHUBOA (epTUiuTeTa. Y HEKUM EBPOICKUM Jp)KaBamMa, Kao MTO Cy
benopycuja, Byrapcka, Pymynuja, Cpouja u YkpajHa, onagame Momysaidje moveao je joun
npe nBe aenenuje (24).

Cromna ykynHor ¢eprunureta je y nepuoxay oa 1950. no 2009. npenosnosibeHa ca 5 Ha
2,5. Y 2015. auBo QeprrnuTera je OJM3Y WIM UCIOJ HHUBOA MPOCTE PEMPOIYKIHjE Y CBUM
pernoHnMa cBeTa, ca u3y3eTkoM Adpuke. Y pa3BUjeHHM 3eMJbaMa Taj MOKa3aTelb je€ 3HATHO
HIDKH O] CBETCKOT Ipoceka U u3Hocu 1,6. PekopaHO HMCKMM (EepTHIMTETOM OJIUKY]Y ce
Pycuja (1,6), Kuna u IlIBajuapcka (1,5), Hemauka u Janan (1,4), Jy:xna Kopeja (1,2) u Tajan
(1,1). Y Asuju u Jlatunckoj AMepHId, ca Ipyre CTpaHe, OJUIrpao Ce CKOPHUjH, ajld Op KU ma
¢deprunutera Hero y EBponu. CeoOyxBaTHa croma YKymHOr ¢epTtunutera y As3uju u
Jlatunckoj Amepunm cMmammia ce 3a 50% (ca 6 Ha 3 gerera MO KEHHM) TOKOM IMEpHoOJa Of
1965. no 1995. rogune. ¥ 2015. roguHu, mpoceyHa CTOINa YKYIMHOT (PEepTUITUTETA j€ Ha HUBOY
npocte 3ameHe (2,1) u npeasuba ce ga he ce nmajg HaCTaBUTH U TOKOM HAapeAHUX 35 ToJMHa 10
2050. romune, Maaa cMameHoM Op3uHOM (11).

Y Adpuru je GepTuauTeT jor yBeK Beoma BHUCOK (4,4), a 3eMJbe PEKOpPIEPH Y TOM
norneny cy: Hurep (6,8), Manu u bypynnu (6,1) Comanuja (6) Yranaa (5,9).

Hemorpadu uctuuy na je pasnuyura MyTamba TPaH3ULHUje (QEepTHINUTETa 3aaecuia
Ad¢puky y nopehemy ca ocratkoM cBeta (25). OHU UCTHUY J1a je cropHju naj hepTuiuTeTa y
Adpunm mocnenuiia Tora Ja je ujaean y morjieay BEIMUYUHE TOPOIUIIE OBJE JOIT YBEK BHCOK,
HITO MOTHYE O] MPENO3HATIFUBUX MPOHATAIUTETHO OPUjEHTHUCAHUX KYITYPOJIOIIKUX HOPMH
appUUKUX JIpYIITaBa, CBENPUCYTHUX PEKUMa KOHTpoisie (epTuiurera Koju cy (HOKyCcupaHu

Ha oJjilaramkbe, a HC Ha 3ayCTaBJbalbC, U HCUCITYHBCHUX HOTpe6a 3a IUIAaHUPAKBEM ITOPOAHILC

(26-28).
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TpenyrHa crona ykynHor ¢eprunurera y Cpouju uznocu 1,35 u 3a tpehuny je mama
o]l HUBOA (hepTUIIMTETA MOTPEOHOT 3a MPOCTO OOHaBJbamke CTAaHOBHUINTBA (2,1 *KUBOpOheHO
nere). Y CpbOuju je aye oJ 1mojia BeKa M3pakeHa TCHCHIIMja omaama (epTHUIINTETa, MITO je
OJUTMYaH TI0Ka3aTesb MPOMEHA y PENpOAYKTUBHHUM HOpMaMa M TIOHAIaky CTaHOBHHINTBA
CpOuje anu W TeIIKe IPYIITBEHO-eKOHOMCKe curyanuje (1). YOp3ana momepHu3saiyja,
MUTpaIije U3 pypaTHuX y ypOaHa mojapydja, BUCOKO ydemihe )KeHa Y paiHOj CHA3U ca MyHUM
pamHUM BPEMEHOM, HE3aloCICHOCT, He3a10B0JbaBajyhn eKOHOMCKM CTaHIap], HeaJleKBaTHa
MOJPIIKA y Be3U ca yckiahuBameM o0aBe3a Ha IMMOCIy M Y MOPOJAWIM, MPOOJIIEMH YyBamba
nere, KoHTpoiia pahama uTa., camo cy HekH of] pakTopa HeJOBOJLHOT pahama aeme y Cpouju
(29).

1.2.4. Ilonana cmpyxkmypa

AHanm3a HOJHOT cacTaBa CTaHOBHHUINTBA oMmoryhaBa youaBame ojapelheHuX paszmuka
u3mely ’keHa M MyIlIkapara, Koje Mory OMTH MOCIIeInIa IeI0oBamka HI3a (haKTopa pa3InduTe
HpUPOJIE KOjU MOTUYY U3 IPYIITBEHOT OKpYyXema (1).

3HauajHa KapaKTepUCTHKA JeMorpadCcKor cTapema je (QeMuHmM3anmja crapor
CTaHOBHMILTBA. ['7106aiHO mocMaTpaHo keHe yuHe 55% momynanuje crapocTu 65 u Bulle
rOJIMHA, ca yAeaoM oa 9,5% y yKynHoj nomyianuju, 0K je yIeo cTapujux mylkapama 7,5%.
bpoj mymkapaiia 1 6poj *KeHa NPUINYHO j€ yjelHayeH Ha rio0aaHoM HUBOY. TauHuje mpema
nonauuMa YH y 2015.ronunu, Ha cBakux 100 >xena nonasu 101,4 mymkapua. Mehyrum, y
rpynu ctapux 65 u BuIIe roguHa Taj yaeo je cera 80,3 , 1 HacTaBiba Jia Omaja 3a crapuje
no6xe rpyne. Ha npumep, nma ynosia Mame MyIIKapala Hero jkeHa y CTapoCHOj Ipymu oJl 85
Y BHUIIIE TOJIMHA, X OJHOC T0JIOBA Olaja Ha MUHUMYM o1 22,5 3a jpyne crapuje oa 100 rogunHa
IITO 3HAYH JIa HA CBAKOT MYILIKOT CTOTOJIMIIHaKa HMaMO YEeTHPH CTOTOIUIIbakiibe (11).

[TpucyTHe Cy BenuKe BapHjaldje O PETMOHMMA Kaja je y MUTamy OJHOC IOJIOBA Y
crapujoj nonynanuju. HajnoBosbHMjM onHoc Hanazumo y Asuju u Cybcaxapckoj Adpuim
(Uuauja - 90,1, Kuna - 91,9, banrnazgern - 96,7, Manu - 100, Hurep - 103,9, Cynan - 119,4),
JIOK HEOOMYHO HHU3aK OJHOC IOJI0OBa Hajla3uMO y crapujoj momyiauuju Pycuje (44,6) u
JIPYTUM HCTOYHO-EBPOICKUM 3eMibaMa (bemopycuja - 45,4, Vkpajuna - 48,9, Ectonuja - 49,8)
(11).

JKuBOTHM Bek KOjU ce pas3liuKyje KOJ >XeHa W Myllkapauna ynyhyje Ha 3HaTHY
XEeTepPOreHOCT W TUIACTHYHOCT IpOoIleca CTapemka, ajli U Ha eKCTPEMHE BapHjalldje W YIIOpHE

HEJeTHAKOCTH.
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JKeHCKO CTaHOBHMIITBO je AeMOrpad)cKé cTapujeé Of MYIIKOT y CBHM pPETHOHUMA
CBETa, C THM /Ia je TPEHYTHHU U MPOJEeKTOBAHHM POJIHU ja3 HajBehM y HajcTapujeM pPEeruoHy-
EBponu (3,7 ronuna y 2015. u 4,8 y 2050. rogunn). [Ipocedyna crapocT mymikapaia y EBpornu
TpeHyTHO u3HOocu 39,7 rommHa, a 3a xeHe 43,4 romune. CynpoTHO, y HajMiaheM perruony
Adpuke, MyHmIKapy 1 KeHE Cy TOTOBO jeTHAKO MJIAJIH, Ca Pa3InKOM MamOoM oJ 1 roguHe y
npoceuyHoj ctapoctu 3a 2015, ronuny (19,4 mymikapim, 19,9 xene) (11).

[Ipema pesynraruma Ilonuca 2011., mpoceuna crapoct xeHa y CpOuju je Tpu roinuHe
Beha o1 mpoceuHe crapoctu myinkapara (43,5 : 40,8) (1).

XKene nmajy nyxu >KMBOTHHU Bek o mymikapana (30). Ctorne cMpTHOCTH MyIIKapara
BUILIE Cy OJI CTOIIAa CMPTHOCTU >KE€HAa y CBUM cTapocHuUM rpymnama (31). M3syszerak y HeKuM
3eMJbaMa MPEJCTaB/ba CMPTHOCT KEHA y PENpOAyKTHBHOM MEpUOAY, KaJa MaTepHaTHU
MOPTAIUTET MOKE OUTH JOBOJFHO BHCOK Ja MOJUTHE YKYIIaH MOPTAIUTET jkeHa (32).

I'mobanHO rienaHo, keHE y MPOCeKy HapKuBe mymikapie 3a 4,1 romuny. [Ipoceuan
JKUBOTHH BeK JkeHa je 70,7 rogwHa, a mymkapamna 66,6 roguHa. 3a KeHe Koje ¢y polheHe y
Jamany ce ouekyje na he y mpoceky »*uBeTH 88 roauHa, J0K je 32 MYIIKapIe OYEKHUBAHO
Tpajambe xKuBoTa 82 roguHe. CKOpo NBOCTPYKO Kpahu >KMUBOTHH BEK OYEKyje MyIIKaple U
KeHe y nojenuHuM adpuukum 3emibama. JKene pohene y JyxHoj AQpuiu MOry O4eKHUBaTH
KMBOTHU Bek o1 48,7 roauHa, a mymikapiu 48,2 romune (11).

Pesynratu nmocnenmer Ilomuca uz 2011. nokasyjy na mymikapiu y Cpouju y mpocexky
xuBe 5,19 roguna kpahe ox xena (71,6 : 76,8). [Ipeoctano Tpajame )KUBOTA Uy CTAPOCTH O]1
65 roguHa Takohe je 3HauajHO Kpahe KO MylIkapara. 3a MyIIKapie CTapocTu 65 roauHa ce
ouekyje na he >xuBetu jowr 12,7 roguHa, 10K he »eHe UCTe CTApOCTH y MPOCEKY JKUBETU JOLIT

14,6 ronuna (1,21).

1.2.5. Bpauno cmamwe

Bpauno crame cTapujux CTaHOBHHUKAa o00a I0Jla MOXE MpPEICTaBJbaTH BaKHY
JMMEH3M]y KBAJUTETa )KMBOTA y CTApPOCTH, OAHOCHO Ba)KaH €JIEMEHT COIMjallHE U €eMOTHBHE
crabmiHOCTU. Pa3nuke y OpauHoj CTPYKTYpH, JEAHUM JIEJIOM YCIOBJbEHE POJHHM oOpaciiuMa
OpayHOr' MOHAaIIamka, ald U BehuM CHenupUYHUM cTolamMa MOpTaJUTeTa MyIIKapala, MOry
O6uTH moceOHO BakKHE 32 COIIMO-EKOHOMCKM MOJIOXkaj, Ka0 M 3a MOTyhHOCT yuyecTBOBama y
Pa3IMYUTUM acleKTUMa ApymTBeHor xuBoTa (10). bpak paznuuuTo yrude Ha MO3ULHUjE KEHE
U MyIlIKapla, He caMo yHyTap OpauHe 3ajeHuIle, Beh U y norieny MoryhHocTH peanu3anyje

yiora ¥ moTpeda Koje W3jia3e W3 HEMOCPEIHOI OKBHpa OpadHOr OJHOCA W TOPOJUYHOT
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KHUBOTA, Ma ce OpayHa 3ajeHHIIa MOXKE CMaTpaTdh jeJHUM OJf W3BOpa HEPABHOIPABHOCTH
JK€Ha U MyIlKapla y IIUPUM JPYIITBEHUM oKBHUpuMa (33).

Emmnupujcka ucTpaxknBama COPOBEJCHA y MOCIECIHBUX HEKOJIMKO JICIeHUja MmoKas3aia
Cy na ocobe Koje cy y Opaky, OCTBapyjy 4YMTaB HU3 (PU3MUYKUX M MEHTATHUX OeHedwuimja,
ocTBapyjy Behy (QyHKIMOHATHOCT, 00Jb€ OICHY]y CBOj€ 3APABCTBEHO CTAWmE, MMAjy HUKE
cTore MOpOUANTETa U Iy)KE J)KUBE OJ1 I0jeIMHAaIa KOju HUCY Y Opaky (34-36). bpaunu craryc
yTH4e Ha COIMO-€KOHOMCKY CTaOWJIHOCT, 37paB/beé W OIIITE OJarocTame CTapHUjux
MyIIkapara u >keta (37,38).

[Toctoje nBe Teopuje Koje ykasyjy Ha OoJbe 3ApaBibe OJpACiIUX KOjH Cy y OpayHoj
3ajeIHUIINA: TEOpPHja O CEJICKTUBHO] yiI03u Opaka M TeopHuja O 3aIITHUTHOj yio3u Opaka (39).
Teopuja 0 ceneKkTUBHO] YyJ03M Opaka TOBOpPU Yy HPUJIIOT TOME Ja 3ApaBHjU JbyAu dyelihe
CTymnajy y Opak U ocTajy y OpauHOj 3ajeHULIH, IOK C€ TEOpHja O 3aIUTUTHO] ylo3u Opaka
3aCHMBA Ha TMPETIOCTaBIM Ja ocobe Koje Cy y Opaky uMajy MPEeIHOCT Yy TOTrJeay
(UHAHCHjCKUX CpeAcTaBa M CTAOWIIHOCTH, COLMjAJIHE M TICUXOJIOIIKE IOJAPIIKE, Kao M
HoJIpIiKe y u300py 3apasor xuBoTHOT ctria (39,40,41).

W3 yrma pogHe paBHONpPaBHOCTH, OpadyHa 3ajeHUIA W KMBOT BaH Opaka HE MOpPajy
HOCUTH HCTe eeKTe 3a MyIIKapie U 3a jKeHe, ma Opak Moke OUTH ,,orpaHnyaBajyhu’ nim
Hhnoactnayhu® (pakTop y CBaKOAHEBHOM JKHBOTY, IIITO MOKE 3aBUCUTH OJ1 COIIHO-EKOHOMCKOT
1ojio’kaja, HauWHA >KMBOTA, KBajuTeTa OpauHe 3ajenHulle, ypeheHocTu ojHoca usMmely
CYNpPY)XHHKA, U HHM3a JPYTHX COLUjaIHUX U TCUXOJOWKHUX (hakTopa. Y TpaJulMOHATIHO
naTpujapxajHOM KYJITYpHOM OKpYXKemhy Opak MOKe HMMaTh BaXHY YJIOTY 3a COIHO-
€KOHOMCKH TI0JIOKaj] JKE€HA, ald yNpaBO TaKBa BAKHOCT OpadHe 3ajeqHHIIE MOXKE MMaTH U
HEraTMBHE HMIUIMKAIMje Yy CHUTyalMjaMa JUCXapMOHUYHOI OpadyHoOr oOfHOoca u3Mehy
cymyxHuKa (33).

MHora ucTpaxuBama ykasyjy Aa OpauHa 3ajeHuIa ©Ma Behy BaKHOCT 3a BUTAJTHOCT
MYIIKOT CTAHOBHUINITBA M 3HAYajHY 3aIITUTHUUYKY yJOTy Opaka 3a MyIIKapia, Tj. MyIIKapiu
Kpo3 Opak ocTBapyjy Buile OeHeduIrja o1 *KeHa U MOKa3yjy 37ApaBHje MOHAIIAKE Y OJTHOCY
Ha OHE KOju HUCY y Opaky (42-45). Heka ox o0jamimema ce 0a3upajy Ha YHHHCHUIM J1a KESHE
YONIITEHO UuMajy O0Jb€ 3ApaBCTBEHO IIOHAIAK€ OJ MYIIKapalna W Ja Ccy BHIIE
3apHTEepecOBaHe 3a Mpaheme U MelIamke y 3[paBCTBEHO MOHAIIAKkE MapTHEPa 07 MyIIKapara

(46) u na xeHe npy»xkajy Behy conujanHy ¥ MCUXOJOIIKY MOJAPIIKY CBOJUM mapTHepuma (47).
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1.2.6. Obpaszosna cmpykmypa

3apaBibe 1 00pa30Bame Cy OCHOBHU PECYPCH KOjH Y 3pejioM 100y oMoryhasajy pa3Boj
NOjeIMHIA, JOK MYy Yy KacHMjUM J>XMBOTHUM (azama omoryhaBajy Omarocrame. [pyrum
peunma, o/ OBa JBa pecypca 3aBUCH YKYIHH KBAIUTET )KMBOTA MYILKApIla U )K€HA y CTapHujoj
00, OTHOCHO MOTYhHOCT J1a OCTBape caMOCTallaH M aKTUBaH >KMBOT y KOjeM UM Hehe outu
HEOIXOIHa IToMoh YIaHOBa MOPOIUIIE MJIH 3APABCTBEHUX U COLMjaTHUX HHCTUTYIH]a (33).
OO0pazoBame je KJbYy9HU OCHOB 32 aKTHBAH M UCITYE-CH JKHUBOT T1a CE U3J/IBaja Kao OMTHA
JeTepPMHUHAHTa KBAJIHWTETa JXKMBOTA cTapujux ocoba. Om oOpa3oBHHMX mocTHrHyha 3aBUCH
dbuHaHCHjCKAa CTAOMIHOCT, YKJbYYEHOCT Yy 3ajeHUIly M pa3He OOJMKEe APYIITBEHUX
AKTHMBHOCTH KOje ce pedieKTyjy Ha GU3UUKY U MEHTAIHY BUTATHOCT CTapHjux Jbyau (1).
OOpa3oBame je BpJIO BaKHa COIMO-CKOHOMCKA JCTepMHUHAHTA 3/IpaBJba jep ocobe ca
BUIIIMM HHBOOM 00pa3zoBama MMajy Behy mrancy na Oyay 3amociieHe W Jja UMajy CTaOWITHH]ja
pUMara, a y3 BUILHU COLUjATHU CTaTyC uje U 00Jba Oprra 3a concTseHo 3apasibe (41,48).
OOpa3oBHa CTPYKTYpa CTAapol CTAHOBHUINTBA UMa MOCEOHY TEXKHHY, jep HE camo Ja
TOBOPH O TIOTEHIMjaJIMMa CTapHvje TOIyJialuje JaHac, Beh ce m3aBaja M Kao WHIAWKATOP
COIIM0-€KOHOMCKE DPa3BMjEHOCTH BPEMEHAa y KOjUMa Cy Ce€ TEeHepalldje CTapux IIKOJIOoBale.
Naxo je mpaBo Ha HIKOJIOBakE U MOCTU3aKkE KEJbEHOT HUBOA 00pa3oBama KeHa, Kao JeTHO 0J1
HAjBaXHUJUX TEKOBHHA (peMHHHCTHYKE OOpOe ’keHa 3a PaBHONMPABHOCT ca MYyIIKapaluma,
3HAuajHO YHAIPEeIWI0 HHUXOB JPYIITBEHU I0JI0XKa] M KBAJIWUTET XHMBOTA, POJHU ja3 y
o0Opa3oBamy MIIaK OIcTaje. JeqHa AMMEH3Hja Mo KO0jOj Cy CTapuje *KeHe y MHOTHM 3eMJbaMa y
pas3Bojy y HenocTaTky y mnopehemy ca Mymkapuuma je QgopmaiaHo oOpaszoBame. OBO je
NUTalke 3HAYajHO 3a I11e0 JKMBOTHU BEK IIOMITO C€ EeHE M JIeBOjKE€ CyodaBajy ca
OrpaHHYEHUMa y MpPHUCTYNy 00pa3oBamby Ha CBUM HHMBOMMA, IITO HUX YHMHU OCETIHUBOM
rpynandjoM 3060r HemoryhHocTH pga o0e30ene 3amocieme W OCTBapHBAKBE KIbYUHUX
COLIMjATHUX TIpaBa, Kao IITO Cy 3/PaBCTBEHO M IMEH3UjCKO ocurypame. HuBo oOpazoBama y
3HauajHOj] MepH ojapelyje MoryhHOCT Kopuihema pacimoIoKUBUX MOTYRHOCTH colMjaliHe U

3/IpaBCTBEHE 3alLTUTE U Ofipelyje KBAJIUTET )KUBOTa cTape ocobe (49).
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1.2.7. Ekonomcka cmpykmypa

Kao jemna ox mocnenuiia mpoMeHe €KOHOMCKHMX OJHOCA Yy JPYIITBY Y OJHOCY Ha
NPEUHAYCTPHJCKH TEPUOJ JI0JIa3d [0 CMambemha pPagHO AaKTHBHUX CTAHOBHHMKA W3HAJ
onpeheHnx roguHa CTapoCTH, IITO y YCIOBUMA IIEPMAaHEHTHOT CTapeha CTAHOBHUIITBA MOXKE
MMaTu 030MJbHE JIPYIITBEHO-eKOHOMCKE rocieautie (1).

Kao mocneauna mpoaykeTka »XKUBOTHOT BeKa M CEKYyJapHOI omajama (eprunurera
300T KOjer MoJia3d 10 HEMHWHOBHOT CTapema CTAaHOBHUINTBA, OpOj TEH3MOHEpa Kao Jena
CTapHjer CTAaHOBHHUIITBA je y HENPECTaHOM IOpacTy, Ma ce Kao €KOHOMCKH JIOMHHAHTHA
KaTeropuja Koja (Gurypupa Koja cTapor CTaHOBHHINTBA jacHO u3aBajajy mnenzuonepu (50).
Crora je NmeH3MOHU CHUCTEM He3ao0miazaH (PakTop €KOHOMCKE U COIMjaiHe CTaOMIHOCTH
jeaHe JIpkaBe a MEroBe HMMIUIMKAIMje HApOYMTO J0Ja3e /0 H3pakaja y 3emjpama y
TPaH3UIUjU ¥ EKOHOMCKH ClIa0¥je pa3BHjeHUM 3eMJbaMa Kao mto je Cpouja (51).

Kao jenna on ponHux pasziuka y eKOHOMCKOj aKTUBHOCTH KE€HA M MyIIKapala UCTUYe
CE Pa3IMYMTOCT MO3UIIMja Y MOTIey CTHUIIalkha MpaBa 3a 0/J1a3aK y NEH3U]y, OMHOCHO paHHUju
IPeCTaHaK eKOHOMCKE aKTUBHOCTH >KeHCKOT ctaHOBHUIITBA (33). [Ipema TpenyTHO Baxkehum
3aKOHCKHUM IPOIMCHMA 32 O/JIa3aK y peloBHY neH3ujy y 2016. roquHu xeHama je motpedHa
61 roguHa CTapoCcTH a MyLIKapuuMa 65 roaMHa MpH YeMy j€ HEMOBOJHHOCT 3aKOHCKE
CTPYKTYpe IpeMa j>KeHaMma JaCHO MCTaKHyTa TOAMIIBUM NoBehameM cTapocHe TpaHHuLe 3a
JKEHEe M JI0JIaCKOM JI0 MCTe BpenHocTH 3a o6a mona y 2032. rogunu. Ilpema TpeHyTHO
aktyenHoj Bnanunoj nomurunm y Penyonunu Cpouju u ycBojeHOM 3aKOHY O MEH3UJCKOM U
MHBAJIUICKOM OCUTYypamy KOjH je CTYMHO Ha cHary oJl janyapa 2015. roaune perynucasa je
IpaHMIla 3a O/Ja3aK y MEH3UJy Koja ce CYKL[ECHMBHO MpOJyXaBa M 3a KE€He M 3a MYIIKaple,
IpU YeMy C€ jJaCHO MOK€ 3aKJbYyUYHTH Ja je IIHJb OBUX Mepa M3jeHaueHe TO/AMHA CTaXa 3a
)keHe W mymkapie a0 2023. roguHe a u3jelHaYeH€ CTApOCHE TpaHUIle ca OBO IIEMOM
pedopmu ce mMoxe ouyekuBatu 2032. roguHe Kaja OM M KE€HE M MYIIKApUU Y CTapOCHY
NICH3H]y OJ1a3uin ca 65 roauna xuBota (51-53).

Nako je poxHa paBHONPABHOCT TeMaTHMKa Koja je Beh Jyro rojavHa mpoydaBaHa U
pa3marpaHa y pa3IM4uTUM JPYIITBEHHM cdepama, IMOJI0Kaj KeHa y CHCTEMY MEH3UOHOT H
WHBAIMACKOT OCHUTYpama HHje IUTEPaTypHO NOTKPEIJbEH Yy BeTHMKOM 00mMy. CX0omgHO
IpoMeHaMa OKBMpa I1OCJIOBA EeHa W MYIIKapala y MPUBaTHOM U JAPYUITBEHOM >XUBOTY Y
OJTHOCY Ha MPETXOJHMX HEKOJHUKO JELEHH]ja, JaCHO je Ja je MpHUCYTaH CTalaH TPEeH] pacra
3aronbaBama KeHa Tj. paBHOIPaBHU]ja TUCTPUOYIM]ja MOCIOBa Mpema noiosuma. M mopen

OBEe KOHCTAaTallMje XEHEe Cy U Ja’b€ HEPaBHOIPABHHUJU KOPHUCHUIM MEH3UOHOI OCUTYpama,
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TeHEepalTHO TOCMAaTpPaHO ca TadyKe HIKEr CTelneHa o0pa3oBama M TOCIEIUYHO HIDKUX
nprMama TOKOM pagHor cTaxka. IIeH3Mjcka MOKPUBEHOCT je€ TUIMYHO Mame E€KCTEH3WBHA
mely xeHama Hero Mel)y Mymkapuuma 300T HIDKHX CTONA F-HXOBOT ydemrha Ha TPXKHIITY
paja, BUXOBE MPEBEINKE 3aCTYIJbEHOCTH Y HepOpMaTHOM CEKTOpY, Mel)y camo3arnocieHuma
U y HermaheHMM MOpPOAMYHUM TOCIOBHUMA. Y MHOTHUM 3eMJbaMa, jeMHU W3BOP MPHUXO0/a
CTapHjUX >K€Ha Cy MpHMama Ha KOja >XMBH CYNPY)XHHK OCTBapyje MpaBO Ha KOHTY
MY’KEBJbEBHX IEH3MOHUX onpuHoca (51).

VY ckopuje BpeMe, MHOTE BIIajie MU3pasuiie Cy 3a0pUHYTOCT Y TOTJIely aJJeKBaTHOCTH H
OJIP’)KUBOCTH TIEH3MOHMX cHUCTeMa Moaudukyjyhn mapamerpe Tux mnporpama. OBe mepe
yKJbYUyjy: OBehame IpomnrcaHe cTapoCHe TpaHULE 3a NIeH3H]y; noBehame cTone 1onpuHoca
3a neduHUCaHe IIEeMe JaBama, CTONE TAaKCH MM COIMjalHUX OCHTypama Ha ICH3HOHE
JONPUHOCE, Ka0 M MHUHHMMAJHH CTaX; YKUAAmke MOJICTHUIdja 3a NPEBPEMEHH OJUIa3aK y
IIEH31]y; YBOheme MexaHn3aMa ayTOMaTCKOT TO/IEIIaBamba Kao MITO Cy TOBE3UBAKE CTAPOCTH
Ha K0jOj MeH3uoHe OeHeuIrje MOTy /1a MOYHy ca )XUBOTHUM BeKoM. Bnaze cy Takohe yBene
pedopmMe Koje oOjauaBajy NpuUBAaTHE TeH3WOHE (OHAOBE U MOOOJBIIABA]Y HUXOBY
KOMIUIEMEHTApHY yJIoTy y 00e30ehuBamy aleKkBaTHUX NEH3MOHUX IPUXO/Ia.

Naxo mepe 3a nmosehame NpoNMCaHnX CTApOCHHUX I'PaHHUIIA 3a IEH3UJy Kao U pedopme
MEH3MOHUX CUCTEMa MOTY Jia 000JbIIajy OAPKUBOCT MEH3UOHUX Iporpama, OUTHO je Takohe
UMaTH Ha yMy MOTEHIHjaHe NOCIEOUIe THUX IIUPOKUX pedopMU Ha CHPOMAIITBO U

HejeHaKocT Melyy crapujum ocobama (49).
1.3. 3apaBcTBeHH MPOG U CTAPOT CTAHOBHUIITBA

Onrepeheme apymTBa XPOHUYHUM HE3apa3HUM OoJecTUMa TPENCTaBJha BEIUKH
JaBHO-3/IpaBCTBEHHU M3a30B IIUPOM CBETA, a €IJIEMHUja OBUX OOJIECTH CHAXKHO j€ MOBE3aHa ca
crapetbeM craHoBHUIITBA (54,55). IlpeBaneHuuja BehwHE XPOHHYHHUX CTamkba pacTe ca
roJIMHaMa, a OHO IITO je oceOHOo 3a0pumaBajyhe Kol CTapuXx JbYAM je BUCOKA MpeBaJICHIIN]a
KOMOpOWANTETa, BHCOK IMPOIEHAT KOMIUIMKANWja OOJecTH, TOBpena W Jederma, Kao W
nyroTpajHa pexabunuranuja. Mako mpeBeHTabuiHe, He3apa3zHe OojecTH gaHac cy Bojehu
y3po1H 000J1eBaka, MHBAJIMIHOCTH, IPEBPEMEHOT YMHUpakba, U jeJlaH O IIaBHUX pa3jiora Ko-
puithema 37JpaBCTBEHE 3aIITUTE TOCEOHO CTapHjuX 0co0a KO/ KOjUX Cy OHE, Y OJIHOCY Ha OTI-
HITY TOMYyJanujy, yBek 3acTymbenuje (56,57). CBe oBo 3a mocienuily uma nosehame jaBHE
MOTPONIKHE Ha 3APABCTBEHY M CONMjaHY 3aIITHUTY CTApHX, Ma C€ CTapemhe CTaHOBHHUIITBA

BUJIM Kao TI100aIHa MPeTHha eKOHOMCKO] ctabmiHocTH y 21. Beky (58).
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VY cBom rnobannom M3Bemirajy o crarycy XpOHMYHHMX He3apasHux Oomectu, C30
uctude na cy 2012. ronuHu XpoHUYHE He3apa3He Oojectu Ouiie oAroBopHE 3a 38 0J1 YKYITHO
56 MHUIMOHA CMPTHUX UCXOZa, OMHOCHO 3a 68% cmptu y cBery. [IpubauxHO Tpu YEeTBPTHHE
CMPTHHUX CIy4yajeBa MPOY3pOKOBAHMX XPOHUYHUM He3apa3sHUM OoisecTuma (28 MuIMoHa) U
82% mpeBpeMEHUX CMPTH PETHUCTPOBAHO j€ y 3eMJbaMa Ca HUCKUM U CPEIHE BHUCOKUM
JIOXOTKOM, a Of YKYIHOT Opoja JbyIu KOjU Cy YMPJIH OJ XpPOHHYHHX HE3apa3HHUX OOJIeCTH,
wux 42% je 6mno muahe ox 70 roguna (54). Ilpema pesynratuma CTyauje O II00ATHOM
onrepehewy Oonectuma 2010.rogune, 23,1% on ykynHor ontepehema Oonectuma (574
muroHa o1 2490 munrona DALY's) Ouiio je y3pokoBaHO OoJiecTUMA KO Jbyau cTtapocTu 60
1 BuIIe roauHa (59).

Y yKkynmHOM paHrupamy o0OJbeHa IMpeMa TroJuHamMa KOPUTOBaHUM Yy OJIHOCY Ha
HecriocobHoct (DALY), mecer Boaehux y3poka ontepehema 0ojecTUMa KOI CTapuX jecy:
ucxemujcka Oomect cpua (77,7 mwmona DALYSs), mepebpoBackymapHu uHCYAT (66,4
MIJIMOHA), XpPOHMYHA ONCTPyKTWBHa Oomect turyha (43,3 mmnmona), aumjaberec (22,6
MUIHOHA), 601 y nehuma (19,1 munuon), kapuuHoM iyha u 6ponxa (18,6 munnona), najgoBu
(12,4 wmwunuona), Busyenna omrehewe (10,4 wmunnona), nemennuja (10 munmnoHa),
Tybepkyno3a (9,2 MuianoHa), xurepTeH3uBHa Ooiect cpua (9,5 mummona) (58). Pemocnen
jaBJjbama OBUX 0OJIECTH HE Bapupa y BEIMKO] MEPHU Yy 3aBUCHOCTH OJ PETMOHA, C THUM Ja
UH(EKTHBHE U MapasutapHe OosecTu gonpuHoce Behem ontepehemy y 3eMibamMa ca HUCKUM
J0X0TKOM (60), ok he MeHTanHu U Heyposlolku nopemehaju u MummrhHo-ckeneTHe 60siecTH
HAIpaBUTU HU3pAXEHUJU AONPHHOC y PErMOHMMa ca BHCOKMM mpuxoauma (61,62). Teper
0oJiecTH 1o 0COOM KO CTapujuX Jby/U je Behu y 3eMibama ca HUCKUM U CPEIHUM MPUXOAUMa
(827 DALYs na 1000) Hero y 3eM/bama ca BUCOKUM npuxoauma (590 DALYs ua 1000) (58).

Hajuemhu menTannu nopemehaju y 0Boj CTapoCHOj IpyIu Cy JeNpecuja u AeMeHIHja.
[Tponewyje ce na 10-15% crapuje nomynauuje 6oiayje ox nemnpecuje, 1ok 25-30% sbynu
y3pacrta 85 wiu Bullle TorHa UMa oJipel)eHH CTENeH cCMambeha KOTHUTUBHUX QyHKIHja (63).
Henpecuja 'y crapujoj >KMBOTHO] MOOM TPOM3HWIA3HM €3 TYOWUTKA (PYHKIIMOHATHHUX
CHOCOOHOCTH, CaMONOLITOBama, 3HAYajHUX yjlora M ocoba U3 KHUBOTa, JeBajBallyje
COLIMjAIHUX KOHTaKaTa M TMajia COIMO-€KOHOMCKOI cTaTyca 300r NEeH3HOHHCamka WIN
uHBauHOCTH (64). CTapuje ocobe ca TeIeCHUM 3[IpaBCTBEHHM IpobiieMuMa, uMajy Behy
CTOTy JIETIPECH]€ OJ1 OHUX KOJH CY 3/IpaBH, jep JIempecHja 101a3u Y KOMOPOUIUTETY C APYTHUM
TEJIECHUM M TICUXMYKUM OoJiecTHMa, Ta je BPJO YeCTO HEIMjarHOCTHKOBaHA M HeJeueHa.
Bpiio yecto ce cmarpa Aa je 1enpecuBHOCT yoOMYajeHa U MPUPOAHA peaklyja Ha XPOHUYHY

00JIeCT ¥ IPOMEHE KOje cTapHuja )KUBOTHA 100 goHOCH (65).
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Kao mocneauna gyxer >KMBOTHOT BeKa, O4EKyje ce MporpecuBHo mnosehame Opoja
JbYIM ca JEMEHIMjoM IMomyT AJixajMepoBe OosiecTd. AuixajMepoBa OOJIECT TPEHYTHO je
paHrupana xao mectd Boaehu y3pok cmpt y CA/Jl, anu HepaBHE MpolieHe 1Mokas3yjy Aa he ce
oBaj mopemehaj mosurronnpatu kao Tpehu Bogehu y3pok cMpTtu 3a crapuje ocobde, oamax usza
Oonectu cpiia U Tymopa. PU3uK 01 JeMeHIMje Harjlo pacTe ca roJAMHaMa KoJi 0coda CTapujux
on 60 roguna. XKene venrthe nare ox MyIikapaiia 30or luxoBe Behe qyropeqHocTd (66).

XpoHuuyHe He3zapaszHe Oosectu, kao Bojaehe 0ojecTH MoAepHOr 100a, IpUMapHU Cy
y3poLu MOpOUANTETA, MHBAIUIUTETa U CMPTHOCTH cTraHoBHUINTBA Cpbuje. bonectu cpua u
KpPBHUX CyJoBa ca ydemrhem of 52,4% y cBUM y3poluMa cMpTH Bojaehu cy y3pok ymupama y
Cpouju y 2015. roguau (67). Mcxemujcke Ooyiectu cpra U 1epeOpoBackymapHe 0oyiecTu
3ajeIHO cy BojJiehM y3polu CMPTHOCTH Y OBOj IpynH o0oJbema. [1onoBuHA CBUX yMpPIUX O]
KapAnoBacKynapHux Oonectu crapa je 80 unu Buie, a yak 93% crapa 60 uiau Bullle roJuHa.
Kene cy uenthe (54,6 %) y onnocy Ha mymikapie (45,4%) ymupaiie oa oBe rpyne 00necTu.
Haxo je 1 mpucycTBO TyMOpa y CMPTHOCTH CTaHOBHHIITBA Y BEIMKO] MEPU CKOHIICHTPHUCAHO
KOJ[ CTapHjuX TeHepallja, OHO je Mame U3PaKEHO Hero Koja Oojectu kpBoToka. CTapuju of
80 romuna ydectByjy ca 17,5% y yKylHO] CMPTHOCTH OJ OBOT Yy3poKa, a cTapuju oj 60
roguHa ca 77,6%. Kama je ped o ymmpamy o1 paka, eBHJICHTUPAHE CTOIE MOPTAIUTETA Y
2015. rogqunu xoa mymikapana uznocuie cy 161,8 na 100.000, a ko xena 102,3 wa 100.000
CTaHOBHHUKA.

[Tpema pe3ynratuMa uctpakupama ,,Onrepeheme 6onectuma u nospenama y Cpouju’
(68), ckopo nBe Tpehmne ykymHor omnrepehema Oosnectma pauyHaror 3a 18 mopemehaja
3/7[paBjha YMHWIM Cy HUCXEMHjCKa OoJiecT cpra, lepedpoBackyiapHa Oosect, pak ruiyha,
YHHUIIOJIApHA JIenpecHja u aujaderec.

deMuHu3aIMja CTAHOBHUILTBA HOCH PA3IMUUTO onTepeheme 0onecTuMa U y3ponuma
CMPTH Yy YKYIIHO]j momynauuju. Mako cronme MopranureTa KoJ| MyIllIKapala MpeBasuiia3e OHe
KOJ[ ’K€Ha y CBHUM CTapOCHUM KaTeropujama, ’KeHe UMajy TeHJICHIU]Y J1a MPHjaBbYyjy JIOIH]je
3IPAaBCTBEHO CTame. , )KeHe Cy 31paBCTBEHO ciabWje alyd MyMIKapiy yMUpy paHuje’ (eHr.
»Women get sicker, but men die quicker”) (30). OBakBu Hana3u Cy MOKPEHYIH PaCIpaBy O
T3B. ,,gender and health paradox®, o cmabum anu 3ApaBCTBEHO CYNEPHOPHUJUM >KEHama U
JaKWM )i 3APaBCTBEHO yrpokeHHjuM MymkapiuMma (69,70). IpemnoxkeHo je HEKOIHUKO
XUIIOTE3a KOoje MOKyIaBajy na objacHe oBaj mapaaokc. J[Be HajpacmpocTpameHuje, pyKajy
ycaryamieHa oojanrmemha Koja ce 0a3upajy Ha MOBE3aHOCTH 3/paBjba U MopranuteTa (72).
[Tpema npBoj xunoresu (73), kao MociaeaAnlia HHTepaKiyja u3Mel)y OHONOIKHUX, COLUjaTHUX,

TICUXOJIOMIKUX Y OWXEJBHOPATHUX (paKTOpa, MYIIKAPIK U JKeHE 00Iy]y O pa3InIUuTHX BPCTa
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6onectu. XKene vemhe mpujaBibyjy 3IpaBCcTBeHE MpolieMe, ajli Ta CTama Texe Ja Oyny
Mame 030MJbHA U Mame JIETATHA HEro OHa of Kojux Mymkapiu denthe nate. [Ipema npyroj
XUIOTE3HU, KEHE Y MPOCEKY KUBE AyXKe, YUME Ce CTBapa ja3 KOjU ce orjiena y HejeJHaKOCTUMa
y 3ApaBiby u3Mehy myimkapana u xeHa. [IpeTxoaHu pamoBu Cy HpoOHANUIM JAa je OYXKHU
KUBOTHHU BEK jkeHa npaheH mopacToM MoOpOMAMTETa, W 3aKJbYYWIM Cy Ja j€ JAYTOBEYHOCT
JKeHa cama 1o cebu gonpuHocehn (HakTop HUXOBOM 3paBCTBEHOM XeHaukeny (74-76).

Kopenu ponHHX HEjeTHAKOCTH y 37paBCTBEHOM CTAaTyCy Cy MHOroOpojHHU, Mel)ycoOHO
MOBE3aHU M CJIOKEHU. BUONOMIKM M TeHeTCKU (DaKTOpH JOHEKJIE TOMPUHOCE pasiuKkaMa y
3/IpaBCTBEHOM CTAaTyCy TOKOM KaCHHjUX roJiHa, Mel)yTHM, colljanHe Bapujadiie cy 3HauajaH
U3BOpP HEJEIHAKOCTH Y 3/IPABCTBEHOM CTaTYCy, U YIJIaBHOM Cy IpYIHCaHe y TPH KaTeropuje:
COIMjaJTHO-CTPYKTYpaIHHU, OMXEjBUOPATHH U IICUXO-coltujanau daxropu (77-79).

[TpunukoM HCTpakMBamba POIHUX PA3NIMKa y 3APaBby A0JIa3UMO A0 MUTAKkA Ja JIU CY
pOIHE pa3iHKe y 3ApaBJby Pe3yATaT Pa3IMYMTUX HUBOA KOHTAKTa ca (PaKTOPHUMa PU3UKA, HITH
Cy OHE pe3yNTar pa3u4YuTUX peakiuja Ha ucre (akrope puszuka? J[pyrum peunma, na jau je
pEeNaTUBHO 3[paBJb€ CTAPUJUX MYyIIKapama ¢ JKeHa oJpeheHO eKCMO3UIUjOM, WU
BynHepaOunHouthy mpema ¢akropuma pusuka? Kana ce pagu o couujanaum ¢akropuma,
UCTPAXKMBAYH CYy IMOCTABWJIM JIBE OIIITE XUIIOTE3€ HA PauyyH POJHO 3aCHOBAHUX HEjeTHAKOCTH
y 3/IpaBCTBEHOM CTaTyCy. XUIOTe3a Pa3IMuNTe €KCIIO3UIIN]€ CYTepHIIE Ja )KeHE TPHjaBIbY]y
BUIIIE HUBOE 3PAaBCTBEHUX MpobiieMa 300T BUXOBOI PelyKOBAaHOT MPUCTYIA MaTepUjaTHUM
U COLIMjaJTHUM YCJIOBMMA >KMBOTA KOJU YTHUY Ha 37paBCTBEHHU CTaTycC, Kao M u3 Beher crpeca
VIPY’KEHOI ca HHHUXOBUM IOJIOM W OpauyHuM  yrnorama. XWIOTe3a  pasiuyuuTe
BYJIHEpAOMIIHOCTH, ca Jpyre CcTpaHe, Cyrepuile ja >KeHe TMpHjaBJbyjy BHIIE HUBOE
3/IpaBCTBEHUX IMpobiema 300r Tora IUTO OHE Jpyrauvje OJ MyIIKapaua pearyjy Ha
MaTepHjaiiHe, OMXejBUOpalIHE U IICUXO0-COLIMjaTHE YCIIOBE KOjU yTUuy Ha 37paBibe (78,80).

Jlok je nako na ce MISHTH(PUKY]Y H3I0KEHOCTH Pa3IMYUTHM (aKkTOpHMa pU3UKA U
KaKo OHU YTHYYy Ha 3/IpaBJb€, 3HATHO j€ TeXKe MPOLEHUTH pasjiore 300Tr KOjUX IOCTOje
pa3MKe y OCeTJhMBOCTH Ha (pakrope pusmka m3mel)y Mymkapama W jkeHa. AYTOpH Cy
nperyiefiag Macy IoJjaTaka O MOTEHIMjaTHUM COLMjaTHUM (aKTOpUMa pH3UKa KOJU Cy Y
pacIoHy O] COLMO-€KOHOMCKOT cTaTyca, JAOCTYHMHOCTH 3JpaBCTBEHE 3allTUTE, MOHAllamba
BE3aHUX 3a 3/IpaBJb€, COLMjaTHE MOMONhM ¥ TICHXOJIOMIKHX KapaKTepucTuka. lako HUBOM
eKCIIO3UIMje PU3UKY Urpajy ojapeheHy yiory, cTyauje MpyXkajy BHILIE MOJPIIKE XUIOTE3U
BynHepabunHocTH. [loganu no6ujeHu y CTyQuju CHpOBENEHO] Ha CTapUjUM CTaHOBHUIIUMA
[Texunra TokoM met roauHa (78), mokasaiu Cy Jia je 3a MyIIKapiie BepoBaTHuUje fa he paHuje

YMPETH, a 3a )KEHE je BepoBaTHHje Na he KacHHWje y KMBOTYy OWTH 3aBHCHE, HajBHIIIE 300T
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pa3IMYUTUX HAuYWHA Ha KOje Cy MYIIKapIy M >KeHE IMOTroheHH NejCTBOM HCTHX (axTopa
pH3HKa.

CTpyKTypajiHe poJHE HEjeAHAKOCTH y paclojeNd pecypca, Kao INTO Cy HMPUXOH,
00pa3oBame, 3[paBCTBCHA HETa, HCXpaHa U MOJIUTHYKH TJIac, CHAKHO Cy IOBE3aHE Ca JIOIIUM
3IpaBCTBEHUM CTaTyCOM H peaykoBaHuMm Oiaroctamem (81,82). Bpio decro, oBakBa
CTPYKTYpHA poJHa AMCKPUMHUHAILIMjA KE€HA Y MHOTUM JPYyruM objacTuMa MMa MHAWPEKTaH
yTHUIIa] Ha 3/]paBCTBEHHU cTaTyc >keHa (83). Ha nmpumep, u3 pasiora mro je Majao BepoBaTHO J1a
KEHE Yy MHOTHM 3eMJbaMa y pa3Bojy Oyay A€o 3BaHUYHOT TPXKMIITA pasa, IBHMa BPJIO YECTO
HUCY JIOCTYITHU OCHUTYpame Ha pagy U KOPUCTU COIMjaliHe 3alITUTE, YKIbYUyjyhH U IpUCTyI
3/IpaBCTBEHO] 3aIUTUTH. Y3 TO, Y OKBHpUMA 3BaHUYHE PaJHE CHAre, )KEHE Ce YECTO CyoUaBajy
ca M3a30BHMa IIOBE3aHUM Ca HUXOBHM HIKHM IIOJIOXKAjeM, IJie TpIe ITUCKPUMHHAIM]Y Ha
pPaJHOM MECTY U CeKCyallHO y3HemupaBame (84). Ctyauje cy mokasaie Ja OBa OYCKHBamba J1a
ce mocturHe O6aanc m3melyy ruraheHor pama u pana kox kyhe, 4ecTo MOAMKY 3aMOp IMOBE3aH
ca pamom, uH}pEKIrje, MeHTaHe mopemehaje U apyre mpobieMe, MTO Pe3yITHpa JOUIHjUM
3IpaBCTBCHUM CTambeM jxeHa (78).

[TocToje M poaHe pas3iMKe y EKCIO3MIMjU PA3IHMYUTHUM IOHAIAmbUMa BE3aHHM 3a
KUBOTHU CTHJI, TIPM YE€My je 3a MyIIKaple MHOTO BEpOBaTHHje Ja he MymuTH IyBaH,
KOH3YMHpPATH aJIKOXOJI, UMAaTH HEYPaBHOTEXKEHY UCXpaHy, U Ja he OUTH rojazHu, JI0K je 3a
’KeHe MHOro BepoBaTHHje na he Outu ¢usmuku HeaktuBHe (85,86). Jlokasu Ham Takohe
CyrepulIlly Jia »eHe IpHjaBJbyjy BHIIE HHMBOE 3JPAaBCTBEHMX MNpobiema 300r Tora IITO Cy
M3JI0KeHE BUIIMM HHBOMMA 3aXTeBa W 00aBe3a BE3aHMX 3a FHHXOBE COILMjaHE yJore, Kao u
300r Tora IITO OHE JIOKUBJHABAjy BUIIIE CTPECHUX XKUBOTHUX aorahaja (87,88).

I[Tpernenom peneBanTHHX cTyauja, Denton u capaguuim (89) cy 3aK/bydmiin Jia )KeHE
IpUjaBJbyjy JOUIMjH 3APABCTBEHU CTATyC 300T TOra ILITO Cy OHE CyOoueHe ca Bullle oOaBe3a U
BehMM 3axTeBUMa y OKBHUPY CBOJUX JPYIUTBEHMX >XUBOTa. Mako jxeHe no0ujajy BHILE
colMjajHe TMOMOhM, OHE WMajy HIKE€ HUBOE JIOKHBJHEHE KOHTPOJIE M CaMOIIOIITOBAMA.
[ItaBuie, 3a ’KeHe je 3aKJbYUEHO Ja Cy MHOTO yenrhe caMOXpaHU POAUTEIbH, HETO LITO j€ TO
Cllyyaj KoJi MyIIKapaua M Ja 300r cBoje yiore y Opaky U CBOT I0JIa JIO’KHUBJbABAjy MHOT'O
Bumie crpeca. Crora, jkeHe TpHUjaBJbyjy HIDKE HHUBOE 3/paBiba. XUIOTE3a P3JIUUYUTE
eKCTIO3HIIMje UMIUTMIUpA Jla je POJHA HEjeTHAKOCT Y 3[PaBCTBEHHM HCXOIMMa YTIaBHOM
0a3upaHa Ha coIMo-eKOHOMCKUM (akroprma (90).

[Toctuzame nayroBeyHOoCTH he HW3HYIUTH TMOAELIaBamba Yy CHCTEMY 3/paBCTBEHE
3alTUTE U (PUHAHCHjaMa, TTOJIMTUIM TIeH3UMOHKCamka U MEeH31ja U, BEpOBAaTHO, TPXKUIIITA pasia

u kanurana (91). Crapeme momynaiuje ce 4eCTo CTaB/ba y OKBHPE OJPXKHBOT 3JPABCTBEHOT
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cucrema, ooezbehema b6marocrama U eKOHOMCKOT pacTa, 3aHeMapyjyhu 3HauajaH COLMjaTHHU,
€KOHOMCKH M KYyATYPHH JIONIPUHOC KOjU MpYXkajy ctape ocobe (92).

Crapeme 3a0pHumaBa ca aclekTa TPOIIKOBA CHCTEMa 3/IPaBCTBEHE 3aIITHTE, Ka0 U IITO
TPOIIKOBH 3/PAaBCTBEHE 3aIITHTE OpUHY CTape ocode, MOCeOHO y OKpYXKEHHMa TAE Cy
OTPaHMYCHU KAIalUTETH MHCTUTYIIHOHATHUX, XyMaHUX U (MHAHCH]CKUX pecypca Koju Tpeda
Jla TIOKPH]jy OCHOBHE TIOTpede cTapux ocoda U Te He TIOCTOje MPEXKE COLUjaTHOT OCUTYparba.
3eMibe ca BHCOKHMM IPHUXOAMMA MOTY Jia C€ PasHKyjy O OHHX Ca HHCKUM U CpPEABUM
NPUXOIUMa y TOTJIely CIPEMHOCTH HIIH PacIiojoKUBUX pecypca 3a obe3oeheme 3mpaBcTBeHe
3alITHTE 3a TMOMyNanujy Koja crapu. VHCTUTYyIMOHAIM30BaHA JyroTpajHa Hera y
KOMOMHAIMj1 ca HeOopMaTHOM HEroM, HEKe Cy O] OII[Kja 3a pelaBambe oBor u3aszona (93,
94).

Kao neo IluipeBa mOCT-MWIIEHHjYMCKOT —pa3BOja, NOCTaBJbEHHX OJ CTpaHe
Yjenumennx Hayja (YH), ommra 3apaBcTBeHa TOKPUBEHOCT je mocTaia (okyc 3a Llumese
onpxkuBor paspoja mocie 2015. rogune (95). Muorobpojae MelhyHapoaHe opraHu3zaije u
MHOTE BJI3JIe TBP/E /1a 3APABCTBEHH U JIPYTH CUCTEMH Tpeda aa ce pedopmynuiry na Ou ce
SIIMMHMHUCAJIC WM CMambHIIe HejeTHAKOCTH U J1a Ou ce mosehajia O4eKnBaHa JyKUHA KUBOTA
y 3ApaBiby, Ka0 M CIIOCOOHOCTH W Oyaroctame y oaMakiuM roamHama. Lluie je ma ce
00e30e1u Ja Jbyau CBUX CTapOCTH MpUME MOTpeOHE 3ApaBCTBEHE YyCiIyre 0e3 HemoTpeOHUX
(¢uHaHCHjCKUX MOTemKoha.

KombOunamuja Benukor omnrtepehema XpOHMYHHMX OOJECTH M HHUCKHX NpUXOJA Y
CTapHjoj MOMyJaIfju MoApa3yMeBa Ja Ce lbUXOBH MOJIENM KOpHUIThema 3 JpaBCTBEHE 3aIlITUTE
pa3luKyjy OJ OHUX Koje youaBamo y muiahoj momynarnuju. JJoOpo opraHu3oBaH CHUCTEM
3IpaBCTBEHE M COIMjaJHE 3aIUTUTE je BakaH 3a yHampelheme 3apaBiba CTapux ocoda,
CrpeyaBame HacTaHKa OOJIECTH U yIpaBJbamkbe XPOHWYHUM OollecTuMa. YIory aeMmorpadwuje,
couyjanHux (axropa, 3ApaBCTBEHUX NOTpeba M Oapujepa Ka €KOHOMCKHM pecypcuma y
POIHMM pa3uKkamMa H Kopuimhemy METUIIMHCKHX YCIyra KOJI CTapuxX TOTpEeOHO je
CUCTEMATCKH 00paguTH Kpo3 cieneha nmurama: MpBo, Aa JU MOCTOje paziiuke y KopHuinhemy
3PaBCTBEHUX YCIIyTa M JIa JIM OHE OICTajy U HAKOH IOJelIaBama JeMOrpadCKiX pasiuka?
Jlpyro, na 1 )KUBOT y 3ajeHUIM WM CaMayKy KUBOT YTHYE Ha 3/[PaBCTBEHY 3aIITUTY IpeMa
noxry? Tpehe, 10 Koje Mepe 3apaBCTBEHE MOTPede (HIp. OrpaHUUCHE KpPeTama, MHBATUIUTET,
cnenuuyHa XpPOHHWYHA CTama) YTUUYY Ha pOJHE pas3iiuke y Kopuilhewy 31paBCTBEHE
3amtute? OBO MHUTamke je OUTHO M M3 MEPCHEKTUBE MOJUTHKE jep ce TUYE HEJEIHAKOCTH Y

KOpI/II_HhCH)y 3ApPaBCTBCHC 3allITUTEC Meljy JbyarMa Ca CJIMYHHUM 3APaBCTBCHUM OHTCpChCH)I/IMa.
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YeTBpTO, 0 KOj€ MEpe MPHUCTYIl EKOHOMCKHM pecypcuma (HIp. OOrarcTBo, MPHUXOJH,
o0pasoBame) o0jalmbaBa poIHE pas3iuKe y ynorpeOu 3apaBcTBeHux ycuyra? (96).

dokycupajyhn ce Ha KBAIUTET XHBOTA MOBE3aH ca 3/IpaBJbEM, POJHE pasiUKe ca
MIOCTOjaHO TOPUM pe3yJiTaTHMe Mel)y jkeHama, IIMPOKO Cy OMUCHBAHE Y MHOTHM Pa3IMYUTHM
MOMyJIalijaMa, He3aBUCHO OJ1 YIOTPeOJbEHUX MHCTPyMEHATa. JoIl yBEeK je HejaCHO O KOr
CTETeHa OBE pa3JIMKe MOTY Jia ce MPHUIHIIY COLHUjallHUM U OuonmomkuM (akropuma. U3
COLIMOJIONIKE TIEPCIICKTHBE, TOCTABJhCHA j€ XUIIOTE3a Ja, Kao pe3yiaTaT Pa3IMYuTUX yJora
KOj€ TI0JIOBU MPEY3UMa]y, NOjeMHIIM MOTY Ha Pa3JINYMTE HAUYWHE Ja MEePIUITUPajy CUMIITOME
U TMaTOJIONIKE TPOILIece, IITO BOIU Ka MpeleHhuBamy MOPOUIUTETa KO KeHa. Mymkapiu ou
MOTJIM J1a Oyay JIPYIMITBEHO YCJIOBJBEHU Ja WUTHOPUINY (PU3UYKY HEYTOJHOCT M 32 HUX e
Marbe BEPOBATHO Ja he MOTpakuTH MEIUIIMHCKY Hery 300r mpuMeheHUX CHMIITOMA, U Ha Taj
HauuH he A00MTH TpeTMaH TeK Kaja je crame Beh mooamakino. Ca OMOMEIMIIMHCKOT
CTaHOBHIITA, TMPHjaB/bEHE pa3iuKe H3Mel)y Mymikapana W JKeHa OJpa)kaBajy MPHCYCTBO
MEIUIMHCKUX CTama U HecrmocooHocTH (89).

JIOCTYITHOCT pacIoyIoKUBUX 00jaBJbEHUX JI0Ka3a O POJHOj CIIENU(UIHOCTH CTapCHa U
IBCHOM OJIpayKaBary Ha 3JIPABCTBEHO CTalbE j€ BEOMa CKPOMHA Y HAIO] 3eMJbH. AKTyelIHE
uH(pOopMaIlje 0 HAYMHUMA Ha KOJH TIOJI M POJHE pa3iuke u3Mely )keHa ¥ MyIkapana yTuay
Ha 37[paBJbe¢ Y KaCHHUJUM roJIMHAMa HHCY JIOBOJHHO TO3HaTe. McTpaknBama Be3aHa 3a POJHE
pasiiKe y 3[paBCTBEHOM CTAaTyCy KOJl CTapux ocola Cy KJbyyHa, 003MpOM Ha HEKE acleKTe
CTaperma CTAHOBHUIIITBA, KA0 IIITO j€ MpepaHa CMPTHOCT Mel)y MymikapuuMa u heMUHH3aIIM]a
cTapujer KMBOTHOT Jo0a. OOG3UpoM Ha TO J1a Cy MPEAHOCTH Ty>KEr OUYEKHBAHOT >KUBOTHOT
BEeKa y TOTIYHOCTH IMOCTHTHYTE CaMO y CIIy4ajy Ja c€ OBE JOJAaTHE TOAWHE TPOXKHBE Yy
J0OpOM 37paBiby, jaCHO je Jia Cy MOTpeOHa T0JJaTHA UCTPaXMBamkba POJHUX pa3livKa J1a Ou ce
00e30e1Mo0 CMUCIIEHH YBHJ y Pa3BOj aKIMOHMX IJIAHOBA KOJH PEIIaBajy POJHE Pa3jIMKe Y
3JIpaBCTBEHOM CTaTYCy M KOjU MPOMOBHIITY 3]IpaBO, aKTHBHO CTapeHE M 3a MYIIKapIe U 3a

KEHCE.

19



Cseriiana Pagesuh JloxTopcka aucepranuja

2. INJBEBU U XUIIOTE3E CTYIAUJE

OCHOBHM LIWJb CTY/H]j€ jeCTE€ UCHUTHBAE POIHO crienupUYHUX oOpasalia crapema,

ca MOCEOHUM OCBPTOM Ha KAapaKTEPUCTUKE 3APABCTBEHOI CTama, 3JPABCTBEHUX MOTpeda U

Kopuihema 3[paBCTBEHUX yCIyra y Momyiamnuju crapux ocoda y Cpouju.

[ToceOHM IUIBLEBU:

1. Anamuza pgemorpadcKux, COLMO-€KOHOMCKHMX W 3JIpaBCTBEHUX KapaKTEpUCTHKA
pactyher cermMeHTa CTapOr CTAHOBHHILTBA Y OJHOCY Ha MOJ

2. Hcnuratu moBe3aHOCT AeMOTpadCKUX, COIMO-EKOHOMCKHX JIETEPMHUHAHTH 3/IpaBiba U
CaMOIIPOILIeHE 3/IpaBjba U MPUCYCTBA XPOHUUHUX OOJIECTH

3. AHanm3a poAHMX MOJeNia U POAHUX Pa3liiKa y KOpHIIhemy 3ApaBCTBEHE 3aITHUTE
CTapux y OJHOCY Ha nemMorpadcke, COIMO-€KOHOMCKE H  3/IpaBCTBEHE
KapaKTePUCTUKE UCTIMTAaHUKA

Xunorese:

1. IlpucytHa je ¢emuHHU3aMja CTapux ocoba HpU yYeMy Cy MOJHE AUCIPONOpIHje
HaJU3PaKEHH]E Y HAJCTAPH]Oj CTAPOCHO] TPyNH (MpeKo 85 roauHa)

2. Tloctoje 3HauajHE pOJHE PATHUUTOCTH Yy TOTJIEAY OOpa3oBama, OpavyHOCTH U
€KOHOMCKE aKTHUBHOCTHU

3. Poana pasznuka coruo-aeMorpa)cKux M 3paBCTBEHUX KapaKTEPHCTUKAa MHTE3MBHUja
je Y pypaJlHUM HETO y TPaJICKHM HaceJbuMa

4. Hajsehu Opoj crapux ocoba mpumajga KaTeropHju HajCUPOMAIIHUJUX, TIPH YeMy je
Mel)y HajyrposkeHHjuMa 3Ha4ajHO BHILE KeHa

5. Tlocroje 3HavajHe pasznUKe Yy KapakTepuCTHKama 3/paBCTBEHOI cTaryca Melhy
M0JIOBUMA, IIPU YEMY j€ 3/IpaBJbe jKeHa 3Ha4ajHo JIOUINje

6. JKene 3HauajHO yemrhe MPOIECHY]y CBOjE 3/IpaBJbe Kao JIOMIe

7. Tlocroje 3HavajHe paznuKe y Kopullhewy 3paBCTBEHUX ycIyra y OJHOCY Ha I0JI

8. 3nHauajHe pojHE paszNUKe cy MPUCYTHE Kajia je y MUTamy yrnoTpeda jJeKoBa

9. CmocoOHOCT 3a caMOCTaITHO N3BOleHhe aKTUBHOCTH CBAKOJHEBHOT KHBOTA KOJ| CTApUX

3HAYaJHO CE€ PA3IHKY]e TIpeMa Mmooy
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3. MATEPUJAJI U METOJ

3.1. Bpcra cryauje

Crynuja mpeceka

3.2. llonyaanuja Koja ce ucTpaxkyje

HctpaxuBameMm je o0yxBahena momynamnuja crapux mnpeko 65 roauna. Kao ocHoBa 3a
aHaJIM3y KapakTepucTHKa craHoBHHUIITBa CpOuje crapujer on 65 romuHa KopumIheHH Cy
nogauu u3 Tpeher HammonanmHor McTpakuBama 3/1paBCTBEHOT CTamkba CTAHOBHHUKA
crpoBeieHor on 7. oktoOpa mo 30. gememOpa 2013. rogumHe MacOBHUM aHKETHPAHEM
CJIy4ajHOT, PEIPE3CHTATHBHOI y30pKa CTAaHOBHHILTBA Halle 3emMbe. McnuTtuBame je ypaheno
o THUIy CTyauje npeceka Ha teputopuju PenyOiuke CpOuje u mume Huje oOyxBaheHa
nomynanyja koja xxuBu Ha Teputopuju All KocoBo u Meroxuja.V nuibHy nonynamujy HUCY
yKJbydeHa JIMIIa KOja JKMBE Yy KOJEKTHMBHUM JaoMahmHCTBHMa W HMHCTUTYIMjaMa.
HcrpaxkuBame je CIpOBEICHO y CKJIaay ca METOJOJOTHjOM M MHCTpyMeHTHMa EBporickor
UCTpaxuBama 3apaBiba — Japyru tamac (EHIS-wave 2) (97). PeammsoBamo ra je
MunucTapcTBo 3apaBiba Penmyomuke Cpouje.

Jenunuiie mocmarpama Ouiie cy: 1oMahHCTBA, OAPACIO CTAHOBHUIITBO cTapocTu 20 1 BUIIIE

roJIMHA U JIela U oMJIaanHa y3pacta o1 7 1o 19 roguna.

3.3. Y3opkoBame

Y  uctpaxuBamy je KopullheH HaIMOHAJHO  pENpe3eHTAaTHUBaH  CIy4ajHU
CTpaTHU(PUKOBAHU JIBOCTAITHHU y30pakK ca yHampesa Mo3HaTOM BepoBaTHOhOM M300pa jeauHMIIA
y30pKa y CBaKoj €Tanu y30pKOBama.

VY30pak cy uuMHWIA cBa JoMahWHCTBA MOMMCaHA Y CBUM IOMHUCHUM KPYrOBHMa Yy
[Torucy cranoBuumTBa U3 2011. rogune. Mexanuszam kopuitheH 3a J00Mjame CiIydajHOT
y3opka JgomahMHCTBAa M HCIUTAHHMKAa je KOMOMHAalMja [BE TEXHHMKE Y30pPKOBama:
cTpatuduKalMje M BHILIEETAHOr Yy30pKoBama. CTparudukoBaHM [BOETAlHU Y30paK
cranoBHUKa PemyOnmuke CpOuje je m3abpaH Ha TakaB HAa4WMH Ja 00e30€qM CTAaTUCTUYKU
NOYy3/1aHy MPOLIEHyY MoKa3aTesba KOjU yKa3yjy Ha 3[paBJbe MOIyJalHje Kako Ha HAIlHOHATTHOM

HUBOY Tako U Ha HUBOY 4 reorpadcke obnactu (Bojonuna, beorpan, lllymanuja u 3anagHa
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Cpbuja, Jyxua u Ucrouna CpOuja) koje cy uaeHTHU(PHUKOBaHE KA0 TTIaBHHU CTPATYMH Y Y30DKY.
BbuxoBoM 1a7h0M MOAEIIOM Ha TPajicKa M OCTalla opydja T00UjeHO je YKYITHO 8 cTparyma.
[TpumapHe y30pauke jeJMHUIC YMHE TONMCHU KPYroBH oJa0paHH Ha OCHOBY BepoBaTHOhe
NPOTIOPIIMOHATIHE HUXOBOj BEIIMYMHU. Y TPBOj €Tanu oAadpaHo je YKymHO 670 MOmuCHUX
KpyroBa. JeauHuue apyre eramne ¢y qoMahMHCTBA. YHYTap CBAKOT MOMMCHOT Kpyra u3adpaHo
je 10 agpeca (+ 3 pe3epBHE aapece) Ha KOjuMa KuBe JoMahnHCTBA KOja Tpeba aHKETHUPATH.
JomahunucTBa cy m3abpana y3 momoh JIMHEapHOT METOJ1a Y30PKOBama ca cly4ajHuM H300poM
MOYETHE Ta4yKe M JeJHAKUM Y30pauKuM HMHTEpPBaJIOM (jeHAaKMM KopakoMm u30opa). Ha Taj
HaunH JoMahWHCTBA cy oabpaHa ca jeqHakoM BepoBaTHohoM n360pa u O6e3 MoHaBIbamkA.

3a nmorpebe OBOT UCTpakuBama Ouhe xopuirheHH moaanu O JoMahMHCTBUMA U OJAPACIOM

CTAHOBHHUIITBY CTApOCTU 65 u Buie IoJuHa.

3.4. UHCTPpYMEHT UCTPAKUBAKA

HctpaxuBamwa 3apaBiba cTaHoBHUINTBA CpbOuje cy o0aBbeHa IyTeM HHTEPBjya,
AQHTPOIIOMETPH]CKHX MEPEHa U MEpPeHha KPBHOT MIPUTHCKA.
Kao wHCTpyMEHT wuCTpaknBama KOpPUIINEH je CTaHIapAu30BaH YNHUTHUK EBporckor
UCTpakuBama 37paBiba — Jpyru Tanac (EHIS-wave 2) (9), xoju je xopumheH y CIMYHUM
HOMYJAllMOHUM HCTpakMBamkuMa 3/paBjba y 3eMjbama EBporicke yHHje. MHMHHCTapCcTBO
3apaBiba PenyOnmke CpOuje je moOMIO carjacHOCT 3a KOpUIINEeHme YIMUTHUKA OJ CTpaHe
EBpornicke komwmcuje. [lomanu cy mpuKkymibeHH MOMONy TpH BpCTE YIHTHUKA: YIUTHHKA 32
JnoMahMHCTBO, YIUTHHUKA 32 ojipacie ocode crapocTd 20 U BuUIlle FOJJMHA U YIIUTHUKA KOJU CY
0JIpaciIM CaMOCTAJTHO NoMNybaBai. [IoMeHyTHM yIUTHHMIIMMA CaKyIlUbeHE Cy HH(pOpMalLije O:
KapakTepuCcTUKaMa MOpOJHuIle M JoMahMHCTBA, JeMOrpadCcKUM U COLMjaTHO-E€KOHOMCKUM
KapaKTepUCTHKaMa WCIHUTAHWKA, 3J[PABCTBEHOM CTamy (CaMOIpOIeHa 37paBiba, XPOHUYHE
He3apa3He OosiecTd, He3rojae U moBpeae, ¢u3nyka M yyiaHa (QYHKIMOHAJIHA OrpaHUYECHA,
CHOCOOHOCT 32 00aBJbakbe CBAKOJHEBHUX aKTUBHOCTH, 00, MEHTAIHO 3/paBibe), KOpUIIhewmy
3/paBCTBEHE 3alITuTe (KOopuiheme BaHOOMHUYKE M OOJHUYKE 3/pPaBCTBEHE 3aIlTHUTE,
yrmoTpeba JieKoBa, NPEBEHTHBHH TNPETJICAN, HEOCTBapeHe IoTpede 3a 31paBCTBEHOM
3aIITUTOM, 3a/JI0BOJHCTBO 3/I[PAaBCTBEHOM CIIY’)KOOM), JeTepMUHAHTaMa 3/paBiba (MCXpaHa,
¢u3uuKa aKTUBHOCT, (aKTOpPH pH3UKa, NpyXkame HePopMaTHOr cTapama Win nomohw,
XUTHjeHCKEe HaBHKe, IMyIIEHmke, yrnorpeda ankoxonia, ynoTpeda IMCHUXOAKTUBHUX CYICTaHIIM,
HacuJbe, corrjanua mojapiika). [lopen natepsjya, 06aBbeHa Cy aHTPOIIOMETPH]CKA MEPEHha U

Mepeme KPBHOT MPUTHCKA.
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ETnuku cranmapam y HWCTpaXkuBamy 37paBiba ycaryalieHH Ccy ca MehyHapomaHoM
(XencuHmika Jekiapandja) ¥ crneuu(UYHOM JICTHCIATHBOM Halle 3eMJbe. Y IUJbY
MOILITOBakba MPHUBATHOCTH CyOjeKTa MCTpakMBamka U IMOBEPJBUBOCTH  HHGOpMaIyja
IPUKYIJbEHUX O HEeMYy NIpPeay3eTH CY CBU HEONXOJHM KOpalH Yy CKIaay ca 3aKOHOM O
3amTuTH nonaraka o JmuyHoctu (,,Cn. I'macamk PC”, 6p. 97/08, 104/09), 3akoHOM O
3BaHn4HOj craructuim (,,Cn. I'macauk PC”, 6p. 104/09) um mupexktuBom EBporickor
napJiaMeHTa O 3alllTHTH JUYHOCTH y Be3n ca JmuHuM nomamuma (Directive 95/46/EC).
HcTpaxuBauu cy Ouim y o0aBe3u Ja YYECHHIIMMA UCTPaKMBamba Jajy MITAMIIAHU JOKYMEHT
KOju WX je WHPOPMHUCAO0 O UCTpaXuBamy U ono0pewmy Eruukor omgdopa o HEroBoM
cnpoBohewy, O TIpaBUMa HCIUTaHWKA, Ka0 M O TOM TI/Ie M KAakO MOTY Jia JIOCTaBe
xanbe/mpumende ako MpoOIEHEe Ja Cy UM IpaBa Ha OWIIO KOjU HA4MH yrpokeHa. Takole,
no0ujeH je ¥ MOTHUcCaHu UH(QOPMATHBHH MPUCTAHAK CBAKOT OJI UCIIMTAHUKA 3a MPUXBATAHE
ydemrha y HCTpaXKUBambYy.

[Tocrojeha 6a3a mojgaTaka ycTymsbeHa je 3a OBY CBpXy YHuBep3uTeTy y KparyjeBmy
ciy:x6enuM ponucoM WMHctutyta 3a jaBHO 3apaBibe CpbOuje. OBa cTyauja je omoOpeHa on
CTpaHE HaJUIeKHUX TEPUTOPHUjAHUX E€TUYKUX oj0opa deTupu riaBHa perunoHa CpbOuje ca
cenumreM y Peny6mmakom MHCcTHTYTY 32 jaBHO 3apaBibe y beorpany, UncTutyTrMa 3a jaBHO

3npassbe HoBu Can, Kparyjesar u Hum.

3.5. Bapujadae koje ce mepe y CTyauju

1. Jlemorpadcke kapakTepuCTHKE: MOJ, y3pacT, OpauHoO CTame, MECTO CTAaHOBAbA.
2. CounjaaHo-eKOHOMCKE KapaKTepHCTUKE: 00pa3oBame, MaTepHjaliHO CTame JoMahnHCTBA.
3. 3mpaBcTBeHO cTame (caMONpoOIleHa 37paBiba, NPHUCYCTBO XPOHUYHUX OOJIECTH,
OTPaHUUYEHOCT y 00aBJbalby CBAKOJHEBHUX aKTUBHOCTH, (PM3UYKa M CEH30pHA (yHKIIMOHATHA
omrehema, MEHTATHO 3/7IpaBJbe, MOBPEAE, CAMOCTAIHO 00aBJhake€ CBAKOAHEBHUX KyhHUX
aKTUBHOCTM M AaKTHUBHOCTH JIMYHE Here, nmoMoh mNpUIMKOM 00aBibarba CBaKOJIHEBHHUX
AKTUBHOCTH).
4. 3npaBcTBeHa 3amTHTa: Kopullheme OONHHUYKE 3/IpaBCTBEHE 3allTUTE, KOpulIheme
BaHOOJHUYKE 3paBCTBEHE 3allITUTE (IOceTe JieKapy OMINTe Ipakce, CTOMAaToJIOrY,
THHEKOJIOTY, JieKapy CIeLUjalucTH), KopHIIhewe YCiIyra MNpHUBaTHE Ipakce, yrnoTpeda
JIEKOBa, HEOCTBapeHe moTpeode.

[IpucycTBO XpOHWYHHUX OO0JIECTH KOJ HCHHTAHHMKA WICHTHU(PHUKOBAHO j€é Ha OCHOBY

OATrOBOpa HMCHUTAaHHMKA Ha MHUTame: ,,Jla 11 cre y mperxogHux 12 mecenu UManu HEKY Of
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HaBeJleHNX 0oJecTH WK cTama’®, a To cy: acTMa (YKJbyuyje U aJeprujcKy acTMy); XpOHUYHU
OpOHXUTHC, XpOHHYHA 0OCTpyKTHUBHA Ooject 1utyha, emduzeM; HHPApKT MUOKapaa (CpyaHu
yliap) WId XpOHUYHE MOcleaniie HH(papKTa MUOKap/a; KOpoHapHa OOJIECT Cplia WM aHTHHA
MEKTOPUC; TIOBHUIIEH KPBHU NPHUTHCAK (XUIIEPTEH3Mja); MOXIaHu ynap (uepedbpanHo
KpBapame, LepedpaiHa TpoMoO0O03a-IIIOr) MM XPOHHYHE IOCIEAHIIE MOXAAHOT yaapa;
apTpo3a-IereHepaTHBHO 000JhCHE 3III000BA (HE YKIbYUYyje€ apTPUTHC—3alaJbekhe 3rII000Ba);
neGOpPMHUTET JAOHKE KHUUME WU JAPYTHd XPOHWYHH MpolsieM ca Jiehuma; BpaTHU nedOpMHUTET
WM JPYTd XPOHUYHHU MPOOJIEM ca BpaTHOM KHYMOM; miehepHa 00JecT; ajepruja, Kao ImTo je
aJIeprujcKa K1jaBuIla, OJICHCKA TPO3HUIIA, yIalla 0ur]y, IEPMATUTHUC, allepryja Ha XpaHy WIH
Ipyre anepruje (He YKJbydyje aleprujcKy acTMy); IHpo3a jeTpe; HeMOryhHOCT 3ajipikaBama
Mokpahe (ypuHapHa WHKOHTHHEHIIMja) MPOOJIEMH ca KOHTpOIHMcameM MokpahHe Oelimke;
OyOpexxHu mnpobiemMu; AenpecHja; pak (MalurHO 000JbEHE); MOBHILIEHA MacHOha y KpBU
(xonectepon). Caka oj HaBeneHHx 12 Oosectu (Bapujabiiu) je JMXOTOMH30BaHA Y JBE
KaTeropuje: mMa 06osect, Hema 0oJIecT.

Mopb6uaurer je neduHuCaH Kao MPHUCYCTBO OMJIO KOje O] XPOHHUYHUX OOJECTH KOA
UCIIHTAHHKA.

MynatumopOouIuTeT je neuHICcaH Kao MPHUCYCTBO JIBE MIIU BHUILE XPOHHYHUX OOJIECTH.

3.6. Ipukyn/bame nmoaaraxka

Pan na Tepeny ce onBujao y mepuony ox 7. okrodpa no 30. genemopa 2013. roaunHe
YlMe je UCIOLITOBaHa JIETHCIaTHBa Koja ce 0JJHOCH Ha EBporicka nctpaxuBama 3/1paBiba, J1a
NPUKYIUbalke I0JaTaka Ha TEPEeHy Tpaje HajMame TpU Mecela oJ] Kojux Oap jemaH mecell
Mopa OUTH y epHoy cenTembap-nenemoap.

Jla Ou ce mocTuUrao BHCOK HHMBO KBAIMTETa NMPHUKYIJBEHWX MMOJaTaka, Ja OW croma
onrosopa nmomMahnHCTaBa OMIIa HA BUCOKOM HHUBOY M KaKO PEMpe3eHTAaTHBHOCT y30pKa He Ou
Ouia HapylleHa, Ipe MoYeTKa pajia Ha TepeHy OpraHu30BaH je U300p wiaHOBa TMMa Koju he
CIPOBECTH paJl HAa TEpeHy, OpraHu3oBaHa je oOyka 3a aHKeTape M JaTe Cy CMEpHHIlEe 3a
HA/[30p ¥ KOHTPOJIY pajia Ha TEPEHY.

3a u3Boheme pama Ha TepeHy popmupano je 68 TumoBa ca ykymHO 204 aHKeTapa.
CBakM TUM ce €acTojao OJ TPU WiaHa, O KOJUX j€ jelaH 3paBCTBEHHM PaJHUK, OJHOCHO
JeKap WM MEIUIMHCKA CecTpa-TeXHUYap. 3a HaJA30p M KOHTPOJY paja Ha TepeHy Ouio je

3aaykeHo 13 TepeHckux cynepBu3opa. KoHTpoaHa npouemypa ueiaor mpoieca uCTpaxuBama,
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TOKOM CBUX HeroBHX (aza, yKJbyuuBaja je KOHTPOIY y30pKOBama M KOHTPOJY pana Ha
TEpEeHy.
ObaBsbeHa je U CYNEepKOHTpoia Ha Kpajy (ase paga Ha Tepeny. Y Ty cBpxy, 10%

MOMMCHUX KPYroBa je OMIIO Cily4ajHO 07a0paHo U3 YKYITHOT Y30pKa.

3.7. CHara cTyadje  BeJIMYMHA Y30pKa

MunuManHa epeKTUBHA BEJIMYMHA Y30pKa je IMpopadyHaTa Ha OCHOBY METOJOJIOTH)E
EBporickor uctpaxuBama 31paBiba — Apyru tanac (9). Y3opak je uzaOpan Tako Ja MpyxHu
CTaTUCTHUKHU TOYy3/aHe olieHe 3a HuBO 1ene Cpbuje, 3aTUM 3a HUBO I10j€IMHAYHUX PETHOHA
(beorpan, Bojonuna, Illymanuja u 3anagna CpOuja, Jyxna u HMcrouna Cpbuja), kao u 3a
HUBO II0jeMHAYHOT THIA Hacesba (ypOaHo, pypainHo). HajHrku HUBO olemHBama Ou OHO
perunon beorpanma, rme ce w3 Tor pasiora joduja Hajeha rpemka omene. OHa, Y OBOM
ciyuajy, 3a obenexje ca yuyecranomhy on 50%, Ha nomnynanuju oxpaciaux usHocu +/- 1,9%,
JIOK 3a o0enexje ca yuecraiouthy ox 10% uznocu +/- 1,2%.

[Tonazehu ox 3axTeBa 3a npenu3HOIIhy OlIEHA U HUBOA AOOMjama MOY3AaHUX OleHa, a
y CKJIaJly ca MpernopyKama 3a CpoBol)emhe HCTPaKUBamba 3/IpaBJba CTAHOBHUIITBA, TUTAHUPAH
je Opoj ucnuTaHuKa Koju Ou 00e30eauo MOTpeOHY BEIMUYMHY Y30pKa IO CTpaTyMHUMa.
[Tnanupan je y3opak ox 6700 nomahuHcTaBa y Kojuma ce odekuBaio 19.284 wanosa.
PeanuzoBan je y3opak ox 6500 nomahuncTBa y KojuMa je Omino nonucano 19.079 unanosa.

bpoj ankeTupanux ocoba crapoctu 65 u BHIlIe ToAMHA U3HOCHO je 3540.

3.8. CraTucTnuka o0pajaa nogaraka

3a nmpukazuBame MojiaTaka KopuinheHe cy TeCKpUNTHBHE METO/Ie: Tadenupame, rpaduako
MpUKa3uBambe, Mepe IEHTPATHE TCHICHIIN]E U Mepe BapHjadmiInTeTa. Y CTaTUCTUYKO] 00paan
nojaTaka, KOHTUHYyalHe Bapujabiie Cy NMpEe3eHTOBAaHE Kao Cpelliba BPEAHOCT *+ CTaHJapiHa
JIeBHjalldja, a KaTeropujcke Kao MporoplLuja HCIUTaHUKa ca ojpeheHuM HucxoIoM. 3a
nopeheme cpebuX BPEIHOCTH KOHTHHYaJTHHX BapHujadau kopuctro ce Studentov t-tecr,
OJIHOCHO aJTepHaTUBHU HenapaMmeTpujcku TecT (Mann Whitney TecT) yKoIuKo pe3yaTaTi He
paTe HOPMAJIHY pacrojeny, mro je 6uno yrBpheHo nmomohy Kolmogorov-Smirnov tecra.
Xwu-kBajapar (y2) tect je kopuiiheH 3a ynopehuBame pasinka y y4ecTalOCTH KaTerOpHjCKUX

BapHjabiu.
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[ToBe3aHOCT 3aBUCHMX BapHjadiM M HHU3a HE3aBUCHUX BapujabIM HUCIHMTHBaHA je
OMBapHjaHTHOM W MYJITHBAPHjaHTHOM JIOTMCTHYKOM perpecujoM. Pu3uk ce ouemuBao
nomohy BenuunHe OR (odds ratio), ca 95% unTepBaiom nosepema. CTaTUCTUYKU 3HAYAJHUM
cMaTpalM Cy Ce CBH pe3yJTartu rue je BepoBatHoha mama o 5% (p < 0.05). CBu cTatucTUYKU
npopavuyHu cy ypaheHu momohy xoMmepuujamHOr, CTaHAApAHOT mporpamckor makera SPSS,
Bep3uja 18.0. (The Statistical Package for Social Sciences software (SPSS Inc, version 18.0,

Chicago, IL)).
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4. PE3YJITATH

4.1. lemorpadcke u COMO-€KOHOMCKE KAPAKTEePUCTHKE

4.1.1. Cmapocna cmpykmypa

UcrpaxkuBamem je obOyxBaheHo 3 540 wucnuTaHuka cTapocTH 65 W BHIIE TOAMHA.
IIpoceuna crapoct ucnuranuka je 73,9 £ 6,26 roguna. Paznuka cpeamux BPEIHOCTH T'OJMHA
crapocTd u3Mel)y Mymikapana u KeHa je CTaTUCTHUYKU 3HavajHa (t=3,891, p < 0,001). XKencko
CTAaHOBHHUIITBO j€ cTapuje o Mymikor. [Ipocedna ctapoct MyIikapana y y3o0pky je 73,4 + 6,04 a
xeHa 74,3 £ 6,39.

CrapocHa CTpyKTypa CTAHOBHMILTBA 65 U BHUIIIE TOJIMHA U3 YETUPU PErHOHA j& IPUITUIHO
yjennaueHa. ,,Hajmmahe™ je crapo cranoBHmmTBO BojBomuHe, uuja je cpemma crapocT 73,56
roJMHa, JIOK Cy OCTaJla TPH perruoHa yjemHadena ca crapourhy ox 74,01 (Peruon lllymanuje u
Hentpanue Cpouje), 74,02 (Peruon Jyxxue u Mcroune Cpbuje) u 74,15 (beorpaacku peruos).

Pasnuka cpenmux BpeOHOCTH roauvHa crapoctd u3Mmelyy rpaiackor (73,8 roauHa) u

ocrajor cranoBHUIITBA (73,9 roMHa) HUje CTATUCTUYKY 3Ha4ajHa (t=-0,447, p=0,655).

4.1.2. Ilonna cmpykmypa

[TomHn cacTaB CTAaHOBHHUINTBA CTApOCTH TIPEKO 65 ToaMHA OIMKyje ce BehoM

3actymibeHouhy npunaaHuna xeHckor noiua (56,8%) (I'padukon 5.1.2.1.).

I'paduxon 4.1.2.1. Tuctpulynuja ucnuTaHUKa pemMa 1oy

KEHEC
MyHiKapuu

43,2%
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JleraJbHMja aHaIKM3a TMOJHE CTPYKTYpE CTApOr CTAHOBHHILITBA y OJHOCY Ha CTapOCHE

rpymne Ioka3yje Ja IOJIHA HEpPaBHOTEXKa HM3pakeHa Kpo3 Behw Opoj KeHa IOCTOjU Yy CBUM

crapocanM rpymnama. Ca crapomrhy OpojuaHa JOMHHAHTHOCT KEHA MOCTaje CBE M3PAKEHU]a, ma

Tako y crapocHoj rpynu 85-89 roamHa KeHe Cy roToBO JBa IyTa OpojHHUjE Oa MyIIKapara

(65,6% mpema 34,4%), a y Hajctapujoj rpynu (90-94 romune) yak mer myra OpojHHUjE OJ

mymkapana (82,4% npemal7,6%) (Tabena 4.1.2.1.). Pa3nuke y moiHom cactaBy MO CTapOCHUM

rpynama cy CTaTUCTHYKH 3HauajHe (}>=22,790, df=6, p=0,001).

TabGena 4.1.2.1. JluctpuOyiuja uCnuTaHWKa MpemMa oIy U CTApOCHUM rpyrnama

CrapocHhe rpyne xene (%) mymkapi (%) yKymHO (%)
65-69 53,5 46,5 29,9
70-74 57,3 42,7 25,3
75-79 55,8 44,2 25,3
80-84 60,5 39,5 13,9
85-89 65,6 34,4 4,6
90-94 82,4 17,6 1,0

VYkynHo 56,8 43,2 100

[Tonun nucbanaHc ucnobeH Kpo3 Behu Opoj skeHa mociue 65. ToJuHe CTapoCTH MPUCyTaH

je y cBa uetupu peruona Cpbuje, npu yemy je OpojuaHa JOMHUHAHTHOCT K€Ha HajUHTE3UBHUjA Y

BojBoaunu (58,1%:41,9%) u beorpany (58,4%:41,6%) (Tabena 4.1.2.2.).

Hapenene PEruoHaIHC

pa3nuke

y JIUCTpUOyLMjU  TOJIOBA

CTaHOBHUIIITBOM HUCY CTaTHCTHYKH 3Ha4ajHe (}>=2,384, df=3, p=0,497).

TaGena 4.1.2.2. luctpulyuuja MCIUTaHUKA [TpEMa MOy U PETHOHUMA

mehy  crapujum

Pernon

xene (%) mymkapiu (%) yKyIHO (%)
BojBoanna 58,1 41,9 20,4
beorpan 58,4 41,6 25,0
Hlymanuja u Llentpanna Cpouja 55,8 44,2 28,6
Jyxna u Ucrouna CpbOuja 55,5 44 5 26,0
YkymHO 56,8 43,2 100
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Bume ox nonosune crapor craHoBHUIITBA (53,8%) *UBU y IpaJCKUM HaceJbUMa, Mpe
ceera y beorpanckom perunony u Bojsogunu (79,5% u 54,2%). Ctapu U3 jy>)KHUX PETHOHA CY
BUIIIE 3aCTYIIJbEHH Y HerpajckuM Hacesbuma (Tabema 4.1.2.3.).

AHaM30M TOJHOT cacTaBa CTapoT CTAHOBHHILTBA MpEMa TUIy Hacesba youaBaMo Ja ce
rpajicka Haceshba cBa udeTupu pernoHa CpOuje ommnkyjy BehoMm 3acTymsbeHomhy jkeHa Hero
Mymikapana. Pasnuka y ¢emMuHHM3anMju CTaHOBHMINTBA wu3Mel)y oOBa JBa THMA Hacesba
HajU3paKeHHja je Ha mojpy4jy rpaga beorpana u lllymanuje u Lientpanne Cpbuje, 10K y ocTana
JIBA pEerMOHAa HE TOCTOjU pa3imka mpema Tuiy Hacesba (¥*=1,656 df=1, p=0,198) (Tabena
4.1.2.3)).

Tabena 4.1.2.3. luctpuOynrja nCIUTaHUKA TIpeMa TI0JTy U THITY Hacesba

Pernon rpazcka Hacesba (%) ocrana Hacesba (%)

KEHEe MYIIKApIU YKYIHO JKE€He MYLIKapuud YKYIHO

BojBoanHa 54,8 54,2 54,2 45,2 45,8 45,8
Beorpan 80,8 77,7 79,5 19,2 22,3 20,5
[ymanuja u Lenrpanna Cpouja 45,7 421 441 54,3 57,9 55,9
Jyxna u Ucrouna CpbOuja 438 43,7 43,7 56,3 56,2 56,3
YkymnHO 54,7 52,5 53,8 45,3 47,5 46,2

4.1.3. bpauna cmpykmypa

VY YKYIIHO] CTPYKTYpH HCIUTHUBAHUX, 0co0e y Opaky uuHuie cy 55,5%, 3acTynbeHOCT
ynosara/una je 40,3%, ocoba koje Hucy crymnane y opak 1,2%, a pazsenenux je 3%.

ITocToje craTUCTUYKHM 3HAYajHE pasiMKe y Noryeay OpauHe CTpyKType u3mely crapujux
MyliKapana u skeHa (y>=384,579, df=4, p=0,001). lomunanTHO oGenexje OpauHe CTPYKType
MYIIIKe ToIynamnuje jecte oOpauna 3ajenauna (74,1%), mTo je TOTOBO JABa MyTa Yemhe y OJHOCY
Ha JKEHCKO CTAaHOBHMINTBO TIne je yneo ynatux ceera 41,4%. Y ykynHoMm Opojy cTapujux
Mymikapana camo je 22,4% ynosana, 1ok 53,8% jkeHa crapujux o 65 roauHa MMa CTaryc
yIOBHIIE, IITO je 2,5 myTa BHILIE Y OJHOCY Ha MyIIKapie. Y MOMyNalyju keHa CTapocTH 65 u
BHUIIIE TOJMHA TOTOBO j€ yjeaHaueHa 3acTymbeHocT yaatux u yaosuia (53,8% u 41,4%), 1ok je

Mehy MylIKapuyuMa UCTe CTapoCTH yaeo oxewmeHux (74,1%) Buiie on Tpu nyra Behu Hero yzaeo
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ynosana (22,4%). Octana nBa OpayHa MOJAIIMTETa — HEOKEHCH/HEYIaTa U pa3BeieH/a, MHOTO

Cy Mame MPUCyTHA Ko cTapujer ctaHoBHUIITBA. (I'padukon 4.1.3.1).

I'paduxon 4.1.3.1. luctpuOynurja ucnuraHuka npemMa OpauHoM CTamy H MOy

HOXEHEH/HeyaaTa
74.1
y Opaky/BaHOpavHO]
538 3aj e THUITH
yaoBary/uia
414
pa3BeneH/a
22.4
1.4 3.4 0.9 | 2.5
L . ' @ € )
KEHe MYIIKapIu

Kana ananusupamo OpauHy CTPYKTYpy CTapujer MYIIKOT CTAaHOBHHMILITBA y OJHOCY Ha
CTapoCHE IpyIie, 3anaxa ce Ja ca nopehameM CTapOCTH J0JIa3U JI0 CMambEha yJieNla 0KeHhEHUX U
noBehama ynemna ymoBama y yKymHoM Opojy cTapujux oj 65 roauHa. Y crapocHoj rpymnu 65-69
roJvHa yneo oxemeHux je 83,1%, ma O6u y cBakoj cieaehoj cTapocHO] Tpynmu Taj yIeo
nocTerneHo onaaao 10 16,7% 3a crapocuy rpyny 90-94 ronune (y*=134,953, df=18, p=0,001).

Ananuza OpauHe CTPYKType CTapujer >KEHCKOT CTAaHOBHHMIITBA MO CTapOCHUM Trpyrnama
MoKa3yje BpJIo Op30 cCMameme y/ena )keHa y Opaky ca crapornihy, U mapajnenHo noehame yaemna
ynoBuia (¥?=255,496, df=18, p=0,001). Kao u xox myIkapaiia, ¥ y MonyJamnuju KeHa, ocraia
1Ba OpayHa MOJAIMTETA 3aCTYIIJbEHA Cy Y BpJio HUCKOM npoueHTy (I'padukon 4.1.3.2.).

Bbpoj ynosua 3Hauajuo je Behu ox Opoja yJaoBaiia y CBUM CTapOCHUM Tpyrama, ¢ TUM J1a
j€ pollHa pa3iHKa u3pakeHuja y murahuM cTapocHUM Tpyrnama. Tako je y crapocHoj rpymu 65-69
TOJIMHA TPU ITyTa BWINE YJOBHUIIA HETO ynoBaia, a Beh y cienehoj cTapocHO] rpynu Taj OJHOC
naga Ha 2,6:1, mox y crapocHoj rpymu 85-90 roauHa Ha jeqHOT yaoBIA Joiaszu 1,5 ynoBuia

(I'pacdukon 4.1.3.2.) .
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I'padukon 4.1.3.2. Jluctpubynnja nCIUTaHUKA MpeMa OpadHOj CTPYKTYPH U CTAPOCHUM

100%
80%
60%
40%
20%

0%

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Ananusa

rpynama

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94

65-69  70-74  75-79  80-84  85-89  90-94

OpauHe CTpYKType

CTapI/Ij €r CTAHOBHHUIITBA IIpEMa

N HEOXKEHEH
W pa3BeneH
M ynosarg

T 0)KEmEH

B geynara
¥ pasBenena
¥ ynosuna

Wynara

TUITY  HaAcCCJba

(rpamcka/octania  Hacesba) TMOKazyje ojapeheHe OCOOCHOCTH Kajla je y MHTalky MYIIKO

CTAaHOBHUIITBO: CIWYaH yJI€0 OXCHEHUX Y TPAACKUM W Herpajackum cpeauHama (73,9% y

rpajickuM cpeanHama npema 74,4% y octanum), yieo yJaoBala je TOTOBO jeHaK y o0a Tuma

Hacespa (22,4% mnpema 22,5%), mok je HemTo Beha pa3nuka youJbHMBa jeMHO 3a OOenexje

,»pa3BeICH", Ta je BUIIEe pa3BeleHUX Yy rpagoBuma (2,9%) y omHocy Ha octana Hacesba (2,1%)

(Tabena 4.1.3.1.).

Paznuke y OpauHOj CTPYKTypd Yy OJHOCY Ha THIl HaceJba KOJ MyIIKapaua HHUCY

cTaTHCTHYKH 3Havajue (>=1,515, df=3, p=0,679).
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TabGena 4.1.3.1. Jluctpubyiuja Opauyne CTPYKType IpemMa THITy HaceJba U MOy

Ty Haceba bpaunu craryc (Mmymikapiu %)

HEOXCHCH  OXCHEH  yJIO0BaIl pa3BejieH
rpajicKa Hacesha 0,7 73,9 22,4 2,9
ocTaja HaceJba 1,1 74,4 22,5 2,1

Bbpaunu craryc (xere %)

HeyaTa ynara yIOBUIIA  pa3BeICHA
rpajicka Hacesba 2,1 39,3 54,6 4.0
ocTalia HaceJba 0,7 43,8 52,8 2,7

Kana je y muramy >KEHCKO CTapHje CTaHOBHHUIITBA, aHAIM3a OpPavyHOCTH IpeMa THITY
HaceJba MOKa3yje Ja IMOCTOjU TPUOIMKAaH yIeo yIaTHX XCHa y TPajCKUM M BaHTPAICKHM
cpenunama (39,3% npema 43,8%), kao u yaeo ynosuna (54,8% mnpema 52,8% ), ok apyra aBa
OpayHa MoJaluTeTa MOKa3yjy Behe pasnmke ma je y rpaJckuM HacesbuMma Behu yneo HeymaTmx
KeHa y ofHOCy Ha ocrtajna Hacesba (2,1% mpema 0,7%), xkao u yneo passeaenux (4,0% mpema
2,7%) (Tabena 4.1.3.1.).

Hagenene pasnuke y OpadHoj CTPYKTYpH KE€Ha y OAHOCY Ha THIT HAaceJba Cy CTATUCTUUIKU
3Havajue (x2=12,061, df=3, p=0,007).

Ananuza OpayHe CTPYKTypa MYIIKOT CTAaHOBHHUIITA y OJHOCY Ha reorpadcke oOmacTw,
MoKa3yje Jla HeMa CTaTUCTHYKM 3HauajHe MoBe3aHocTH u3Mmely oBa nBa obenexja (x2=10,539,
df=9, p=0,309). Hemrro Behm mnpomeHar pa3BeleHUX ce Oeleku y peruoHy beorpama u
BojBonunau, n HemTo Behu mporeHaT HeOXewmeHUx y peruony Jyxna u HMcrouna CpOuja y
OJTHOCY Ha OCTaJIe pErHOHE.

Kana je y muTamy >KEHCKO CTaHOBHHUIITBO, MOCTOj€ CTATHCTUYKE 3HAYAjHE PA3IHUKE Y
OpauHOj CTpyKTypu mo reorpadckum obmnactuma (¥*=22,308, df=9, p=0,008). Hajsehu ymeo
pa3BeneHUX xkeHa je y beorpaackom peruony (4,7%) u Bojsomunau (4,5%) nok je y octanum
peruoHuMa OBaj yAeo 3HauajHO MamH. Takohe, pernoH BojBonnHe nMa HajHUKH YACO YAATUX
xeHa (37,5%) mro je 3a 9% Mame ynatux skeHe Hero y JyxkHoj u Mcrounoj Cpbuju (46,5%).

Hajsehu nponenar neynatux »xeHa je y pernony beorpana u Bojsogunu (Tabena 4.1.3.2.).
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Tabena 4.1.3.2. Jluctpubymnuja Opauyne CTpyKType npema reorpadcKuM 00J1acTiMa 1 oIy

Peruon Bbpaunu craryc (mymkapuu %)
HEOXKCHCH 0KCHCH yIoBail pa3BeneH
BojBonuna 0,8 73,3 22,9 3,0
beorpan 1,7 77,1 17,9 3,3
[ymamuja u Lentpanna CpOuja 0,9 75,2 21,9 2,0
Jyxna u Ucrouna CpOuja 4.3 71,6 25,9 2,0
bpaunu craryc (xene %)
HeyaTa yjaara yIOBUIIA  pa3BelicHa
BojBoaunna 2,1 37,5 55,9 45
beorpan 2,4 40,3 52,6 4.7
[llymanuja u Lentpanna Cpouja 0,7 41,1 55,4 2,8
Jyxna u Uctouna CpOuja 0,8 46,5 50,8 2,0

4.1.4. Oopazoena cmpykmypa

Hajsehu mporieHat cTaHOBHUILITBA CTApPOCTH 65 W BHILIE FOJMHA j€ ca HETIOTIYHOM HIIU
3aBpIICHOM OCHOBHOM IKoJoM (48%), a 3aTuM cienu cpeame obpazoBame (31,2%), mox
HajMamkbH MPOIICHAT CTapOr CTAHOBHHUIITBA MMa 3aBpIlEH Maructepujym unu pokropar (1,1%).

bes mkone je 7,3% crapux (I'paduxon 4.1.4.1.).

I'paduxon 4.1.4.1. luctpulynuja ucnuTaHUKa peMa 00pa3oBHOj CTPYKTYpH

MarvucTepujyM WM JOKTOpAT j 11

12.4
BUIIIA 1 BUCOKaA IIIKOJIa
cpeama ImIKoaIa ' 312
' 235
OCHOBHA IIIKOJIa :
HETOTIT ' 24.5
yHa OCHOBHA IIIKOJIa

0e3 IIKOoJIE 7.3
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AHanmu3za o00pa3oBHE CTPYKTYpe CTapujer CTAaHOBHHUINTBA IIOKa3yje Ja IIOCTOje
CTaTUCTHYKU 3HAYajHE pa3ivke y oOpa30BHO] CTPYKTypu mnpema noiy (x?=406,425, df=9,
p<0,001), u ykasyje ma cy ocobe MyIIKOT Tojia 00pa3oBaHUje Y OJHOCY Ha KeHE. Y TOrexy
npeoBnahyjyher HuBOoa oOpaszoBama, y mHomyJanuju >KeHa HajBehu mporeHat ocoba je ca
HEMOTIIYHOM OCHOBHOM IIKOJOM (29,5%), noKk je koj Mylikapaia HajBehu mpoieHaT OHHMX ca
3aBpIIeHOM cpeamoM mKkonoM (41,3%). be3 mkoine je 11,9% sxena crapujux on 65 ronuHa, 10K
je Taj mpomeHar kKoa Mymikapana camo 1,1%. YKonuko aHanm3upamo CTapuje CTAaHOBHHIITBO
KOje MpHInaia KaTeropuju ,,0e3 mKoje* MoKeMO 3aKJbYUUTH Ja je 4ak 93,4% Tor cTaHOBHUIITBA
eHckor nona. C ipyre cTpaHe, y/ieo OHUX KOjU CY 3aBPIIHMJIM BUILY IIKOJY WM (aKyaTeT 0o
je aBa myta Behu y Mymikoj nomynanuju y nopehemy ca muxoBum yaenom mehy skenama (18,4%
npema 8%), OTHOCHO YETHPHU U IO MyTa Behw Kaja je y MUTamky MaruCTEPHjyM WM JOKTOPAT

(1,8% mpema 0,4%) (I'padukon 4.1.4.2.).

['padukon 4.1.4.2. luctpubyiyja cCTaHOBHUIITBA CTAPOCTH 65 U BHUIIIE TOJIMHA TIpeMa
00pa30BHO] CTPYKTYPH U TIOITY

413
295 966
236
179 195 18.4
119
8
1.8
\ )
JKEHE MyLIKapLu
0e3 IIKoe HCIIOTITYHAa OCHOBHA IIKOJIA
OCHOBHa IIIKOJIa Cpcamba IIKOoJIa
BHIIIA U BUCOKA IIIKOJIa MaFI/ICTepI/IjYM WK JOKTOpar

Y CBUM CTapoCHHM Tpylnama >KeHe HhMajy ciiabuju oOpa30BHHM CacTaB y OJHOCY Ha
o0Opa3oBame MyIIKapama, ¢ TUM Jla Cy pPOJHE pa3jiuKe H3paKEHHUje y CTapUjuM KoxXopTama

CTAaHOBHUIIITBA IIPECKO 65 roarHa. Kene KOje cy 0e3 mm ca HCMOTITYHOM OCHOBHOM IIIKOJIOM Y
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Hajmiahoj mo6Hoj rpymu (65-69 roauna) ydectByjy ca 20,5%, nok je y crapocHoj rpymu 90-94
TOJMHE BUIIIE 01 MOJIOBUHE keHa (57,1%) 6e3 oOpa3oBama. 3a pa3liuKy O]l lbUX, KOJ MyIIKapala
y Hajmitalhoj crapocHoj rpynu 8,5% je 6e3 mKoie Wik ca HEMOTITYHOM OCHOBHOM IIIKOJIOM, IITO
je 2,5 myra Mame y OJHOCY Ha keHe. HermncMeHo CTaHOBHUIITBO j& CKOHIIGHTPHCAHO Y JKEHCKO)]
nonyianyju U Mehy craprjuma Koxoprama, J0K je ca Apyre cTpaHe, BUCOKOOOPa30BaHO CTapHje
CTAaHOBHHUIITBO CKOHIIEHTpUCAaHO Yy miahumM cTtapocHuM rpynama u mehy mymkapiuma (Tabena

4.1.4.1).

TaGena 4.1.4.1. luctpulynuyja CTaHOBHULITBA CTAPOCTH 65 W BUILIE TOAWHA ITpeMa 00pa30BHO]
CTPYKTYPH U CapOCHUM rpyrama

[IIkoJicka cipema Ho6ue rpyne (mywkapuu %)

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94
0e3 MIKOoJIE 0,6 0,8 0,8 2,6 1,8 16,7
HETIOTITyHa OCHOBHA IIKOJIA 7,9 14,9 25,8 28,4 28,6 30,0
OCHOBHaA IIIKOJIa 19,7 25,3 16,4 17,5 14,3 16,7
Cpe/mba Ko 50,5 40,8 37,3 33,4 25,1 16,7
BHCOKA MJIM BHIIA IIKOJIA 19,5 17,2 18,2 17,0 15,0 10,0
MarucTepHjyM WIH JOKTOpPAT 1,8 1,0 15 1,0 5,4 0

Jlo6He rpyme (xene %)

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94
6e3 mKoute 3,0 54 16,0 26,9 26,2 25,0
HEIMOTIyHAa OCHOBHA IIKOJIA 17,5 34,4 351 30,6 38,3 32,1
OCHOBHA IITKOJIA 32,3 31,1 20,0 22,6 16,8 25,0
Cpe/mba IIKoma 34,6 21,0 22,4 13,4 13 10,7
BHCOKa WJIH BHIIIA IIKOJA 12,1 7,6 5,8 4,7 5,6 7,2
MarvucTepujyM WIN JTOKTOpAT 0,6 0,4 0,6 0,6 0 0

Pernonanne paznuke mpeMa oOpa3oBHOj CTPYKTYPH CTapHjUX CTAHOBHHKA IOCTOj€ KOJ
00a mona (mymkapiu: ¥>=162,437, df=24, p<0,001; xene: ¥*=275,839, df=24, p<0,001). Yaenu
JMIIa KOja MMajy BUIIE U BHCOKO 0Opa3oBame, HajBehu cy mel)y »keHama W MyImikapiuuma rpaaa
Bbeorpana, mpu yemy U OKBUpPY OBOT PETHOHA IMOCTOj€ POJHE HEYjeIHAYECHOCTH KOje yKa3yjy Ha
MOBOJHHU]Y 00pa30BHY CTPYKTYPY MYIIKOT CTAHOBHHILITBA. Y I€0 MYIIIKapala Koju Cy 3aBpIiuia

BHIIY IIKOJY WM (pakynTeTr OMo je CKopo /Ba myTa Behu y nmopehemy ca yaenom mely skeHama
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(31,3% npema 18%). ¥V lymanuju u Lentpannoj Cpbuju kao u Permony Jyxne u HMcroune
Cpbuje yneo xeHa 0e3 IIKOJE WM ca HEMOTIYHOM OCHOBHOM IIIKOJIOM je Behm on mosoBHHE
(52% un 51,4%) mTo je nBa myra Beha 3acTymybEHOCT Hero y mymkoj nomynanuju (28,1% u

21,5%) (TaGena 4.1.4.2.).

Tabena 4.1.4.2. JIuctpuOynrja CTAaHOBHUINTBA CTAPOCTH 65 W BUIIIE TOMHA ITpeMa 00Pa30BHO]
CTPYKTYpPHU U CTAPOCHHUM Tpyrama

IIkoncka cipema Pernon (mymkapry %)
lymanuja u JyxHa n
Bojsonmuna  beorpan LenTpanna Hctouna
Cpbuja Cpbuja
0e3 1IKoJIe 0,3 0 1,3 2,4
HETOTITYHa OCHOBHA IIKOJIA 15,9 5,3 26,8 19,1
OCHOBHaA IIIKOJIa 23,7 11,0 20,1 21,3
Cpelmba IMIKoJa 40,9 48,2 35,1 432
BHCOKA WX BHIIIA [IKOJIA 17,3 31,3 14,8 13,9
MarucTepujyM Hiu 1.9 43 18 0
JIOKTOPAT

Peruon (xene %)

lymanuja u Jyxnan

Bojsomuna  beorpan lentpanna Hcrouna

CpOuja CpOuja
0e3 MIKOoJIE 8,2 71 15,9 15,3
HEIMOTIyHa OCHOBHA IIKOJIA 29,1 13,0 36,1 36,1
OCHOBHa IIIKOJIa 32,0 22,7 23,2 28,0
cpeama IIKoJa 21,9 38,1 19,6 15,7
BHCOKa WJIX BHIIA MIKOJIA 6,8 18,0 4.6 4,7
MarucTepHjyM WIH JOKTOpaT 0,4 0,9 0,6 0,2

AHanmu3za 00pa3oBHE CTPYKType MpeMa THUIly Haceba IMOKa3yje Ja je oOpa3oBHA
CTpyKTypa o0a Toja MOBOJpHMjAa y TPAJCKUM CpeIrHamMa y OJHOCY Ha ocTaja Hacejba. Y
rpajckuM HacesbrMa 27,8% cTapujux MylIKapala uMa 3aBpIICHY BHUIIY KONy WM (QaKynTeT,
mro je 3,4 myta Behu yzeo y oJJHOCY Ha BaHrpajcka Hacesba (8,0%). Pazmuka je jomr nzpakeHuja
KOJI JKEHCKOT CTAaHOBHHINTBA TJE j€ yA€0 BHUCOKOOOpPA30BaHMX >XKeHa 4ak 5,5 myra Behwm y
rpanckum cpeauHama (12,7% mpema 2,3%), anu ca OKo JiBa MyTa MambUM yACINMa Y OJHOCY Ha
MyHIKy nomynanujy. OOpa3oBHa CTPYKTypa >Ke€Ha y BaHIPAJCKUM CpeluHaMma je HM3y3€THO

HCIIOBOJbHA, Jep CYy KCHC 0e3 o6pa30BaH>a, Ca HCIMOTIIYHOM HJIM 3aBPIICHOM OCHOBHOM MIKOJIOM
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ousie 3acTymbeHe ca 4ak 87,9%. Y aeo xxeHa 6e3 o0pa3oBama y pypaiaHuM cpeauHama je 19, 1%,
LITO je 32 OKO TPH IyTa BUIIE OJ yJAela jKeHa y rpajickum cpeaunama (6,0%) u 3a oKo JeBET

IyTa BUIIIE Y OJTHOCY Ha yaeo mymkapana (2,1%) (Tabema 4.1.4.3.).

Tabena 4.1.4.3. JluctpuOynuja CTaHOBHUIIITBA CTAPOCTH 65 U BHIIIE TOJIMHA ITpeMa 00pPa30BHO)]
CTPYKTYpH M TUITYy HaceJba

[Ikoncka cipema rpajcka Hacesba (%) ocTaiia HaceJba (%)
KEHE MYIIKapIx KCHE MYIIKapIx

0e3 1IKoJIe 6,0 0,2 19,1 2,1
HETNOTITYHa OCHOBHA IIKOJIA 19,3 6,5 41,7 30,4
OCHOBHaA IIIKOJIa 26,2 13,2 27,1 26,4
Cpelba IIKoJa 33,9 48,0 9,7 33,0
BHCOKA WX BUILIA [IKOJIA 12,7 27,8 2,3 8,0
MarucTepHjyM WiIH JOKTOpaT 0,8 35 0,5 0

4.1.5. Exonomcka cmpykmypa

Kao exkoHOMCKM JIOMMHAaHTHAa KaTeropHja KOJ CTapHjuX CTAaHOBHUKA H3J/IBajajy ce
nensuonepu (85,1%), a 3atum ciene ocobe koje 00aBJbajy IMOCIOBE y OKBUPY JoMahWMHCTBa

(10,3%), nox je camo 0,6 % crapux pagHO aKTHBHO.

I'paduxon 4.1.5.1. luctpulynuja ucnuTaHUKa MpeMa eKOHOMCKO] CTPYKTYpHU

0.6 2.9
miata/mpoput
He3arocieH/Ha
y NEeH3UjH
85.1 Hecnoco0aH 3a paj

MOCJIOBH Y OKBUDPY
nomahuncTBa
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AHanmu3a mpeMa TMOJdy IMOKa3yje Ja IIOCTOje 3HaydajHe pa3juke y CTPYKTYpPH EKOHOMCKE
akTUBHOCTH M3Mel)y mymikapana u sxena (y>=340,04, df=4, p<0,001). Paznuka je ucnospeHa Kpo3
4eTupu myTa Behy €KOHOMCKY aKTMBHOCT CTaHOBHMKA MYIIKOT TIOJa, JIOK jé Yy JEHCKO]
MOTyJAIMjH YeTUpHU IyTa Behu yaeo OHUX Koje MPHIajajy KaTeorpuju M3Jp’KaBaHUX JIHIA, U

BHIIIe 0J1 Ba IyTa Behu yieo skeHa Hecriocobuux 3a pajn ( I'paduxon 4.1.5.2.).

I'paduxon 4.1.5.2. EKoHOMCKa CTpYKTypa UCIIUTAHUKA [TpeMa IOy

98.9
80 80.2
70.5
49 51
9.5
9.8 20
11

MyILIKapLu KEHe

panum 3a TiaTy/mpopur

HE3arocIeH/a

y TIEH3UjU

Hecroco0aH/Ha 3a paj
o0aBJba 1OCI0BE y OKBUPY AoMahinHCcTBa

Caaka apyra xeHa (51,7%) HaBoau Aa je Omilo Kaja y KUBOTY OuJia 3arociieHa, oK Cy
Mel)y Mylikapuuma TOTOBO CBH OWJIM 3aloOCiI€HH y AaKTUBHOM mepuoay kuBota (93%)

(4?=689,797, df=1, p<0,001) (I'paduxom 4.1.5.3.)

I'padukon 4.1.5.3. nuctpubynuja uCIUTAaHUKA NTPEMa 3aMlOCICHOCTH U MOy

93
517 483
7
J
MYLIKapUu JKEHE
paawim 3a miary/npodur HUCY pajJlJ 3a miary/mpodur
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BepoBatHoha jia cy »eHe paauie AUPEKTHO 3aBHCU O CTEIEHA HHHMXOBOI 00pa3oBamba
(¥*=708,934, df=4, p<0,001). Yak 85,4% >xena 6e3 mkomne u 74,2% ca HE3aBPIICHOM OCHOBHOM
IIKOJIOM HHKaJa HUCY pajauiie, TOK Cy TH MPOICHTH 3HAa4ajHO HWXKH KoJ Mmymikapana (29,4% u
19,6%), amm W KOA MHUX IMOCTOJM CTAaTHCTUYKH 3HAYajHAa TOBe3aHOCT wu3Mmel)y cremeHa

obpasoBama u 3anociaenoctu (x2=689,797, df=1, p<0,001) (Tabemna 4.1.5.1.).

TaGena 4.1.5.1. Auctpulynuja HCIMTAaHUKA Yy OJTHOCY HA CTETIEH 00pa3oBama, Mol u

3aI0CICHOCT
Pangunu 3a miary/mpogut Hucy pagunu 3a nnary/mpodut
OO6pazoBame
MYIIKapIH KCHE MYIITKAPIU KCHE
0e3 MIKOoJIE 70,6 14,2 29,4 85,8
HEIOTITyHa OCHOBHA 80,4 25,8 19,6 74,2
OCHOBHA IIIKOJIA 85,7 494 14,3 50,6
Cpelba IMIKoJa 99,4 89,0 0,6 11,0
BHIIIA ¥ BUCOKA 99,3 98,8 0,7 1,2

Kana ce mocmarpa BHCHHAa MeCEYHMX MPHXO0Ja, KE€HE JOMUHHUpPA]y y Kareropujama
HIDKHX MPUX0Ja, OK MYILIKaply JOMHHUPA]y Y KaTeropuju Bummx npuxona (y>=11,782, df=4,

p=0,019) (I'padukon 4.1.5.4).

I'padukon 4.1.5.4. luctpudynuja MCIUTaHUKA [TPEMa BUCHHU IPUX0/1a U MOIY

243 24.7
20.3 225 20.2
. 19.9 .
17.8 18.7

15.4 16.3
|

110 9.000 01 9.001 ox 14.001 01 20.001 HU3HA

JUHapa g0 14.000 1020.000 1m0 29.000 29.000

JMHApa

MYIIKapIH KeHe
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4.1.6. Cmapauka oomahuncmea

Huctpubyuja crapaukux goMahuHCTaBa mpema Opojy wiaHOBa MoOKaszyje Aa Hajsehu
Opoj crapux >XuBU y JABowiIaHUM nomahuHcTBUMA (46%), y jenHownaHuM je oko 21,7%, a y
TpowranuM aomahunctBuma 12,9% crapux. Iloctoju 3HavajHa pasznuka y JUCTpUOYyLUjU
caMaykux crapadkux jgomahuHcraBa npema mony (y>=111,019, df=12, p=0,001), na Tako Buiie
on nBe Tpehuue camaukux gomahuucrasa (71,7%) jecy *eHcka camauka JoMahuHCTBA.

Ananmu3a camadykux jgomMahWHCTaBa y CBakoj OJf IMETOTOJHUINBLHUX KOXOPTH CTapux
MoKa3yje Ja poJHM AucOalaHc u3paxeH Kpo3 Behu Opoj JKEHCKMX caMadykux JoMahuHCTaBa
MIOCTOJHU Y CBHM CTapOCHHM Tpymnama. Y CTapocHOj Trpynu 65-69 rommHa >keHCKa caMadka
noMahHMHCTBa Cy TOTOBO JiBa IyTa OpojHHja OJl MYIIKHX, a Y HajcTapujoj rpynu (90-94 roxune)

YaK jefaHaecT myta Opojauja o Mymkux (y>=2,564, df=5, p<0,001) (I'padukon 4.1.6.1.).
I'padukon 4.1.6.1. Auctpubdymnuja camaukux gjoMahnHCTaBa IpeMa MoJly ¥ CTApOCHUM TpyliaMa

91.7

74.2 73.9
67.7 1 66.7

323 33.3
25.8 29 26.1

J j 1)

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94

MyHIKapu KCHC

Bbpojuana mpeBara »eHCKHX caMayKuX JOMahMHCTaBa MPUCYTHA je Y CBa YETHPHU PErvoHa
CpOuje, npu uemy je pojHa pa3ivka HajuzpaxeHuja y beorpagckom perunony (y?=2,668, df=3,

p=0,001) (I'padukon 4.1.6.2.).
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I'padukon 4.1.6.2. JIuctpubynuja camadykux noMahmHCTaBa mpemMa mojy ¥ peruoHnuMa

74. 73.

70.4 67.
32.3
25, 26. 29
BojBomuna Beorpan lymanuja u Jyxna n
entp. Cpbuja Ucrouna
Cpbuja
MYILIKapIu JKEHE

On ykymHOr Opoja JiMIla KOja JKMBE y caMadykuM cTapadkum aomahuHcTBHMa, 55% je

MO3UIIMOHUPAHO y TPAJCKUM HaceJbuMa, PU YeMy je pasjiika HajuspaxeHnuja y beorpamckom

peruony, rae je taj 6poj yak 83,4%, y Bojsogunu 55,6%, nok perunonu JyxHe u Mcroune

Cpbuje u Ilymanuje u Llentpanne CpOuje umajy npuOIMXKHO HUCTH Opoj caMaukux

noMahnHCTaBa y TpaJCKUM M HETPaJICKUM cpeauHaMa. Hema CTaTUCTHUYKK 3Ha4ajHE pas3iiuke y

TUCTPUOYIIMjU caMadkux JoMahMHCTaBa rmpemMa moiy u tumy Hacesba (%2=0,000, df=1, p=1,000)

(T'pacukon 4.1.6.3.).

I'paduxon 4.1.6.3. Tuctpulynuja camaukux jomMahmHCTaBa IpemMa oty U THITY Hacesba

585 58.6

415 414

rpaacka HaceJba ocTaJia HaceJba

MYILIKapLUy | JKeHe
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4.2. 31paBCTBEHO CTame
4.2.1. Camonpouyena 30pas.va

On yxymHo 3540 ucnuTanuka ctapoctd 65 u Buiie roanHa, Bbux 1 416 (40%) onemyje
cBoje 3apaBibe kao Jyome (30,4% nome u 9,6% Beoma jore), 1ok 789 (22,3%) ucnurtaHuka
olLeYje CBOje 3/1paBibe Kao 100po (19,4% mobpo u 2,9% Beoma 1006po).

[TocToju cTaTUCTUYKM 3HAYajHA IMOBE3aHOCT M3Mel)y moma W camompolieHe 37paBiba
ucnutannka (¥>=108,571, df=4, p<0,001). XXene cy 3HauajHo demihe mpolEHUBAIEC CBOjE
3apaBibe kKao Jsome - 459% (11,6% Beoma mome u 34,3% 7momie), 0K Cy MYIIKapiu
MO3UTHUBHHU]E OICHUBAIN CBOje 3/1paBibe - 32,2% (7% Beoma jorire u 25,2% noie) (I'padukon

4.2.1.1).

I'paduxon 4.2.1.1. CamonporieHa 37paBjba HCIIMTAHUKA TIPEMa IOy

37.4 38.1
34.3

25.2 25.7

14.7
11.6

7
oy | =

KEHe MyILIKapLu

BEOMa JIOIIe Jote MIPOCEYHO I0opo BeoMa J00po

ANOVA TecT je moka3ao ja cy pa3jiuke CpeAmuX BPEIHOCTH TOAMHA CTapOCTH u3Melhy
olleHa 37paBiba cTarucTidky 3HadajHe (p<0,001). Cpeama BpeHOCT Opoja rojIMHA HCIIUTAHUKA
ca BeoMma JIONIMM 31paBjbeM je 75,7 + 6,6 NOK je cpelma BPEAHOCT Opoja roauHa ca BeoMa

no6pum 3apasibem 72,4 + 6,3 ( I'padukon 4.2.1.2.).
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I'padukon 4.2.1.2. Pacnonena mpoceyHe CTapOCTH UCIIUTAHUKA TIpeMa Moy U

CaMOIIpOLCHU 3apaBJba

76.2
74 74.8 743
733 735 (% .
7923 72.5 72.6
BEOMA J00po POCEYHO Jo1e BEOMA JIOLIE
n00po
MYIIKapIH JKeHe

CrapocT “CnHUTaHHUKa je OOPHYTO MPOMOPLHOHAIHA TOOPOM 31paBiby, Tj. Ca CTapEHEM Ce
nmoBehaBa mpolleHaT MyIIKapama M KeHa KOjU CBOje 3/paBbe MpOlEHYjy kKao omre. JKeHe y
CTapujuM ITOOHHUM rpylamMa y 3HauajHO BeheM IPOIEHTY MPOICHYjy CBOjE 3/IpaBJbe Kao JIOME Y
nopehemwy ca mymkapuuma. Ilpumepa paau, y crapocHoj rpynu 80-84 roamne, cBaka apyra
’KEHa je OlleHWJIa CBoje 37paBibe Kao jowe (52,5%), nok je y ucroj crapocHoj rpynu 38,7%
MyIIKapana OIICHWJIO CBOje 31paBibe Kao yome. Ca npyre crpaHe, MyIIKapiou y miahum
CTApOCHUM TpyliamMa uemnihe MpoIewmyjy CBOje 3ApaBibe Kao a00po. Y Hajmiahoj cTapocHO]
rpynu cBaku Tpehu mymikapar (35,4%) npouemyje cBoje 3ApaBibe Kao 100po, HacrpaMm 22 %
KEHa HUCTe CTapocTu. Pa3nuke y OIEHM 3/paBjba IO CTAPOCHUM TIpynamMa Cy CTaTUCTHYKU

3HavajHe Kox 00a noya (Tabena 4.2.1.1.).

TaGena 4.2.1.1. CamomnpolieHa 3/ipaBJba UCIUTAHUKA TIpeMa 0Ty U CTApOCHUM Ipyrnama

CamorpolieHa 3/1paBiba (MyImKapiu %)

CrapocHe rpyne Beoma J100po  100po MIPOCEYHO jome BEoMa JIolle
65-69 4,9 30,5 38,7 19,1 6,7
70-74 4,7 25,6 37,9 27,2 4,7
75-79 2,5 24,3 38,7 27,3 7,2
80-84 2,6 18,0 40,7 29,6 91
85-89 7,1 21,4 35,7 25,0 10,7
90-94 0 0 66,7 33,3 0

3Ha4yajHOCT *=42,700, df=24, p=0,011
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CamorporieHa 3/1paBiba (skeHe %0)

CrapocHe rpyrie BeoMa J100po  100po MIPOCEYHO JI01I1e BeoMa JIOIIe
65-69 3,4 18,6 42,8 28,1 7,2
70-74 1,8 11,7 40,7 35,8 10,1
75-79 1,2 12,4 35,1 38,7 12,6
80-84 1,7 15,8 30,8 36,0 16,5
85-89 0,9 12,1 30,0 34,6 21,5

3HauajHOCT v*=80,106, df=24, p<0,005

AHanmn3a caMOIIPOIICHE 3/IpaBJba CTApUjUX UCIUTAHHKA TpeMa OpadHOj CTPYKTYpHU HH]E

[oKasaJjia CTATUCTUYKH 3HaYajHy MOBE3aHOCT HY KOJ MyIlnKapara Hu koj skeHa (Tabena 4.2.1.2.).

Tabena 4.2.1.2. Camorpo1ieHa 3/ipaBjba UCIIUTAHUKA MIPEMa MOy U OpavyHOM CTaTyCy

CamorporieHa 3apaBsba (Mymkapiu %)

BpadHo cTame BeoMa 100po  100po IPOCEYHO aouie BEOMa JIOIIE
HGO)I(G}LeH/HeyI[aTa 7,1 14,3 429 21,4 14,3
OXKEIbEH 3,6 26,7 38,2 24.6 7,0
y0BaIl 4,4 23,6 36,7 28,6 6,7
pasBesieH 10,5 18,4 74,4 15,8 7,9
3HavajHOCT v*=12,820, df=12, p=0,382

CamomnporieHa 3apaBiba (keHe %)

Bpauno cTame Beoma J1006po  106po MIPOCEYHO JI01IIE BeOMa JIoIIe
HEOKEH-EH/HE Y 1aTa 34 20,7 37,9 24,1 13,8
ynara 2,0 12,6 41,3 35,5 10,5
yIIOBHUIIA 2,0 15,8 34,1 35,9 12,2
pas3BeleHa 1,4 18,8 40,6 24,6 14,5
3Ha4ajHOCT v*=17,618, df=12, p=0,128

AHanu3a caMONpPOLICHE 3J/IpaBJba MUCIUTAaHUKA TMpeMa OOpa30BHO] CTPYKTYpU TOKazyje
3HA4ajHy MHBEP3HY MMOBE3aHOCT, Tj. IITO CY UCIIMTAHHUIIUA HUXKET 00Pa30BHOTI CTAaTyca TO CY roper
3PaBCTBEHOI CTamba MEPEHOI IpeMa CaMONPOLEHH 3/paBJba, INPH YEMy CYy pPas3IHKe
HarjameHuje y *eHckoj momynauuju. Tako, 69,2% crapujux »eHa 0e3 IIKOJIE OlelmYyje CBOje
3[PaBCTBEHO CTame Kao JIOIIEe, TOK je KOJ MyIIKapala Taj MpolleHAT 3HAYajHO HHXXH U M3HOCH

47,1%. Kana je y nutamy HajBUIIIN HUBO 00pa3oBama (MarucrepujyM/mokropar), yak 70% sxeHa
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OBOI' 00pa30BHOI HMBOA j€ OLEHWJIO CBOj 3/JpPaBCTBEHU CTAaTyc kKao noOap, Hacmpam 42,9%

mymikapana (Tabena 4.2.1.3.).

TaGena 4.2.1.3. CamomnpotieHa 31paBjba HCITUTAHUKA TIPEMa 0Ty U 00pa30BHOj CTPYKTYpHU

CamornporieHa 3apaBsba (Mymkapiu %)

CrapocHe rpyne BeoMa 100po MIPOCEYHO joie BeoMa

100po JIOIIE
0€3 IIKOJIE 0 11,8 41,2 35,3 11,8
HEMOTITYHa OCHOBHA IIKOJIA 2,2 17,6 30,2 39,2 10,6
OCHOBHa IIIKOJIa 2,7 23,2 41,3 26,5 6,4
cpenma IIKoJia 41 27,3 38,9 225 7,1
BHCOKA WX BUILA [IKOJIA 6,0 33,1 40,6 16,0 4.3
MarucTepujyM/JOKTOpaT 14,3 28,6 35,7 214 0
3HayajHOCT v*=80,227, df=20, p<0,005

CamomnporieHa 3apaBiba (kene %)

CrapocHe rpyrme Beoma 100po IIPOCEYHO JIo11Ie peoma

00po JIo11e
0e3 1IKoJIe 0 6,7 24,2 51,3 17,9
HEMOTITyHa OCHOBHA IIKOJIA 0,5 14,5 32,2 38,6 14,2
OCHOBHaA IIIKOJIa 19 12,7 38,9 36,1 10,5
cpenma MIKoJia 4.0 16,1 47,4 24,9 7,6
BHCOKa WJIX BHIIA MIKOJIA 4.3 27,3 435 17,4 7,5
MarucTepjyM /IoKTopar 20,0 50,0 10,0 0,0 20,0

3Ha4ajHOCT

v?=185.944, df=20, p<0,005

Vcnutanuny Koju NMpHnazajy CHpoOMaIIHUjUM CJI0jeBUMa CTAHOBHUILTBA ITPEMa MHACKCY

Onarocrama ueirhe cBoje 37paBibe NMPOLEHY]y Kao JIOIe, IPU YeMy IOCTOj€ HarjlalleHe pas3iuke

Mehy mnonoBuma. JKeHe Koje NpuIazgajy HajCHpOMAlIHHMjeM CcJ0jy cTaHoBHUIITBA y 53,9%

OICHY]y CBOje 3IpaBibe Kao Jome Hacmpam 42,3% wmymkapana. Ca apyre cTpaHe, y

HajOooraTujeM cj0jy CTAaHOBHUINITBA CBOj€ 3/IpaBJbe Kao N00po ouewmyje 45,7% mymkapana u

26,4% xena (Tabena 4.2.1.4.).

45



Csernana Panesuh

JlokTopcka aucepraiuja

Tabena 4.2.1.4. CamornporieHa 3/ipaBjba UCIIUTAHUKA TIPEMa MOy U UHEKCY OJlarocTama

CamorporieHa 3apaBsba (Mymkapuu %)

BeoMa BeoMa
Wupnexc 6marocrama 100po A106po MPOCEHHo frotie Jomie
I (majcupomarnamjm) 3,1 18,6 36,1 32,9 9,4
] 3,8 24,8 39,7 25,1 6,7
I 34 27,2 35,8 26,9 6,7
v 5,6 29,6 43,8 15,7 5,2
V (najboraruju) 5,7 40,3 35,2 15,1 3,8

3HauajHOCT ¥*=67,937, df=16, p<0,005
CamonporieHa 31paBiba (xeHe %)

BEOMa BEOMa
HNupnekc 0iarocrama J00po A06po TpOCEHHO frote JIOLIE
I (majcupomarnamjm) 0,7 13,2 32,1 40,3 13,6
] 2,3 11,5 38,7 37,4 10,1
I 2,5 11,8 43,8 29,5 12,4
v 2,8 21,0 35,7 30,4 10,0
V (uajboraruju) 4.2 22,2 43,9 31,2 8,5
3HavajHOCT v*=73,450, df=16, p<0,005

CranoBaunn Illymagnje u llentpanne CpOuje Hajioumje cy MPOICHUBAIU CBOJ

3IpaBCTBEHU CTaTyc, ABe TpehuHe crapujux xkeHa (69,5%) u 36% wmyiikapaiia OBOT permoHa

olerbYje CBoje 3apaBibe kao Jsomie (Tabena 4.2.1.5.).

TaGena 4.2.1.5. CamonpolieHa 37paBJba UCIIUTAHUKA TIpeMa MOy U perHOHUMa

CawmorporieHa 3apaBsba (Mymkapiu %)

Peruon BEeoMa J06po  106po IIPOCEYHO Jjote BEoMa JIOIIe
Bojaomia 5.9 28,6 34,8 226 81
Beorpax 47 33,0 37,3 19,3 5.7

3.4 21,9 38,7 30,0 6,0
Jyna u Merotna 24 21,8 41,1 26,7 8,1

Cp6uja

3Ha4yajHOCT

¥*=33,311, df=12, p=0,001
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CamomnporneHa 311paBiba (xeHe %)

Peruon BEoMa J100po  106po HPOCEYHO J011Ie BeoMa JIoIIe
Bojsoauna 2,9 20,8 35,0 30,3 24,5
beorpan 2,4 154 41,9 30,1 18,5
Hlymazija i 1,1 12,4 36,5 36,5 33,0

Lentp. Cpouja

Jysa u Heroura 2.0 10,4 37.1 39,6 24.0
CpbOuja

3HauajHOCT = 42,305, df=12, p<0,005

Xene xoje )xuMBe y HETpaJICKMM HaceJbUMa Yerihe cy IpOoIEHhUBAIe CBOje 3/IpaBJbe Kao
noute (52,9%) y onHocy Ha myuke ucnuranuke (38,6%). Caku Tpehu Mymikapall Koju >KUBH Y
IpaJiCKUM HaceJbUMa OlielYje CBoje 31paBibe kao A00po (34,3%), OMHOCHO CcBaka MeTa jKeHa

(20%) (Tabena 4.2.1.6.).

TaGena 4.2.1.6. CamonpornieHa 3apaBba HCIUTAHWKA TIPEMa MOJIy U MECTY CTAaHOBaha

CawmornporieHa 37paBsba (Mymkapiu %)

Tun Hacespa Beoma J1o0opo  100po MIPOCEYHO Jomie BEOMa JIOIIe
rpajJicka Hacesba 5,2 29,2 39,2 20,4 6,0
ocTajia HaceJba 2,6 21,8 37,0 30,5 8,1
3Ha4yajHOCT *=32,813, df=4, p<0,0005
CamomnporieHa 31paBiba (keHe %)

Tun Hacespa BeoMa 00po  100po MPOCEYHO Jote BEOMa JIOIIe
rpajJicka Hacesba 2,9 17,1 39,9 29,3 10,8
ocTajla Hacesba 1,0 11,7 34,4 40,4 12,5
3HauajHOCT y*=41,722, df=4, p<0,0005

VYHuBapujaHTHa OMHApHA JIOTUCTHYKA PErpecHja MmoKasyje Ja JIome 3ApaBbe 3aBUCH O]1
roJia, TOJIMHA JKUBOTA, OpavyHOT cTaryca, CTereHa o0pa3oBama, MATEpUjaHOT CTama, MNPUXOoaa
o uiaHy nomahuHcTBa M Mecrta kuBoTa (ceBep-jyr). JKene umajy 78,7% Behy mancy na cBoje
3JIpaBJbe OIICHE Kao JIolle y nmopehemy ca MymkapiuMa. YHaKpcHU oJHoc maHcu (odds ratio) je
OR=1,787. Ca crapemeM ce nmoBehaBao Opoj HCITMTAaHUKA KOJU CY CBOj€ 3/IpaBJbe MPOIEHIIIN Kao
JIoIIe, IPU YeMy CBaka rojiHa BuIlle nmopehaBa pu3uK O] JoIIer 3/1pasiba 3a 4,2% (OR=1,042).
VYnouu (ynosuiie) umajy 41,3% Behy mancy 3a jome 31apaBibe Hero octanm (OR=1,413).

Caaku cTereH o0pa3oBama BUIIIE CMamYyje MAHCy OJ Jiomler 3apasiba 3a oko 50% (OR=0,506).
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Jlome 3apaBsbe 3aBUCH M OJ MaTepHjanHor crama jgoMahuHcTtBa (OR=0,779) u mpuxona mo
yrany ngomahmactBa (OR=0,751), ma cBaka Kareropuja MpUXOJa BHIIEC CMamyje IIAHCY O]
JIOUIET 3]IpaBJba 3a OKO 25%, OTHOCHO CBaKW KBHHTHWJI MAaTEPUjaITHOT CTamba J0MahMHCTBA BHIIE
cMamyje IaHCy OJ1 JIomIer 3paBiba 3a 22,1%. Crapuje ocode Koje )KuBe BaH rpajaa umajy 66,5%
Behy mancy na umajy Jiomie 31paBibe 011 JbyIu Koju xuBe y rpany (OR=1,1,665), mok oHU KOju
*uBe Ha Jyry umajy 40,65% Behy maHcy fa umajy Jiolie 31paBibe 01 JbYAH KOJU KHUBE Ha CEBEPY
(OR=1,406).

MynTtuBaprjanTHa OMHApHA JIOTHCTUYKA perpecuja Mmokasyje Ja JIomie 3/JpaBJbe 3aBUCU
O]l TIOJIa, TOJUHA >KMBOTA, CTEleHa 00pa30Bama, MaTCPUjAIHOT CTamba,

npuxoga IO YJIaHy

nomahMHCTBa U MecTa )kuBoTa (ceBep-jyr). (Tabena 4.2.1.7.)

Tabena 4.2.1.7. Yuakpcuu onnocu mancu (OR) u 95% unTtepBanu nosepema (Cl) 3a
CaMOIIPOIICHY 3/[paBJba Kao JIOIIET peMa AeMOrpad)CKUM U COLMjaTHO-EKOHOMCKUM

o0enexjuMa mpemMa oy

YHuBapujanTHa OMHApHA MynTuBapujaHTHa OMHApHA

HPOMeHIbHBa JIOTUCTHUYKA perpecnja JIOTUCTHUYKA perpecnja

OR p OR p
Crapoct 1,042 (1,031 —1,054) < 0,001 1,032 (1,019 -1,044) <0,001
JKercku mon 1,787 (1,555-2,052)  <0,001 1,495 (1,275 1,753) <0,001
VnoBar 1,413 (1,232 -1,620)  <0,001
Crenen obpasoBama 0,506 (0,456 —0,561) < 0,001 0,733 (0,638 -0,842) <0,001
Marepujanso crame 0,779 (0,740-0,821) <0001 0911 (0,853 -0,973) 0,005
Ty Hacesba 1,665 (1,454 —1,907)  <0,001
Peruja 1,406 (1,227 -1,611) <0001 1182 (1,012 - 1,380) 0,034
Tpuxox 0,751 (0,711-0,794) <0001 (856 (0,801 - 0,915) < 0,001

Pesynratu OuBapujaHTHE JIOTUCTHYKE pPErpecHje 3a CaMOMNpPOIeHY 3ApaBiba Kao JIOIIET
rpeMa Mojy MoKa3yjy Jia je MOBe3aHOCT JAeMOrpadCKUX U COIMjaIHO-eKOHOMCKUX O0erexja U
JIoUIeT 3/paBiba U3paKeHHja KoJ skeHa 3a Behuny oOenexja (Tabena 4.2.1.8.). Ca crapemem,
CBaka roguHa BuIlle moBehaBa pU3MK OJ JomIer 3/apaBiba 3a 4,6% xon xkeHa u 3,1% xon
Mymikaparna. JKeHe koje kuBe Ha ceily demrhe cy MpoIemUBaje CBOjE€ 37IpaBJbe Kao JIOHIE Y

omHocy Ha mymkapre (kox skena OR=1,75; kon mymkapana OR=1,67). YnoBure umajy 3a
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20,5% Behy maHCy Ja cBOje 3[apaBJbe€ OLEHE Kao JIOolIe, JOK KOJ MyIIKapala HHUje yTBpheHa
CTaTUCTHYKY 3Ha4ajHa MOBE3aHOCT OpavyHOI CTama ca CaMOIPOIICHOM 37paBiba. CBaKu CTEleH
oOpa3oBama BUIIIE CMakbyje IAHCY OJ JIOIIET 3paBiba Ko xkeHa 3a 51,4%, a ko Mymikapara 3a
39,5%. XKene koje xuBe Ha jyry umajy 46,5% Behy mancy ga umajy Jolie 3apaBibe y nopehemy
ca xeHama koje >kuBe Ha ceBepy (OR=1,465), mox mymkapuu umajy 39,7% Behy mancy
(OR=1,397). Kox MyIikapara jeIduHO MaTepUjaHO CTambe MOKa3yje jady MOBE3aHOCT Ca JIOIIUM
31IpaBJbEM, Y OHOCY Ha JKEHE.

Pesynratu mynTHBapujaHTHE JIOTUCTHYKE peErpecHje IMOKazyjy Ja Ha CaMOIPOICHY
31[paBJba Kao JIOUIET KOJ )KEHA YTUYy TOJIMHE CTApOCTH, CTEIIEH 00pa3oBamba, Peruja u MpUXoj
1o 4iaHy AomMahWHCTBa, TOK KOJ MyIIKapala yTu4y TOJAMHE CTapOCTH, MAaTCPUjAIHO CTAHkE U
MpUXoa Mo wiaHy nomahuHCTBAa. 3aHMMJBMBO je J1a KOJ CTapHjHX MYyIIKapama Ha TPOIEHY
3[[paBJba Kao JIOUIET, HU YHHBAPHjaHTHO HE yTU4YE MOAATaK Jaa ju je yxosaln win He (Tabema
4.2.1.8.).

Tabena 4.2.1.8. Yuakpcuu ognocu (OR) u 95% unrepanu nosepema (Cl) 3a camomnporieny

31[paBJba Kao JIOUIET MpeMa JeMOTPaCKUM U COLIMjATHO-€KOHOMCKHAM O0eNeXjuMa pemMa moiry

o oy Vit G Myopiarti G
OR p OR p
Crapoct X 1,046(1,031-1,060) <0001  1,035(1,019-1,051) < 0,001
M 1,031 (1,013 -1,049) 0,001 1,026 (1,006 -1,046) 0,009
V noBwura/an XK 1,205 (1,010 - 1,437) 0,038
M 1,194 (0,927 — 1,539) 0,169
gg;:f;am XK 0,486 (0,417 -0567) <0001  0,7613(0,509-0,738) < 0,001
M 0,605(0,519-0,704) < 0,001
gz::fnjam{o XK  0,801(0,749 -0,856) < 0,001
M  0751(0,691-0817) <0001 0873(0,759-0,923) < 0,001
Tun Hacespa XK 1,751 (1,410 — 2,175) < 0,001
M 1,675(1,403-2,000) < 0,001
Pernja K 1465(1,228-1749) <0001 1,226 (1,004—1,498) 0,046
M 1,397 (1,123 - 1,739) 0,003
Tpuxoau XK  0786(0,731-0,845) <0001 0,895(0,822-0,974) 0,010
M  0715(0,655-0,781) <0001 0,761 (0,692 0,837) < 0,001
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4.2.2. Xponuune 6o1recmu

On ykynno 3540 ucnuranuka, mux 3110 (88,9%) naBeno je na muma Heky ox 17
HCIIUTUBAHUX XPOHUYHUX OOJIECTH U CTama, o1 dera 19% wmcnuranvka npujaBibyje jeHy, a 9aKk
69,9% nBe M BUIIE O] IBE XPOHUYHE 00IECTH (MYITUMOPOUIUTET).

HajyuecTanuje Oosectu ca KojuMa Ccy ce CyodyaBalld CTapUju CTAHOBHUIIU jeCy MOBUIICH
KpBHHU npuTHCcak (65,8%), 3aTuM 1eOpMUTET A0HE KUUME WIH JIPYTH XPOHUYHHU MPoOIeM ca
nehuma (35,2%) u xopoHapHa OonecT cpua wiu aHruHa nekropuc (28,8%), aprposa (24%),
noBuIiieHa MacHoha y kpBu (22%) mok cy muposa jerpe (0,4%) u manuraa obossema (2,7%)

HajMame yuecrane oonectu mel)y crapuma (I'padukon 4.2.2.1.).

I'paduxon 4.2.2.1. Yyecranoct Hajuemrhux 000JbeHha U CTamkba

B Actma

B XOBIT

B Nudapkr muoxkapaa

B KoponapHa 60JeCT cpiia/aHrHHa IIEKTOPUC
B XunepTeH3uja

B Moxnanu yaap

¥ Apro3a

B JlehOpMUTET JI0HE KHUME

Bparuu nedopmurer

M [Iehepna 6onect

B Anepruje
Iupo3a jetpe
VYpuHapHa HHKOHTHHEHIIHja

By6perxun npobdnemu

Jenpecuja
Manurao 060Jbeme

Hosuiiiena MacHoha y KpBu

[TocmaTpano mpema mojy, MOCTOjU CTATUCTMYKM 3HAYajHA pasiMKa y Y4YeCTaIOCTH
XPOHHYHUX OONECTH U cTama u3Mel)y mymkapana u xeHa (x>=67,164, df=1, p<0,001), npu yemy
je 3HayajHO Beha yuecTanocT XpOHHYHHX Oosectu 3abenexeHa kof keHa (91,8%) y ogHocy Ha

mymikapue (82,7% ).
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3nayajHo Beha ydecTasocT XpOHHMYHHX OOJECTH W CTama KOJ JKeHa Oenexu ce 3a
000JbeBakE O] XHUIIEPTCH3MjE, KOpPOHApHE OOJIECTH cplla WM aHTHHE IEeKTOPUC, apTpo3e,
nepopMuTeTa IOKE KHUME, BpaTHOT jAeopMuUTeTa WIM JAPYrHX XPOHHUYHUX Npodiema ca
BpPaTHUM JIEJIOM KHUYME, ajepruja, Aerpecuje U MOBHIICHe MacHOhe y KpBU. JeanHe XpOHUYHE
0oJIecTH KOJl KOjuX je 3a0enekeHa 3HauajHo Beha ydectamocT ko Mymikaparna ousie ¢y nHpapKT
MHUOKap/ia ¥ ypUuHapHa MHKOHTUHEHIWja. Hajydectanuju 3apaBcTBEHH TPOOIIEM KO HCITUTAHNKA
o0a mosa crapocty 65 U BHINIE TOJIMHA j€ TIOBHIIIEH KpBHU mpuTucak (72,9% kox xena u 56,4%

koa mymikapana) (Tabema 4.2.2.1.).

Tabena 4.2.2.1. Paciogena XxpoHHUHUX OOJIECTH MpeMa MOy

IToit (%)
XpoHuvHa 6oect p*
MYIIKApId  JKEHEe  YKYITHO
Actma (ykibydyjyhu u aneprujcky) 7,0 6,7 6,8 0,853
Xpoununu Opouxutuc, XOBIT 8,0 8,7 8,4 0,501
Wudapkt muokapaa 9,0 5,8 7,2 < 0,001
Koponapna 6osect cpia uiiu aHTHHA TIEKTOPUC 24,3 32,3 28,8 < 0,001
XwuriepTeHsuja 56,4 72,9 65,8 < 0,001
Mo anu yaap 53 5,6 55 0,728
ApTtpo3a 14,7 31,0 24.0 < 0,001
JleopMUTET TOBHE KIUME 26,2 42,0 35,2 < 0,001
Bpatau nepopmurer 13,8 28,6 22,2 < 0,001
[lehepna 6omnect 17,4 18,7 18,2 0,333
Anepruje 6,6 11,4 9,3 < 0,001
[{upo3a jerpe 0,4 0,4 0,4 1,000
YpuHapHa THKOHTUHEHITHja 15,2 10,8 12,7 < 0,001
bybOpexuu npobiemu 9,9 12,6 11,4 < 0,001
Henpecuja 6,8 13,8 10,8 < 0,001
Manurao 00oJpeme 2,5 2,9 2,7 0,487
[ToBumiena macHoha y KpBu 16,7 26,0 22,0 < 0,001
YKymHO 82,7 91,8 87,9 < 0,001
* v 2 TecT

Pacnogena XPOHUYHHUX Oonectu npemMa ILCMOFpa(bCKI/IM )51 COL[I/IjaJ'IHO-CKOHOMCKI/IM

o0ernexxjuMa UCTIMTaHUKa MprKa3aHa je y Tabemm 4.2.2.2.
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TaGena 4.2.2.2. Pacnonena XpoHUYHUX 0OJECTH NpeMa AeMOTpaCKIM U COLIMjATHO- EKOHOMCKUM 00€eJIe)KjuMa HCTUTaHUKa

Bapujatime XTA KOGIZ) (j]}:}; " Actva XOBII :f;g{?; I;Ta M(;)E;ISHH Jujaberec  Jlempecuja  XunepiaumuaeMuja Pax YkynHo p
Crapoct
65-74 64,9 26,1 5,6 6,7 6,9 53 18,9 114 24,9 3,1 86,6
75-84 67,9 32,9 8,6 11,0 7,9 59 18,7 10,2 194 2,5 90,3
85+ 60,1 27,6 6,5 7,0 50 4,0 7,0 8,6 10,6 1,0 89,0 0,006
Oopa3zoBame
0e3 mKoIe 77,4 32,8 9,4 12,5 7,4 7,4 15,1 14,5 154 2,0 92,2
HEMOTIYHA OCHOBHA 70,8 34,7 8,0 10,0 7.3 6,1 17,2 12,3 211 2,1 91,1
OCHOBHA IIIKOJIA 63,8 27,3 7,4 7,2 6,3 47 19,5 10,7 21,8 1,8 86,4 <0,001
Cpefma MKoIa 63,5 27,3 5,6 7,6 8,0 5,8 18,2 10,5 25,5 41 88,2
BUILIA U BUCOKA 59,3 22,4 5,2 7,1 6,7 3,8 19,0 6,5 22,0 2,9 83,8
OpavHoO cTame
HEOXKEHhCH/HEeY1aTa 72,5 22,5 2,4 48 9,3 2,5 14,0 16,3 30,8 47 83,7
OKereH/ynaTa 62,5 27,0 6,7 79 7,1 57 18,8 9,2 22,9 3,2 87,2 0020
yIoBall/y10BUIa 70,2 32,0 7,1 9,2 7,2 51 17,4 12,4 20,5 2,0 90,0 '
pa3BezicH/pa3BeicHa 65,0 23,8 8,5 7,5 6,6 6,6 18,9 15,1 21,4 2,8 83,2
THII HACE/bA
rpajcka 65,8 29,3 6,4 7,9 7,4 51 18,3 10,4 23,2 3,3 88,9 0184
ocTana 65,7 28,4 7,3 9,0 7,0 59 18,0 11,1 20,5 2,1 87,4 '
MATEpPUjaTHO CTame
I (HajcupoMAaIITHUjH) 66,4 29,0 6,2 7,4 7,3 6,1 16,7 11,9 17,9 1,9 87,2
1 66,3 29,5 8,8 11,5 7,6 4,5 18,0 10,3 24,9 2,4 90,3
Il 68,5 31,5 6,5 7,5 7,2 6,5 21,8 11,9 23,7 3,2 87,8 0,111
v 64,2 26,9 53 7,9 7,7 4,6 17,1 9,6 239 2,9 89,2
V (Hajboraruju) 59,9 28,8 7,8 7,2 52 52 18,7 7,8 22,6 52 85,6
Pernon
BojBoanna 65,7 33,7 7,0 8,5 7,4 54 20,9 11,6 25,9 4,6 88,9
Beorpan 61,8 22,3 6,2 6,1 7,0 7,5 17,4 9,4 22,3 2,9 86,5
IHyMa)Inja u Lentp. 67.7 0,032
Cpbuja 28,8 7,7 9,4 55 4,2 15,1 12,9 20,3 2,2 88,7
Jyxna u Uctouna 674
CpOuja ’ 31,3 6,4 9,5 9,0 55 20,0 9,1 20,4 1,7 88,7

*XTA- aprepujcka xuneprensuja; XOBII- xpoHnuHa oncTpykTuBHa Oosnect ruryha
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[TocmaTpano mpema nemMorpa)CKuM W COIMjaTHO-€KOHOMCKHM KapaKTepUCTHKaMa
3anaka ce cieache: 1) yudecranoct xumepTeHsuje je 3HadyajHO Beha kom ocoba 0e3 mikose
(77,4%) y ogHOCy Ha OHE ca BUIIOM M BHCOKOM HIKOJOM (59,3%) 2) 3acTymibeHOCT acTMe U
xpoHuuyHe Oosiect Tuiyha 3Hayajo je Buma mely cranoBuumTBoM 75-84 roauna (5,6%
onHocHo 11%) y omHOCy Ha miial)y cTapocHY Kateropujy 3) ydecTanocT naujadeTeca 3Ha4ajHO
je Hika Kox ocoba ctapujux ox 85 roauna (7,0%) 4) nempecuje 3HayajHO BUIIE UMa KOJI
ocoba 6e3 popmanHor obpasosama (14,5%) 5) nmosuieHa MacHOha y KpBU 3HA4YajHO je HUXKA
KOJI CTAHOBHMKA KOjH TpeMa MHJEKCY OJlarocTama MpUaiajy KaTeropuju HajCHPOMAIIHU]UX
(17,9%).

VYdecTanocT CBUX XpOHHUYHHX 000JbEHha pacTe ca y3pactoM. bpoj XpoHHYHHX OosiecTH
je y MO3WTHBHO] Kopenanuju ca roauHama >xuBota (r=0,557, p<0,001). Paznuka cpeamux
BpeIHOCTH Opoja roanHa u3Mel)y HCIIMTaHWKa ca XpOHUYHOM Oosemhy 1 ucnutaHuka 6e3 me
je cratucTuyky 3HayajHa (t=-3,371, p= 0,001). Mcnuranum ca XpoHU4HOM Oojemthy numajy
npoceuno 74,1 + 6,22 rogune a 6e3 we 72 + 6,49 roauHa.

bpoj XxpoHHYHMX OOJIECTH U CTarba CTATUCTUYKU CE 3HAYAJHO PA3JIMKYje IMpeMa Moy,
CTapOCHUM Tpynama, OpayHOM CTaTycy, 00pa3oBamy U UHACKCY Oaroctama u reorpadCKum
obnmactuma (p<0.005). IIpema comctBeHOM ucKazy 69,2% wucrnuTaHWKAa MMAo je JBE WU
BUIIIE OJ1 O/1 IB€ XPOHUYHUX OOJIECTH, U TO: 3HAUajHO BUIIE xeHe (76%), crapocHa rpyna 75-
84 ronune (73,7%), ocobe 0e3 mIKOJIE W ca HAJHUKHUM cTeneHoM oOpaszoBama (73,7% u
80,5%), ocobe Koje mpema MHICKCY OJlaroctarma MpUIajajy KaTeropHUju HajCHPOMAIIHUJHX
(72,9%) u ocobe koje nmpunanajy peruony Bojsonune (72,8%) (Tabdena 4.2.2.3.).

ITpoceuan 6poj XpOHHYHUX OOJECTH MO 0coOM y cTapujoj momynauuju je 2,89 u'y
MIO3UTHBHO] je KopeJanuju ca roguaama xusota (r=0,557, p<0,001).

Paznuka cpeamux BpenHOCTH Opoja XpOHUYHUX OosiecTH u3Mely Mymikapana u skeHa
je craructruku 3Ha4ajHa (p < 0,001). [Tpoceuan 6poj XpOHUUHUX OOJIECTH KOJ MyIIIKapara je
2,58 £2,29, a xox xxena 3,42 + 2,48.

Cpenma BpeiHOCT Opoja XpOHUYHHUX OOJIECTH UCIMUTAHMKA KOJU HHCY Omin y Opaky
je 3,00 (2,00-5,00), nok cpenma BpeaHOCT OpoOja XPOHHYHHUX OOJIECTH UCITUTAHUKA KOJU CY Y
Opaky, ymoBama/iia u pasBemenux wusnocu 2,00 (1,00-5,00). Cpemma BpemHocT Opoja
XPOHUYHUX OOJIECTH UCMTUTAHUKA ca OCHOBHOM ImkoJyioM 1 Huke je 3,00 (1,00 -5,00). Cpenma

BPCAHOCT 6poja XPOHUYHUX 00JIeCTH UCITUTAHHMKA Ca CpcaArkOM, BUIIIOM U BUCOKOM IIKOJIOM je

2,00 (1,00-4,00).
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TaGena 4.2.2.3. Pacniogena Opoja XpOHUYHUX 00JIECTH Y OAHOCY Ha JeMorpadcka u

COITMjaTHO-€KOHOMCKA 00eeKja NCITUTaHUKA

bpoj xponnunux 6osectu

0 1 >2 p*
moJI
MYIIKH 16,9 23,0 60,1
HCKH 0,8 15,9 76,2 <0.001
CTapocT
65-74 13,4 20,0 66,6
75-84 9,7 16,5 73.7 <0.001
85+ 11,0 25,5 63,5
o0pa3zoBame
0e3 1KoJje 7.8 11,7 80,5
HEMOTIyHa OCHOBHA 8,9 18,7 72,4
OCHOBHA IIKOJIa 13,6 19,0 67,5 <0.001
cpenma MmKoJja 11,8 20,3 67,9
BUIIIA ¥ BUCOKA 16,3 20,2 63,5
OpavHoO cTame
HEOXKEmEH/HEY1aTa 16,3 7,0 76,7
OKEE-EH/y1aTa 12,8 20,7 66,6 <0.001
yIOBaIl/yI0BUIIA 10,0 17,8 72,3
pa3BezieH/pa3BesieHa 16,8 8,4 74,8
THII Hace/ba
rpaacka 11,0 19,8 69,0
ocrasa 12,6 18,0 69,5 0,205
MaTepHjaJIHO CTame
I (najcupomarnamjm) 9,7 17,4 72,9
] 12,8 19,9 67,3
Il 12,2 16,3 71,5 0,034
v 10,8 22,0 67,2
V (uajooratujn) 14,4 19,0 66,7
peruoH
BojBoanna 11,1 16,2 72,8
beorpan 13,5 21,2 65,2
Hlymanuja u LlenTp. 0,032
Cpbwuja 11,3 20,2 68,6
Jyxna u Uctouna CpOuja 11,3 17,6 71,7
* x % Tect

VYHuBapujanTHa OMHapHa JOTMCTHYKA perpecuja mokasyje Ja Ha I0jaBy XPOHHYHUX

0oJIeCTH yTHUIY TOAMHE CTApOCTH, TI0JI, OpavyHO CTame, 00Pa30BaAHE U 3aMOCICHOCT.
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Konnunuk pusuka 3a mon je 2,349 (1,909 —2,889). Kene umajy 2,35 nmyra Behu puszuk
Jla IMajy XpOHUYHY OOJIECT O] MyIIIKapara.

Konnuynuk pusuka 3a rogune xuBota je 1,029 (1,012-1,046). CBaka roguHa BUIIE
noBehaBa pu3uk o1 XpoHUuHe 6onectu 3a 2,9%.

Konmunuk pusuka 3a Opaunu craryc je 1,375 (1,112-1,700). Yaoouu (ymoBuie)
umajy 3a 37,5% Behy mancy 1a umajy XpoHU4HY 00JIECT O] OCTaJIHX.

Konmnuynuk pusuka 3a obapasoBame je 0,792 (0,693-0,907). Caku creneH BUIIE
CTpy4YHE CIIpeMe CMamyje LIaHCy O]l IojaBe XpoHuyHe OosnecTH 3a 20,8%.

Konnunuk pusmka 3a 3amocieHoct je 3,942 (1,564-9,937). Heszanocnene wiu
HEaKTUBHE 0c00€ MMajy OKO YeTHUpH IyTa Behy mIaHcy na no0ujy HEKYy XpOHWYHY Oosiect
HEro 3aIoclieHe.

MynTtuBapujanTHa OMHApHA JIOTHCTUYKA PErpecHja Mmokasyje Ja Ha MojaBy XpOHUYHUX
Oonectu yrudy moii, crapoct u 3anocieHoct (Tabena 4.2.2.4.). Xene umajy 2,3 nyra Behu
PHU3UK OJ1 110jaBe XPOHUYHHUX 0OJIECTH y OJIHOCY Ha MYIIKapIle, CBaka roJuHa Buie nosehasa
pusuk 3a 2,4%, a He3amocieHW umajy 2,6 myra BehM pH3UK O]l 3allOCICHUX 3a I10jaBy

xpounuyHux Oonectu (Tabena 4.2.2.4.).

Tabena 5.2.2.4. Yuakpcuu ogrocu mancu (OR) u 95% untepBanu nosepema (Cl) 3a
IPUCYCTBO XPOHUYHUX OO0JIECTH IpeMa AeMOrpad)CKUM U COLMjaIHO-€KOHOMCKUM

obenexjuma

YHuBapujaHTHa OMHapHA MynTtuBapujanTHa OMHapHa

IIpomenspuBa . .
JIOTUCTHYKA perpecuja JIOTUCTHYKA perpecuja
OR p OR p

KEHCKH T10JT 2,349 (1,909 -2,889) <0,001 2,285(1,856-2,813) <0,001
CTapoCT 1,029 (1,012 — 1,046) 0,001 1,024 (1,007 —1,041) 0,007
OpavHo CTame 1,375(1,112-1,700) <0.,001
o0Opa3oBame 0,792 (0,630 — 0,907) 0,001
3ar0CIEHOCT 3,942 (1,564 —9,937) 0,004 2,662 (1,040-6,812) 0,041

Pesynratu noructuuke perpecuje 3a 00a rmosa mokasyjy JAa Ha I0jaBy XPOHMYHUX
OoslecTn MylIKapana yHHUBapHjaHTHO yrudy ronuHe crapoctu (OR=1,049, Cl1=1,025-1,074).
u HeszanocieHoct (OR=2,903, C1=1,046-8,057), a MyATHUBapHjaHTHO CaMO T'OJJMHE CTApOCTU
(OR=1,056, C1=1,029-1,082) (Tabena 4.2.2.5.).

HcnutuBanu nemMorpadCcku MU COLIMO-€KOHOMCKH (akTOpu HE yTUYy Ha I0jaBy

XPOHUYHHX OOJIECTH keHa (HU YHUBAPUJaHTHO HU MYJITHBAPHJaHTHO).
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TaGena 4.2.2.5. YHakpcuu ognocu mancu (OR) u 95% untepBanu nosepema (Cl) 3a
NPUCYCTBO XPOHUYHHUX OOJIECTH KO MYIIKapana npemMa 1eMorpad)CKuM u COIHjaTHO-
E€KOHOMCKHUM 00eJexjuma

MpoMErIEHEA YHuBapujaHTHa OMHapHA MyntuBapujanTHa OMHAapHA
p JIOTUCTHYKA perpecuja JIOTHCTUYKA perpecuja
OR p OR p
Crapoct 1,049 (1,025 -1,074) <0,001 1,056 (1,029-1,082) <0,001

HeszanocneHoct 2,903 (1,046 — 8,057) 0,041

4.2.3. Qu3zuuka u cenzopna hynkyuonaina ouwimeherwa

['oTOBO CBakW JApPyrd WCIUTAHUK HAaBOAW Ja MMa Mame Wiu Behe Temkohe mpu
Kkpetamy (42,4%), nok je cBaka neceta ocoda HernokpetHa (11,2%). [locmaTtpano mpema moiy
3HavajHo uemnhe cy HaBeleHe Terikohe mmane xene (y2=170,544, df=3, p<0,005), 1j. aBa
nyta je Behu Opoj HEMOKpeTHUX 0coda y keHckoj momynanuju (14,5% mpema 6,9%). Bume
oJ1 moJioBuHE Mymikapana (58,6%) HaBoau na ce kpehe 6e3 tenikoha, 10K je Taj mporeHaT Ko

JKeHa HUXKH U u3Hocu 37,1% (Tabena 4.2.3.1.).

Tabena 4.2.3.1. MoryhHocT KpeTawkba HCIUTaHUKA y OJIHOCY Ha MOJ

ITon
MoryhHocT kpeTama mymkapuu (%) xene (%) yKymHO (%)
0e3 Temkoha 58,6 37,1 46,4
y3 Mame Temkohe 19,4 27,1 23,8
y3 BeJUKe Teukohe 15,1 21,3 18,6
HHCaM Y CTamby 6,9 14,5 11,2
VKymHO 100 100 100

OyHKIIMOHATHA CITOCOOHOCT CTApuX OmMaja ca CTapemeM, Ma je Tako MOryhHocT
KpeTama 0e3 Temkoha Tpu myta ydecTtanuja Koja ctapux y Hajmialoj ctapocHoj rpymu (65-74
TOJIMHE) HEro KOJ JIUIla CTapux 85 roguHa U BHILE, JIOK j€ YIe0 HeMOKPETHUX ocola Yak meT
nyra Behu y Hajctapujoj mo6HOj rpymu (¥?=319,063, df=6, p<0,005). MoryhHocT KpTama

UCTIMTaHUKA TPEMa CTAPOCHUM Tpylama nprkaszana je y Tademu 4.2.3.2.
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TaGena 4.2.3.2. MoryhHoCT KpeTamba HCIIUTAaHUKA IIpeMa CTapOCHUM Ipyriama

MoryhHOCT KpeTama Crapoct (%)

65-74 75-84 85+ YkymnHO
0e3 temkoha 57,2 35,4 17,5 46,4
y3 Mame Telkohe 22,0 26,7 20,5 23,8
y3 BeJIMKe Temkohe 14,4 23,1 28,5 18,6
HHCaM Yy CTamby 6,4 14,8 33,5 11,2

[TocmMarpano mpema moxy, omaaame (QYHKIHMOHATHUX CIIOCOOHOCTH Ca CTapemeM
MHTEH3UBHHU]E je KOJ jKeHa. Y CBUM CTapOCHHM rpynama Behu je mpoueHaT HemoKpeTHHUX U

OHHX KOju ce kpehy y3 mame unu Behe Temkohe y xxenckoj nonynanuju (Tabena 5.2.3.3.).

Tabena 4.2.3.3. MoryhHocT KpeTama cTapux ocoda mpema Mmojiy 1 CTapoCHUM TpyraMa

Crapoct/mon (%)

MoryhHOCT KpeTama 65-74 75-84 85+

M XK M XK M K
0e3 Temkoha 66,4 49,7 50,1 245 31,3 11,0
y3 Mame Telkohe 17,3 25,9 22,6 29,8 18,8 21,3
y3 BeluKe Temkohe 11,4 16,8 19,0 26,1 28,1 28,7
HHUCaM y CTaby 4,9 7,6 8,3 19,6 21,9 39,0

Kene uemhe ox Mymikapaa HaBoJe Jla ca TEIMIKOhoM 00aBjbajy CBaKOJIHEBHE
akTuBHOCTH nuuHe Here (Tabena 4.2.3.4.). Ca npyre cTpaHe, MylIKapluMa je 3a o0aBibame

BehuHe akTMBHOCTH Yelthe Hero )keHama notpedxa tyha nomoh (57,8 % npema 45,8%).

TaGena 4.2.3.4. CnocoGHOCT 00aBJbara AKTUBHOCTH JIMYHE HETE IpeMa Moty

AKTUBHOCTH JIMYHE Here (Mymikapiu %)

AKTHBHOCTH 0e3 Mame BEJINKE HUCAM Y
temxoha Temkohe Tenrkohe CTamby
y3UMame XpaHe 93,5 5,0 1,0 0,5
ycTajame U3 KpeBera 85,2 10,2 3,5 1,1
00JIau€emhe U CBIIAYEHE 85,1 9,4 3,9 1,6
KopHIIheme ToajieTa 88,2 6,9 3,5 1,4
KyTame 83,6 91 4,2 3,1
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AKTHBHOCTH

y3UMame XpaHe
ycTajame U3 KpeBera
o0Jaueme U CBIIaYeHe

Kopuihewe Toaiera

KylHambe

AKTUBHOCTH JIM4HE Here (3keHe %)

oe3 Mame BEJIMKE HUCaM y
temkoha  Temkohe temkohe CTamy
90,4 6,9 2,1 0,6
76,0 16,3 6,5 1,2
76,1 16,3 5,7 1,9
81,7 12,2 4,5 1,6
73,8 15,0 7,4 3,8

Ananm3a mpema MoJly IOKasyje Aa JKeHe dYemhe o MyIIKapala HaBoJe Ja ca

temkohom 00aBibajy cBakonHeBHe KyhHe aktuBHOcTH (Tabena 4.2.3.5.) A0k je MyIIKapuuma

3a Behuny akTuBHOCTH uemhe Hero jeHama MoTpeOHa Tyha momoh y obaBipamy

CBaKoJIHEBHUX akTUBHOCTH (61,1% npema 38,9%).

TaGena 4.2.3.5. Cnoco6HOCT 06aBJbara KyNHUX aKTUBHOCTH IIpeMa 1oty

Kyhne aktuBnoctn (Mymkapiu %)

oe3 Mame BEJIMKE HUCaM y HHUCaM
temkoha  Temkohe — Temkohe CTamy IPUMEHHUBAO

IpunpeMame XxpaHe 54,3 3,9 2,0 3,9 36,0
Kopuirheme Tenedona 89,0 5,0 1,6 2,7 1,8
KYIIOBHHA 74,6 8,8 3,8 6,9 59
y3uMame Tepanuje 86,8 53 1,0 2,9 4,0
JaKy KyhHH MOCIOBU 73,2 12,0 3,3 6,2 5,2
TeXH KyhHH MOCI0BU 51,0 13,3 10,4 15,8 9,5
BOoheme pauyHa o

dbunaHcujama 79,6 1,7 1,8 54 55

Kyhne aktuBHOCTH (KeHE %)
AKTHBHOCTH 0e3 Mame BEJINKE HHCAM Y HHCaM
temkoha  Temkohe — Temkohe CTakby  INpUMEHUBAIA

MIpPHUITPEMaFhEe XPaHe 70,5 14,1 51 6,4 3,9
Kopumheme Tenedona 82,6 8,8 29 3,1 2,5
KYITOBHHA 58,0 12,2 8,0 145 7,4
y3UMame Teparnje 84,6 8,1 2,4 3,4 15
JaKuy KyhHH MOCciIoBU 63,4 20,3 6,3 7,8 2,2
TexH KyhHU TTOCIO0BH 32,0 16,3 15,8 26,4 9,6
pojerbe paiyHa o 61,5 10,3 4,0 10,2 14,0

¢duHaHCHjamMa
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Csaka apyra crapuja oco6a (51,7%) nma Mamux Temkoha ca BUIOM, JOK CBaKa IIecTa
ocoba Bunu y3 Benuke temikohe (16,2%). AHanu3a mpeMa moily MoKasyje Ja KeHe 3HauajHO
yemhe umajy Temkohe ca BunoMm (camo 27,3% xena Buau 6e3 Temkoha, Hacrpam 37,4%

mymikapara) (x2=27,945, df=2, p<0,005) (Tabena 4.2.3.6.).

Tabena 4.2.3.6. luctpubynuja ncnuTaHuKa mpema omrehemy BUaa U oy

Temkohe ca BugoM Hox yKymHO (%)
mymkapuu (%) xene (%)

0e3 Temkoha 37,4 27,3 32,0

y3 Mame Temkohe 50,5 52,8 51,7

y3 BeJIMKe Temkohe 12,1 19,8 16,2
TeIKohe ca BUJIOM y3 Haouape MJIM KOHTAaKTHA COUYMBA

0e3 temkoha 64,8 54,7 58,9

y3 Mame Temkohe 28,9 35,9 53,0

y3 BEJHKE Telkohe 6,3 94 8,1

IBe Tpehune ucnuranuka (74,3%) je u3jaBUIIO J1a HOCHM Hao4yape WM KOHTAKTHA
counBa, 0k 0,5% crapux He Buau yormre. [1ocToju cTaTHCTHYKM 3HaYajHA pa3ivKa mpeMa
1oJly y HaBeJeHUM oOenexxjuMa. Behu mpouenar >xeHa HaBoau na Hocu Haouape (75,8%
npema 72,3%), nok Behu mporeHat mymikapana HaBoau na He Buau (0,7% mpema 0,4%)
(¥?=319,063, df=6, p<0,005) (I'padukon 4.2.3.1.).

Tpehuna ucnuranuka (33,9%) je HaBena Ja HEMa HUKAKBUX IpoOsieMa ca CIyXxoM,
39% wnaBomm na mma Mame Temkohe, a 27,1% wucnuTaHWKa TBPAM Ja OTEXKAHO 4Uyje.
Mymikapiu cy y HemTo BeheM HpPOLIEHTY HaBeld Ja uMajy mpobieme ca ciyxoM (68,4%

npema 63%) (x2=5,885, df=2, p=0,053) (Tabena 4.2.3.7.).

Tabena 4.2.3.7. luctpulynyja ucnuTaHuka npema omrehemy ciryxa v Moy

Tenrkohe ca cryxom Hon yKymHO (%)
mymkapuu (%) xene (%)

0e3 Temikoha 31,3 37,0 33,9

y3 Mame Temkohe 48,4 27,8 39,0

y3 BeJIMKe Temkohe 20,0 35,2 27,1
Tenikohe ca cIyxoM y3 CITYIIHH anapar

0e3 Temkoha 59,5 64,0 62,1

y3 Mame Temkohe 33,7 30,2 31,7

y3 BEJIHKE Telkohe 6,8 5,8 6,2
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Hako je Benuku Opoj cTrapux HaBeo Ja uMa Temkohe ca ciyxoMm, camo 3,3%
UCTIMTaHUKA HABEJO je Ja KOPUCTH CIYIIHM amapar, u To y Aymio Behem mnpoueHTy

mymkapuu (4,2%) y onnocy Ha xene (2,7%). HaBenene pasiuke cy CTaTUCTHYKU 3HAYajHE
(3=6,227, df=2, p=0,044) (I'padukon 4.2.3.2.).
4.2.4. Menmanno 30pas.ve

CumnTomu penpecuje ounu cy npucytau kox 10% crapux ocoba U TO 3Ha4ajHO BUIIIE
kon kena (12,6%) Hero kox mymkapana (6,5%) (x2=37,273, df=3, p<0,005) (I'paduxon
42.4.1).

I'pacdukon 5.2.4.1. luctpudyiuja UCIUTaHUKA Ca CUMIITOMUMA JIETIPECH]je IpemMa Moy

74
3.7 39
1.8 . 2 |
— | )
Onara nenpecuja YMEpEeHO TelKa TEIIKa JCTIPecH)ja
Jenpecuja

MyHIKapuu KCHC

HcrpaxkuBame je mokasajo Ja MOCTOJU CTaTHUCTUYKM 3HAauajHa MOBE3aHOCT u3Mely
caMoNpoIleHe 3/[paBJba M CTereHa aenpecuBHoCcTH (y2=32,742, df=6, p=0,001). Ctape ocobe
KOje CBOje 3/ApaBibe OICHYjy Kao JIOMe W BeoMma Jiomie y 3HadajHO BeheM MpOILEeHTY
NpUjaBjbyjy CUMIITOME Jenpecuje. Hujenan MCIUTaHUK KOJU j€ OLIEHHO CBOj 3PaBCTBEHH
CTaTyC Kao Beoma J100ap HHje MPHJaBHO CUMIITOME JETPECH]E, IOK OHU KOJU OIEHY]y CBOjE
3/paBJbe Kao Beoma Jiome npujaBibyjy y 31,2% Onary nemnpecujy,y 46,2% yMmepeHO TeliKy

nenpecujy, a 'y 69,6% temky nenpecujy (I'padukon 4.2.4.2.).
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I'padukon 4.2.4.2. luctpuOynrja uCIUTaHUKA ca CUMIITOMHAMA JIETIPECHj€ Y OTHOCY

Ha CaMOIIPOLICHY 3/IPABCTBEHOT CTaTyca
69.6

51.7
44.1 46.2

31.2
6.8

16.6
1
05 1118 1 | L& 74

n00po MPOCEYHO yonre BEOMa JIolle

Onara nenpecuja " yMEpeHO TEIIKa AelpecHja — TellKa Jerpecuja

Amnanu3a rnpema oty nokasyje Ja cy pasjidke y CTEIeHY JePECUBHOCTH y OJTHOCY Ha
CaMONPOIICHY 3/IpaBJba CTATUCTHYKHU 3HAYajHEe KOJ keHa (x2=25,686, df=6, p<0,001), mok y

MYIIIKOj TIOMYJIallji HEMa 3HavajHe MoBe3aHoCTH u3Mely oBux obenexja (y2=8,624, df =4,

p=0,071) (Tabena 4.2.4.1.).

TaGena 4.2.4.1. Jluctpubynuja CUMIITOMa JEHNPECUBHOCTH MpeMa IOJy M CaMONpPOIEHU
3/IpaBJba

CamorporieHa Onara nenpecuja YMEPEHO TeIlIKa JIeTpecHja TEIIKa JIeTpechja
3npaBsba (%)

MYIIKapIyd  JKEHE MYIIKapIU JKEHE MYIIKapIy ~ JKEHEe
Beoma J100po 0 0 0 0 0 0
100po 0 0,7 0 15 0 24
MIPOCEYHO 12,5 18,1 32,1 9,2 26,7 2,4
JIo1IIe 50,0 52,3 32,1 49,2 26,7 26,8
BEOMa JIOIIIE 37,5 28,9 60,7 40 73,3 68,3

UctpaxuBame je Takohe MOTBPAMIO IMOBE3aHOCT H3Mel)y mpucycTBa XpOHHUYHHUX
0oJIeCTH W CTemneHa JACTPECUBHOCTH, 0co0€ KOje UMajy IBE W BHIIIE XPOHUYHUX OonecTtu 6,4
nyta yemthe cy npujaBibUBaje cuMOTOME Oare Jienpecuje, 0HOCHO 9 myTta yenrhe CUMIITOME

temke nenpecuje (y2=24,548, df =2, p<0,001) (I'paduxon 4.2.4.3.).
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I'padpukon 4.2.4.3. Jluctpubynnja cMMOTOMA JEMPECUBHOCTH y OJHOCY Ha IIPUCYCTBO
XPOHUYHUX OOJIECTH

6.4
2.9
1.8
1 0.7 ‘ _ |
A I ¢ |
Onara jienpecuja  yMEpeHO TeIIKa TeIKa
Jienpecuja Jienpecuja
HEMajy MyITUMOPOUIUTET Majy MyATUMOPOUIUTET

AnHanu3za mpema IONy IOKasyje Ja IOBE3aHOCT H3Mel)y NpHcycTBa XPOHHYHHUX
OoylecTH ¥ CTENeHa JAENPECHBHOCTH IMOCTOjU KOA o0a Iojia, MpH YeMy je IOBE3aHOCT
uspakeHuja ko xena (¥2=16,310, df =4, p=0,001) y ogrocy na mymkapie (¥>=12,820, df =3,
p=0,005). Cumritome Onare nenpecMBHOCTH TpHjaBibyje 7,9% xeHa u 4,3% mymikapana ca
MYJATUMOPOMIUTETOM, JOK CHUMIOTOME TELIKe Jenpecuje npujaBibyje 2,2% sxeHa u 1,2%

mytkapana (Tabena 4.2.4.2.).

TaGena 4.2.4.2. luctpubyiyja CMMITOMA IEIPECUBHOCTH ITPeMa MOy U MPUCYCTBY
XPOHUYHUX 00JIECTH

YMEPEHO TEelIKa

Onara enpecuja TeIlIKa JAerpecuja

MynarumopouuTeT jenpecuja

MYIIKapud  KEeHe MYIIKapIx KEHEe  MYIIKapuud IKeHe
e 0,8 13 0.8 0,6 0 0,6
MyJATUMOpPOUIUTETA
UpHeyeTso 43 7.9 2,0 3,5 1,2 2,2
MyJITUMOpOUINUTETA

4.2.5. Ilospeoe

VY nperxonuux 12 meceru 6% crapux oco0a je T0KUBETI0 HEKY BPCTY HE3TO/e Koja je
JoBena 710 moBpeze. Y yKymHoM Opojy moBpeheHux 3HauajHo je Behu mporeHat xena (7,3%)
Hero wmymkapana (4,3%) (¥?=37,273, df=1, p=0,001). Hajuemhe cy, mnpema wmecTy
noBpehuBama, Ouine Hesroge y kyhu, u To y 1BocTpyko Behem Opojy koj keHa (5,6% mpema

2,6%) (y3=37,273, df=1, p<0,005), nok cy ce MymKkapuu HemTo demnthe moBpehuBamn y
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caoOpahajy (I'padukon 4.2.5.1.). Meaunuacka nmomoh je ykazana kopn 65,1% mnoBpehennx,

10K je 16% crapux ocoba XocUTaIN30BaHo 300T oBpehuBama.

I'padpukon 4.2.5.1. Jluctpubynuja CIMTAaHUKA ITpeMa MECTY MOBpehrBama U Moy

5.6
2.6

| 1.6 1.6
0.4 01 | l |
I { | |

caobpahajaa He3roaa y kyhu HE3ro/1a y TOKY

Hesroza OaBJberba
cno6oaHIM
aKTHBHOCTHUMA
MYIIKapIx KEHE

4.3. Kopumheme 31paBcTBeHE 3aIITHTE

4.3.1. Kopuuwiherwe npumapne 30pascmeene 3auimume

VY nmomynanuju ctapux ocoda ox 65 u BHIlIe TOJAMHA, CBOT M3a0paHOT JieKapa OIIITe
MEJUIIMHE Y Jp>KaBHO] 3/PaBCTBEHO] ycTaHOBH uMaio je 94,7% cTaHOBHUIITBA, OJHOCHO
2,7% ucnuTaHMKa MMa CBOT JIeKapa y MPUBATHUM 3JpaBCTBEHUM ycTaHoBama. IlocmaTpaHo
npeMa Moy, CTapuje KeHe Yy 3HauajHO BeheMm MNpoLEeHTY MMajy CBOI H3a0paHor Jiekapa
(95,6%), y ogHocy Ha mymikapue (93,6%) (y>=6,861, df=1, p=0,009). Kana je y nuramy
MIPUBATHU CEKTOP 3/JPAaBCTBEHE 3alITUTE, HEIITO Behu Opoj MylIKapala y OJHOCY Ha JKEHE
uMa cBor jekapa ommte Mmeauuuue (3,1% mnpema 2,3%). OBa pa3inka HUje CTaTUCTHUYKU
3HavajHa (}*=1,846, df=1, p=0,174).

VY nocneamux romuHy naHa 87,4% crapor CTaHOBHHINTBA j€ TIOCETHJIO CBOT
uzabpasor sekapa. JKeHe 3HadajHO yenthe KOpUCTe yciyre NpuMapHe 37paBCTBEHE 3aIlTUTE
y onHocy Ha wmymkapie (88,9% mnpema 85,5%). bpoj ycmyra Behm je kom rpaickor
CTaHOBHMILITBA y OJIHOCY Ha pypainHy cpeauny (88,7% npema 85,8%) kao u xox Gorarujer
CTAaHOBHUIITBA Yy OJIHOCY HAa CHUpoMaliaH ApymTBeHu cioj (89,6% mpema 85,4%) (Tabena
4.3.1.1.). Y nocneamux roJuHy JaHa JieKapa CICHHjaIucTy je mocetmno 57% crapux ocoba,

o yera je HemTo Behu yneo xena (58,4%) y ogHocy Ha mymkapiie (55,2%).

63



Cseriiana Pagesuh

JloxTopcka aucepranuja

TaGena 4.3.1.1. JluctpuOynunja UCIUTAaHUKA KOJU Cy MOCETHJIM CBOT JIEKapa OIIITEe

MCIUIUHC ITpeMa I[GMOFpa(bCKI/IM " COMO-CKOHOMCKHUM KapaKTCpHUCTUKaMa

[Tocere uzabpanom nekapy  mymikapiu (%) xene (%) ykytHO (%) p*
I10JI 85,5 88,9 87,4 0,009
CTapoCT
65-74 84,8 91,0 88,3
75-84 87,6 87,6 87,6 < 0,001
85+ 70,4 78,7 76,1
obpazoBame
0e3 mIKoJIe 89,9 88,7 89,3
m}l{;;gaspez[a OCHOBHE 82.9 87.4 86.0
OCHOBHA IIIKOJIa 84,7 91,3 89,0 0,323
cpenma MKoJja 85,4 88,1 86,6
BUIIA U BUCOKA 87,4 88,8 87,4
OpadHO CTame
HEOKeH-EH/Hey1aTa 91,7 77,3 82,4
OXKeHeH/y1aTa 85,5 90,4 87,6 0.319
yJI0Baly yJI0BHIIA 84,1 87,7 86,8 ’
pa3BeJieH/pa3BeicHa 91,2 93,3 92,6
THII HaceJba
rpaacka 87,2 89,8 88,7
ocraia 83,2 87,8 85,8 0,013
PUXOJIH
10 9.000 tuHapa 83,2 91,6 88,3
01 9.001 mo 14.000 86.8 89 6 885
JTMHApa
ox 14.001 mo 20.000 85.3 90,6 88 3 0,610
JTMHApa
01 20.001 70 29.000 875 84.6 85 8
JTMHApa
n3Han 29.000 muHapa 86,7 88,1 87,4
MaTepHujaIHO CTambe
I (HajcupoManTHujm) 84,6 85,5 85,4
I 86,5 85,1 87,9
Il 87,6 86,1 88,8 0,014
v 89,0 87,2 90,6
V (uajboratujn) 88,5 87,1 89,6
Pernon
BojBoauna 86,6 88,4 87,6
Beorpan 85,3 82,4 83,6
Hlymasuja i Hentp. 83,8 91,7 88,2 0,001
Cp6uja
Jyxna u Uctouna Cpbuja 86,2 92,8 89,9
* % 2 TecT
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[TocToju cTaTUCTUYKU 3HAuYajHA TMOBE3aHOCT u3Mely camompolieHe 3ApaBiba H
Kopumhema yciayra IpUMapHE 3[paBCTBEHE 3allTHTe. VICIHUTAaHUIM KOjU CBOjE 3/IpaBJbE
OLICHYjy Kao Jiolle, 3HayajHo yenthe kopucte HaBeaeHe yciuyre (43%), y nopehemy ca oHnma
KOjH Cy CBOje 31paBJbe OlleHMIH Kao 100po (18,5%) (¥?=115,121, df=4, p<0,001).

HaBenene pasnuke y kopumhemy yciayra BaHOOJHWYKE 3paBCTBEHE 3aIITUTE Yy
3aBHCHOCTH O] CaMOIIPOLIEHE 3/IpaBjba MPHCYTHE Cy KOA 00a 1oja, ¢ THM Ja Cy pa3iiuKe
u3pasuTHje y )KEHCKOj nomynanuju. JKeHe koje cy cBoje 3/ipaBibe oleHuse kao yoiie (48,2%)
yak 3,5 myra demhe mocehyjy cBor m3aOpaHor jiekapa y OJHOCY Ha OHE KOje Cy CBOj
3IpaBCTBEHU cTaTyc oreHmie kao mobap (13,8%) (y*=48,164, df=4, p<0,001). ¥ mymikoj
MOIYJIANMjH, OHU KOjH CYy TPOICHWIIN CBOje 31paBibe kao Jjome (43%) cy 1,5 myra gemrhe
KOPUCTHJIM HaBEJCHE YCIIyre 3ApaBCTBEHE 3alITUTe y mopehemy ca OHMMa Koju CBOje

31paBJbe OLEHYjy Kao g00po (x>=62,137, df=4, p<0,001) (I'padukon 4.3.1.1.).

I'paduxon 4.3.1.1. Ilocere nekapy omniTe MEAUIIMHE TTpeMa CaMOIIPOIICHU 3/IpaBJba

39.3 381 36.9
28.4
21.6
| 12.4 11.3
7.4
3.2 14 | 4
/| i )
BEeoMa J00po MPOCEYHO JIo1re BEeOMa
n00po JIo1IIe

MYLIKapIu KEHe

Pesynaratu yHuBapujaHTHe OWHapHe JOTHCTUYKE perpecHje TMoKa3zyjy JAa Ha
Kopumrheme yciayra IpUMapHE 3[paBCTBEHE 3alITUTE YTHYY TOJ, CTapOCT, MaTepHjaIHO
CTarkbe W MECTO CTaHOBama. MyITHBapHjaHTHA JIOTUCTUYKA pErpecHja Kao HajBaKHUjE
peIUKTOpe Kopuihema MpUMapHe 3JpaBCTBEHE 3aMTHUTE H3]Baja IMOJI, CTAPOCT U MECTO
cranoBama. JKene 3a 28,7% wuemhe kopucte yciyre u3zabpaHOT JieKapa y OJIHOCY Ha
mymkapie (OR=0,713). Ca crapemeM ce cmamyje Kopuilheme yclyra mpuMapHe
3/IpaBCTBEHE 3aIlITUTE, OJHOCHO CBaKa TOJMHA cMamyje kopuitheme oBuX yciyra 3a 2,2%

(OR=0,978). Crapwuje ocobe koje xuBe BaH rpaja 3a 29,4% mame nocehyjy cBor u3adpaHor
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nexapa (OR=0,706), nok oHu Koju *kuBe HA jyry umajy 1,5 myra Behy maHcy na mocere cBOT

n3abpaHor JieKkapa y 0JJHOCY Ha OHe Koju kuBe Ha ceBepy (OR=1,508) (Tabena 4.3.1.2).

Tab6ena 4.3.1.2. Yuaakpcuu oanocu mancu (OR) u 95% unrepBanu nosepema (Cl) 3a

Kopuuheme MpuMapHe 3JpaBCTBEHE 3aLITUTE MPEMa JeMOTPaPCKUM U COLIU]jaTHO-

E€KOHOMCKHUM 00eJexjuma

IIpomenspuBa

YHuBapujaHTHa OMHapHa
JIOTUCTHYKA perpecuja

MyntuBapujanTHa OMHapHA
JIOTHCTUYKA perpecuja

OR p OR p
rOJMHE CTapOCTU 0,981 (0,965 — 0,997) 0,018 0,978 (0,962 — 0,995) 0,009
MYILKH 101 0,729 (0,594 — 0,894) 0,002 0,713 (0,580 — 0,875) 0,001
MatepujanHo ctabe 1,096 (1,015 - 1,184) 0,019
JyXHa peruja 1,382 (1,126 — 1,695) 0,002 1,508 (1,221 -1,861) < 0,001
BaHrpajcka Hacesba 0,768 (0,626 —0,942) 0,011 0,706 (0,571 —0,875) 0,001

Kagna je y nuTtamy >keHCKa MoOIyJaluja, Kao Haj3HaYajHUJU NPEIUKTOpU Kopulhema
yciiyra npuMapHe 37paBCTBEHE 3allITUTE UBAjajy CE TOAUHE CTAapOCTH, PETHja CTaHOBaWkA U
MartepujainHo crame. Ca crapomhy ce cMamyje Kopullheme yciryra mpuMapHe 3/JpaBCTBEHE
samtute (Y0=0,953). XKene koje xuBe y jyxaum aeiaosum Cpouje 1,9 myra uenthe mocehyjy
CBOT' M3a0paHOr Jiekapa y OJHOCY Ha oHe Koje kuBe Ha ceBepy (OR=1,938), a xeHe koje
npeMa HMHJAEKCy Ojaroctama Npumnaayjy Oorarom ciojy craHoBHuIITBa 1,2 myra yemthe
nocehyjy cBor uzabdpanor jekapa (OR=1,238).

Kox mymikapana ce kao HajBaKHUJU NMPEIUKTOp KOpHIlhema MpUMapHe 3IpaBCTBEHE
3alITUTE M3/IBaja MECTO CTaHOBaWAa, Ia OHM KOJU KMBE Yy BAHIPaJCKUM HacesbMMa pehe
nocehyjy cBor uzabapanor nekapa (OR=0,717) y onHocy Ha oHe koju xuBe y rpany (TaGemna
4.3.1.3).
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Ta6ena 4.3.1.3. Yrakpcuu ognocu (OR) u 95% unrepsanu nosepemwa (Cl) 3a kopuirheme

pUMapHe 37paBCTBEHE 3alITUTE Y OAHOCY Ha IOJI ¥ COLMjaTHO-€KOHOMCKa 00eexjuma

Dpowewnama  Ton P e My e
OR p OR p
BaHTpajicka HaceJha M 0,727 (0,542 - 0,975) 0,033 0,717 (0,522 -0,984) 0,033
TOMHE CTAPOCTH K 0,958(0,937-0,979) <0,001 0,953 (0,930 —0,975) < 0,001
jy’kHa peruja K 2.070(1,544-2,775) <0,001 1,938 (1,398 -2.688) < 0,001
MatepujanHo cTame  JK 1,117 (1,001 — 1,245) 0,048  1,238(1,085-1,413) 0,002

HcnutuBame mnokasyje Ja je cBaka 4eTBpTa cTapuja xeHa (26,2%) ummana cBor
n3a0paHor TWHEKOoJIora. Y TOCIEA’UX TOAWHY JlaHa CBOT TMHEKOJIOTa MOCETHIIAa je CBaka
necera xena (10,4%). Hajpehu niporienar sxena (84,1%) je u3jaBuo 11a je THHEKOJIOTa MMOCETHO
npe Buuie o 12 mecenu, 10K 5,4% UCNHUTaHHUIA HUKA/1a HACY TIOCETUIIC THHEKOJIOTA.

[TocToju cTaTHCTUYKK 3HA4YajHA pa3lidKa y AUCTPUOYIHUJU KEHa KOje HMMajy CBOT
n3a0paHor THHEKOJIOTa Y 3aBUCHOCTH O]1 CTereHa oOpa3oBama (¥2=156,067, df = 4, p<0,001).
VY rpynu xeHa 6e3 mkosie camo 7,7% je uMalio CBOT TMHEKOJIOra, IITO j€ 5,5 myTa mMame y

OJTHOCY Ha JKEHE ca HajBHIIINM CTerIeHOM obpasoBama (57,6%) (I'padukon 4.3.1.2.).

4.3.1.2. I'pacdukon [Juctpulymyja sxeHa Koje MMajy CBOT THHEKOJIOTa y OJTHOCY Ha CTETIeH

oOpa3oBama
92.3 87
72.9
61.6 57.6
27.1
77 _|13 4

0e3 IIKOJIC HEMOTIyHa OCHOBHA cpelma  BHCOKA WK

OCHOBHA MIKOJIA IIKOJIA BUILIA

LIKOJIA LIKOJIa

“Ma 13abpaHor THHEKOJIOra HeMma u3a0paHoT THHEKOJIoTa
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Ca crapomhy ce cmamyje Opoj ’keHa Koje HMMajy CBOT H3abpaHOr THHEKOJIOra
(x>=168,276, df =6, p<0,001). Hajeehu Opoj 'keHa Koje uMajy CBOT THHEKOJIOTa je y Hajmiialoj
no0Hoj rpynu (43,2%) wro je 5,8 myra Behu mpoleHaT y OJHOCY Ha >KEHE y HajCTapujoj

J00HO]j IrpyIu Koje uMajy cBor runekosora (7,4%) (I'padukon 4.3.1.3.).

I'paduxon 4.3.1.3. luctpulynuja xeHa Koje uMajy CBOT H3a0paHOT THHEKOJIora IpeMa
CTapOCHUM Trpynama

88.4 90.6 92.6
83.5 — .
76.7 -

56.8
43.2

23.3
16.5

11.6 9.4 _
fUatal st

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94

nuMa n3abpaHor THHEKOoJIora HeMa n3a0paHor THHEKOJI0ra

Xene crapoctu ox 65 M BuIlle TOAMHA KOje IMpeMa MHAEKCY Oyarocrama MpHUIanajy
KaTeropuju HajCHpOMAIHUJUX y HajMambeM MPOLEHTY UMajy cBor ruHekonora (15,1%) mro
je TpH IyTa Mame y OJJHOCY Ha JKE€He Koje MPUIIaajy HajooraTujoj KaTeropuju CTAHOBHUIITBA

(45,5%) (7=92,498, df=4, p<0,001) (Tpadukon 4.3.1.4).

I'paduxon 4.3.1.4. Tuctpulynuja sxeHa Koje MMajy CBOT THHEKOJIOTa y OJTHOCY Ha HHJIEKC

Omarocrama
84.9
m 77.1 73.9
66.6

54.5

45.5

334
22.9 26.1
15.1
J

I 1 Il v \Y

r“Ma n3abpaHor THHEKOJIoTa HeMma n3a0paHoT THHEKOJIOTa

Xene u3 rpaackux Hacesba 3HauyajHO uyemhe mMmajy cBor runekonora (30,2%) y

OJTHOCY Ha JKeHe BaHTpalckux Hacesba (17,7%) (x>=40,713, df=1, p<0,001). XKene koje xuBe
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y Beorpanckom pernony, y Hajsehem mporeHTy umajy uzadpanor rudexosnora (40,3%) mro je
y MpPOCEeKy JBa IyTa BHINE Yy OAHOCY Ha ocraie perwoHe (¥>=72,035, df=3, p<0,001)
(I'padukon 4.3.1.5.).

I'padukon 4.3.1.5. JIuctpubynuja xeHa Koje UMajy CBOT THHEKOJIOTa y OJTHOCY Ha CTETeH

oOpa3oBama
81.6 78.9 78.4
59.7
40.3
18.4 \ 21.1 21.6
BojBoanna Beorpan [lymamuja u JyxHa n
LenTpanna Hctouna
Cpbuja Cpbuja
ruMa n3abpaHor THHEKOJIora HeMa U3a0paHor THHEKOJIora

VYcenyre kyhne Here n nomohu y nocnenmux 12 mecenu kopuctuiio je 4,4% crapujux
ocoba. YuecranocT kopuiihewa OBUX yciayra 3HayajHo je Beha kox xeHa (5,3%) y oHoCy Ha
mymikapue (3,3%) (x>=7,18 df=1 p=0,007).

VYcnyre xutHe momohu kopuctuio je 11,2% crapux nuna. Hema cratuctuuku
3HaYajHE pa3iuke y Kopuihewy yciyra xutHe nomohu npema noxy. M mymkapuum (10,5%) u

xene (11,8%), y npubimKHO KCTOM MPOLEHTY, KopucTe oBe yciyre (x*=6,45 df=1 p=0,007).

4.3.2. Kopuwiherwe cmomamonouike 30pagcmeene 3auimume

Ckopo cBaku Tpehu HCIMTaHUK je U3jaBHo Ja uMa cBor cromaroiora (31,2%). Hemro
BehM MpoleHaT MCIUTAHUKA jé MMAo CBOT M3a0paHOT CTOMATOJIOra y AP)KaBHOM CEKTOpPY
3npaBcTBeHe 3amrtute (18,9% mpema 12,1%).

CraHoBHHMIIM y3pacHe kareropuje 65-74 rommna (35,9%), koju KHBE Yy TpajCKUM
HacesbuMa (41,3%), y peruony beorpana (51,7%), xoju umajy cpenmwu (38,7%), Buim u

BUCOKH HUBO oOpa3oBama (61,4%), ca HajBUIIUM NpUX0a0M 10 wiany qomahuncTBa (51,2%)
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¥ Koju npumnaznajy rpynu ooratux (44,8%) u najooratujux (61,2%) 3natHo yenthe cy umanu
CBOT CTOMATOJIOTa.

Cromarosiora je nmocjieamuXx roJauHy aaHa rmocetuino 16,1% crapux ocoba, u to 15,8%
xkeHa u 16,5% wmymkapana. Hema craTucTUyky 3HaA4ajHE pas3iidke y KopuIIhewmy
CTOMATOJIOIIKE 3IPaBCTBEHE 3aIITUTE peMa moiy (x>=15,816, df=4, p=0,623).

Wcnutanunm Koju MpUIajajy cTapocHoj rpynu 65-74 ronune, y HajBeheM IpoIeHTY
KopucTte cromarojomke yciuyre (64,5%), H0k je HajMamu MpoleHaT Kopulihema
CTOMATOJIOIIKUX yciyra y Hajctapujoj no0noj rpymu (1,6%). Hema craTtuctuuku 3HayajHe
pasivke y Kopumhemy CTOMAaTOJOIIKE 3IpPaBCTBEHE 3AIUTUTE MpeMa MOy M CTApOCHUM
rpymnama (>=2,650, df=2, p=0,266).

Kopumtheme cromaTosomike 3ApaBCTBEHE 3alITUTE JUPEKTHO j€ MPONOPLUOHAIHO
CTerneHy oOpa3oBama. VcnuTtaHuly KOju MMajy TeplHjapHH HUBO oOpa3oBama, y 3Ha4ajHO
BeheM MporeHTy Kopucte cromaronomke yciayre (35,6%) y omHOCY Ha OHE KOjU HMajy
HENOTITYHY OCHOBHY Koy (15,4%) wim cy 6e3 mkone (2,4%). Uctu obpasan y kopunrhemy
CTOMATOJIOIIKE 3/{paBCTBEHE 3aIUTUTE MPHUCYTaH je M KOJ MYIIKapaua u kKox »xeHa. [locroju
CTAaTUCTHYKM 3HauyajHa pas3iuka y Kopulihewmy CTOMATOJOLIKMX YCIyra Mnpema Ioiy
(x*=38,990, df = 4, p < 0,0005). Kana je y nutamy TepljapHi HUBO 00pa30Bama, MYyIIKapIU
y BeheM TpoIeHTy KOpHCTe CTOMATOJNOMIKE YCIIyre, 3a pPas3lIMKy Off MpPUMapHOT HHUBO
o0pa3oBama 1€ CTOMATOJIOMIKE YCIyre BUILE KOPHCTE JKEHE.

Kana je y nurtamy OpauHM cTaryc, MCIUTAaHULIM KOjU Ccy y Opaky, y HajBehem
NPOIICHTY MPHjaBJbyjy KOpHIINEeHe CTOMATONOMKKX yciyra (63,6%), y oaHOCY Ha ocTaie
Opaune Monamutere. [locToju 3HavajHa pasnuka y Kopuilhewmby CTOMATOJOLIKUX YCIyra
npeMa moiay u Opaunom crarycy (x*>=53,600, df=3, p<0,001). 3natHo Behu mnpoueHat
O’KEHEHUX MYIIKapala KOPUCTH CTOMATOJIOIIKE yciayre y ofHocy Ha ynare xeHe (80,2%
npema 50,5%) a u 3HaTHO Behu mporleHar je mpucyTtan koj ynosuma (42%) y onHocy Ha
MyIIIKapiie ucror Opaunor moaanutera (18,6%).

Wcnutanuuy kxoju npumnaaajy HajooratvjeM ciiojy CTAHOBHMILTBA IMpeMa HHJEKCY
Onarocrama y HajBehem mporeHTy KopucTe cromaroinomike ycayre (29%), mro je 2,5 myra
BUILIE y OJHOCY Ha HajcupoMainHujy kareropujy (11,5%). Mctu obpasary ce 3amaxa ¥ KOJ
MyIIKapara u ko xeHa (%*=3,979, df=4, p=0,409).

Kana je y mutamy MecTO CTaHOBamwa, 3HauajHO Behu MpolieHaT MCHUTAHHWKA KOjU
KOpPHUCTE CTOMATOJIOIKY 3[IpaBCTBEHY 3allITUTY, XKHBH Y TpaJcKuM HacesbuMma (67,3%). Hema
BEJIMKE pa3iuke u3Mely Mylkapana U jkeHa y KOopHIIhelmy CTOMATOJIOIIKHX yCIyra rnpema

MecTy cTaHoBama (y>=2,324, df=1, p=0,127) (Tabemna 4.3.2.1.) .
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Tabena 4.3.2.1.

Huctpulyuuja

HUCIIMTaHHUKA

KOjU KOpHUCTE

CTOMATOJIOIIKY

3APAaBCTBCHY 3alITUTY IMpEMa IIGMOFpa(bCKI/IM " COIIMO-CKOHOMCKHM KapaKTCpUCTUKaAMa

Myu(l(;)a)pun xene (%) yKymHO (%) p*
Crapocr
65-74 62,0 66,6 64,5
75-84 35,5 32,5 33,8 0,266
85+ 2,5 1,0 1,6
Oopa3zoBame
0€3 IIKOJIE 0,4 3,9 2,4
HETOTIIyHa OCHOBHA 103 193 15.4
HIKOJIa
OCHOBHA KON 12,8 23,9 19,0 <0,005
cpelma IIKoJIa 37,2 20,0 27,6
BHCOKA WJIX BHUIIIA [IKOJIA 39,3 32,8 35,6
bpa4Hno crame
HEOKeH-eH/Hey1aTa 0,4 1,0 0,7
OKeHeH/y1ara 80,2 50,5 63,6 <0005
yI0oBa1yy10BUIA 18,6 42,0 31,6 ’
pasBelieH/pa3BecHa 0,8 6,6 4.0
Huaekc 6garocrama
I (najcupomManiaujm) 9,9 12,8 11,5
] 12,2 14,5 13,5
Il 24,9 22,7 23,6 0,409
v 18,8 23,8 21,6
V (najOoraruju) 34,3 26,2 29,7
Tun Haceba
rpajicKa Hacesha 63,6 70,2 67,3 0.127
OCTaJIa HaceJba 36,4 29,8 32,7 ’
Pernon
BojBonuna 23,1 24,9 24,1
beorpan 23,1 27,2 25,4
llymanuja u Hentp. 25,6 21,3 232 0521
Cp6uja
Jyxna u Uctouna CpOuja 28,1 26,6 27,2

VYHuBapujaHTHa OWHaApHa JIOTUCTHYKAa perpecuja IMoKaszyje Ja Ha KopHiheme

CTOMATOJIOMKE 3APaBCTBCHEC 3allITUTEC YTHUYY CTApOCT, THUII HACCJba, MaTeijanHo CTamC,

MMpuxoau, CTCIiCH 06p330BaH;a u 6paqH1/1 CTaryc.

MyntuBapujanTHa OMHapHa JOTMCTHYKA perpecuja Kao Haj3Ha4yajHHUje MPEIUKTOpe

Kopuiihema CTOMATOJOHIKMX YCIyra KOJA CTapux JHIa HU3/Baja. CTeneH oOpa3oBama,

MaTepHjaliHO CTamke M TroauHe crapoctu. HajoOpasoBanuju ucnutanuim 1,6 myra uenthe
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KOPUCTE CTOMATOJIOIIKE YCIyre y mnopehery ca OHMMAa KOjU HMAjy HAjHIDKU CTEICH
obpaszoBama (OR=1,628). Ca mobOoJplllaltbeM MaTepHjaJTHOT IOJIOXKAja HWCIUTAaHUKA pacTe
Kopunrtheme cromaToiomkux ycayra. [Ipumagaunum 6orare xnace 1,8 myra yenthe mocehyjy
cromatojiora (OR=1,186) y nmopehemy ca oHuMa KOju TIpUIazajy CHpOMaIIHOj KJIAcH, JIOK je
CYIpOTaH OJIHOC INPHCYTaH Kaja Cy y NuTamy roamHe crapoct. [Ipumehyje ce nma ce ca

crapomhy cMamyje kopuinheme cromarosomke 3apascTeene 3amrute (OR=0,960) (Tabena
43.2.2).

Tabena 4.3.2.2. Yuakpcuu onnocu mancu (OR) u 95% untepBanu nosepema (Cl) 3a
Kopuiheme CTOMaTOJIOUIKUX YCIyTra y OIHOCY Ha JieMorpadCcKka U COLMjaTHO-eKOHOMCKA
obenexja

YHuBapujanTHa OMHapHA
JOTHCTUYKA perpecHja

OR p

MynTtuBapujanTHa OMHApHA
JIOTHCTUYKA perpecuja

OR p

IIpomenspuBa

FOJIMHE CTAPOCTH 0,949 (0,934-0,964)  <0,001 0,960 (0,944 —0,975) <0,001
BaHIPajicKa Hacesba 0,509 (0,420 -0,618)  <0,001
MAaTEePHjaTHO CTambe 1,360 (1,273 -1,454) <0001  1186(1,099-1,281) <0,001
TIPUXOJI 110 YIIaHy 1,342 (1,246 —1,446)  <0,001
crerneH o0pa3oBarmba 1,965 (1,742 — 2,216) <0,001  1628(1,416-1,871) <0,001
yzoBail (yI0BUIA) 0,652 (0,537 — 0,793) < 0,001

MyntuBapujanTHa OMHApHA JIOTMCTHYKA pErpecHja Kao Haj3HavajHUje NPeIuKTope
Kopumrhema CTOMATOJOUIKMX YCIyra KOJA MyIIKapala H3/Baja CTelneH o0pa3oBamba U
MaTepHjajHoO cTame. MylIkapIiy ca BUCOKMM HUBOOM oOpa3oBama 3a 60,8% uemnthe nocehyjy
cromaronora (OR=1,608), nox oHM KoOju THpunanajy kareropuju Hajooratujux 3a 28,7 %

yenrhe KOpUCTE ycliyre cToMaroiora y nopehemy ca mymkapiuma U3 CHpOMaIIHUjUX CJI0jeBa
(OR=1,287) (Tabena 4.3.2.3.).

Tabena 4.3.2.3. Yuakpcuu ognocu maHcu (OR) u 95% unTepBanu mosepema (Cl) 3a
KOpHUIhemne CTOMATOOMIKIX YCIIyTra 3a MYIIKHU TTOJT

YHuBapujaHTHa OMHapHA MynTtuBapujanTHa OMHapHA

Hpomenpiba JIOTUCTUYKA perpecuja JIOTUCTHYKA perpecHja
OR P OR p

TOJTMHE CTAPOCTH 0,974 (0,952 — 0,998) 0,032

BaHTpaJICKa Hacelha 0,573 (0,431 -0,762) < 0,001

MATEPHUjaIIHO CTAmE 1,426 (1,290 — 1,577) <0001  1287(1,137-1,456) <0,001

NPUXOJ MO YJIaHy 1,359 (1,213 - 1,524) <0,001

cTereH 00pa3oBamba 1,958 (1,622 — 2,64) <0001 1608 (1,275-2,027) <0,001
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MyntuBapujaHTHa OWHApHA JIOTHCTHYKA perpecuja IoKa3yje Ja Ha Kopuinheme
CTOMATOJIONIKMX yCIyra KOJI JKCHa yTHUYe CTENeH o0pa3oBama, OpadyHU CTaTyc, MECTO
CTaHOBama U roJuHe crapocTu. JKeHe ca HajBUIIUM CTENEHOM oOpa3oBama 1,7 myra yenthe
KOPHUCTE CTOMATOJIONIKE yciyre y mopehemy ca OHMMa Koje uMajy HajHH)KU HUBO 00pa3oBama
(OR=1,755). Ynosure 3a 25,2 % pehe mocehyjy cromarosnora (OR=0,748) y onHocy Ha jkeHe
KOje UMajy OpadyHoT MmapTHEpa, T0K JKeHE KOje KHMBE y BaHTPAJICKUM HacesbuMma 3a 52,2% pehe
KOPUCTE CTOMATOJIONIKE YCITyTe

(OR=0,578) (Tabena 4.3.2.4.).

y OIHOCY Ha EHe KOje KHBE y TpPaJCKUM CpeauHama

Tab6ena 4.3.2.4. Yuaakpcuu oanocu mancu (OR) u 95% unrepBanu nosepema (Cl) 3a

KOpI/IHIheI—LG CTOMATOJIOMIKUX YCJIyTra 3a )KCHCKH I10JI

YHuBapujanTHa OMHapHa
JIOTHCTUYKA perpecuja

MynTtuBapujanTHa OMHapHA

[IpomeHsbuBa .
JIOTUCTHAYKA perpecuja

OR P OR P
TOJIMHE CTAPOCTH 0,930 (0,911 - 0,951) <0,001 0,948 (0,926 - 0,971) <0,001
BAHTPAJICKa HACEIba 0,460 (0,353 — 0,599) <0,001 0,578(0,427-0,782) <0,001
MaTepHjaTHO CTAFbe 1,311 (1,200 —1,432) < 0,001
HPUXO/I 10 WIAHY 1,333 (1,208 —1,471) < 0,001
cTereH obpa3oBarmba 2,153 (1,819 - 2,547) < 0,001 1,755 (1,443 -2,133)  <0,001
ynoBail (ymIoBuIia) 0,582 (0,453 - 0,746) < 0,001 0,748 (0,565 —0,990) 0,042

4.3.3. Kopuuwihemwe 601nuuke 30pascmeene 3auimume

Ha Oomnuukom neuewmy y mnocienmux 12 mecemu O6mio je 516 ocoba (14,6%)
crapoctd 65 u Buimie roauHa. [locToju cTaTMCTHUYKKM 3HA4YajHA TOBE3aHOCT M3Mely moma u
OOJTHUYKOT JIeueHa, IMa ce mpuMehyje 1a je y9ecTalloCT XOCTHTAIn3aIije 3HadajHo Beha Koj
mymkapana (16,1%) y oanocy Ha xene (13,4%) (y*=4,797 df=1 p=0,026) (I'padukon
4.3.3.1.).
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I'paduxon 4.3.3.1. ductpubyiuja xocnuTaau3almja mpeMa moiry

83.9 86.6 85.4
16.1 134 1
MYIIKapIu JKEHE YKYITHO
OOJTHHYKH JICUCHU HUCY OOJTHHYKH JICUCHH

CBaku ceJMH CTapHju HCIHTAHUK KOPUCTHO je yciyre nHeBHe Oomuuie (15,3%).
Hema crarucTudku 3HadajHe pas3iiiKe y KOpHIINEwmY yciyra JHEBHE OOJHHIIEC TpeMa IOy
(x*>=0,106, df=1 p=0,745) (I'pacduxon 4.3.3.2.).

I'padukon 4.3.3.2. Ydecranoct kopunihema yciayra JHEBHE OOJTHUIIE Y OJTHOCY HA ITOJT

84.9 84.5 84.7

MyHIKapuu KCHC YKYIIHO

KOPHCTE ycIyre AHEBHE OOJHMIE ' HE KOpPHCTE yciIyre JHEBHE OOJHHLE

VYyecranocT xocnuranusaiyja 3HadajHo je Beha kon ocoba 6e3 mkone (19,1%) u ca
HETMOTIYHOM OCHOBHOM IikosioM (17,8%), u To kKox Jbyau ca HajHKuM npuxoanma (18,3%),
koje xxuBe y Pernony lllymanuje u 3anagne Cpouje (18,1%) xao u koj WcHUTaHUKA KOjU

npumaaajy crapocHoj rpymnu 75-84 romune (16,3%) (Tabena 4.3.3.1.).
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Tab6ena 4.3.3.1. JIuctpuOynuja HCIUTAaHUKA KOJU KOPUCTE OOJTHUYKY 3/IpAaBCTBEHY 3aIITUTY
npeMa JieMorpad)CKUM U COIMO-EKOHOMCKHM KapaKTepUCTUKaMa

Boannuko Jjeuyeme mymkapi (%) xene (%) ykymHo (%) p*
CTapocT

65-74 15,9 11,7 13,6

75-84 16,6 16,1 16,3 0,058
85+ 14,1 11,8 12,5

o0pa3zoBame

0e3 1mKoJje 23,5 18,8 19,1

HEMOTITyHa OCHOBHA LIKOJIA 23,8 15,0 17,8

OCHOBHa IIIKOJIA 18,1 11,6 13,9 < 0,0005
cpenma IKoJja 13,6 12,1 13,0

BUIIIA Y BUCOKA 12,0 9,9 11,3

Opay4Ho cTame

HEOXCHCH/HEY/IaTa 14,3 3,4 7,0

OKeHeH/y1aTa 15,7 12,9 14,5 0.071
yJ10BaIl/y10BUIIa 16,9 14,0 14,7 ’
pa3BejicH/pa3BeicHa 21,1 15,9 17,8

THII HAceJba

rpajicka 14,0 13,3 13,6

ocrasna 18,5 13,6 15,8 0,410
MaTepHjaJIHO CTaHe

I (najcupomarniamjm) 17,3 14,1 15,4

] 15,7 14,0 14,7

Il 21,3 13,2 16,6 0,097
v 12,7 11,3 11,9

V (majborarujm) 10,1 13,8 12,1

MPUXOIH

10 9.000 turapa 21,4 16,1 18,3

o1 9.001 mo 14.000 quHapa 16,3 13,0 14,3

on 14.001 no 20.000 nunapa 16,7 14,4 15,4 0,029
o1 20.001 mo 29.000 nuHapa 14,4 11,8 13,0

n3Haza 29.000 nunapa 11,6 13,2 12,5

Peruon

BojBoauna 10,6 13,3 12,2

beorpan ‘ . 14,6 8,7 11,2 < 0,0005
Hlymaauja u Lentp. CpOuja 21,9 15,0 18,1

Jyxna u Ucrouna CpOuja 15,2 16,5 15,9

* v 2 TecT

MyntuBapujaHTHa OMHApHA JIOTUCTHYKA perpecHja Kao HajBaKHUjE (PaKTOpe KOjU Cy

MIOBE3aHU ca OOJIHMYKHM JICUCHEM H3JIBaja I0JI, CTENEeH 00pa3oBamba U PErujy CTaHOBamA.
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Konmunuk mance 3a Mmymku non je 1,319, onnocno mymikapiu umajy 1,319 myra Behy mancy
na Oyay OOTHWYKM JICYCHH y OJHOCY Ha jkeHe. KoNMYHUK IIaHce 3a CTENeH 00pa3oBama je
0,759. M3 Tabene ce BUAM Aa CBAKM CTETIEH 00pa3oBama BUIIIE CMambYje MIaHCY 071 OOJTHUYKOT
neudema 3a 24,1%. Vcnuranuuu Koju xuBe y jy:kHuM neioBuma CpOuje umajy 1,4 myra Behy
nrancy na Oymy OONMHHMYKHM JieueHU o] oHuMX Koju xkuBe Ha ceBepy (OR=1,481) (Tabena
4.3.3.2.).
Tabena 4.3.3.2. YHakpcuu onnocu mancu (OR) u 95% untepBanu nosepema (Cl) 3a
Kopuntheme OOTHUYKE 3APABCTBEHE 3alITUTE MPeMa JeMOTPAPCKUM U COLIMO-EKOHOMCKUM

KapakTepuCcTUKama

[IpomeHnsbuBa YHuBapujanTHa OMHapHA

JIOTHCTUYKA perpecuja

MynTtuBapujanTHa OMHapHA
JIOTHCTUYKA perpecuja

OR p OR p

MYILKH T10JT 1,238 (1,027 — 1,493) 0,025 1,319 (1,071 - 1,624) 0,009
obpa3zoBame 0,793 (0,691 - 0,910) 0,001 0,759 (0,648 -0,887) 0,001
Jy)KHa peruja 1,562 (1,287 — 1,894) < 0,001 1,481 (1,204 — 1,822) < 0,001
HPUXO/I [0 WIAHY 0,924 (0,859 — 0,995) 0,037

Y MyIIKOj MOIMyNIanuju, MyJITHBapHjaHTHA JIOTUCTHYKA PErpecHja Kao Haj3HadjHUje
dakTope KOju Cy MOBe3aHU ca OOJIHUYKUM JIEUCHEM H3/[Baja CTENEH 00pa3oBama U PETujy
CTaHOBama. MYyIIKapIX ca HAJBUIIMM CTEeleHOM oOpa3oBama HMajy 3a 29,6% wmamy
BepoBaTHOhy J1a Oyny OOJHHMYKHM JIEYEHH y OJITHOCY Ha CBOj€ BpIIH-AKe HajHUIIET CTerneHa
obpazoBama (OR=0,704), nox oHm Koju kuBe Ha jyry umajy 1,48 myra Behy mancy ga Oymy

XOCIHUTATU30BaHH Yy OJTHOCY Ha OHE Koju kuBe Ha ceBepy (OR=1,483) (Tabena 4.3.3.3).

Tab6ena 4.3.3.3. Yuakpcuu oanocu mancu (OR) u 95% unrepBanu nosepema (Cl) 3a

Kopuiheme O0JTHUYKE 3PaBCTBEHE 3aLITUTE 3a MYIIKHU TOJ

YHuBapujaHTHa OMHapHA MyntuBapujanTHa OMHapHa

Hpomenmusa JIOTUCTUYKA perpecuja JIOTUCTUYKA perpecuja
OR p OR p

MaTePHjaTHO CTarbe 0,902 (0,814 - 0,999) 0,048

TPUXOJI IO WIaHy 0,875 (0,786 — 0,975) 0,016

THII HACcEJba 1,394 (1,060 —1,834) 0,017

cTerneH o0pa3oBama 0,687 (0,567 —0,833) < 0,001 0,704 (0,571 -0,867) 0,001

Jy)KHa peruja 1,566 (1,179 —2,081) <0,001 1,483(1,092-2,013) 0,012
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MynTHuBapHjaHTHa JOTHCTHYKA PErpecHja Kao Haj3HAYajHUJU MPEIUKTOpP OOTHHUUKOT
Jedea KoJ| )KeHa M3J/iBaja perujy CTaHOBama, Ia KEHE KOoje JKUBE Ha jyry umajy 1,54 myra

Behn pmsuk (OR=1,544) na Oyay XOCHHTaIM30BaHE y OJHOCY Ha HCIHMTAHMIIE ca CeBepa

(Tabena 4.2.3.4.).

Ta6ena 4.3.3.4. Yuakpcuu oanocu mancu (OR) u 95% untepBanu nosepema (Cl) 3a

KOpI/II_Hheer OOJIHUYKE 3ApaBCTBCHE 3alITUTE 3a X KCHCKH I10J1

YHuBapujanTHa OnHapHA MyntuBapujanTHa OMHapHa
IIpomenspuBa . .
JIOTHCTUYKA perpecuja JIOTHCTUYKA perpecuja
OR p OR p
TOJUHE )KUBOTA 1,017 (0,997 —1,037) 0,093
CTerneH 00pa3oBama 0,815 (0,658 — 1,010) 0,062
jyxHa peruja 1,544 (1,186 — 2,010) 0,001 1,544 (1,186 — 2,010) 0,001

4.3.4. Kopuwhermwe npusamne npaxce

Csaku ceamu wucnuranuk (15,4%) kopucTHo je ycayre TNpHBAaTHE Mpakce Yy
MOCJIEIIbUX TOIMHY AaHa. CBOT Jiekapa OMNIITe MEAUIIMHE y IPUBATHO] Mpakcu umao je 2,7%
CTapux, JIOK je ckopo cBaku ocmu (13,2%) uMao cBOT MpUBAaTHOT cTomaToiora, a 1,7% xeHa
13a0paHor THHEKOJIOTa y MPUBATHOM CEKTOPY 3/PABCTBEHE 3aIITHUTE.

AHayn3a mpema IoJly HHje MoKa3aia CTaTHCTUYKH 3HAuajHy Pa3siuKy y KOpHIIhemy
npuBaTHe npakce m3mely crapujux mymkapana u xkena (x?=0,168, df=1, p=0,689). Hemrro
Buiie oa mo 15% wucnuranumka oba moJia KOpUCTH yciyre npuBatHe mpakce (I'padukon

4.3.4.1).
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I'paduxon 4.3.4.1. Kopumrhemwe yciyra npuBaTHe Ipakce npema mnoiry

84.3 84.8 KOPHUCTH yCITyre
IIPUBaTHE IpaKce

HE KOPUCTH yCIyTe
MIPUBATHE TIPaKCe

15.7 15.2
MYIITKAPIIH KEHE

Crapuju cTaHOBHMLM Hajuelrhe cy KOpucTwiIn yciyre jiaboparopuje (67,2%), 3aTUM
panuonorike aujarnoctuke (45,9%) u unrepuucre (45,9%). Mymkapiu cy y 3HauajHo Behem
MPOIEHTY KOPUCTHIIH yCIyre PaJHOJIONIKE HUjarHOCTUKE y MpuBaTHOM cektopy (50,8%) y
onHOCy Ha keHe (42,9%). 3a kopumheme ocTanMx yciayra HUje YTBpheHa CTaTUCTHUKA

3HavajHa pasznuka npema mnoiy (Tabena 4.3.4.1.).

Tabena 4.3.4.1. Kopunihemwe yciayra npuBaTHe Impakce mpema moiy

MYLIKapLIu

VYcnyre npuBatHe npakce (%) xene (%) yKymHO (%) p

nabopaTopujcKe yciyre 67,9 66,6 67,2 0,808
paZMoJIONIKa IUjarHOCTUKA 50,8 42,0 459 0,048
WHTEpPHUCTA 471 449 459 0,677
odTanmoior 11,7 8,9 10,1 0,347
XUPYypT 3,8 3,0 3,3 0,782
MICUXHjaTap 0,8 1,6 1,3 0,655

CTaHOBHHMIITBO MPEKO 65 roJinHa CTApOCTH U3 IpaJickux Hacesba (19,8%), ca BUcokum
u BUmMUM oOpa3zoBameM (29,4%), koje mpumaga rpynu HajOOraTHjuX MpeMa HWHIEKCY
Omaroctama (27,6%), OTHOCHO ca HaJBHIIKUM MPUXOJIOM MO WiaHy nopoauie (26,9%) u xoje
npunana beorpagckom pernony (25,0%), 3HauajHO je yenrhe KOPUCTUIIO YCIIyre NMpUBaTHE
npakce. Takohe mocroje cTaTUCTUYKH 3HAYajHE pasziMKe U IpeMa Moy y Kopuihemwy yciyra
IpUBAaTHE IPaKCe y OJIHOCY Ha HaBeleHe JAeMorpadcke U cOluo-eKOHOMCKE KapaKTepUCTHKE

(Tabena 4.3.4.2.).
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TaGena 4.3.4.2. Kopumhewe ycyra nmpuBaTHe Ipakce MpeMa JeMOrpad)CKuM U COLUO-

CKOHOMCKHUM KapaKTCpHUCTUKaMa

Ycayre npuBaTHE TIpaKce Myu(lé;spuﬂ xene (%) yKymHO (%) p*
Crapocr
65-74 15,5 15,5 15,5
75-84 16,0 15,2 15,5 0,746
85+ 15,6 12,5 13,5
Oopa3zoBame
0e3 MIKOoJIE 17,6 79 8,6
HEIMOTIyHa OCHOBHA IIIKOJIA 13,2 11,3 11,9
OCHOBHA IIIKOJIa 6,0 11,6 9,6 < 0,0005
cpenma IIKoJia 15,7 21,1 18,0
BUIIIA U BUCOKA 27,2 33,3 29,4
bpa4Hno crame
HEOKEH-EH/HEey1aTa 14,3 24,1 20,9
O)KEeHCH/y1aTa 15,9 15,7 15,8 0.438
yJI0BaIl/y10BUIa 15,2 14,2 145 '
pasBeieH/pa3BeneHa 15,8 18,8 17,8
Tun Haceba
rpajcka 19,3 20,2 19,8
ocrana 11,7 9,1 10,3 < 0,0005
MarepujaaHo crame
I (majcupomaniHujn) 8,4 7,5 7,8
] 14,3 14,0 14,1
Il 17,2 18,2 17,7 < 0,0005
v 22,5 22,9 22,7
V (najboraruju) 22,7 27,5 27,6
Hpuxoan
10 9.000 nuHapa 9,6 7,3 8,2
01 9.001 no 14.000 guHapa 5,8 9,3 79
ox 14.001 mo 20.000 nuuapa 14,8 12,8 13,7 < 0,0005
120.001 no 29.000 nunapa 19,3 19,6 19,5
n3Han 29.000 quHapa 27,6 26,1 26,9
Perunon
beorpan 23,9 25,8 25,0
BojBoauHa 18,3 16,5 17,3 <0.0005
[Iymamuja u Lentp. CpOuja 13,0 12,7 12,8 ’
Jyxna u Uctouna CpOuja 10,3 7,6 8,8
* v 2 TecT

MyntuBapujaHTHa OWHapHA JIOTUCTHYKA peErpecrja ToKazyje Ja Ha Kopuimheme

IIpUBAaTHE Mpakce KOJ CTapHje MoIylaluje yTHue CTeleH 00pa3oBama, MaTEPUjalTHO CTakbE,
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NpUXOaM 1Mo 4iaHy u peruja. Ocobe ca BUIIOM U BUCOKOM IKosnoM 31,5% uemthe xopucre
ycayre y TPUBATHOM CEKTOpY 3APABCTBEHE 3aIUTHUTE Yy OJHOCY Ha OHE Ca IMPUMApHUM
creneHoM obpazoBama (OR=1,315). Bucuna MeceuHnx Mpuxoja U MaTepujaiHO CTamkhE CYy Y
JMPEKTHO] BE3HW Ca KOPHUIINEHEM OBUX YCIyra, OJHOCHO MITO Cy HMCIUTAHHUIU OOTaTHjH
(OR=1,192) u umajy Behe npuxone (OR=1,240) yemthe xopucre yciyre mpuBaTHE Ipakce.
Ocobe y jyxauMm permjama 3a 35,2% pehe kopucre oBe ycinyre OJf OHHX Ha CEBEpy
(OR=0,648) (Tabena 4.3.4.3.).

Tab6ena 4.3.4.3. Yuaakpcuu oanocu mancu (OR) u 95% unrepBanu nosepema (Cl) 3a
Kopuntheme MpUBaTHE MPAKCe Y OAHOCY Ha JeMOTpad)CKe U COMO-EKOHOMCKE
KapaKTePUCTHKE

YHuBapujaHTHa OMHapHA
JIOTHCTUYKA perpecuja

MynTtuBapujanTHa OMHapHA

IIpomenspuBa .
JIOTUCTHYKA pErpecHja

OR p OR p

crerneH oOpa3oBama 1,884 (1,671 —2,124) <0,001 1,315(1,122 -1,543) 0,001
jyXHa peruja 0,468 (0,388 - 0,565) <0,001 0,648 (0,524 -0,801) <0,001
BaHI'PaJICKa Hacesba 0,436 (0,381 - 0,563) < 0,001

MaTepUjaTHO CTAbE 1,437 (1,344 — 1,536) <0,001 1,192 (1,095-1,297) <0,001
MIPUXOJI TI0 YIaHy 1,503 (1,390 - 1,526) <0,001 1,240(1,130-1,360) <0,001

MyntuBapujaHTHa OWHaApHA JIOTHCTMYKA perpecHja Kao Haj3HayajHuje (akTope
MOBE3aHe ca KopulThewheM IpUBAaTHE MpaKce KOoJ MYyIIKapalla U3/Baja MaTepujalHO CTalkbe U
IpUXOJe Mo WiaHy. MyIIKapIM ca BACHHOM MeceuHuX npuxozaa npeko 29.000 no unany, 1,35
nyra dvemthe kopucre oBe ycayre (OR=1,355), ka0 u OHM KOjU TNpHUNAJAJy KaTeropHjH

Hajoorarujux (OR=1,210) (Tabena 5.3.4.4.).

Tab6ena 4.3.4.4. Yuaakpcuu oanocu mancu (OR) u 95% unrepBanu nosepema (Cl) 3a

KOpI/II_HhCH:C MPUBATHE MPAKCE 3a MYIIKHU IT10JI

YHuBapujaHTHa OMHapHA

MyntuBapujanTHa OMHapHa

Hpomensbusa JIOTUCTUYKA perpecuja JIOTUCTUYKA perpecuja

OR p OR p
cTeneH oOpa3oBama 1,870 (1,551 — 2,255) < 0,001
JYy’)XHa peruja 0,503 (0,380 — 0,665) < 0,001
BAaHIPaJICKa HaceJba 0,554 (0,416 - 0,737) < 0,001
MaTepHjagHO CTamke 1,411 (1,276 — 1,561) < 0,001 1,210 (1,076 —1,361) 0,001
MPUXOJI IO WIAHY 1,519 (1,349 - 1,709) < 0,001 1,355 (1,191 - 1,541) < 0,001
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Haj3navajauju axropu Koju Cy MmoBe3aHu ca KOpHIIhemeM MpUBaTHE MPaKCce KO KeHa jecy
cTereH o0pa3oBama, THII HAacesha, MATEPUjaTHO CTAae, MPUXOJH 10 WwiaHy naomahuHCTBa M
peruja. JXXeHe ca HajBuIIMM CTerieHOM oOpa3oBama 4Yak 36,8% BwHIE KOpHCTE YCIyre
npuBatHe mnpakce (OR=1,368) y omgHOCy Ha CBOje BpIIHAKUILE HAJHUKET CTENeHa
oOpa3oBama. JKeHe koje mpumnanajy Hajoorarujem ciojy 3a 15,4% (OR=1,154) uemhe
KOPHCTE OBE yCIyre, Kao W JKE€HE ca HajBUIIMM IpuxoanMa 1o wiany nopoauie (OR=1,77).
XKene xoje xxuBe y pypanuuMm Hacessuma (OR=0,696) u na jyry (OR=0,651) pehe xopucrte

yciIyre MpHBaTHE IMpakce y mopelemy ca j)keHama Koje KHBE Yy Tpajy H CEBEPHOM eIy

Cp6uje (Tabena 4.3.4.5).

Ta6ena 4.3.4.5. Yuakpcuu oanocu mancu (OR) u 95% unrtepBanu nosepema (Cl) 3a

Kopuihewe NpUBaTHE MPaKCe 3a KEHCKHU MO

YHuBapujantHa OMHapHA MynTtuBapujanTHa OMHapHA

Hpomenbupa JOTHCTUYKA perpecHja JIOTHCTUYKA perpecuja

OR p OR p
CTereH 00pa3oBama 2,068 (1,748 —2,447) < 0,001 1,368 (1,090 — 1,719) 0,007
Jy’KHa peruja 0,441 (0,343 - 0,567) < 0,001 0,651 (0,487 —0,870) 0,004
BaHIpaJiCKa Hacesba 0,397 (0,303 - 0,520) < 0,001 0,696 (0,485 —0,997) 0,048
MaTepHjaTHO CTambe 1,458 (1,333 —1,594) < 0,001 1,154 (1,017 —1,310) 0,027
MPUXO/I 10 YWIAHY 1,489 (1,341 —1,654) < 0,001 1,177 (1,038 — 1,335) < 0,001

4.3.5. Ynompeoa nexosa

Y Cpbuju je 83,7% cTaHOBHUILTBA NPEKO 65 rofnHa KOPUCTUIIO JIEKOBE KOj€ UM je
MPOMHKCA0 JIeKap y TMOCHIENe IBe Heaebe, a camo 16,3% ocoba W3BecTHIIO je Ja HHUCY
y3uManu HU jenaH Jek. JKene cy y 3HauajHo Behem mpouenty (88,8%) ymorpebibaBaie
IpoIKMcaHe JISKOBE Y OAHOCY Ha mytkapue (77%) (x>=88,579 df =1 p<0,005).

CBaku 4eTBPTU CTapHUju CTAaHOBHHK (24%) je KOPUCTHO JIEKOBE, OMJbHA CPEICTBA WU
BUTaMUHE U MUHEpAJe KOje UM HUje MPOMucao Jekap. Y3umame HeponucaHux jJekoBa Mehy
CTapyjUM CTAaHOBHHUIITBOM je 3Ha4jHO yemrhe mel)y xeHama (27,1%) y onHOCY Ha MyILIKapIe
(20%) (x*>=23,786, df =1 p<0,005).

Crapuju CTaHOBHMIIM Cy 0e3 Mpernopyke Jiekapa Hajuenrhe KOPUCTHIIN JIEKOBE MPOTUB

6osoBa (62%), 3atum BuTamuHe u wmuHepare (50,7%) u OusbHe mpemnapare (34%).
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CaMOMHUIM]aTUBHO, CBaKU JIECETU CTapuUju CTaHOBHHK (9,9%) y3uma aHTHOMOTHKE, CBaKU
ceamu (13,4%) nexoBe 3a HecaHuIly, A0k cBaku netu (18,7%) y3uma nekoBe 3a CMUpEHE.
AHanu3e mpeMa ToJIy MoKa3ajy J1a cTapuje 0coOe YKEHCKOT IoJjia 3Ha4yajHO yenthe KOpucTe
JexoBe IpoTuB 6omoBa (65% : 58%), kao u nekose 3a Hecanuiy (15,8% : 9,2%) y ognocy Ha

mymkapue (Tabena 4.3.5.1.).

Ta6ena 4.3.5.1 Hajuenthe kopunrheHu JIeKOBU 1 OMJBHH TIPOU3BOIN O€3 JIEKapCKE MPEMopyKe

Y OJJHOCY Ha IIOJI UCIITUTaHHUKa

Bpcra nexosa mymkapiu (%) xene (%) ykytHO (%) p*

BUTAMHHHU ¥ MHUHEPAIN 443 54,3 50,7 0,006
OWJBbHU TIpenapaTu 36,7 33,8 34,8 0,427
poTHuB 00JI0Ba 58,0 65,0 62,5 0,054
3a oapehene 6onectn 25,9 23,3 24,2 0,444
AHTUOUOTHUIIN 9,2 10,3 9,9 0,694
3a MPUTHCAK 18,0 15,6 16,5 0,411
32 CMHPEHE 17,4 194 18,7 0,515
3a HECAHUILY 9,2 15,8 13,4 0,009
3a Bapeme 11,8 9,2 10,1 0,271
MIPOTHB 3aTBOpA 4,3 2,9 3,4 0,409

* 2 TecT

ITocmaTpano mpema reorpadckum obnactuma, Hajpeha ynorpeba mpomucaHUX JIEKOBA
3actymbeHa je y Bojsoaunu (85,5%), ka0 ¥ KOJ OHUX ca HIDKHM CTEIICHOM 00pa3oBarba
(86% 06e3 mikose u 85,2% ca HEMOTITYHOM OCHOBHOM IIIKOJIOM), 3aTHM KOJ 0c00a U3 rpyre ca
Hajsehum npuxoauma (87,2%) u u3 rpaackux Hacesba (86,0%). HaBuka y3umama JiekoBa He-
NpONKCaHUX OJ CTpaHe Jiekapa je Hajuenrha mely cranoBHunuMa beorpana, Jyxxue u Mcrou-

He CpOuje, mely ’xkeHama, BUCOKOOOpazoBaHMM U OorartujuM cTaHOBHHIITBOM (Tabena

4.3.5.2).
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4.3.5.2. Ynorpeba npornucaHuxX U HEMPOMUCAHKX JICKOBA Y OJHOCY Ha JeMorpadcke u coIuo-
€KOHOMCKE KapaKTePUCTHKE UCTIMTAHUKA

[Iponucanu nexoBu Henponucanu nexosu
MYLIKApUU JKEHE YKYIIHO MYLIKAPLUHU JKEHE YKYIIHO
% ) ) P w ) w P

cTapoct
65-74 72,8 889 81,7 21,9 286 256
75-84 83,2 80,6 86,9  0,0005 17,0 255 21,9 0041
85+ 76,6 83,8 815 20,3 243 230
o0pa3zoBame
6e3 mKose 76,5 86,7 86,0 23,5 196 198
HETOTITyHa OCHOBHA 75,8 89,5 85,2 16,5 21,2 19,7
OCHOBHA IIIKOJIa 72,5 88,4 82,7 0,444 15,1 29,0 24,0 0,0005
cpe/mba KoJIa 78,8 89,2 83,2 20,9 315 255
BUIIA U BUCOKA 78,8 895 825 25,6 39,8 30,6
OpayHoO cTame
HeOKemeH/Hey TaTa 85,7 69,0 74,7 21,4 448 37,2
oKerber/yaTa 76,7 895 82,1 20,0 285 23,6
y0BaLY/Y{OBHLA 78,4 89,0 865 0001 20,1 250 239 0155
3B LCH/paIBEACH 68,7 855 79,4 15,8 348 28,0
THII HACEJbA
rpajcka 80,8 89,7 86,0 0.0005 21,4 28,3 25,4 0.036
ocTana 72,7 87,7 81,1 18,3 256 22,4
MaTepHjaJHO CTame
EHajCHpOMaMHHjH) 73,7 857 80,7 15,5 225 19,6
1 75,8 89,9 83,7 20,7 286 252
1l 80,6 9,0 865 0002 24,3 328 292 00005
\Y; 82,0 915 872 20,2 26,6 237
V (Haj6oratujn) 74,8 89,4 82,8 24,5 302 27,6
NPUX0AHU
710 9.000 auHapa 72,7 895 82,8 15,3 235 20,2
0119.001 110 14.000 74,6 88,4 82,8 15,2 189 174
gg.égbom A0 773 80 839 g, 173 287 238 o008

20.001 10
‘2’3.000 A 77,4 89,7 842 20,7 326 273
n3Hazx 29.000 quH. 84,4 89,9 87,2 28,7 35,5 32,3
peruoH
BojBojuHa 76,4 919 855 22,9 325 285
Beorpar 76,0 839 80,6 18,1 274 235
[ymanuja u 77,6 90,3 84,7 0031 17,4 221 201 0001
Ientp. Cpbuja
Jyxna u Hcrouna 775 89,6 842 22,2 278 254

Cpbuja
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4.3.6. Heocmeapene nompeoe 3a 30pascmeeHom 3aumumom

Caku tpehu ucnurtanuk (33,5%) HHje OCTBapHO CBOje MOTpede 3a 3APaBCTBEHOM
3amTUTOM, Hajuenthe 300r HemoctaTka (QuUHAHCHjCKUX cpenactaBa (24%). Hajrexe ce
JI0Ja3WI0 10 MEIUIMHCKE 3apaBcTBeHe 3amtute (18%), 3atum crneam ymoTtpeda JekoBa
(17,2%), cromaromomika 3apaBcTBeHa 3amrtuta (13,9%) M 3amTuTra MEHTANIHOT 3/paBiba
(3,7%).

AHanm3a mpema Moy Mmokasyje Ja skeHe y 3HaudajHo Behem mpouenty (60,2%) Hucy
OCTBapWiIe CBOje TOTpede 3a 3IPaBCTBEHOM 3aIITUTOM y OJHOCY Ha Mymkapie (39,2%)
(x>=5,494 df=1 p=0,017). HeoctBapeHe nmotpede 3a MEAUIIMHCKOM 3PAaBCTBEHOM 3allITUTOM
Cy roToBo JBa myTa Behe y jxeHckoj nomnynanuju (63,3%) y nHocy Ha mymkapue (36,7%)

(I'paduxon 4.3.6.1).

I'padukon 4.3.6.1. HeoctBapene notpede 3a 31paBCTBEHOM 3alITHUTOM Y OJHOCY Ha MOJ

66.7
20 63.3 62.1 64.2
60
50
36.7 37.9 35.8
40 33.3
30
20
10
0
MEIUIIMHCKA CTOMATOJIOIIIKAa YHOTpC6a 3allITUuTa
SﬂpaBCTBeHa 3,I[paBCTBeHa JICKOBa MCHTAJIHOT"
3allTHUTa 3alTuTa 3JZ[paBII:a

MYIIKapIy | KeHe
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AHanm3a gemMorpadcKux U COIMo-eKOHOMCKUX KapaKTepUCTHKA MIPeMa Moy MoKasyje
Jla )KCHE ca OCHOBHHUM M HIKHM oOpaszoBameM (73,0%), Koje nmpumnanajy Kareropuju yIoBuIa
npema 6pauHoM ctatycy (55,4%) y 3HauajHo BeheM MPOLIEHTY UMajy HEOCTBapeHe norpede 3a
3[IpaBCTBEHOM 3aIITUTOM Y OJJHOCY Ha CYIPOTaH IO,

Juctpubyija MCIUTAaHWKA KOjU HUCY OCTBApWJIM CBOje mMOoTpede 3a 31paBCTBEHOM
3alITUTOM Y OJHOCY Ha JeMorpadcke M COLMO-€KOHOMCKE KapaKTEPHCTUKE MpHUKa3aHa je y

Tabenu 4.3.6.1.

TaGena 4.3.6.1. luctpulynyrja HCIMTaHUKA ca HEOCTBAPEHUM HoTpebama 3a

3APAaBCTBCHOM 3alITUTOM ITpEMa IIGMOI‘pB.(l)CKHM N COLIMO-CKOHOMCKHUM KapaKTCpHUCTUKaMa

MYIIKapIu JKEHE YKYITHO p*
CTapocT
65-74 58,1 51,6 54,1
75-84 38,1 41,8 40,3 0,069
85+ 3,9 6,6 55
o0pa3zoBame
OCHOBHA U HWKA IIKOJIA 43,1 73,0 61,1
cpenma IIKoJIa 39,4 19,4 27,4 <0.001
BHUIIIA ¥ BUCOKA 17,5 7,5 11,5
OpavHoO cTame
HEO)KCHCH/HEeyIaTa 1,7 2,0 19
OXKemeH/yara 55,0 45,0 51,3 <0001
YHOBaH/}’I[OBHHa 244 55,4 43,1
pa3BejieH/pa3BelicHa 3,1 4,2 3,3
THII HACE/ba
rpajacka 49,2 492 492
ocraia 50,8 50,8 50,8 1,000
MATEePHjaJIHO CTambe
I (majcupomaniHujn) 36,7 39,8 38,6
] 22,5 21,7 22,0
Il 15,6 17,2 16,6 0,395
v 17,2 16,1 16,6
V (najboraruju) 8,1 51 6,3
peruoH
Bojsoanna 20,8 20,9 26,3
beorpan 28,1 25,1 20,9 0.464
Iymanuja u Llentp. CpoOuja 22,2 26,6 24,9 ’
Jyxna u Ucrouna CpbOuja 28,9 27,3 28,0
* y2rect
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4.3.7. 3a0060.6cmeo 30pascmeeHom cayiHcoom

VY morneny 3a0BOJCTBA CTAPHX JIMIA 3APABCTBEHOM CIIYKO0M, 3a0€1eKeH je TOTOBO
jelHaK MpOICHAT 3aJ0BOJBHHX KaKo Ap)kaBHOM (68%) Tako W MPHUBATHOM 3PAaBCTBEHOM
cayx0om (67,5%). Hema craTucTHUku 3Ha4yajHE pas3jUKe IpeMa IONy Yy 3aJ0BOJbCTBY

JP>KaBHOM M ITPUBATHOM 3]JpaBCTBEHOM ciyx0oMm (Tabena 4.3.7.1.).

TaGena 4.3.7.1. 3a10BOJECTBO KOPUCHHUKA 3/IPABCTBEHOM CITY)KOOM y Jp)KaBHOM M IIPUBATHOM

CCKTOPY 3APAaBCTBCHEC 3aIITHUTEC Y OJHOCY Ha I10JI

3a/10BOJbCTBO JP3KaBHOM 3ApaBCTBEHOM ciiyk00oM (%)

BeoMa BEOMa
33JJ0BOJbAH  MPOCEYHO HE3a/I0BOJbaH
3aJI0BOJbAH HE3a/10BOJbaH
MYIIKapIU 13,9 51,3 20,4 94 5,0
KeHE 15,3 52,7 18,4 8,7 4,9
YKYITHO 14,7 52,1 19,3 9,0 49
3HauajHOCT v*=3,629, df=4, p=0,485
3a/10BOJHCTBO IPUBATHOM 3JPaBCTBEHOM ciy:k00M (%)
BEOMa BEOMa
3aJI0BOJbAH  MPOCEYHO HE3aJJ0BOJbaH
3aJI0BOJbAH HE3aJI0BOJbaH
MYIIKAPIU 15,2 49,5 24,9 7,0 3,4
KEHE 19,0 48,5 24,1 57 2,7
YKYITHO 17,3 48,9 24,5 6,3 3,0
3HauajHOCT v*=4,687, df=4, p=0,321
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5. TMCKYCHJA

Pesynratu aHanm3e TOJHE CTPYKType CTAaHOBHUINTBA YKa3yjy Ha H3pa3uTy
(dbeMuHU3aIM]y CTapOr CTAHOBHHUINITBA, KOja HACTaje Kao MOCIEANIa POJTHUX PA3JIUKa Y HUBOY
CMPTHOCTH y KOPHCT CTaHOBHHMIITBA >KEHCKOT mojia. Hike crome cMpPTHOCTH KOJ| KEHCKOT
CTaHOBHMIIITA 3HAYE Jy)KE OYCKHBAHO TPajarbe )KUBOTA, & Ca CTAPEHEM MONYIalnje TO 3HAUU
1 OpojuaHy JTOMUHAIIN]Y )KEHCKOT CTAaHOBHHMIIITBA, HAPOUUTO y CTAPHjUM JOOHHUM rpyrama.

CrpyKkTypa CTaHOBHUILTBA IO TOJIy YCKO jé MOBE3aHAa Ca CTapOCHOM CTPYKTYpOM
cranoBHHIITBA. [lomynanuje xoje cy aemorpadcku miiale umajy Behy 3aCTymbeHOCT MYIIKOT
y OJHOCY Ha CHCKO CTAaHOBHUIITBO, JOK je ca JpYyre CTpaHe >KEHCKO CTAaHOBHUIITBO
3acTyIUbeHH]jE Y JeMorpadcKu cTapujuM momynanujama. Paznor Tome jecte nudepeHiujaniu
HaTaMTET (OMOJIOIIKA 3aKOHUTOCT pahama Beher Opoja Jedaka HEro JeBOjYMIA), KOJH j¢ Ha
nI00aTHOM HHBOY y KopucT Mymikapama (105/6:100), ma ce y miahum mnomynanujama
PEINOBHO I10jaBJbyje BHIIAK MYIIKOT HAJ XCHCKMM CTaHOBHUINTBOM. OBaj IMOJHU OJHOC
usmely Opoja xuBopoleHe nere je penaTUBHO cTabuiiaH TOKOM BpeMmeHa. Mehytum y
CPEIOBEYHO]j MOMYJIAIUjU 10JIa3H [0 ,,IIPEOKPETa” POJIHE pa3IMKE y KOPUCT )KCHA, a IbHXOBA
OpojuaHa JOMHUHAHTHOCT IIOCTaje CBE HarjamieHuja ca crtapomrhy. OBa MmojaBa ce MOXKeE
00jaCHUTH POJTHOM Pa3JIMKOM y MOPTAJIUTETY KOja Ce UCIOJbaBa Kpo3 Behe CTome CMPTHOCTH
MYUIKE MMOMyJaluje, U TO y CBUM cTapocHUM rpynama (1). bpojuana nomMuHanmja xeHa KoJ
CTapux je Bpio jak gemorpadcku oOpasall, Ka0o M TPEHJ HEHOT CHaxema ca moBehamem
CTapoOCTH, IITO C€ MOKE CMAaTpaTH IMOCPETHUM ITOKA3aTeJbeM HEMOBOJHHOT MOJIOKAja MYIIKOT
CTaHOBHHIIITBA, BHJIJBUBOT KpO3 Behw MOpTaIMTET MyIIKapama U Kpahe OuYeKHBaHO Tpajame
KHMBOTA y OJTHOCY Ha EHCKY mnomyianujy. Mako joumr yBek HUje MPELU3HO U y MOTIYHOCTH
o0jallmeHa poJHa pa3jiMKa y cTOaMa CMPTHOCTH M JTy)KUHM KMBOTHOT BeKa MyIIKapala U
JK€Ha, UCTpaXMBamba YyKazyjy Ha CJIOXEH OJHOC OHOJIOIIKMX M HeOuonomkux ¢akropa,
ucTHuyhn JpyIITBEHY YCIOBJBEHOCT, OJHOCHO YTHIA] COIMO-€KOHOMCKHUX W COIIHO-
KyJITYpHHUX (haKTopa Ha MOHAIIalkhe MYIIKE MONyJaluje U U3JI0KEHOCT PU3UIIMa 000JbeBamba
U cMpTHocTH Mely Kkojuma ce kao Hajuemthu HaBoje Beha mpeBajeHLMja Myliewma U
ankoxonu3ma (98), anu M Beha 3acTYIJbEHOCT HACWJIHUX CMPTH Yy MYIIKO] MOMyJanuju
(99,33).

Opnpehenn Opoj ucTpakuBaya jaaje MpeIHOCT OMONIOIKUM (pakTopuMma, uctuuyhu na
TeHEeTCKe M XOPMOHCKE pasiuke u3Mmely Mylkapala u jkeHa cTBapajy OMOJIOIIKY OCHOBY 3a

y’KU KUBOTHHU BEK *EHa (aKTUBHMj€ (YHKIIMOHUCAHE MMYHOI CHCTEMa KEeHe, 3alliTUTHA
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yJora TOJIHAX XOPMOHA, KOMIEH3aTopHU edekar apyror X xpomoszoma) (100,101). Mnaxk,
MHOTE CTy[Hje Cy IOKa3zalie Jla je 3Haya] OMoNOomKuX (hakTopa y pa3iuvuToj CMPTHOCTH
MyIIKapana ¥ jKeHa peJaTHBHO MaJd M J1a, 10 MHOTUM ayTOpHMa, He Ipela3u JBE TOIMHE
(101-103). Ha mpyroj ctpanu Behu 6poj ayropa uctude 3Ha4Yaj HEOMOJIOMIKKX (haKTopa, Ima ce
TaKO TOHAIAke MYIIKapana y KOMOWHAIUjH ca JOPYTUM JAPYIITBEHHMM W CPEIUHCKHM
¢dakTOprMa BHIM KaO OCHOBHH M JJOMHHAHTHHU PA3JIOT BHIIUX CTONA CMPTHOCTHU y MYIIKO)]
nomynamuju (101,104-106).

ok je y BehwHHM apskaBa KOe(hUIIMJEHT MACKYJIMHUTETA Y TPYIHU CTapux 65 U BUIIE
roauHa (0poj mymkapana Ha 100 sxena) ucrog 100, Pycuja 1 HeKe HCTOYHOEBPOIICKE 3€MIbE
UMajy HeOOMYHO HHCKe yneie mymikapama (Hip. y 2015. benopycuja - 46,4; Jleronuja - 48,5;
Vkpajuna - 48,9; u Ecronuja - 49,8). OB M3y3eTHO HUCKH YyJAEIU MYIIKapana Koj CTapuje
reHepanmje mnoyenu cy y kacHuMm 1980-uM rommHama kama cy ydecHuim 6opbe u3 Jpyror
CBETCKOT paTa JOCTUIIM pEeAoBe CTapHjUX, INTO je Oonpa3 mopaxaBajyhmx crpamama
MyIIKapana y paty y OBUM nperxonaum apxasama Cosjerckor caBesa (107,108). [Tpomackom
reHepaluje ydecHuka Jlpyror cBeTckor para, IJaBHUA Y3pOYHHIM OBAKBOI OJHOCA IIOJIOBA Y
Pycuju ckopujux roamHa cy BHIIa CTONA CMPTHOCTH KOJ MyIIKapama Cpelmer no0a
y3pOKOBaHa 0oJecTHMa Kao IITO Cy KapAuOBacKyjlapHe OoiecTd, HacuibeM, caoOpahajHum
Hecpehama 1 y3polnmMa rmoBe3aHuM ca KoHzymupameM ankoxosna (109). CacBum cynpoTtaH u
Takol)e HeoOMYaH OIHOC IOJIOBa Hala3uMoO y HekuM aenoBuma Asuje u CyOcaxapcke
Adpuke, rae KoepHUIMjEeHT MacKyIuHUTeTa n3HOCcH mpeko 90, ma yak u npeko 100 (Munauja-
90,1; Maneswuja - 90,3; Kuna -91,9; baurnanem - 96,7; Manu -100,0; Hurepuja -103,6; Cynan
-119,4). Bepyje ce ma je oBa HEpaBHOTEXa y CTapUjUM TeHepalujama, TJ€ j€ BHUIIE
MylIKapana, Mocjieanla AYToroJMIIBbUX HeJlocTaTaka Yy 3[paBJby M HCXpaHH JKE€Ha Koje
JIOBOJIE W JO0 TOora Jia je BHUCOKa CTONa CMpPTHOCTH Oe0a M jere >KeHCKOr Iojla Kao U
cmpTtHocTH Majku (110).

Wako ny»u ®UBOT jK€HAa MHOTHU IOCMaTpajy Kao MpUBWIETH]Y, (heMUHU3alHja CTapuX
HOCH BEOMa BakHA MHTama Koja ce TUUY IoJIoXkKaja U KBaiuTera »uBoTa >keHa (111). One
MoOTy OMTH Y HETMOBOJbHM]O] CUTAYLIM]U HE caMO 300T OrpaHnYerma Koje JOHOCH OBO KMBOTHO
noba, Beh u 300r HMXKEr HHMBOAa OOpa3oBamba, E€KOHOMCKE 3aBUCHOCTH M CHPOMAIITBA,
YIOBUIITBA U caMayvKor xuBoTa (33).

Pesynratn noOWjeHM OBMM HCTpPaXUBaWkbEM IIOKa3adu Cy Ja je TpOoIec CTapema
CTAaHOBHMILTBAa HMHTEH3UBHUjHU Y )KEHCKO] HEro y MyIkoj nomynanuju. CTapocHa cTpyKTypa
CTaHOBHMILTBA 65 M BUIlle FOJIMHA U3 cBa YeTHpHU pernoHa CpOuje je MpHINYHO yjeTHaueHa,

any ce HajBeha IMoHa HEepaBHOTEXKa Yy KOPHUCT keHa Oenexku y BojBogunu u beorpanckom
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PETHOHY IITO c€ MpUIHUCYyje HajBehoj pa3uiu MOpTAJMTETa MyIIKapana ¥ jXKeHa Yy OBUM
obnactuma. PomHa pa3nvka y O4eKMBAaHOM Tpajamy KHBOTA y KOPHUCT XkeHa y BojBoauHu je
yBeK Owia Beha Hero y apyruMm perroHmma. BojBojauHa ce M37Baja Kao MoJpydje ca Beoma
KpPAaTKUM >KUBOTHHM BEKOM MYILIKOT CTaHOBHHUINTBa, He camo y CpOuju Beh u y EBpomm
(1,112).

Bume on momoBuHe crapor cranoBHumTBa (53,8%) kuBHM y rpagoBuma. To Ou ce
MOTJI0O OOjaCHUTH YHWEGHUIIOM Jja mocie Jlpyror cBeTckor para, y mepuony yOp3aHe
MHTyCTpHjajii3anrje 1 eKOHOMCKOT pa3Boja J0JIa3M JI0 MacOBHHX MHIpaldja Ha pelanuju
cenmo-rpaja. Hekasna mMiaso CTaHOBHUIITBO KOj€ jeé eMUTPUPAJIO U3 Cela Y TPaJoBe BPEMEHOM
je Tpena3uio cTapocHH mpar of 65 roauHa u noBehano ypOaHy cTapocT, Ia HH pa3jiuKe 10
THITy HaceJba BUIle HUCY Harnaimene (1).

Hako roToBO 12 BuIlle HEMa pa3iuka u3Mel)y rpaickux U CEOCKUX Hacesba, Pa3MeITaj
MOITyJIAIMj€ CTApHX I10 THITY Hacesha OWTAH je M3 yriia KBaJIUTETa KHBOTA CTApUX, MPUCTYIA
pecypcuMma, WMHCTHUTYIHMOHQJIHE ¥ BAaHMHCTUTYIMOHAJTHE TOAPIIKE CTapUM JIMIKMA,
MoryhHocTH cTBapama COLMjaIHMX KOHTaKaTra M MMIUIEMEHTAlWje jaBHUX IMOJHUTUKA U3 OBE
cthepe (1).

Crapuje )XeHe K0je KHBE Ha Celly MPeJICTaBIbhajy MaprHHAIN30BaHE IPYIITBEHE TPYIIE,
OOMYHO HEMOBOJHHOT JAPYHITBEHOT TMOJIOXkKaja 300T HIDKET HUBOAa o0Opa3oBama M HHUCKE
CTpyYHE OCIOCOOJHEHOCTH, EKOHOMCKE 3aBHCHOCTH, OTEXaHOI MpPUCTYNA KJbYYHUM
MHCTHUTYIIMjaMa H ApyITBeHHM pecypcuma (107).

AHanu3za OpauHe CTpYKType CTaHOBHHILITBA IPEKO 65 roanHa mokasana je na usmehy
MyIIKapara 1 >kKeHa IMOCTOjU 3Ha4yajHa pasJiiKa y MOTJely y4ecTalOCTH MOjeIMHUX OpadHux
MOJaIuTeTa, yKazyjyhu Ha HENOBOJbHHMjU OpauHU CTaTyC CTapUjuX KEHa Yy OJHOCY Ha
mymikapue. Poana HeyjeqHaueHocT y OpauyHOM CTarycy HCHOJbeHa je Kpo3 Behy
3aCTYIJBEHOCT 0co0a y Opaky M Koje HUCY CKiamnane Opak y MYILIKOj IMOMyJaluju, JOK Cy ca
Jpyre CTpaHe, YIOBUIITBO M pa3Boj Opaka uenrha oOenexja jkeHcke momynanuje. Hajpehu
MPOIICHAT MYyIIKapala Mpeko 65 roamHa CTapoCcTH je y Opaky WM BaHOpPa4HO] 3ajeTHUIN
(74,1%), ok je yneo cTapHjux )eHa Koje cy y Opaky cBera 41,4%. Poigna HeyjenHa4eHOCT je
joII M3paKeHMja KaJa je y mUTamy MOJAAIMTET ynosai/ynosuna. Kox Mmyiikapana je MHOTO
Mamu yaeo yaosama (22,4%), nok 53,8% CBUX JKE€Ha CTapUjuX O]l 65 ToIWHA WMa CTaTyC
YIOBHIIE, IITO MpecTaBba 2,4 myta Behu Opoj yI0BUIIa HETO yAOBaIla.

Bpaunu craryc crapujux ocoba yriaBHOM je oapeheH cromama CMpTHOCTH OpadyHuX
JpyroBa M CTOIama IOHOBHOT CTymnama y Opak. bpojuana JOMUHAHTHOCT K€HA Y KaTeropuju

yIO0BHIIA, 00jalkhaBa ce YUHEHUIIOM J1a )KeHE OOMYHO HA/DKUBE CYNpyTa, IMITO j€ MOoCIeaua
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IUXOBOT JIY’KET Tpajama KUBOTA U TEHACHIIMjE Jla CE€ YAajy 3a CTapuje MyIIKapie oj ceoe.
Taxole, BuIIe MyIIKapala IOHOBO CTyNa y Opak 1mociie pa3Boja Wi CMPTU CYNpYyre, jep ce
MYIIKapIu Teke Oope ca camMadykhuM >KMBOTOM Yy crapujuMm romuHama (1). V Behunu
JpylITaBa, MIOHOBHO CTymHame y Opak je pehe Koj cTapHjux >KeHa, JeJoM 300T Tora IITo je
Mame CIIO0OJHMX CTapUjuX MyIIKapama Koju Cy JOCTYINHHU 3a Opak, a JeloM ©u 300r
YUIbEHUIIE J]a CMAIbEHhe CEKCyallHe NMPHUBIAYHOCTH U PENPOAYKTUBHE (YHKIIMjE KOJ KEeHa
CMamyjy MOTYhHOCT Ja ce YIOBHIIE cTapHjer y3pacta moHoBo yaajy (113). Behe crome
CMPTHOCTH KOJI MYyIIIKapara, 3aje/IHO ca YHIECHUIIOM Jla MYIIKapIld YeCTO CTymajy y Opak ca
KEeHaMa Koje cy mialje o] ’bUX y MHOTHM JpymTBuMa nosehaBajy BepoBaTHOCT n1a he xeHe
noctatu ynosuie (114).

Y I0BUIITBO je caMo 1O ceOU POTHH M KYJITYPOJIOIIKH KOHCTPYKT a HE caMO OHOJIOIIKU
U TPUPOIHHU IPOIEC, KOJU MOXKE Jpyraudje Ja yTHUe Ha MYIIKApIe W JKEHE Y Pa3IndUuTUM
KOHTEKCTUMA YCIIe]] pa3iiiKa y pPOJHHM HOopMama u Opaunum Tpamunujama (33,115,116). ¥
HEKUM KOHTEKCTHMa YIOBHIITBO MOXE Ja J0BeAe 0 nmoBehaHOT (PMHAHCHJCKOT Harmopa KO.
KeHa. Y MaTpujaxalilHUM KyJaTypama, MOTyhHOCT MMOHOBHE yJiaje MOK/a U HUje PeaMCTUYHA
OMIMja 3a CTapujy XEHy, YAME OHa OCTaje YAOBHIIA U Yy HEMNOBOJLHOM (DHMHAHCHjCKOM
MOJIOXKA]y YUTAaBOT XHMBOTAa. IloceOHO je OCeTJhMB MOJIOXKA] CTApUjUX JKEHA KOje HMajy
HETOBOJbHUjE€ 00pa30BHE W E€KOHOMCKE KapaKTePUCTHUKE, KOjU YeCTO MOXKe OMTH JI0JIaTHO
orexaH ynoBumteoM (117). Ca npyre crpaHe, yJIOBHUIE c€ MHOTO 00Jb€ HOCE ca CTPECOM OJ1
ryOMTKa MapTHEpa U YNHCHUIIOM J1a he )KMBETH caMe, HEro IITO je TO ClIy4aj ca MyIIKapIuMa
KOoju ¢y y MHOTO Behoj Mepu 3aBuCHM 0J1 cBOjux cympyra (118).

Ocum ynmeHHIle Ja KEeHE y)KUBaJy Ty>KU )KUBOTHHU BeK 300r O00Jbe Opure o 3/1paBiby U
UCXpaHHU, UMa ayTopa KOju TBPZE Aa y CTapHUjeM y3pacTy KOJ KeHa Koje Cy ce cyouaBalie ca
JYTOBEYHOM OIPECHjOM, YIOBHUILTBO MOXE Ja JoHece U ,HOBM ocehaj ciobone
ayTOHOMM]j€®, TOK KOJl yJoBalla I'yOMTaKk MapTHepa MOXk/Ja He JIOHOCH HUKaKBe OOJbUTKE Y
onHocy Ha Opak. CTyauje cy mokasaje Ja cTapvje KeHe uMajy 00Jbe IPYIITBEHE OJHOCE ca
MOPOJUIIOM U TIpHjaTeJbuMa, U OOMYHO ce Haly y ,,IpymTBY yaoBuia“ mro uMm odeszoehyje
ocehaj eMoLMOHATIHE MOJPIIKE KOjy YA0BIHM 00uyHO Hemajy (119).

HcnutuBamem OpayHe CTPYKTYpE CTapHjer CTAHOBHMILITBA Y PA3TUUYUTHUM THUIIOBHMA
Hacesba, HajBehe ojcCTymame 3a0eleKeHo je Kaja Cy y NMUTamy pa3BeleHe ocobe, ma je y
rpajcKkuM cpennHama 6,29% crapujux skeHa pa3BeJIeHO, JOK je Y BAHTPAJICKUM HAaceJbHMa Taj
yneo Tpu nmyta Mamu (2,05%). OBaj ogHOC MoKa3syje Ja ce TpaH3uIja OpadyHOCTH Y IPaJCKUM
CpearHaMa oJurpaBajia MHOTO Oprke y OJIHOCY Ha OcTala Hacesba IJIe je pa3BoJl Opaka peTKko

NpaKTHKOBaH, MOCEOHO Kaja Cy y muTamy crapuje reeparmje (1).
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Paznuke y obOpa3oBamy m3Mel)y MoJoBa aHaTU3UpaHe Cy MPEKO 00pa30BHE CTPYKTYpE
MYUIIKOT M JKEHCKOT CTaHOBHMINTBA. PojHe pasnuke y oOpa3oBamy Cy HM3pak€HE U OHE Ce
WCII0JbaBajy Y 3HATHO HEMOBOJHHM]O] OOPA30BHO] CTPYKTYPH KEHA y OJTHOCY HAa MYIIKapIIe.
Ponne paznuke cy NpUCyTHE y CBUM CTapOCHUM Ipylama, ajli ce ca crapouihy 3HayajHO
noBehaBajy. ¥V mornexy npeosiahyjyher HuBoa oOpa3oBama, y Mmomyialuju skeHa Hajpehu
mpoleHaT ocoba je ca HEeMOTIIYHOM OCHOBHOM ImkoJioMm (29,5%), mok je Koj Mymkapana
HajBehM TMpolleHAaT OHUX ca 3aBpIIEHOM cpefamoM mikoinoMm (41,3%). Mehy crapujum
CTaHOBHMILITBOM MHOTO BHIIE je HenucMeHux xeHa (11,9%) nero mymkapana (1,1%). Behu
IPOIICHAaT BUCOKOOOPa30BaHUX j€ CKOHIEHTpHCAaH y miahum crapocHuM rpymnama u meby
MYIIKUM CTaHOBHUIITBOM. PosHa pasnuka y Behoj 3acTynipeHOCTH KeHa 0e3 IIKoJie WU ca
HEMOTIIYHOM OCHOBHOM II0Ka3aTesb je MojapeheHor mojoxaja CTapujux IeHepalyja *KeHa y
noryiey o0pa3oBHUX MOIYhHOCTH y APYIITBY ca JTOMHUHAHTHUM HaTpHjapXalHUM CHCTEMOM
BpeAHOCTH U HOpMama (33).

[ToBospbHMjY 00pa30BHY CTPYKTYpY CTapor CTAaHOBHHINTBA MMajy TpajcKa Haceba,
nocebHo beorpajacku pervoH, ¢ TMM JAa Cy pasjMKe HarJalleHUje Yy >KEHCKO] MOIyJalUjH.
Crapuje reHepanyje xeHa ca noapydja beorpana, Ouse cy y noBoJbHUj0] MO3ULMJU Y TOTIIETY
MOTYNHOCTH MIKOJIOBamka, HEro >K€He Ha IMOAPYYjy OCTAIMX PETHOHa, ITO OW Ce MOTJIO
00jaCHUTH COIMO-EKOHOMCKHM H COIIMO-KYJATYPOJIOMIKUM paznukama uzMel)y beorpanckor n
ocranux peruosa (1). Bucokoo6pa3oBaHO CTAaHOBHHMIUTBO PYPATHHUX MOJpPYyYja MOJIONKHO je
MUTpanyjama jep je BUCOKOOOpa3oBaHy paJHy CHary TEIIKO 3aJpXkaTu y Mnojapydjuma Oe3
JIOBOJbHO aTPaKTUBHUX PAJHUX MeECTa KOja OAroBapajy HHUXOBOM O00pa30BHOM MHpoduily U
ambuninjama. Takohe, TUTamke COILHMjaJIHE CUTYPHOCTH 3allOCICHUX Y TOJHONPUBPEIH,
HApOUYMUTO Yy MOIJIEAY MEH3H]CKOT U 3[paBCTBEHOI OCUTYpama, HUj€ CUCTEMCKHU PEIICHO LITO
UX CTaBJba Y HEMIOBOJbHU]jH TI0JIOXKA] Y OIHOCY Ha OcTalie Kateropuje paane cHare (119).

PosHa pa3aMuuTOCT €KOHOMCKE CTPYKTYpE YKaszyje Ha Mame MOBOJbAH JPYLITBEHH
MI0JI0XkKA] JK€HAa y OJHOCY Ha MYIIKY TOMYJannjy, Kao ojpa3 HepaBHONPABHUX MOTYNHOCTH,
HEjeTHAKOT MPHCYCTBA U CTamka Ha TPXKHINTY pajaa. Tek cBaka Jpyra crapHja jkeHa je HaBela
Ja je Owio Kajga y KMBOTY OuWia 3amocieHa, oK cy Mel)y Mymikapruma roTOoBO CBU OMIIH
3anocieHu. Jleo oQjamimema HUKE eKOHOMCKE aKTUBHOCTH KEHa Y OJHOCY Ha MYIIKapIle,
Morao OM ce€ TOTPWKUTH Yy MHUXOBOM JAPYIITBEHOM TOJIOXKA]y, OIHOCHO COIIHO-
KYJITYpPOJIOIIKUM (akTopuMa KOjU Cy OrpaHH4yaBajiv MOTYhHOCTH OBHX Te€Hepaluja )KeHa, O
KOjUX ce OYeKHBajia mpuMapHa nocseheHoct nmopoauiu u kyhu. Beha ekoHoMcka akTHBHOCT

MyUIKapala Hero >kKeHa jeJTHUM JIeJIoM OM ce Morijia 00jaCHUTH U pasjivkaMa y o0pa3oBamy U
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CTPYYHOM OCIIOCOOJbaBaly CTapUjUX TeHepalMja XeHa Kao M MoryhHoctuma na Oymay
IPUCYTHE Ha TpKUIITY pajga (33).

HctpaxuBame je mokazano naa 85,1% ykynHor Opoja cTapujux on 65 roauHa npuma
HEKH BUJ NeH3noHux OeHedunwmja. [Tomamm Penybmuukor ¢hoHaa 3a MEH3UjCKO U HHBATHICKO
ocurypame u3 2015. romune o crpykrypama mensuja y CpOuju mokasyje na je Hajehu
mpoleHaT ojjia3uo Ha crapocHe nensuje (61,3%), AOK Cy ocraTak YHHHIIE MOPOIUYHE
(20,7%) u unBanuzacke nensuje (18%) (120).

[Tomamu mokasyjy z1a je TJIaBHH M3BOP MPHUXO0/1a 3a CTaprje 0coOe MEeH3Hja, ajlu U J1a )KCHE
y MPOCEKY MPUMajy Mamky NIEH3U]y O] MyIIKapana. [ 1aBHu y3poiu OBOT POJIHO 000jEHOT ja3a
y npuMamuMa je yIpaBo TO IITO Cy JKeHE Hajuyemrhe 3amocieHe Ha ciabo rmiaheHum
nocinoBuMa, yemhe umajy ckpaheHo pagHO BpeMe U aTUIHUYHE YTOBOPE KOjU UX CTaBJbajy y
HEpaBHOIIpaBaH Mojoxkaj. JKeHe uemnthe Hero Mymikapiy NpeKHaajy CBOje pajHe Kapujepe
WIA Ce TIEH3WOHUWIY paHHje M HACTaBJbajy na paae Kao HedopMmamHu HeroBaTesbu. Kao
Moryhu paszior pogHe pasjiHKe Yy €KOHOMCKO] aKTHBHOCTM JKE€Ha M MyIIKapana y OBOM
KUBOTHOM JI00y Tpeba HaBECTH W Pa3IMYMTOCT MO3WIMja Yy MOTJENy CTHIamka IpaBa 3a
OJUTa3aK y T[ICH3H]y, OJHOCHO paHHMjU TPECTAHAK EKOHOMCKE AaKTHBHOCTU >KEHCKOT
cranoBHuinTBa (51).

V3 pasnuke Ha TPXKUIITY pajia 3aCHOBAaHE Ha IOJTy, TIOCTOj€ M Pa3NIUKE y COLIH]jaTHIM
yjaoramMma M akTHUBHOCTMMA. Y TPaJAMLMOHAIHOM MOJENy MOpOAMLEe, NPOAYKTHBHA chepa
(mpocecuoHanHa, MOJIUTUYKA, MHTEJEKTyallHa M KYITypHa I0Jba) je Ouia pe3epBHcaHa 3a
MyILIKaple, a penpoayKTHBHa cdepa (AoMeHH JoMahuHCTBA M MOpoJule) je Ouia
pe3epBucana 3a >xeHe (121). Mako je momena kyhHuUX mocioBa y MHIyCTPHjalIU30BaHUM
3eMJbaMa TOKOM BpeMeHa I0cTaja paBHONpPaBHHUja, JOIMPHHOC MYIIKapala Be3aH 3a KyhHe
IIOCJIOBE OCTaje MamM Hero jgomnpuHoc >keHa (122). Yak u mocie NEH3MOHHCama, KEHe
HACTaBJbajy Jla MPUXBATajy yJaory nqoMmahuiie y TpaJullMOHAIHUJUM 3eMibaMa jykHe EBporie
(123). OBa momena paga y AoMahMHCTBY IO TIOJIOBMMa HMMa HEraTHBHE eQekTe Ha
3[IPaBCTBEHO CTame CTapUjuX jKeHa. BuIia mpeBaneHa qBOHEIeJbHOT 000JheBamba KO KEeHa
je Omia yapyXeHa ca THIoBUMa KyhHUX MOCJIOBa KOjU FOTOBO Jia HUCY NpYyXajiu MoryhHocT
3a Mmehymyacke untepakuuje (124). Ilopen Tora, ocehaj HempaBae mpu mojenu KyhHUX
MOCJIOBa, BOJU Ka yMameHo] OpauHoj cpehu u mojayanoj nemnpecuju kop xkena (125). Heku
ayTOpu TIOJPKaBajy YHMICHHUILYy Ja TO INTO J>KeHe TMocBehyjy BWIIE BpeMeHa KyhHUM
MOCJIOBMMA, MOXKE IITETHO Ja JieNlyjeé Ha KBAIUTET HHXOBOT JKMBOTA, U3 pa3jora mro 300r

TOT'a UMajy Mambe BpeMeHa 1 Mambe MOI'YhHOCTH 3a CBOj JIMYHU M COIMjaHu pa3Boj (123,127).

92



Cseriiana Pagesuh JloxTopcka aucepranuja

JIpyru acmeKkT MHTEpeca y OBUM H3/IBOjEHMM IOMYJIALMOHUM IpylaMa, UMa Be3e ca
AaKTUBHOCTHMA y clo0ogHO BpeMe. HaunH Ha Koju JbyAM IPOBOJE CBOje CIIOOOIHO BpEME,
OMMCKO je IIOBE3aHO ca MHMXOBHMM (U3MYKAM M MeEHTauTHuM OmaroctameMm (128).
VYdecTBOBamEe y CIOOOJAHMM aKTHBHOCTHMA j€ YIPY)KEHO ca TO3MTUBHUM HCXOAMMa Yy
0JIpaciioM >KUBOTHOM 100y, YKJbY4yjyhu ¥ CMameH PU3UK OJ CMPTHOT MCXOJa M clabibemha
KOTHUTHBHHX CIIOCOOHOCTH, KA0 U MO00JbIAaHO (PU3UYKO 3/paBcTBEeHO cTame (129,130).

Jpyru neo OBOT MCTpakMBama OJHOCHO CE€ Ha WCIIMTHUBAIE 3JIPABCTBEHOT CTabha
CTapor CTAaHOBHUIITBA KOj€ j€ HCIUTHBAHO HA OCHOBY CYOjeKTHBHE OIICHE COIICTBEHOT
3/IpaBCTBEHOT CTama U MPUCYCTBA XPOHUYHUX 000JbEHHA.

[TporieHa cCOICTBEHOT 3/paBiba j€ jeAaH OJ BeOMa 3HAYAjHUX II0Ka3aresba YKYITHOT
3[paBCTBEHOI CTama M KBajmuTeTa >KUBOTa. CyOjeKTMBHO MeEpeme, OJHOCHO CaMOIIPOICHA
3[paBJba j€ MYJITUAMMCH3UOHAJIHH KOHIICNIT KOJH YKJbY4yje WHIAMBHUIYAIHY €BaJyalujy
Pa3IUYHUTHX JUMEH3H]a 31paBiba — (PU3WUKE, EMOTHBHE U COLIMjaTHEe (PYHKIIMOHATHOCTH, a HE
caMo OLIEHY TPEHYTHOT 3/IpaBCTBEHOT CTama y y:keM cmuciy (131).

OBaj nokasareJsb je y HCTpaKUBambHUMa 3/IpaBiba y ynorpeou jom ox 1950-ux rozausa,
npenopyuet je oa crpaHe C30 u Komucuje EY kao Beoma moysniaH M BajiujaH Moka3aresb
3/IpaBCTBEHOT CTama craHoBHHKaA (131,132). 3acHuBa ce Ha MPOCTOM MHUTamY: ,,Kako Oucte
OLICHUJIM CBOj€ 31paBibe y uenuHu?“ Mcenuranuum Oupajy jenaH o BUIIE MOHYhHEHHX
0JIroBOpa, Hajuemrhe Ha METOCTENEeHO) OpJMHAIHO] CKalIM Ha KO0JOj C€ 3[paBjb€ PaHTHpa Ol
BPJIO JOOPOT 710 BPJIO JIOLIET 3/jpaBiba. bpojHUM HCTpakuBamuMa je MOTBpheHo Ja je, yrpKoc
JETHOCTAaBHOCTHM, OBaj I[IOKa3aTesb jJeAaH OJf 3HAYajHUX MPEJUKTOpa MOPTAIMTETA,
MopOuauTera, (QYHKIIMOHATIHUX OrpaHWYea M KOopHuInhema 37paBCTBEHE 3allTHTE Y
nonymnaiju (131, 133-136).

Nako je camormpolieHa 3/paBjba CYOjeKTHMBHA Mepa 3/paBjba, BEIUKH Opoj CTyAMja,
BOEHMX Yy pa3IMuUUTHM KyJITypama U OKpYKEHhHMa, JOCIEAHO je IOoKa3ao Ja je OBaj
nmokasatesb 100ap 3a mpeauhame Oynyher mopranmurera (137,138). HenaBHa merta-ananm3a
MoKasaja je J1a 0code Koje CBOje 3/IpaBjbe OIEH Y]y Kao ,,JIoMe  mMajy ABOCTPYKO Behu pusnk
CMPTHOCTH O OHMX KOjH CBOj€ 37paBibe OLEHY]y Kao ,,0umyHo*. Illto ce THue pomHux
pasiivKa y MOBE3aHOCTH CaMOIPOIIEHE 3[paBJba U CMPTHOCTH, pe3yjaTaTu MeTa-aHaJIu3e Cy
MOKAa3aJIx J1a je OBa TTOBE3aHOCT ci1abuja 3a keHe Hero 3a mymmkapiie (139).

[TeToronumma cryauja npahema Study on Global Ageing and Adult Health (SAGE) kojy
je cmpoBena C30 y Bume 3eMajba ca IMJbEM IpoydaBama IJIOOATHOT cTapema u
3/IpaBCTBEHOT CTama OJIpacior CTAHOBHUIITBA y PYpaJIHUM JejoBuMa MHauje, mpoHamuia je

Jla je JIOIe WJIM BPJIO JIOIIE CaMOIPOICHEHO 3PABCTBEHO CTalkhe OMIIO CHAXKAH MPEAUKTOP
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MOpTaJUTeTa Ko ocoba crapujux o 50 roanHa, yak M MOCJIE M3BPLICHE KOHTPOJIE COLMO-
nemorpadcekux ¢akropa u mepa Hecriocoonoctu (140).

PesynTatu oBoOr HcTpakuBama Cy MOKa3ajH J1a CTapuje oco0e CBOje 3/IpaBCTBEHO CTabE Y
BEJIMKO] MepU Olewmyjy Kao some u Beoma jome (40%), mox je 22,3% wucnutaHuka
MPOLIEHUIIO CBOj€ 3/IpaBJbe Kao 100po.

[lepuienuja 3ApaBCTBEHOr CTamka Bapupa y pa3IMUUTHM KylITypamMa H 3eMJbaMa.
UctpaxuBame cnposeaeHo y lllmanuju je mokaszamo na oko 25% crapujer CTaHOBHUIITBA
cebe cmarpa 3apasum (141), y Pycuju oBa nudpa je camo 10% nok y ®unckoj 39% crapujer
CTaHOBHHMIIITBA CBOj€ 3/IpaBJbe OliekYje Kao 1o0po (142).

Kene 3nauajHo venrhe mporemyjy CBOje 3paBibe Kao jomie (45,9% npema 32,2%). OBu
pe3ynTaTH Cy y CKJIaly ca Hajazuma BehuHe Apyrux ayropa Koju moTBplyjy na Behu
IPOLIEHAT CTapUjuX JKeHa MPOLEkYje CBOje 3/IpaBibe Kao Jiole y nopehewmy ca Mymkapuuma
(143-147).

Ha Tajmanny, crapuje )eHe ¢y 3HaTHO pelje mpujaBipbHBalie 3/IpaBibe Kao 100pO y OJTHOCY
Ha MyILKapIie, Mel)yTum, Hema 3HauajHUX pa3jiuKa y cCaMONPOLICHHU 3paBiba u3Mely crapujux
MylIKapana ¥ skena Ha @ununuauMa u TajBany (148, 149,150). Tajnanacke crapuje xeHe cy
takohe uemhe mpujaBibuBaie Aa cy Owie OoJieCHE TOKOM NPETXOAHE TOIWHE, a Takole
IpHjaBJbyjy U BHUILIM HUBO MHBAJIMIUTETA y OJHOCY Ha Mymkapie (148). Ananusa nojaraxa
KOjH ce 0IHOCE Ha 00aBJbame JTHEBHUX aKTUBHOCTHU IOKa3yjy HeJloceiHe o0paciie Be3aHe 3a
noi. JKeHe uMajy TeHASHUM]y Ja MpHjaBibyjy BehM cTelneH orpaHuuema y 00aBibamy
JHEBHUX AaKTUBHOCTH Hero Myiukapauu y Cunranypy, Tajsany u Tajnanny, mehyrtum
nocrtojehe pojHe paznuke ce He Hana3e Ha Oununuauma (148,149,151).

HctpaxkuBama crpoBeaeHa y banrmagemy m Manesuju ykasyjy nga moctoju Beha
BepoBaTHONa /1a ’kKeHe MpujaBe BUIIE MpobiemMa ca GU3NYKUM (PYHKIIMOHUCAKEM U OIIITUM
37paBibeM TOKOM xkHBoTa (152,153). OBe crapocHe M pojHE pa3jiMKe OCTajy 4aK U HAKOH
KOHTpOJIe 00pa3oBama 1 JJOKATHUX (aKkTopa.

MyntuBapujaHTHH PETPECHOHH MOJIEN yKa3yje /a je camollepIieniifja 3/paBiba Owuiia
JOIIMja KOJ *eHa Hero koj mymkapaua y Ilnanuju, roe 57,3% sxena crapoctu 60 u Buie
rOJIMHA MpHjaBJbyje JIole 3/paBibe y nopehemy ca 43,6% mymkapana (154). XKene cy umane
JIOMIN]y TEPLENIHjy 37paBjba y OJHOCY Ha cTapuje Mymkapie u y bpasuny m Ywmiey
(155,156). OBu pe3ynTaTl Cy y CarJlaCHOCTH Ca paHUJUM HCTPaKHWBAamHUMa CIIPOBEIACHUM Y
JyxHoj Amepurn u Ha Kapubuma (156,157). Ca npyre crpaHe, CynpoTHO OBHM CTyAWjama,

CTynIHja cpoBe/ieHa y Jamany moka3syje 00Jby mepuentyjy 3apasiba Meh)y sxenama (158).
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OBakBH Haja3u y JUTepaTypud MOIJM Ou ce 00jaCHUTH YME-CHHULIOM Ja JKeHe, 300T
BUIIIE CBECTH O 3JPAaBCTBEHUM IPOOJIEMUMA U CUMIITOMUMA OOJIECTH Y OJTHOCY Ha MYIIIKapIIe,
yenthe mporewmyjy CBoje 31paBibe Kao jomuje. Takohe, )keHe MMajy TCHICHIH]Y Ja Oymy
BHUIIIE CKJIOHE Jla 00e30eqe ApYIITBEHO MOXKeJbHE oAroBope oa mymikapama. Case u Paxson
yKa3yjy Ja ce pPOJHE pa3jiiKe Yy Yy CaMOMPOICHH 3JIpaBjba MOTY O0jaCHHUTH pas3liiKaMa y
TUCTPUOYLIMjU XPOHUYHUX CTamkba ca KOjuMa Ce CyouyaBajy MYIIKaplu M KEHe, OAHOCHO
YHELEHUIIOM J1a CY JKEHE 3aMCTa JIOIIHjEer 3paBCTBEHOr cTama o1 Mymkapana (30,159).

Mehyrum, Arber u Cooper cy cyrepucaiu ga ce ,,li0jaBUO HOBH Tapajokc™ mehy
CTapujuUM OJpaciuM ocobama: Ja ce HaBeJeHE pa3iuKe Mely IMoJIoBUMa Kaua ce paau o
CaMONPOIICHN 3APAaBCTBEHOI CTama ryde ca crapomhy, amu Ja je KOJ CTapujux >KeHa
NpUCYTaH BHIIM crerneH HecmocoOnoctu (160). Pasnmke y 3apaBcTBEHOM cTamby Mehy
MOJIOBUMA Bapupajy y 3aBUCHOCTHU O] CTa/IMjyMa >KMBOTHOT BeKa I0jeIMHIIa, IITO 3Ha4u Ja he
UCTpaXKMBamka MO CHEU(PUIHIM CTapOCHHM KaTeropujama TadyHHje OATOBOPHTH HA MHUTAmba
KOja c€ OJIHOCE Ha HMBOE U JICTEPMUHAHTE pa3jivKa y 3APAaBCTBEHOM CTamy Mel)y MmosioBuMa.
Pasnuke y 31paBcTBEHOM cTamy Mely monoBHMa y KacHUJUM roJlMHAMa MOTY Jla C€ yMambe
WK J1a TOTIYHO HECTaHy, y 3aBUCHOCTH OJ1 TOTa Koja je moryJanuja npoy4yasana (161).

Jlo6po je yrBpheHO ma KeHe NMpHjaBibyjy JIONIHjE 3IPABCTBCHO CTAWkHE y OAHOCY Ha
Mymikapie; MehyTuM, paHWja HCTpakMBama y BE3W TOTa Jla JH Cy OBe pa3nuke Mmehy
NOJIOBUMA Tpellka, WIM cy 3aucta mnocrojehe pasiuke y 3ApaBCTBEHOM CTamy Mehy
M0JIOBUMA, HUCY 00e30e1uia oarosapajyhe 3akspyuke. Morio 61 a ce pacipaBiba 0 TOME Jia
U je JIOmUju CYOJeKTUBHM JIOKMBJbA] 3/IpaBjhba KOJ CTApUJUX KEHA Mame BEpOBATaH,
003MpOM Ha TO Ja Cy MyIIKapiH y BeheM pH3uKy o]l 030MJbHUX W JIETATHUX OOJIECTH HETrO
’eHe, ITo OM MOTJIO J1a UMa HeraTuBHE eekre Ha cyOjekTuBaH ocehaj 3apaBsba. MehyTum,
ocobe ca ¢artanmHuM Oonectuma OM Morjie Ja Oydy Mame 3acTylubeHe y BehuHH
TepOHTOJIOIIKUX CTYJMja, IITO OU JJOBEJNO IO peAyKIfje yTUllaja OBUX OOJIECTH Ha pa3iiuKe Yy
cyojexTrBHOM ocehajy 3apaBiba Meljy momoBuma (161).

VY 0oBOM ucCTpaxkuBamy OWIO KOjy 04 17 MCIIUTUBAHUX XPOHUYHUX OOJIECTH U CTamba
umano je 88,9% wucnuranuka. Hajydecranuju 3apaBCTBEHHM MpoOJieMH ca KojuMa Cy ce
CyodYaBalld CTapHju CTAaHOBHUIM 00a Moja jecy MOBHINEH KPBHU MpHUTHCaK (65,8%), 3aTnM
neOpMUTET JOHE KHUME WU APYTH XpOHWYHHU mpodiem ca nehuma (35,2%) u kopoHapHa
OosecT cpria wiu aHruHa nektopuc (28,8%). OBu pe3ynrartu Cy y CKIaay ca mojanuMma u3
JIOCTYIIHE JIUTEpaType KOjU YKa3zyjy Ja je cTapo CTaHOBHHILTBO HajBuile onTepeheHo
KapJIMOBAaCKyJIapHUM OosiecTuMa, Mel)y KojuMa cy HajydecTallije XunepTeH3uja 1 HCXeMHjcKa

6onecr cpa (162,163).
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3nayajHo Beha yuecTanocT XpOHMYHHMX Oojectu 3abenexeHa je kox xkeHa (91,8%
npema 82,7%). JemuHe XpoHHMYHE OOJIECTH KOJ KOjuX je 3abenekeHa 3HauajHo Beha
pacIpoCTpamEHOCT KOJ ~ MyIIKapama Owie cy wuH(apkT MuoKapga | ypuUHapHa
WHKOHTHHEHNH]a. [Toganm o Behoj ydecTanocTn XpOHUYHHX OOJIECTH KOJ CTapHjuX KeHa y
CKIIQJy Cy ca pe3yiTanMa JAPYrux CTyauja Koje JOCIeTHO TpHjaBibyjy Behe omrtepeheme
XKeHcke nomyinanuje (6,154,159)

Koersucrennuja Buie 0OJECTH KO CTapUX j€ TOJMKO yoOHWUajeHa TojaBa Ja ce
MYJITHMOPOMIUTET TIOCMarpa Kao Hajuemhe XpOHWYHO 3IpPAaBCTBCHO CTamke KOJI OBE
nonynanuje. I[lpucyctBo MynaTuMopOuauTeTa OJpaXkaBa Ce€ HETaTHBHO HA 3/paBJbe U
KBAJIUTET JKMBOTA M yTHUYe Ha MoBehame TPOIIKOBA JieUueHha M aHTa)KOBAHOCT 31PABCTBEHE
ciyxo6e (165-167).

[IpeBaneHMja MyITUMOPOUIUTETA MIPOIICHEHA Y OBOM HUCTPaXXHBaWky U3HOCH 66,9%
U OJIroBapa BpPEAHOCTHMA KOje Cy NpUKa3aHe y APYTrUM CTyAWjamMa CIPOBEJCHHM Ha
nomnyaanroHoM HuBoy (168,169).

Hajuuxa npeBanenuuja myntuMmopOuantera nponahena je y Jyxxnoj Adpuuum (22,5%)
(170), wro je ynopeauso ca pesynraruma cryauje y CAJl ( 26%) (171). dpyre cryauje y
3eMJbaMa ca HHUCKHM, cpefmuM (172) u BucokuMm npuxomuma (173-176) npujasuie cy Behy
[peBaJICHIIN]y MYJITUMOPOUIUTETA KO CTapuX 0coda.

Y SHARE crynuju koja je cnpoBefieHa Ha ocobama ctapujuM oj 50 ToAMHA U 'y TIPEKO
10 eBporickux 3eMaba, 3a ckopo 50% sxeHa ctapujux o 50 ronuHa je MpOLEHEHO J1a UMajy
JBa WIM BHILE XPOHMUHUX CTama, y nopehewmy ca oko 40% mymkapana. Behu nponenar
MyIIKapala MpujaBjbyje Ja HeMa AYyroTpajHe 3[paBCTBEHE MpoOJieMe, HUTH OrpaHUuYeHa
aKTUBHOCTH, y iopehemy ca sxenama (176).

HenaBuu cucremarcku npersies oa 41 o0jaBibeHe CcTyauje IIUPOM CBETa yKasyje Jaa
ce MpeBaJeHLja MyITUMOpOuAUTETa KO/l ocoda crtapoctu 65 u Buile roauHa kpehe nsmely
55% u 98% (177).

Pesyntatu mera-ananuze WHO-SAGEG6 ctynuje cnipoBenene y 12 3emasba ca HUCKHM
U Cpe/iibeé BUCOKUM JO0XOTKOM y Adpuiu, Azuju u JIaTHHCKO] AMepuIM MMOoKa3alu cy Ja je
nuior yemhu KOJA MyIIKapana, a Ja je MNpeBajieHIla JpYyruxX XpOHWYHHMX mopemehaja
KOHCTaHTHO Beha kon »xeHa. CTapocT ce W3/ABOjWJIa Kao HAj3HAYaJHH]U TPEIUKTOP 3a

nacranak gemennuje (OR=1,61) u moxxmanor ymaapa (OR=1,15) (58).

Mymikapiu cy CKIOHHUjH Aa pa3BUjy ¢aTaiHuje O0IecTH, Kao IITO Cy cpyaHa OoJecT,

nujaberec, muyhHe 607ecTH U Hajo30MIBHU]E OOIMKE KapIMHOMA. Y OMIITEHO, )KeHE TaTe Off
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BUIIE OOJIECTH M CTama, ajli OBa JKEHCKAa 000Jbeha HMMajy TEHACHIH]Y Ja Oyoy Mame
neranna. [Tocae 75. ronuHe, MyIIKapIy UMajy 3Ha4ajHO Behy CcTOMy CMPTHOCTH Yy OJJHOCY Ha
JKEHe, 3a CBe 0OJIECTH, OCHMM 3a OHE KOje 3axBaTajy MUIIMNHO-CKEJIETHH CHCTEM, KOXKY U
Be3uBHO TKHBO (178). Unak, xxeHe umajy y mpoceky 3a 25-50% Behu pusuk na obomne of
XpOHUYHUX Oosectu Hero mymkapiu. OHe Takole mMajy W Behw pU3HK O]l BHUIIECTPYKOT
MopOuaurera. OBa 3amaxkama UCTUYY MOTYNHOCT /1a ce pOJIHHU MapaJoKC Ipe CBera jaBiba
300r pasjrKa y BpCTaMa CTama Koja J0KHMBJbaBajy MyIIKapiy u skexe (179).

Takohe, Beha je BepoBaTHOha 1a >keHE yCBOje TOHAIIalkba KOja MMajy NMPEBEHTHBAH
YTHII] HA 3PABCTBEHU CTATyC, Ka0 MITO Cy PYTHHCKE MPOBEpE 3ApaBiba. 3a MYIIKapIE je
MHOTO BEpOBaTHHje Ja he ce YKIbyYUTH y pU3MYHA TOHAIIamka, Kao IITO je TpEeTepaHo
VHOULICHE allkOX0Jia, BOXKIa y IMHJaHOM CTamlmy, YyInoTpeda WIeraiHux Jpora, (QU3NYKu
o0pavyHHU ¥ HaCUJbE U BelMKa yrnorpeba aysana (180,181).

Crynuje Koje KOpHCTe Mepe CaMOTIPHjaBJhEHOT 3PAaBCTBEHOT CTATyCa, MIOKA3y]jy BUIILY
NpeBalIeHIly (PYHKIIMOHAIHUX OTPaHUYCHA U JIOIIET 3/[PABCTBEHOT CTama KO/ KEeHa, IITO HaM
cyrepuilie Jaa JoJaTHE TOJAMHE HE Mopajy o0aBe3HO na Oyay MPOXKUBIBEHE Y H00pOM
31paBcTBEHOM cTamy (182).

Pesynrati oBe cryamje ykasyjy MAa jkeHe HMajy 3HauajHO Behy mnpeBaneHuujy
(GYHKIIMOHAIHUX OTpaHHY€eHa, Tj. 3HATHO uenihe HaBoJe TelIKohe MpHU KpeTamwy, 00aBbamy
CBaKOJIHEBHMX AKTUBHOCTH JIMYHE Here W KyhHuUX akTuBHOCTHU. JIBocTpyko Behu Opoj
HEMOKPETHUX 0c00a je y skeHcKo]j nomynauuju (14,5% npema 6,9%).

OBu pe3yaTaTd Cy y CKiIaay ca JApYrUM CTyadjamMa Koje Cy TpoydaBalie
(GYHKIIMOHATHO 3/IpaBjbe, W KOj€ Cy IMpOHAIIE Ja CYy JKEHE Yy HEMOBOJHHOM IOJIOKA]Y Y
OJTHOCY Ha MyIIKaple M HMajy TeHACHUHW)y na Behu aeo CBOr KHMBOTa HpPOXKHBE ca
OrpaHuueHUMa (QYHKIIMOHAIHOT 3/1paBiba (183-187).

Takohe je moOpo HOKyMEHTOBaHO Ja (YHKIMOHAlHA HECHOCOOHCT pacTe ca
roguaamMa. [Tomamy mokasyjy /Ja cTorme HeclmoCOOHOCTH pacTy ca roguHama. VcTpaxkuBame
OrpaHMuY€Ha y aKTHMBHOCTMMa cBakoiHeBHor wuBoTa (ADLs), koje je cmposeneHo y 12
eBporckux 3emasba, M3paeny nu CAJl (185), mokasyje cranaH mopacT ca TOIMHaMa y CBUM
3emsbama. [lopact je 3nauajan u3mehy 50. m 70. rogune xwuBota y I['puxoj, Utamuju u
[mannju, nok je y Xomanauju, [lIBenckoj u IlIBajimapckoj, mopact eBUACHTHU]U KO 0coda
crapoctu 70 u Bume roguHa. HuBou ADL orpanuema cy OWiaM y MOCTOjaHOM IMaay Kpo3
KOHCEKYTHBHE CTynujcke koxopTe y Enrneckoj, y mopehewy ca CAJl. YV CAJl, cpenme
BpenHocTH npoueHata ADL cy mocrojano pacie kpo3 cBa rojauiura crapuja oa 50 roguna,

JOK ¢y y EHIIecKOj OBH IPOIICHTH OMMajaii, OCMM KOJ OHHMX HajcTapujux ocoba (185).
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Cnaluja (QyHKIMOHANIHA CIIOCOOHOCT je caMa Mo ce0M CHaXaH MPEAUKTOp JaJber
cinabpema (QyHKUMOHATHMX cnocoOHoctu. Ca Behum Temkohama y — QU3MUKHM
(YHKLIMOHAIHUM CHOCOOHOCTMMA pacTy M JENPECMBHU CHMIITOMH, a CMamyje ce
3aJJ0BOJCTBO KMBOTOM. Y3 (PU3MUKO 31paBibe, (PYHKIMOHAIHE CIOCOOHOCTH IOKa3yjy ce
HajOOJBUM MTPEIUKTOPHUMA MEHTAITHOT 3/1paBJba (188).

Pesynratn uctpakuBama Cy NOKa3ajlu Ja Cy CUMITOMH Jenpecuje OWiIyu MpUCYTHH
kon 10% crapux, mWTO je y CKJIaAy 3a pe3yiaTaTuMa JpYyrHX CTyladja y Kojuma ce
npeBajieHIdja Ienpecuje Ko ocoba ctapujux ox 65 roguna kpehe o 10-15% (189-192).

HctpaxxkuBameM je Takole moTBpheHa nmoBe3aHOCT MyJITUMOPOUIUTETA ca IPUCYCTBOM
nenpecuBHUX cumiitoma. Ctape ocobe ca aenpecujoMm umajy 2-3 myra Behy BepoBatHohy na
¥Majy JIB€ WM BUIIE XpPOHUYHUX OosecTu U 2-6 myrta Behy BepoBaTHONY Ja MMajy jeTHO WU
BUILIC OrpaHUYCHba AKTHBHOCTH TOKOM cCBakojaHeBHOr wuBota (191,193). Muore crapuje
ocobe MOry Ja MPHUIHIIY CHMIITOME Jenpecuje (DU3MYKUM Y3pOIMMa, IITO €PEKTHBHO
JOTIPUHOCH TIOTPENIHOj IMjarHO3U B HeoAroBapajyhem tpermany.

VY cTyauju Koja je crpoBe/ieHa y LIECT 3eMajba, MYITUMOPOUIUTET j€ MOKA3a0 jacHe
oOpacue Be3aHe 3a CTapocT, I0J W Ojarocrame, ca pe3yiaTyjyhuMm BHIIMM HUBOHMMA
HECIIOCOOHOCTH, JCTIPECH]e | JIONIeT KBanuTeTa xuBoTa (192).

[Ipouemeno je na he no 2020. rogune, aenpecuja OUTH IPYrU MO peay 3HAYAJHOCTH
y3pOK Tepera HecrnmocoOHOcTH Ha cBeTy. Camo KapauoBacKyjiapHe OosiecTH uMajy Behu
JONPUHOC MOPOUAUTETY U MOpTATUTETY 01 nenpecuje (189).

Henpecuja je Takohe W BakaH y3pok camoyOucrTaBa Koj cTapux ocoba y EBpomm.
Crome cyunmna u camomnoBpehuBama cy 3a 26% Bumie koa EBporspana crapujux on 65
roJIMHa, HEro y Tpymu ocoba ctapoctu ox 25-64 roguse, u 'y 90% 3emasma EVY, crome
CYHMIIH/IA Cy HajBHIIIE KO 0co0a crapujux ox 75 roxuna (190).

[Tpema pe3ynraTuMa Haille CTyAMje, )K€HE Cy y ABOCTpyKo Behem Opojy mpHjaBibUBaje
CUMIITOME JenpecHuje y omHocy Ha wmymkapue (12,6% : 6,5%), mrTo je y ckimamgy ca
pe3yiaTaTuMa W3 JOCTYyIHE JUTepaTrype KOoju MOTBphyjy 4MIeHHIY Ja Ccy >kKeHe y Behem
pu3uKy 3a HacTaHak nenpecuje (191-195). 3a xene je aBa myra Beha BepoBaTHOha HETO KOJ
MyIIKapaia, a he TOKkoM >KMBOTa Jia UCKyce aenpecuBHy enuzony (14). Ctyauje cy mokaszane
1la TToBehaHu pHU3HK O] JICTIPecHje KOl KeHa OapeM JIeJI0M MOXKeE JIa ¢€ TIPUITUIIIe HEraTHBHOM
CTaBy TpeMa MHMa, HEIOCTaTKy IpH3Hama 33 KUXOB pajJl, MakbUM MOTryhHOCTHMa 3a
oOpa3oBame U 3a 3anocieme W BeheM pusuky o Hacuiba y mopoauii (19,193). IMowerak
JieTipecje y KAacHUjUM ToJuHaMa >KMBOTa MOXKE Ja OyAe IMoBe3aH ca ICHXOCOLMjaTHUM

(dakTopruMa (Kao IITO j€ COIMO-EKOHOMCKHU CTaTyC) U CTPECHHM >KMBOTHUM jorahajuma (Kao
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mrTo je Opura o HajOMMKMM YJIAHOBHMA IOPOIMIIE, OJHOCHO HETa XPOHHYHO OOJECHUX
YJIaHOBA MOPOAMIIE U npujaresba) (194,195).

PesynraTi HanmMOHATHOT HCTpaxkuBama 37paBiba y Kopeju (196) cy mokasamu na
JKEHE CTapOCTH MNpPEeKo 65 ToanHa 3HATHO denihe NpUjaBIbyjy CHMIITOME JeNpecHje H
CYHIIUJIATHE HAMepe, HEero MyIkapiuu uctux roauHa. M mel)y skenama u mehy mymikapiuma,
MEHTAJIHO-3APAaBCTBEHHU MPOOJIEMH Cy OWIIM YAPYKEHH Ca MHIUKATOPUMA COIIMO-EKOHOMCKOT
M0JI0XKaja y TIOCMaTpaHuM TpaBluMa (Ha TpUMeEp, HIKH HUBO 00pa3oBama, HEeyjeJIHaYCHU
HUBO MpuXoja AoMahWHCTBA M HWXKH CYOJeKTHBHU COIMO-€KOHOMCKH CTaTycC, O] KOJUX je
cBaku OMO TIOBe3aH ca BehoM MPEBAJICHIIOM MEHTAIIHO-3JpaBCTBEHUX MpodiieMa). MeHTaIHo-
3/IpaBCTBEHU IMPOOJIEMH Cy Ha CIIMYaH HAaYMH OWJIM MOBE3aHH Ca APYTHUM MPEIUKTOPHMA Y
UCTPaKEHUM IpaBIMMa (Ha IPUMEp, BUIIIA IPEBAIICHIIA CUMIITOMA JCTIPECHjE U CYHIIHIATHUX
uzeja Ouna je yapyxena ca Behum 6pojemM Gu3HUKuX OOJIECTH WITH JIOMIMM CaMOIPOLIEHEHUM
3/IpaBCTBEHUM CTaTYyCOM.

Gyeong-Suk u capagaunn y cBOM HUCTpaxuBamy (196) cy ykasanim Ha Heke
MHTEPECAHTHE POJIHE PA3JIMKE Y OJTHOCY Ha MEHTAIHO-3paBCTBeHE mpoodiieme. JKUBOT camiia
je 6uo 3HauajHO MOBE3aH ca CUMIITOMHUMA Jenpecuje koa mymikapana (OR=3,58), anu He u
kox xeHa (OR=1,10). XXuBot y BUIIEreHepannjckoj Mopoauiy 0e3 OpavHor apyra, Ouo je
3HA4YajHO TIOBE3aH ca JCTPECH]jOM KOJ KEeHa U ca CYHIMJIATHUM HjejaMa 1 KOJ MyIIKapara u
KOJ KeHa. VMcTpaxuBauu Cy YIJIaBHOM IPETIIOCTABJbAIM Ja y JPYIITBUMA y KOjuUMa Cy
MeljyreHepalujcke Be3e BHCOKO IE€HhEHE, CY)KMBOT ca JCIlOM HMMa TO3WTHBAH YTHUIA] Ha
MEHTaJIHO 3/IpaBJbe CTapujux ocoba. Ha mpumep, cTyauja cnpoBeneHa Ha ocobama CTapujuM
on 65 roguna y llnanuju, rae cy obaBese Jere mpemMa OCTapeIuM pPOoJIUTeIbHMa COIIHjaHa
HOpMa, TIpUjaBWJIa je Ja je CYXHBOT ca JCIoM OHO TOBE3aH ca HHCKOM IPEBAJICHIIOM
nenpecuBHuX cumnroma (197).

CauyHO OBOME, Y CTy/IMjaMa CIPOBEICHUM y pypaiHuM obnactuma TajBana u Kune,
IJie Cy TPOIIMPEHE MOPOJHIEe KYATYpHO JIOMHUHAHTHE, NMpoHal)eHW Cy IMO3UTUBHU €PEKTH
CYXXKMBOTA Ca JICIIOM Ha MEHTAJIHO 3/IpaBjbe U Gu3nuko Oaarocrame (198,190).

3a pasnuky on oBora, y CAJl, rae je HE3aBUCHOCT Yy KacHHUjeM KHBOTY BHCOKO
e CHA, NTPOHal)eHo je 1a CY>)KUBOT ca JeIIOM MOJKE Jia MMa IITETaH YTUIAj HAa TICHXOJIOIIKO
Onarocrame Koj ctapujux ocoda (200).

Hajsehu monmpuHOC HejeHAKOCTMMA y 3/paBjby MOXKE C€ MPUIHUCATH COIUjaTHO-
€KOHOMCKUM JISTCPMHHAHTaMa 3/]paBJba, OJHOCHO YCIOBHMa Yy KOJUMa JbYIH IKHBE,

0JIpacTajy, paje u crape.
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VY ckiagy ca TuM, cienehe MCTpaKMBAUKO MUTAE OJHOCUIIO HA TO J1a JIM IOCTOje
pasivKke y Teplenuuje 3/paB/ba M IMPHCYCTBY XPOHUYHHUX OOJIECTH Yy 3aBHCHOCTH O]l
JPYLITBEHO-€KOHOMCKHX (pakTopa Kao HITO Cy CTapoCT, OpayHO CTame, CTENeH 00pa3oBama,
MaTepujalHO CTambe, HETO MECEYHH IPUXOJIM, MECTO CTAHOBAba UT/I.

MynTuBapHjaHTHa JIOTUCTHYKA pErpecHja Kao HajBaXHHUjE NPEAUKTOpE MPUCYCTBa
XPOHUYHHX OO0JIECTH M3/]Baja CTAPOCT, MOJ U 3aMOCIEHOCT.

OueknBaHO, Kajia je y MUTaky CTApOCT, TOJIMHE )KUBOTA MPEACTaBIbajy (HDaKTOp KOjH je
0OpHYTO TOBE3aH ca 37paBJ/beM, OJHOCHO IIPEBaJICHIIMja XPOHMYHUX OoJjiecTH je Beha y
KaCHUJUM TOJHAMa KUBOTA, Ka0 M Y/Ie0 0c00a KOjU CBOje 3paBJbe OICHY)y Kao JIOIIE.

Josefsson u capamuuiy cy yrBpawH 1a je Mel)y ucnuranuiuma crapoctu o 65 1o 79
roJlMHa, jeJJaH OJ TPU MCIUTAHWUKA MPUjaBHO JIyroTpajHy OoJecT Wi MpodiieMe KOoju Ccy
Tpajaiau ayxe on mect meceud. OBa mpomopuuja je pacia ca crapouthy, noceOHo meby
JK€HaMma, OJ] KOJUX je TOTOBO IOJIOBMHA OHHMX crapoctd ox 80 mo 84 romuHe, mpHjaBHIia
xponuuHe 6osectu (140).

Hcnutanuim ca cpelmHM M HHCKMM HHBOOM oO0Opa3oBama cy wuManu Behy
NpEeBaJICHIIN]y XPOHUYHUX OosecTH W yenrhe cy OWiM JOIIMjer 34paBCTBEHOT CTamba MpeMa
CaMONPOIICHH HEro OHM Ca BUCOKMM 00pa3oBameM, IITO je y CKIAAy ca IoJanuMa U3
JIOCTYITHE JUTEpAType KOju YKazyjy Aa 0oJbe oOpa3oBame Kopeiaupa ca JOOpUM 3apaBibeM
(201, 202).

Crynuja cripoBeqeHa y 28 3emasba mupoM cBeta (6), OTKpUBa MO3UTUBHY Be3y usmely
CTapOoCTH ¥ MYJITUMOPOMIMTETa ¥ HEraTUBY TIOBE3aHOCT u3Mel)y oOpa3oBama H
MyJATUMOpPOMINTETA Yy CBUM peruoHuMa 0e3 o03Mpa Ha CTENEeH pa3BHjEHOCTH 3eMaba.
PesynTatu ykasyjy na je npeBenaHIMja MyJITUMOPOUIUTETA BUIIA KOJ| OHUX KOJU CY CTapHju
win Mame obpasoBanu. [locmaTtpaHo rio6anHo, ocobe crapocTH 55 W BHIIE T'OAMHA UMAjy
YeTUpPU MyTa Behu pU3MK OJ1 1ojaBe MyATUMOPOMIUTETA Y OHOCY Ha OHE KOju cy Miahu of
55 roguaa (OR=4,10), mpu 4emy je, TocMaTpaHo 1O perHoHMMa, pu3HK HajBehu y McTouHOj
EBponu u Llentpannoj Asuju (OR=6,02), a najumxu y Llentpannoj u CeBepHoj Amepuiu
(OR=2,99).

OBe HejeTHaKOCTH y CaMOIPOLIEHH 3/paBjba KajJa je y NMUTamby HUBO 00pazoBamba
MorJie Ou J1a ce o0jacHe YMmEeHUIIOM Ja he 60sbe 00pa3oBaHU JbYAH TIpe JOOUTH MPHUIMKY J1a
ce 3amocie u ga he pagutu Gosbe rmiahene mocimoBe (203). Ocobe ca BHIIUM HHBOOM
oOpa3oBama Moce1yjy BUIIM HUBO 3JpaBCTBEHE NMHUCMEHOCTH, 3JIpaBUjU CTHJI KHBOTA, 00Jbe
KOPHUCTE pacroyiokuBe WHpoOpMalMje y cyodaBamy ca CBAKOAHEBHUM IpobieMHMa KOju Ou

MOTJIM HETaTHBHO J1a CE 0Jipa3e Ha HBHXO0BO 3/paBibe (204).
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MHuoro6pojHe CTyauje MoKa3yjy Ja CTaHOBHHUIITBO Ca HIKUM COIMO-€KOHOMCKUM
CTaTycoOM HMMa BHIIE CTOIE CMPTHOCTH W Belly mpeBajeHLHWjy roToBo cBuX Oonectu. OBa
IPaBUIHOCT jaBJba c€ KOJ 00a Mojia M y CBUM CTapOCHUM Ipynama 0e3 o03upa ga ju ce y
(GoKyc uCTpakuBama CTaB/ba Be€3a MOPTAJIUTETa M MOpOMAMUTETa ca 00pa3oBambEM,
MPUXOJMMa WK coljarHuM ToiiokajeM (205-207). 3Hagaj commo-eKOHOMCKHX (hakTopa y
CMPTHOCTH CTAaHOBHUILTBA PacTe ca JPYIITBEHUM IMPEBHpAmbHMa M TPAH3UIIUjOM €KOHOMH]E.
TpenmoBu Toxkom 1990-ux m mouetkom 21. Beka y EBpomm, ykasyjy na ce pasiauka y
CMPTHOCTH M3Mel)y pa3IMUuTHX Kareropuja ctaHoBHUINTBA noBehara (208). HapouuTo je To
MHTEH3UBHO Ha MPOCTOPY OMBIIMX KOMYHHCTHYKHX 3€Malba, I/le Kao MOCIEINIa TPAaH3UIIH]je
JI0JTa3H JIO BEJIMKOT paciiojaBama apymirsa (209).

Kristensen uctuye na je HUXKM COLMO-€KOHOMCKHM CTaTyC, MEpeH NOMOhy crerneHa
oOpa3oBama M THIA 3aHMMamka YIPY)KEH ca JIOIIUJUM 3ApPaBCTBEHUM CTameM U Mehy
mymkapuuma u mehy xenama (210), ¢ TUM na jkeHe T0KMBJbaBajy MHOTO KyMYJIATHUBHHX
CMETHM TOKOM CBOT' XMBOTHOT BEKa. Y TAaTpHjapXajHUM JPYIITBHMA, KEHE BPJIO UYECTO
MMajy HUXKY CTaTyCHY yJory y nopehemwy ca mymkapiuma (211). Mano je BepoBaTHO 1a cy
cTapuje ’KeHe WKajJa paJuiie, a ako M jecy, uMaie Cy 3HaTHO clabuje ruiaheHe mociose y
nopehemy ca Mymikapiuma, MITO 3HA4YM Ja y CTapujuM TOAWMHAMA HUMajy jako Malio
eKOHOMCKHMX cpencraBa (212,213). Mane cy maHce na crapuje keHe Oyay oOpasoBane,
noceOHO y 3eMJbaMa y pa3Bojy, M 300T Tora umajy u Mame npuxona. Ha oBaj HauuH, xeHe cy
y TUIHMYHO JIOIIKjEM COLIMjaTHOM U €KOHOMCKOM I10JI0Kajy y mopehemy ca CBOjUM MYIIKUM
KoJierama, a OBM IIpo0JieMu MOTY Jia 00jacHe HUXOB JIOUIM]H 3JpaBCTBEHU CTAaTyC y CTapHjeM
)KUBOTHOM 1100y (214). OBO 3a WHUX MNPEACTaBha CONHUjaTHY M CKOHOMCKY IMpErpeKy
IPUCTYIY yCIIyrama 3JIpaBCTBEHOT CUCTeMa U KopHIIhewy MPEeBEeHTHUBHUX Mepa 3/IpaBCTBEHE
HEere TOKOM HUXOBOI JKMBOTHOT BEKa, LITO MOXE Ja pPe3yJiTHpa JOLIMjUM 3paBCTBEHUM
CTalkEeM y OJIMaKjIoOM XHUBOTHOM /100y. Ha oBaj HauMH, cOlMO-eKOHOMCKU cTaTyc oxapehyje
M3JI0KEHOCT areHcuMa Koju omrehyjy 37apaBibe W onpehyje MHAWBUIyaJIHE pecypce 3a
nmpoMoIHjy 3apaBiba (215). MHore crymuje Cy TOTBPIMIIC XHIIOTE3y Ja C€ pPa3IhKe y
3/IpaBCTBEHOM CTaTycy Mel)y mojioBUMa yOiakaBajy Kaja C€ CMambe M COLMO-€KOHOMCKE
pasiiike, MoceOHO y CTerneHy o0pa3zoBama, 0AroBapajyhuM MpUXOJuMMa U BIACHULITBY Hal
UMOBHHOM.

VY Hay4dHO] JIUTEpaTypH, Koja 3a TEMy WMa HCIUTHBAKE POJHUX pa3iivKa y 31PaBIbY,
UCTHYE ce J1a je 00pa30Bame BaXKHM]jE 3a 37paBJbe )KeHa Hero Mymikapana (215), a na 6paunu

CTaTyc MMa 3HAYajHUjy YJIOTY KOJ MYIIKOT HEro KOJ JKEHCKor Mmoprtaiurtera (216,217).
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Taxole, moka3zaHo je Ja HIKM MaTepHjaJIHU U COLMjaJIHU CTATyC BHILE YyTHYE Ha 3][PaBJbe U
MOPTAJIUTET MYyIIKapalia Hero jkeHa (218,219).

Hox wHeke crymuje (220-224) mnoka3yjy nma pasndke Mel)y TojioBUMa Y
CaMOIIPOLICEHEHOM 3/IPaBCTBEHOM CTamby IOCTOj€ U IOCJE MOJEIIaBakba COLHO-EKOHOMCKHUX
Bapujabmu, Ipyre CTyaHMje IMOKaszyjy Ja ce pasiauke Mehy mmoioBuMa y MpOLEeHEHOM
3paBCTBEHOM CTamy OKpehy y KOpPHCT KE€Ha TOIITO C€ M3BPIIM MOJCIIaBame 3a YJIOTy
COIMO-eKOHOMCKUX ¢aktopa (225) . Ilponaheno je ga ’keHe Texe Ja IMpHjaBe JIOIIH]jE
3PAaBCTBEHO CTamk€ HEro MYIIKapiy, Noce0HO Yy rpynama ca MoBJIamheHuM COIHO-
€KOHOMCKHUM CTaTycoM (224), i 1a COIMO-€KOHOMCKH CTAaTyC 3HAa4ajHO JOMPUHOCH OBOM ja3y
(225,226).

[TocmaTtpaHo ca TO3UTHBHE CTpaHe, Pa3IHYUTE yJIOore Koje >KeHE Hrpajy TOKOM
JKUBOTHOT BeKa, M3JIaXy UX BeheM Opojy OpyIITBEeHHUX Be3a, y nopehemy ca mymkapiuuma. Y
3anagmbadykoM OKpYXKemwy, mpoHaheHo je na je Behu Opoj npymTBeHHX Be3a OMO MOBE3aH ca
00JEMM 37PAaBCTBEHHM CTATYCOM; 3a TIOjeIMHIE KOju Cy mMmaiu Behu Opoj ApymiTBeHUX Be3a,
npoHaleHo je na he BepoBaTHHje J1a IpUjaBe J0OPO 3IPABCTBEHO CTamke, Y Hopehemy ca OHUM
MOjeIMHIIMMA KOJH HUCY MMAaJH, WIK Cy UMaIM Majo APYIITBEHUX Be3a. 3a CTapuje >KeHe je
BEpOBaTHHjE Ja UMajy HHTCH3WBHHUjE JpYIITBEHE Be3e Yy mopehemy ca crapujum
mymkapiuuma. Crapuje keHe Cy BelITHje y OJp)KaBamy JAPYIITBEHUX Ipyla TOKOM CBOT
KHUBOTA, IITO j€ JIEIMMUYHO PE3YyITaT BUXOBUX BUIIECTPYKUX YJIOra yCIMOCTABJbEHUX TOKOM
JKUBOTHOT Beka (227). OBe apylITBeHe Tpyme MOTy Ja 06e30e/e BHIlle APYIITBEHE MOIPIIKE
KaKo )EHa CTapH, IITO MOXeE J]a UMa TIO3UTHBHE e(DeKTe Ha BEHO 37]PaBCTBEHO cTame (228).

Cnenehu neo ucTpkuBamka HMMao je 3a LUJb aHAIM3y POJHUX MOJENa U POJHUX
pasnuka y Kopuuihemy 3/paBCTBEHE 3aLITUTE CTapuX Yy OJHOCY Ha jaeMorpadcke, comuo-
€KOHOMCKE U 3/IpaBCTBEHE KAPaKTEPUCTUKE CITUTAHUKA.

Pesynatatu oBOr uCTpakuBama yKa3yjy Ja >XeHe, TeHepaiHo, demthe Kopucte
3paBCTBEHE yCIyre y OJHOCY Ha Mymikapiie. Behu Opoj cryauja cipoBe/ieH MIMPOM CBETa
MoJIp)KaBa OBE pe3yJiTaTe all M HYAM paznyuTa ofjammema 3a Behe xopumheme yciyra
3/IpaBCTBEHE 3alUTHTE OJ] CTpaHe keHa (229) kao IITO Cy: pa3fuKe y JIPYIITBEHUM yllorama,
3/IpaBCTBEHO CTambE, OCETJHMBOCT Ha CHMIITOME, CIPEMHOCTH Ja IIpHjaBe 3/ApaBCTBEHE
npoOJiemMe, CIIPEMHOCT Ha TpaXKere MoMohiu, ciarame ca n3dopom sieuerma (230).

Kene mmajy Behy morpely 3a 3ApaBCTEBHOM 3alITHUTOM 300T HHXOBOT JIOLIUjET
3/IpaBCTBEHOI CTama (Behe crome MopOMIuTeTa, Topa MepLemniyja 3ApaBiba, JOLIUjH
KBAJIUTET JKUBOTA U Behu cTeneH MHBAIMIHOCTH OJ1 MYyIIKapala) u JApyrauujer ApyIITBEHOT

KOHCTpYyKTa OoJiecTH (yJiore, CTaBOBH, YBEpeHma U MOHAIlalka MyIIKapala U jKeHa Kaja Cy
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OoecHU WM 3a0pUHYTH 300T JIOIIEr 3APAaBCTBEHOT CTamba), INTO JIOBOJHM O PA3THUUTHX
npoleca Tpakema 3APaBCTBEHE 3aIITUTE W paziuka u3Mely jkeHa W MylIkapana y camoM
npyxamy ycayra (231,232).

Ponne pasnuke y craBoBHMa mpeMa 3ApaBjby M M3BEIITABaIby CHMIITOMAa M OOJECTH
Takoh)e MOry ycnoBHTH pa3nuke Mel)y MymikapuumMa U KeHama y MOorjeny Kopuinhema
3npaBcTBeHe 3amrTute. CMaTpa ce Ja ce jKeHe JIakIIe aJanTHpajy Ha yJIory O0OJenor, oHe
NpEeno3Hajy U MCKyce BHIIE 3paBCTBEHHX IpolieMa O]l MyLIKapala, jep jeé APYLITBEHO U
KYJITYPOJIOIIKY MPUXBAT/bUBH]E J1a KeHa Oyje OojiecHa M 1a Tpaxu npodecruoHanHy moMoh
(234). Bumie crome koHcyaTanuja Mel)y keHama ojpaxkaBajy Behy cBecT W Opury o
npoOiieMrMa TIOBE3aHUM ca 31paBibeM (235), Koje Cy y OCHOBH IOBE3aHE Ca POIHUM
MICUXOCOLIMjaTHUM M OWXejBHOpANHUM yTulajuma (236), win neprenuujom cummnromMa (238-
241). Tlpema KyJITYpOJIOIIKMM KapaKTepUCTHKaMa, 0co0e jKeHCKOr moja ce verrhe obpahajy
3/IpaBCTBEHUM MpodecroHanmma 3a momoh. OHe Cy OTBOpEHHje U CIIPEMHUjE J]a CUMIITOME
kKoje ocehajy wuckaxy, kako BepbOamHO, Tako M OuxeBuopanHo. Yemhe ce »xame Ha
IICUXOCOMATCKEe Terodbe M eMOLMOHAIHY HecTaOMIIHOCT, 300T uera u (ppeKBEeHTHHjEe KOPHCTE
yciayre 3apaBcTBeHe 3amrtute. [lopemehaju 31paBiba cy Mame cTHUrMatusupajyhu 3a ocoly
KEHCKOT' TI0JIa, jep 3a Y BaKe HIDKM CTaHAApIW 3/paBiba, JOK Cy CHara M 37paBJbe
TPaAUITHOHAIIHO MYIIKe BpenaHocTH (1).

Tpenn Beher kopumhewma 3apaBcTBeHE 3amTHTE Mel)y *KeHaMa HHje KOHCTaHTaH
NoJaTak M 3aBUCHM M OJ HUBOA 3/IpaBCTBEHE 3aIITUTE M BPCTE 3JIPABCTBEHHX YCIYTra.
PesynraTu oBOTr MCTpakMBama KOjU yKa3yjy Ha TO Ja keHe demhe KOPHUCTe YCIyre mpuMapHe
3/IpaBCTBEHE 3AIITHTE a MYIIKAPIM ycIIyre OOJHUYKOT JIeUeha Y CKIIAyY Cy ca pe3yiaTaTuMa
JpyruxX CTyIuja Ha OCHOBY HAI[MOHAJIHUX Yy30opaka BepoBaTHohe. XKene uemthe kopucte
amMOyNnaHTHE, MPEBEHTUBHE M JAMJalrHOCTMYKE yciyre, JOK Mymkapuu uenthe mnocehyjy
cneuyjanucre, umajy Behy cromy xocnuranuzanuja y nopehemy ca xeHama (220) u nyxe
ocrajy y oomaunu (242-244).

Mutran u Ferraro (234) maroBemitaBajy ja pasjio3d OBOME JIe)Ke y MPUPOIU OOJIECTH
Koje morahajy crapuje Mymikapie (HIp. KapIMOBacKylapHe M pecnuparopHe OojecTu) y
nopehemy ca oHHMa Koje yenthe Hckyce keHe (MYCKYJIOCKENIeTHE U MEHTalHe O0JIeCTH), Tj.
MYILIKapy 000JbEBajy OJ1 TeXKHX U KOMIUTMKOBAHUJUX 3ApaBCTBEHUX Mpobiema. YnmweHunia
Jla >KeHE TpHjaBJbyjy JIOIIMjE€ 3/paBibe, KOpPHUCTEe dYemrhe yciayre NpuMapHE 3/IpaBCTBEHE
3amTUTe a pehe crenujaarcTUUKe yclyre HoJprkaBa apryMeHT Jia Cy JKeHe 3[paBuje aju

UMajy JIOIIHU]y NEePUENIH]y COIICTBEHOT 3/]paBJiba.
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I'mob6anHO mocMarpaHo, ocToje MOOpH TO0Ka3| Ja CTapuje jKeHe HEMpOMOPIIMOHATHO
001yjy 0 XpOHUYHUX OOJIECTH KOj€ OHECIOCO0JhaBajy, alid KOje He YrpokKaBajy KUBOT, ajl
noBehaBajy morpely 3a 3apaBcTBEHOM HeroM (236). Mel)yTum, Kako poJHe pasauKe 0CTajy U
HAKOH KOHTPOJIE CaMOMPOIICHE 3/JpaBJba MM XPOHHYHHUX CTamba, 00jallkbehe HE MOXKE OUTH
TaKo jeqHOCTaBHO (235).

Pesynaratu 0 BHCOKO] CTONU >KEHCKOT MOPOMIUTETa M EroBe Be3e ca Behum
KopuithembeM 3paBCTBEHUX yCIIyra Bapupajy y cryaujama. Portraid u capagHuim TBpae aa
Cy CTapoCT W XPOHUYHU MOPOMAMTET OWIM HajBaXKHUjU (AKTOPH KOJjU Cy ojapehuBanmm
norpede 3a AyropoyHoM HeroM. l[lopen Tora, HakKOH eTUMHHHCAEma CTApocTH M Opoja
XpOHMYHHX 000Jbea Kao ¢akTopa, KEHe Cy Ouje HMHCTHUTyHHOHanu3oBaHe pehe on
myiikapana (239).

Ladvig u capagHuiu cy Takohe omucany Mmo3uTHBaH ogHOC m3Mely ydecranoctu
XPOHUYHHX OOJIECTH W YKYIHOT KOpHIIhema 3IpaBCTBEHUX YCIIyra, YKJbydyjyhu ydecramoct
3/IPaBCTBEHUX T0CETA, XOCTUTAIN3ANN]Y Y IPETXOMHUX 12 Mecernu, Kao U Opoj u y4ecTanocT
y3etux jekoBa (240). Hacympor oBum, y cryauju Dunlopa u capaaHuka Koja ce OaBuiia
UCIIMTUBAKEM POJTHUX pa3iivKa y KOpUIIhewy 31paBCTBEHE 3allTHTE KO ocoba crapux 70 u
BUIIIE TOJIMHA HUCY YOUCHE POJIHE pa3jiuke y Opojy MEIUIMHCKUX KOHTaKaTa y MpPeTXoaHe 2
TOJIMHE, MaKO Cy JKeHe 3axTeBasie yemhe 3IpaBCTBEHY 3allITUTy Koja Kyhe oj Mymkapama.
WNnak, mymkapuu cy dvemthe nmpuMaHu y OOJHMIY M KOPUCTHIM yciayre amOylaHTHE
Xupypruje oj xeHa (241).

Kopumrhewe 31paBcTBEHUX yciyra je MpUMapHO MOTHMBHcaHO Oosenthy mojeauHia,
I KBAIATET ¥ KBAaHTUTET KOpUIIhema 3ApaBCTBEHUX yCIyra Bapupajy 3HayajHO Ha OCHOBY
COLIMO-€KOHOMCKHUX (aKTOpa, Kao LITO Cy MPHUXOAM U CTaTyC 3JIPaBCTBEHOI OCHUTYpamba
(233,244). Crapuju Jbyau, ¥ MyLIKaplM ¥ KEHE, ca HWKAM MPUXOJHMMa HCKa3yjy rope
MH/IMKAaTOpe 3]paBCTBEHOI cTaTyca M (M3WYKOr (YHKIHMOHHMCAKka M KOPUCTE MEIUIIMHCKE
yCIIyTe Mambe 0J1 OHUX y O0JbMM €KOHOMCKHM CHTYallijaMa, He3aBUCHO 0J1 cTapocTH (236).

CupomaiiHuju U Mame 00pa3oBaHU JbYAW yHpKoc BeheMm o0osieBalkby U CMPTHOCTH,
4yecTo MMajy noremkohe fa noly no oarosapajyher crneuujanucte U MPeBEHTHUBHHUX YCIIyTa,
Mame KOPUCTE YCIIyre 37paBCTBEHE CIyxOe, a 3a HEKe MOpajy Ja IiaTe MpONOPILHOHATHO
BUIIIE, Y OJHOCY Ha CBOje mpuxoje, Hero Ooraruju. ILllTo Jpbymm myke KUBE y CTPECHUM
€KOHOMCKHM H COIIMjaJJHUM YCJIOBHMMa, Mama je BepoBaTHOha na he yxuBaTu y mA00poM
31paBiby y crapocTH. CTora je COIMo-eKOHOMCKa MO3MlMja 0co0e INIaBHU J€TePMHUHATOP

3IpaBiba y 3pesioM 100y U OBaj YTUIIA] ONICTaje ¥ KacHHje y )KuBoTy (238).

104



Cseriiana Pagesuh JloxTopcka aucepranuja

HctpaxxuBame crpoBeaeHo y KuHu ykaszyje ga COIMO-€KOHOMCKHM CTaTyc HMa
3HAuUajHy yJIory y Kopuinhemy aMOYJIaHTHHX YCIIyTa, ajld HHje WUIPao 3HA4YajHy YJIOTy Yy
kopuithemy Gomuuukux ycayra (243).Y Kanamu crapuje oco0Oe BHUIIET COLMO-EKOHOMCKOT
craryca yemhe nMMajy IpUCTYyH ycilyrama 3J{paBCTBEHE 3alUTHUTE, all OHU KOJU UMa]y HMKHU
COLIMO-€KOHOMCKH CTaTyC MMajy BHILE CTOIE XOCHHUTAJIH3alMje U Jyke OopaBke y OOIHHMIIN
1o xocnutaiauzauuju (235,236).

UcrapxxuBame cnpoBeneHo y duHckoj m Hopsemkoj mokasyje aa Kopuiiheme
3IpaBCTBEHHUX yciyra Mehy cTapujuM IojeIUHIMMA BapHpa MpeMa 3ApaBCTBEHOM CTarycy,
COLIMO-€KOHOMCKHUM (hakTopuMa M MOy M Jia Cy OBa TpU (PaKTopa HE3aBHCHO IOBE3aHA ca
yIoTpeOOM 3paBCTBEHE 3aIITUTE Y KACHU]jEM KUBOTY (245).

Crynuja cipoBenieHa y KuHu kao €0 BeJlMKe CTy/uje TI00aqHOr CTapema U 3/1paBba
onpaciux (Study on global AGEing and adult health -SAGE) koja je yxspuunina 4185 ocoba
crapoctu npeko 50 ToauHa ca UjarHO30M KapHOBacKyJIapHUX OOJIeCTH IMoKasaja je Ja cy
CTapHje KCHE BHIIE KOPHUCTWIIE aMOYJIaHTHE yCIyre MpHUMapHE 3JpPaBCTBEHE 3aIUTHTE O
CTapHjUX MyLIKapana, a Kopuuheme OBUX yclyra 3aBUCH OJ] CTapOCTH, M0J1a U MaTepHjaIHOT
cTama JoMahuHCcTBa KopucHuKa. Y mopehewmy ca ocobama crapoctu of 50-59 roauna,
crapocHa rpyna ox 70-79 rogmra (OR=1.26) u 80 u Bume (OR=1,38) 3HauajHo uenrhe
KopucTH amOynaHTHe yciyre. JKEHCKM MaljeHTH KOpHCTE BHUIIE aMOYJaHTHE YCIIyre OJ
mymkux nanujerata (OR=1,30). boratu manujeHTy cy CKIOHHjU Kopulhemy aMOyIaHTHIX
ycayra on cupomamHujux. [Ipoceuan Opoj mocera sekapy ommre mnpakce mehy OGoratum
nanyjeHTuMa je 7,3 mocere, JOK je mpocedaH Opoj Imocera y HajCUPOMAIIHHU]O] TPYIH
cTaHOBHUIITBA 2,4. [lanMjeHTy Koju Cy UMaJu 3/IpaBCTBEHO OCUTypame Cy uelihe KOpUCTUiIn
amMOylaHTHE yciayre oJ OHHMX KOJU HHUCY MMaju 3ApaBcTBeHO ocurypame (57,0% mnpema
41,4%). Y crynuju HUCy npoHal)eHe 3HauajHe HEJeAHAKOCTH y MpYyKamby OONHUYKUX yCIyra
Mel)y MymikapiMa u sxeHama (246).

OunTo je a ce MOYKe TOBOPUTH O POJTHO TU(EPEHIIMPAHOM KBAJIHUTETY CTAPOCTH, M BHIIE
OBaKkBUX JIOKa3a OWM MOIJIO Ja TOMOTHE HWH(OpPMHUCAmEe MOJUTHKA WU Tporpama KOju Cy
YCMEpPEHU Ha PEayKLHjy POJHUX pa3jiMKa Y KBAaHTUTETY M KBAJIUTETY TOAMHA Koje Tpeda
pOXXHUBETH, 00e30elyjyhu jenHake MOryhHOCTH U 3a MyIIKapIie U 3a )KeHe.

WHTerpucame poaHe MEPCIEKTHBE Y jaBHO 3/IpaBJbe OJHOCH CE€ Ha TPETNO3HABAKE OBHX
Pa3IMYATOCTH W HEJeTHAKOCTH, M FHHXOBO PAa3MaTpame W y3UMame y O003Up IMPHITUKOM
KpeHpama pa3InuuTUX MOJMTHKA, Ka0 U MPWIMKOM pa3Boja Mporpama MpoMoIMje 37paBiba,
CTpaTerdja MpeBEHIMje, y3 yBakaBame CHenM(PUUHMX MOTpeda keHa M MyILIKapama OBOT

’KUBOTHOT J100a.
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6. 3AK/bYULIU

1. UcnutuBameM  jaeMorpad)CKMX U COIMO-EKOHOMCKHX KapaKTEpHUCTUKA CTapor

CTAHOBHHIITBA Y OJHOCY Ha IMOJI MOXKEC CC 3aKJbYyUHUTH:

[Tponec nemMorpadckor crapema MHTEH3UBHHJH j€ Y dKEHCKO] TMOIyJIAIHjH.
[lpucytHa je wu3pasuta (QeMUHHM3aLHUja CTApOr CTAHOBHUINTBA Y CBUM
CTapocHUM Tpynama. bpojuana mpeBara >XeHa je CBe HarjameHuja ca
crapomhy 1 y TpaJickuM HaceJbuMa CBa YeTUPU PETHOHA.

Bpauna cTpykTypa yka3yje Ha HENOBOJBHHjU CTATYC CTApPHjHX JKEHA y OJHOCY
Ha Mymkapue. IIpeoBnalhyjyhe obenexje OpadHe CTpPyKType MYyIIKe
nomynaiuje jecte OpayHa 3ajeqHua J0K Hajehu mpoiieHar jkeHa uMa cTaTyc
yJIOBHIIE.

JXene nMajy HETIOBOJbHH]Y 00pPa30BHY CTPYKTYPY Y CBHM CTapOCHUM Ipylama.
Hajsehu mporeHar jxeHa je ca HEMOTITYHOM OCHOBHOM IIKOJIOM, JOK HajBehu
OpoIeHaT MyIIKapala WMa 3aBpIIeHy Cpelmy IKory. Hemucmeno
CTAaHOBHMILUTBO j€ CKOHLEHTPUCAHO Y JKEHCKO] MOMyJauuju MU CTapUjuM
CTapOCHUM Tpyliama, a BUCOKOOOPa30BaHO CTAHOBHUIITBO Mehy MymIikapuuma
U y Mi1ahuM cTapocHUM rpynama.

ExoHOMCKa CTpyKTypa yka3yje Ha Mame MOBOJbAH I0JIOXKA] JKE€HA, UCIIOJbEH
KpO3 Mamby €KOHOMCKY aKTHBHOCT JK€HA U HIDKE IMPUXOJIE.

VY cBUM cTapocHUM rpynama Beh je 6poj >KeHCKUX caMaukux JoMahMHCTaBa.

2. VcriuTiBameM pOJHUX Pa3liMKa y 3JAPAaBCTBEHOM CTamby M MOBE3AHOCTH JEMOTPa(CKHUX,

COOMO-CKOHOMCKHX JCTCPMUHAHTH 3JpaBjba W CaMOIIPOLCHE 3ApaBJba W IIPHUCYCTBa

XPOHUYHUX 00JIECTH MOXKE CE 3aKJbYUUTH:

31paBCTBEHO CTambe )KEHA JIOIIH]jE j€ OJ1 3[JPaBCTBEHOT CTamha MYIIKapara.

Kene y 3HauajHo BeheMm mMpOIEHTY NPOIEHY]Y CBOj€ 3/paBibe Kao JIOIIE.
MynTUBapHjaHTHU PErPECHOHN MOEN Kao Haj3Ha4yajHHUje MPETUKTOpE JIoLer
3/IpaBJba KOJ JK€Ha M3JIBaja CTapOCT, 00pa30Bame U MAaTEPUjaIHO CTambE, JT0K
je KOa MyllKapala, IOpel CTapoCTH, MaTepUjalHO CTame Haj3HAYajHUJU

(dhakTOp OBE3aH ca JIOMIN]OM MEPIIEHIIN]OM 3PaBiba.
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[IpeBanenija XpOHUYHUX OOJECTH W MYJITHUMOPOMAMTETAa 3HAa4ajHO je Beha
KoJ »keHa. Hajydecranuju 31paBCcTBeHH MpoOJIeM KO UCITMTaHUKA 00a 1oJia je
XUMepTeH3uja. MynTHBapHjaHTHH PETPecCHOHM MOJeNl Kao Haj3Ha4YajHUje
¢axTope moBe3aHe ca MPUCYCTBOM XPOHHYHUX OOJECTH M3](Baja IOJI, CTApOCT
U 3aI0CJICHOCT.

OyHKIIMOHATHA ¥ CeH30pHA omTehema cy 3HaTHO yemihe MpUCyTHA KOJT )KEHa.

CuMnToMu Jlenpecuje ¢y 3HayajHo yemrhe NpUCyTHH KOJ KeHa.

3. AHanuzoMm poaHux MoJecla U PpOAHUX pa3jiiKa Yy KOpI/II_HhCH:y 3APaBCTBCHC 3allITUTC

CTapux y OJHOCY Ha ,I[GMOI‘pa(bCKe, CONHO-CKOHOMCKEC M 3APAaBCTBCHC KapaKTCPUCTUKE

MCIIMTaHUKA MOXKE CC 3aKJbYUHTH.

Ycnyre npuMapHe 3ApaBCTBEHE 3alITUTE Yerhe KOpUCTe KeHe, M TO 3HA4ajHO
yemrhe jKeHe KOje )KMBE Ha JyI'y U KOje CBOje MaTEPHjaTHO CTAlkE MPOLCHY]Y
Kao 100po. Mymkapuu pypalHUX Hacesba pelje KopucrTe yciyre 37paBCTBEHE
3aIITUTE OJ] OHUX KOjH )KMBE Y TPAJCKUM HAaCEIbUMa.

VYciyre 60JHUYKOT JIeuera yenhe KoprcTe MyIIKapiy, 3Ha4ajHo yenrhe Mame
00pa30BaHU U KOjU KUBE Yy Jy>KHO] peruju.

Hema pasnuka mo monmy Kaja je y TUTalky KOpUIINeHme CTOMATOJIOUIKE
3IpaBCTBEHE 3alllTATe M TpHBAaTHE TIpakce. Kao Hajjadynm mpemuxTopu
Kopuithema OBHUX yciayra M3fBajajy ce oOpa3oBame, MaTepHjaHO CTame U
BUCHHA MIPUXOJa MO WIAHY TTOPOIHIIE.

XKene yenrhe kopucTe Kako NpONHUCaHe TAKO U HEMPOIHCaHE JIEKOBE.

Kene y aBocTpyko BeheMm MpOIEHTY HHCY OCTBapuie CBOje moTpede 3a

3/IpaBCTBEHOM 3aLITUTOM Y OJTHOCY Ha MYILIKapIIE.
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8. IPUJIOI

Ipuaor 1 — YnutHuk 3a oapac.e ocode crapoct 20 u Bume roguna 2013,
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UPITNIK
za stanovnistvo uzrasta
15 godina i viSe - intervju

Napomena: Dodatna dokumentacija (kartice, obrasci, itd.) sastavni je deo ovog upitnika i
mora se koristiti u cilju adekvatno harmonizovane implementacije Istrazivanja u skladu sa
Evropskim istrazivanjem zdravlja.
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MODUL OSNOVNE KARAKTERISTIKE

OK.1 Na teritoriji koje danasnje drzave ste rodeni?
u Srbiji O 1
u zemlji €lanici EU O?2

u zemlji koja nije ¢lanica EU? O 3

OK.2 Drzavljanstvo koje drzave imate?
Srbije O 1

zemlje ¢lanice EU O>

zemlje koja nije ¢lanica EU? O 3

OK.3 Kakav je Vas bracni status?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: OZNACITI PRVI ODGOVOR KOJI ODGOVARA

Nikad se nisam Zenio/udavala niti Ziveo/la u
vanbracnoj zajednici

U braku/ vanbracnoj zajednici
Udovac/ica ili se vanbracna zajednica zavrsila

smrcu partnera (nisam se ponovo zenio/udavala
ni stupao/la u vanbracnu zajednicu)

Razveden/a ili se vanbragna zajednica zavrsila
razlazom (nisam se ponovo Zenio/udavala ni
stupao/la u vanbracnu zajednicu)

FILTER 1

O 1

O->2
O3

O 4

PITANJE OK.5

ANKETAR: AKO DOMACINSTVO IMA SAMO 1 CLANA PRESKOCITE PITANJE OK.4 | PREDITE NA

OK.4 Mogu li samo da proverim, da li Zivite sa nekim iz ovog domacinstva kao par?

Da, Zivim sa partnerom/kom O 1

Ne O>2
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OK.5 Koja je najvisa Skola koju ste zavrsili? Molim Vas da ukljucite sva stru¢na
usavrsavanja.

Bez $kole O 1
1-7 razreda osnovne Skole O?2
Osnovna $kola O3
Srednja $kola (2 godine) O 4
Srednja $kola (3 ili 4 godine) Os5
Specijalizacija posle srednje Skole Os
Visa $kola O7
Visoka $kola (osnovne studije) O s
Visoka Skola (master/magistarski) O
Visoka $kola (doktorat) O 10

Uvod

Sada cu Vam postaviti pitanja u vezi sa Vasim trenutnim radnim angazovanjem.

OK.6 Kako biste definisali Vas trenutni radni status?

Radim za platu ili profit (ukljuguje one koji rade u porodi(':nomo 1—PRECINAOKS

biznisu, obavljaju placen pripravnicki staz, kao i one koji trenutno
ne rade zbog bolovanja ili godidnjeg odmora)

Nezaposlen O?2
Uc€enik/ca, student/kinja, usavrSavanje, stru¢na O3
praksa bez placanja

U penziji ili prestao/la sa bavljenjem poslom’ O«
Nesposoban/na za rad? Os
Obavljam poslove u domadinstvu (domadica) O7
Drugo, navedite: Os

OK.7 Da li ste ikada radili za platu ili profit?

Da O 1
Ne O 2 - PRECI NA Uvod ZS
" Iskljuéuje onesposobljenost ili zdravstvene razloge. 2 Ukljucuje dugotrajne bolesti ili zdravstvene probleme.
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FILTER 2

ANKETAR: AKO JE OK.6=1PITATI ZA TRENUTNI GLAVNI POSAO,
AKO JE OK.7=1PITATI ZA PREDHODNI GLAVNI POSAOQ.

OK.8 Da li ste (bili):

zaposleni ili O 1
samozaposleni ili O 2 - PRECI NA OK.10
angazovani u okviru porodi¢nog posla? O 3 - PRECI NA OK.10

OK.9 Kakvu vrstu radnog ugovora imate (ili ste imali)?
Stalan posao/ugovor na neodredeno O 1

Privremen posao/ ugovor na odredeno O:?2

OK.10 Da li na poslu radite (ili ste radili):
puno radno vreme ili O 1
deo radnog vremena? O 2

OK.11 Koje je (bilo) Vase zanimanje na poslu?

Naziv posla:

Opisite Sta radite (ili ste radili) na poslu:

(ISCO-08 COM, 2 mesta)

OK.12 Koju delatnost obuhvata (ili je obuhvatao) Vas biznis/oragnizacija u kojoj
radite (ili ste radili) (npr. hemijska, ribolov, ugostiteljstvo, zdravstvena
zastita itd.)?

OPISITE DETALJNO - PROIZVODNJA, PRERADA, DISTRIBUCIJA, GLAVNI
PROIZVODI, MATERIJALI KOJI SE KORISTE, VELEPRODAJA ILI PRODAJA, ITD.

(NACE Rev.2, 2 mesta)
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MODUL ZDRAVSTVENO STANJE
ZDRAVSTVENO STANJE - ZS

Uvod ZS
Sada ¢emo razgovarati o Vasem zdravlju.

ZS.1Kakvo je VasSe zdravlje u celini? Dali je...

veoma dobro O 1
dobro O2
prose¢no O3
lose O 4
veoma lose? Os
ne zna' Os
odbijanje O

ZS.2 Da li imate neku dugotrajnu bolest ili zdravstveni problem? Pod dugotrajnim se

podrazumevaju bolesti ili zdravstveni problemi koji su trajali, ili za koje se
ocekuje da ¢e trajati 6 meseci ili duze.

Da O 1

Ne O 2

ne zna Os

odbijanje O

ZS.3 U poslednjih 6 meseci ili duze, u kom obimu ste zbog zdravstvenih problema bili
ograniceni u obavljanju aktivnosti koje drugi obicno obavljaju? Da li biste rekli

da ste bili...
ozbiljno ograniéeni O 1
ograniceni ali ne ozbiljno ili O>2

niste uopste bili ograni¢eni? O3

ne zna O s
odbijanje O

' U svim pitanjima odgovori kao §to su "ne se¢am se" i "nisam siguran" obeleZavaju se kategorijom
odgovora "ne zna".
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ZS.4 Kako biste procenili stanje vasih zuba i usne duplje (desni i mekih tkiva)?

Veoma dobro O1

Dobro O>2
Prosecno O3
Lose O 4
Veoma loge Os
ne zna O s
odbijanje Oo

ZS.5 Koliko zuba Vam nedostaje?

Nijedan (imam sve zube) O 1— PRECI NA Uvod HB
1-5 zuba O2
6-10 zuba O3
Vise od 10, ali ne svi zubi O4
Svi (nemam nijedan zub) Os
ne zna Os
odbijanje Oo9

ZS.6 Da li imate protezu?

Da, imam totalnu O 1
Da, imam parcijalnu O>
Nemam protezu O3
ne zna O s
odbijanje Oo
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HRONICNE BOLESTI | STANJA - HB

Uvod HB
Pred Vama je lista hroni¢nih bolesti ili stanja.

HB.1Da li ste u prethodnih 12 meseci imali neku od navedenih bolesti ili stanja?
UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 1-HB.1 SA LISTOM BOLESTI/STANJA. ISPITANIK/CA

NAVODI SAMO ONE BOLESTI/STANJA KOJE SE ODNOSE NA NJEGA/NJU. UPISATI SIFRU
ODGOVORA ZA SVAKU BOLEST/STANJE.

B 1
Ne......oooeees 2
ne zna....... 8
odbijanje....... 9
BOLEST/STANJE HB.1
a. Astma (ukljucuje i alergijsku astmu) Ll
b. Hroniéni bronhitis, hroniéna obstruktivna bolest plu¢a, emfizem Ll
c. Infarkt miokarda (sr€ani udar) ili hronicne posledice infarkta miokarda [
d. Koronarna bolest srca ili angina pektoris Ll
e. PoviSen krvni pritisak (hipertenzija) L]
f.  Mozdani udar (cerebralno krvarenje, cerebralna tromboza — $log) ili hronicne
posledice mozdanog udara LI
g. Artroza — degenerativno oboljenje zglobova (ne ukljucuije artritis — zapaljenje Ll
Zglobova)
h. Deformitet donje kicme ili drugi hroni¢ni problem sa ledima L1
. Vratni deformitet ili drugi hroni¢ni problem sa vratnom ki¢mom L1
j. Secema bolest (dijabetes) L
k. Alergija, kao $to je alergijska kijavica, polenska groznica, upala o€iju,
dermatitis, alergija na hranu ili druge alergije (ne ukljuCuje alergijsku astmu) LI
| Ciroza jetre [
m. Nemoguénost zadrzavanja mokrace (urinarna inkontinencija) problemi sa L
kontrolisanjem mokracne besike
n. Bubrezni problemi Ll
0. Depresija Ll
p. Rak (maligno oboljenje) L]
q. Povisenu masnoc¢u u krvi (holesterol) L
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HB.2 Da li Vam je lekar rekao da imate poviseni krvni pritisak?

Da O1

Ne O 2 - PRECI NA PO.1
ne zna O 8 - PRECI NA PO.1
odbijanje O 9 - PRECI NA PO.1

HB.3 Da li lecCite poviseni krvni pritisak?

Da, samo dijetom (poseban rezim ishrane) O 1- PRECI NA PO.1

Da, samo lekovima O2
Da, na oba navedena nacina O3
Ne, ne ledim se O 4— PRECI NA PO.1
ne zna O 8 — PRECI NA PO.1
odbijanje O 9 - PRECI NA PO.1

HB.4 Da li ste u prethodne 4 nedelje uzimali lekove za leCenje poviSenog
krvnog pritiska?

Da, redovno O 1
Da, ponekad O?2
Ne O3
ne zna Os
odbijanje O o9
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POVREDE - PO

PO.1Da li ste u prethodnih 12 meseci doziveli neku od sledecih vrsta nezgoda koja
je dovela do povrede?

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: POVREDE NASTALE KAO REZULTAT TROVANJA ILI KAO REZULTAT
DEJSTVA ZIVOTINJA ILI INSEKATA SE TAKOPE UKLJUCUJU. POVREDE NASTALE KAO REZULTAT
NAMERNOG DEJSTVA DRUGIH LICA | SAMOPOVREDIVANJA SE ISKLJUCUJU.

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 2-P0O.1 SA VRSTAMA NEZGODA. ISPITANIK/CA
NAVODI SAMO ONE VRSTE NEZGODA KOJE SE ODNOSE NA NJEGA/NJU. UPISATI SIFRU
ODGOVORA ZA SVAKU VRSTU NEZGODE.

7 DR ——— 1
Ne.......oooeeees 2
ne zna....... 8
odbijanje....... 9
Vrsta nezgode PO.1
a. Drumska saobracajna nezgoda Ll
b. Nezgoda u kuci Ll
c. Nezgoda u toku bavljenja slobodnim aktivnostima L1

FILTER 3

ANKETAR: NA PITANJE PO.2 ODGOVARAJU ISPITANICI KOJI SU IMALI NEZGODU KOJA JE
REZULTIRALA POVREDOM (SIFRA 1 U ODGOVORIMA NA PO.1a ILI PO.1b ILI PO.1c).

PO.2Da li Vam je bila ukazana medicinska pomo¢ zbog posledica ove (ovih)
nezgode(a)?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: DOZVOLJEN JE SAMO JEDAN ODGOVOR.
OBJASNJENJE ZA ANKETARA: AKO SE DESILO VISE NEZGODA BILO KOJE VRSTE, PITANJE SE

ODNOSI NA ONU KOJA JE BILA NAJOZBILJNIJA (ONU ZBOG KOJE JE PRUZENO NAJSLOZENIJE
LECENJE).

Da, primljen sam u bolnicu ili neku drugu zdravstvenu ustanovu
i ostao preko nodi O 1
Da, primljen sam u bolnicu ili neku drugu zdravstvenu ustanovu

ali nisam ostao preko noci O>2
Da, od strane doktora ili medicinske sestre Os
Ne, ni konsultacija ni intervencija nije bila potrebna O 4
ne zna Os
odbijanje O
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ODSUSTVO S POSLA (ZBOG ZDRAVSTVENIH RAZLOGA) — OP

FILTER 4
ANKETAR: PITANJE OP1 SE POSTAVLJA SAMO ONIM ISPITANICIMA KOJI SU TRENUTNO

ZAPOSLENI (OK.6=1).

OP.1 Da li ste u prethodnih 12 meseci bili odsutni sa posla zbog zdravstvenih
problema? Uzmite u obzir sve vrste bolesti, povreda i drugih zdravstvenih
problema koje ste imali i zbog kojih ste odsustvovali sa posla.

Da O 1

Ne O 2 - PRECI NA Uvod FO
ne zna O 8 - PRECI NA Uvod FO
odbijanje O 9 - PRECI NA Uvod FO

OP.2 Koliko ste ukupno dana bili odsutni sa posla zbog zdravstvenih problema u toku
prethodnih 12 meseci?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: UZIMAJU SE U OBZIR SVI KALENDARSKI DANI ODSUSTVOVANJA SA
POSLA BEZ OBZIRA DA LI ISPITANIK IMA ILI NE ZVANICNO BOLOVANJE (OVERENO OD STRANE

LEKARA,).

L1 1 1dana

ne zna O 998
odbijanje O 999

FIZICKA | SENZORNA FUNKCIONALNA OSTECENJA - FO

Uvod FO

Sada ¢éu Vam postaviti jo§ pitanja o Vasem opstem fizickom zdravlju. Pitanja se bave
sposobnostima za obavljanje razli¢itih osnovnih Zivotnih aktivnosti. Molim Vas da zanemarite

bilo kakve prolazne/privremene probleme.

UPUTSTVO ZA ANKETARA: AKO JE ISPITANIK SLEP, NEMOJTE POSTAVLJATI PITANJE FO.1,
OBELEZITE ODGOVOR 3 ZA FO.1 | PREDITE NA PITANJE FO.3. OSTALIM ISPITANICIMA POSTAVITE

PITANJE FO.1

FO.1 Da li nosite naocare ili kontaktna sociva?

Da O 1
Ne O>
Slep ili ne vidi uopéte O 3 - PRECINAFO.3
ne zna Os
odbijanje O
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UPUTSTVO ZA ANKETARA: ZA PITANJA FO.2 DO FO.7 (OSIM FO.3) POKAZATI KARTICU 3-F0.2,4,5,6,7
SA PONUDENIM ODGOVORIMA.

FO.2 ako je FO.1=1 — Da li imate teSkoce da vidite ¢ak i kada nosite svoje naocare ili
kontaktna sociva? Da li biste rekli da vidite...

ako je FO.1=2 — Da li imate teSkoc¢a sa vidom? Da li biste rekli da vidite...

bez teSkoca O 1
uz manje teskoce O~2
uz velike tekoce O3
nisam u stanju O 4
ne zna O s
odbijanje O

UPUTSTVO ZA ANKETARA: AKO JE ISPITANIK GLUV, NEMOJTE POSTAVQATI PITANJE FO.3.
OBELEZITE ODGOVOR 3 U FO.31 PREDITE NA PITANJE FO.6. OSTALIM ISPITANICIMA POSTAVITE
PITANJE FO.3.

FO.3 Da li koristite slusni aparat?

Da O 1
Ne O~
Gluv ili ne ¢uje uopste O 3 — PRECINA FO.6
ne zna O s
odbijanje O o9

FO.4 ako je FO.3=1 — Da li imate teSkoc¢e da Cujete Sta je re€eno u razgovoru sa
jednom osobom u tihoj prostoriji, €ak i kada koristite Vas
slusni aparat? Da li biste rekli da ¢ujete...

ako je FO.3=2 — Da li imate teSkoce da ¢ujete Sta je reCeno u razgovoru sa
jednom osobom u tihoj prostoriji? Da li biste rekli da cujete...

bez te$koca O1
uz manje teskoce O-2
uz velike teskoce O3
nisam u stanju O 4
ne zna Os
odbijanje Oo
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FO.5 ako je FO.3=1— Da li imate teSkoce da Cujete Sta je reCeno u razgovoru sa
jednom osobom u buénijoj prostoriji, €ak i kada koristite Vas
slusni aparat? Da li biste rekli da ¢ujete...

ako je FO.3=2 — Da li imate teSkoce da Cujete Sta je re€eno u razgovoru sa
jednom osobom u bucnijoj prostoriji? Da li biste rekli da

Cujete...
bez te$koca O 1
uz manje te$koce O2
uz velike tekoce O3
nisam u stanju O 4
ne zna O s
odbijanje Oo9

FO.6 Da li imate teSkoc¢e da predete peSke pola kilometra po ravhom (odgovara duzini
5 fudbalskih igraliSta), bez bilo kakve pomoc¢i (pomo¢ podrazumeva koriséenje
Stapa, hodalica, invalidskih kolica, proteza i sl., kao i pomo¢ druge osobe)? Da li
biste rekli da to mozete uciniti...

bez te$koca O 1
uz manje tedkoce O>
uz velike teskoce O3
nisam u stanju O 4
ne zna O s
odbijanje O

FO.7 Da li imate teSkoc¢e da se popnete uz ili sidete niz 12 stepenika? Da li biste rekli
da to mozete uciniti...

bez te$kocéa O 1
uz manje te$koce O2
uz velike teSkoce O3
nisam u stanju O 4
ne zna O s
odbijanje O
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AKTIVNOSTI LICNE NEGE - LN
FILTER 5

ANKETAR: AKO ISPITANIK IMA 65 ILI VISE GODINA PRECI NA UVOD LN.1. U SUPROTNOM PRECI NA
UvoD BO.

Uvod LN.1

Sada Vas molim da razmislite o nekim svakodnevnim aktivnostima licne nege.

Ispred Vas je lista aktivnosti. Molim Vas da zanemarite bilo kakve povremene/prolazne
probleme.

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 4-LN.1 SA AKTIVNOSTIMA | UPISATI SIFRU ODGOVORA
ZA SVAKU OD AKTIVNOSTI LICNE NEGE.

LN.1 Da li obiéno imate teSko¢a u samostalnom obavljanju bilo koje od ovih

aktivnosti?

Bez teskocéa................. A
Manje teskoce............... 2
Velike teSkoce............... 3
Nisam u stanju............... 4
NE ZNA..iueiieeiieeieeeeeeeenenn 8
odbijanje.......ccccciieeiiiinnnns 9

Aktivnosti LN.1

a. Dajedete LI

b. Da legnete i ustanete iz kreveta ili da L1

sednete i ustanete sa stolice

c. Da se oblacite i svlacite L1

d. Da koristite WC/klozet L1

e. Da se kupate ili tusirate LI

FILTER 6

AKO JE LN.1 =2, 31LI 4 ZA MAKAR JEDNU AKTIVNOST PRECI NA UVOD LN.2 U SUPROTNOM PRECI NA
KA.1.
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Uvod LN.2

Razmislite o svim aktivnostima liche nege prilikom kojih imate teSkoca kada ih obavljate
samostalno.

LN.2Da li Vam obi¢no tokom obavljanja bilo koje od tih aktivhosti neko pomaze?

Da, tokom najmanje jedne aktivnosti O 1
Ne O:?2
ne zna Os
odbijanje Oo

LN.3 ako je LN.2=1 — Dali bi Vam bilo potrebno viSe pomo¢i?
ako je LN.2=2— Da li bi Vam bila potrebna pomoc¢?

Da, tokom najmanije jedne aktivnosti O 1
Ne O~
ne zna Os
odbijanje O

KUCNE AKTIVNOSTI - KA

Uvod KA.1
Sada Vas molim da razmislite o nekim svakodnevnim kuénim aktivnostima.

Ispred Vas je lista aktivnosti. Molim Vas da zanemarite bilo kakve povremene/prolazne
probleme.

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZITE KARTICU 5-KA.1 SA AKTIVNOSTIMA | UPISITE SIFRU
ODGOVORA ZA SVAKU OD KUCNIH AKTIVNOSTI.

KA.1 Da li obiéno imate teSko¢a u samostalnom obavljanju bilo koje od ovih

aktivnosti?

Bez 108kota . vmnrmnanssnrasnnssma 1
Uz manje teSkocCe........cccccvvveiveiieeiiannianns 2
L2 VEIKE TaSROCE. «.xsvsssnssmsonmmmsmiemmmiss 3
i [ Ty Y = = (]t 4
Nije primenijivo (nikad nije probao/la,

nema potrebe da to radi).............ccuvveeeeee. 5
(=4 o - DR 8
odbijanje..........oooiiiii 9
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OBJASNJENJE ZA ANKETARA: AKO JE SPONTANI ODGOVOR ,, BEZ TESKOCA” ILI NISTE SIGURNI U
VALIDNOST ODGOVORA, PITAJTE DA LI ISPITANIK/CA UOPSTE OBAVLJA AKTIVNOST ILI NE MOZE
DA JE OBAVLJA SAMOSTALNO ZBOG NEKIH DRUGIH RAZLOGA KOJI NISU U VEZI SA ZDRAVLJEM. U
TOM SLUCAJU UPISITE ODGOVOR ,NIJE PRIMENLJIVO”.

Aktivnosti

=
>

a. Pripremanje hrane

b. Koris¢enje telefona

c. Kupovina

d. Uzimanje terapije (lekovi)

e. LakSi kucni poslovi

f. Povremeni tezi kucni poslovi

g. Vodenje racuna o finansijama, racunima i
druge administrativne aktivnosti

DL L Lyt

FILTER 7

AKO JE KA.1=2,3ILI 4 ZA BAR JEDNU AKTIVNOST PRECI NA UVOD KA.2 U SUPROTNOM PRECI NA
uUVvOoD BO.

Uvod KA.2

Razmislite o svim kuénim aktivnostima prilikom kojih imate tedkoc¢a kada ih obavljate
samostalno.

KA.2 Da li Vam obiéno tokom obavljanja bilo koje od tih aktivhosti neko pomaze?

Da, tokom najmanije jedne aktivnosti O 1
Ne O>
ne zna Os
odbijanje Oo

KA.3 ako je KA.2=1— Dal li bi Vam bilo potrebno vise pomoc¢i?
ako je KA.2=2— Da li bi Vam bila potrebna pomo¢?

Da, tokom najmanije jedne aktivnosti O 1
Ne O~
ne zna Os
odbijanje O

149



BOL - BO

Uvod BO

Sledece pitanje se odnosi na bilo kakav fiziCki (telesni) bol koji ste imali u toku prethodne 4
nedelje.

BO.1 Kakav ste telesni bol imali tokom prethodne 4 nedelje?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZITE KARTICU 6-B0O.1 SA PONUBENIM ODGOVORIMA.

Nisam imao/la bol O 1- PRECI NA Uvod MZ
Veoma slab O:2
Slab O3
Umeren O 4
Jak Os
Veoma jak O s
ne zna O 8- PRECI NA Uvod MZ
odbijanje O 9- PRECI NA Uvod MZ

BO.2 Koliko je, tokom prethodne 4 nedelje, bol uticao na Vase uobicajene aktivnosti
(ukljuéuje aktivnosti i obaveze van kuce i u kuéi)?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZITE KARTICU 7-B0.2 SA PONUDENIM ODGOVORIMA.

Nimalo O 1
Malo O>
Umereno O3
Mnogo O 4
Veoma mnogo Os
ne zna Os
odbijanje O
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MENTALNO ZDRAVLJE - MZ

Uvod MZ
Sledeca pitanja se bave time kako ste se osecali tokom prethodne 2 nedelje.

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZITE KARTICU 8-MZ.1 SA PONUPENIM ODGOVORIMA | OZNACITE
SIFRU ODGOVORA ZA SVAKO OD PITANJA.

MZ.1 U toku protekle 2 nedelje, koliko ¢esto Vam je smetao bilo koji od sledecih

problema?
Nije uopste......c.cooveiiininns 1
Nekoliko:dana..; . sscs wpmmunss 2
ViSe 0d 7 dana.sxs: suosamcs 3
Skoro svakog dana................ 4
NE ZNA... i, 8
(073 | 5] =1 |- TSRO, 9
Problemi MZ.1
a. Slabo interesovanje ili zadovoljstvo da nesto radite L)
b. Malodusnost, depresija ili beznadeznost
LI
c. Problem da zaspite, spavate u kontinuitetu ili previSe spavanja L
d. Osecéanje zamora ili nedostatka energije
LI
. Lo§ apetit ili prejedanj
e. Los$ apetit ili prejedanje i
f. LoSe miSljenje o sebi — ili osecaj da ste promasaj, ili da ste razocCarali sebe ili svoju L]
porodicu
g. Teskoca da se koncentriSete na stvari, kao Sto su Citanje novina ili gledanje televizije L
h. Toliko usporeno kretanije ili govor da su drugi to mogli da primete, ili suprotno - toliko ste
bili uzvrpoljeni ili nemirni da ste se kretali viSe nego obicno !

MZ.2 Da li ste tokom prethodne 4 nedelje bili napeti, pod stresom/pritiskom?

Da, ponekad, ali ne vise nego ostali ljudi O 1
Da, vi$e nego ostali ljudi O~
Da, moj zivot je skoro nepodnosljiv O3
Ne O 4
ne zna Os
odbijanje O
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MODUL ZDRAVSTVENA ZASTITA

KORISCENJE BOLNICKE ZDRAVSTVENE ZASTITE - KB

Uvod KB
Sledec¢a grupa pitanja je o vremenu provedenom u bolnici. Sve vrste bolnica (opSte,
specijalne, klinicki centri, instituti, klinike, klinicko-bolnicki centri, zavodi) su ukljuene.

UPUTSTVO ZA ANKETARA: ZA ZENE DO 50 GODINA STAROSTI, DODATI: ,IZUZIMA SE VREME
PROVEDENO U BOLNICI RADI PORODBAJA.”

KB.1 Da li ste u prethodnih 12 meseci bili na bolnickom le€enju (lezali u bolnici preko
nodi ili duze)?

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: IZUZIMAJU SE POSETE HITNOJ SLUZBI/ODELJENJU HITNOG PRIJEMA

(BEZ NOCENJA) ILI POSETE SPECIJALISTICKIM AMBULANTAMA BOLNICA.

Da O 1

Ne O 2 - PRECINAKB.3
ne zna O 8 - PRECINAKB.3
odbijanje O 9 - PRECINAKB.3

KB.2 Koliko ste ukupno noéi proveli u bolnici, uzimajuéi u obzir sve boravke u
bolnici/ama?

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: DOZVOLJAVA SE DA SE UKUPAN BROJ NOCI ISKAZE U DANIMA
UKOLIKO ISPITANIK BORAVAK U JEDNOJ ILI VISE RAZLICITIH BOLNICA ISKAZE U DANIMA.

L L L I Brojnodi

ne zna O 989
odbijanje O 999

KB.3 Da li ste u prethodnih 12 meseci bili primljeni u bolnicu kao ,,dnevni pacijent”,
odnosno radi dijagnostike, lecenja ili pruzanja druge vrste zdravstvenih usluga
koji nisu zahtevali da ostanete u bolnici preko no¢i?

Da O 1

Ne O 2 - PRECI NA Uvod KV.1
ne zna O 8 — PRECI NA Uvod KV.1
odbijanje O 9 — PRECI NA Uvod KV.1
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KB.4 U prethodnih 12 meseci, koliko puta ste bili primljeni u bolnicu kao ,dnevni
pacijent”?

LL 1 1 Broj prijema

ne zna O 998
odbijanje O 999

KORISCENJE VANBOLNICKE ZDRAVSTVENE ZASTITE - KV
Uvod KV.1

Sledec¢a grupa pitanja je o posetama/konsultacijama sa Vasim lekarom opste medicine ili
pedijatrom. Molimo Vas da obuhvatite posete lekaru u ordinaciji kao i njegove ku¢ne posete i
obavljene konsutacije sa njim putem telefona.

KV.1 Da li imate svog lekara opSte medicine ili pedijatra:
UPUTSTVO ZA ANKETARA: UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKU OD OPCIJA.

B 1
Ne.cunsmev 2
ne zna....... 8
odbijanje....... 9
Lekar opste medicine ili pedijatar KV.1
a. udrzavnoj zdravstvenoj ustanovi L
b. u privatnoj praksi L

FILTER 8

AKO JE KV.1 =1 ZA BAR JEDNU OD OPCIJA PRECI NA KV.2 U SUPROTNOM PRECI NA FILTER 9.
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KV.2 Kada ste Vi liEno poslednji put posetili’/konsultovali svog lekara opste medicine
ili pedijatra?

Pre manje od 3 meseca O 1
Pre 3 meseca do 6 meseci O 2 - PRECINAFILTER 9
Pre 6 meseci do 12 meseci O 3 - PRECINAFILTER 9

Pre 12 meseci ili vise O 3 - PRECINAFILTER 9
Nikada O 3 - PRECINAFILTER 9
ne zna O 8 > PRECINAFILTER 9
odbijanje O 9 - PRECINAFILTER 9

KV.3 U toku prethodne 4 nedelje, koliko puta ste Vi li€no posetili’/konsultovali svog
lekara opSte medicine ili pedijatra?

Lekar op$te medicine/pedijatar Broj poseta
a. udrzavnoj zdravstvenoj ustanovi L
b. u privatnoj praksi L1 |
ne zna O 98
odbijanje O 99

FILTER 9

SLEDECA PITANJA SU ZA OSOBE ZENSKOG POLA. UKOLIKO JE ISPITANIK MUSKARAC PRECI NA
UvOoD KV.7

Uvod KV.4
Sledeca grupa pitanja je o posetama ginekologu.

KV.4 Da li imate svog ginekologa?
UPUTSTVO ZA ANKETARA: UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKU OD OPCIJA.

B 1
[ [ —— 2
ne zna....... 8
odbijanje....... 9

154




Ginekolog KV.4

a. udrZavnoj zdravstvenoj ustanovi L]

b. u privatnoj praksi =]

KV.5 Kada ste poslednji put Vi licno posetili ginekologa?
OBJASNJENJE ZA ANKETARA: ODGOVARAJU SVE ZENE BEZ OBZIRA DA LI IMAJU SVOG GINEKOLOGA.

Pre manje od 12 meseci O 1
Pre 12 meseci ili vise O->°
Nikada O 3 -PRECI NA Uvod KV.7
ne zna O s
odbijanje O 9 - PRECI NA Uvod KV.7

KV.6 Koliko godina ste imali kada ste prvi put Vi licno posetili ginekologa?

R godina
ne zna O 98
odbijanje O 99
Uvod KV.7
Slede¢a grupa pitanja je o posetama stomatologu (opS$tem ili nekom specijalisti

stomatologije).

KV.7 Da li imate svog stomatologa:
UPUTSTVO ZA ANKETARA: UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKU OD OPCIJA.

- I——— 1
Ne.......o.oeees 2
NE ZNA: s 8
odbijanje....... 9
Stomatolog KV.7
a. udrzavnoj zdravstvenoj ustanovi L
b. u privatnoj praksi L
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KV.8 Kada ste Vi liéno (ne kao pratilac supruznika, dece, itd.) poslednji put posetili
stomatologa?

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: ODGOVARAJU SVI ISPITANICI BEZ OBZIRA DA LI IMAJU SVOG

STOMATOLOGA.

Pre manje od 6 meseci O 1

Pre 6 do 12 meseci O>

Pre 12 meseci ili vise Os

Nikada O14

ne zna Os

odbijanje O 9
Uvod KV.9

Sledeca pitanja su o posetama/konsultacijama sa lekarima specijalistima (specijalistima
internistiCih i hirurSkih grana medicine, izuzev specijalista opste medicine, pedijatrije i
ginekologije). Obuhvatite samo posete lekarima u specijalistiCko-konsultativnim
ambulantama domova zdravlja, bolnica i privatne prakse ili odeljenjima hitne sluzbe, ali ne i
kontakte u toku bolni¢kog le¢enja kao lezeéi pacijent ili ,dnevni pacijent”.

KV.9 Kada ste poslednji put Vi liéno posetili nekog lekara specijalistu?

Pre manje od 12 meseci O 1

Pre 12 meseci ili vide O 2 - PRECINAKV.11
Nikada O 3 - PRECINAKV.11
ne zna O 8 - PRECINAKV.11
odbijanje O 9 - PRECINAKV.11

KV.10 U toku prethodne 4 nedelje, koliko puta ste Vi licno posetili lekara specijalistu?

Lekar specijalista Broj poseta
a. udrzavnoj zdravstvenoj ustanovi L]
b. u privatnoj praksi L1
ne zna O 98
odbijanje O 99
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KV.11 Da li ste u toku prethodnih 12 meseci Vi li€no posetili...?
UPUTSTVO ZA ANKETARA: UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKO OD ZANIMANJA.

Da............... 1

NEcrmwswmmags 2

ne zna....... 8

odbijanje....... 9

ZANIMANJE KV.11
a. Specijalistu fizikalne medicine i rehabilitacije L]
b. Psihologa, psihoterapeuta ili psihijatra LI
Uvod KV.12

Sledeca pitanja su o uslugama kuc¢ne nege koja pokriva Sirok spektar zdravstvenih i socijalnih
usluga koje se pruzaju ljudima sa zdravstvenim problemima u njihovom domu. Ku¢na nega
obuhvata, na primer usluge koje pruzaju medicinske sestre ili babice u kuci, pomo¢ u kuci za
poslove u domacinstvu ili brigu za stara lica, usluge prevoza. Obuhvacene su samo usluge
koje pruzaju zdravstveni radnici ili radnici socijalnih sluzbi.

KV.12 Da li ste u prethodnih 12 meseci, Vi licno, koristili ili dobili bilo koji oblik ku¢ne

nege?
Da O 1
Ne O~
ne zna Os
odbijanje O
Uvod KV.13

Sledece pitanje odnosi se na koris¢enje usluga hitne ili neodlozne pomoci. Podrazumevaju se
pozivi i dolazak ekipa u Vas dom, na posao ili na javho mesto (ulica, sportska hala,
restoran...) radi reSavanja Vaseg zdravstvenog problema, kao i Va§ samoinicijativni odlazak u
sluzbu hitne ili urgentne pomoci zdravstvene ustanove.
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KV.13 Da li ste u prethodnih 12 meseci, Vi li€no, koristili usluge hithe pomo¢i?

Da O 1

Ne O>2

ne zna O s

odbijanje O o9
Uvod KV.14

Sada ¢u Vam postaviti pitanja koja se odnose samo na koriS¢enje usluga privatne prakse.

KV.14 Da li ste u prethodnih 12 meseci, Vi li€no, koristili usluge privatne prakse
(dijagnostika, lecenje...)

Da O 1

Ne O 2 - PRECINAKV.16
ne zna O 8 - PRECINAKV.16
odbijanje O 9 - PRECINAKV.16

KV.15 Koje su to usluge bile?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 9-KV.15. ISPITANIK/CA NAVODI SAMO ONE
KATEGORIJE KOJE SE ODNOSE NA NJEGA/NJU. UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKOG OD LEKARA
ILI OBLIKA PRIVATNE PRAKSE.

Da.....c.coeee. 1
L 2
ne zna....... 8
odbijanje....... 9
Usluge KV.15
a. Laboratorije (biohemijske, hematoloske, mikrobioloke, citoloke) L
b. Radioloke dijagnostike (rendgen, ultrazvuk, skener,magnetna rezonanca) L1
c. Interniste (kardiolog, endokrinolog, gastroenterolog, nefrolog, pulmolog,
reumatolog) L
d. Oftalmologa [
e. Hirurga LI
f.  Psihijatra L
g. Nekog drugog lekara [
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KV.16 Da li ste u prethodnih 12 meseci, Vi li€no, koristili usluge tradicionalne medicine
(akupunktura, homeopatija, fitoterapija/terapija biljem, kiropraktika)?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: PITANJE SE ODNOSI NA USLUGE KOJE SE PRUZAJU U DRZAVNOJ
ZDRAVSTVENOJ USTANOVI | KOD PRIVATNIKA. PRIVATNIK OBUHVATA | PRIVATNU PRAKSU |
NARODNE ISCELITELJE.

Da O 1
Ne O>2
ne zna O s
odbijanje O o9

UPOTREBA LEKOVA - UL

Uvod UL
Sada bih Vas pitao/la o koris¢enju lekova u prethodne 2 nedelje.

UL.1 Da li ste tokom prethodne 2 nedelje koristili neke lekove koje Vam je propisao
lekar?

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: ZA ZENE, TAKODE DODATI: ,ISKLJUCITE KONRACEPTIVNE PILULE ILI
HORMONE KOJE STE KORISTILI ISKLJUCIVO ZA KONTRACEPCIJU".

Da O 1
Ne O2
ne zna O s
odbijanje O o9

UL.2 Da li ste u toku prethodne 2 nedelje koristili neke lekove ili biljna lekovita
sredstva ili vitamine koje Vam nije propisao lekar?

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: ZA ZENE, TAKOBE DODATI: ,ISKLJUCITE KONRACEPTIVNE PILULE ILI
HORMONE KOJE STE KORISTILI ISKLJUCIVO ZA KONTRACEPCIJU”.

Da O 1

Ne O 2 - PRECI NA Uvod PP.1
ne zna O 8 — PRECI NA Uvod PP.1
odbijanje O 9 — PRECI NA Uvod PP.1
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UL.3 Koji su to lekovi bili?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 10-UL.3. ISPITANIK/CA CITA SAMO ONE KATEGORIJE
KOJE SE ODNOSE NA NJEGA/NJU. UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKI OD LEKOVA.

Da............... 1
Ne i umamminns 24
ne zna....... 8
odbijanje....... 9
Lekovi UL.3
a. Vitamini, minerali (za jaanje organizma) L]
b. Biljni preparati (za jaCanje organizma i le¢enje bolesti) L1
c. Protiv bolova (glavobolje, zubobolje i sl.) L]
d. ZaleCenje odredenih bolesti L1
e. Antibiotiici L
f. Za pritisak L
g. Za smirenje L]
h. Za nesanicu L
i. Zavarenje L]
J. Protiv zatvora [

PREVENTIVNI PREGLEDI - PP

Uvod PP.1
Sada bih Vam postavio/la neka pitanja o vakcinaciji protiv gripa.

PP.1 Kada ste se poslednji put primili vakcinu protiv gripa?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: MESEC | GODINA SE UPISUJU UKOLIKO JE ISPITANIK POSLEDNJI PUT
PRIMIO VAKCINU PROTIV GRIPA U TOKU PRETHODNIH 12 MESECI.

I T SO N (N N |
Mesec Godina

Davno (pre vi$e od jedne godine) O 1

Nikad O:?2
ne zna O s
odbijanje O
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Uvod PP.2 — PP.4

Sada bih Vam postavio/la pitanja o VaSem krvnom pritisku, holesterolu u krvi i Se¢eru u Krvi
(glikemiji).

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZITE KARTICU 11-PP.2-4 SA PONUDENIM ODGOVORIMA | OZNACITE
ODGOVOR ZA SVAKO OD PITANJA.

PP.2 Kada Vam je poslednji put krvni pritisak izmerio zdravstveni radnik?

Tokom prethodnih 12 meseci O 1
Pre 1 do manjeod 3godine O 2
Pre 3do manjeod 5godina O 3

Pre 5 godina ili vise O 4
Nikada Os
ne zna O s
odbijanje O

PP.3 Kada Vam je poslednji put holesterol u krvi izmerio zdravstveni radnik?

Tokom prethodnih 12 meseci O 1
Pre 1 do manje od 3godine O 2
Pre 3do manje od 5godina O 3

Pre 5 godina ili vige O 4
Nikada Os
ne zna O s
odbijanje O

PP.4 Kada Vam je poslednji put Secer u krvi izmerio zdravstveni radnik?

Tokom prethodnih 12 meseci O 1
Pre 1 do manje od 3godine O 2
Pre 3do manje od 5godina O 3

Pre 5 godina ili vise O 4
Nikada Os
ne zna O s

odbijanje O o9
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Uvod PP.5i PP.6

Sledeca pitanja su o testu na okultno/skriveno krvarenje u stolici i kolonoskopskom pregledu.

PP.5 Kada Vam je poslednji put uraden test na golim okom nevidljivu krv (okultno
krvarenje) u stolici?

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: MOZETE DODATI: ,CILJ TESTA JE DA SE OTKRIJE GOLIM OKOM
NEVIDLJIVO KRVARENJE/GUBITAK KRVI U BILO KOM DELU GASTROINTESTINALNOG TRAKTA, OD
USTA DO DEBELOG CREVA”.

Tokom prethodnih 12 meseci O 1
Pre 1 do manje od 2 godine O 2
Pre 2 do manje od 3 godine O 3

Pre 3 godine ili vise O 4
Nikada Os
ne zna O s
odbijanje O o9

PP.6 Kada ste posledniji put bili na kolonoskopskom pregledu (kolonoskopiji)?

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: MOZETE DODATI: ,TO JE VIZUELNI PREGLED DEBELOG CREVA (SA
KOLNOSKOPOM) OD POCETNOG DELA DEBELOG CREVA (CEKUM) DO ZAVRSNOG DELA DEBELOG

CREVA (REKTUM)".
Tokom prethodnih 12 meseci O 1
Pre 1 do manje od 5 godina O 2
Pre 5 do manje od 10 godina O 3

Pre 10 godina ili vise O 4

Nikada Os5

ne zna O s

odbijanje O o
FILTER 10

SLEDECA PITANJA SU ZA OSOBE ZENSKOG POLA - U TOM SLUCAJU PRECI NA PP.7, U SUPROTNOM
— PRECI NA UVOD NP
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Uvod PP.7 — PP.10

Sledeca pitanja su o mamografiji i citoloSkom brisu grli¢a materice (Papanikolau test).

PP.7 Kada ste poslednji put bili na mamografskom pregledu (snimanje
dojki X-zracima)?

Tokom prethodnih 12 meseci O 1
Pre 1 do manje od 2 godine O 2
Pre 2 do manje od 3 godine O 3

Pre 3 godine ili vise O 4, PRECINAPP.9
Nikada O 5 PRECINAPP.9
ne zna O 8— PRECINAPP.9
odbija O 9— PRECINAPP.9

PP.8 Da li ste na mamografiju otisli...?

samoinicijativno O 1
po savetu lekara O2
po pozivu lekara u okviru

organizovanog ranog otkrivanja raka O 3
dojke

ne zna Os
odbijanje O 9

PP.9 Kada ste poslednji put radili citoloski bris grlica materice (Papanikolau test)?

Tokom prethodnih 12 meseci O 1
Pre 1 do manje od 2 godine O 2
Pre 2 do manje od 3 godine O 3

Pre 3 godine ili vise O 4, PRECI NA Uvod NP
Nikada O 5 PRECI NA Uvod NP
ne zna O 38— PRECI NA Uvod NP
odbija O 9— PRECI NA Uvod NP
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PP.10 Da li ste Papanikolau test uradili...?

samoinicijativno O 1
po savetu lekara O>

po pozivu lekara u okviru
organizovanog ranog otkrivanja raka O 3
grlica materice

ne zna Os
odbijanje O o9

NEOSTVARENE POTREBE ZA ZDRAVSTVENOM ZASTITOM — NP

Uvod NP

Postoje mnogi razlozi zbog kojih se ljudima deSava da im se zdravstvena zastita ne pruzi na
vreme ili je uopSte ne dobiju.

NP.1 Da li Vam se u prethodnih 12 meseci desilo da niste na vreme dobili zdravstvenu
zastitu zbog nekog od sledecih razloga?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: AKO JE SPONTANI ODGOVOR ISPITANIKA 'NE', PROVERITE DA LI JE
ISPITANIKU UOPSTE BILA POTREBNA ZDRAVSTVENA ZASTITA. U SLUCAJU DA MU NIJE BILA
POTREBNA, UPISITE ODGOVOR 3 ,NIJE BILA POTREBNA ZDRAVSTVENA ZASTITA”

RAZLOZI NP.1

@. Dugo Cekanje na zakazanu posetu/pregled

L L

b. Udaljenost ili problemi sa prevozom do mesta pruzanja zdravstvene
zastite
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NP.2 Da li Vam se u prethodnih 12 meseci desilo da ste imali potrebu za nekim od
navedenih oblika zdravstvene zastite ali je niste mogli ostvariti zbog finansijskih
razloga?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: AKO JE SPONTANI ODGOVOR ISPITANIKA 'NE', PROVERITE DA LI JE

ISPITANIKU UOPSTE BILA POTREBNA ZDRAVSTVENA ZASTITA. U SLUCAJU DA MU NIJE BILA
POTREBNA, UPISITE ODGOVOR 3.

Zdravstvena zastita NP.2

,Medicinska zdravstvena zastita” - dijagnostika,lecenje, rehabilitacija

IS

StomatoloSka zdravstvena zastita

3]

Propisivanje lekova

LLLL

=3

Zastita mentalnog zdravlja (npr. od strane psihologa ili psihijatra)

ZADOVOLJSTVO ZDRAVSTVENOM SLUZBOM - ZA

Uvod ZA.1
Sada bih zeleo/la da Vas pitam o tome koliko ste uopste zadovoljni zdravstvenom sluzbom.

ZA.1 Kakvo je u celini Vase zadovoljstvo zdravstvenom sluzbom?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZITE KARTICU 12-ZA.1 SA PONUDENIM ODGOVORIMA | UPISATI
SIFRU ODGOVORA ZA OBE ZDRAVSTVENE SLUZBE.

Veoma sam zadovoljan/na........ccccoeeveeviniinnennen. 1
Zadovolian/Na SAM...u s wssssssusseinsssivss asvsansiys 2
Nisam ni nezadovoljan/na ni zadovoljan/na....... 3
NeZadovoljan/Na SAM..cussssusivasiassssuisssmasn 4
Veoma sam nezadovoljan/Na..........c..ccceeveeerernnanen. 5]
1574 - N 8
(55 [o]] = 1| - O S —— 9

Zdravstvena sluzba ZA1

a. Drzavna LI

b. Privatna L
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MODUL DETERMINANTE ZDRAVLJA

VISINA | TEZINA - VT
Uvod VT

Sada cu Vas pitati o Vasoj visini i tezini.

VT.1 Koliko ste visoki, bez cipela? u [cm]

L1 1 1Cm

ne zna O 998
odbijanje O 999

VT.2 Kolika je Vasa telesna tezina, bez odece i cipela? u [kg]

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: ZENE ISPOD 50 GODINA PITAJTE DA LI SU TRUDNE | ONDA IH PITAJTE
ZA TEZINU PRE TRUDNOCE.

L1 11 kg

ne zna O 998
odbijanje O 999
Uvod IS

Sledeca pitanja se odnose na upotrebu voca i povrca.

FIZICKA AKTIVNOST - FA
Uvod FA

Ono $to ¢u Vas sledece pitati je o vremenu koje provodite baveci se razli€itim fizickim
aktivnostima u toku jedne tipiéne nedelje. Molim vas odgovorite na pitanja iako sebe ne
smatrate fizi¢ki aktivnom osobom.

Uvod FA.1
Prvo mislite o vremenu koje provedete radeci neki posao. To moze biti: placeni ili neplaceni
posao, rad u kuci ili oko kuce, briga o porodici, studiranje ili u€enje.
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FA.1 Kada kazete da radite, Sta od navedenog najbolje opisuje to sto radite? Vi bi ste
rekli ...

ANKETAR: ODGOVOR ISPITANIKA TREBA DA SE ODNOSI NA GLAVNI POSAO, ONAJ KOJI ZAHTEVA
NAJVISE VREMENA. AKO ISPITANIK OBAVLJA VISE POSLOVA ISPITANIK TREBA DA UKLJUCI SVE |
IZABERE SAMO JEDAN ODGOVOR.

Uglavnom sedim ili stojim O 1
Uglavnim hodam ili se umereno fizi¢ki naprezem O2
Uglavnom radim tezak ili fiziCki zahtevan posao O3

ANKETAR: NE CITATI ODGOVOR

Ne obavljam nikakav posao O4

ne zna Os

odbijanje Oo9
Uvod FA.2

Sledecéa pitanja isklju€uju fizicke aktivnosti koje su vezane za obavljanje posla o kojima ste
maloc¢as govorili. Sada ¢u Vas pitati o nacinu na koji uobicajeno idete do ili od nekog mesta;
na primer do posla, 8kole/fakulteta, samoposluge, u kupovine, do autobuske stanice...

FA.2 U tipi€énoj nedelji, koliko dana HODATE najmanje 10 minuta dnevno bez prekida (u
kontinuitetu) kako bi ste otisli negde ili se vratili od nekud?

Broj dana:

Nikada ne obavljam takvu fizicku aktivhost O 0 - PRECINAFA.4
ne zna Os
odbijanje Oo

FA.3 Koliko obiéno vremena u toku dana provedete hodajuci kako bi ste otisli negde ili
se vratili od nekud?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 13-FA.3,5 SA ODGOVORIMA.

10 — 29 minuta dnevno O 1
30 — 59 minuta dnevno O>2
1 do manje od 2 sata dnevno O3
2 do manje od 3 sata dnevno O 4
3 sata i vise dnevno O5
ne zna Ozs
odbijanje Oo9
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FA.4 U tipicnoj nedelji, koliko dana VOZITE BICIKL najmanje 10 minuta dnevno bez
prekida (u kontinuitetu) kako bi ste otisli negde ili se vratili od nekud?

Broj dana:

Nikada ne obavljam takvu fizicku aktivnost O 0 - PRECINAFAB
ne zna Os
odbijanje O

FA.5 Koliko obiéno vremena u toku dana provedete vozeci bicikl kako bi ste otisli
negde ili se vratili od nekud?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 13-FA.3,5 SA ODGOVORIMA.

10 — 29 minuta dnevno O 1
30 — 59 minuta dnevno O>2
1 do manije od 2 sata dnevno O3
2 do manje od 3 sata dnevno O 4
3 sata i vise dnevno Os
ne zna Os
odbijanje O
Uvod FA.6

Sledeéa pitanja ISKLJUCUJU AKTIVNOSTI VEZANE ZA POSAO | PREVOZ o kojima ste
ve¢ govorili. Sada bih Vas pitao/la O BAVLJENJU SPORTOM, FITNESOM I
REKREACIJOM U TOKU SLOBODNOG VREMENA koji makar | U NAJMANJOJ MERI
DOVODE DO UBRZANOG DISANJA ILI PULSA. Na primer brzi hod, igre sa loptom (fudbal,
koSarka...), tr€anje, voznja bicikla ili plivanje.

FA.6 U tipiénoj nedelji, koliko dana se bavite sportom, fithnesom ili rekreacijom u
slobodno vreme najmanje 10 minuta dnevno bez prekida (u kontinuitetu)?

Broj dana:

Nikada ne obavljam takvu fizicku aktivnost O 0 > PRECINAFA.S8
ne zna Os
odbijanje Oo9
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FA.7 U tipicnoj nedelji, koliko ukupno vremena provedete baveci se sportom, fithesom
ili rekreacijom u slobodno vreme?

LL .11 nedeljno

sati  minuti
ne zna O 98
odbijanje O 99

FA.8 U tipiénoj nedelji, koliko dana se bavite fizicCkim aktivhostima posebno
namenjenim jacéanju Vasih misiéa kao Sto su vezbe otpora i snage (ukljucuje sve
aktivnosti iako ste ih ranije pomenuli.)

Broj dana:

Nikada ne obavljam takvu fizicku aktivnost Oo

ne zna Os

odbijanje Oo9
Uvod FA.9

Poslednje pitanje je o vremenu koje ste provodili u sedenju u jednom radnom danu tokom
tipicne nedelje. Obuhvaceno je vreme koje provodite u sedecem polozaju na poslu, u
stanu/kuci i tokom slobodnog vremena. Ono uklju€uje vreme provedeno u sedecem polozaju
za stolom, pri poseti prijateljima i vreme provedeno u sedecem ili leze¢em polozZaju za vreme
Citanja i gledanja televizije.

FA.9 U proteklih sedam dana u tipiénoj nedelji, koliko ste vremena provodilii u sedenju
u jednom radnom danu?

I l I:I | | dnevno

sati minuti
ne zna O 98
odbijanje O 99
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ISHRANA - IS

IS.1 Koliko puta u toku nedelje doruckujete?

Svaki dan O 1
Ponekad O2
Nikad O3
ne zna Os
odbijanje O o9

IS.2 Koliko cesto pijete mleko i/ili mle€éne prozvode (jogurt, kiselo mleko, belu kafu ili
kakao)?

Svaki dan po 2 ili vise $olja O 1
Svaki dan po jednu Solju O>
Ponekad, ne svaki dan O3
Nikad O4
ne zna Os
odbijanje Oo9

IS.3 Koju vrstu hleba najéesce koristite u ishrani?

Beli O 1
Polubeli O2
Integralni O3
Kombinovano (sve vrste) O4
Ne jedem hleb Os5
ne zna Os
odbijanje Oo9

IS.4 Koja vrsta masnoce se najéesce koristi za pripremanje hrane (kuvanje, pecenje,
priprema kolaéa i dr.) u Vasem domacdinstvu?

Svinjska mast, puter O 1
Bilina mast, margarin O>2
Ulje O3
Ne koristim masnocu O4
ne zna Os
odbijanje Og9
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IS.5 Da li dosoljavate hranu koju jedete?

Da, skoro uvek pre nego sto probam hranu O 1

Da, kada hrana nije dovoljno slana

Nikad

ne zna

odbijanje

IS.6 Koliko cesto jedete ribu?
Vise od 2 puta nedeljno
2 puta nedeljno
Manje od 2 puta nedeljno
Nikad

ne zna
odbijanje

Uvod IS 7

O 1
O2
O3
O4

Os

O>2
O3

Os

Sledeca pitanja se odnose na upotrebu voca i povréa.

IS.7 Koliko cesto jedete voce, izuzimajuci sok napravljen od koncentrata voca?
OBJASNJENJE ZA ANKETARA: UKLJUCUJU SE SAMO SVEZE CEDENI SOKOVI. SOKOVI PRIPREMLJENI
OD KONCENTRATA (SIRUPA) ILI INDUSTRIJSKI PRERADENOG VOCA, KAO | DODATNQ ZASLADENI SE
ISKLJUCUJU. PLODOVI VOGA MOGU BITI SVEZI ILI SMRZNUTI, KONZERVIRANI ILI SUSENI. TAKOPE,
UKLJUCUJU SE | SITNO SECENI PLODOVI, PIRE OD VOCA | PASIRANO VOCE.

Jednom i viSe puta dnevno
4 do 6 puta nedeljno

1 do 3 puta nedeljno
Manje od jednom nedeljno
Nikada

ne zna
odbijanje

O 1

O>2

Os3 ,

O 4 PRECI NA IS.9
Os5

O 8 - PRECINA IS.9
O 9 - PRECINAIS.9

IS.8 Koliko porcija bilo kog voca jedete svaki dan?
UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 14-1S.8.

Broj porcija; L——

ne zna
odbijanje

O 98
O 99
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IS.9 Koliko cesto jedete povrée i salate, izuzimajuéi krompir i sok napravijen od
koncentrata povréa? ) §

OBJASNJENJE ZA ANKETARA: UKLJUCUJU SE SUPE (TOPLE | HLADNE), KAO | SVEZE CEPENI SOKOVI
OD POVRCA. SOKOVI PRIPREMLJENI OD KONCENTRATA (SIRUPA) ILI INDUSTRIJSKI PRERADENOG
POVRCA, KAO | DODATNO ZASLADENI SE ISKLJUCUJU. PLODOVI POVRCA MOGU BITI SVEZI,
SMRZNUT! ILI KONZERVIRANI.TAKOBE, UKLJUCUJU SE | SITNO SECENI PLODOVI, PIRE OD POVRCA |
PASIRANO POVRCE. PASULJ, SOCIVO | DRUGA KUVANA JELA OD POVRCA SE TAKOBE UKLJUCUJU.

Jednom i vi$e puta dnevno O 1

4 do 6 puta nedeljno O2

1 do 3 puta nedeljno O3 :

Manje od jednom nedeljno O4 PRECINAIS.11
Nikada O5

ne zna O 8 - PRECI NA IS.11
odbijanje O 9 - PRECINAIS.11

IS.10 Koliko porcija povréa i salate, izuzimajuci sok i krompir, jedete svaki dan?
UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 15-15.10

Broj porcija: -——

ne zna O 98
odbijanje O 99

IS.11 Da li pri izboru nacina ishrane razmisljate o svom zdravlju?

Uvek O 1
Cesto O2
Ponekad O3
Nikad O 4
ne zna O s
odbijanje Oo9
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IS.12 Da li ste u prethodnih 12 meseci zbog zdravstvenih razloga...

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 16-1S.12 UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKU
PROMENU.

AKO JE SPONTANI ODGOVOR ISPITANIKA 'NE', PROVERITE DA LI JE ISPITANIKU UOPSTE BILA
POTREBNA PROMENA. U SLUCAJU DA MU NIJE BILA POTREBNA, UPISITE ODGOVOR 3.

Da O 1
Ne O->2
Nije bilo potrebno O3
ne zna O s
odbijanje O

PROMENA 1S.12

a. smanjili unos masnoca L

b. promenili vrstu masnoca u ishrani Ll

c. smanjili unos soli [

d. smanjili unos Secera L1

e. povecali konzumiranje voca i povrca L1

f. smanijili tezinu (oslabili uz pomoc¢ dijete) L

g. smanjili konzumiranje alkoholnih pi¢a L

FAKTORI RIZIKA - FR
Uvod FR

Sledeca pitanja se odnose na vase stavove, znanja i ponasanje u vezi sa faktorima rizika po
zdravlje.

FR.1 Da li smatrate da svojim ponasanjem rizikujete da obolite od neke od navedenih
bolesti?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 17-FR.1. ISPITANIK/CA NAVODI SAMO ONE
KATEGORIJE KOJE SE ODNOSE NA NJEGA/NJU. UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKU BOLEST.

Da...ccooviiiiiiiin, 1
e A Ty 2
Veé oboleofla............ 3
NE ZNa......ccoouueennns 8
odbijanje................ 9
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BOLEST FR.1
a. Gojaznost L1
b. Povisenl krvni pritisak L1
c. Secerna bolest L
d. Bolesti srca i krvnih sudova (infarkt, $log, angina pektoris) L1
e. Pluéne bolesti (hroni¢ni bronhitis) L1
f. Rak L
g. Ciroza jetre L1
h. Polne bolesti, sida (AIDS) L1
i. Bolesti kao posledice povrede L1

FR.2 Kakav uticaj na zdravlje po Vasem misljenju imaju...

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZAT! KARTICU 18-FR.2 UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKU
ODREDNICU.

V1= ] FR———————— 1
Umeren.................. 2
Mali.......coooveeiiiieeen. 3
Nezna.........cceee... 8
odbijanje. ..o 9

ODREDNICA FR.2

a. Ishrana [

b. Fizicka aktivnost L]

c. PuSenje [

Konzumiranje alkohola L]

e. Drustvene aktivnosti (druZenje sa prijateljima, izlasci, izleti...) L1
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FR.3 Da li prilikom voznje...

UPUTSTVO ZA ANKETARA: POKAZATI KARTICU 19-FR.3 UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKU
SITUACIJU.

Da.....ccoeee 1
N anew 2
Ponekad.........3
Ne vozim........ 4
ne zna......... 8

odbijanje........9

SITUACIJA FR.3

rolera/skejtborda koristite &titnike i kacigu

i

bicikla nosite zaStitnu kacigu

L

bicikla no¢u koristite prednje i zadnje svetlo

o [o

traktora nocu koristite prednja i zadnja svetla

®

motora nosite zastitnu kacigu

f. automobila koristite sigurnosni pojas

g. automobila vozite pod uticajem alkohola

h. automobila prekoracujete dozvoljenu brzinu

LLCLLLL

i. automobila koristite mobilni telefon

FR.4 Da li pratite teme o zdravlju putem sledecih sredstava javnog informisanja?

UPUTSTVO ZA ANKETARA: UPISATI SIFRU ODGOVORA ZA SVAKO SREDSTVO INFORMISANJA.

Da....coooiiiiiiii 1
L 2
Povremeno......... 3
NE 208 wsiass i 8
odbijanje................ 9
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SREDSTVA INFORMISANJA FR.4
a. Televizija L
b. Radio L
c. Stampa L

Internet L

SOCIJALNA PODRSKA - SP
Uvod SP
Sledeca tri pitanja se odnose na Vase socijalne odnose.

SP.1 Koliko osoba Vam je toliko blisko da mozete rac¢unati na njih kada imate ozbiljne
li€ne probleme?

Nijedna O 1
1ili2 O>2
3do5 O3
6 ili vise O 4

SP.2 Koliko su ljudi uisitinu zainteresovani za Vas, za ono sto radite, Sto Vam se
desava u zivotu?

Veoma su zainteresovani O 1
Donekle su zainteresovani O->2
Nisu ni zainteresovani, ni nezainteresovani (@ I
Malo su zainteresovani O 4
Nimalo nisu zainteresovani Os5

SP.3 Koliko je lako dobiti prakticnu pomo¢ od komsija/suseda ukoliko imate potrebu

za njom?
Vrlo lako O 1
Lako O2>
Moguce O3
Tesko O 4
Jako tesko Os5
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NEFORMALNO STARANJE - NS
Uvod NS

Sledeca pitanja su 0 pruzanju nege ili pomodi ljudima sa zdravstvenim problemom.

NS.1 Da li, najmanje jednom nedeljno, pruzate negu ili pomazete jednoj ili viSe osoba
koje pate zbog problema vezanih za starost, problema usled hroni¢nih
bolesti/stanja ili nemo¢i?

OB;!AéNJENJE ZA ANKETARA: DODATI ,ISKLJUCITE PRUZANJE BILO KOJE NEGE KOJA JE VEZANA ZA
VASU PROFESNU".

Da O 1
Ne O->2
Ne zna O 8 - KRAJ ANKETE
Odbijanje O 9

NS.2 Da li je ta osoba ili su te osobe neke od ovih:

Clan(ovi) Vage porodice O 1

Neko drugi (nije ¢lan Vase porodice)? O?2

ANKETAR: DOZVOLJEN JE SAMO JEDAN ODGOVOR. UKOLIKO JE VISE OSOBA UKLJUCENO RECITE:
JZABERITE ONU OSOBU KOJOJ NAJVISE POMAZETE”.

NS.3 Koliko sati nedeljno pruzate negu ili pomo¢?

Manje od 10 sati nedeljno O 1
Najmanje 10 ali manje od 20 sati nedeljino O>2
20 i viSe sati nedeljno O3

KRAJ ANKETE

177



Cseriiana Pagesuh JloxTopcka aucepranuja

BUOI'PA®UIA

Hp Csernana Panesuh pohena je 07. jyma 1980. rommne y Kparyjeiyy. OCHOBHY u
cpedmy Koy 3aBpinia je y Kparyjeuy ca oggu4auM ycnexoM. MeaunuuHeKu GakyaTer y
KparyjeBuy ynucana je mkoisicke 1999/2000. ronune, a aumiomupana mapra 2008. rogune ca
IIPOCEYHOM OLIEHOM 8,66.

Axanemcke JOKTOpcke cTyauje Ha PakynTeTy MEIUIMHCKUX Hayka y KparyjeBuy, cmep
[IpeBenTBHA MeammuHa, ynucana je mkoscke 2010/2011 rommne. Y TOKy cTymuja je
MOJIOKMJIA CBE MCIUTE TMpenBul)eHe MIaHOM U IPOTrpaMoOM UM YCMEHH JOKTOPCKH HCIHT ca
oueroM 10.

VY nepuony on janyapa 2010. rogune no ¢edpyapa 2011. rogune Ouia je 3amocieHa y
WNuctutyty 3a jaBHO 3apaBibe y KparyjeBuy, y LlenTpy 3a ananusy, MUIaHHpambe U
OpraHu3aIyjy 3ApaBCTBEHE 3aLITHTE.

Opn jyna 2011. rogune 3amociena je Ha DakynTeTy MeIUITMHCKUX HayKa, Y HUBEP3UTETA Y
KparyjeBity, u To Hajpe Kao CTPyYHU capaJHUK y HacTaBu, a o HoBemOpa 2013. ronune kao
acHCTEHT 3a yXy HayuyHy ob6nact Couujanna meauuuHa. On uzbopa ydecTByje y U3BOhemy
NpakTUYHE HAcTaBe Ha CTYIUjCKUM nporpamMuMa: VHTerpucane akaaeMcKe CTyAHje
Meauirae, UaTerprucane akajgeMcke cTyauje cromarosioruje 1 OCHOBHE CTPYKOBHE CTY/IH]€.

Crneuujanuzanujy u3 ComnyjanHe MeauiMHe ymucana je HoBeMOpa 2012. ronuHe Ha
dakynTeTy MEIMLUMHCKUX Hayka, YHUBep3utera y KparyjeBiy, a crnenujaaMcTUUKH HUCIHT

noJsiokuia je arnpuia 2016. ronuHe ca OJUIMYHOM OIIEHOM.
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8.1 K/IbYUHA JOKYMEHTALHUJCKA HHO®OPMATHUKA

YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY

PAKYJITET MEJUIIUHCKHUX HAYKA

Pennm 0poj:

Pb
Nnentnduxkanuonu 0poj:
HUBbP

Tun 10KyMeHTaLUje:
A

Tun 3anmca:

T3

Bpcra pana:

BP

AyTop:

AY
MeHTOp/KOMEHTOP:
MH

HacJjoB pana:

HP

Je3uk nmybdumkanuje:
JII

Je3uk u3Boaa:

JU

3emiba my0/IMKOBamWa:
311

V:ixe reorpadgcko noapyuje:

yYru

I'oguna:

ro

HN3pasau:

n3

MecTo 1 anpeca:
MC

Du3nuM onmc paja:
D0

Hay4na o0.acr:

Hay4yna qucuuniimna:

hivs|

IIpeaMeTHa onpenHUIa/ KIbYYHE PeUH:

18 (0

VIIK:

Momnorpadcka myonukanuja
TekcTyalHu MTaMIIaHU MaTepUja
JlokTopcka aucepraiyja
Csernana Panesuh

[Tpod. ap Muxajno JakoBsbeBuh

Poxno crieruduane ocobeHOCTH CTapema
craHoBHMIITBA PenyOnuke Cpouje

Cpncku (hupuinna)
CpIiCKH ¥ €HTJIECKH
Peny6iiuka Cp6uja

[Mymanujcku OKpyr
2017.

AYyTOPCKHU PETPUHT

dakynreT MeIUIIMHCKHX Hayka, CBeTo3apa
Mapxkosuha 69, 34000 Kparyjesar

8 mornmasspa / 133 crpane / 51 Tabena / 28
rpadukoHa / 246 pedepenun/ 1 npuior

Menumaa
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101

Crapeme CTaHOBHUINITBA je/IaH je O]l HajBehux m3a30Ba ca KojuM ce cBeT cycpehe y XXI
BeKy. He3zaycraBibuB npoliec ctapema CTAaHOBHUIITBA UMa 1yOOKe MOCIIEUIIE HA eKOHOMCKY,
3paBCTBEHY, COLUJAIHy M MOJIUTUYKY cdepy ApylWTBa 300r cnenuupUYHUX U pa3HOBPCHHUX
norpebda cTapor cTaHOBHHUINTBA. CHEnU(pUUHOCTH POAHUX MOeNa CTapema Ipe CBera cy
MoCIIeNIIA yTUIaja HU3a QakTopa KOju Nenyjy y oapeheHuM ApyImTBEHUM OKOJHOCTHMA U
KOHKPETHOM JIPYIITBEHOM OKpYXemwy. Ponne pasnuke y morieny OpadHux, oOpa3oBHHUX U
€KOHOMCKHX KapaKTepUCTHKa Cy Tmocienuia mnpeosnalyjyher mozena pomHux ymora y
HOPOJULIM U Yy JPYIUTBY, ajld Cy U MOCIEIUIA PEJIEBAHTHOT IOHAIlaka XKEeHa U MYILKapana.
BbuxoBa wuHAMBHIyalHa JKHBOTHAa MCKYCTBa jecy TMOJ YTHUIAjeM OBHMX JpPYLITBEHO
KOHCTPYUCAHUX Pa3JIMKa, a TO Ce OJ[pakaBa U Ha HUXOBO 3]IpaBCTBEHO cTame. CTora ce pon
cMaTpa Ba)KHOM JIETEPMUHAHTOM 3/paBjba, KOja J0JaTHO OOJIMKyje oOpaclie H3JI0KEHOCTH
dakToprMa pu3MKa IO 37paBjbe W 000JIeBambe, MPUCTYN 3PABCTBEHO] 3AIUTHTH, Ka0 U
JOCTYITHOCT JICUEeHa.

Crynuja ce 6aBHIa HCIIUTHBAKBEM POJTHO CIIEUPUIHUX 00pasala cTapema, ca MoceOHNM

OCBPTOM Ha KapaKTEPUCTHKE 3PaBCTBEHOT CTama, 3[APAaBCTBEHHX IMOTpeda M Kopuirhema
3[IPaBCTBEHHX yCIyra y MOIMynaluju ctapux ocoda y Cpouju.
HctpaxxkuBame mpencTaBba aeo VcTpaxuBama 3apaBiba cTaHoBHUIITBA CpbOuje u3 2013.
roJIMHE KOje je CHpoBeneHOo oJf cTpaHe MuHucrapcTBa 3/paBiba PenyOnuke CpOuje, xao
CTyAMja TIpeceka Ha penpe3eHTaTUBHOM CTPAaTH(QPHUKOBAHOM JBOETAITHOM  Y30DKY.
HctpaxxuBamem je obyxaheHo 3540 ocoba crapoctu 65 u Bulle roauHa. MHCTpyMeHT
UCTpaXMBamka Cy OWIM YINUTHUIM KOHCTPYHMCAHM Y CKJIQAy ca YIHTHHUKOM EBporckor
UCTpaKMBamba 3/IpaBba.

Pesynratm wucTpaxuBama Cy TIOKa3ald Ja je Tporec JeMorpaCckor Crapema
WHTEH3UBHUJHU j€ Y )KEHCKO] MOoIyiamnuju. bpauna cTpykTypa yka3zyje Ha HETIOBOJbHH]HU CTaTyC
CTapHjHX *eHa y oJHocy Ha Mmymkapie. [IpeoBnal)yjyhe obenexje OpauHe cTpykType MyIIKe
nomnyJainuje jecre OpadHa 3ajeJHULA T0K HajBehu MMpoleHar )keHa uma ctatyc yaosuile. JKene
UMajy HEMOBOJbHU]Y 00pa30BHY CTPYKTYpY y CBUM cTapocHMM rpymnama. Hajsehu npouenar
KEHa je ca HeMOTIYHOM OCHOBHOM IIKOJIOM, JOK HajBehu mpoleHar Mymikapana HMa
3aBpIIEHY Cpelpy IKONy. HemucMeHO CTaHOBHHMINTBO j€ CKOHIICHTPHCAHO Y MKEHCKO]
MOMYyNalliju U CTapUjUM CTApOCHUM TIpyliaMa, a BUCOKOOOPAa30BaHO CTaHOBHUIITBO Mely
MyILIKapouma u y muahum crapocHuM rpymnama. EKOHOMCKa CTpyKTypa yka3yje Ha Mambe
MIOBOJhAH I0JIOKAj )KE€HA, HCIIOJhEH KPO3 Makby €KOHOMCKY aKTHBHOCT JKEHA W HIDKE TIPUXO/IC.
31paBCTBEHO CTam€ JKEHa JIOIIHje je Of 3/[paBCTBEHOI CTama MyIlKapana. JKeHe y 3HauajHO
BeheM MPOIEHTY MPOLIEeHY]y CBOj€ 3ApaBibe Kao Jyome. [IpeBaneHinja XxpoOHUIYHUX OONECTH U
MYJATUMOPOHINTETa, (HYHKIIMOHATHUX M CEH30pHHUX omTehema 3HauajHO je Beha Ko *KeHa.
VYcnyre mpumapHe 34paBCTBEHE 3allTUTE yemrhe KOpHCTe >KeHe, JTOK yciayre OOJHHYKOT
Jedera dvemhe kopucte Mymkapiu. JKene demhe KopucTe Kako NpPOMHCAaHE TakKo M
Hernpomnucane Jiekose. JKeHe y 1BocTpyko BeheM MpOIEeHTY HUCY OCTBapHIIe CBOj€ MOTpede 3a
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3/IpaBCTBEHOM 3aIlITUTOM Y OAHOCY Ha MYIIIKApIIE.

OunTo je 1a ce MOKEe TOBOPUTH O POJTHO AU(EpEHITUPAHOM KBATUTETY CTAPOCTH, U BHIIIE
OBAKBHUX JI0OKa3a OW MOTJIO Ja MOMOTHE WH(MOpMHUCAE TMOJHMTHKA W TMpOorpaMa KOju Cy
YCMEPEeHU Ha PEIYyKIWjy POJHUX pa3jiMKa y KBaHTUTETY M KBAJIUTETYy TOJMHA Koje Tpeda
MPOKUBETH, 00e30ehyjyhu jemnake MoryhHOCTH M 3a MyIIKapIiie W 3a jkeHe. MHTerpucame
POJIHE TIEPCIEKTHBE y jaBHO 3]paBJbe OJHOCH C€ Ha NPETNO3HABAKE OBUX PA3IUYUTOCTH U
HEjeIHAKOCTH, ¥ BbHXOBO pa3MaTpame U y3uMambe Yy 003Up MPUIMKOM KpeHpama pa3InauTHX
MOJINTUKA, KAa0 U MPHJIMKOM pa3Boja IMporpamMa mpoMoIidje 3ApaBiba, cTpaTeryja MpeBeHIIrje,
y3 yBaKaBame CreuUIHNX MoTpeda xKeHa U MyIIKapala OBOT KUBOTHOT J100a.

JlaTym npuxBaTama TeMe 0j CTpaHe
HHB:

Al
Jlatym oxopane:

a0

YnaHoBU KOMHCH]e: 1. MIpod. np Hena DHonoBuh, BanpennHu
KO npodpecop  Dakyiarera  MEIUIMHCKHUX
Hayka YHuBep3urera y Kparyjeruy 3a
YKy HayduHy obOmact XurmjeHa ca
MEIUIUHCKOM €KOJIOTHjOM, MPENICETHNK;

2. Ilpop. [Jp Cama Kouwuh, BanpemHu
npodecop  Pakynrera  MEIULHUHCKHUX
Hayka YHuBep3urera y Kparyjeruy 3a
yKy  Hayuyny  obmact  CouujanHa
MeUIHA, YJIaH;

3. IIpod. np bumana Munuuuh, BaHpegHH
npodecop Cromaronomkor ¢akynrera
Yuusepsureta y beorpany 3a yxxy Hayuny
obmact MeaunuHCKa CTaTHCTUKA H
nH(pOpMaTUKa, 4jiaH,

4. Jlou. gap Hpena Koctuh, poueHT
dakynrera MEJIULUHCKUX HayKa
Vuusepsutera y KparyjeBny 3a yxy
Hay4Hy oOxnact [laTosnomka ¢uznonoryja,
YJIaH;

5. Jp Hemamwa Panuuh, HayyHu capaaHuk
BojnomenuuuHcke aKajemMuje
YuuBep3utera oadOpane y beorpany 3a
YKy HayuHy obmnact ®apmakornoryja,
YJIaH.
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ABSTRACT/SUMMARY:

AB

The aging of the population is one of the biggest challenges that the world faces in the
XXI century. The unstoppable aging process of the population has profound consequences on
the economic, health, social and political spheres of society because of the specific and
diverse needs of the older population. Specifics of gender model of aging are primarily the
result of the impact of a number of factors that act in certain social circumstances and in the
specific social environment. Gender differences in marital, educational and economic
characteristics are the result of the prevailing model of gender roles in the family and in
society, but they are also the result of the relevant behavior of women and men. Their
individual life experiences are influenced by these socially constructed differences, and this is
reflected in their health status. Therefore, the gender is considered an important determinant
of health, which further shapes the patterns of exposure to health risk factors and morbidity,
access to health care and access to treatment.

The study examined gender-specific patterns of aging, with special emphasis on the
characteristics of health status, health needs and utilization of health services in the population
of the elderly in Serbia.

The study is part of the National Health Survey6of Serbia, a cross-sectional study
conducted in year 2013 by the Ministry of Health of Republic of Serbia on a representative
stratified two-stage sample. The study included 3540 participants aged 65 and over. The
instruments were questionnaires designed in line with the European Health Interview Survey
questionnaire.

The results showed that the process of demographic aging is more intense in women.
Marital structure indicates a less favorable status of older women as compared to men. The
predominant feature of marital structure of the male population is that they are in marriage,
while the highest percentage of women has the status of widows. Women have a less
favorable educational structure in all age groups. The highest percentage of women is with
incomplete primary education, while the highest percentage of men have completed
secondary education. llliterate population is concentrated among women and older age
groups, and a highly educated population is concentrated among men and in younger age
groups. Economic structure indicates a less favorable status of women, presented by less
economic activity of women and less incomings. The health status of women is worse than
the health status of men. Women in significantly higher percentage assessed their health as
poor. The prevalence of chronic diseases and multimorbidity, functional and sensory
impairment was significantly higher in women. Primary health care services are more
frequently used by women, while services of hospitalization are more often used by men.
Women more often use prescribed as well as non-prescription medicines. Women did not
achieve their needs for health care in twice the percentage compared with men.

It is obvious that we can talk about gender differentiated quality of seniority, and more
such evidence could help inform policies and programs aimed at reducing gender differences
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in the quantity and quality of years that are to live, providing equal opportunities for both men
and women. Integrating a gender perspective in public health refers to the recognition of these
differences and inequalities, and their consideration and taking into account in the designing
of the various policies and programs in developing health promotion, prevention strategies,
along with taking into account the specific needs of women and men of this age.
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