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1. YBOJ

1.1. EIIMAEMUOJIOIIKHN ACIHEKTHU ITEPUOIIEPATHBHUX
KOMIIJIMKALIJA

VY mocnenmux HEKOJIUKO JEIeHH]a 3Ha4ajHO je rmopacTao Opoj mamujeHaTta Koju
ce yeue omepatuBHUM myTeM. [lporemyje ce ma je Taj Opoj y 1menoMm cBetry oko 250
MuIMoHa rouimmke.(1) OBako BenukHu Opoj XMPYpPIIKMX 3aXxBaTa JOBEO je J0 pa3Boja,
ycaBplIaBama M CTaHJapAM30Bamka ONEPAaTHBHUX TEXHUKA. 1o je omoryhuio
00jeKTUBU3UpPAE ONEPATUBHOI pHU3MKAa KOjU je moBe3aH ca MoryhHomhy mojaBe
KOMILTHKAIMja KOje XUPYPIIKE MPOLEeaype HOCe caMe Mo cebu. AKO MPETHOCTaBUMO J1a
je yKyllHa TpoceyHa HMHTPAXOCHMUTAIHA TepHonepaTHBHa cMpTHOCT 1%, OHma of
KOMILTHKAIIMja XUPYPIIKHNX UHTEPBEHIIM]jA Y CBETY TOIHIIBE YMUpE 2.5 MIIHOHA JbY/IH.
OBoM Opojy Tpeba goaaTu jou OKO MeT myTa Behu nmepuonepaTHBHU MOPOUIUTET, KOJU
je ToBe3aH ca MPOAY>KEHUM JICYCHEM U BUCOKUM MPOIEHTOM HHBaIuauTeTa. (1)

@DpeKBEeHTHOCT TEPHONEPATUBHUX KOMIUIMKALMja j€ pa3lduuTa 3a Pa3IuuuTe
XHMpYpIIKe NpoLeaype U y JUTEepaTypu ce HaBoau Ja ce oHa kpehe ox 0.5% no 10%, y
3aBUCHOCTH 0]l mipenay3ere onepanuje.(1) Mehytum, moznato je na cy U UCTe XUPYpIIKE
IpoIeype CKOITYaHE ca Pa3IMYUTOM yuecTajomnhy nepronepaTMBHUX KOMIUIMKAIIW]a,
HE CaMoO y pa3IMYuTUM 3eMJbaMa, Beh M y Pa3IMuuTUM MEIUIUHCKUM yCTaHOBaMa y
UCTOj 3eMJbHU. M HE caMO TO: y4ecTaJoCT KOMIUIMKAIMja Ce Pa3iiiKyje U Yy OAHOCY Ha
JlaHE y CEIMUIIM U Ha CaTHUILY 00aBJhEHE OTepalnje y UCTO] YCTaHOBHU.(2)

3a pas3BHjeHE 3eMJbE IPOCCYAH IEPHONEPATUBHH MOpTamuTeT ce Kpehe y
pacnony of 0.4 mo 0.8%, a kommnukanuje ce gorahajy usmely 3% u 17%.(3, 4)

VY nurepaTypu ce HaBOAM /1A je (PEKBEHTHOCT HEMOXEJbHUX IEePHONIEPATHBHUX
norahaja 3HaTHO Beha y HEepa3BHjEHUM 3eMJbaMa U 3eMJbaMa Yy pa3Bojy, a yIpaBo ce OHE
KapaKTepHIy HajBehnM OpacToM y ornepaTuBHOM Jeuewmy.(1)

[Ipe nBanecerak roguHa y CjenumeHMM AMepUUYKUM J[pikaBama je MpOLEHEHO
na he 6poj crapujux ox 65 roamHa 10 maHac mopactu ca 25% Ha 30%. Hajsehn 6poj
oco0a KOju ce JIeYd OTEepaTUBHUM ITyTeM je W3 OBe crapocHe rpyre.(5) 30or Tora ce
npeauha na he yckopo 6poj HEKapAMOJIOMIKUX XUPYPIIKUX 3aXBaTa y CTapHjuX 0coda
Outu moBehaH O] TPEHYTHUX IIECT MWJIMOHA Ha Onm3y 12 MuiIMOHA ToaUIIE.(6)
[To3Hato je ma mpeBajeHIja KapIHOBAaCKyIapHUX OOJIECTH pacTe ca roArHaMa XHUBOTA,
IITO 3HAYM Jla OBU MAlMjEeHTH YTJIaBHOM OO0Jyjy OXl HEKe KapAHOBacKylapHe OoyiecTh
WIN BUIIE KapIuOBacKyJapHUX Oonect. Kako ce paau o momynamuju Koja je J0BOJbHO
Iyro OWiia U3JI0KEeHA Pa3IMyUTHM (PaKTOpUMa pH3HKa, Y H0j Cy HajydecTaluje U pa3He
npuapyxeHe 00JIeCTH - KOMOPOUAUTETH.

Ox cBHX Tpeay3eTUX XUPYPIIKUX TPOLEAypa HEKAPAUOXUPYPIIKE CY
HajOpOjHHMje W 10 TPABWIy EJICKTUBHE, TaKO Ja TMpPYykajy JIOBOJAHO BpEMEHa 3a
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MPEONEPaTUBHY CBAIyallljy, YHjH € IIWb - TPECBCHIHMja IEPHUONIEPATHBHHUX
KomruTukanuja.(1)

300r Texme Ma ce UACHTHU(HUKY]Yy UYMHUOIM KOjU Cy Hajuernthe yapyKeHH ca
JEeTaTHUM HCXOJ0M M IEepUOINEPAaTUBHUM KOMIUIMKAllMjaMa, aHajdu3a HBUXOBHUX y3poKa
HOCTaJIa je MpeIMET HHTePECOBakba.

BpojHe knnHUYKe cTynuje Cy MOTBAWIE Aa je JeTallHU UcXoa y oapeheHoM Opojy
CllydajeBa YCIIOBJbEH KOET3UCTHPajyhuM KapauOBacKyJapHUM MOPOHIUTETOM KOjH je,
WIM HEMperno3HaT IMpe XHUPYPIIKE HMHTEPBEHLHUjE, WIM j€ JIOmE TMPOLCHEH -
MuHuM#3upaH.(7, 8)

Ocum Tora mro je YyTBpheHO mga OOJIECHHUIIM KOjU C€ TIOJABPraBajy
HEKapJHOJIOIIKUM XUPYPIIKUM OIepalyjaMa UMajy pPU3MK 3a BEJIUKE IepUOIepaTUBHE
HEeMo)KeJbHE KapJauoBacKyjiapHe porahaje (JietamHu wucxoa, HedaTamtHH WHGAPKT
MHOKap/a, HedaTalHU CpyaHH 3acToj, MOXKIAHM yAap M Jpyre), y JHUTEpaTypu ce
HABOJHU J1a OHU KOjU JA00Hjy HH(APKT MUOKap/a Mocle XUPYpILIKe HHTEPBEHIIN]je UMa]y
00HUYKY MopTaUTeT 071 15% 10 25% 1 na je mpeXuBIbEH MeprHonepaTUBHU HH(APKT
MHOKap/ia HE3aBUCHU (aKTOp pH3HMKa 3a KapAHOBACKYJIApHH MOPTAIUTET U HeaTaTHH
UH(ApKT MUOKapJia TOKOM HapeIHuX 6 Mecenu oj xupypuike naTepsennmje.(9, 10, 11,
12, 13) [lopex HeHaMOKHAJAWBUX HHIUBUAYAIHUX TyOHTaKa, KOjU Cy CKONYaHU ca
NOTEHIMjaJHUM HMHBAJIUAUTETHMAa M CMPTHUM MCXOJUMAa, HUCY 3aHEMapJbUBH HU
ekoHoMckn edektn oBux gorahaja.(1) ¥V Cjemumenum Amepuukum JlpxaBama
TPOILKOBHU Jieuea OOJIECHUKA ca MEepUONepaTUBHUM KOMIUIMKAlMjaMa Ha TOAUIIBEM
HUBOY u3Hoce 20 munujapau gomnapa.(7)

Ha ocHOBY M3HeTHX mojaTaka jacHO je 3aIlTO XUPYP3U U aHECTE3UOJIO3H YECTO
KOHCYJITYjy Kapauojora Yy cloy4yajeBUMa KajJa TaldjeHT uMa Yy aHaMHe3u
KapJIMOBacKyJIapHe OOJeCTH WM CHMITOME KOjU yKa3yjy Ha HEAWjarHOCTUKOBAHE
cpuane Oosiectu (OOJIOBM y TpyaWMa, apuTMHje, 3aMOp M TI.), a IMOCEOHO Kaaa ce
IIPEoNepaTuBHO youe abHopManHocTH y enekrpokapauorpamy (EKID) . Ox xoHcynranTa
Cce y OBOj CHUTyallMju HE TPaXM caMO Ja Ha OCHOBY '"Te)KHHE" KOHKPETHE olepalije u
cuHTe3e ca uH(popMmalrjamMa Koje Cy BE3aHE 3a KapAHOJIOIIKO CTamke TMalldjeHTa
KBaHTU(HKYje pU3UK, Beh Ja Ha OCHOBY NPOLEHEHOT PU3MKa OATOBOPH HA MHUTAKE -
Kako OH MOXe OMTH cMameH WM eiauMuHucan? Munaukyjyhu kapauonomky
KOHCYJITAIl]y XHPYp3W W AHECTE3MOJIO3M OJf Kapauojora O4YeKyjy Ja Mpernopydu
U3MEHE y Tepamnuju, a MpeUIoKU J0aTHE JHjarHOCTHYKE MPOLEaype YHjH Pe3yaTaTH
MOTY JIOBECTH U JI0 U3MEHE XHUPYPIIKOT MPHUCTYTIA, lEerOBOT O/JIarama WK OyCTajama
ol xupypuikor jedema.(7) [Ipu Tome KOHCYATaHT, Ipe HEro MPernopyyd U3MeHe, Mopa
y3€TH Yy 003Up KOJHMKO Cy OHE MOTEHIIMjaTHO IITETHE 3a MAIlMjeHTa, J1a JI j€ KOPUCT O
BUX Beha y olHOCY Ha pu3HK ako Ou Owje peanqn3oBaHE M Ja JIU CY OHE €KOHOMCKHU
onpasnane. (14) HapaBHo, nmocToje 1 MUIIUbEHA A2 O[] MPEONepaTUBHUX KOHCYJTALMja
HeMa MHOTO KOpHCTH.(15)



1.2. BOAOBHU CUCTEMMU 3A ITPEJAUKINTY ITEPUOIIEPATMBHUX
KAPJIMOBACKYJIAPHIUX KOMIUIMKALMJA

VY mporekiie yeTupH JeleHrje OWiIo je BWINE TMOKyIlaja Ja e MPEeornepaTuBHO
NPOIICHW PHU3UK OJI HEMOXKEJPHUX KapAHOJOMKHX norahaja. Y Ty CBpXy HpBO Cy
HacTanu OOJOBHM CHUCTEMHU 3a MPEIUKIU]Y TMEPHOIICPATHBHOT PH3UKA, OJf KOJUX je
HEKOJIMKO MOTBPNIIO CBOjY YHOTPEO/BHUBOCT KPO3 KIIMHUYKY TIPAKCY.

1.2.1. T'onnmanoB MyATH(HAKTOPCKU WHIEKC

lonaman W capagHuM Cy OWIM NPBU KOJU CY PETPOCIEKTHBHOM aHAIN30M
y3opka ox 1001 Gonecumka, koju cy Owmm ctapuju on 40 roawHa M KOJH Cy JICUCHHU
HEKapJUOXUPYPIIKUM Ollepanyjama, H3IBOJHJIM JIeBET UYWHWIANA KOju Cy Owmmm
yIpyXeHH ca moBehaHuM PHU3MKOM 3a IepHOIEepPaTUBHE KapAHOJIOUIKEe KOMIUIUKALNjE U
300r TOra WX Ha3BajdW Mpeaukropuma Jomer ucxona (Tabema 1). CBakom daktopy
pHU3UKa IoAeNWIn ¢y oapehen O0poj 60/10Ba, a 60JIECHUKE CYy CTPATU(PUKOBAIN Y YETHPU
KJIace pU3HKa, Koje Cy 3aCHOBaHe Ha 30upy ocTBapeHux 6omosa (Tabena 2).(16)

TaGena 1. l'onamanoBH (pakTopu pU3HKa 32 KapIMOBACKYJIapHE KOMIUIMKALH]e

DakTOopU pU3UKA bonosu
[IpucyctBo Tpeher cpuanor ToHa 11
[loBuIIeH jyryaapHu BEHCKH MPUTHCAK 11
MpuokapaHu HHPApPKT Y NPETXOAHUX HIECT MEcenn 10
Putam Kkoju HHje CHHYCHHM, CHHYCHM pHUTaM ca aTpUjaIHUM
€KCTPACHUCTOJIaMa y MPEONEePATUBHOM EJIEKTPOKapAMOTrpaMy WM BHIIE O 7

5 mpeBpeMEHHX KOMOPCKHX YAapa y MUHYTH OMJIO Kaja Ipe onepanuje

JKusotHa 106 npeko 70 roguHa

XUTHA XUPYPLIKa HHTEPBEHLIHja

MHTpaTopakaiHe U HHTpaadJOMHUHATHE OTIepaIlije WIH XUPYpryja aopTe

WW[HK=|Wn

XeMOIMHAMCKH 3Ha4yajHa a0pTHA CTEHO3a

Jlome ommiTe KIMHUYKO WIM META0OJIMYKO CTame (CEpyMCKH KajujyM
jenHak wimu HWxku on 3 mMol/L, cepymcku OukapOonatu Hiku ox 20
mEq/L, xpearnnaud Bumu ox 3 mg/dL, mapuujaaHu IPUTHCAK KHCEOHUKA Y 3
aprepujckoj kpu ucrnox 60 mmHg wiu yribeH — nuokcuaa usHag S0
mmHg, xpoHudHa OoyiecT jeTpe, BE3aHOCT 3a MOCTeJbY 300T HECpUYaHUX
y3pOKa)




IIpema T'omamaHOBOM MHIEKCY OINeEpalyje Koje HOCe pPH3MK 3a HacTaHaK
NEPUONEPATUBHUX  KapJUOBACKYJAPHUX KOMIUIMKallMja Cy HMHTpaTOpakajiHe U
WHTpaabIoOMUHATHE Kao U Olepalije aopTe, a Behu 3Hauaj 3a 1ojaBy MepuonepaTuBHUX
KOMILTUKAIIMja ©UMa YPreHTHOCT Olepalije y OJJHOCY Ha THII XUPYpPTHje.

TaGema 2. Ilpomena pusmka npema [‘omaMaHOBOM MYyJNTH(PAKTOPCKOM HWHICKCY 3a
CpPYaHU PUBHK

Kiace pusuka 36up ocTBapeHux 6010Ba IlponemeH pU3UK
Kmaca 1 0 -5 1.3%
Kimaca 11 6 - 12 4.7%
Knaca 111 13 - 25 15.3%
Kmaca IV 26 W BHIIE 56.0%

Goldman L, Caldera DL, Nussbaum SR, u capanuuim.

Cardiac Risk Index - mako kopucCTaH 3a TPOILEHY MEPUOTIEPATUBHOT PU3HKA -
MMao je CBoja orpaHnyema. Hemocratak oBor mHAEKCa OMO je Be3aH 3a MPOLEHY PU3UKa
naiyjeHara Koju Ccy NMpunajaii cpeamuM pusndHuM rpymnama, kimacu II u 111, jep je
KJIMHAYKA Tpakca IoKas3ajga Jia je MPOLECHEHH PU3MK YecTo OMOo MOoTIeHeH. Takole,
Cardiac Risk Index je HacTao u3 cTyauje Koja je COPOBEAEHA Y JEHOM METUIIMHCKOM
LEHTPY U MOTao je, eNoM, Aa Oyae oapa3 CHelupUIHOCTH YCTaHOBE y KO0jOj j€ HACTAo.
W nase, unmeHHIa 1a Cy MOJAIM Ha OCHOBY Kojux je ycraHoBsbeH Cardiac Risk Index
U3 OCME JICLIEHHje MPOILIOr BeKa, jJaCHO yKa3yje Ja OH He OfpakaBa OCaBPEMEH-CHE
JIUJaTHOCTUYKE M TEpalnujcKe  IEepUONepaTUBHE  MPUCTYNE Yy  XUPYPIUjH,
AQHECTEe3NOJIOTHj!, UHTEPHO] MEAUIIUHH U KapIUOJIOTHjH.

VYrpkoc HaBeIeHMM HEIOCTallMMa, TOTOBO JECeT TOMWHA, KIMHUYapu Cy Ta
KOPHCTWJIM Yy TPEIUKIHMjH  HEMOXEJbHUX  KapAMOJOUIKMX  MOCTONEPaTUBHHUX
norahaja,(17) 1 oH je mMOCTa0 OCHOBA 3a HACTAHAK APYrHX OOJOBHHUX CHCTEMa KOjU CY,
ca BUIIIC WJIM Mambe yCIexa, OYeiH 1a Ce KOPUCTE Y KIMHUYKO] TIPAKCH.

1.2.2. JlerckujeB MHACKC 3a MPOIICHY CPYaAHOT pU3UKa

Jercku u capaguuiy cy 1986. roguHe MoauduKoBaiu OpuriHaaHu [ onaMaHoB
MyITH(PAKTOPCKH HHIEKC a0jajyhum My HOBe (akTope puU3MKa Kao INTO Cy aHTHHA
NEKTOpUC WK MIyhHU efeM U Tako je HacTao Moau(puKoBaHN MHAEKC 3a CPUAHU PUZHK
(Detsky (s Modified Cardiac Risk Index) (Ta6emna 3).(18)



TaGemna 3. JlerckujeB Moan(pUKOBaHN HUHICKC

DakTOpH pU3NKA Boposu
Crapocr uznana 70 ronuHa 5
Mpuokapaau nHpapKT

y OpeTXoIHuX 6 Mecenu 10

y MepHoay dy*XeM oj 6 Meceru 5
Knacugukanuja kaHaICKOT KapAHOBACKYJIAPHOT YIAPYKEHha 33 aHTHHY

kimaca 11 10

knaca IV 20
Hecrabunna aHruHa nNeKTOpuc y NpeTXoaHuX 6 Mecenn 10
AnBeonapHu miyhHU enem

y MPETXO/IHO] HEeNleTbH 10

OuJ10 Kazna paHuje 5
CycIieKTHa KpUTUYHA a0PTHA CTEHO3a 20
Aputmuje

Putam Koju HUje CHHYCHH MJIM CHHYCHH pUTaM Ca MPETKOMOPCKUM

MIPEBPEMEHHUM yapuma 5

Bue on 5 npeBpeMeHNX KOMOPCKHUX yapa 5
XUTHOCT omeparuje 10
Jlome omute crame (kao y I'onaMaHOBUM pU3HKO(AKTOPHMA) 5

OBUM HMHJIEKCOM MAllMjeHTH Cy CTpaTU(UKOBaHU y TpU KiIace pU3MKa, Koje ce
Takolje Temesbe Ha YKyImHOM Opojy octBapeHux 6ozosa (Tabena 4). Unaekc je npyxao
NpeIUKTUBHE MH(POpMalMje 3a MaldjeHTe KOjH ce MOABPraBajy M MalUM M BEJIHKUM
XUpypmkuM omeparujama.(19) Benuke xupypiike orepanuje yKJbyqyjy: BacKyJapHe,
OpTOIIE/ICKE, TOpaKaHe, MHTPAIIEPUTOHEATHE W omepalyje riase u Bpara. [Ipumep 3a
Majly XHPYPIIKY HHTEPBEHIIH]Y j€ Omepalfja KarapakTe U TpaHCypeTpaJiHa XHpypruja
npocrtare. OcuM TOTa, Yy OBOM HMHJIEKCY HArjalleH je Kpo3 A0Je/beHru Opoj ImoeHa 3Hauaj
XUTHOCTH omepanuje (HEOAJOKHOCT XHUPYPIIKE HHTEPBEHIIMje) Kao MpeIuKTopa 3a
HEXEJbEH KapJHoBacKyIapHu forahaj.

TaGemna 4. Ilponena pusnka npema JIeTCk1jeBOM HHIACKCY 33 CPYaHU PU3HMK

Knace pusuka bpoj noena IIpouewen pusnk
Krnaca 1 0-15 Huzak pusuk
Knaca 11 16-30 YMepeH pusuk
Knaca I 31 u Bume Bucoxk pusux

Detsky AS, Abrams HB, McLaughlin JR, u capaguuim.



1.2.3. PeBunupanu unaexc 3a cpuanu pusuk (RCRI) — JIujeB nnaekc

JIu u capagaunm cy 1999. ronuHe mpocreKTUBHOM aHann3oM 4315 ucnuranuka
KOjH Cy JICUCHH BEJIMKHM EJIEKTHBHUM XHPYPIIKHM HEKapAHOJOMIKMM OIlepalnyjaMa 1
Oowmm crapuju on 50 roanHa, U3MBOJUIIN IIECT HE3aBUCHUX (aKTopa pU3HKa KOJU CY
OMIIM TPEIUKTOPU JIOLIET MCXOJa ONepaTuBHOr 3axBaTa. CBakoM (akTopy pH3HKa
nonenu cy mo 1 601 u tako je Hacrao JlujeB unnekc (Lee-Index), y nuteparypu mo3Hat
u kao PeBuaupanu unaekc 3a cpyanu pusuk - Revised Cardiac Risk Index (RCRI), mro
je mpukazano y Tabemnu 5.

TabGema 5. JlujeB WHAEKC 3a TEPUONEPATUBHU KapAMOBACKYJIAPHH MOPOUAMTET M
MOPTAJIUTET

DaKTOpH pU3HKa boaxosu

Bucoko pusndHe XUpypIIKe HHTEPBEHIIN]E

AHaMHe3a 0 IPETXOAHOM CPYaHOM yIapy

Konrecrusna Cp4yaHa caaboct

IlepebpoBackynapae 6osrecTH

WucynuHo-3aBHcaHa mehepHa Gomect

[IpeonepatuBHU cepyMCKH KpeaTHHUH BUIIH oX 2 mg/dL

Revised Cardiac Risk Index, Lee u capagHuim.

Ha ocnoBy JlujeBor mHIeKkca, KOjU je 30up MpeonepaTHBHO OCTBapeHHX 00/10Ba
KOjH Cy J0/IeJbeHH HaBeIECHUM (DaKToOpuMa pHU3HKa, MAlWjeHTH Cy TPYMUCAHU Y YETHPH
KJIace pU3MKa 3a BeJIUKe HenoxebHe cpuane norahaje (Tabena 6).(9)

TabGemna 6. [Iporniena pusuka npema Peuaupanom JInjeBoMm UHIEKCY 32 CpYaHU PU3UK

Bbonosu Kunaca pusuka IIpouemwen pusuk
0 I 0.4 %
1 II 0.9 %
2 I 6.6 %

3 u BuIIe v 11.0 %

Revised Cardiac Risk Index, Lee u capagnuny.

Bucoko pu3nuHe XHUpypIIKE HWHTEPBEHIHMjE Cy, TIpeMa TyMmauewmy ayTopa,
CYNIpavHTBHHAJIHE BaCKyJlapHE, HHTPAIIEPUTOHEAITHE M HHTPATOPAKAIHE OTepaIlyje.



Hcxemujcka Oomect cpma y JlujeBoM uCTpaxuBamy je IMOApa3yMeBaa:
NPETXO/IHU CPYaHU yJap, MO3UTHBAH TeCT GU3NIKUM onTepehemem, akTyenHe xande Ha
0on y TpyauMa koje ymyhyjy Ha MHOKapJHy HCXEMH]y, YIOTpeda HUTPOTIHUIEpOsa U
€JIEKTpOKapANOrpaM ca naToJiomkum "Q" 3ymnuem.

KonrectuBHa cpuaHa cmabocT oOyxBarana je CHMITOMATOJIOTH]Y Cp4YaHe
cmaboctu ca 00jeKTHBHHUM 3HAallMMa OOJECTH - IUIyhHH efeM, MapoKCH3MallHy HOhHY
JaucIiHejy, OunaTepaiHe MyKoTe Ha ruryhuMa wiM ranomn (mpucyTaH 3. TOH), a Kaja ce
cpyaHa ciaboCT jaBWJIa Kao IMOCTOIEpaTHMBHA KOMIUIMKAIMja, Y3 HaBEICHE KIMHUYKE
napameTpe, BEHO TPHCYCTBO je Bepu(dukoBaHO pamuorpadckuM HaimazoMm TutyhHe
KOHTECTH]e.

[Tox uepebpoBackysapHUM OOJECTUMA ayTOPH Cy TMOJPA3yMEBAIN IOCTOjamE
TPAaH3UTOPHHUX MCXEMH]CKHUX €MU30/1a WIIM MOXKIAHOT yAapa y aHaMHE3H.

Benukn Heno)keJbHM TIEPHONEPATUBHH KIMHUYKU Jorahaju Be3aHH 3a cpLe Cy
Ounu: cpuaHu yjaap, IiyhHu enem, komopcka ¢pubpumnaiyja, mnpuMapHU CPUaHU 3aCcTOj U
KOMILJIETaH MPETKOMOPCKO-KOMOPCKHU OJIOK.

[Mamujentu ca RCRI 0 npunananu cy JlujeBoj knacu pusuka I u uManu HHU3aK
pusuk, oko 0.4% 3a mOjaBy MOCTONEPATHBHUX KapAWOJOMIKUX KOMIUTMKAIMja W
CMPTHHX HCX0Ja. 3a manujeHte ca JlujeBuM mHIEKcOM 1, Koju cy mpunamanu JIujeBoj
knacu pusuka lI, mponewmen pusuk uzHocuo je oko 0.9%. IMaumjentu ca JlujeBum
MHJCKCOM 2 UMalld ¢y OKO 6.6% pHU3UK 3a 10jaBy NEepUONEepaTUBHUX KOMILUTMKALMja U
CMPTHUX HCXOJa M Hanaswiu cy ce y JlujeBoj knaca pusuka IIl, mox cy mamujenTtu ca
JIujeBUM CKOpOM Koju je OO jenHak W Behu ox 3 mmanu BHCOK pu3uK, oko 11% 3a
[0jaBy HEXEJbEHHX WHTPAONEPATUBHUX M IOCTONEPATHBHUX CpyaHUX aurahaja u
npunazaamu cy Jlujeoj kinaca pusuka IV.(6)

On kagma je myOnmkoBaH ma a0 yBohema y Bomumue American College of
Cardiology (ACC) m American Heart Assotiation (AHA), JlujeB umHzmekc je Owmo
Hajuemthe ymorpeOspaBaHM OOJOBHM CHCTEM 3a TIPEAMKIN]Yy TEPHONEPATHBHHUX
KapJHOBacKyJIapHUX KOMIUIMKalKja ¥ CMPTHHX HMCXOAa Y3POKOBAaHMX OBUM
KOMILUTMKAIjama, Tpe cBera, 300r A00puX TMPEAUKTUBHHX TNephOpMaHCH H
jenHocraBHOcTH. Hajmo3HatHje cTynuje y kojuMa je xopuinheH cy cienehux ayrtopa:
Alexander u cap.,(19) Ausset u cap.,(20) Boersma u cap.,(21, 22) Cuthbertson u
cap.,(23) Filipovic u cap.,(24) Fishe u cap.,(25) Karkos u cap.,(26)Kertai et u cap.,(27)
Kumar u cap.,(13) Le Manach u cap.,(28) Leibowitz u cap.,(29) Lindenauer u cap.,(30)
Maia wu Abelha,(31) Moran u cap.,(32) Neary u cap.,(33) Press u cap.,(34) Rajagopalan
u cap.,(35) Schouten u cap.,(36) van Klei u cap.,(37) Visser u cap.,(38) Yang u
cap.,(39) Yun u capagauim.(40) BbuxoB peBujaau nperien nanu ¢y Ford u capanaunm
(41)

AUROC ananuza je Hajuemrhe kopuiiheH NOCTYIAaK Yy J0CaJallb0] JIUTEPATypu
KOjJUM je TMpOoICHkUBaHa IMPOTHOCTHYKA TadyHOCT JIWjeBOor WHAEKCAa Y MPEeIUKIUjU
HETOXXEJbEHUX KapIUOBACKyJIApHUX KOMIUTHKAIMja, CMPTHUX HCXOJa HACTaIUX 300T



BUX U YKYITHOT MopTanuTteTa. [loBpImrHa MCHo/| KpuBe duja je BpeaHocT 1 ykasyje Ha
CaBpUICHY NpPEAWKIMjy HEKOr Mojena, JoK nospemunHa on 0.5 ymyhyje Ha moTmyHO
ojcycTBO mpenukiuje. Bpennoctu y pacnony ox 0.5 mo 1.0 cy kBaHTHTaTHUBHA Mepa
CIIOCOOHOCTH MoOjiefla Jla HalpaBu pa3iuky u3Mely npexuBibaBamba U yMHpamba,
OJIHOCHO Ja JeTepMHUHUIIE TMalujeHTe KOJI KOjux he ce jaBUTH KapAHOJIOIIKE
KOMIUTHMKAIIH]e O MalyjeHaTa Koju ux Hehe umaru.

Bpennoctu nospunae ucnoa ROC kpuBe koje Cy T0OWIM pa3IuuuTH ayTOpH Y
CBOJUM HCTpaxuBamuMa 3a JIujeB uHAEKC Bapupajy. 3a HEKapAHjaHy XUPYPrHjy,
u3y3umajyhu Backymapay, BpeqHoct AUROC anamuse ce kpehe y omncery oz 0.54 (0.37
—0.71) no 0.86 (0.75 — 0.98). Cratuctuuka AUROC ananu3a Bapupa U 3a BaCKyJIapHY
xupyrujy u kpahe ce ox 0.60 (0.51 — 0.69) no 0.74 (0.63 -0.85), a ®opa u capaaHHUII
Hanase aa o"a uzHocu 0.64 (0.61 — 0.68).(42) 3a yKynHU MOCTOTIEPATUBHU MOPTAIUTET
AUROC ananusa je y pacnony of 0.54 (0.58 — 0.62) no 0.78 (0.74 — 0.82).(42)

Ocum  HaBegeHMX  OOJOBHMX  CHUCTEMa 3a  MPOLEHY  pU3HKA O]
KapIMOBACKYJIAPHOT MEPHONEPATHBHOT MOPOMINTETa U MOPTAJIUTETA MyOJIMKOBAHH Cy
U JIpyTH MOJIEIIH, alTi HUCY 3a)KUBEIU Y IIHUPOj KIMHUYKO] IpaKcu.(42)

1.3. BOAMYN 3A ITEPUOIIEPATHBHY ITPOLUEHY PU3UKA
HEKAPJIMOJIOIIKNUX XUPYPIHIKUX ITPOLIEAYPA

VY Texmu Na ce OBO 3HA4ajHO MOJpYyYje CTaHIApAM3Yyje W Ja C€ y KIWHUYKY
IpaKkcy UMILIEMEHTUPA ONTUMAJIHU CJIE]] TIOCTyIaKa KOju ce Mpery3uMa KoJi 00osiecHUKa
Koju Tpeba na O6yay onepucanu, 1996. cy ACC n AHA 3ajeaHHYKUM Harmopuma U3fanu
BOJIMYE y KOJUMa C€ TEXHILUTE CTaB/ba Ha MPEOIepaTHUBHY eBalyalujy OosiecHHKa.(43)
[Iperopyke cy y3 KIMHHYKE IMPEIUKTOpE y3elne y 003up U (PyHKIMOHAIHO CTame
OonecHuKka ca nuibeM na aeduHumry, usmely ocranor, mTO 00JBM NpPEONEPATUBHU
ITOPHUTAaM 3a TPOLIEHY PH3HKA.

Knuanuky npeauKkTopu, KOjH CBOjUM TpHCYcTBOM ToBehaBajy MoryhHOCT
MojaBe CpYaHMX KOMIUIMKAIlMja, TPYIHUCAaHU Cy y TPU Tpyle, Koje Cy y Be3H ca
ydecTayionthy cpuaHux KOMILTUKAIIH]a.

Benuky KIMHUYKM NPEAMKTOPU MOJAPa3syMEeBaM Cy: HECTAaOWIIHY KOpPOHApHY
0o0s1eCcT y OKBHpPY KOje Cy CKOpallbH HHpapKT MHOKapaa (mepuoa ox 7 no 30 gaHa of
uH(apKTa), HeCTAOWIHY U TELIKYy aHTHHA MEKTOPHC Koje Mpumaaajy tpehoj u 4eTBpToj
rpymu  Knacudukamuje KaHaJCKOT KapJHOBacKyJapHOr yapyxkema - Canadian
Cardiovascular Society (CCS), 3aTum JEKOMIEH30BaHy CpYaHy CJIa0OCT, TELIKe
apUTMHj€ Kao IUTO Cy AaTPUOBEHTPHUKYJICKM OJIOK BHUCOKOT CTemneHa ( JIpYrd CTENeH
Mobitz Il u Tpehm cTemeH), CHUMITOMATCKE BEHTPHKYJICKE apUTMHjE Y3POKOBaHE
cpyaHoM Oosemhy W CyHpaBEeHTPHKYJICKE apUTMHjEe ca JIOIIOM KOHTPOJIOM
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BEHTpHUKYJICKe (pekBeHnuje. Ha kpajy, oBOj rpynu NpuUManajy W TEIIKE BajByJapHE
Oomectu cpia.(44)

VYMepeHn KIMHUYKH MPEJUKOTOPU 32 II0jaBy CpYAaHUX KOMIUIMKAaLHja Cy:
yMepeHa aHruHa nektopuc (mpBa u apyra rpyma CCS), aHamHe3a O MPETXOTHOM
uHbapKTy MHOKapAa Wid npucyctBo natonomkor "q" 3ymua y EKI'-y, komnenzoBana
WM TIPETXO0/IHA KOHTeCTUBHA cpuyaHa crabocT u mehepHa 6onect.(44)

VY Mane KJIMHUYKE NPEAUKTOpE 3a I0jaBy CPUYAHUX KOMIUIMKAIMja CIAAajy:
cTapHje XKMBOTHO 7100a, eNleKTpoKapauorpadcke HEHOPMAIHOCTH, CBAKH JAPYT'H pUTaM
KOji HHUje CUHYCHHM, HH3aK (PYHKIMOHAIHM KallalluTeT, aHaMHe3a O MPETXOIHOM
MOXKJQHOM yJapy W HEKOHTpOJWCaHa (WM JIONIe KOHTPOJIMCAaHA) apTepHjcKa
xunepTensuja.(44)

Ca npyre cTpaHe, XupypuUIKe IpoLeaype Cy MOJIeJbeHE Y TPU IpyIe y OJHOCY Ha
KJIMHUYKA Ca3Hamka O HUXOBO] YAPYKEHOCTH ca MOJaBOM IMEPUONEPATUBHUX CPUYAHHUX
KomIutukanuja.(44) Onepanyje Koa KOjUX ce CpyaHe KOMIUIMKALM]E jaBibajy Y Mambe 0]
1% omnepucanux Ccy omnepangje ca MaluM pPH3HKOM U Ty CHaJajy: EHIOCKOICKe
npolenype, "HOBPIIMHCKE omepanuje”, omnepanuje KaTrapekTe U XHUpypruja Jaojke.
Omnepanuje ca yMEPEHHM PH3UKOM 3a I10jaBy CPYAHHX KOMILUTHUKAIM]ja TOIPa3yMeBajy
pusuk mmhy 1% u 5% u o0yxBarajy: KapoTHIHY €HIAPTEPEKTOMH]Y, OTepaIrje IIaBe
U BpaTa, UHTPANEPUTOHEAIHE, UHTPATOpaKaJHEe, OPTOINEACKE XUPYPIIKE MpoLEeaype U
nmpocTtarekTomMuje. BUCOK pH3HWK 3a TOjaBy CpYaHMX KOMIUIMKAIlMja j€ OHa] KOjH
npeBazuiasd 5% U OH je yAPYXKEH ca XMTHUM BEJIMKHM oOIllepanyjama Koje ce
npeny3uMajy 'y ocoba cTapuje XHUBOTHE O00M, 3aTUM oOlepanydjama aopTe ald u
nepuepHUM BacKyJIapHUM OIlepalifjaMa, orepanrjama Koje moapa3syMeBajy XUpyplike
poIeaype MOBE3aHe ca 3HAYaHUM I'yOUTKOM BOJYMEHA WM KpBaBJbewheM. (44)

Hajseha BpemHocT o0BuUX mpemopyka TIPOUCTEKJIA j€ W3 carjiefaBama
(YHKIMOHATHOT CTaka Ha T0jaBy CPYaHHX KOMIUIMKanuja. OyHKIMOHAIHO CTame Ce
MOYXE CTaHAAPAW30BATH M M3pasuTH Kao mertabonmuku ekBuBaieHT (MET). Jemanom
MET-y oaroeapa moTpeonima KHCEOHHKA YETPACCETOTOIUIILET MYIIKapiia TEJIeCHE
mace 70 kg y cramy MupoBama, a oHa u3HocH 3,5 ml/kg TOkOM jemHOT MUHYTAa.
MyntunnukoBan jenuHudHu MET Moxe na ce KOpHCTH 3a M3paxkaBame aepoOHHX
3axTeBa (PU3NYKE AKTUBHOCTH.

VYTBpheHo je na je mepuomnepaTHBHH PU3MK 3a I0jaBY HEXEJbEHUX CPYaHHUX
norahaja u ayropoyHu pusuk nosehaH y mamMjeHaTa KOjU HHUCY y CTamy Ja OCTBape
MET 4, xoju oaroapa Behunu yoOndajeHnx JHEBHUX akTUBHOCTH. Duke mHIekc HIBOA
aktuBHocTH (Duke Activity Status Index — DASI) m gpyre ckaige akTUBHOCTH
omoryhaBajy KJIMHHYAapyUMa Jla ca PEJIATUBHO MajuM OpojeM IHJbaHUX MUTamka OJpPE]e
(GyHKIIMOHATHYU KalaluTeT Koju je Mambu wim Behu og 4 MET-a.(44)

Kako je ¢pyHKIMOHAIHM CTaTyC Ipe CBEra ycloBJbeH (DYHKIMOHATHUM CTaHEM
cplua, TO je HyXHO JIOBEJIO O yCTAaHOBJbEH-A TECTOBA 3a NPOLIEHY CpuaHe pe3epBe U
CTBapama aJlropuTama 3a eBajlyallljy KapAHOBacKyJapHOT CTama MalyjeHara Kojuma je



WH/IMKOBAaHO OIEPATUBHO Jieueme. Y OBHM Ipernopykama (opMyiIucano je 1a
NaIMjeHTH Ca YMEPEHHM KJIMHWYKUM IPEIUKTOPHMA 3a I0jaBy CPYaHOT pU3MKA M ca
YMEpPEHUM M OJUIMYHUM (DYHKIIMOHAIHUM CTameM, a KOjU CE IOJBPraBajy yMEpPEHO
PU3UYHUM XMPYPILIKUM IpOLEeAypaMa UMajy Mald PU3UK 33 MEepHONEPAaTUBHU CMPTHU
UCXOJ WM 1ojaBy uHpapkra muokapza.(44) Takohe je mpeunsupaHo na KapauOJIOUIKy
eBaslyanujy Tpeda cripoBecTH Koj 0oJeCHHKa 0e3 KIMHUYKUX MPEeIUKTOopa YKOJIUKO Cy
CMamkEeHOT (PYHKIIMOHAIHOT KamaluTeTa, NOCe0HO ako ce TMOABPraBajy BHCOKO
pU3UYHUM oneparjama.(44)

VY BoAMYy YCTaHOBJBEH je TIOCTYITHH, "KOpakK 1Mo Kopak" MPUCTYI KOju yTBphyje
MopellaKk eBalyallMOHHUX TMpOIeaypa Koje Tpeda Tpeay3eTH, a Koje Cy YCIOBJbEHE
IPUCYCTBOM KOHKPETHUX KIMHUYKHX [PEIUKTOpAa U KOHKPETHHUX XHMPYPIIKHX
mpoienypa, y3 o0aBe3HO ycarjamaBame ca (yHKIIMOHATHHUM CTaTycoOM OOJIECHHUKA.
[Tpenopyke u3z 2007. mpey3umajy 3a KIMHHUYKE MPEIUKTOPE YMEPEHOI pH3UKa
pusukodakrope u3 JIujeBor MHAEKCA 32 CpPUaHU PU3UK OCUM PU3MKO(pAKTOpa KOjU ce
THUYE XUPYPUIKE MpOoIeaype, KOjU je y U3BOPHOM OOJOBHOM CHCTEMY TUXOTOM (cCamo
BHCOKOpHU3HYHE Tpolieaype Hoce 1 6o, a cBe npyre cy 0e3 puszuka u He 601yjy ce). Y
BUMa Ce 3ajpKaBa J0calalliba Iojela Ha OIlepandje Major, YMEpEeHOT W BHCOKOT
pu3uKa 3a MOryhHOCT TI0jaBe cpuaHe KOMIUTHKaluje. MelyyTuM, HUTH y TpBOOUTHHM, a
HU y peBuAupanuM U aonywmeHuMm Bomamunma ACC / AHA wu3 2002., 2007. u 2009.
TOJMHE HE II0CTOje JEelMIUpaHe Mpernopyke 3a IPEoNepaTUBHO Y30pPKOBAKE
OroMapkepa 3a MPeAUKIIN]y HeXeJbeHUX cpuaHux forahaja.(4,45, 46 47)

2009. rogune nojaBuo ce Boauu EBporickor yapysxkema kapauosora (ESC) na
TEMY MEepPHUONEePATUBHUX MOCTYIAaKa (€BalyallUOHUX, THjarHOCTUYKUX U TEPAIU)jCKUX) U
NpeUKIMje PU3MKa 32 MalUjeHTe KOjU CE OINEPUIIY HEKApAHOJIOIIKUM XHUPYPUIKUM
nporenypama. Y OBOM BOJAMYY NpPBH IIyT C€ UCTHYEe 3HA4a] OuomMapkepa y
cTpaTH(UKANNjU PU3KKA 33 CpYaHe KOMILTHKAIHje.(48)

1.4. BUOMAPKEPU V ITPEAWKIININA HEITOXEJbHUX
KAPINOBACKVYJIAPHUX JOTI'ADBAJA

buomapkepu Kkoju ce JaHacC KOPUCTE 3a MPEOUKIHM]Y HEMOXKEIbHUX
KapIMOoJIOIKUX foralhaja Mory ce MOACIUTH Y TPU TPYyIIE.

Y mnpBoj rpymu Hamaze ce MapKepH KOjU C€ MPEeBAcXOJHO KOpPHUCTE 3a
JNETCKTOBAkhE MHUOKApIHE JIe3Uje M HEKPO3e U Ty CYBEpEHO MECTO 3ay3uMajy CpuaHu
tpononuau T u 1.(49)

Y npyroj rpynu cy Omomapkepu koju ce (okycupajy Ha uHGIAMANHjy, a
yHnoTpeOHy BPEIHOCT y TPEIUKITH]U HEXKEJHEHUX KapIUOJIOMIKUX Joralaja 0CBeI0vHO je
L] peaktuBaM npotenH (CRP).(50)
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VY tpehoj rpynu cy cpuaHm Mapkepu 3a MpOIeHY (YHKIHjE JIEBE KOMOPE U Ty
CHa/Iajy HATPUYPETCKU TMENTHIN MPEe CBEra MOXKIAHU HATPUYPETCKHU IENTHI U EHETrOB
oTuerybeHn uupkynumyhu ¢parment H-TepMuHanu nNpoMoXIaHU HATPUYPETCKU
MIETNITH] KOj! je€ OMO MpeaMET OBOT UCTpakuBama.(51)

1.4.1. b-moxnanu HaTpUypeTcku nenTua u H-repmuHannu gpparmMmeHT
IPOMOKJIAHOT HATPUYPETCKOT MENTH/IA y MPEAUKIIN]H HETIOXKESIJbHIX
KapJIMOJIomKuX aorahaja

bruoxemujcku napamerap Koju je dyXe OJ] ABe JCLEHH]e Y KIKU HHTEpOCOBaba
Kapauojora je b — Tunm HaTpHypeTcKu MEenTH] WM, KaKo C€ jOIl Ha3WBa, MOXIAHU
Hatpuypercku nentuf (Brain Natriuretic Peptide — BHIT).(51, 52)

[IpBu myT je onmcan 1988. ronuHe, Kana je eKCTpaXxoBaH U3 CBHECKOT MO3Ta, IO
4yeMy je u 100uo HazuB.(52, 53)

Beoma 6p30 je yctaHOBIbEHO [1a je HajBaxHHU]e MecTo cuHTe3e bHII-a cpre (53,
54) mpenu3HHje JieBa KOMOpa, alM C€ OH Jy4d W y MHOKapaHuUM henmujama o0e
peTKoMope U JAecHe komope.(54, 55)

BHIT 3ajeqHo ca arpujalHUM HaTPUYpPEeTCKUM mentuaoMm, Ll-Ttumom
HATPUYPETCKOT TeNTHAa W YPOIAWJIATHMHOM IMpHUIafa MOPOJUIM HATPUYPETCKUX
nenTuaa. Pagy ce o menTuanMa KOju MMajy 3ajeIHUYKY OMOXEMHU]JCKY CTPYKTypy Koja
Ce CacToju O] IHUKJIWYHOT JIaHIa ox 17 aMUHOKHCEeNWHA ca JUCYI(PHUIHUM MOCTOM
u3Mely 1Ba Mosekysia nuctenHa.(56)

I'er xoju xoHTpomumie cuHTe3y BbHII-a cmemren je Ha xpomozomy 1, Oimsy
JIOKyca KOjU KOHTPOJIMILIE CHUHTE3Yy aTpujaqHOr Hartpuyperckor mnentuna.(57), (58)
Nudpopmannona puOOHYKIEHHCKA KUCEIMHA TOT T'€Ha TpaHciIaTHpa ce y MNENTHIHU
naHan gyxkuHe 108 amuHOkMcenuHa. To je NPOXOPMOH Ha3BaH IPOMOXKIAAHU
Hatpuypercku nentux (mpo-BHII). Hakon crtumynanuje kapAMOMHOLIMTA, MpOTease
onuerubyjy H-tepmunanam neo mpobHII-a (HT-npoBHII), ma ce y uupkynamnujy
ocnobaha 6monomku aktuBan BHIT (cmuka 1). BHII ce cacroju ox 32 amMmuHOKHCETHHE
ca IEHTPAIHUM NpcTeHoM o1 17 amuHokucennHa udmely nsa nucrenHa (Cnuka 2).(59)

Bpeme nomyxxuBora HT-mpobHII-a y cepymy je oko 120 munyTa. theros HuBo y
cepyMy Ofipa’kaBa XEMOJMHaMCKe MpPOMEHe yHyTap 12 uyacoBa OJf TPEHYTKa y3MMamba
y3poka.(60, 61, 62) ITonyxuBotr BHII je xpahu, oxo 22 munyTa. lberoB HUBO y cepymy
oJlpaXkaBa XEMOJMHAMCKEe MPOMEHEe YHyTap 2 yaca oj y3uMama y3poka.(61-63) 36or
TOTa IITO j€ CTAOMIHUJU U IITO CYy MY KOHIIEHTpallMje Yy CEpyMy BHIIE Ma UX j€ JIaKIle
OJIpEIIUTH, a U 300T jeTHHHUjEr MOCTyIKa oApehuBama, 3a Mepemne ce 0OUIHO KOPUCTH
HT-npobHII, nako je 6uonomku HeakTuBaH.(61-63)
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Cauka 1. llenawe npobHII-a na H-repmunanuu neo (HT-npobHIT) u 11-

tepmuHanau aeo (BHIT).

Cimnka 2. AMUHOKHCEIMHCKHM CaCTaB MOXKJIAaHOT HATPUYPETCKOT MEeNTUaa
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YTBpheno je na OyOpexna ¢pyHkuuja goHexse yruue Ha HuBo HT-npobHII-a, ma
Heku ayTopu cMmarpajy aa je HT-npoBHII moka3atess kapano-penanne, a BHII
WCKJBYUMBO KapauoBackyaapHe GpyHkiuje.(61-63, 63, 64) YV Behunu cirydyajeBa oBa
pasnuka je 3anemapJsbuBa.(61-65)

O perynanuoHUM MeXaHM3MHMa KOjU JI0BOJIE /10 CTBapama u ociobdahama BHIT-
a joIl yBEK C€ HEe 3Ha JIOBOJbHO, M CE€ 3HA Jla 3aBUCE OJI HANETOCTH M HCTE3ama
cpuanux 3unoBa.(58, 65) Mcre3ame Wi MOpacT MPUTUCKA y MpeTKoMopama npaheH je
1opacToM cUHTe3e MHpopMannoHe pubonykinenHcke kucenune 3a BHII ynyTap jennor
yaca, a y KoMopama JIo TOT TIopacTa J10Jia3u YHyTap HEKOJIMKO 4acoBa.(49, 58-66)

Jlo caga cy ommcaHe TpH BpCTE pelenTopa 3a Harpuypercke nentune: A, b u L.
A u b peuentopu y4ecTByjy y peryjucamy OHONOIIKMX aKTHBHOCTH IOCPEAOBAaHMX
HaTpUypeTckuM nentuauma, a L[ penentop omoryhaBa ykiawmwame MNENTHAA U3
mupkynamnuje.(58, 66) BHII ce u3 nupkynanuje ykjiama jeIHUM JEJIOM J€jCTBOM
eHJlonpoTeasa, a JAPYrMM JejoM crnajameM ca Ll peuentopuma, HaKOH Kojer cieau
eHI0IMTOo3a npaheHa TM3030MaTHOM Pa3rpagmboM.(67)

Peneniropu 3a BHII cy 3actymibeHu y 1esnoMm Tenmy, ald WX HajBHUILE UMa y
OyOpery, cpily, BacKyJapHOM €HJOTENy, BacKyJapHUM TIJaTKUM MuIIuhuma u
LHEeHTpadHoOM HepBHOM cucteMy.(58) BHII wu3asuBa nuypesy, HaTpuypesy u
Ba30AMWIATAlM]y, IITO CKyNa IOBOAM OO Maja apTepHjCKOI MPUTUCKA U CMambEHba
WHTpaBacKyJapHor npeonrepehema.(58, 67)

VY OyOpery uHxuOHMpa CeKpelujy peHuHa, WTO yOp3aBa puTaM auypese U
HaTtpuypese.(58, 68, 68) Takohe cmamyje cekpeunjy anmocrepoHa.(58, 68, 69) Cmatpa
ce Ja Jeiyje M Ha ayTOHOMHHM HEpPBHU CHCTEM TaKO INTO CMambyje CHMIIATHUKY
aktuBHOCT.(58, 68) Ilocroje mumummje na BHII crpeuaBa mMuokapany ¢ubposy u
nposmdepanyjy riaTkux Mumuhaux henuja y meauju kpsHor cyzaa.(58)

Takohe Heke crymuje ynyhyjy Ha HEroBy IPEBEHTUBHY aHTHTPOMOOTCKY
aKTUBHOCT MHXMOWpajyhu axtuBanujy miazmuHoreHa.(68) BHIT y3pokyje munarammjy
eNUKapAHUX KPBHHUX CyAOBa, MHXMOUpa cHa3zaM KOpPOHAapHUX apTepHuja y3pOKOBaH
XUIEPBEHTWIALMJOM U JUJIaTHpa IMyJIMOHAJIHE apTepuje, Kako y 3/paBHX TaKO U KOJ
OonecHuka ca mayhHoMm xunepreH3njom.(58)

Ha nHuBo BbHII-a y xpBu Mory na yTudy KapAuOJIOLIKE M HEKAPAMOJOLIKE
0oecTH M CTama, Ka0 W TPUMEHA JIEKOBA KOjU yTUYY Ha HErOBY Jerpajaiujy.
HajBakxHurja HeKapHOJIOIIKa CTamka Koja AoBojIe 10 nopacra koHueHtpamnuje bHII-a cy:
o0ospema npaheHa BUIIKOM TEIECHUX TeYHOCTH (OyOpekHa WHCY(pHIMjeHIIN]a, [IHpo3a
jeTpe ca acuuToM, MPUMApHU XHUIEPAIIOCTEpOHHM3aM), Heoruiazme koje myde BHII,
000JbeHa MITUTACTE KIIE3/C, TIOBUIITHE BPETHOCTH TIIMKOKOPTHUKOUIAA M XUTIOKCH]ja. (58,
68, 69) YrtBpheHno je na WHXUOUTOpPH €H3MMa KOjU KOHBEPTYje aHTHOTCH3WH | y
aHTMOTEH3UH 2 noBojie 10 Omaror cHwkewa HuBoa BbHII-a, nokx P-aapenepruuxu
perenTopu y3pokyjy manu nopact konuentpanuje bHII-a.(58)
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[Toznato je ma cepymckm HuBO bBbHII-a mokasyje BHCOK CTEIIEH HETaTHWBHE
KOopenanuje ca cpuaHoM (hyHKIIH]jOM, TPe CBETa ca €jeKIIMOHOM (PPaKIHjoM JIEBE KOMOPE
(E®JIK). 300r Tora je mocrao peieBaHTAaH MapKep y MWJarHOCTHIIM M TPOTHO3U 3a
OpojHa KapIMOBacKyJiapHa MaToJyomka crama.(52-58) [loka3ana je kopucHOCT ynorpebe
BHII-a kao mapkepa cinexnehux 000JbeHa: CUCTONHA AUCPYHKIHMjA TIOCIE aKyTHOT
uH(papKkTa MUOKap/aa, AUCPYHKIMja JIeBe KOMOpE, aCUMIITOMAaTCKa TUCYHKIIMja JIeBe
KOMODE y OINIIITOj MOMyJIaltj1, aHTPAKUHOHOCKA KapAMOTOKCUYHOCT, MHCY (QUIHjeHIIr]a
nese komope.(70, 71,72 ,73 ,74,75)

300r cBera HaBeACHOT KOpHIINEH je 3a MPOTHO3Y mcxona cienehux o0oJbema:
cpuyaHe WHCY(UIMjeHIIMje, aKyTHOT KOPOHApPHOT CHHIPOMA, IUTyhHE XHUIIEPTEH3H]E,
mutpanHe perypruranuje.(71-76) Ilocroje cryauje y kojuma cy oapehuBane BpegHOCTH
BHII-a, a Be3aHe Cy 3a CENTUYKY IIOK, OTBOPEHU TYKTYC apTEPUO3yC, MOCTOTICPATUBHU
OTOpaBakK, MOCTTPAHCIUIAHTAIIM]CKE BACKYJIOMATHje, CPUaHe TpaHCIUIaHTaluje, TuiyhHu
TpoMboembonuzam.(77 , 78 , 79 , 80 , 81 , 82, 83 , 84, 85, 86) Ox 2003. ronune
MOY/IaHU HATPUYPETCKHU MENTUAMU Cy MOCTAIM CTaHAAPA Y IUjarHOCTUIM U MPOTHO3U
cpuane cinadboctu.(58)

[To3naTo je nma mpeBajeHIMja cpUaHe ciabocTu y ocoda crapujux ox 60 roanHa
npenasu 10%, a y onmroj nonynanuju je oa 1 mo 2%. (87, 88, 89, 90, 91, 92, 93) Kako
ce XUpPYPIIKAM oOIllepalidjaMa Jiedd cBe Behum Opoj malujeHara Koju MpHUMaaajy OBOM
KUBOTHOM J00Y WJIM Cy CTapHju, ONpaBIaHO je IITO Cy NpPEONepaTUBHU HUBOU
HATPUYPETCKUX TMENTHIA TMOYEIH Ja Ce€ KOPHCTE Yy JCTEKIUjH MalfjeHTa ca CpYaHOM
ciabomhy M 00jeKTHBH3Mpamy TEKHUHE cpuaHe crnabocTu. ['0TOBO MCTOBpeMeHO ce
jaBuia uzaeja na OM HATPUYPETCKH MENTHIM MOTIH OUTH O] KOPHCTH Y mpeaBubamy
MEPUONIEPATUBHUX KOMIUTHKAIMja. Y Ty CBPXY jé MCIHTHUBAH MOXJIAHH HATPUYPETCKU
nenTug koxa kKapauoxupypmkux (94, 95, 96, 97, 98, 99) um HekapAMOIOUIKHX
xupypmkux 3axsara (24, 30, 100, 101, 102) Y6p30 cy ob6jaB/beHEe KIMHUYKE CTYIH]je
Koje cy wucnuTtHBaie mporHoctuuky BpemHocT HT-mpobHII-a y Hekapauosomkum
xupypmkuM onepanujama. (103, 104, 105, 106, 107, 108,109)

1.4.2. BucokoceH3uTuBHU TPONOHUH T ka0 OMOXEMH]CKH MapKep y
MPEAUKIIN] U HETIOXKEJbHUX KapAUOJIONIKUX Jorahaja

TponoHuHU Cy peryiaTopHH TPOTEHHH KapauoMHolnMTHE KoHTpakuwuje.(110)
Onu cy yrnaBHoM yrpal)eHH y KOHTPaKTUIHH amapaT MHOQUOpHIa U caMO Cy HEKOIUKO
NpoIleHaTa MPUCYTHH Kao ciobomuu y ruroruia3Mu.(111) Tpononun T u tporonun U
Cy Oopras crneun(u4HH, 10K je TpPornoHuH L] mpucyTan u y CKeJIeTHOj MyCKYJIaTypH.

KapauomuonurtHa je3wja JOBOAM JO IOopacTa IJIa3MaTCKUX BPEIHOCTH
TPOTIOHWHA W TO TMPBO 300rT ocinobahama cr0O0THUX, IMUTOIUIA3AMTKUX, a 3aTUM H
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TPONIOHUHA WHTETPUCAHUX Y KOHTPAKTHIHH amapar. TeXWHa TOBpele, IpaupaHa ol
Je3dje JI0 HEeKpo3e, je y MTUPEKTHO] BE3W Ca IUIa3MaTCKUM HUBOMMA TporoHuHA.(112)
300r HarMX MpoMEHa MUPKYJIUIIYhux KOHIIEHTpalldja TPOMOHWHA Kao OJroBopa Ha
HOKCY KOja YCIIOBJbABA JIE3HMjy KapIHOMHOILNTA, TPOIIOHWHHM Cy IIOCTald 3JaTHU
CTaHJap/ 3a IUjarHo3y aKyTHOT uH(papkTa Muokapma.(49)

Ocum y KopoHapHO]j 00JIeCTH, MPBEHCTBEHO Y KOPOHAPHO] TPOMOO3H, OHU MOTY
OWUTH MOBUILEHU U Y APYTUM OOJjecTUMa U CTalkbuMa Kao IITO Cy: KOHI'€CTUBHA CpuaHa
UHCy(UIMjeHIIMja, KOPOHAapHM Ba3ocmasaMm, TpaymMa Cpla, MHOKAPAUTUC U
MUONepUKapAUTUC, TuiyhHa emOonmja, cpuyaHa aOmammja, KapAHOXHUPYPIIKE
WHTEPBEHIIM]je, KapAUOMyIMOHATHA pecycuuTalnyja u neduopuiamnmja, cernca, )XUBOTHO
yrpoxaBajyhe 6omecTu, y3HampenoBaia OyOpexHa ciabocT, apuTMHje, MOXKIaHH yIaap
u enuwienTuaan Hamam.(113)

3Hayaj TPOMOHUHA Y NPEAUKIM]U HEKEHEHUX KapAMOJIOIIKUX Jorahaja mpBo je
carnefian y JOMEHy ucxeMujcke Oomectu cpma,(114 , 115, 116) a 3atum u y
NEpUOTIEPATUBHOM TMEPUOY HEKAPAUOJIOLIKUX €IEKTUBHUX XUPYPUIKUX HMPOLeaypa KOJ
nanMjeHaTa ca u 0e3 HausIie[ KIMHUYKH HCIIOJbeHE 3HayajHe MHUOKApAHE HCXEMUje
npeonepatuBHo.(117 , 118)

Texxma 3a wugearHuM OWOMapKkeprMa JIOBella je 110 yBohema HOBHX,
OCETJPMBUJHX €ceja 3a oapehuBame TponoHuHa. buxosa ynorpeba, ykipyuyjyhu u ecej
O3Ha4YeH Kao "BHCOKOCEH3UTUBHH (3a) cpuanu TpornonnH T" - High sensitiv Troponin T
(hsTnT), omoryhuna je nerekroBamke MHUHUMATHUX IU1a3MAaTCKUX BPEAHOCTH CPYAHOT
TporonnHa T u y ommroj nomynanuju,(119) unju cy pactyhu HuBOM yapykeHH ca
MPOTPECHjOM HEXKEJbEHUX KapAHOJIOMIKUX morahaja, HE caMo y ocoba ca MO3HATUM
KapMOBacKyJIapHUM MopOuaureToM, Beh m y ocoba 06e3 KapanoBacKyJIapHOT
mopouaurera.(120) Ox xazna cy youeHe, 3a OBe jacHE KIMHUYKE OIcepBalyje H1je Omino
U jOII yBEK HEMa BaJbaHUX MATO(QU3MOJOMIKUX O0jallkbema, a HHA KIMHUYKHX
UMIUTHKAIH]a.
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2. IMJBEBU NCTPAYKUBAIBA
[{MsbeBH OBOT HCTPAXKUBAHA CY:

l. VYTBpOUTH WHIMICHLM]Y TEPUONEPATUBHUX HEMOXeJbHUX Jorahaja u
UICHTUQHUKOBATH (aKkTope pH3UKA YIPYXKEHE ca JIOUIMM HCXOIOM Yy
NPETXOJHO KapAWOJIOIIKK €BaJyHpaHWX TMAalMjeHaTa KOju Ce OIepHIIy
eJICKTUBHUM HEKapAHOJIOUIKIM XUPYPILIKHM 3aXBaTHMA.

2. HcnuraTi @ JId TOCTOJU MOBE3aHOCT M3Mely MpeonepaTuBHUX BPEIHOCTH
HT-npobHII-a u nepuonepaTBUHUX KOMIUIMKAIMja M CMPTHUX HCXO0Ja
Y3pOKOBaHMX  KapAMOBAaCKyJapHUM  KOMIUIMKaLKjaMa U YAPY>KEHUX
KapIMOBACKYJIAPHO-XUPYPIIKUX KOMIUIMKAIMja KOje Cy YCIOBHJIE CMPTHHU
UCXOZ.

3. VYnopenutnn nporHoctnukn 3Hayaj] HT-npobHII-a ca mnporHocTHYKHM
3HauajeM Revised Cardiac Risk Index OomoBHOr cuctema 3a TOjaBYy
MEPUOTIEPATUBHUX KOMILTUKAIIH]A .

4. YTBpAUTH KOPUCHOCT TponoHuHa T oapelheHor BUCOKOCEH3UTUBHUM €CEJOM Y

OPEIUKIMjH TIOCTONEPAaTUBHUX KOMIUIMKAIMja KOJ TalWjeHaTta Koju ce
MOJBPraBajy BEJIMKHUM €JIEKTUBHUM HEKAPAUOXUPYPLUIKUM UHTEPBEHIM]aMa.
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3. MATEPUJAJI U METOJE

3.1.CTYAMIJCKA IIOIIYJIALINJA

HctpaxuBame je 00aBJbeHO Ha Y30pKy MaldjeHaTa KOju Cy OIEpUCAHH O]
janypa 2007. nmo ampuna 2008. romune y Kiumnmukom wnentpy "KparyjeBam" y
Kparyjesiy.

Kpurepujymu 3a yuemhe y wucTpaxkuBamwy OWINM Cy: €JIE€KTHBHAa XHpYypIIKa
HEKapIHOJIOIIKa TPOIEAypa Y OMIITOj aHECTEe3UjH, )KUBOTHO 100a M3HAM 55 roauHa u
O6ap jeman onx crneaehux xkapawoBackymapHux ¢akTopa puU3MKa y aHAMHE3HU:
xunepreHsuja  (aprepujcku  mputucak  >140/90 mmHg wim  Tepamwmja
AHTUXUIIEPTCH3UBUMA), AMjabeTeC MEJTUTYC, XUIEepXOoJecTeposieMrja Koja 3axTeBa
Tepanujy, MO3UTUBHA TOPOIMYHA aHAMHE3a 3a KapHOBacKyJIapHa 000JbeHha H IyNICHE
Urapera.

W3 wuctpaxkuBama Cy MHCKJbYYEHH TMAalMjeHTH KOJ KOjuX je morpeda 3a
€JIEKTUBHOM OTIEpAIIFjOM TOKOM OIICEPBALMOHOT MEPHUOJa 3aMEHEHA M3 METUIIMHCKUX
pas3iiora XuTHOM XHPYPIIKOM MHTEPBEHIIMjOM, 3aTHM TNAlHjeHTH KOJH HUCY IOTIUCOM
Bepr(DHUKOBAIM MPUCTAHAK 3a ydemhe y UCTPaKUBaKY, MAIlMjeHTH KOJU Cy TUTAaHUPAHU
3a €JIEKTHBHY OIepalvjy y €HI0TpaxeaaHo] aHeCTe31jH, a Koja je 00aBJbeHa Yy APYroM
TUIy aHEeCTe3Hje U Ha Kpajy, MallHjeHTH KOJ KOjUX je MPEOorepaTuBHOM KapIUOJIOIIKOM
eBaJTyalljOM TPOLCHEH HETPUXBATIFUBO BUCOK ONEPATHBHU PU3UK 300T MPUAPYKEHOT
KapJIMOJIOUIKOT MOpOHIuTeTa. Y OBOj MOCJENH0] TPYNHU MaldjeHarta WHAMKaluja 3a
HEKap/IMOJIOIIKOM €JIEKTHBHOM OIEPaIjoM HHUje Ouiia y Be3H ca OJIMCKOM U yJaJbeHOM
KMBOTHOM IIPOTHO30M TIallMjeHTa, Beh ce Kao MPHOPUTET HAMETAO0 KapIHOJIOIIKO
JICUCH-e TIAIUjeHTA.

3.2. OIIIOTH OBJIUK CTYIUJE

HctpaxkuBame je CHPOBEICHO Kao KIMHUYKO-TA00paTOpHjCKa MPOCIEKTHBHA
CTy/Mja THIIA CepHje CaydajeBa.

3.2.1. Jlu3zaju ctynuje

[To mocTaBipay MHAMKAIM]E 3a OTIEpalH]jy MAMjeHTH Cy ynyhruBaHW Ha OMIITH
UHTEPHUCTUYKH TpEries.

NHTepHucTnyky mipersie; o0aBe3HO je caaprkaBao (DU3WYKK TIPErJie]] cpla u
wiyha u craHngapaau  ABaHaectokaHanHun EKI. MuTepHucra je mpeomnepaTuBHO
WHAWKOBAO JabopaTtopujcke Tperyiene Koju Cy CTaHIapAW30BaHU KIMHUYKUM
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IPOTOKOJIOM y OKBHUPY PYTHHCKE MpPHUIIPEME 3a ONEPAaTHUBHO JICUCHE W KOjU Cy OMIH
HEOIXO/HU 32 aHECTE3HOJIOMKH mperyies. Jlabopatopujcku mperenu cy caapKaBaliid
XEMaToJIOMKe —mperjene (KOMIUIETHA KpBHA CJIHMKA, AKTUBUPAHO MApPIHjaTHO
TPOMOOIIJIACTUHCKO BpeMe, TMPOTPOMOMHCKO BpeMe) U OHOXEMHjCKE TIperjiesie
(OmnupyOUH YKYIHU M AUPEKTHH, acraTpaT U alaHWH TpaHCaMHHa3e, TJIMKEMUja, ypeja,
KpeaTHHUH, MOKpahHa KucennHa, yKYITHH XOJIECTEPOJI, TPUTIHLEPUAN, JTUTOIPOTEHHU
BEJIMKE T'YCTHHE, JIMIIONPOTEHH Majie TyCTHHE, KallijeMHja, HaTpHjeMuja, XJIOPHIEMH]ja).
[To 06aBbeHOM MHTEPHUCTUYKOM TIperjely MalHjeHTH cy ynyhuBaHM aHeCTe3UOIIOTY.

Hakon yBHIa y MEOWIIMHCKY IOKYMEHTALlWjy, WHTEPHUCTHYKH TIperiea u
naboparopujcKe Hallaze, aHECTE3UOJIOT j€ JaBA0 MHIIJBEHE O MOA0OHOCTH TAIUjeHTa J1a
ce omepwuine, oapehuBao THUI aHecTe3Wje M TOCTABJHAO HMHAMKAIM]Y 3a JIOMYyHCKE
KOHCYJNTAaTHBHE Tperniene, ykibydyjyhu wu xkapamonomkwu. [lo 3aBpmieHHM cBUM
KOHCYJTaTHBHAM TIperyieiuMa H adUpMaTUBHOM H3jalllkbaBamby aHCTE3HOJIOra O
cpoBohemy omepanyje y OMNINTO] EHAOTpPaxeanHO] aHeCcTe3WjHu, 3aKa3uBaH je
NpUOIMKHU TEPMUH OTlepaliyje.

Kapnauonomku npersien, Koju je MHIAKOBAO aHECTE3HOJIOT, je OMO CyIITHHCKA
MHHUIMjalja 3a yKIJbydeHe TMalyjeHata y HucTpaxkuBame. O OBOr mperiena o
oreparyje npoTUIao je Hajayxke 8 cemqmuma. OH ce cacTojao OJ JETajbHO y3eTe
aHamHe3se, pusnukor nperyena, odasesHor EKI'-a u paguorpama cpna u miyha. Tokom
y3UMama aHaMHe3€¢ MHCHCTHPAJIO Ce Ha IMoJalyMa O KapAHOBACKyJapHHM OojecTHMa
(ucxemujcka OOJeCT cplia, XpOHHYHA CpyaHa ciadoCT, apuTMHUje, MOXKIAHH YyAap,
nepudepune aprtepujcke Oomectu), u Komopoumutetuma (mehepna  Gosnecr,
xunepaunuaemuje, Oomectu OyOpera, jeTpe U  KOIITAaHO-MHIIMhHOT cHCTeMa,
orcTpyKTUBHE Oojectu miyha, peymarcke 6ojectn).

3a mpoleHy TeXHMHE aHTMHO3HHX Tero6a kopuithena je CCS ¢yHkumoHamHa
KaJcuduKalja aHrMHO3HUX Terooa, (121) xoja je OwmiIa ocHOBA 3a Jajby KapIUOJIOMIKY
eBallyalnjy 3a cpuaHy UCXeMHjy (epromerpuja, KopoHaporpaduja). Ha mannmjamnom u
TOKOM KOHTPOJHHX KapAMOJOUIKMX IPEONepaTHBHUX Mperiena NpOLECHHUBAHO je
dbyHKIMOHATHO cTame manujenara npema NYHA xnacuduknuju,(122) npu demy je
HOCJIe/Iiba TPeoliepaTUBHA eBajlyalldja ca cBpacTaBameM mamnujeHara y NYHA kiace
obaBsbaHa 24 1o 48 yacoBa MpeonepaTUBHO.

3a mpoueHy ommTer (pyHKIMOHAIHOT cTama mnaiujeHata kopuutheH je Duke
Activity Status Index,(44) ca mogudukarujom npeanoxxkenom y ESC npenopykama.(48)

Kapauoror je Morao 1a WHIWKYje ¥ Ipyre KOHCYJITaTUBHE Mperiiese, Hajuemhe
MYJIMOJIOIIKH, XEMAaTOJOMIKK, HEPPOJIOMKA ¥ EHIOKPHUHOJIOIIKH, WM JIOIyHCKE
JIUJarTHOCTHYKE Tpoleaype (epromepruja, cTpec-exokapauorpaduja, MyITHCIIajCHA
KOMITjyT€pHU30BaHa KOpoHaporpaduja ¥ KOpoHapHaA KaTeTepH3alrja), Koje je cMaTpao
OWTHHMM 3a TPOLIEHY PU3UKa OJl CPUAHHMX KOMIUIMKAIMja M Jia CyrepHpHIIe U3MEHE y
Je4ewy, YKIbyuyjyhu u XupypIiko neuemne .
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CBUM TalMjeHTHMA je TpPeonepaTuBHO ypaheH Horuiep-exokapauorpapcku
npernexa. [lanujerTn ca mpeornepaTUBHUM OOJIOBMMAa y TPYyAMMa aHTMHO3HOT THIIA U
aHaMHE30M 3a KOpoHapHy Oosect ymyhuBaHu cy Ha eproMerpujy. bomecHunm ca
MO3UTUBHUM TecToM (pu3mukum ontepehemem cy ynmyhuBanm Ha KopoHaporpadujy u
ako je Ouio morpede - peBacKyIapu3aiujy.

Kapauoror je Tokom mperiena morao aa Moaudukyje hapMakosIomKy Tepanujy
KOjy je MalMjeHT 0 TaJa KOPHCTHO, YKOJIMKO je CMaTpao Ja je To ompaBaaHo. Tama
OpAMHUpPAaHA Tepanuja je 3aJpKaBaHa MepUONepaTUBHO y3 TUTpALH]jy Ao3e. M3y3erak cy
YMHWIM ~ TaldjeHTH  ca  [epPOpaJHOM  AHTHKOAryJaHTHOM  TEpamujoM U
aHTUTPOMOOIIMTHOM TeparnujoM. [lepopaiiHa aHTHKOAryJIaHTHA Tepanuja yKUIaHa je meT
JlaHa Tpe XUPYpIIKEe UHTEPBEHLIUj€ U CYICTUTYHCaHA HUCKOMOJIEKYJICKUM XelapHHUMa
y 103U Koja je mpujarohaBaHa >KMBOTHOM 100y W peHaNHO] (YHKIMjH TalHjeHara,
YKOJIMKO HHUje OWJIO allCOMyTHUX KOHTpaMHIMKalMja 3a Tepanujy aHTUKOaryJaHThMa y
OJTHOCY Ha IUIAaHUpAHY XMPYPILKY Mpouenypy (HIp. HEYpOXHpYpIIKa WHTEPBEHIIH]a).
[ManjeHTH KOjU Cy JI€YEHHM AHTUTPOMOOIIMTHOM TEPANHUjOM: aIeTHUI-CATULIMIHA
kucenmHa (ACK) w/mnm xnonumporpen, nobujamu cy camo ACK TokoM uuTaBoOr
NEpUOTIEPATUBHOT  TMEPHO/A, YKOJIUKO HHUje OWIO0  alCONyTHUX  XHPYPIIKHX
KOHTpaWHIUKAIMja 32 aHTUTPOMOOIMTHY Teparujy (HIp. HEYpOXUPYPIIKE OIeparmje).
Takohe, cBUM omnepucaHMM MAIUjEHTUMA, AaKO HHUCY UMald  alCOIyTHHUX
KOHTpauHUKaI1ja, OPAUHUPAHU Cy NEPUONEPATUBHO HUCKOMOJIEKYJICKA XEHNapuHU y
cKilagy ca BaxehuM mpenopykama, y LWbYy MpeBEHLUje MEepHONEepaTUBHUX
TPOMOOEMOOIHjCKUX KOMILIHUKAIIH]a.

Munuseme aHecTe3uojora je OWio mpecyaHo 3a omepanujy. Hakon cBux
YUHIEHHX TIperjena, y nepuoay on 24 no 48 dacoa mpe ornepaiuje, aHeCTe3HOJIOT je
HAKOH TperJjiea NaujeHTa ¥ yBUaa y HEeJOKYIHY JOKYMEHTalHjy 1aBao J1e(hUHUTUBHY
CarJIaCHOCT 3a OTIepaIjy y OIIITOj — EHA0TPaXEaTHO] - AHSCTE3H]H.

Y mepuony ox 12 nmo 24 daca mpe omepaiyje CBHM IMal{jeHTHMa j¢é MEPCH
apTepUjCKU KPBHH TMPUTHUCAK U CpUYaHa (PpEKBEHIMja. 3a BUCHHY KPBHOT MPUTHUCKA U
cpuaHe (QpEKBEHIM]e y3UMaHa j€ Cpeama BPETHOCT M3padyyHaTa U3 TPU TOHOBJbCHA
Mepewa y wuHTepBamuma onx 10 muHyta y nexehem mnonoxkajy. Hakon wmepema
apTepUjCKOT KPBHOI IPUTHUCKA U cpuaHe QpekBeHIuje paleH je enekTpokapauorpam, a
U3 KyOUTagHEe BEHE y3MMaH je y30paK KpBU 3a KOHTPOJHE PYyTHHCKE J1JabopaTopHjcKe
npernenae u ob6aBe3Ho KpearuHuH, a 10 ml xpBu je cemapucaHo 3a oapehuBame H-
TEPMUHAITHOT TPOMOXKIAHOT HATPUYPETCKOT TENTHIa W BHCOKO CEH3HTHBHOT
TponionuHa T. BpemHoctu oBuX OMomapkepa HHCY OWIIe JOCTYIHE HCTpPaKMBAaYAMa
HEpUOTIEPATUBHO.

CBH manMjeHTH, KOjU IpeMa MUIUbEHY KapAuolora W aHEeCTe3UuoJora HHUCY
UMalld KOHTpPauHIUKAIMje 3a OINEPaTUBHO JICUCHE, MOABPIHYTH Cy €JIEKTUBHUM
HEKapMOJIOIIKUM Ollepalnyjama y OIIIITO]j, €HA0TPaXeaTHOj AaHECTE3H]H.
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Ha nman omepammje KapauoJIoT je axypupao CTYAHjCKH TPOTOKOJ, a HAKOH
orepaiyje o aHeCTe3WOJ0ra M XHUpypra MpHUKYIJbao je MOAaTKe O TOKY Omeparuje u
€BEHTYaJITHUM HHTPAONEepaTUBHUM JjorahajumMa KoOju Cy MOTJIM Ja yTHUYy Ha TO0jaBy
MePUOTIEPATUBHUX KOMIUIHMKAIIN]a, YKIbY4yJYNH B CMPTHH UCXO/I.

VYV nameM TOKy MoceOHa NaXmka MpHUJaBaHa je I0jaBU IEpPUOIEPAaTHUBHOI:
uH(papKTa MHUOKap/Aa, BEHTPUKYJICKe (ubpuialyje, eIeKTpUuYHe aKTHBHOCTU Cplia ca
OJICYCTBOM IIyJICA, aCHCTOJIHje, KapJHOMYyJIMOHAIHE PECYyCTUTYLHjE, JAEKOMIICH30BaHE
cpuaHe ciaboOCTH, HOBOHacTayne arpujanHe (ubpunanuje, nepedpPoOBacKyIapHOT
ucynra (IIBM) m mnpebammBama mnammjeHta u3 KimHHKE 3a XUpyprujy y Ipyry
OpTraHU3aIMOHY jeMHUIly WM ycTaHOBY BaH KmuHmukor nentpa "KparyjeBam" pamu
30pumaBama MEPUONEPATUBHO HACTATMX KOMILIMKAIIHM]a KOje Cy Ouiie OImacHe Mo KUBOT
OIIEPHUCAHOT.

OnepucaHu MNaIMjeHTH CY CBAaKOAHEBHO BU3UTHpPAHHU. Y aCHUMIITOMATCKUX
nanMjeHaTa KOHTPOJIHH €JIeKTpOoKapAuorpam je pal)eH Ipyror u meTor HocTonepaTuBHOT
nana. Koj mamujenara ca nepHonepaTHBHMM KOMITMKalldjamMa W OHHMMa KOjU CYy
NpUjaBJbUBAIN CyOjeKTHBHE Terobe Koje cy Owile HHIMKATHBHE 32 HOBOHACTAIU
KapIMOBACKYJIapHH MOPOMAMTET WM Toropuiame mnocrojeher, palleHn cy cepujcku
€JIEKTPOKAPANOTPaMU M OMOXEMHU]CKE aHaJM3€e KpBHU, IMpeMa MpOIeHH Kapauojora. Y
1oce6aH J1e0 MPOTOKOJIA Cy YHOIIEHU NOJAalM O XUPYPIIKUM KOMIUIMKalujama: iyhHu
TpomOoeMOoyn3am, cerca, MyJATHOpPraHcka AuchyHKIMja, JOKalmHa WHQEKInuja
ONEpPaTUBHOI MeCTa U aKyTHa peHajHa uHcy(puuujeHudja. TOKOM YHTaBOT
HEepUOTIEPATUBHOT MepHoia OeexkeHe Cy CBE PeJIeBAaHTHE JUjarHOCTHYKE M TepaIujcKe
npoIeype Be3aHE 3a JIeUeme J0 OTIycTa MauujeHTa u3 KIMHMYKOr LeHTpa WU
CMPTHOT UCX0/1a. MUIIewke 0 y3pOKy CMPTHOT MCXOJa JOHOLICHO je KOH3MIUjapHO U Y
IEMY CY YUECTBOBAJIU XUPYPT, AaHECTE3HOJIOT ¥ KapAHOJIOT.

3.2.2. Jlepunucame napamerapa u obenexja UCTpaKUBamba

[lon HeKapAMONOWIKUM XHUPYPUIKHUM HpoIeaypaMa y OBOM HCTPaXUBABY
MOJPa3MMEBAIM CMO OIEpalnrje HUCKOT, YMEPEHOI W BHUCOKOI PH3MKa 3a HAaCcTaHAK
NEpPUONEPATUBHUX HEMOXEJbHUX CpyaHuX porahaja y ckimany ca akryeaHum ESC
npernopykaMa, a Koje Cy CHpOBEJICHE Y OMIITO] aHECTEe3UjH U y CKIAay ca KIMHUIKAM
CTaHJapIuMa TepIMjapHUX ycTaHoBa.(48)

EnexTHBHOCT XHMpypIIKE MpOIEAype je O3HayaBasla XHPYPIIKY HHTEPBEHIIU]Y
KOja HUje YCIOBH-€Ha XWTHOIINY Kao yCIOBOM 3a H3BOheme, a Koja je mpuiaroheHa
3[IpaBCTBEHOM CTamYy IMallMjeHTa, 300T yera paBopusyje moBosbaH ucxo.(17, 46, 48)

XunepTeHsuja je y OBOM UCTPaXMBamky MOJpa3zyMeBala OCTOjalbe MEAULIMHCKE
JOKYMEHTAI{je O JIeUerhy MOBHIICHOT KPBHOT MPUTUCKA, Y3UMAhE aHTUXHUIIEPTEH3UBHE
Tepanuje ¥ HOBOJIWjarHOCTUKOBAaHHW TIOBUIIEH KPBHH TIPUTHCAK Ca BPEAHOCTHMA
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cucrosHor npuTHcka rpeko 140 mmHg u aujactonHor npexo 90 mmHg y monaBbaHuM
MepemrMa, TOKOM IPEONEPaTUBHOT ITEPHO/IA.

XunepaunuaeMuja je ToApasyMeBajia TOBHUIICHE BPEAHOCTH JIMMHAA KOjU
3axXTeBajy Tepamnujy (XosjaecTeposa WiIH/U TPUTITUIEPHIA) U BPEIHOCTH JIMTIONPOTEHHA
maie ryctuHe Behe ox 3.3 mmol/L.

[lehepna OoecT je moapasymMeBala Tepamnujy OpalHUM aHTUAUjabeTUIMMa Ui
UHCYJIMHOM, a Yy HEJaCHUM CiIy4ajeBUMa OOJIECT je JO0Ka3MBaHa OpPAJIHUM TECTOM
onpepehameM TIIyKo30M.

I'ojasHoct je neduHmcana Kao MHAEKC TEIECHE Mace KOju je jemHak win Behu of
30 kg/m’.

Hcxemujckom Gosenthy cpiia y 0BOj CTYUjU CMaTpajid CMO: MPETXOIHN CpYaHU
yaap, aHruorpadckd  J10KazaHy KOpPOHapHy OoyiecT W OWIO KOJjU  OOJIMK
peBacKkynapuzanuje cpia ( mepkyraHa OaloH Auiatanyja ca Wiau 0e3 HMMIUIaHTalluje
CTEHTOBA, a0PTO-KOPOHAPHO IMpeMollhaBame UM peBacKyapu3alyja Ha o0a MOMeHyTa
HA4YWHA).

3a mpoleHy TeXHHE aHIMHO3HUX Teroda xopuctuian cmo CCS (yHKIHOHAIHY
kiIacudukanujy aHruHo3Hux Terooa.(112) Ilpema oBoj KimacupuKanuju ManjeHTH Cy
CBPCTaHH y YETHUPH KJIaCe y OJTHOCY Ha HUBO (PM3UYKE aKTHBHOCTH KOjH M3a3uBa 0O y
rpyauMa. Y TpBoj KJacH Hajla3e ce 0co0e Ko Kojux yoonuajeHa pu3nyka akTHBHOCT HE
M3a31MBa aHTMHO3HE TeroOe. Y Npyroj KiIacu Cy MallijeHTH KOJ KOJUX 300T aHTMHO3HHUX
Teroba MOCTOjU HE3HATHO OTpaHUuYCHe yoOuuajeHe (hU3MUKe aKTUBHOCTH Kao IITO CY
Op3a 1meTwka BUILE OJ jeHoT 0J0Ka Kyha nin nemame y3 CTeleHuIe Buuie oa 1 crpara,
HIETHA WIN NEHake y3 CTENEHHUIIEe Tocie 00poKa, 1Mo XJIAJHOM BPEMEHY, MU 32 BpeMe
€MOIIMOHAIHOT CTpeca, CEKCyallHOT aKTa WM HemocpeaHo nocie Oyhema. Tpeha kiaca
nanujeHaTa 300T aHTMHO3HHMX Tero0a MMa 3HAa4yajHO OrpaHUYeH-e yoOudajeHe (pu3nuke
AaKTUBHOCTH TIPH TEIIadyey jelaH Wik JBa Onoka Kyha mo paBHOM U memamy y3
CTETICHUIIC HA je/IaH MU BHILE CIIPaToBa HOPMAJIHUM KOpakoM u 0e3 xypoe. [Tammjentu
YETBPTE Kjace 300T aHTMHO3HUX Teroda cy HecrnocoOHM 3a (U3HUYKY aKTUBHOCT, a
AHTUHO3HE TEro0e MOCTOje YECTO U Y MUPOBAY.

[103UTHBHOM JIMYHOM aHAMHE30M 3a CpYaHy HMHCY(QHUHUJLIHUJY CMaTpald CMO
HajMame 2 0J1 HaBeIEHUX 3HaKoBa 0OJIECTU: OTOK MOTKOJIEeHUIa, MIyhHy panuorpadceky
KOHTECTH]Y, ey pajiHu U3IIUB 3aCTOJHOT HIOpEKJIa, KapIMoMeranujy,
exokapauorpadcke HEHOPMAJIHOCTH KOje yKaszyjy Ha cpuaHy cia0oCT M y3uMambe
Tepamnuje 3a cpuyany ciadoct. Tokom (pu3HUKOT Mperiena 3a MOTBpAY Cp4yaHe ciabocTu
3Hauaj je UMaja aycKyJTanuja miyha u mpucycTBO MHCIIUPUjYMCKHUX ITyKOTa, OCIa0JbeH
WJIM HeYyjaH JUCAJHU IIyM y 0a3ajHuM JeIOBHMa IuTyha v puTam rajorna.

Kako ce cpuana wHCy(umujeHIMja ucCHosbaBaja IMHUPOKAM JIHjarla30HOM
CUMITOMATOJIOTHj€ W 3HAaKOBa OOJIECTH M Kako je MAWCIHeja Ouia HajIpUCyTHUjU
CHUMIITOM Cp4YaHe CJ1a00CTH TOKOM IpEeOoNepaTHBHOI MEpHOJa, a HEKOJHMKO JlaHa Ipe
orepanyje 4YecTo jJeAMHM CcuMnToM, Kopuctwin cmMo NYHA  QyHkumonanny
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KIacu(uKaIujy KapJuoBacKyJlIapHUX 000Jbema 3a rpafanujy Texxune aucnHeje.(113) ¥V
NpBY KJacy CBPCTaHU Cy MAlMjeHTH KOJ KOjuX yoOnvajeHa (u3ndyKa aKTUBHOCT HE
W3a3uBa ANCIHE]y, 3aMOp, aHTMHO3HE TeroOe, majamuTanyje u 0ol y Tpyauma.
[Tammjertn npyre NYHA xknace mmajy orpannuerme (U3MYKE aKTUBHOCTH JIAKIIET
cTereHa M 300T Tora KOJ HHUX TOCTOje HEKHM WJIM CBH CHUIITOMH TpU yOOHYajeHO]
¢bu3NYKOj aKTUBHOCTH (IUIHEja, aHTUHO3HE Terobe, manmnuraiyje, 3amop). Tpehy kiacy
00JIeCHUKA KapaKTepHILE T0jaBa CUMIITOMA MPH (PU3HUKOj aKTUBHOCTH KOja j€ 3HA4ajHO
penykoBaHa y OJHOCY Ha yoOuyajeHy. YUeTBpra Kkilaca MMa HajBehe orpaHuyeme
¢u3nYKe aKTUBHOCTH, jep C€ CHMIITOMH MOTY Ja jaBe WM y MHpYy, 03 HKaKBe
npoBokanyje. OB NalMjeHTH Cy YIIaBHOM BE3aHH 33 MOCTEIBY.

3a mporeHy ommTer (GyHKIMOHATHOT CTama MalyjeHara kopuctwin cmo Duke
Activity Status Index,(44) ca npemyzerom mommdukanmujom u3 ESC Bommua koja je
oJroeapana HamuMm norpedama.(48) MoaudukoBana Bep3uja je (HyHKIMOHATHO CTAHE
nocMarpaiga Kao JAUXOTOMO olenexje - WiId JoO0po wiH Jjome. OyHKIMOHATIHO JIOIIe
ctame noapasymenaio je MET mamwu on 4. JIoOpuM (yHKIMOHATHUM OMIITHM CTaHEM
cmarpad je MET 4 u Behu.

Exoxapauorpadcku npernean o6aBibeHu cy Ha anapaty Vivid 4 General Electic
KopumhemeM KapHOJIOIIKe CEKTOpcke coHae Tun 3S emucuone QpekxseHmuje 1.5 1o
3.6 MHz u nomnep ¢peksennmje 1.8 mo 2.5 MHz. Exoxapmumorpadcku mnperien
MopasyMeBao je Mepeme cieachux mapaMerapa: JWMEH3Uje acleHICHTHE aopTe,
cermaparje aopTHUX BellyMa y CHCTOJHM, AHTEPOIIOCTEPUOPHM IHjaMeTap H3JIa3HOT
KOpHTa JIeCHE KOMOpE M JIeBE MPETKOMOpE, TUMEH3HUje Ha Kpajy CHCTOJNE W JHjacTolie
JeBe KoMope, 1e0JbMHE KOMOPCKOT CeNTyMa U JIOHEr 3HJ1a JIeBe KOMOpE Y CHUCTONIU U
nujacronu. Mepema cy oOaBibeHa y M-mod TeXHUIM y CTaHIAPIHOM Y3Iy>KHOM
napacTepHaJHOM IPEeceKy, a MporpaMm amapara je, Ha OCHOBY M3MEPEHHUX IMMEH3H]a,
u3padyHaBao (pakiujy ckpahema JieBe KOMOpPEe U €jeKIMOHy (pakiujy JeBe KOMope.
JIBOMMEH3HOHAITHOM €XOKapAruorpadujoM y CTaHIApJHAM MIPEeceiMa aHATM3UPaHE CY
CpyaHe IIYIUBMHE M CpYaHE BaJBYJapHE CTPYKType, IOCEOHO JieBa KOMODa,
caryielaBaHa je mheHa riiodajHa M CerMEHTHa KOHTpakTWiIHOCT. [IpucyctBo 3 u Buie
CETMEHTHHX HCIaJa KOHTPAKTHJIHOCTH CMaTpaHO j€ TMAaTOJOUIKMM  HaJIa30M.
Jlomnepexokapanorpa)CKuM TperiaeaoM (KOHTHHYalIHH, IyCHH M KOJIOp JOIUIep)
aHanmu3upaH je npodui 1 6p3uHa MPOTOKa Kpo3 ymrha v MPUCYCTBO 3HaYajHE CTEHO3€ U
UHCY(QUIMjCHLIMje CpYaHMUX BeNByJa. 3HAYajHOM pEryprutanyjoM cMaTpaHa je
peryprutanuja 3+ u Beha.

JlijarHo3a UHTPAONEPaTUBHOT U TIOCTONIEPATUBHOT HH(pAPKTa MHOKapAa
MOCTaBJbaHa j€ Ha OCHOBY YHUBEp3aJlHe NeduHunmje 3a nHpapkT Muokapaa.(49)

CarnenaBaiay CMO HPONHUCAHY MEIUKAaMEHTHY KapIHOJIOIIKY TEepamujy Kojy Cy
NalMjeHTH TEepPHONEePaTUBHO Yy3UMaIW: aHTUTpoMmOouuTHYy Tepanujy - ACK wu
knonuaorpen, Oera Onokarope (bb) - yrmaBHOM OHCOMPOTONA WM METOMPOIOI,
UHXUOUTOpE aHTHOTEH3UH KoHBepTyjyher enzuma (ALIEN) u 610kaTope aHTHOTeH3UH 1
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peuenrtopa (ATB) - pamurpui, KBUHaIANPWI, (POCUHOIIPHII, CHAJANPII, M JIOPCApPTaH,
auypetuke - (dypocemuna, OyMeTaHU, XHAPOXJIOPOTHA3HI ¢ CIUPOHOJAKTOH,
IepopaJlHE aHTUKOAryJaHTe - Ba(apuH, CTaTHMHE - CUMBAcCTaTUH M aTOPBACTaTHUH, U
HUTpAaTe -HUTPOIIIULIEPOII, UCOCOPOMT MOHOHUTPAT U NIEHTAEPUTPOI TETPAHUTPAT.

3.2.3. [Ipernen oncepBupaHux Mapamerapa
[Ipenmer oncepBanuje 6unu cy cienehu napameTpu, OHOCHO oOemexja:

1. Yunuonu moTpeOHU 3a M3padyHaBame PeBuanpaHor MHJEKCA 3a CpYaHU, PU3HK
MOjeIMHAYHO U Yy cKJomy JIujeBor uHaeKca;

2. TlpeonepatuBHa cepymcka Bpenxnoct HT-mpoBHIT (pg/ml);

3. TlpeomnepatuBHa cepymcka BpeaHocT Tpononuna T(ng/L), xemormobuna (g/L),
neyxormra (n-10°/L) u TpomGoruTa y kpeu (n-10°/L);

4. Tlom, >kxMBOTHO 100a, HHIEKC TEJIECHE Mace W T'0ja3HOCT;
5. TlpucyctBo aprepujcke XUNepTeH3uje, aTpujaine pudpuiaimje;

6. KomopOumuretn (xemaTtu4Ha ciaboct, miepudepHa apTepujcka Oosecr,
XpPOHUYHA OIICTPYKTHBHA OoiyiecT Iuiyha, XUNEpIMIHACMH]a, PEYyMATCKE |
MUITUOHO CKeJIeTHE 00JIeCTH, MaTUTHE O0JIECTH);

7. Ommre u QyHKIMOHATHO cTamka OoecHrka Ha ocHOBY NYHA, CCS, DASI;

8. TlpeormepaTuBHU €IEKTPOKAPAUOTPAM H TPEONIEPATUBHE BPETHOCTH apTEPH)jCKOT
KPBHOT MIPUTHCKA U CpuaHe (PpeKBEHIH]E;

9. IlpeonepaTUBHU €XOKapAUOTpaM;
10. IlepuonepaTuBHa KapIUOJIOMIKa (papMaKoJIOIIKa Teparuja;

11. Benuku HEeMmoXeJbHU KapIuoBacKyJIapau norahaju ( akyTHH HHPApKT MHOKap/a,
CpuyaHH 3acTo] (KOMOPCKO Tpemlepeme, €JNeKTpUYHa aKTHUBHOCT 0e3 ImyJica,
ACHCTOJIM]ja), KapAHOIyJIMOHAIHA PECYCIMTAIH]a, HOBOHACTala cpyaHa cl1abocT
WIN TIoTopiIamke nocrojehe cpuane cmaboctu, 1epeOpoBaCcCKyIapHU HHCYNIT) U
KOMOHMHaIIMj€ TOMEHYTUX Jaorahaja ca XUPYpIIKUM KOMIUIMKAlMjaMa aKo Cy
YAPYXKEHO JI0BEJIe 10 CMPTHOT MCXOJa.
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3.2.4. Tect nucTe UCTPAKUBAKHA

TokoM ucTpaxuBama KIMHUYKU MOAALM Cy NPUKYIUbaHU MomMohy aHamHese,
(GU3UYKOT TIpersena, YBUIOM y KOHBCHIIMOHAIHY MEIUIIMHCKY TOKYMEHTAIU]y U TECT
JUCTE KOje Cy Oumie W3BOp pElIeBaHTHUX HMHPOpManMja O MPEAy3eTHM
NEepPUONEPAaTUBHUM TIperyiequma u nporeaypama. CBaku ONepucCaHu MAlUjeHT Y OBOM
UCTPAXUBAKY j6 MMA0 MHTEPHUCTHYKU, AHECTE3UOJIONIKU U KapIUOJIOIIKH Tperiel, a
octany mperneau (IyJIMOJIOIIKH, XEMAaTOJOIIKUA, HEPPOIOIIKH, CSHIOKPHUHOJIOIIKH,
racTPOCHTEPOJIONIKH, HEYPOJIOIIKHU U Ap.) 00aBJbaHU Cy YKOJIUKO Cy OWIM WHIWKOBaHU
MEPHUOIICPATUBHO.

300r mpernenHujer Bohema MEIWIMHCKE JOKyMEHTalMje 3a mnorpede oBe
CTyaMje au3ajHupaHe Cy mocebaHe TecT nucte. [Ipuka3 opurMHaIHE MEAUITUHCKE
JIOKyMEHTAIIM]e JaT je Ha CTpaHuIlaMa Koje Clefe.
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BE3 PUSUKA

H-repmunanuu B-tun HaTpuypeTcku nentug, (HT-npoBHIM) kao mapkep 3a npoueny
nepvonepaTMBHOr PU3NKa HAKOH BENTMKUX HEKapAWOXMPYPLIKMX WHTEepBeHUuja

Bpoj uenTpa

Bpoj nauujenTa
Wauunjanu naumjenTa
Natym npujema y GonHuuy

Aarym oTnycta u3 Gonuuue

JOHUL
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WHuumjanu naumnjenta | lspoj nauujedTa |

MNpeaume r ] Oartym pOl']ei-b4 |

Ume [ I Tenedion | I

yowa | | v | |

Anamnesa 1 l a OBorbee KopoHapHux apTepuja
Q Anrvorpacbuja
a MNpeTxoaHu MHBAPKT MHOKApAa

=] [ | Y NPeTXoAHUX MEcel| AaHa
a MperxoaHa NepkyTaHa KOpoHapHa aHrMonnNacTuka
a MpeTxoaHu aopTokopoHapHu Gajnac
MpeTkoMOpCKO Tpenepetse
MpeTxoaHU MOXAaHW yAap

MeputhepHa aprepujeka Goneet

ByGpexHa cnaboct
Xenatuuxa cnaboct

AHamHesa 2 ‘

Mnyhxa Gonecr
Bonect ckenetHe myckynatype
Peymaronowko oborserwe

Pak

000000 00O

MeraBonuuko obomewe

KapanoBackynapHi (hakTopH puanka | |ﬂel¢oau

AunepreHavja ACK / Knonwgorpen

Xunepnunugemuja Bera Bnokatop

ALE / AT uHxnBurop
Auvypetuxk

OpanHn aHTMKoarynaHc

OujaGeTec menutyc
= a WHCYNUH 33BUCHH

MoauTveHa nopoAuyHa aHamHesa

o0 00O

AKTUBHM NyLuay

ocoooCo

Hutpartu



WHuumjanm naumjerta 1 IEpo] nauwjexra |

DHINYKK HAna3 |

Onwre CTake a
Q
a 3Haum cpuaHe cnabocti
DOucnueja g NYHA |
(euam oBjaLLEE Q NYHA Il
0 NYHA Il
a NYHA IV

Buoxemmjcke aHanuae

nowe
(=3 a AYCKyNTaTOPHK NYKOTH
Qa Enem
a Wanue
AHrMMHAa NeKTopuc [ | CCs|
(evam objausserse a ccsiu
a ccsi
a CCS IV

XemornoGuH: |:|neyxouum (x 109/L): I:]

(giL)

KpeaTuHuH: :Tpouﬁou,um (x 109/L) [:]

umol/L

Bpcra xupypr a ABaomuHanHa Ratym onepaumje |:

a Xwpyprvja rnape  spara

a TopakanHa a PeuHTepaeHUmMja

a Backynapxa

Q Xupyprvja Aojke

Qa Ocrane: |
Indication | |
(cnoBopan TexcT)
Description
(enoBopan Texcr)
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WHuumMjanu nauwjenra | |Ep0j nauMjexra

|Eom|ulum Tox 1 Aatym o‘lmrl:'ral |
a Bea gorahaja
Q BHKA (Benvkn HenoxensHW kapawonowkw gorahaj)
DNatym
=3 | Cmpt | |
Y3poKk cMpTH
Batym
= Q Wrtbapkr muokapaa [ |
o s [
= Hajerwn THA: I:I
Rarym
= a KomMopcko Tpenepeise / cpuanm 3acToj { |
Barym
= D Kapamno-nynMoHanHa pecyctutyumja I ]
Ratym
= a [fekoMneHaoBaHa cpuaHa cnadoct | ]
Ratym
=] a HOBOHACTANO NPETKOMOPCKD Tpenepere | ]
Narym
= a Momaanm yaap | |
=3 a Mpesoa y Apyry GONHULY/KNUHKUKY
Hme
Tpap
a WHTeHaneHa Hera
= oA (natym) | Ao (aaTym) |
= Q NoBpaTaK ¥ NHTEH3NBHY Hery
=] Darym: |_ —l
a TpaHcdyauja Bpoj TpaHcdyaHoHNX jea. I:]
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WHuumjanu naumjeHTa | Bp. naumjexTa i

BonH14KK TOK 2 |

4

4

Rarym

() Mnyhua emBonuja |
Natym

a Cenca |
fatym

O couec |
Ratym

QO woac |
Ratym

) TemnepartypaluHderumja I
Aarym

a AxyTHa GyGpexna cnaboct l

= HAJBULIM KPEATUHUH :]

Dedmununje/objawmersa

NYHA - knacuduKaumja KapaMoBacKynapHUX GONecHUKa HYjOPLIKOr KapaAMONOWKOT YAPY¥eH:a
NYHA Knaca I:

Bea orpaHnvea UINYKe aKTHEHOCTH,

NYHA Knaca ll:

TNaxko orpann4ena huinKa aKTMBHOCT.

Bea Teroba y Mvpy. YMepeHa hnanyka aKkTHBHOCT NPOY3POKYje 3aMOop, NannuTaLMje MnW AMCNHE]y.
NYHA Knaca Iil:

3HavajHo orpaHvyeHa PUaNYKa aKTHBHOCT,
Bea Terofa y Mypy ani MHHUMANHA UINUKA SKTUBHOCT NPOyIpOKYje 3aMop, NANNUTALMIE UMK AWCTHE]y.
NYHA Knaca IV:

Ewung koja huanka aKTMBHOCT 40BoAK A0 Teroba,

CCS5 - knacudmraumia KOI K3 oBaCKYNa

|
I
1]
'

Bes aHrmHe

AHruHa y Hanopy

Tellka aHTHHA NPU MUHUMANHOM HANOPY
AHrVHA Y MDY
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3.3. UICXO/J CTYIUNIE — CMPTHOCT U KAPANOBACKYJIAPHE
KOMIUIMKAIMJE

Kpajmu wncxom wucTtpaxkwBama OWIM Cy BEIUKH HEMOXe/bHU norahaju,
NPBEHCTBEHO KapJHOBACKyJapHE KOMIUIMKAIMjEe M EHHUXOBA YAPYKEHOCT ca CMPTHHUM
MCXO0JIOM TOKOM IepHoja Xocmuranusanuje. [Ipenmer ananmsze Ouie cy W yApyKeHe
KapHOBacKyJIapHO-XHPYPUIKE KOMIUIMKAIMje YKOJIUKO CY YCIIOBHJIE CMPTHU HCXO,
IpY YeMy XHpYpIIKa KOMIUIMKaIMja HUje Onita HeMOCPEIHH y3POK CMPTH.

[IpumapHO KapHOBAaCKyJapHUM KOMIUIMKalMjaMa Cy CMaTpaHu: HH(apKT
MHOKap/a, BEHTPUKYJICKa (puOpuianuja, eIeKTpuuHa aKTUBHOCT CpLia ca OJCYyCTBOM
myJica, AacHCTOJMja, KapJHOMyJIMOHAJIHA pECyCIHTaluja, JACKOMICH30BaHA CpyYaHa
ciabocT, 1epeOpoBacKylTapHH WHCYAT W CMPTHH HCXOJ Y3POKOBaH TIOMEHYTHM
KoMIUTHKarujama.(8, 23)

XUpypIIKUM KOMIUIMKAIMjama Cy CMaTpaHe: IMepruornepaTuBHa XeMopartja Koja
je Omia HemocpeAHH Y3pOK CMPTHOT MCXoJa, miuyhHu TpomOoeMOoau3aM, XUPYpPIIKE
uHpekuuje (uMHpEKuMja OmepaTUBHOT MecTa, HH(QEKIHje ypUHAPHOT TPaKTa,
HEYyMOHHja), cernca, cucreMcka uHpuamartopHa peakiuja (CHUPC), myntuoprancka
muchynkimja (MOJZIC) ' mojaBa akyTHe peHanHe uHcy¢uiujenuuje.(23) One HUCy
Ouye TmpenMeT OBOT HCTPaXKMBakba YKOIHMKO Cy C€ jaBWJIE CaMOCTAaTHO M aKo Cy
cMaTpaHe HETMOCPEIHUM y3POKOM CMPTHOT HCXOA.

3a CcBakor OIEpUCaHOT TalMjeHTa OWO je TO3HAT MCXOJ JieYeHha TOKOM
XOCTIUTAIN3AIM]e — TPEKUBIbABAKHE WJIM CMPTHH HMCXOJ, OJHOCHO, HU jelaH HHje
u3ry0sbeH u3 npahema.

Mmumiesmse 0 y3poKy CMPTHOT MCXO/a JOHOIIEHO je KOH3WIMjapHO U Yy HeMy Cy
YYECTBOBAJIH XUPYPT, aHECTE3UOJIOT U KapAUOJIOT.

3.4. PEBUINPAHU NHAEKC 3A CPHAHU PU3UK — JIM UHAEKC

Jlu-uHAeKC je W3padyHaBaH NpeMa OPUTMHAIHUM IIpernopykama ayTopa Ha
OCHOBY cienehux mapamerapa: BHCOKOPU3MYHA OTepalyja, MO3UTHBHA JIMYHA aHAMHE3a
3a MCXEMHJCKy OO0JIeCT cplia, MPUCYCTBO 3HAKOBAa CpyaHEe CIA0OCTH, O0O0JIETIOCT O]
WHCYJIMH-3aBUCHOT 00mKa mehepre OonecTu U o0onenoct oa OyOpexHe ciabocTu ca
KpeaTHHEMHjOM Koja mpena3u BpegHoctu 177 pumol/L.(8)

Bucokopusuune onepamuje npema Jlujy cy CBe HHTpalepUTOHEANHE H
MHTpATOpaKaJIHE ONEpalrje U CBE CylpauHTBUHATHE BaCKyJapHE Omepaliyje.

[MozuTnBHA nHWYHA aHamMHe3a 3a HUCXEMHjcKy Oonect cpua y JlujeBom
UCTPaXUBABky TNOApPAa3yMeBa: MPETXONHU CpUYaHHW YJap, MO3UTHBAH TECT (HUINIKUM
onrepehemeM, akTyenmHe jkambOe Ha 0on y rpyawmma koje ymyhyjy Ha MHOKapaHy
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UCXEMU]y, ymoTpeba HUTPOTJIMIEpOa M eJIeKTpoKapAauorpam ca mnaTtojomkum "Q"
3ymiem.(8)

KonrectuBHa cpuana cimaboct oOyxBarana je cieneha wucrosbaBama: CpUaHa
c1ab0CT KOja 3aXTeBa MEPMAHCHTHO y3UMamkhe Tepalnje, INTyhH e1eM U TapoKCHU3MalHa
HOhHa AKCIHEeja y aHaMHe3H, NPUCYTHH OWJIaTepalHu MyKOTH HA riiyhuMa wim raiorn
(mpucytas 3. ToH), paguorpadcku BepudukoBaH Hana3 iyhHe kourectuje.(8)

IMon wuepebpoBackyinapHUM OojiecTUMa MOJPa3yMEBaHO j€ TOCTOjame Y
aHaMHE3M TPAaH3UTOPHUX MCXEMHU]JCKUX €MU30/1a WM MOXKIaHOT yaapa.(8)

[IpucycTBy cBakor oj HaBeneHUX (akropa aozaesbyje ce 1 6o, a JIujeB nHACKC
(PeBmmmpanm WHIEKC) 32 CPYaHU PHU3UK je 30Up OCTBaApeHHX 0OJ0Ba W MOXKE WMATH
BpeaHoctu ox 0 1o 6. OcTBapeHu 6poj 60/10Ba je y Be3U ca KilacaMa pU3uKa KOjUX UMa
4.(8)

[IpBa kmaca pu3uKa MOJpa3syMeBa OJCYCTBO PU3UKO-(AKTOpa KOjU TMOCTOje Y
JInjeBoM mHAEKCY. MoryhHOCT mojaBe HeMOXe/bHUX CpYaHHX aoralhaja y oBoj KiacH je
oxo 0.4 %.

Y Inpyroj kiacw pu3MKa IOCTOJU CaMO jelaH, OWIO KOju, OJ HaBEACHUX
pusukodakropa. MoryhHocT mojaBe HemokeJbHUX cpuaHux norahaja y oBOj KIacu je
oko 0.9 %. IlpBa u apyra kiaca o JIujy cy kiiace ca HUCKAM PH3UKOM.

Tpeha kmaca pusuka canpxu 2 JInjeBa pusukodakTopa, a MOryhHOCT 3a mojaBy
CpuaHUX KOMIUIMKallMja BHUIIECTpyKOo je moBehaHa u u3HOcU 6.6%, 1ITO mpema
ayTopuMa OJroBapa yMEpEeHOM PHU3HUKY.

Bucokopusuuna, yeTBpTa Kiaca uMa 3 U BHIIE pU3HKO(AKTOpa, a MalUjeHTH
CBPCTaHM y OBY KJlacy uMajy pusuk ox 11% 3a HenoxxespbHE Kapauosomike norahaje.(8)

3.5. OAPEBMBAILE KOHIUEHTPAILIMJE H-TEPMHWHAJIHOI
I[TPOMOXIAHOI' HATPUYPETCKOI IIEIITUIA

V3o0pak 3a oapehuBame H-TepMUHAIHOT TPOMOKIAHOT HATPUYPETCKOT NMENTHIA
y3UMaH je MCTOBPEMEHO KaJla M y30pakK 3a ofpehuBame CepyMCKOI KpeaTHHHHA CBUM
nanMjeHTIMa je y mepuomy ox 12 go 18 uwacoBa mpe omeparnuje. BenemyHkuujom
KyOWTaIIHOT TIpesiena BakyTajHepoM, ekctpaxoBaHo 20 ml kpeu: 10 ml y emnpysety 6e3
agutuBa U 10 ml y enpysery ca E/ITA (erunen-nuamuH TerpacupheTHa KucienHa), 3a
cenapanujy cepyma u 1wrazme. Hakon 30 MuHYTa 01 BEHEMYyHKIH]jE ICHTPUPYTHPATH
cMo y3opke kpBu Ha 3000 obpraja y munyTH. [1o 2 ml cynepraranTa, cepyma u 1jiasme,
cMo oamax 3ampiaBand Ha -70° C m dyBaiM 10 aHAIM3Upama y30paka KoOju Cy
o0aBJpaHM y pedepeHTHUM Jabopartopujama YHuBepsutera y baszemy, IlIBajuapcka u
Ilentpa 3a cpuane u rpyase 6osnectu y bax Hayxajmy, CP Hemauxka.

Tecr (Elecsys 2010, Roche, Mannheim, Germany) je MoTIyHO ayTOMaTH30BaH
ecej 3a kBaHTH(uKauujy H-TepMuHamHOr (parmMeHTa MPOMOXKIAHOI HATPUYPETCKOT
nenTuga y  CepyMy HWIM  IJIa3MH KOjU  c€  TEeMeJbM Ha  TPUHIIHITY
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enekrpoxemutymunuctienje (ECLIA). Ilpunmun onpehuBama  3acHMBa ce Ha
nBocrerieHoM "ceHnBud'"' uMyHO onpehuBamy. Kopumhen je anammzatop Cobas® e601
(Roche Diagnostics). Toxom nipBe naky6anuje HT-nmpobHIT u3 y30pka u moJUKIOHCKO
HT-npobHII-cnenuduyuno aHTUTENO KOje je 00ee:keH0 OMOTUHOM U TTosTMKIoHCKo HT-
npobHII-cieuduyno aHTtuTeNno koje je 0OeNeKEeHO PYTEHHjyM KOMILIEKCOM
dopmupajy "ceHaBuu' KOMIUIEKC. Y TOKy JApyre HHKyOaluje, HAKOH J0/laBarkbha
MUKPOUYECTHUIIA OOJOXKEHUX CTPENTABUAMHOM, KOMIUIEKC CE€ Be3yje 3a 4BpCTy (hasy
IPEeKo MHTEpaKIKje OMOTHHA U CTpenTaBuAnHa. Peakiimona cmeca ce acmupupa y MepHy
hemujy y Ko0joj ce MHKpOUYECTHIIE IOJ JE€jCTBOM MAarHeTHE CHJIe 3aJp)KaBajy Ha
MOBPIIMHU €JIEKTPO/Ie, a HEMOBE3aHe YeCTHIle ce ucmupajy. lIpomeHoM HamoHa
€JICKTPOJIe HHIyKyje C€ EeMHCHja XEMHIJIYMHHHCIICHTHE CBETJIOCTH KOja C€ MepH
dboTomynTuKaTopoM. Pesynratm  ce  nmoOuwjajy momohy  kpuBe  moOujeHe
KaauOpaljoM y JBE Tauyke M MacTep KpuBe NeduHHMCcaHe y Oap KOIy pearcHca.
AHaIUTUYKH pacioH TecTa je oa 5 — 35,000 pg/ml ca koedunmjentom Bapujanuje (LB
%) on 3.2 no 2.4% mnpu koHueHtpauujama ox 175 mo 4,962 pg/ml. Pedepentne
BpenHocTH: <125 pg/ml. cnpnHuju momamy O TEXHWYKUM JeTajbuMma KopuurheHor
TeCTa JOCTyIHM Cy Ha azapecu: http://www.roche-diagnostic.com/products -
services/elecsys probnp.html.(123) Ha pe3ynrate Tecta He yTHYE y3UMamkbe JICKOBA.

3.6. OAPEBUBAIGE BUCOKOCEH3UTHUBHOI' TPOIIOHMHA T
JAPYTUX JIABOPATOPUIJCKUX I[TAPAMETAPA

V3opak 3a onpehuBame TpormoHuHa T y3MMaH je CBUM MalMjeHTHMa je y
nepuony ox 12 mo 18 wacoBa mpe omepanuje, BEHEMyHKIMjOM KyOUTaJIHOT Tpesena
BaKyTajHEPOM, a cemapalyja cepymMa M HEroBO CKIAJUIITEHE 00aBJBEHO je& HCTUM
nocrynuuma kao 3a HT-npoBHII. buomapkep je KBaHTH(HKOBaH M3 cepyMma
MIOCPEJICTBOM BHCOKOCEH3UTHUBHOT EJIEKTPOXEMIITYMUHHCIEHTHOT MMyHoeceja - High-
sensivity cardiac troponin T assay (hsTnT) momohy ananajzepa Roche Diagnostics
Mannheim, Germany. Merona ce 3acHMBa Ha T3B. "CeHABWY' TMPHUHIUITY T/E 1B
MOHOKJIOHCKAa aHTUTENa, JeAHO 00EIeKeHO OMOTHHOM, a JAPYTrO OOCJICKEHO PYTCHH]YM
KOMIUIEKCOM BEXY TPOIOHMH M3 Y30pKa INpH 4YeMy HacTaje "CeHABHY' KOMILIEKC.
Hacranmm Kkommiuekc ce Bexe ca MarHeTCKMM MHKpPOYeCTHIAaMa OOENeKeHUM
CTPENTAaBUIMHOM HHTEPAKI[joM OHMOTMHAa W CTpENTaBUAMHA. BuImak HeBe3aHUX
MHUKPOYECTHIIA C€ UCIIEpPE, a HACTAJIM KOMIUIEKCH C€ BEXKY Ha €JIEKTPOaY U JOBOJE 10
npoMeHe BodTaxke. [IpoMeHOM HamoHa EJEeKTpoJe HWHAYKyje Ce€ eMHcHja
XEMUJIYMHUHHCIIEHTHE CBETIIOCTH Ko0ja ce MepH poToMynTurinkatopom. Konmenrpamuja
BHCOKOCEH3UTHUBHOT TpPOMOHMHA T je MpomopuuOHaTHa KOJMYMHHM HMHIYKOBAaHE
XeMuIyMHHHCIeHI]e. TecT je muHeapaH y orcery koHreHTpamuja ox 13—10000 ng/L.
I'panuna gerexmuje usHocu 3 ng/L. Henpeunsnoct oxpehuBama ce kpehe y oncery 0,9—
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3,7% y cepuju u 1,5-4,0% yxymno. Pedepentne BpeaHoctu : <14 ng/L. TexHuuku
JIeTajbll  KOPWUIINEHOT TecTta JOCTymHM Cy Ha anapecu  http://www.roche-
diagnostic.com/products  -services/elecsys hsTnT.html.(124)  Amnanuza  y3opaka
obaBpeHa je y pedepeHTHHM saboparopujama YHuBep3utTeTa y bazemy m Kepkod
LlenTpa 3a cpuane u rpyaHe 6onectu y bag Hayxajmy.

[Ipeocrane konu4urHe cepyMa U Mia3Me KOPUCTUIU CMO 32 KOHTPOJIHE PYTUHCKE

nabopaTopujcke mperiene (TJIMKEMHja, jOHOTpaM, ypeja, KpEaTHMHUH, IMPOTEUHOTPaM,
KpeatuH ¢pochoxuHasa, kpeatut pochoknunaza Mb nzoensum u np.), Koju cy 00aBJbaHH
y LenTpanHoj madoparopuju Kinuauukor nieatpa y Kparyjepaiy , a Ha 3aXTeB XUPYpra,
aHecre3zuoJyiora WM Kapauoisiora. OBe aHanm3e Owie Cy AOCTYIHE HCTpaKUBaunMa
HEepHOIIEPATUBHO.

3.7. CTATUCTUYKA OBPAJIA ITOJJATAKA

OmncepBupaHy 1MoIaly 3a HyMepriKa o0esexja Koja uMajy HOpMaJiHy pactoery
u3pakaBaHa Cy Kao apUTMETHUYKE CPEIMHE Ca CTaHAapIHUM JIeBHjanrjama .

Hymepuuka obGenexja koja Hemajy HOpMaJHYy paclojeny H3pakaBaHa Cy Kao
MeAujaHa u 25-Tu U 75-TH MEePIECHTUIL.

3a nopeheme cpelmpux BpeIHOCTH obenexja u3Mel)y nomynanuja kopuinhes je T
TECT 3a He3aBUCHE y3opke u Mann-Whitney tecrT.

3aBUCHOCT KaTEropHjcKUX oOerekja HCHOUTHBaHA je momohy x> Tecta H
@uniepoBor Tecra.

Ja 6u ce ucrnmrano ga au cy H-TepMUHAIHU TPOMOXAAHU HATPUYPETCKH
HenTHI, TPONOHNH T KBaHTH(HUKOBaH BHCOKOCEH3UTHBHUM ecejeM u JIujeB mHaekc 3a
CpYaHM PHU3HUK J0OpM Mapkepu 3a TnpenBuhame KapIUOJIOIMIKUX KOMIUIMKAIH]a
u3pauyHaBaHa je nospunHa ucnoj kpuBe - AUROC (Area Under Receive Operating
Characteristic Curve) 1 UICIUTUBAHO J1a JM CE OHA CTATMCTUYKH 3HAYajHO PA3JIUKYje OJ
0.5. 3a onTuManaHM HMBO oaiyuyuBama (cut off) y3uma ce oHa BpemHocT oOenexja 3a
KOjY j€ IPOM3BOJ] CEH3UTUBHOCTH M CIIEIIM(PUIHOCTH MakcuManaH. Ctatuctiuuka oOpana
nojataka obasibeHa je y craructuakoM mporpamy CIICC 10.0 (Statistical Package for
the Social Sciences, Chicago, Illinois) 3a Windows.

3.8. U3BELITAJ JIOKAJIHOI' ETUYKOI' OJBOPA

Etnuku on6op Kmmamukor nientpa "Kparyjesan" y Kparyjesity, ca cemnuiie on
12.10.2006. roguHe (kKomHWja W3BEIITaja y MPUIOTY) a0 j€ CBOjy CarjlaCHOCT Ja ce
CTy/IMja MOKE CIIPOBECTH MPeMa IUIAaHUPAHOM CTYAHjCKOM IPOTOKOITY.
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4. PE3YJITATH HCTPAXKUBAIbA

4.1. CTYAUICKA IIOITYJIAIINJA 1 BEHE KAPAKTEPUCTUKE

On janyapa 2007. no anpuna 2008. 3a yuyemhe y ctyauju perpyrosaso je 230
nanujeHata. 13 ucrtpaxxusamwa je enumunucano 18 (7.8%) nmanujenarta: ocam (3.5%) je
OTIepUCaHO y CIUHAIHO] aHecTe3uju, jenaH (0.5%) je ympo mpe omepaiuje oJ TEUIke
cpuane crnaboctu, yetupu (1.7%) je 300r MO3UTHBHOT TecTa GU3NUKUM onTepehemem U
NO3UTUBHE KOopoHaporpaduje ynmyheHo Ha peBacKyiapu3annjy Muokapna, asa (0.9%) na
CYNCTUTYIIH]y aopTHE BaiBylie MexaHwdkom, aBa (0.9%) je caMOWHHIIMjaTHBHO
OJyCTAJI0O OJT omepamnuje 300r HeMOryhHOCTH IOCTH3ama ONTHMATHE KOMIICH3aIHje
nocie mnpeaodeHor pusuka 3a jom ucxon u jeman (0.5%) mamujeHt je omepucaH
JarapOCKOTICKH.

HcrpaxuBame je HacTaBuiIo 212 mamujeHara u 3a CBakor o]l lbUX OHMO je TIO3HAT
IIOCTOTIEPaTUBHH UCXOJ] TOKOM Tpajama XOCIHTAIU3aIIH]e.

4.1.1. Pacnonena nanyjeHara 1o moJjy, >KUuBOTHOM 00y U UHJEKCY
TEJECHE Mace

On 212 ucnuranuka, 121 (57%) cy Oune xene u 91 (42.9%) mymikapaiy.
[Ipocek ronuHa KMBOTa MCIITAaHUKA, U3PAKEH KAa0 apUTMETUYHA CPJMHA U CTaHAapIHa
neBujaryja, ouo je 66.1 + 6.1 roguna, mro npukazyje Tabena 7.

Kon sxena je mpoceuHo XKMBOTHO 100a m3HOcHio 64.5 + 7.2 roauHa, a KOJ
Mytikaparna 66.9 + 6.3 roguHa, OTHOCHO, XKeHe ¢y Owmite mutahe ox mymikapana. Paznuka
CpeIHUX BPETHOCTH TOJIWHA JKMBOTAa M3Mel)y TMOJOBa je CTAaTUCTHYKU 3Ha4yajHa (p =
0.010; Mann — Whitney U Test), a pe3yarar ananuse npukasas je TaGemnom 8.

Tabema 7. Hcnuranumu I[peMa 1oJj1y, ronHamMa KuBoTa 1 UHACKCY TCJIICCHC MacCC

Obenexje 3acTyIUbEHOCT
Yuecuuuu cryauje, 6poj (%) 212 (100.0)
Kene, 6poj (%) 121 (57.1)
Myukapuu, 6poj (%) 91 (42.9)
I'onuue skuBoTa, (rogune + CJ) 66.1 £6.1
Hnpekc TeaecHe mace, (kg/m? = CJI) 272 £4.5

CJl - crangapiHa aeBujanuja
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Tabena 8. [lon u roquHe KCIUTUBAHE TIOIYJIAIIN]e

Ooenexje I'oguue :;xuBoTa p
(AC = Cl)t BPETHOCT

Kene 64.5+7.2

Mymkapuu 66.9+6.3 0.010

+Apur™meTrnuka cpeanHa +CraHaapiHa 1eBujanyja

Hajsehy yuectamoctT XupyplIKUX Hpoleaypa UMalHd Cy MalUjeHTH y CEeAMOj
JICIICHUjU KUBOTa, a yOeabUBO Mamu Opoj OmepHcaHuX je OMO y OCMOj U JI€BETOj
JICTICHU) U J)KUBOTA, IITO je puKa3zaHo y Tabemnn 9.

Tab6emna 9. )KuBoTHo n06a u onepanuje

KuBoTHO Hauujentu
n00a Bpoj (%)
<60 64 (30.2%)

61-70 99 (46.7%)
71 -80 45 (21.2%)
>81 4 (1.9%)

IIpoceuan nnaexc renecHe Mace (MTM), nzpaxkxeH Kao apuTMETHUKA CPEIMHA U
CTaHJap/Ha JeBHjanuja, u3HocHo je 27.2 + 4.5 kg/m? (Tabemna 7). Kox »xena je on 28.0
+ 4.6 kg/m? , a xon mymkapama 26.0 £ 4.0 kg/m? JKene cy mmane mpoceuno Behu
WHJICKC TEJIeCHE Mace O] MyIlKapamna. Pa3nuka cpelmuX BPEAHOCTH WHIACKCA TEIeCHE
Mace usmelhy monosa je ctatuctuuku 3HadajHa (p = 0.001; Mann — Whitney U Test), a
pe3yaTar aHanu3e npukasat je Tademom 10.

Tabena 10. [Toxn 1 MHAEKC TeJIECHE Mace UCTIUTUBAHE MOMYyJIAIlH]je

Obenexje Hupexc tenecne mace(kg/m?) p BpeaHoct
(AC£CIDT

Kene 28.0+4.6

Mymkapuu 26.0 £4.0 0.001

1 Aputmerndka cpennHa +CtaHmapaHa IeBHjalnja
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4.1.2. KoHBeHIIMOHAHU (DaKTOPU PU3MKA 32 KapAHOBACKYJIAPHU
MOPOUJUTET Y UCIIUTUBAHO] MOMYJIALU]H

3aCTyIJbEHOCT KOHBEHIMOHAIHUX pPH3UKO(AKTOpa 3a KapAMOBACKYJIAPHH
MOPOUIUTET Y UCIUTUBAHO) NonmyJanuju aat je y Tademu 11.

TabGena 11. 3acTymipbeHOCT KapIMOBACKYJApHUX PU3HKO(hAKTOpa

DakTOpH pU3NKA Bpoj (%)
Aprepujcka XUrepTeH3uja 178 (84.0)
Xunepaunuaemja 77 (36.3)
l'ojasznoct 50 (23.6)
[llehepna 6omecT 45 (21.2)
WNHcynuHOHE3aBUCHU 00K 40 (18.9)
WucynuHo3aBrCHU 00JIHK 52.4)
[Mymeme 61 (28.8)
[Mopoauuna npearcno3uija 79 (37.3)

Haj3actynspennju (akrtop pusmka, a yjeIHO W KapIMOBAacKyslIapHa OojecT y
UCTIMTUBAHO] TIOIyJIAMjH je Omna aprepujcka xureprensuja. O me je 6omoBao 178 -
84.0% ucnuranuka. J[pyra mo 3acTyrybeHOCTH OHJIa je XUTIEPIUTUACMH]ja KOjy j& UMAaJIo
77 - 36.3% mnauujenata. Yerpuaecer net (21.2%) omepucaHux ManyjeHaTa je HUMalo
miehepny Oonect, a HMHCYJIMHO3aBHUCHU OOnMK aujabereca 5 - 2.4% OonecHuka.
AKTUBHUX Nyllaya jayBaHa je Ouwno 61 - 28.8%, rojaszuux 50 - 23.6%, a MO3UTHBHY
HNOPOJMYHY aHaMHe3y 3a KapAHOBacKyJapHHM MopoOugurer umano je 79 - 37.3%
UCTIUTAHHKA.

4.1.3. Pacnogena nmanujeHara y 0lHOCY Ha MPEOTNIEPaTUBHU
KapJMOBaCKyJIapHU MOPOUIUTET

Y omncepBupanoj momynammjm 13 (6.1%) wucnuraHmka je wmano HHDAPKT
MHOKapaa. PeBackymapu3zamuoHe Tpoleaype Ipe HEKapAHOJOIMIKEe XHPYPIIKE
uHTepBeHuuje umaio je 4 (1.9%) yuecnuka uctpaxubama u To: 2 (1.0%) nmauujenra cy
uMaja MepKyTaHy KOpPOHapHY aHTHOIUIACTHKY ca MMILIaHTanujoM creHtoBa, 1 (0.5%)
NalMjeHT je UMao aopTo-KopoHapHO mpemouthaBame, a 1 (0.5%) nmauujeHT je umao je
o0a o6Onuka peBackynapusanuje. Ca TpPUCYTHUM 3HAlMMa KOHT'€CTUBHE CpyYaHE
CJ1Ia0OCTH y TPEONEepPaTUBHOM TEPUOY KOJU je HEMOCPEIHO MPETXOIHO ONEepaTHBHOM
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3axBary Omnmo je 11 (5.2%) mamumjeHara, a WCTO TOJNHMKO j€ HUMAaJO AaTpHjaHy
¢ubpmnanmjy. Ilo3uTuBHY aHamMHe3y 3a IiepeOpoBackyiapHe OojecTH uMaio je 9
(4.2%) naumjenara, a 20 (9.4%) je OGomoBasno ox Oonectu nepudepHUX apTepuja.
[Ipernen nomeHyTHX 0obOenexja mpukasad je y Tademn 12.

Tabena 12. Pacniogena manujenara npeMa KapAnOBaCKyJIapHOM MOPOUTUTETY

Ooenexje 3acTynibeHocT
[Iperxonnu nndapkt Mmuokapaa, 6poj (%) 13 (6.1%)
PeBackynapusauuja, 6poj (%) 4 (1.9%)
Aopro-kopoHapHo npemoiihasame, 6poj (%) 1 (0.5%)
[epkyTana KOpoHapHa aHTHOIUIACTHKA, Opoj (%) 2 (1.0%)
O6a obnmka peBackymapusaije, opoj (%) 1 (0.5%)
AHaMHe3a 0 KOHIeCTHBHO] CpuyaHoj ciaboctH, 6poj (%) 11 (5.2%)
ATtpujanHa pubpunanuja, 6poj (%) 11 (5.2%)
LepebpoBackynapue 6onectu, 6poj (%o) 9 (4.2%)
Ilepudepna aprepujcka 6omect, 6poj (%) 20 (9.4%)

4.1.4. Pacnionena HEKapIMOBACKYIapHOT MOPOUAUTETA Y ONICEPBUPAHO]
nomnyJjJauuju

OcuM KapIMOBacKyJIapHUX W IepeOpoBacCKyIapHUX OOJIeCTH, Kao U 0OJIecTH
Koje Gurypupajy Kao pusuko(akTopu 3a IoOMeHyTe MOPOUTUTETE, YUECHUIU CTYIH]E CY
uMaau OpojHE HEKapIWOBacKyJlapHe KoMmopoOuaurere. IbuxoBa 3acTymsbeHOCT
npukasana je y Tabenu 13.

TaGesa 13. HekapauoBackynapHu KOMOPOUAUTETH HCIMTAHUKA

KomopouauteTu Bbpoj (%)
ByOpexHa nncypunujenmnyja 4 (1.9%)
XenaTtn4Ha HHCY pULIHjeHLIHja 1 (0.5%)
XpoHHYHa ONCTPyKTHBHA Oonect miryha 19 (9.0%)
Peymatcke n mummhHo-ckeneTHe OojecTi 4 (1.9%)
Manurae 6omectu 59 (27.8%)

Manurne Gonectu umano je 59 (27.8%), a XpoHHUYHE ONCTPYKTUBHE IuTyhHE
6onectu 19 (9.0%). ITo 4 (1.9%) nauujenta cy umana OyOpexxHy ciaabocT U MuinhHO —
ckenerHe Oonecty, a 1 (0.5%) ucnuranuk je UMao MHCY(UIM]EHLIU]Y jeTpe.
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4.1.5. OyHKUMOHANHE KIacU(PUKALM]e U UCTIUTAHULIH

VY okBupy ananuzupase nomynauuje y kiaacu I NYHA Ouno je 153 (72.2%), y
knacu I NYHA 56 (26.4%), a y xnacu III NYHA 3 (1.4%) ucnuranuka. Hu jenan
UCIIUTAaHUK HHje HMMAo CHUMIOTOMATOJIOTH]y Koja KapakTtepume kiacy IV NYHA
knacudukanuje (Tabema 14.).

Tabena 14. dyHkunoHagHe Kiacu(ukayje 1 pacroiena nayjeHaTa

Tun pyHKIHOHATHE KJIacupuKanuje 3acTym/beHoCT
NYHA*
Kiraca I 153 (72.2%)
Kiaca II 56 (26.4%)
Kunaca III 3 (1.4%)
Kmaca IV 0 (0.0%)
CCS **
Knaca | 159 (75.0%)
Kimaca II 49 (23.1%)
Kiraca II1 4 (1.9%)
Kmaca IV 0 (0.0%)
Duke Activity Status Index’
Jlo6po dyHKImoHaHO cTame ( MET > 4) 169 (79.7%)
Jlome ¢gynknuoHanHo ctame ( MET < 4) 43 (20.3%)

*DynkunonanHa — kiacudukanuja  Ibyjopmikor — KapauoiomKor — apymrTBa,  **@DyHKuMOHAIHA
KJIacu(UKalja aHrnHO3HUX Teroba Kananckor kapanoBackyiapHOr ynpyxkema, tMoanpukosan Duke
Activity Status Index, £MeTaOOIMYKH €KBUBAJICHT

IIpema @ynkumonannoj CCS kiacupuKalMju aHTMHO3HHX Teroba kiacu I
npuragano je 159 (75.0%) ucnuranuka, xmacu II 49 (23.1%) u xmacu 11 4 (1.9%)
ucMTaHuka. Hu jemaH omepucaHd NalMjeHT HHjeé WMAo CHMITOMATOJIOTH]y TEIIKe
MEeKTOpaJHe aHTuHEe Koja kapaktepuie kiacy [V CCS (Tabena 14.).

VY opnocy Ha momudpuxoBanu Duke Activity Status Index mammjeHTH cy 3a
nopebe OBOT HCTpaXHMBamba CBPCTaHUM y 2 (yHKIMOHANHE Tpyre: Mo0po W JoIie
dbyHKIIMOHATHO cTame. J[0Opo QyHKIMOHATHO cTame, Koje kapaktepuiie MET jegnax
wim Behu on 4, umarno je 169 (79.7%) nmauujenara, a noimre QyHKIMOHAIHO CTamke, KOje
kapakrepuiie MET mamwu oz 4, umano je 43 (20.3%) nauujenta (TaGena 14.).
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4.1.6. IlpeonepaTuBHM €NEKTPOKAPAUOTPAM, APTEPHJCKU KPBHU MPUTHUCAK
U cpuaHa (PpEeKBEHIMja Y UCTIUTUBAHO] MOMYJIAIH]H

On ykynmHo 212 wWcnUTHBaHUX TManMjeHaTa HOpPMajaH MPEONEPaTHBHU
enekTpokapaorpam je umaino 140 (66%) ucnuranuka, a npeocrana 72 (34%) mauujenra
Cy UMaJH U3MemeHe (MaToJOIIKe) eNeKTpoKapuorpaMe, Kako je mpukazaHo y Tabemnu
15.

TaGesna 15. Enexkrpokapauorpadcku Hajla3 U MCIUTAaHULU

EJjexkTpokapanorpam bpoj (%)
Hopwmanan 140 (66)
[TaTonomnku 72 (34)

VY OKBHpPY H3MEHEHOT eJeKTpoKapArorpadCcKor Hajgas3a oncepBupaHna cy cieaeha
o0enexja: MPUCYTHOCT EKCTpacHcTojia (CYNpaBeHTPHUKYJICKHMX M BEHTPUKYJICKUX) H
aTpujasine ¢uOpHUnIaImje, CMETHE CHpoBohema HUMITyJIca KpPO3 aTPUOBEHTPHKYJICKU
HOJyC U TpaHe XHMCOBOT CHoma, mpucyctBo Q 3ymma, npomene CT cnojuune u T tanaca.
KapakTepuctuke H3MEHEHOT  eNeKTpOKapauorpad)CKor Hajlaza y  HCIUTHBAHO]
MOTMyJIalliju TIpuKa3aHe cy y Tademn 16.

Tabena 16. KapakrepucTuke n3MemEHOT eJIEKTpoKapauorpama

EnexTpokapauorpadgcke npomMene Bbpoj (%)
CynpaBeHTPUKYJICKE EKCTPACUCTOJIE 8 (3.8)
BeHTpUKyJICKe eKCTpacHCTONe 7 (3.3)
ATtpujanHa pudpuanyja 11 (5.2)
brok neBe rpane Hissov-og cHona 13 (6.1)
brok necue rpane Hissov-og cHoma 15 (7.1)
ATtpuoBentpukyicku 010k (I, II crenen Tun Mobitz I) 4 (1.9
Q 3yban 18 (8.5)
ITpomene CT cnojuunie y n8a cyceqna EKT onBona 52 (24.5)
IIpomene T Taynaca 26 (12.3)

HajdpekBentnuje enexrpokapauorpadcke mpoMeHe y UCIMTUBAHO] MOMyIaluju
oune cy nmpomene CT criojHuIle y JBa CyceqHa eJIeKTpoKaparorpadcka oaBoa U bHX je
umano 52 (24.5%) ucnuranuka. Antepanuje T Tamaca cy 3abenexene y 26 (12.3%)
ucnutanuka. [laromomku Q 3y6ar je umano 18 (8.5%) yduecHuka cryamje, OJI0K JecHe
rpane XwucoBor cHoma 15 (7.1%), a nese 13 (6.1%) wucnuraHwka. ATpujamHy
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¢ubpunammjy umano je 11 (5.2%), cympaBentpukyicke ekcrpacucrone 8 (3.8%), a
BEHTpPHUKYJICKe ekcTpacuctone 7 (3.3%) ucnuranuka.

CBuUM yuecHUIIMA CTynuje Cy y mepuoay onx 12 mo 24 daca mpeorepaTHBHO
MEpeHe BPEIHOCTU aPTEPHjCKOr KPBHOT NMPHUTHUCKA U cpuaHe ¢pekBeHuuje. [Ipoceuna
BHCHHA CHUCTOJHOT apTePHjCKOT KPBHOT MPUTHCKA TpeonepaTuBHO Ouna je 147.5 +22.9
mmHg, nujacTonHOr aprepujcKor KpBHOT mputucka 77.2 £ 13.5 mmHg, a mpoceuna
BPEIHOCT cpuaHe (ppekpeHuuje 6uia je 72.0 + 13.1 min™ , mro je npukasano y Tabenu
17.

TaGema 17. Ilpocedne mpeornepaTuBHE BPEAHOCTH APTEPUJCKOT KPBHOT TNPHUTHCKA U
cpuaHe GpeKBEHIM]e Y UCTUTHBAHO] MOMyJIalUjH

Ilapamerap BpPEeIHOCT
Cucrosinu kpBHU nputucak AC+CJl (mmHg) 147.5+22.9
Jujacromnu kpBuu nputncak AC+CJ] (mmHg) 77.2+13.5
Cpuana ppeksenrmja AC+CJL (min.™") 72.0 +13.1

AC£C/JI - ApuT™meTruKa cpefiMHatcTanapiHa JeBujalmja

4.1.7. TlpeonepaTuBHU exoKapaAuorpadCKu Hala3 y HCIUTHBAHO)]
nomnyJjJauuju

Y OKBUpY KapAHOJOIIKE eBadyalldje, CBUM TalHWjeHTHMa je YypaheHa
TpaHCcTOpakaiHa exokapauorpaduja. Exokapamorpadcka eBaiyaruja oOaBjbeHa je
MepememMa y M MoIy W JBOJMMEH3MOHATHAIHO] TEXHHUIM, a 32 KBaHTH()PHKOBAKE U
KBATH(UKOBAKHE MPOTOKA KPo3 ymrha KOpUITheHH Cy KOHTHHYAJIHH, MYJICHH U KOJIOp
JoTIep.

Hopmanan exokapauorpadgcku Hanaz umano je 88 (41.5%) mamujenara, a
u3MeweH 124 (58.5%) manujenTa mro je npukazano y Tabenu 18.

TaGemna 18. [IpeonepaTnBHa exokapauorpaduja y HICIUTHBAHO] TONYJIAHUjU

Exokapauorpadgcku nperJen Bbpoj (%)
Hopwmasan exokapauorpam 88 (41.5)
[TaTosiomku exokapauorpam 124 (58.5)

On exokapauorpadckux oOenexja aHAIU3UPAHU Cy: NUMEH3Hja acIEHICHTHE
aopTe, cemapaiyja aopTHHUX BeIyMa y CHCTOJH, AaHTEPOIOCTEPHUOPHH IHjaMeTap
U3J1a3HOT KOpUTA JIECHE KOMOpE W JIeBE MPETKOMOpE, JMUMEH3Hje Ha Kpajy CHUCTOJIE U
ZIMjacTolie JIeBe KOMOpe, Ie0JbMHA KOMOPCKOT CeNTyMa U JIOEET 31/1a JIEBe KOMOPE y
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CUCTOJIM M JTUjacTOJH, €jeKInoHa Gpakiuja, ppaknuja ckpahema U CETMEHTHU UCTIaIN
KOHTPAKTHITHOCTH JIeBE€ KOMOpe, Mpouin u Op3WHE NPOTOKa KPO3 BEJHKAa CpYaHa
ymrha, mTo je nmpukazano y Tabemn 19.

Tabena 19. Exokapaunorpadcku mapameTpu y ONcepBUPAHO] MOMyIaIHju

IMapamerap OncepBupane
BPeIHOCTH

JujameTap aopte (cm) AC+CJ] 3.4+0.5
Cenapanuja aopTaux Beayma (cm) AC+CJl 2.0+04
JIumen3uja jeBe komope Ha Kpajy aujactosie (cm) ACECJ] 53+£0.7
JumeH3nja Ha Kpajy cucTtoJie jJeBe komope (cm) AC+C/] 33+£0.8
Ejexuuona ¢pakuuja jgese komope (%) ACECJ] 67.5+12.4
®pakuuja ckpahema aese komope (%) AC+CJI 38.5+94
H3na3no koputo necue komope, (cm) ACECJ] 2.9+0.5
AHTEpPO-NOCTEPUOPHH THjaMeTap JieBe npeTkomope, (cm) ACECJ] 3.7+0.7
Ycnopena penakcanuja jgese komope 6poj(%) 78 (36.8)
CermeHTHA XHNIOKHHE3Hja JieBe KoMope 6poj(%) 4(1.9)
MaxkcumasiHa 6p3uHa aopTHOT npoToka (m/s) ACEC/] 1.5+0.3
MaxkcumasiHa 6p3uHa npotoka nayhue aprepuje (m/s)ACEC/] 09+04
MuTpaJsiHa BaJIByJia

E Tanac (m/s) ACECJ] 0.7+0.3

A Tasac (m/s) ACECJ] 1.1+0.8
TpuxkycnuaHa BajaByJia

E tanac, (m/s) ACEC/] 0.6+0.1

A Tajac, (m/s) ACECJ] 0.7+0.1

AC+C/JI - ApuT™MeTHuKa cperHa+CcTaHap/iHa JeB1jalnja

CarnenaBajyhu OTICEPBHUPAHE HyMEpHYKE cpenme BPEITHOCTH
exokapauorpaCKux rnapaMmerapa 3a Leily HOITyJIalHjy MOKe ce 3aKJbyYUTH J1a Cy OHE y
okBupuMa pedeptaux Bpeanoctu (Tademna 19).

Hajyuecranuja  exokapauorpadcka HEHOPMATHOCT OwWia je  yclopeHa
penakcanyja jgese komope. OBakaB Hajla3 MOXeE c€ 00jaCHUTH KUBOTHUM J1000M Harie
UCIIUTUBAHE TMoNyjanuje (CBHM YYECHHIM HCTpPaKMBamba MMajdd 55 M BHILIE TOAMHA
KHUBOTa) W  Haj(pPEKBEHTHHJOM 3aCTyIUbEHONINY apTepHjCKe XHUIEPTEH3Uje Kao
KapInMoBacKyIapHe OOJIECTH OJ Koje cy OOoJIOBaJIM yYECHHWIM WCTpakKWBama. [ onuHe
JKUBOTA M apTepHjCKa XUIEPTECH3Mja Cy Hajuemhu pas3yio3n yCIOpeHe pelakcalldje JIeBe
KOMODE Y OTIIITO] MOMYJIAIH]H.

[IpeonepaTuBHO CEerMeHTHE HcCMaZe KOHTpakTHIHOCTH umana cy 4 (1.9%)
olepHcaHa MaiyjeHra.
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4.1.8. IIpeoneparuBHe BpenHoctu H TepMUHAIHOT TPOMOXKIAHOT
HATPHUYPETCKOT TMENTH 14, BUCOKOCEH3UTHBHOT TporoHuHa T u MmehyomHoc
KapAnoOHOMapKepa ca OCTAINM OIICEPBUPAHUM MapaMeTpruMa

VY MCcMTHBaHOj MOMyIalKjy NPOCeYHa NpeolepaTiBHa BPEAHOCT cepyMckor H—
TEMHUHAJHOT TPOHATPUYPETCKOr MENTHAa H3pakeHa Kao Meaujana u 25. u 75.
nepueHTu1  u3Hocuna je 118 (67 — 264) pg/ml, a tpomonmna T, ompehenor
BUCOKOCEH3UTHBHUM TECTOM M M3pakeHa Kao Meaujana u 25. u 75. nepuentui, 3.3 (3.3
— 8.6) ng/L, mTo je npukazano y Tabemnu 20.

TaGena 20. [IpeonepaTuBHE BpeTHOCTH OMOMapKepa y UCIIUTUBAHO] TONYJIAIjU

ITapamerap Bpeanoct
H-TtepMunaHun mpoHaTpuypercku mentua (pg/ml), menmjana 118.0
(25. u 75. nepuenTm) (67.0 —264.0)
Bucokocensutusnu Tpononun T(ng/L), menujana 33

(25. m 75. meprieHTIIT) (3,3-8,6)

HenapameTpujckoM KOpENanjcKOM aHajdu30M yropehuBaHa je BpPEOHOCT
cepymcku oxapehernor HT-mpobHII-a u BHCOKOCEH3UTHBHOT TpPOIMOHWHA Ca OCTAJIUM
MojeIMHAYHUM BapHjadiiamMa Koje Cy OTICEpBUPAHE Y HAIIEM UCTPAKUBAMDY.

Tab6emna 21. Mehyonnoc HT-npobHII u oncepBupanux Bapujabau

OmncepBupane Bapujabe HT-npoBHII
Koepuunjenr P
Kopesanuje
I'onune :kMBOTA 0,020 0.0030
HHpekc TenecHe mace -0.101 0.1420
BucoxoceH3uTUBHY TPONOHUH T 0.696 0.0005

Ob6a wmapkepa cy MO3UTHBHO KOpenupaja ca TOAMHaMa >KMBOTA HaIlUX
ucutanuka (HT-mpoBHIT r = 0.220, p = 0.003, Pearson Correlation;
Bucokocem3utuBH THT r = 0.330, p < 0.0005, Pearson Correlation). Hu jeman on
MapKkepa HHje KOpEIMpao ca HWHIEKCOM TeJeCHE Mace KOjUM CMO MPOICHHBAIH
yxpaweHoct Hamux mnanujeHatra (HT-mpoBHIT r = - 0.101, p = 0.142, Pearson
Correlation; BucokocensutuBau THT r = - 0.053, p = 0.445, Pearson Correlation).
W3mely HuBoa 00a kopuinheHa Mapkepa MOCTojajia je MO3UTHMBHA Kopenamuja (r =
0.696, p <0.0005, Pearson Correlation).

Pesynratu cTaTHCTHMUKE aHaNM3€ 3a HABEACHE IapaMeTpe MperyieaHo cy
npuKaszaHu y tabenama 21 u 22.
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TaGemna 22. MehyoaHoC BUCOKOCEH3UTHBHOT TponoHnHa T 1 OTIcepBUpaHUX Bapujadbiu

OncepBupane Bapujabie BucoxocensutuBau TponoHud T
Koepuunjent P
KopeJsanuje
ToguHe ;KUBOTA 0,333 0.0005
HNHpaekc TeecHe Mmace -0.053 0.4550
HT-npoBHII 0.696 0.0005

[ManmjerTn ca MHGAPKTOM MHOKapaa y aHaMHE3W WMalld Cy BUILIE MPOCEUHE
BpenHoctu HT-mpobHII-a y ognocy Ha manujente 6e3 undapkra muokapaa (Tabema
23). Cpenma Bpeanoct HT-npobHII-a y rpynu namnujenara 6e3 npeTxoaHor nHpapKTa
je 115 (67 — 254) pg/ml, a y rpynu ca nperxoaHuM uHpapkToM Muokapaa 195 (114 —
873) pg/ml u orncepBupana pasnuka je cTaTUCTHIKY 3HadajHa (p < 0,048 Mann-Whitney
TECT).

N mopen Tora mro cy mpoceuHe BpeaHoctu HT-mpobHII-a Oune Bume y
pactyhum rpynama NYHA knacuduximje, pasnuke cpeamux Bpeanoctu HT-npobHII-a
m3mely rpyma NYHA xnacudukanuje Hucy Guine cTaTuCTHUKE 3Hauajue (p = 0,145; i
TECT), WTO je mpukazaHo y Tabemm 23. 3a tpehy rpymy NYHA kmacudukanuje Huje
owmto moryhe oapeauTa 75. mepeHTI 300T Majior Opoja NCITUTaHHKA.

3a nmobpo ommTe (YyHKIMOHATHO cTame cpeama BpeaHoct HT-mpobHII-a je
103.10 (54.135 — 216.2) pg/ml, a 3a nomre omnmmre GyHKIHOHATHO cTamke 238.60 (135.10
—790.70) pg/ml. Paznuka cpenmwux Bpeanoctu HT-npobHII-a uamely mobGpor u jomrer
(GYHKITMOHATHOT OMIITET CTama MpoleweHor npeko DASI je cratuctuuku 3HauyajHa (p
< 0,0005 Mann-Whitney Tect), mTo je npukazano y TabGemnu 23.

Tabema 23. Mebhyonnoc cpemamux BpenHoctu HT-nmpobHII-a wubapkra muokapna,
rpyna NYHA u ¢pyHKIIMOHATHOT CTama mpolemeHor npeko Duke nHaekca

OncepBupane Bapujatie HT-npoBbHII P
pg/ml menujana (25.n BPEIHOCT

75. nepueHTHI)

be3 undapkra Mmuokapaa 115 (67 —254) 0,0480

Ca undgapkroMm MUOKapaa 195(114 — 873)

NYHA* 1 112(54-235) 0.1450

NYHA I 124(75-487)

NYHA III 339(77- )

DASIT (METE >4) 103(54-216) 0.0005

DASI (MET <4) 239(135-791)

*@ynkunonanHa kinacuukanuja byjopikor kapauonomkor npymrsa, TMoandukosan Duke Activity
Status Index, £MeTabOINYKHA €KBUBAJIEHT
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Takohe, pasnmuka cpenmux BpeaHoctn hsTnT-a m3mely mnanmjenara ca
NPETXOJHUM HH(APKTOM MHOKapJa y aHaMHe3W M TamnMjeHaTa 0e3 aHamHe3e O
nH(papkTy Muokapaa je ctatuctudku 3HadajHa (p < 0.008). Cpenma Bpeanoct hsTnT-a
y Tpymu nanujerara 6e3 nmperxoaHor nHpapkra je 3.23 (3.00 — 7.92) ng/L, a y rpynu ca
nperxoquuM uHpapkrom Muokapaa 9.36 (5.05 — 15.34) ng/L, mro je mpukazaHo y
Tabenu 24.

OcHM 1ITO je YyOUEHO Jia Cy CPeibe BPEAHOCTH BUCOKOCEH3UTUBHOT TPOIOHUHA
T Oune y nopacty 3a pactyhe rpyne NYHA knacudukaiuje, CTaTUCTHUKO TECTUPAHE
BUXOBUX CPEIHBUX MeyrpymHHX BpEIHOCTH TOKa3alo je Na Cy OHE CTaTUCTUYKH
snrauajue(p = 0,004; y Tect), mTo je npukasaxo y TaGemnu 24.

Tabena 24. Mehyonnoc cpeamux BpenHoctu hsTnT wunHbapkra mmuokapmaa, NYHA
rpymna 1 GyHKIMOHAIHOT CTama MpolekeHor npeko Duke nHaekca

OmncepBupaHne Bapujaoe BucoxkoceH3uTUBHU P
TponoHun T BPETHOCT
ng/L menujana (25-tu n
75-TH nepueHTHI)

be3 undapkra Mmuokapaa 3.23 (3.00-7.92) 0,0080
Ca uHdapkTomM MHOKapaa 9.36 (5.05 — 15.34)

NYHA* 1 3.00 (3.00-7.81) 0.0040
NYHA II 6.35 (3.00-11.89)

NYHA III 3.32(3.32-- %)

DASI' (MET* > 4) 3.00 (3.00-7.64) 0.0005

DASI (MET < 4) 7.86 (3.30-11.90)

*DyHKunoHamHa KIacu(uKanyja BbYjOPIIKOT Kapauoyiomkor apymTsa, TMomudukoBan Duke Activity
Status Index, £MeTab0JIMYKHA €KBUBAJIEHT

3a nobpo ommre crame cpeama Bpeagaoct hsTnT je 3.00 (3.00 — 7.64) ng/L, a 3a
nome onmte ¢GyHKnHoHamHO crtame 7.86 (3.33 — 11.90) ng/L.Pasnuka cpemmux
BpenHocTr hsTNT m3mehy moOpor M peayKkoBaHOT OIIITET CTalka j¢ CTATHCTUYKU
3Ha4dajHa (p < 0.0005).

4.1.9. IlpeonepatrBHE BPEIHOCTU KPEATUHUHA U XEMATOJIOIIKUX
napameTapa y HICIIMTUBAHO] TOIyIaliju

[Ipoceuna npeoneparuBHa BPEAHOCT KpeaTHHUHA U3PAKEHA Kao MeMjaHa u 25-
TH U 75-Tn nepueHTw usHocu 79.6 (71.6 — 97.2) umol/L.

[Ipoceuna npeornepaTuBHa BPEJHOCTH XEMOTTI0O0MHA U3pakeHa Kao MeIrjaHa 1
25-Ti 1 75-TH IepUEHTHI Y UCTTUTUBaHOj nomynanuju je132.0 (122.0 — 141.0) g/L.
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[Ipocedyna BpemHOCT JIEyKOIMTa H3pa)keHa Kao MeawjaHa u 25-tu U 75-Tm
nepuentan je 6.7 x 10°/L (5.5 — 8.1) x 10°/L mpeoreparuBHo, a Tpomborura 244.5 x
10°/L (207.0 —295.2) x 10°/L.

[IpeonepaTBHE BpPEIHOCTH OMOXEMHUjCKMX M XEMATOJIOIIKUX IIapamerapa 3a
UCIIMTUBAHY NpuKa3ane cy y Tabemnu 25.

TaGena 25. IIpeonepaTuBHE BPEIHOCTH KpeaTHMHHWHA M XEMAaTOJOUIKUX Mapamerapa y
WCIIMTHUBAHO] TOMYJIAIH]!

ITapamerap Bpeanocr
Kpeatunun (umol/L) menujana 79.6
(25-t1 m 75-TH TIEPIICHTHLT) (71.6 - 97.2)
XemoraoouH (g/L) menujana 132.0
(25-T1 1 75-TU IEPIICHTI) (122.0-141.0)
Jeykountn (6poj x 10°/L) Meaujana 6.7
(25-t1 m 75-TH TIEPIICHTYLT) (5.5-8.1)
Tpom6ouuTtn (6poj x 10°/L) Meujana 244.5
(25-t11 1 75-TH IEPIICHTII) (207.0 —300.5)

4.1.10. 3acTyIJbeHOCT M CTPYKTYpa KapAHOJIOIIKEe MEIUKAMEHTHE Teparnuje
y UCIIUTUBAHO] TIOMYJIAIN]!

On ykynmHoOr Opoja HMCHHUTAHUKA IMPEONEPATUBHO KapAUOJIOMIKY Tepamnujy je
y3umano 176(83%) OomecHuka.3acTyN/BEHOCT KapAHOJIONIKE Tepardje y OMHOCY Ha
rpymne Hajuenrhe MporMcUBaHMUX JIEKOBA MTPEONIEpAaTHBHO MpUKa3aHa je y Tabemnu 26.

TaGena 26. CTpykTypa M 3acTyIUbEHOCT KapAMOJIOIIKE Tepanuje y HCIUTHBAHO]
HoMnyJIaluju

dapmaxoJoniKa Tepanyja 6poj (%)
AUETUIICATUIIITHA KUCETNHA U/ WU KIOMUA0TPeN 67 (31.6)
bera 6nokaropu 90 (42.5)
ALE mHXUOUTOPH U /UM aHTUOTEH3UHCKH OJI0KaTOpH 130 (61.3)
Huyperunu 42 (19.8)
Hurpatu 53 (25.0)
OpanHu aHTUKOAryJIaHTH 6(2.8)
be3 Tepanuje 36 (17.0)
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4.1.11. Xupypike mpoieaype u UCIIUTUBAaHA TOITyJIalxja

VY ckimamy ca XUPYpUIKUM MOPOMAMTETOM YYECHHLM HCTpaKUBamba Cy
OTEpPHCAaHU pPANTMYUTAM XUPYPIIKUM mpoueaypama. Hajsehm Opoj xumpyprikux
MHTEpBEHIIM]ja je mpumagao je abmomunHanHoj xupypruju - 107 (50.5%). Xupypruju
nojke noaBpruyTo je 32 (15.1%) mauujenta, a xupypruju mruracte xJiesne 24 (11.3%)
nanujeHTa. Backymnapuux onepaiuja je ousno 27 (12.7%), neypoxupypukux 13 (6.1%),
a Topako-mmyJIMoHanux 9 (4.2%).

JloMeHy OHKOJIOIIKE XHpypruje npumnaznaio je 42% onepanuja: 21.2% cBux
abIOMUHAJIHUX, CBE TOpPaKaJlHE U HEYpOXUpYpLIKe onepauuje, 5 (2.3%) crpymexToMuja
u 17 (8.0%) mactekTomuja, TO je mpuKazaHo y Tabenu 27.

Tabena 27. Xupypuike npoueaype ¥ MCIUTHBAaHA TOMyJIalyja

Tun xupypruje OHKo0JIOIIKA Heonkosomka YkynHo
Xupypruja XUpypruja

6poj(%o) 6poj(%o) 6poj(%o)

89 (42.0) 123 (58.0) 212 (100.0)
AOnomMuHaHA 45 (21.2) 62 (28.3) 107 (50.5)
Backynaphna 0(0.0) 27 (12.7) 27 (12.7)
Heypoxupypuika 13 (6.1) 0(0.0) 13 (6.1)
Topako-ryIMOHATHA 9(4.2) 0(0.0) 9(4.2)
Xupypruja gojke 17 (8.0) 15 (7.1) 32 (15.1)
XUpypruja mTHTHAYS 5(2.3) 19 (9.0) 24 (11.3)

[IpeMa akTyenmHUM THpenopykaMa XHpypruja JojKe U IITUTAcTe HKIIe3Je
NpUMaajy XHPYPTUjU Koja je yIpyKeHa ca HHUCKUM DPH3UKOM 3a T0jaBy CpYaHHX
KOMITTHKaI#ja. [IpeonepaTiBHO MPOLEHEH PU3HK, Y CKIAY ca HAJHOBHJHUM BOJIUYNMA,
3a OBaj THUIl XUPYPIIKUX mporenypa je ucno 1%. Tom Tumy npoueaypa nmoaBprHyTo je
yKynHO 56 (26.4%) nanujenara (Tabena 28.).

CBe abmomMuHaNHE, HEYPOXUPYPIIKE, TOPAKO-MyJIMOHATHE W MamHh Opoj
ompaiyja Koje MpHUMaaajy JOMEHY BacKyJlapHEe XHPYPruje Yy HallleM OICEPBHPAHOM
y30pKy TpHUIaaajie Cy, MpeMa aKTyelIHUM BOJWYHMMA, OlepairjaMa yMEPEHOT PU3HKA.
WuTpaonepatuBHe WM MOCTONEPATHUBHE KapIUOJIOUIKE KOMIUIMKAIMje KO OBOT THIIA
XMPYPIIKHUX ofepanuja ce jaBibajy oa 1% 10 5%. bux je y ucnuTuBaHoM y30pKy Onio
135 (63.7%), kaxo je npukazano y Tabenu 28.

BucokopusudHe XHpypIIKe Mpoueaype cy Omie HajMame 3acTyimubeHe. OBUM
oneparyjama jeudeH je 21 (9.9%) nauujent (Tabena 28.). CBe cy mpunazaane JTOMEHY
BacKyJlapHe Xxupypruje. [lepuonepaTiBHI HHBO PH3UKA O]l CPYAHUX KOMILTHKAIMjE 3a
OBaj THUN XHUPYPIIKUX MpoLeaypa MU3HOCH Mpeko 5% mpeMa aKTyelIHUM BOJUYHUMA.
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Tabena 28 . Pacnogena xupypuikux npoueaypa npema ESC npenopykama

PusnuHocT npouenype Bpoj (%)
212 (100.0)
HuckopusuyHe npoueaype 56 (26.4)
Xupypruja nojke 32 (15.1)
Xupypruja mTuTHade 24 (1.3)
Cpenme pusu4He npoueaype 135 (63.7)
AOnomMuHaHE 107 (50.5)
Backynapue 6 (2.8)
Heypoxupypmixe 13 (6.1)
Topako-myaMoHaIHe 9 (4.2)
Bucoxopusnune npouenype
Backynapue 21 (9.9)

4.1.12. JInjeB peBUAMPAHA UHIEKC 3a CPUAHU PU3UK U MPOIEHA
MEPUOTIEPATUBHOT PU3HUKA Y UCTIUTHBAHO] TPYTIH

VY wucnuTuBaHO] MoOIyNauju HajBehu Opoj omepucaHux OOJECHUKA j€ HMao
JInjeB ungexc 1 [ 120 (56.6%) u 0 [ 60 (28.3%), ykynao 180 (84.9%) ucnuranuka
(Tabena 29). JlujeB unaekc 2 umano je 28 (13.2%), a JIujeB unaexc jeaHak uiu Behu of
3 umano je 4 (1.9%) ucnuranuka (Tabena 29).

Tabena 29. luctpubynyja ucnuTaHuka npema JInjeBomM MHIEKCY U KJlacaMa pr3uKa

JIn — nngekc JIn — ki1ace pusuka XHNOTeTHYKH bpoj (%)
pusuk no Jlujy
0 I 0.4 % 60 (28.3)
1 11 0.9 % 120 (56.6)
2 I 6.6 % 28(13.2)
>3 1A% 11.0 % 4 (1.9)

VY omgHOCy Ha M3padyHaTe BpeAHOCTH JIMjeBOT HMIeKca YYECHHIM MCTPaKUBAA
Cy cBpcTaHHM y je JIujeBe kimace pusnka Koje cy Takohe mpukasane y Tabemu 29.

Xunoretnyku, HajMamu pusuk on 0.4% mpenBuben je 3a mauujente Jlujese
knace I y kxojoj je 6uno 60 (28.3%), a 3atum JlujeBe kmace II [ 0.9%, xojoj je
npunazgaigo 120 (56.6%) ucnurtanuka. Y xnacu Il mo Jlujy 6mmo je 28 (13.2%)
UCIHTAaHNKA, & XUTIOTETHYKU PU3HK 32 TI0jaBy KapIAHOJIOIIKUX KOMIUIMKAIU]ja KOJ EBBHUX
u3HOCHO je 6.6%. Y Hajpusuunujoj kmacu IV Owmno je 4 (1.9%) ucnuranmka, a
XHUIIOTETUYKH PU3UK 32 Y U3HOCHO je 0Ko 11%.
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4.2. ITEPUOIIEPATUBHE KOMIUIMKAILIMJE U OIICEPBHPAHA
OBEJIEXIJA

VY ormcepBHpaHOj MOMyJNTALUjU NEPUONIEPATUBHE KapAUOJIOUIKE KOMIUIMKAIH]je
umaio je 8 (3.8%) ucnuraHuka.

4.2.1. TlepuonepaTuBHE KOMIUIMKAIIM]E U pacIiojeia naiyjeHara y OqHocy
Ha I10J1, )KUBOTHO J100a U MHJIEKC TEJIIECHE Mace

[TojaBa KapAMOIOIMIKMX KOMIUIMKAIIKja Y OJHOCY IIOJI, 5KHBOTHO J100a M MHIEKC
TeJecHe Mace Tpukasana je y Tademu 30.

Tabena 30. Pacnogena namujenara npeMa noiy, TOAMHAMa )KMBOTa U UHACKCY TelleCHE
Mace y OJIHOCY Ha I0jaBy MEPUOTIEPATHBHUX KAPIUOJIONTKUX KOMILTHKAIIN]a

Obenexje Cau be3 Ca p
ONEPHCAHH KOMIUIMKAIMja KoMIUIMKAIMjaMa BPeaHOCT

Bpoj (%) 212(100.0) 204 (96.2) 8 (3.8) -

Kene, 6poj (%) 121 (57.1) 117 (96.7) 4 (50.0)

Myumkapuu, 6poj (%) 91 (42.9) 87 (95.6) 4 (50.0) 0.727

T'ogune xumBoTa,romuHe 66.1+6.1 65.5+6.9 654+84 0.946

ACxCJT

HUTM, kg/m> ACxCJ] 27.2+45 27.1+44 28.1+6.1 0.538

p - MCOHWTaHUIM ca KOMIUIMKALjaMa IpeMa HcnuTaHunuMma 6e3 komrumkanuja, AC+C/l-apurMernuka
cpeanHatcTanaapaHa aesujauuja, U'TM - Unnekc TenecHe mace

Xupypuiky mnpoueaypy 0e3 mnepuornepaTuBHUX KOMIUIMKanuja je umaio 204
(96.2%) manumjenta, a 8 (3.8%) mamnujeHara je UMajao MEPHUOTICPATUBHE KapIHUOJIOIIKE
KOMILTUKAIIH]€.

On yKymHO CTO JIBajieceT jeaHe oco0e >KEHCKOT II0Jla, TepUOIepaTUBHE
KoMIuMKanuje Huje umaio 117 (96.7%)naumjentkuma, a 4 (3.3%) cy wumaine
TIepUOTIEPATUBHE KOMIUIHKAIIH]C.

VY ucTpaxkuBamy je€ YyyecTBOBalla J€BEJeceT jeAHa o0co0a MYIIKOT TMoJja.
[lepuoneparuBHe koMIuMKauuje HUje umano 87 (95.6%) naumjenara, a 4 (4.4%)
nanyjeHTa cy MMaja IMepuolepaTHUBHE KOMIUTHKAIMje. YKOJIUKO ce IocMaTpa CaMmo
rpyra ca IepuorepaTiBHIM KOMIUTHKAIMjaMa, Y Bb0j Cy MOJjeTHAK0O OHia 3acTyIJbeHa
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o6a momna: 4 (50.0%) mymkapua u 4 (50.0%) sxene. Ilon u mojaBa mepronepaTHBHUX
KapAMOJIONIKUX KOMITIUKaIMja cy HezaBucHU (p = 0.727; 4> TecT).

IIpocex roauHa >kMBOTA y rpylH HalMjeHaTa KOjU Cy MMajlM IEepUOINEepaTUBHE
KOMILTUKAIIM]€ U3paKeH Kao apuTMETHYKa CPeIMHA U CTaHJap/IHa JeBHjalllja U3HOCHO
je 65.4 + 8.4 ronuHa, a y rpynu 0e3 MepHONEpaTUBHUX KOMIUTHKanuja 65.5 + 6.9
roguHa. ['onuHe )XMBOTA U MPUIIAAHOCT IPyNH - 6€3 KOMIUIMKAalKja/ca KOMIUIMKaljama
- ¢y HezaBucHH (p=0.946; T-tect), mTo je npukazano y Tabemu 30.

Hajsehu 6poj onepucanux namyjenara Ouo je y ceaiMoj AeLeHH]H KHUBOTa U Y TOj
TpynH ce jaBuo HajBehn Opoj KapaAMOBacCKyIapHUX KOMIUTHKanuja. Hu jexan omepucanu
NalMjeHT Y JeBETOj JCUEHH)H KUBOTA HHje MMao IOCTOIIEpAaTHBHE KapAHOBACKyJIapHE
KOMILTUKAIIH]je, IITO je mpukazano y Tabenu 31.

TaGemna 31. [lepuonepaTruBHE KOMILTHKAIIH]E U )KHBOTHO /1002

AKuBoTHO 1002 Csu be3 koMmnimkanuja Ca koMmILuIuKanujama
roauHe opoj(%) opoj(%) opoj(%)
<60 64 (30.2%) 61(29.9) 3 (37.5)
61-70 99 (46.7%) 95 (46.6) 4 (50.0)
71 - 80 45 (21.2%) 44 (21.6) 1(12.5)
>81 4 (1.9%) 4 (2.0) 0 (0.0)

[Ipoceuan wHAekc TenecHe Mace u3Hocuo je 27.1 + 4.4 kg/m? y rpynu 6e3
KoMIUTuKamnuja, a 28.1 + 6.1 kg/m* y rpynu ca KoMIuIMKanujama. Pasnuka cpemamux
BPETHOCTH HMHJEKCAa TeJecHe Mace u3Mel)y rpyme 0e3 u rpymne ca mepuornepaTuBHUM
KOMIUTHKAIFjaMa HAje CTaTUCTHYKY 3Ha4dajHa (p=0.538; T- TecT), Kao MITO je MpUKa3aHo
y Tabenu 30.

4.2.2. IlepuonepaTuBHEe KOMIUIMKALM]€ U KOHBEHIIMOHAIHU (DaKTOPHU
pHU3UKa 332 KapAHUOBACKYJIapHU MOPOUINUTET

OmncepBupanu cMO YAPYKEHOCT apTepHjCKE XUIIEPTEH3HUjE, XUIEPIUTUIEMU]E,
obonemnoctn ox mehepHe OOJECTH W HEHUX OOJMKA YCIOBJBEHHUX IOTpeOOM 3a
MHCYJIMHOTEPAITNjOM Y IIMJbY ONTHUMAJHE TIMKOpETyJalyje, roja3HOCTH, KOH3yMHpama
JyBaHa W TOPOJMYHE MPEAMCHO3UIMjE ca jeHE CTpaHe, U T0jaBe MEepUONEePATHBHUX
KapJIMOJIOUIKUX KOMIUIMKAIMja, ca Jpyre CTpaHe. YIPYKEHOCT IepHONepaTUBHUX
KOMILTHKAIIMja 1 KOHBEHIIMOHAIHUX (pakTopa pusuka npukasyje Tabena 32.
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TabGena 32 . YapyXEHOCT NEpUOINEPATUBHUX KOMIUIMKALMja ¥ KOHBEHLIMOHATHUX
dakTopa pr3MKa 3a KapAuOBaCKyJIapHU MOPOUIUTET

DakTOpH pU3NKA 32 Csu be3 Ca p
KapIUOBACKYJIAPHHU onepucaHu KOMILUIMKALMja  KOMILIMKAalUjaMa
MopoOuaInTET 212 (100.0) 204 (96.2) 8 (3.8)

XunepreHnsuja,

opoj(%) 178 (84.0) 172 (84.3) 6 (75.0) 0.617
Xunepaunugemuja,

opoj(%) 77 (36.3) 75 (36.8) 2 (25.0) 0.714
Illehepua 6oJecT,

opoj(%) 45 (21.2) 43 (21.1) 2 (25.0) 0.642
HWucyanH-He3aBUCHA, 40 (18.9) 39 (19.1) 1(12.5) 0.669
6poj(%)

HHCyInH-3aBHCHA, 5(2.4) 4(2.0) 1(12.5) 1.000
opoj(%e)

I'oja3nocT, 6poj(%) 50 (23.6) 48 (23.5) 2 (25.0) 1.000
Mymeme, 6poj(%) 61 (28.8) 59 (28.9) 2 (25.0) 1.000
Iopoauyna

Nnpeaucno3uiuja, 79 (37.3) 77 (37.7) 2 (25.0) 0.713
opoj(%e)

P - ucriurtaHuIU ca KOMHJ’II/IKaHI/IjaMa npeéMa uCnTaHnnguma 0e3 KOMHJ’II/IKaHI/Ija

4.2.2.1. Apmepujcka xunepmeH3uja u nepuonepamueHe KOMnIuKayuje

Hajzactynssenuju gaxtop pusuka y ode mocmarpaHe rpymne Ouma je aprepujcka
XHUIepTeH3uja. Y rpynu 0e3 KOMIUIMKAlLMja O]l apTepHjcKe XUIlepTeH3Huje je 00JI0Bajio
172 mnammjenra, mro je 96.6% ox ykymHor Opoja manujeHara ca aTpUjaTHOM
XUMEPTEH3UjoM, oaHOocHO 84.3% ox y3opka mnamnujeHara 0e3 IepHONEePATHBHHUX
KOMIUTHKAIja. Y Tpynmu ca KOMIUIMKalpjama 6 TMaldjeHara je UMalio apTepHujCKy
XUnepreH3ujy, mro je 3.4% oxa 1eNOoKyHmHOT y30pKa MalMjeHaTa ca XUIIEPTEH3H]OM,
omHOCHO 75.0% o1 y30pKa maryjeHara ca KOMILTHKaIjama.

Omnepucanux 00JECHUKA Ca HOPMAJIHUM KPBHUM MPUTUCKOM je 6o 34 - 16.0%.
[lepuornepatuBHe KOMILUIMKAIM]je HUCY MMayia 32 HOPMOTEH3WBHA TMAlMjEHTa, IITO je
94.1% y omHOCYy Ha y30pak 0e3 XurepTeH3uje, onHocHO 15.7% y omHOCy Ha y30pak 0e3
KomIuKkanuja. IlepuomeparuBHe KOMIUIMKAalMje Cy u©Mana 2 HOPMOTEH3WBHA
narujeHTa, mTo je 5.9% y oaHOCy Ha IEJOKYITHH Y30paK 0e3 XHIepTeH3H]e, OJTHOCHO
25.0% y ogHOCY Ha y30paK ca KOMIUIMKalMjama.

CTaTHCTUYKHM TECTUPAakEeM Mel)yrpymHHX pa3jiuKa y HalleM HCTPaKHUBaY
NPUNAAHOCT TPYNMUA - ca KOMIUIMKanujama/ 0e3 KOMIUIMKAIldja - W apTepHjcKa
xunepTeHsuja cy HeszaBucHu (p = 0.617 ; y* -tect), mrto mnpukaszyje Tabema 32.
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4.2.2.2. Xunepaunuoemuja u nepuonepamuene KOMniuKayuje

XUnepiIunuaeMujy je ILeJOKYmHOM Y30pKy omepucanux umaio 77 (36.3%)
nalujeHaTa.

Y rpynu 0e3 KOMIUTHKAIHja XUICPIHIHIESMHU]y je UMao 75 maiujeHTa, mrTo je
97.4% on y3opka mamnujeHara ca XUIEpIUNUAeMHjoM, onHOCHO 36.8% o1 y3opka
naiyjeHara 0e3 nmepuonepaTuBHUX KOMIUTHKAIIH]A.

VY rpynu ca KOMIUTHKalMjaMa 2 TalyjeHara cy uMalia XUnepianunuaeMujy, mTo je
2.6% o LEeNOKYMHOT y30pKa MalHjeHara ca XUMepIUNHIAeMujoM, ogHOCHO 25.0% on
y30pKa TalyjeHara ca KOMIUIMKaljama.

Xunepnunuaemujy Huje wumano 135 (63.7%). be3 mnepuonepaTMBHHUX
KOMIUTHKAIIM]a U3 OBe Tpyte je omno 129 manujenta, mro je 95.6% y ogHOCY Ha y30paK
nanyjeHara 0e3 XHIepJHIuIeMIje, OMHOCHO 63.2% y OIHOCY Ha y30paK MalujeHaTa
0e3 KOMIUTHKAITH]a.

[lepuoneparnBHe KOMIUTHKAIIMjE j€ UMal0 6 TalMjeHTa 0e3 XHUIEePIUNUIEMU]e
mto je 4.4% y ogHOCY Ha IIEJIOKYITHH y30pak 0e3 Xunepiaunuaemuje, oqaocHo 75.0% y
OJIHOCY Ha Y30paK ca KOMILUTHKalljaMa.

Hakon cratuctuukor tectupama MehyrpynHux pasznuka (0e3 KOMIUTMKaluja/ca
KOMIUTHKAIMjaMa) U XUTMEPIUMUACMH]e 3aKJbyUMI CMO Jla Cy TPUIIATHOCT TPYMH ca
KOMILTUKaIjamMa/ 6e3 KOMIUIMKalja u xunepaunuaemuja HesaBucHu (p = 0.714; > -
TecT), mTo npukasyje Tabena 32.

4.2.2.3. lllehepna 6onecm u nepuonepamusre KOMniuKayuje

VYapyxkenoct 1mehepHe OosieCTH ¥ TEPUONEPATUBHUX  KapAHOJOIIKHX
KOMILTHKaIja npukasyje Tabemna 32.

Hlehepny Gonect umano 45 (21.2%) oneprcaHux naiujeHaTa.

[lepruonepaTuBHe KOMILTUKAILHje HUje uMaio 43 aujaberndapa, mro je 95.6% oxn
y30pKa mnanujeHara ca aujaberecom, onHocHo 21.1% y onxHocy Ha y3opak 0e3
HepuoIepaTUBHUX KOMIUTMKalyja. /IBa manujeHTa koja cy OosoBana o aujabereca cy
uMasa nepuorepaTuBHe KOMIUIMKanuje, mTo je 4.4% y oJHOCY Ha y30paK IaiyjeHara
ca nujabeTecoM, OJHOCHO 25% y OJTHOCY Ha y30paK HaIrfjeHara ca KOMIUTHKAIHjaMa.

On ykymHor Opoja omepucanux, oa imehepHe Ooiect Huje OonoBaio 167
narnujeHara (78.8%). Omx oBor Opoja manujeHara MEepHONEPATUBHE KOMILIUKAIU]jE HUje
umao 161 manumjent, mro je 96.4% on ykynmHor y3opka namujeHara Oe3 mehepHe
6omectu, onHOocHO 78.9% ox y30pka manujeHarta 06e3 nepuornepaTuBHUX KOMIUIUKAIIH]a.
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[TepuoneparnBHe KOMIUTMKAIIHjE je UMao 6 manujeHaTa 6e3 aujadbereca, MITO je
3.6% y omHOCY Ha yKymaH Opoj mamnujenara 0e3 aqujadereca, OMHOCHO 75% y oqHOCY Ha
y30pak ca KOMIUTHKAIjama.

[Tocne cTaTUCTUYKOT TeCTHpama HABEACHUX IMOJAaTaka MOXeE Ce 3aKJbyYHTH Ja
Cy MPHUMAJHOCT TPYyNU - ca KOMIUIMKalujama/0e3 KOMIUIMKaIja - U 000JIeJOCT Off
mehepue 6onectu HezaBucHH (p = 0.642; y>-TecT).

Wncynun-He3aBucHu tun mehepHe Oonectu y rpynu 0e3 KOMIUTHMKaIja je
umaino 39 (19.1%) nanmjenata, a y rpynu ca komrukanujama 1 (12.5%) namujenr.

O06onenocT o1 MHCYJIMH-HE3aBUCHOT oOsivka mehepHe 00ecTH U IMpUIaTHOCT
TpyIH ca KOMIUTMKANKjaMa Wi TpynH 0e3 KOMIUTHKaIuja ¢y HezaBucHH (p = 0.669 ; y? -
TECT), IITO je mpuKazaHo y Tabenu 32.

WNucynun-3aBucHN 00nMK miehepHe GosiecT y Tpynu 06€3 KOMILTHKAIM]ja UMajio
je 4 (2%) nanyjenra, a y rpynu ca komnukanujama 1(12.5%) nauujeHt.

OOonenocT oA HMHCYIHMH-3aBHCHOT 00jimKa miehepHe OONeCTH W TPUIATHOCT
Ipyny ca KOMIUTUKAIMjaMa WK rpynu 0e3 KoMIuinkaiyja cy HezaBucHu (p = 1,000; ¢ -
TECT), IITO je npHuka3aHo y Tabemn 32.

4.2.2.4. I'ojasnocm u nepuonepamugne KOMNIUKayuje

VY nameMm uctpaxuBamy je 6mio 50 (23.6%) rojazHux nanujeHTa

[lepuonepatBHe KOMIUIMKalMje HHUje uMano 48 omepucaHuX TojasHUX
nanyjeHara, mro je 96.0% y omHOCY Ha CBe rojaszHe ManujeHTe, omgHOCHO 23.5% y
OJIHOCY Ha CBE TaIijeHTe 0e3 MepruonepaTiBHIX KOMIUTAKAIIH]a.

JIBa rojazHa maiujeHTa cy umasa rnepronepaTiBHe KOMIUTHKaluje mro je 4% on
y30pKa rojasHHx MaiujeHara, ofHoCHO 25% oJ1 y30pKa marujeHara ca KOMIUTHKAIjaMa.

VY Hamewm uctpaxuBamwy 162 (76.4%) nauujeHra HUCY Ouila rojasHa.

[lepuonepatuBHe KOMIUIMKAIMje HHUje HUMajdo 156 HOpManHO yXpameHUX
nanujeHTa, mro je 96.3% o yKymHor Opoja HOpMaJIHO YXpameHHX, OMHOCHO 76.5% of
Opoja manujeHara 6e3 mepuornepaTUBHIX KOMIUTHKAITH]a.

Hlect HOpMaNHO yXpameHUX TMaIHMjeHTa je HMalo IepHOINepaTUBHE
KoMIUIMKanuje, mro je 3.7% on ykynHor Opoja HOPMaJHO yXpameHHX MallljeHara,
onHocHO 75.0% ox ykynmHor Opoja maiyjeHaTa ca KOMIUIMKaIijama.

CTaTuCTUYKO TECTHpame MEhyrpynmHUX pa3iuka IMoKas3aio je Ja Cy rojasHOCT U
MPUIIATHOCT TPYIH - ca KOMIUTHKalnjamMa/0e3 KoMITuKaiuja - HezasucHu (p = 1.000; 2
- TecT), IwTo npukasyje Tabena 32.
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4.2.2.5. /lyeancka 3aeucnocm u nepuonepamusHe KOMnIuKayuje

VY LeNOKyMHOM UCHHUTHBAHOM Y30pKy Omio je 61 (28.8%) akTUBHHX TyBaHCKHUX
KoH3yMeHaTa. IlepuomeparnHe KOMIUIMKalMjeé W3 OBE Tpyne HHje wumano 59
orepucanux, mro je 96.7% ox yKymHOT y30pKa IanujeHaTa KOju Cy KOH3YMHpad
IyBaH, oHOCHO 23.5% on y3opka mamujeHara 0e3 IephuoNepaTHBHUX KOMIUIAKAIIH]A.
JIBa nyBaHCKa 3aBHCHHMKAa MMajla Cy NepHOIepaTHBHE KoMIumMKanuje, mro je 3.3% y
OJIHOCY Ha CBE€ JyBaHCKE 3aBUCHHUKE, OJHOCHO 25% Yy OJHOCY Ha CBE MallljeHTe y TPYIn
ca KOMILTUKaljaMa.

Axo ce mocmarpa Yy3opak Hemymada, on 151 (71.2%) mnauujenta
NepUoNepaTBHE KOMIUIMKANMje HUje umano 145 ocoba, mto je 96% y omHOCy Ha
YKyNaH y30pak Hemymada, ogaHocHOo 71.1% y omgHocy Ha y3opak mnamujeHara 0e3
KoMIutHKanuja. [lepuorneparuBHe KOMIDTHKAIMjEe UMaJIO je 6 Hemymada, mTo je 4% on
YKYITHOT y30pKa Hemyliada, OJHOCHO 75% o; y30pka ca TepHONepaTUBHUM
KOMILTHKAIMjama.

CTaTUCTHUKUM TEeCTUpamEeM MEhyTrpymHUX pas3ivKa MOXE C€ 3aKJbYUUTH Ja Cy
KOH3yMHUpamke JyBaHa M NPUIIAJHOCT Tpynu wWid 0Oe3 KOMIUIMKalMja WiIM ca
koMmIuMKanujama HezaBucHu (p = 1.000; y? -TecT), mro npukasyje Tabena 32.

4.2.2.6. [lopoouuna npeducnosuyuja 3a KapouosackyiapHu Mopououmem u
Mopmanumem u nepuonepamuere KOMniuKayuje

[lo3uTBHY TOPOAMYHY TNPEIUCTIO3UIN]Y 3a KapIHOBACKYJIAPHH MOPOUIUTET
umano je 79 (37.3%) manumjenata. Ox oBor Opoja 77 mamnmjeHara HHUCY HWMaJd
nepuonepaTuBHe KOMIUIHKaIMje, mTo je 97.5% ox y3opka manujeHara ca Mo3UTHBHOM
MOPOJUYHOM aHAMHE30M 3a KapJMOBacKyJapHH Mopouaurter, omHocHO 37.7% on
y30pka 0e3 rmepuornepaTuBHUX KOMIUTHKaIHja. /[Ba mamujenra koja cy uMmaina MO3UTUBHY
MOpPOJIUYHY aHaMHe3y 3a KapJAHOBACKyJIapHU MOPOMAUTET Cy MMalia MepuorepaTUBHE
KOMIUTHKaIuje, a 1o je 2.5% y ogHOCy Ha IEJNOKyIHH Yy30pak NaldjeHara ca
MO3UTHBHOM MOPOAMYHOM aHAMHE30M 3a KapJIHOBACKYJIapHU MOPOUAMTET, OJHOCHO
25% y ogHOCY Ha y30pak MmaiijeHaTa ca KOMIDIHKaIjama.

be3 mosuTHBHE MOpoAWYHE aHAMHE3€ 3a KapAWOBACKYJIapHH MOPOUAMTET je
o6uno 133 (62.7%) ucnuranuka. [lepuonepatuBHe KOMIUIMKALMje U3 OBE IpyIle HUje
umano 127 maunujenara, mro je 95.5% on y3opka manujeHaTa ca OBUM OOeNexkjeM,
onHocHO 62.2% on y3opka manujeHara 0e3 mepuonepaTHBHUX komrutukanuja. [lect
namyjeHara 6e3 No3UTHBHE MOPOJIUYHE aHAMHE3E 33 KapIUOBACKyJIapHH MOPOUIUTET je
UMaJo MepuonepaTuBHe KOMIUTHKAIHje, mTo je 4.5% y oJHOCY Ha y30paK MaiyjeHara
0e3 aHaMHe3e O KapJHOBAaCKyJapHOM MOPOMAMTETY, OJHOCHO 75.5% Yy omHOCcy Ha
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y30paK TandjeHata ca [epHONepaTHBHAM  KOMIUIMKanujama. CTaTUCTHYKUM
TECTHpameM MelyrpymHHX pa3iuka yTBPAWIN CMO Jla TPHUMATHOCT TPymu WiH 0e3
KOMIUTHKAIMja WM ca KOMIUIMKAalMjaMa W TO3UTHBHA IOPOJWYHA aHAMHeE3a 3a
KapJIMOoBacKyJapHU MOpOUIUTET cy He3aBUCHH (p = 0.713; y? - TecT), mITo je MpPUKa3aHO
y TaGenu 32.

4.2.3. IlepuonepatuBHe KOMIUIMKAIM]€ U KapUOBACKYIapHU MOPOUIUTET

OmncepBupanu CMO YIPYKEHOCT KapAMOBACKYJapHUX OOJECTH y aHaMHE3H
ONEpHCAaHUX TMaljeHaTa W T1I0jaBy IEPUOINEPAaTUBHUX KoMIuKanuja. Iloxg
KapHOBacKyJIapHUM MOPOUANTETOM HOApa3yMEBAIM CMO MPETXOAHU CPUYaHH yJap y
aHaMHE3H, paBCKyJapu3alldjy MHOKapna, cpyaHy ci1aboCT, NMEepMaHEHTHY aTpHjaiHy
¢ubpunanujy, mepedbpoBackyiapHe OonecTH (MOXKIAHU Yyoap WIM TPaH3UTOPHE
HCXEMHU]jCKEe MOXK/IaHe €MU30/Ie y aHaMHe31) U nepudepHe apTepujcKke OOIEeCTH.

Pacmionena nmanujenata y ogHOCY Ha IIOMEHYTE KapAHOBAaCKyJapHE MOPOUIUTETE
nara je y TaGenu 33.

TaGena 33. KapanoBackygapHu MOPOHIUTET U IIEPUOTIEPATHBHE KOMIUIMKALIN]E

Ooenexje Cau be3 Komniukanuje p
opoj (%) KOMILIMKALMja opoj (%)
opoj (%)
Hcnurannum 212 (100.0) 204 (96.2) 8 (3.8) -
Ca undapxkToM MHOKapaAa 13 9 4 0.001
(6.1) (4.4) (69.2) (50.0)  (30.8)
PeBackyaapusanuja 4(1.9) 3(L.5) 1(12.5)
AKII 1(0.5) 1(0.5) 0(0.0)
T 2(0.9) 2 (1.0) 0(0.0) 0.144
O0e npoueaype 1(0.5) 0 (0.0) 1(12.5)
KoHrectuBHa cpuaHa cjadoct 11(5.2) 10 (4.9) 1(12.5) 0.626
ATtpujanana ¢pudpunanuja 11 (5.2) 10 (4.9) 1(12.5) 0.626
IlepeOpoBackyiapHe GoJiecTu 94.2) 734 2 (25.0) 0.039
BoJsiecTn nepudepHux aprepuja 20 (9.4) 18 (8.8) 2 (25.0) 0.266
p- MWcIUTaHMIM ca KOMIUIMKalujama mnpema ucnurtaHuuuma 0Oe3 komrummkauuja, AKIT — aoptHO

KOPOHAapHO npeMomhaBa}Le, HHT — [EepKyTaHa KOpOHAapHAa aHTUOIJIaCTHKA

4.2.3.1. Hcxemujcka 6onecm cpya u kapouo8ackyiapHe KOMniuKayuje

Wudapkr wmuokapma y aHamHe3nw je wumano 13 (6.1%) manujeHara.
[leproneparuBHe KOMILTUKAIMjEe HUje UMao 9 manujeHara mro je 69.2% ox yKymHOT
Opoja manujeHara ca uHpapkToM, oHOCHO 4.4% ako ce mocMaTpa y30pak IMalyjeHara
0e3 mepuonepaTuBHUX KOMIUIMKAIMja. YeTupu naijeHTa ca nH()apKToM MHOKapaa Cy
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uMaJia rmepuorepaTuBHe KoMIuinkanuje, mro je 30.8% ox ykymHor Opoja manujeHara ca
uHpapkTOM MHOKapma, omHocHo 50% oj Opoja mamujeHaTa ca TEPUOTICPATUBHUM
KOMILTHKAIjama.

be3 undapkra mumokapna y anamuesu je Owino 199 (93.9%) nammjenara.
[lepuonepatuBHe KOMILIMKaLMje HUje umano 195 nmanujenata, mro je 98% on y3opka
nanyjeHata 6e3 uH(papkTa MHUOKapAa, oJHOCHO 95.6% ox y3opka namnujeHata 6e3
NepUOTNIEPATUBHUX KOMIUIMKaMja. Yerupu mnamnujeHta Oe3 aHamHe3e O HHQAPKTy
MHOKap/a Cy MMaya MepuorepaTuBHE KOMIUIHKaluje, mro je 2% on ykymHor Opoja
narnyjeHara 6e3 nHpapkTa MHOKapAa y aHaMHe3H, 0JHOCHO 50% y ofHOCY Ha ManujeHTe
ca KOMIUTAKAaIMjama.

Hajkpahe, y ob6a ucrnutuBaHa y3opka (MamujeHTH ca MPETXOJAHUM HH(GAPKTOM
MHUOKap/a/manrjeHTn 0e3 MPeTXOoaHOT WH(papkTa MHOKap/ia) KOMIUIMKAIH]E jeé MMao
jenHak Opoj manujeHata (1o 4 maiujeHTa), alu je y y30pKy ca MPeTXOAHUM HH(PAPKTOM
MHOKapJia TepHornepatuBHe KoMrumkanuje uMano 30.8% mnammjeHara, a y y30pKy
UcMTaHuKa 0e3 mpeTxoaHor nHpapkTa 2% mnanujeHara.

CraTHCTHYKO TeCTHpame MehyrpymHHX pas3jiiKa MOKa3ayio je Ja Cy MPEeTXOJHH
uH(APKT MUOKAp/a U IepHONepaTHBHe KoMIUTHKanuje 3apucuu (p = 0.001; y * - Tecr),
mTo je mpukaszano y Tabemu 33.

PeBckynapuzanujy cpua y anamHesu wumano je 4 (1.9%) mnanujeHTa.
[lepuonepatuBHe KOMIUIMKaIMje HUje UMano 3 maunujeHrta, mro je 75% ox ykymHor
Opoja peBacKyJIapU30BaHUX MalyjeHara, ogHocHO 1.5% ojn y3opka manujeHara 6e3
NepHOTIepaTUBHUX KOMIUTMKAIMja. JeJaH MalnjeHT ca peBacKylapu3anjoM MUOKapaa y
aHaMHE3M je MMao IepHoIlepaTUBHE KOMIUIMKaiuje, mro je 25% ox ykymHor Opoja
nanMjeHaTa CpyaHoOM peBacKyjapu3aiujom, oxHocHo 12.5% ox Opoja mamujeHarta ca
NepUOTNIEPAaTUBHIUM KOMIUIMKALIMjama.

[ManmjeHT KOjU je peBacKyJapu30BaH, a IIOCTONEPATHBHO j€ JO0KHUBEO
KapJMOBaCKyJIapHy KOMIUIMKAIM]y HWMao je oba Tuma peBacKylapusamuje (aopTo-
KOpOHapHO mpemomhaBake W  TEpPKyTaHa KOpPOHApHA  aHTHOIUIACTHKA  ca
uMIUTaHTanuojoM creHta). JIBa (1%)  manujeHTa KOjU Cy peBacKyJIapU30BaHU
NEepKyTaHOM KOPOHApHOM AaHTHOIUIACTUKOM ca HMMIUTaHTanujomM creHta u 1(0.5%)
NalMjeHT KOjU je PeBacKyJapH30BaH a0OPTOKOPOHAPHUM NpeMoIlihaBamkeM HUCY MMalld
CpyaHe KOMILUTUKAI[Mje TOKOM H IOCIIe Oneparyje.

be3 Backymapuzanuje Muokapaa y anamuesu je ouno 208 (98.1%) mamujenara.
[lepuoneparuBre xomrumkanuje HUje umao 201 mammjeHt, mTo je 96.6% ox y3opka
namnyjeHara 0e3 BacKyJapu3aluje MHOKapaa, oqHocHO 98.5% on y30opka mamnujenara 6e3
nepuonepaTuBHUX Komrumakamnuja. Cemam mamnujeHTa ©0€3 aHaMHE3e O CPYaHoj
peBacKylapu3aldjd je HUMalo IepuonepaTuBHE KoMIumMKanuje, mto je 3.4% on
yYKynHOT Opoja manujeHata Oe3 BacKyJapu3alldje MHOKapAa y aHamMHe3d, OJHOCHO
87.5% on y3opka mamujeHarta ca KOMIUIMKanujama. Jlakie, y y30pKy nanujeHarta ca
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aHAMHE30M O CPYaHOj BaCKyJIapH3allvju KoMIUTHKanuje je umao 1 (25%) mamujenr, a y
y30pKy narujeHara 6e3 nperxoae peBackynapusanuje 7 (3.4%) ucnuranuka.

CraTHCTHYKO TecTHpame Meh)yrpylmHuX pa3iiuKa IO0Kasajo je Ja Cy MPEeTXOHa
peBacKyapu3anuja cpla u IeprolepaTHBHe KOMILIHKALHje He3aBucHH (p = 0.144; y 2 -
TECT), IITO je mpuKka3aHo y Tabenu 33.

4.2.3.2. KoneecmugHa cpuana crabocm u nepuonepamusHe KOMIIuUKayuje

[IpucyTHe 3HaKe KOHrecTuBHE cpuaHe ciaboctu umano je 11 (5.2%) nanujenra.
[lepuonepartuBHe koMIuMkanuje Huje umaio 10 manujenta, mro je 90.9% ox ykymHor
Opoja manujeHata ca NMPUCYTHUM 3HAIlMMa KOHTE€CTHUBHE CpyaHe ciaboCTH, OIHOCHO
4.9% on y3opka nmanujeHaTta 0e3 mepronepaTUBHUX KOMIUIMKaNMja. JenaH manujeHT ca
NPUCYTHUM 3HAIlMMa KOHTECTHBHE CpuyaHe ciIabocTH je WMao TepUOIepaTUBHE
KoMIuTHKanuje, mro je 9.1% ox ykynHor Opoja mamujeHara ca CpYHOM ciabomrhy,
onHocHO 12.5% op y30pka manujeHara ca nepuornepaTuBHIM KOMILTUKAlKjaMa.

[IpeonepatuBHO 06€3 3HAKOBa KOHTECTHBHE cpyaHe ciaboctu je O6mo je 201
(94.8%) nauujenat. IlepuonepatuBHe KOMIUIMKaLMje HUCY UMana 194 nmanujeHTa, MITO
je 96.5% on y3opka manujeHata 0e3 3HAKOBa KOHI'€CTUBHE cIabOCTHU CpLa, OAHOCHO
95.1% on y3opka nanujeHata 06e3 rnepuornepaTUBHUX KoMmIuinkanuja. Cenam maiujeHra
0e3 3HaKOBa KOHTE€CTHBHE CpUaHe cIabocTu Cy MMalia IepuornepaTuBHe KOMIUIMKALIY]e,
mto je 3.5% on ykymHor Opoja nanujeHata 6e3 3HaKoBa KOHT€CTUBHE CpUYaHe ClIadoCTH,
0HOCHO 87.5% oJ1 y30pKa maiyjeHara ca KOMIUTUKaIfjama.

CratuCTHYKO TecTupame MehyrpynmHux pasiinka TMOKa3ajo je J1a Cy MPUCYTHH
NpPEONepaTuBHU  3HALM KOHIECTUBHE CpyaHe cjJabocTh M IEepUOIIepaTUBHE
KOMILTHKaIje HesaBucHH (p = 0.626; y° - Tect), WITo je nprkasano y Tabemn 33.

4.2.3.3. I[lepmanenmna ampujanna guobpurayuja u nepuonepamugne
KomMnaukayuje

On 11 (5.2%) mnamujeHara ca NpeonepaTHBHOM IEPMAaHEHTHOM aTpHjaIHOM
¢ubpunammjom, 10 manujeHTa HHUje UMaJIO MEPUONIEPATHBHE KOMIUIMKALMjE, IITO je
90.9% on ykymHOT Opoja maryjeHaTa ca aTpujaaTHoM GuOprIanujoM, oTHOCHO 4.9% ox
y30pKa nanujeHarta 6e3 mepruornepaTuBHUX KOMIUTHKAIIH]a.

Jeman mamMjeHT ca TEPMAHEHTHOM aTpHjaTHOM (QUOpUIIAIMjOM  j€ HMao
NEepUONEPaTUBHY KOMIUIMKanMjy, mro je 9.1% onx ykynHor Opoja manujeHara ca
HepMaHEHTHOM aTpujaiHoM (ubpunanujoM, ogqHocHo 12.5% of y3opka nanujeHaTa ca
HepHOINePaTUBHIM KOMIUTHKAIIH]aMa.

56



be3 nepmanenTHe arpujanae pubpmnamuje je 6uo je 201 (94.8%) mamujenHar.
[TepuoneparuBae KOMIUTHKAIMje HUCY nMaia 194 manmjenra, mto je 96.5% ox y3opka
nanujeHara 6e3 arpujanHe ¢uOpunanuje, ogqHocHo 95.1% on y3opka namujeHara 6e3
nepuornepaTuBHUX KomIumukanyja. Cegam manujeHta 6e3 atpujanHe ¢uOpwianuje cy
uMasia nepuorepaTuBHe KOMIUIMKanuje, mro je 3.5% ox ykynHor Opoja manujeHara 6e3
aTpujasiHe pulOpunanuje, oqHocHo 87.5% ox y3opka nanujeHara ca KOMIUIMKalMjama.

[IpeonepaTuBHa TepMaHeHTHA arpujadHa (uOpwianuja mnanujeHara U
NPUIIAJAHOCT Tpynu (6e3 KOMIUTHKAIMja/ca KOMIUIMKanujama) cy He3aBucHU (p = 0.626;
¥’ - Tect), mTo npukasyje TaGema 33.

4.2.3.4. llepebposackyrane 6o1ecmu u nepuonepamugHe KOMniuKayuje

On 9 (4.2%) manumjenata ca uepeOpoBacKyiIapHOM Oosemhy y aHamHe3n 7
nanyjeHaTa HUje MMajio MEepUoINepaTuBHE KOMIUIMKanuje, mTo je 77.8% on yKymHor
Opoja manujeHata ca uepeOpoBackyigapHoMm Ooinenthy, oanocHo 3.4% on y3opka
nanyjeHara  0e3  TNepHOoNepaTUBHMX  KOMIUIMKamuja. JIBa  mamujeHTta  ca
nepedpoBackyi1apHoM Oosenrhy je ©Mao MepronepaTiBHe KOMIUIMKAIHje, mTo je 22.2%
0]l YKymHor Opoja mamMjeHaTa ca uepedpoBackyinapHoM Ooneuthy, ogHocHO 25% of
y30pKa TalyjeHara ca nepruornepaTHBHUM KOMILTHKAI[M]aMa.

bes uepebpoBackynapue Oomnectu je Owino 203 (95.7%) mnammjeHara.
[lepuoneparuBHe KOMIUIMKanuWje HUCY uMaia 197 mamujenra, mro je 97% of y3opka
nanujeHara 6e3 mepedpoBackyiapae Ooectd, ogHOCHO 96.6% o1 y30pKa manujeHarta
0e3 mepuomneparuBHUX KomrUmkanuja. lllect mamujenata 0e3 nepeOpoBacKyiIapHe
Oojectu cy MMajna MepuorepaTHBHE KoMIUTMKauuje, mrto je 3% ona ykKymHor Opoja
namujeHara 6e3 nepedpoBackyiapHe 6onectu, oqHOocHO 75% o y30pKa maiujeHara ca
KOMILTUKAI[MjaMa.

Ynpkoc orncepBaiju a Cy MaIMjeHTH ca 1epeOpoBacKyJapHUM HHCYJITOM Yy
aHaMHE3M MMAaJld y4YecTalifje MepHoNepaTHBHE KOMIUIMKALMjE y OJHOCY Ha MalujeHTe
KOjU HHMCYy HMainu 1epeOpoBackynapHu uHCyAT (22.2% vs. 3.0%), CTaTUCTHYKO
TecThpame MehyrpynmHux pasinuka mokaszalio je Ja cy nepedpoBackyiapHa Oonect y
aHAMHE3W OIEPHCAHUX MalfjeHaTa M TPHUIATHOCT TPYNU WiK 0e3 MeprHonepaTHBHUX
KOMILTHKAIIMja WK ca IEPUOTICPATHBHAM KOMILUTUKAIMjaMa CTaTHCTHYKH HE3aBUCHHU (P
=0.039; %’ - Tect), mrTo je mpuKasaxo y TaGemnu 33.

4.2.3.5. Ilepughepne apmepujcxe borecmu u nepuonepamuene
KoMnauxayuje

On 20 (9.4%) nauujenara ca 6onectuma nepudepHux aprepuja y anamHesu 18
nanMjeHaTa Huje MMajo IepuolepaTuBHEe KOMIUIMKanuje, mto je 90% ox ykymHor Opoja
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nanyjeHara ca mnepudepHUM apTepHujckuM Oonectrma, ogHOocHO 8.8% on y3opka
nanyjeHaTa 0Oe3 IEepHONepaTHBHUX KoMIUTMKanja. J[Ba mammjeHTa ca Oojectuma
nepudepHux aprepuja cy HMMaja INepuolepaTUBHE KoMIUTuKanuje, mro je 10% on
yKynHOr Opoja manMjeHara ca Oojectuma mnepudepHux aprepuja, oaHOCHO 25% on
y30pKa TalyjeHara ca nepruornepaTHBHUM KOMILTHKAIM]aMa.

be3 Oonectu nepudepHux aprepuja je Owio 192 (90.6%) mnauwmjenara.
[lepuoneparuBHe KOMIUIMKaLMje HUCY uMana 186 mamujenra, mro je 96.9% ox y3opka
nanujeHata 6e3 Oonectu nepudepHux aprepuja, onHocHo 91.2% o y3opka maiujeHara
0e3 nmepuornepaTuBHUX KomIunkaiyja. [llect manujenara 6e3 mepudepHux apTepHjCKux
OoJiecTH je MMallo TepUOTIepaTUBHE KOMIUTHKamuje, mrto je 3.1% ox ykymHOr Opoja
nanyjeHara Oe3 mnepudepHUX apTepujckux Oosectu, omHocHO 75%  ox y3opka
naryjeHara ca KOMIUTAKaIjama.

CTaTHCTUYKO TeCTUpame MehyrpynmHHX pasiuka MoKas3ajo je aa cy mnepudepHe
apTepujcke 00JIECTH Y aHAMHE3H OTNICPUCAHUX TMalldjeHaTa U MPUIAIHOCT TPYIU WiIn 0e3
NEepUONIEPATUBHUX KOMIUIMKAlMja WIM Cca [EepHONEpaTUBHUM KOMIUIMKalHjaMa
craticTHUKH HezaBucHH (p = 0,266; x* - TecT), WTo je npukasaHo y Tabemu 33.

4.2.4. TlepuonepaTvBHe KOMIUIMKAIM]€ U HEKAPAMOBACKYJIAPHU
MOpPOUIUTET

Y Tabemu 34. mnpuka3zaHa je 3acTYIUbEHOCT OyOpekHEe | XemaThuyHe
uHCy(pUIMjeHIIMje, XpOHHYHE  ONCTPYKTHUBHE  Oonectu  miayha,  MalurHHX,
MEeTabOIMUKUX, PEYMATCKUX U MUIIMNHO—CKEIETHUX O0JIeCTH y TPYNH MalujeHara Koju
HHUCY UMaJld ¥ TPYIU NalMjeHaTa KOju Cy MMallM MOCTONEpaTUBHE KapAWOBAaCKyJIapHe
KOMIUTHKAIIH]E.

TabGena 34. [lepnoneparnBHE KOMIUTUKAIIM]E€ M HEKAPIMOBACKYJIAPHU MOPOUIUTET

Ceu be3 Ca P
Komopounurern ONnepHCcaHd KOMIUIMKAIMja KOMIUIMKALHjaMa BPeTHOCT
0poj (%) opoj (%) opoj (Yo)
ByoOpesxkna caadoct 4(1.9) 3(1.5) 1(12.5) 0.144
XenatuyHa ciaadocT 1(0.5) 1(0.5) 0(0.0) 1.000
XOBIT’ 19 (9.0) 17 (8.5) 2(25.0 0.154
Peymatcke m MC' 6ostectn 4(1.9) 4(2.0) 0(0.0) 1.000
Manurne 6oJiecTn 59 (27.8) 56 (27.5) 3(37.5) 0.688

T
XpoHu4HA ONICTPYKTHBHA OoecT miyha, TMumuhHo-cKkeneTHe
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On 4 (1.9%) nanujenra ca OyOpexkHoM ciabomhy y aHamHe3u 3 manujeHaTa
HUCY HMaja IepUollepaTUBHE KOMIUIMKanuje, wrto je 75% ox ykynHor Opoja
nanujeHata ca OyOpexxHom cnabomthy, omHocHO 1.5% on y3opka mamujeHata 6e3
HepHONICPAaTUBHUX KOMILIHKALIK]ja.

Jenan mammjeHT ca OyOpexxHoM cmabomhy je HWMao mepuonepaTuBHE
KOMIUTHKaI#je, mTo je 25% ox ykymHor Opoja marujeHara ca 0yOpeskHoM ciiabomrhy,
onHocHO 12.5% op y30pka manujeHara ca nepuornepaTuBHIM KOMILTUKALKjaMa.

be3 6ybpexne crnaboctu je 6mno 208 (98.1%) mauumjenata. IlepuonepatuBHe
KoMIUTHKanuje Huje umao 20lmamujeHt, mro je 96.6% on y3opka mauujeHara 0e3
OyOpexxHe cimaboctu, onHOCHO 98.5% of y3opka manujeHara 0e3 meprHonepaTUBHUX
KOMILTUKAIH]a.

Cenam mamujenara 6e3 OyOpexkHe cnaboCTH je HMalo IepHOIepaTUBHE
KOMIUTHKaIuje, mrto je 3.4% ox yKymHor Opoja mamujeHata 0e3 OyOpeskHe cliabocTH,
0HOCHO 87.5% oJ1 y30pKa maiyjeHara ca KOMIUTUKaIfjama.

CTaTuCcTUUYKO TeCTHUpame MEhyrpymHUX paslidka je mokaszajo ja cy OyOpexHa
c1aboCcT y aHaMHE3W ONEPHCAHMX TMalHjeHaTa W MPUIATHOCT TPynu Wi 0Oe3
NEepUONCPaTUBHUX KOMIUIMKAIMja WIA ca IEepPHONEPAaTUBHUM KOMIUIMKAIMjaMa
cTaTHCTHYKH HesaBucHe (p = 0.144; x* - Tect), 1ITo je npukasano y TaGemnu 34.

XenarnyHy uHCYypunmjeHujy umao je 1 (0.5%) omepucanu mamujeHT U HEros
MIOCTOTIEPATUBHU TOK j€ MPOTEKao Oe3 MmojaBe KapAHOJIOMIKAX KOMIUIAKALIT]a.

On 19 (9%) nammjeHTa ca XpPOHHYHOM OIICTPYKTHBHOM Oosenthy miyha y
aHamHe3u 17 manujeHaTa HUCY MMajia MepUOINepaTHBHE KOMILUTHKaluje, mro je 89.5%
o1 yKymHor Opoja mamujeHata ca XpOHHYHOM OIICTPYKTHBHOM Oosemihy myha,
onHocHO 8.3% oJl y30pKka nanujeHara 6e3 nepruonepaTuBHUX KOMILTUKAIIK]a.

JIBa mammjeHTa ca XpOHHMYHOM OIICTPYKTUBHOM Oonemhy tuiyha cy umana
nepuornepatuBHe Komiumkanuje, mro je 10.5% on ykynmHor Opoja mamujeHara ca
XPOHUYHOM OICTPYKTHBHOM Oosemihy rutyha, ogHocHo 25% ox y30pka mamnujeHara ca
NepUOTIEPATUBHIUM KOMIUTUKAIIMjaMa.

be3 xponnune onctpyktuBHe O6osectu turyha cy 6una 193 (91%) manujenra.

[lepuoneparuBHe komIuMKaluje Huje umano 187 manujenara, mro je 96.9% on
y30pKa mnanyjeHata 0e3 XpoHWYHE ONCTPYKTHBHe OoyecTH ruiyha, omHocHo 91.7% on
y30pKa TainujeHara 6e3 nepuornepaTHBHUX KOMIUIUKAIIU]a.

[Mect mamujeHata 0e3 XpOHHYHE ONCTPYKTUBHE OoiecTH Iulyha je umano
nepuonepaTuBHe KomIumkanuje, mro je 3.1% on ykymHor Opoja marmujeHaTa 0e3
XpOHUYHE ONCTPYKTUBHE Oosiectu mmiyha, omHocHO 75% on y30pka mamujeHara ca
KOMIUTHKAIIjama.

CTaTUCTHYKO TeCTHpame MehyrpymHuX pasiuka MoKa3auo je Ja Cy XpOHUYHA
OTICTPYKTUBHA OoJiecT turyha y aHaMHE3H ONIEpUCAHUX TMalldjeHaTa U MPHUIaTHOCT TPYITH
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win 0e3 TepuoIepaTUBHIX KOMIUIMKAIM]ja WM ca MEePUOTIEPATUBHUM KOMIUIHKAILIjamMa
2 .
cratuctudku HezaBucHe (p = 0.154; ¢~ - Tect), mto je mpukazano y Tabenu 34.

Yerupu (2%) mnamujeHara cy OosoBajna oOJ pPEyMaTCKUX M MHIIMDHO -
CKJICTICTHUX OOJIECTM W HHKO OJl HBHX HHUje HMMao IOCTOIECPATHBHE KapIUOJIOIIKE
KOMILUTHKAIIH]E.

On 59 (27.8%) manujenta ca MaJIMTHAM OoOJIeCTMMa Yy aHaMHe3W 56 maiujeHata
HUCY WMajia TepHoIepaTHBHE KOMIUIHKaIuje, mTo je 94.9% onm ykymHOr Opoja
nanyjeHara ca MajJurHuM OoJiecTuMma, OJHOCHO 27.5% on y3opka mainujeHata 0e3
NIEPUOTIEPATUBHUX KOMILUTUKAIIH]a.

Tpu mnammjeHTa  ca MamUTHUM OojliecTUMa Cy WMaia IIepUOIIEpaTUBHE
KOMILTHKaluje, mro je 5.1% o ykynHor Opoja manMjeHaTa ca MajJurHUM OoJjiecTHMa,
onHocHO 37.5% of y30pKa mainujeHara ca nepuornepaTuBHIM KOMILTHKAIIjaMa.

be3 manuraurera y anamuesu je 6mno 153 (72.2%) nanujenara.

[lepuoneparuBHe KOMIUIMKaLKje HUje uMano 148 manujenara, mro je 96.7% ox
y30pKa maryjeHara 0e3 MaJTurHux 0oJIeCTH, 0OTHOCHO 72.5% of y30pka marnujeHaTta 6e3
NEepUONIEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja, a S TanWjeHata MMalo IepUoIlepaTUBHE
KoMIuMKanuje, mwro je 3.3% ox ykymHor Opoja mamujeHara 0e3 MaJUTHUX OoJecTw,
OJIHOCHO 62.5% o y30pKa MaiyjeHaTa ca KOMIUIMKaI1jama.

CraTucTHukO TecTupame MehyrpymHHX pas3liuka MoKa3ano je Ja Cy MajurHe
OolecTH y aHaMHE3W ONEPUCAHMX TMalljeHaTa M MPHUIAJHOCT Tpynu wWin 0e3
NEPUONIEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja WM Cca [EepPUONEePATHBHUM  KOMIUIMKAIjaMa
craticTHyKH HesaBucHH (p = 0.668; x* - TecT), WTo je nprukasaHo y Tabemnu 34.

4.2.5. TlepuonepatuBHe KOMIUIMKAIM]E U (PYHKIIMOHATHE KiIacupuKaImje

VY TaGenu 35. npukazane cy (GyHKIMOHATHE KIacupHUKaIHje Koje cy KopuutheHe
y oBoM wuctpaxuBamy (Ibyjopmika xkapauoBackymapHux OonecHuka — NYHA,
OyHKIMOHATHA KTacu(uKampja aHrnHO3HUX Teroda KaHajckor yapykema Kapauosora
— CCS u Duke Activity Status Index — DASI), u pacrogena nanujenara y Kiace, WiH
rpyne oxarosapajyhe kmacudukaiyje y OIHOCY Ha TMPUCYCTBO, OJHOCHO OJICYCTBO
KapIMOJIONTKUX KOMILTUKAIIH]a.
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Tabena 35. @yHkmoHanHe KIacuuKaIyje U KapAruoI0NTKe KOMIUTHKAIIH]e

BE3 CA
OBEJIEXJE | UCIIUTAHUIU | KOMIUIMKALIMJA | KOMIUIMKALIMJAMA | P*
BPOJ (%) BPOJ (%) BPOJ (%)
212 (100) 204 (96.2) 8 (3.8)
NYHA** 153 150 3
Kunaca | (72.2) (98.0)F (73.5)% (2.0)1 (37.5)% 0.040
NYHA Kuiaca 59 54 5
I u 11 (27.8) (91.5)% (26.5)% (8.5)F (62.5)%
ccs' 159 155 4
Kunaca | (75.0) (97.5)% (91.5)% (2.5)1 (50.0)% 0.110
CCS Kiaaca 53 49 4
11 u 11T (25.0) (92.4)1 (24.0)% (7.5)1 (50.0)%
Duke ASI 169 166 3
(MET >4) (79.7) (98.2) (81.4)% (1.8) (37.5)% 0.010
Duke ASI 43 38 5
(MET < 4) (20.3) (88.4)+ (18.6)% (11.6)F (62.5)%

* gpenHoct, **byjopiika kiacudukaimja KapAuoBacKyJIapHUX O0eCHHKa; Ty OJJHOCY Ha YUTABY Kiiacy;
i y okBupy rpyne 0e3 KoMmuiIMKaluja/ca KoMmiuimkanujama; 9 @yHkuumoHanmHa kiacupukanuja
AHTMHO3HMX Teroba KaHaJCKOT yApyxemwa kapauosnora; [ Moaudukosan Duke Activity Status Index

[} MeTaOoaH4YKK €KBUBAJIEHT

4.2.5.1. NYHA xnace u nepuonepamugne KOMniuKayuje

Jla 61 cMO HCIUTANU [a JH je MPHUIMAaTHOCT MalfjeHaTa pa3InduTUM Kiacama
NYHA xnacudukanuje y Be3M ca I0jaBOM KapAHOBACKYJIapHUX MEpUONEPATUBHUX
KOMIUTHKaIuja, MoaupukoBamun cMo kimace NYHA knacudukanuje 3a morpede oBor
uctpaxknBama. Hama momudukanuja NYHA kmacudukanuje ce carojaiga y TOME IITO
CMO MaInujeHTe Y UCIUTHBAHOM Y30pPKY CBPCTaIM y NBE€ (yHKIHOHANHE Tpyne. To je
VUUIbEHO, jep HU jellaH YYECHHUK HCTpaKuBama HHje mpumagao kiacu IV NYHA
knacudukanuje.

VY npBoj rpynu HAILIM Cy C€ MalKjeHTH KOju cy mpunananu opuruHainoj NYHA
I knacwy, a xnacy II u III cMo mocmarpanu Kao jeTMHCTBEHY.

[IpBy rpymy mnammjeHara, koja je Owna ¢yHkumonamna NYHA xmaca |,
caunmaBana cy 153 (72.2%) manujenta. [Ipunagauny oBe kiace 1Mo AehUHUIU]H MOTY
MMaTl KapJAHOBACKYyJIApHU MOPOHWIMUTET, ald HEeMajy YMememe (DYHKIIMOHAIIHE
CIOCOOHOCTH.
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VY apyxene knace I u III NYHA knacudukanuje npencrasspaie cy Apyry rpymy
nanyjeHara u oHa je umaina 59 (27.8%) nmanmjenara. [IpunagHuii oBe Tpyre Cy UMald
JaKO WM YMEpPEeHO OrpaHuueHy (yHKIMOHaANHY cmocoOHocT mpema NYHA
KJacu(uKanuju KapIMOBaCKyJIapHUX O0JIECHHKA.

VY xnacu 1 on 153 (72.2%) nanmjeHTta mocTronepaTMBHE KOMIUTMKAIMje HUje
umano 150 namujenara, mto je 98% on cBux namnujeHara y NYHA kiacu I, omHocHO
73.5% on Opoja manujeHara y y3opky 0e3 kommukanuja. Tpu mammjenta uz NYHA
ki1ace | cy mmana mepuornepaTHBHE KOMIUIMKamuje, mro je 2% y OAHOCY Ha CBE
narjeare NYHA wimace [, ogaocHo 37.5% onm Opoja mammjeHara y Y30pKy ca
KOMIUTHKAIIHjama.

Y ynpyxenum NYHA kmacama I u III ox 59 (27.8%) mnamujenara
MOCTONEpaTUBHE KOMIUIMKaIMje Huje uMmano 54 maunujeHara, mro je 91.5% on cBux
nanujeHata y NYHA xnacu II u III, onHocHO 26.5% o O6poja manujeHara y y30pky 6e3
komrunkanuja. [ler manujenata u3 NYHA xmace II u Il cy umana nepuonepaTuBHe
KOMILTHKaIuje, mro je 8.5% y onnocy Ha cBe nanujente NYHA xmace 11 u 111, ogHocHO
62.5% on Opoja manujeHara y y30pKy ca KOMIUIMKalyjama.

CTaTUCTHUUKUM TECTUPAakEeM MehyrpynmHHuX pasiuka MoOJIM(UKOBAHUX Kiaca
NYHA KIacupuKanyje KapJAHOBACKYJIApHUX OOJCCHHKA H IOCTONEPATUBHUX
KOMILUIMKAIMja MOXKE C€ 3aKJbyUUTH Jla Cy IPUIIAAHOCT INalfjeHara BUIINM Kjacama
NYHA xnacudukaiyje v mojaBa nepuornepaTuBHUX KoMrummkaiija 3asucHu (p = 0.040,
¥’ TecT), WO je mpuKasaHo y TaGemn 35.

4.2.5.2. CCS knace aneuHo3nux mez2oda u nepuonepamuHe KOMniuKayuje

Jla OM cMO WCTIUTANM Ja JIM Cy MPHUIATHOCT MalyjeHara pa3IHduTUM Kilacama
OyHknmoHanHe Kinacu(uKalyje aHrnHo3HNX Teroda Kanaackor yapyskema Kapauoiora
U CpyaHe KOMIUIMKalMje 3aBUCHH, MoaudukoBanmu cMo kinace CCS knacudpukanmje 3a
notpebe OBOT UCTpaKuBama. 10 je yIHIbEeHO, jep HU jeJlaH MallijeHT KOjU je yUeCTBOBAO
y ucTpaxuBamy Huje mpumanao kimacu [V CCS ximacudpukammje. Ilamujertn koju
NpUMaaajy OBOj KJIach HWMajy CHUMITOMATOJIOTH]y HajTeXer OO0JIMKa KOpOoHapHe
aprepujcke OOJIECTH W IOJABpPraBajy Cce HEKapAHOXHPYPKHM OIllepanujama camo y
CIIy4ajy HEMOCpEeIHE KMBOTHE YIPOKCHOCTH (XUTHA XHPYPIIKa MPOIeaypa), IITO HUjE
OMJIO IPEeIMET OBOT HCTPAXKUBAHA.

VY cknamy ca HaBeIEHHMM, MAIMjeHTe CMO CBpPCTAIM Yy JABE (YHKIMOHAIHE
rpyrme.Y mpBoj TPyIH HAIIUIK CYy CE TMAIMjeHTH KOjH Cy TPHUIaajii OpUTHHAIHO] KiacH I,
a xiacy II u III cMo mocMaTpanu Kao jeTUHCTBEHY.
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Y mpBoj rpynu nammjenara (kmaca I CCS) je ommo 159 (75%) OGonecHuka.
[Mpunagauim oBe kimace mo NeUHHUINJA MOTY MMaTH KOpOHapHY OojecT cpua, anu
HEMajy aHTMHO3HE Terooe npu yoondajeHuM (PU3NIKUM aKTUBHOCTHUMA.

VYapyxene knace II u Il nmpencrasipane cy apyry rpyiy mnamujeHaTa U OHA je
umana 53 (25%) 6onecnuka. [Ipunagauiy oBe rpyrme cy UMald aHTHHO3HE Tero0e mpu
yoOWYajeHHM ¥ YMEPEHO PeayKOBaHUM (PU3NYKUM aKTHBHOCTHMA.

Y knacu I ox 159 (75%) manmjeHata moCTONEpaTHBHE KOMIUTUKALUjEC HHU]jE
umano 155 manujenara (97.5%) omunocuo 91.5% ox Opoja manujeHata y y30pky 0Oe3
komruukanuja. Yerupu mnammjenta m3 CCS kmace | cy mmama mepuornepaTuBHE
KOMIUTHKaIHje, mto je 2.5% y omnocy Ha cBe nanujeare CCS kirace I, ogqaocHo 50% on
Opoja manyjeHara y y30pKy ca KOMIUTAKaIfjama.

VY yapyxenum CCS kiacama Il u Il ox 53 (25%) mauujeHta mocronepaTuBHE
KOMILTUKaIuje Huje umano 49 mamujenara, mro je 92.4% on cBux namujerara y CCS
kiacu II u 111, ogHocHO 24% o Opoja nanujeHaTa y y30pky 0e3 koMmrnkamnuja. Yetupu
namujenata u3 CCS xnace Il u Il cy umana nepuonepaTuBHEe KOMIUIMKALMjE, IITO je
7.5% y omnocy Ha cBe manujente CCS xmace II u III, omnocro 50% ox Opoja
nanyjeHaTa y y30pKy ca KOMIUTHKAIFjaMa.

CraTHCTHYKHM TecTHpameM MehyrpynHux pasnuka MmoandukoBanux kiaca CCS
Kiacuukanyje KapAHOBACKyJIapHUX OOJIECHUKA W TOCTONEPATUBHUX KOMIUIMKAIIA]ja
MOXXE C€ 3aKJbYUHUTH Ja Cy MPUNAAHOCT ManujeHara paznmuuutuM kiacama CCS
KnacH(UKaIje ¥ MojaBa TepUONEePaTHBHIX KOMIUTHKaIuja HesaBucan (p = 0.110; 3
TECT), IITO je mpuKa3aHo y Tabenu 35.

4.2.5.3. Duke Activity Status Index u nepuonepamusne Komniuxayuje

3a mporeHy ommrer (yHKIMOHAIHOT CTama MalujeHara kopuctuim cmo Duke
Activity Status Index, koju je Moan¢puKoBaH 3a moTpede HalIer CTPAKUBAA.

MoaudukoBana Bep3uja (YHKIMOHATHO CTalkbe IIocMaTpa Kao JAUXOTOMO
obernexje - uiu 100po T JIOIIE.

OyHKIMOHAIHO Jiomie cTame noapasymeBa MET mamu ox 4 u umano ra je 43
(20.3%) naumjenra.

JoOpo ¢yHKIMOHATHO OmmTe CcTamke je MoryhHoct octBapuBama MET 4 u
Beher u umano ra je 169 (79.7%) namujenata. MET 4 u Behu oarosapa BehuHM
yoOWYajeHHX THEBHUX aKTHBHOCTH.

VY rpynu ca QyHKUMOHAIHO JOOPHM CTamkeM IepHONepaTHBHE KOMIUIMKALM)E
NOCTOTNIEpaTUBHE HUje MMano 166 mamujenata, mro je 98.2% on cBUX maiujeHarta ca
MET jennakum wnm Behum on 4, omHocHO 81.4% onx Opoja manmjeHara y y30pky 0e3
KOMILUTHKaIMja. Tpy manujeHTa u3 oBe rpyme ¢y uMaia nepruornepaTiBHe KOMIUIHKAIH]E,
mro je 1.8% y omnmocy Ha cBe mammjeHte ca MET jenHakum wimm Behum on 4
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(pyHnKImonanmHo mobpo crame mpema Duke Activity Status Index-y), omaocHo 37.5% on
Opoja manujeHarta y y30pKy ca KOMIUTHKAIjaMa.

VY rpymnu ca GpyHKIIMOHAIHO JomuM cTambeM nipema Duke Activity Status Index-y
on 43 (20.3%) manujeHTa mocTonepaTuBHE KOMILUIMKalMje HUje umano 38 manujeHara,
mro je 88.4% on cBUX manMjeHaTta y rpynu, ogHocHo 18.6% ox Opoja mamujeHara y
y30pKy Oe3 kxommukanuja. Iler manujeHata u3 rpyne ca (QyHKIHMOHAJIHO JIOMIUM
CTalkbeM Cy MMaja NepuornepaTuBHE KomIutumkanuje, mro je 11.6% y oaHocy Ha cBe
narjeHre ca MET mamum ox 4, omHocHO 62.5% on Opoja mamujeHaTa y y30pKy ca
KOMIUTHKAIIjama.

CTaTHCTHYKHM TeCTHpameM MelyrpymHuX pasinuka namnmjeHata ca Jo0puM u
JomMM  (QYHKIMOHAJIHUM CTamkEeM Yy OJHOCY Ha MPUIAAHOCT TIpynu WIM ca
KOMIUTHKAIjaMa Wi 0e3 KOMIUIMKAIMja HAlTd CMO Ja Cy NMPHUNAJHOCT MalujeHara
rpynu ca MET mamum o 4 u nepuonepatuBHe Komruinkanuje 3asucau (p = 0.010; Xz
TECT), IITO je mpuKa3aHo y Tabenu 35.

4.2.6. IlepuonepatuBHe KOMIUIMKAIM]E U TPEONIEPATUBHU
eJICKTPOKApIMOTpaM, apTePHjCKU KPBHU IPUTHUCAK U cpuaHa (pEKBEHIINja

On 212 yuecnuka ctyauje natonomku EKID je umano 72 (34%) namnujenara, a
140 (66%) je mano HopMasaH eJleKTpokapauorpadcku Hayias. Y Tpymnu mamnujeHara 6e3
kommutukanuja 64 (31.4%) je WMano TMATOJIONMIKE EJIEKTPOKapAHoTrpame, a y TpYIHu
nanyjeHara ca  KOMIUIMKaln#jamMa CBH  TAIUJeHTH Cy HMaJId  TaTOJIONIKE
eJIeKTOKapAuorpame, ITo je npukazano y Tabenu 36.

TaGena 36. [IpeonepaTUBHU €JIEKTPOKAPANOTPaM U NIEPHONEPATUBHE KOMILTHUKAIH]e

EaekTpokapauorpam Csu 0poj (%)  be3 kommiukanuja Ca koMILIMKaNujama
212 (100.0) opoj (%) 204 (96.2) opoj (%) 8 (3.8)

Hopmasan Hana3 140 (66.0) 140 (68.6) 0 (0.0)

HN3memeH HaJIa3 72 (34.0) 64 (31.4) 8 (100.0)

VY o00e mocMaTpaHe Tpyre Haj)peKBEHTHHja eleKTpoKapauorpadcka mpoMeHa
6una je Besane 3a antepauujy CT crnojuune: 46 (22.5%) maumjenara y rpynu 06e3
KoMIuukanuja u 6 (75%) y rpynu ca xomrukanujama. Ce enekTpokapauorpadceke
poMeHe ocuM OJIoKa JecHe rpaHe Ouse cy ppeKBEHTHHjE Y TPYIU ca KOMILIMKAIjama
y OJHOCY Ha Tpymy Oe3 KOMIUTMKAlMja, i CTaTUCTUYKA 3HAYajHOCT y OJHOCY Ha
NPUINIAJAHOCT TPYNU WIM ca KOMIUIMKalWjama Wid 0e3 KOMIUTMKAaIuja y OJHOCY Ha
nocMaTpaHa eleKTpokapauorpadcka obenexja mocrojana je camo 3a npomere CT
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cnojauiie (p = 0.0005; dumiepoB TeCT arcoixyTHE BepoBaTHONE) W TPUCYTHOCT
natosiormkor Q 3y6ma y enekrpokapauorpamy (p = 0.0005; ®dumiepoB TecT ancoiayTHE
BepoBaTHONe), ITO je pukazaHo y Tademu 36.

TaGena 36. [laTonomike enekTpokapauorpadcke KapakTepUCTHKE U MEepUONepaTUBHE

KOMIUTHKAIT]e
Ceu be3 Ca p*
Obenexje KOMILTMKALUja KOMILIMKALlMjaMa  BPeIHOCT
opoj (%) opoj (7o) opoj (7o)
212 (100.0) 204 (96.2) 8 (3.8)

CBEC** 8 (3.8) 7 (3.4) 1(12.5) 0.0310
BEC' 7 (3.3) 5 (2.9 2 (25.0) 0.0240
AD' 12 (5.7) 11 (5.5) 1(12.5) 0.6260
BJI'XC 13 (6.1) 12 (5.9) 1(12.5) 0.6430
BAI'XC 15 (7.1) 15 (7.3) 0 (0.0) 1.0000
ABB 4 (1.9 3 (1.9 1(12.5) 0.1440
Q 3ybang 18 (8.5) 13 (6.4) 5(62.5) 0.0005
CT cerment 52 (24.5) 46 (22.5) 6 (75.0) 0.0005
T Tajac 26 (12.3) 24 (11.8) 2 (25.5) 0.2555

*m3mel)y rpyne ca KOMIDIMKanujama M rpyne 0e3 KOMIUIMKaIHja;**cynpaBeHTpUKYJICKE eKCTPacUCTOIIE;
TBEHTpHKYJICKe eKkcTpacucroie; Jarpujanna ¢udpunanuja; [ 610K JeBe rpaHe XUCOBOT CHOMa; [ G0k
JiecHe TpaHe XHCOBOT cHOMA; [| aTpuoBEHTPHKYJICKH O10koBH (610K | crenena, ook II crenena Mobitz

0.

[Ipoceuna BpeaHOCT cpuane (peKBEHIIMje Yy TPYNH ca KOMIUTHKallMjaMa Oouna je
78.6 £ 12.5 ynapa y MuHyTH, a y Tpynu 0e3 komrumukanuja 71.8 + 13.1 ynapa y MUHyTH.
Paznuka cpeamux  BpeAHOCTH cpuaHe (peKBeHIMje KOJ  MandjeHara ca
NEpUONIEPATUBHUM  KOMIUTMKAaIjaMa ©  TandjeHara 0e3  MepHonepaTHBHHUX
KOMIUTHKAIMja HUje CTaTHCTUYKH 3HavajHa (p [ 0.149; T-tecT), mrTo je mpukasaHo y
TaGenn 37.

Tabena 37. IlpeomepaTHBHE BPEOHOCTH apTEPHjCKOT KPBHOI IMPHUTUCKA M CpYaHE
dbpekBeHIje U epuonepaTuBHE KOMILTUKAIIN]e

Obenexje Ceu be3 Ca p
KOMILUITMKANMja KOMILUIHKALHjamMa

Wcnuranumu, 6poj(%) 212 (100.0) 204 (96.2) 8 (3.8)

Cucronau MIPUTHUCAK 147.5+229 148.1 £ 22.8 133.8+21.8 0.083

AC+CA{ (mmHg)

JujacTonHM  mpUTHCAK 77.2+13.5 77.1+13.4 80.0 £ 16.6 0.549

AC£CJ] (mmHg)

Cpuana  (pexBeHIHja 72.0+£13.1 71.8+13.3 78.6 £12.5 0.149

AC+CJI (min.™)

+ApuTMeTndKa cpenrHatCTaHIapIHA JeBHjalrja
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4.2.7. TlepuonepatuBHe KOMIUIMKAIM]E U TPEOTIEPATUBHU
exokapauorpad)cKu Halas

[MotmyHo ypenan exokapauorpadceku Hana3 je umano 88 (41.5%) nmauujenara, a
HU3MEHEH €XOKapIUOoTrpaM y OHOCY Ha OMJIO KOjU OTICEpBHPAHM MapaMeTap (0JCTyIame

0]l ypellHor Hajia3a) cy umaina 124 (58.5%) nauujenta, mro je npukazano y Tabenu 38.

TaGemna 38. [IpeonepaTuBHM €XOKapIUOrpaM M MEpUOTIEPATHBHE KOMIUIHKAIIN]E

Exokapamnorpam Csn be3 Ca p
Bpoj (%) 212 KOMIUIMKANMja KOMILIMKALMjaMa
(100.0) Bpoj (%) 204 (96.2) | Bpoj (%) 8 (3.8)
Hopmanan 88 84 4 0.866
(41.5) (95.5) 41.2) (4.5) (50.0)
ITaTosomkn 124 120 4
(58.5) (96.8) (58.8) (3.2) (50.0)

Y rpymu ox 88 mamujeHaTa ca ypeaHHM eXOoKapauorparpapCKuM HalazoM
NepuoTepaTBHE KOMILUIHKAIMje HUje uMano 84 mamujeHta mro je 95.5% on yxymHor
Opoja manujeHTa ca ypeIHuM exokapauorpadckuM HasazoMm, oaHocHO 41.2% y onHocy
Ha CBE MaIyjeHTe 0e3 MepruonepaTUBHUX KOMIUIMKAIHMja. Y OBOj TPYNMH KOMIUTHKAIIN]E
cy uMana 4 nanujenta mro je 4.5% oxa ykynHor Opoja nanujeHTa ca ypeJHUM Hajla3oM,
oxHocHO 50% y oJHOCY Ha CBE MallMjeHTe ca KOMIUIMKAIHjama.

Y rpynu mnamgjeHata KOju Cy HMMaJH eXOKapAuorpaMm KOju OJCTyHa o
HOPMAaJTHOT Haja3a, IepuoIepaTuBHE KOMIUIMKaLuMje Huje umano 120 manujeHaTa, mro
je 96.8% ox ykymHOT Opoja TalMjeHTa ca M3MEHEHUM EXOKapAHOrPaMoM, OJIHOCHO
58.8% y omHOCY Ha CBe MaryjeHTe 0e3 mepuonepaTHBHUX KoMIuMKanuja. [Ipeocrana 4
NalMjeHTa ca eXOoKapHorpaMuMa KOjH Cy OJCTYIAIH O]l HOPMAaJTHOT Hajlaza Cy UMalli
nepuonepaTuBHe KOMIUIMKanuje, mrto je 3.2% y oaHocy Ha CBEe MalMjeHTe ca
NATOJIOIIKUM TIPEOTIEPATUBHUM €XOKapIuorpaMoM, ogHOCHO 50% y OHOCY Ha yKyIaH
Opoj manMjeHTa ca KOMIUTUKAaIjaMa.

[IpunagHocT rpynu ca KOMIUIMKanMjamMa WiId TIpynd 0Oe3 KOMIUIMKauuja u
IPEOTePaTUBHU €XOKapIUOrpaM M0 KapaKTepUCTUKaMa WIIM HOpPMaJlaH WM MaTOJIOUIKH
cy HezaBucHH (p = 0.866; DumiepoB TecT ancoIyTHE BepoBaTHONE), IITO je MPUKA3aHO Y
Tabenu 38.

Jlasbu mpeameT Hamie aHajgu3e OWo je Be3aH 3a MallMjeHTe ca MaTOJOIIKUM
€XOKapJIUOrpaMoOM U yTBphHBame exokapauorpadckux mapamerapa 1Mo Kojuma cy ce
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NaIMjeHTH KOjU Cy MMaJIH MEPUOTIEPAaTHBHE KOMIUTMKAIM]e Pa3IMKOBAIH O/ MalfjeHara
0e3 TepHONepaTUBHUX KOMIUIMKAINMjA, add 300T MaJlor y30pKa MamMjeHara ca
KOMILTHKAIFjaMa HUje c€ MOTJIO CIIPOBECTH BAIUIHO CTATUCTUYKO TECTHPAMHE.

[TanmjeHTH ca eXOoKapAMOTPaMOM KOJH j€ OJCTYIA0 O] HOPMAJHOT, a KOJHU HHUCY
UMalld TIepPHOTICpAaTHBHE KOMIUIMKAIAjE Y OJHOCY Ha TAIlMjeHTEe KOjU Cy WX HMAaJH
KapaKTepHCaal Cy Ce: MambOM CPEIHhOM BPEIHONY nujamMeTpa JieBe KOMOpE Ha Kpajy
CHCTOJIE W JHjacTojie, MambUM OpOjeM CETMEHTHUX MCIaJa KOHTPAKTUIIHOCTU JIeBeE
KOMOpE, MamOM CpEIOM BpenHOLINY JWMEH3HUje H3JIa3HOT KOpHUTa JECHE KOMOPE,
MambOM CpPEAOM BpeAHOIINY aHTEpO-MOCTEPUOPHOT JHjaMeTpa JieBe MPETKOMOpE,
MamOM CpedmoM BpeaHomhy aujaMerpa acHeHIeHTHE aopTe, BehoM cpeamom
BpenaHomhy ejekiuone (Gpakmuje u ¢paknuje ckpahema eBe Komope, ITO je
npukazaHo y Tabemu 39.

Ta6emna 39. [Tatononiku exokapauorpam M MepuonepaTuBHE KOMILTHKAIIH]E

ITapamerap bes Kommmkanuje
KOMILTMKALHja
Jujamerap aopte, ACECJI{ (cm) 34+£04 3.6x£0.5
Cenapanuja aoptaux Beayma, ACEC/] (cm) 2.0x£0.2 22+04
EJJJIK* | AC+CJ] (cm) 52+0.6 6.3+0.9
ECJUIK' , ACECJT (cm) 3.2+07 45+0.7
Ejexnmnona ¢ppakuuja aese komope, AC+CJI (%) 67.9+124 58.7+3.5
®paknuja ckpahema gese komope, ACEC/I (%) 38.7+9.3 30.2+49
H3na3no koputo necue komope, ACECJI (cm) 2.8+0.5 34+£04
All[] nujametap JeBe npetkomope, AC+CJI (cm) 3.7+£0.6 4.6+0.6
Jujacroana qucdyHkinuja gese komope, 6poj(%) 75 (62.5) 3(75.0)
CerMeHTHA XHNIOKHHE3Mja JeBe Komopel ], 6poj(%) 1(0.8) 3(75.0)
MaxkcumasHa Op3uHa aopTHor nporoka, AC+CJ{ 1.5+£0.3 1.5+0.2
(m/s)
MaxcumanHa 0Op3uHa nporoka kpo3 ITA [, AC+CJI 09+04 1.1+0.3
(m/s)
MuTtpaJsHa BaJBYyJia
E Ttanac, AC+CJ] (m/s) 0.7+0.3 0.7+0.1
A Tanac, ACECJI (m/s) 1.1+0.8 1.3+0.9
TpuxkycnuaHa BajByJa
E tanac, ACECJI (m/s) 0.6+0.1 0.6+0.1
A tanac, ACECJI (m/s) 0.7+0.1 0.7+0.1

+ ApuTMernuka cpenuMHatcTaHmapaHa neBHjanMja; I JuMeH3uja JieBe KOMOpe Ha Kpajy
nujacrone; £ JlumeHsuja eBe kKoMope Ha Kpajy cucrone; [JAnTepornoctrepuopnu; [ I[lnyhna
aprepuja
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Cpenme MakcuMaliHe Op3MHE MPOTOKA KPO3 aOPTHO M IMYJIMOHAIHO yinhe HHUCy
oJicTymale o1 pepeTHUX BPEIHOCTH 3a 00e ornicepBHUpaHe Tpyre (0e3 KOMITIHKAIja/ca
KoMIUTHKarjama). Ha ocHOBY mpodwuna aujacTONHOT MPOTOKAa KPO3 MHUTPAIHO H
TPUKYCIIUIHO yIThe MOXKE Ce 3aKJbYYHTH Jia Cy TAIldjeHTH 00e TPyIe UMalld yCTIOPEHY
penakcanujy KoMopa W Ja je OHa Owia W3paXkeHuja y Tpylu TMaldjeHara ca
KOMIUTMKAIlFjamMa y OJHOCY Ha Tpymy naiujeHara 0e3 KOMIUIMKaluja. YcropeHa
KOMOpCKa pelsakcaiyja y LEeJIOKYITHOM Y30pKy je Ouia odekuBaHa, jep ce paauiio o
nanyjeHTuMa KOju Cy MMalud 55 W BWINE TOJAMHA JKMBOTA, & KOHKPETHO, YCIIOPEHO]
penakcanuju JeBe KOMOpe JOIMpPHHENA jeé W apTephjcKa XHWIEepTeH3Wja, Koja je Owmia
Haj(pEKBEHTHH]H KapANOBACKYJIapHI MOPOHUIUTET.

4.2.8. Ilpeoneparusne Bpennoctu HT-npo bHII-a y npenukuuju
KapAMOBACKYJIAPHUX KOMIUIMKALIK]a

VY 1eNO0KyIMHO] UCMIMTHUBAHO] MOMYJIAllMju MPOCeYHa BpeaHocT H—TemMHuHamHOT
PO MOXIAHOT HATPUYPETCKOT TENTHIa H3paKeHa Kao MeaujaHa u 25-Th U 75-TH
nepuenTui u3Hocuia je 118.0 (67.0-264.0) pg/ml.

VY rpymnu 6e3 KOMIUIMKalKja mpoceyHa BpeAHOCT H—TeMHnHaIHOT IPOMOXKIaHOT
HATPUYPETCKOT MEeNTHIa U3paKeHa Kao MeaujaHa u 25-Tu ¥ 75-TU TepLeHTUT U3HOCHIIA
je 115.1 (66.7- 255.4) pg/ml, a y rpynu ca komrukanujama 222.4 (181.1- 644.1) pg/ml.

Paznuka cpenmux BpeqHOCTH H-TEeMHHHAIHOT TPOMOXKIAHOT HATPUYPETCKOT
nenTuaa u3Mehy mamujeHata ca KOMIUIMKalMjaMa M maryjeHata 0e3 KOMIUTUKAIuja je
cratuctuiky 3HavajHa (p = 0.42 Mann-Whitney U Wilcoxon test), mTo ce moxe
youutn y Tabemnu 40.

Ta6emna 40. [IpeoneparuHe Bpeanoctu HT-npobHII-a u nepronepatusue
KOMIUTHKAITN]e

HT-npoBHII Csn be3 Ca p
(pg/ml) HCIIUTAHUIY  KOMIUIMKANHMja KOMILUTHKamujaMa

212 (100.0%) 204 (96.2%) 8 (3.8%)
Menujana 118.0 115.1 222.4
(25-Ti u 75-Tm (67.0-264.0) (66.7-255.4) (181.1-644.1) 0.042
nepueHTH)
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Jla O6u ce ucnurano na v je H—TeMHUHATHM TPOMOXIaHU HATPUYPETCKH
nenTuj 1006ap Mapkep 3a npeaBuhame KapAUOJOIIKUX KOMIUIMKAIMja U3padyHaBaHa je
noppmmHa ucnog ROC ( Area Under Receive Operating Characteristic Curve -
AUROC) u TecTHpaHo Ja JIM Ce OHA CTATUCTHUYKHM 3HAYajHO pasnukyje ox 0.5. 3a
ONTHMAJIHU HUBO OJUIy4HBama, IpaHu4Hy BpenHocT ( cut-off), y3uma ce oHa BpegHocT
HT-npoBbHII 3a xojy je mpou3BOA CEH3UTUBHOCTH M CHEIU(UUYHOCTH MaKCHMAaJIaH.
Pesynratu AUROC ananuze 3a H-tepmMuHanHu npoMoxaaHu HAaTPUYPETCKU MENTHIT Y
NPEeIUKINjU IEPUONIEPaTUBHUX KOMILUTHKalK]ja mpuka3yje Tabemna 41.

Tabena 41. Pesynratu AUROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve)

aHanmu3e 3a H-TepMHHATIHM NPOMOXIAHM HATPUYPETCKH MENTHI Yy NPEAUKIUjU
CpPYaHHMX KOMILTHAKAITHja

ITospmmna ucnog AUROC kpuse 0.712
CeH3UTUBHOCT 87.5%
Crnenuduynoct 62.5%
OnrTrMaHa Tayka mpeceka 176.5 pg/ml

VY HCnUTHBAaHO] MOMyJalKjy MPEoNepaTuBHU CEpyMCKU HHUBOM H—TepMuHamHOr
POMOXIAHOT HAaTPUYpPETCKOT TMENTHAa MOry Jjga Oyay Mapkep 3a TojaBy
NepUOTIEPATUBHUX KapIUOJIOMIKMX KOMIUTMKAIMja. Y HaIlOj CepUju CllydyajeBa rpaHUIHA
BpeaHocT (cut-off) je 176.5 pg/ml ca censutuBHouthy 87.5 %, u cneunduyHouthy
65.2%.

I'papnukn  mpuxkaz3 AUROC anamuze 3a H-TeMHHHalIHH IPOMOXIaHU
HaTpUypeTCKU nentup nokasyje I'paduxon 1.
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I'paduxon 1. TI'padpmuku mnpukaz AUROC ananuse mnpeonepaTUBHUX CEPYMCKHX
BPEIHOCTH H-TepMHHATHOT TPOMOXKIAHOT HATPUYPETCKOT TENTHAA y TPETUKIUjU
NEPUONEPATUBHUX HEMOKEJbHUX KapIUOJIOIKKX Aorahaja

4.2.9. IlpeonepaTuBHE BPEIHOCTH BUCOKO CEH3UTUBHOT TPONOHUHA T y
MPEIUKITU]U KapUOBACKYIAPHUX KOMITIHKAIIN]ja

Y WUCHUTHBAHO] TMOMyJNAaLUjU MPOCEYHA BPEAHOCT BOCOKO CEH3UTHBHOT
TporonnHa T u3pakeHa Kao MenujaHa u 25-Ty U 75-Tu nepueHTunI u3nocuna je 3.3 (3.3
— 8.6) ng/L. Y rpynu 06e3 KOMIUIMKaIMja MPOCEYHA BPEIHOCT BOCOKOCEH3HTHUBHOT
TpononuHa T m3pakeHa kao MenujaHa u 25-tv ¥ 75-Tu nepuentun uzHocuna je 3.(3.0-
7.9) ng/L, a y rpynu ca komrummkanujama 11.7 (8.5-35.0) ng/L. Pasnuka cpenmux
BPEITHOCTH BOCOKOCEH3UTHBHOT TpomnoHWHa T m3mely mammjeHaTa ca KOMIDIMKamujama
Y ManujeHaTa 6e3 KOMIUIMKAIFja je cTaTUCTHIKY 3HavajHa (p = 0.004 Mann-Whitney U
Wilcoxon TecT), mTo ce Moxe youuTH y Tademn 42.
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TabGena 42. IlpeonepaTMBHE BpPEIHOCTH BUCOKOCEH3MTHUBHOI TpomoHmHa T U
NIepUOINIEPATUBHE KapAHOBACKYyJIapHE KOMIUIMKALIH]e

Bce-THT * Ceu be3 kommukanmja  Ca koMIuImkanmjama p
(ng/L) 212 (100.0%) 204 (96.2%) 8 (3.8%)

Menujana 3.3 3.2 11.7

@5t m 75T (338 6) (3.0-7.9) (8.5-35.0) 0.004
NepueHTHI)

* Tponmonnn T oxpeleH BUCOKOCEH3UTUBHUM TECTOM.

Jla 61 ce ucnuTaNo Ja JH jeé BUCOKOCEH3UTHUBHU TporoHUH T nobap mapkep 3a
npenBuhame KapaIUOJOMIKUX KOMIUTHKAIMja M3padyHaBaHa je moBpmuHa ucrnog ROC
(Area Under Receive Operating Characreristic Curve) ¥ HUCIUTHBaHO Ja JIM CE€ OHA
CTaTHCHYKH 3HAa4YajHO paziukyje ox 0.5. 3a onTUMaaHM HUBO OAIYYHBarba, TPAHUYHY
BpeaHocT ( cut-off), y3uma ce oHa BpeTHOCT BUCOKOCEH3UTUBHOT TPOMOHUHA T 3a KOjy
je TpOM3BOJ CEH3UTUBHOCTU M crneunpuyHocTH Makcumanad. Pesynarare AUROC
aHaJM3€ 32 BOCOKO CEH3MTHUBHHM TPONOHHMH T Yy MpPEAMKUIHUjH CPUYAHHX KOMIUTHKAIIM]a
npukasyje Tabena 43, a rpadpuuxu npukaz AUROC ananuze nokasyje ['paduxon 2.

TaGena 43. Pezynratu AUROC* aHanu3e 3a BOCOKOCEH3UTUBHU TPONOHUH Ty
NPEIUKIM]H IEPUOTIEPATUBHUX KOMIUTUKAIH]a

[ToBpmmna ncnox ROC 0.855
CeH3UTUBHOCT 87.5%
CrenupuyHoct 76.0%
OnrtrManHa Tayka nmpecexa 8.2 ng/L

* Area Under Receive Operating Characreristic Curve

VY HCOUTHBaHO] TOMYJAIMjU TPEONEPATUBHU HUBOU BOCOKO CEH3UTHUBHOT
TporonrHa T Mory na Oyay Mapkep 3a M0jaBy NMEPHONEPATUBHUX KapIHOBACKYJIAPHHUX
KOMIUTHKAIHja. Y HaIloj CepHjH CiIy4ajeBa rpaHnndHa BpeaHocT (cut-off) je 8.2 ng/L ca
censutuBHouhy 87.5 %, u cnenuduunomthy 76.0 %.
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Diagonal segments are produced by ties.

I'paguxon 2. I'papuuku npukaz AUROC anamuse npeonepaTuBHUX BPEIHOCTH
BOCOKOCEH3UTHUBHOT TPOMOHMHA T y MPEeIuKIHMjH TEPUONEPATHBHUX  HEMOXKEJbHUX
KapAMOJIOMIKUX forahaja

4.2.10. [lepuonepaTuBHE KapaJIHOBAaCKyJapHE KOMIUIMKALW]E U
peorepaTUBHE BPEAHOCTH KPEATUHUHA U XEMATOJIOMIKMX [MapaMeTapa

VY HCIUTHBAaHO] TONMyJAalWjd TPOCEYHA BPEIHOCT KPEaTHHHHA HM3PaXKeHa Kao
MenujaHa u 25-tu u 75-TH nepreHTu u3Hocuna je 79.6 (71.6 — 97.2) pumol/L. V rpymu
0e3 KOMIUTMKaIMja MIPOCEUYHa BPEAHOCT KpeaTHHUHA M3paKEeHa Kao MeArjaHa U 25-TH U
75-tm  mepueHtun wusHocwna je 79.7 (70.8 — 97.3) umol/L, a y rpymu ca
komumkanujama 79.7 (61.9 — 141.6) umol/L. IlpumagHoct wnu rpynu ca
KOMIUTMKAIFjaMa Wiu Tpynu 0e3 KOMIUIMKAIllMja U KpeaTUHEMHja Cy He3aBUCHU (p =
0.144; Mann-Whitney U Wilcoxon Tect), mro je npukazano y TaGenu 44.

VY HCcnUTHBaHO) MOMyJAalMjU MPOCEYHa BPEAHOCT XEMOTJIOOMHA y mnepudepHoj
BEHCKO] KpPBHM M3pakeHa Kao MeAMjaHa U 25-TH W 75-TH MEpUEHTHI M3Hocuia je 132
(122 —141) g/L. YV rpynu 0e3 KOMIUIMKAlMja IPOCEYHA BPEIHOCT XEMOTJIOOMHA
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U3paKeHa Kao MeanjaHa u 25-Tu U 75-Tu nepueHTHa u3Hocuna je 132.0 (122.0 — 141.0)
g/L, a'y rpynu ca kommuukanujama 130.0 (120.7 — 148.5) g/L. [IpunagHoct win rpynu
ca KOMIUIMKAIlMjaMa WJIM TPynu Oe3 KOMIIMKAIlMja W KOHIEHTpalfja XeMOTJIOOWHA Y
nepudepHoj BEHCKO] KpBU ¢y He3aBuCHH (p = 0.722; Mann-Whitney U Wilcoxon TecT ),
HITO je mpukaszaHo y Tabenu 44.

TaGena 44. IlpeonepaTuBHE BpPEAHOCTH KpeaTHMHHWHA, XEMOIVIOOMHA, JIEyKOLUTa U
TPOMOOIIMTA ¥ IEPUOTIEPATHBHE KOMILIHKAIIH]E

IlapameTap Cau be3 Ca p
KOMIUIMKANMja KOMIUIMKAaNHjaMa

212 (100.0%) 204 (96.2%) 8 (3.8%)
Kpeatunnn  (umol/L)
Menujana(25-tu u  75-tm 79.6 79.7 79.7 0.906
TIEPIEHTUIT) (71.6-97.2) (70.8-97.3) (61.9-141.6)
XeMorJI001H (g/L)
Menmnjana(25-tu u  75-tm 132.0 132.0 130.0 0.722
TIEPLIEHTHI) (122.0-141.0) (122.0-141.0) (120.7-148.5)
Jdeykouutn (6p.x10°/L)
Menmnjana(25-tu u  75-tm 6.7 6.7 7.3 0.178
HEPLEHTHI) (5.5-8.1) (5.5-8.1) (6.7-9.2)
TpomGouuT(6p.x10°/L)
Menujana(25-tu u  75-tH 245.0 244.5 278.5 0.364
TIEPLIEHTHI) (207.0-300.5) (207.0-295.2) (205.0-349.5)

VY ucnMTHBaHO] MOMyJalWju MpoceyaH Opoj JIeyKouuTa y nepudepHoj BEHCKO]
KPBH M3PaXCH Ka0 MEIHjaHa i 25-TH 1 75-TH MepLeHTHN n3HocHo je 6.7 x 10°/L (5.5 —
8.1) x 10°/L. V rpynu 6e3 KOMIUIMKAIMja mpocedan 6poj IeykouuTa y mepudepHoj
BEHCKO] KPBU M3pa)X€H Kao MeaujaHa U 25-TW M 75-TH HEepUEHTUI U3HOCHO je 6.7 X
10°/L (5.5 —8.1) x 10°/L, a y rpymu ca kommmmkammjama 7.3 x 10°/L (6.7 —9.2) x 10° /L.
[IpunagHOCT MM TPyNH ca KOMIUIMKAIljaMa Wik rpynH 0e3 KOMIUIMKaIFja | MPOCeYaH
0poj neykonura y nepudepHoj BEeHCKO] KpBH ¢y He3aBucHu (p = 0.178; Mann-Whitney
U Wilcoxon tect ), mito je mpukaszaHo y Tabenu 44.

VY ucnuTHBaHOj MOMyJalMjU Mpocedyan Opoj TpoMOoIHTa y nepudepHoj BEHCKO]
KpBU M3paKEH Kao MeaujaHa u 25-Tv ¥ 75-TH mepueHTun u3Hocuo je 245.0 x 10°/L
(207.0 — 300.5) x 10°/L. V rpynu 6e3 KOMIUTHKALUja IPOCEYaH OPOj TPOMOOLHTA Yy
nepu¢epHOj BEHCKOj KPBH H3pakeH Kao MenujaHa u 25-Tu U 75-TU MEePIEHTUI H3HOCHO
je 244.5 x 10°/L (207.0 — 295.2) x 10°/L, a y rpynu ca kommunkanmjama 278.5 x 10°/L
(205.0 — 349.5) x 10°/L. IIpumagHOCT WIX TPYIH ca KOMIUIMKALHjaMa MIH IPYIH 0e3
KOMJIMKaIHja U ipoceyaH Opoj TpomOoIuTa y epudepHoj BEHCKO] KPBH Cy HE3aBHUCHU
(p = 0.364; Mann-Whitney U Wilcoxon TecT ), mTo je npuka3ano y Tabemnu 44.
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4.2.11. IlepuonepaTuBHE KapIMOBACKYJIapHE KOMIUIUKAIU]E U
KapMOJIONIKa MEANKaMEHTHA Tepanuja

VY4ecHUIM UCTPAXKUBaka Cy MPEONEPATUBHO Y3UMAIH PATUYUTY MEIUKAMEHTHY
Tepanujy 3a Jieuelhe KapAMOBAaCKyJapHUX OosecTH. 3acTYIJbEHOCT pa3iIu4uTe
IpeorepaTuBHE TEpanuje U HEeHa YIPY)KEHOCT ca MOCTONEPATHBHUM KapIUOJIOUIKHM
KOMIIMKaljama npukaszaHna je y Tabenu 45.

AHTUTPOMOOILIUTHY TEpaIujy je y MEJIOKYITHOM Y30pPKY MCIUTHBAHHUX Y3UMAaJo
67 (31.6%) ucnuranuka. Y rpynu ca KoMIumkanujama 5 (62.5%) maunujenara cy
y3UMalli aHTUTOMOOLIMTHY Tepamujy, a y rpynu 0e3 xommiaukanuja 62 - (30.4%)
nalnMjeHTa. YIpPKOC OICepBalliju JAa je BelIMKM Opoj NalMjeHTa y TIpynu ca
KOMILTHKAIMjaMa y3uMao aHTUTPOMOOIMTHY Tepanujy (IeT 0J] ocaM), MPEeornepaTuBHO
y3UMambe aHTUTPOMOOLIMTHE TEpamnuje W MPUMATHOCT WIM TPYNU ca KOMIUIMKalujama
WIH TpyIH Ge3 KoMIUTHKanuja ¢y HesasucHu (p = 0.113; y° TecT ), mITO je MPUKA3aHO y
TaGenu 45.

Tabena 45. IlpeonepaTuBHa (hapMaKoJIOIIKa KapIMOJIOIIKa Tepanyja U NOoCTONepaTUBHE
KOMIUTHKAIN]e

Csn be3 Ca

DapMaKoJIOLIKa HCIUTAHUIU KOMIUIMKALMja KOMIUIMKALUjaMa pt
Tepanuja opoj(%) opoj(%) (0poj)%

212(100.0) 204(96.2) 8(3.8)
AHTHTPOMOOLIMTHH 67 (31.6) 62 (30.4) 5(62.5) 0.113
JIEKOBH
bera 90 (42.5) 89 (43.6) 1(12.5) 0.142
0s10kaTOpHU
ALEMHN w/nau 130 (61.3) 124 (60.8) 6 (75.0) 0.489
ATB**
Juypernuu 42 (19.8) 38 (18.6) 4 (50.0) 0.051
HutpaTn 53 (25.0) 47 (23.0) 6 (75.0) 0.004
Ilepopannn 6 (2.8) 6(2.9) 0 (0.0) 1.000
AHTHKOATYJAHTH

1 rpyma ca KoMIDIMKalMjamMa mpema Tpynu O0e3 KOMIDIMKanuja, ** HWHXMOWTOpHM aHTMOTEH3WH
KOHBepTyjyher eH3nma mim 0JI0KaTopH aHTMOTEH3UHCKUX PElenTopa

bera Onokarope je mpeomepatuBHO Yy3umano 90 (42.5%). Jeman nauujeHT
(12.5%) je y rpynu ca KOMIUTHKAIMjaMa UMao y Tepanuju 6era 6iaokarope. [Ipeocranux
89 (43.6%) mamujenara Koju cy y3uManu Oera OJ0KaTope HUCY MMM KapHOJIOIIKE
KoMIUTHKanuje. Tepammja Oeta OJokaropuMa W MPHUMAIHOCT WM TPYNHA ca
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KOMILTHKAIIM]aMa MM TPyTIH 0e3 KOMILIMKaIHja cy HesasucHu (p = 0,142; y Tect ), Kao
mITO je mpukazano y Tabemu 45.

Nuxubutope aHruoTeH3wH KoHBepTyjyher eHsuma wu (wim) OJgokaTope
AHTMOTEH3MHCKUX penentopa y tepanuju je umano 130 (61.3%) ucnuranuka. ¥ rpymnu
ca KOMIUIMKalujama buma je jedeHo 6 (75%) ncnuranuka. Y rpynu 0e3 KOMIUIMKaLuja
oBe JekoBe je ysumano 124 (60.8%) wucnuranuka. Tepanuja HHXHOUTOpHMA
AQHTMOTEH3WH KOHBepTyjyher eH3uma u/uiu 6J0KaTopuMa aHTMOTEH3WHCKUX pelenTopa
U TPUIAJHOCT IPpynH (Ca KOMIUTMKAIMjaMa U 0e3 KOMIUTMKaIja) ¢y He3aBHCHU ( p =
0.489; y* tect ), o je npukasano y Tabemn 45.

Juypercky Tepanujy je y HCnuTHBaHO] momymanuju umamo 42 (19.8%)
UCIUTaHUKa. Y TPyNH ca KOMIUIMKalMjamMa OBHUM JiekoBuMa je JsedeHo 4 (50%)
UCIUTaHMKa, a y Tpynu 6e3 komrunkanuja 38 (18.6%) ucnuranuka. M mopexa Tora mro
Cy UCIMTAHUIM y TPYNH ca KOMIUIMKaIMjaMa oKo 2.5 myTa uyemhe y Tepanuju uMalu
IMypeTHKEe y OXHOCY Ha rpymy Oe3 KOMIUIMKalWja, Tepanuja AWypeTHIUMa W
NPUINIAJAHOCT WIM TPYNM ca KOMIUIMKalMjamMa WIM Tpynu Oe3 KOMIUIMKalgja cy
nesasucHu ( p = 0.051; x* Tect ), mro je mpukazano y Tabemn 45.

VY 1menoKynmHOM Y30pKy HCIHTaHHWKa Teparujy HUTpaTHMa umaio je 53 (25%)
UCIIUTaHWKa. Y TPyNH ca KoMIummkamujama 6 (75%) namujeHara je y3umalio HUTpare.
[Ipeoctanux 47 (23%) mnauujeHatra KoOju Cy Y3UMaJId HUTpAaTe HUCY HUMald
KapJHOJIONIKE KOMIUIMKAaIMje, MITO je OKO TpH IyTa Mame HEro y TpynHu ca
KoMIUIMKanujama. Tepanuja HuTpaTuMa (moTpeda 3a KwHUMa) U MPUMATHOCT WIH TPYIU
ca KOMIUTHKAIMjaMa WIH TPYIH 6e3 KOMIUIMKamHja ¢y 3asuchd (p = 0.004; y* Tect), Kao
ITO je mpukaszano y Tabemnu 45.

[lepopanHy aHTHKOAryJaHTHY Tepanujy je yzumaio 6 (2.8%) ucnuranuka. Huko
U3 OBe rpyne OoJieCHHKa HHje MMao IOCTONEpPaTHBHE KapAMOJIOIIKE KOMIUIMKALHjeE.
Tepanmja mepopalHOM aHTHUKOAryJAaHTHOM TEPaIrdjoM M TMPHUIIAAHOCT WIM TPYyHH ca
KOMIUTHKAIMjaMa HIIH TPYIH 0e3 KOMIUIMKarmja ¢y HesaBucHH (p = 1,000; y* Tect), Kao
ITO je mpuKkazaHo y Tabemu 45.

4.2.12. Xupypluike npoueaype u NocTornepaTuBHe KOMIUTHUKAIIH]E

Pacnoneny manujeHara y oHOCY BPCTY MCIIOJBEHOT XUPYPIIKOT MOPOUIUTETA U
KJace pHU3MKa IMpeMa akTyeJIHMM BOJWYMMA J00pe KIMHUYKE Mpakce 3a Mpeay3ere
XHpYpIIKE TpPOLEAype U IUXOBA YIPYKEHOCT Ca I[0jaBOM IOCTONEPATUBHHUX
KapAMOJIONIKKUX KOMITTHKAIM]a pruKa3yjy Tadene 46 u 47.

[TocronepaTnBHE KapAHOJIONIKE KOMIUIMKAIM]E, CXOIHO HAIINM OYEKHBAHUMA,
HHUCY C€ jaBWJIe HAKOH XUpYypruje nojke u mrutwade (Tabena 46) . Y Hamem y30pKy TOj
BPCTH omepalrja noaBpruyto je 56 (26.4%) nanujenara. Pagu ce o onepanujama koje
Cy TmpemMa aKTyeJIHUM BOJMYHMMa OIepaluje ca MaluM pHU3UKOM 3a TI0jaBy
MOCTONEPATUBHUX KapIUONOIIKKUX KomIutukanuja (Tabena 47).
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OmnepanujamMa Ccpeamer pH3WKa 3a T0jaBy KapAHOJIOIIKHX KOMILIHKAIIH]ja
npunagano je 135 (63.7%) omepatuBHux npoueaypa (TabGema 47). Y oBoj rpymu
Hajla3uie Cy ce CBe MHTPENCPUTOHETaHe a0JOMUHAIHE, jeJ]aH JIe0 BACKyJIapHUX, CBE
HEYpOXHUPYpIIKE ¥  CBE TOpako-myJIMOHanHe —omepauuje. [locToneparuBHe
KoMIUTuKanuje umano je 5 (2.3%) nauujeHata kajga ce mocmarpa LEJOKyIHHM y30pak
UCTIUTUBAHE TOMyJaluje, oAHOCHO 3.7% Kaja ce mocMaTpa caMo y30pakK ONepaTHBHUX
npoleaypa ca YMEPEeHUM PU3UKOM.

BucoKopH3MYHUM ONEepaTHBHUM MpoIeaypama, Koje Cy MpHIanaie IOMEHY
BacKyJlapHe xupypruje, omnepucan je 21 (9.9%) Oomecauk (Tabema 47).
[TocronepatuBHe KapauoJouke KoMmiuinkanrje umana cy 3 (1.4%) nauujenra kaaa ce
nocMarpa 1eJIOKyIHa UCIIMTUBaHa Moltyanuja, oqHocHo 14.3% kana ce mocMarpa camo
y30paK BUCOKOPU3UYHKX onepaTuBHUX nponenypa (Tadena 47).

Tab6ena 46. Xupypiike nporeaype u NepruornepaTuBHE KOMILUIUKAIU]e

Cge oneparmje  bes Ca xomriukanujama

Tun xupypruje 6poj(%) KOMIUTHKAIIHja 6poj (%)
6poj(%) 8(3.8)

212(100.0) 204(96.2)
AOnoMuHaATHA 107 (50.5) 104 (51.0) 3 (37.5)
Backynapna 27 (12.7) 24 (11.8) 3(37.5)
Heypoxupypiika 13 (6.1) 11(5.4) 2 (25.0)
Topako-1yMoHaHa 9 (4.2) 9(4.4) 0 (0.0)
Xupypruja nojke 32 (15.1) 32 (15.7) 0 (0.0)
Xupypruja mTuTHhade 24 (11.3) 24 (11.8) 0 (0.0)

TabGema 47. HuBoM pHU3WYHOCTH XUPYPIIKHX TMpOIEAypa H TEpHONIEPAaTUBHE
KOMIUTHKAITH]e

PuznanocTt Cse be3 Ca
npouenype npouexype KOMILJIMKALHja KOMILIMKALMjaMa
opoj(%o) opoj (%) opoj(%)
212(100.0) 204(96.2) 8(3.8)

Hucka 56 56 0

(26.4) (27.4) (0.0)
YmMmepena 135 130 5

(63.7) (63.6) (2.3) (3.7) (62.5)
Bucoka 21 18 3

(9.9) (8.8) (1.4) (14.3) (37.5)
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4.2.13. JIujeB uHACKC ¥ aHAIN3a MOjeIMHAYHUX CIIy4ajeBa OTIEPUCAHUX
nanpjeHaTa ca KOMIUIMKaIlhjama

Pe3ynTati necKpUNTHBHE CTATHCTHKE KOjU Cy y Be3u ca JImjeBUM HHIEKCOM,
OJHOCHO JIWjeBMM Kilacama pu3WKa Hpukazanu cy y Tabemu 48. ¥V ®\0j je mpukazaHa
pacrnojienia manyjeHaTa y oaHocy Ha JIujeB mHIekc, omxHocHO y JlMjeBe Kiace pH3HKa
npema u3padyHaToM JIujeBOM HMHIEKCY, Opoj pealHMX KOMIUIMKAl{ja y Trpyrnama ca
pactyhum JIujeBUM HHIEKCOM , OJIHOCHO MPOLIEHAT pealHuX KOMIUIMKaluja y JlnjeBum
KJlacaMa pHU3MKa 3a UCIIMTaHUKE y HalleM ucTpaxuBamwy. [locnenma komona Taberne 48.
NpUKa3yje MpOLEHEeH, BEPOBATHU, PU3HUK KOjU ¢y JIu M capagHuuu I0OMIN Y CBOjUM
UCTpaKMBakUMa 32 MAIHMjeHTe Ca HCTUM WIN CIIMYHUM PU3UKO-TIPO(UIIOM Y OAHOCY Ha
napameTpe Koje Cy YBPCTHIIM y CBOj HHJEKC.

TaGena 48. 3acTym/beHOCT KapAHMOJOIIKMX KOMIUIMKALMja Yy Ppa3IMYUTHM TIpynama
JlmjeBor wmHnekca, y Jlujeum Kiacama pusmka W TNpOLEHEHM PU3KK 32 I0jaBy
KOMIUTHKAIIH]a.

Jlmjes  Jlujere Cu Ca Kommmukamuje Ilpornemenn

WHJICKC KJace  OINEpHCAaHW KOMILTHKAIjaMa % pU3UK
pHU3HKa 0poj 0poj

0 | 60 1 1.7 0.4 %

1 I1 120 1 0.8 0.9 %

2 111 28 5 17.8 6.6 %

>3 IV 4 1 25.0 11 %

4.2.13.1. Jlujesa xnaca I u ananuza nepuonepamueHux KOMnIUKayuja

VY rpynu ox 60 ucnurtaHuka Koju cy umanu JlujeB mHAekc 0 WM MpHIIagaiu
Knacu 1 mo Jlnjy, mocroneparnBHE KOMIUTMKAIMje jeé WMao | MalMjeHT IITO W3HOCH
1.7% . llpensuhenu pusuk npema JIujy 3a mojaBy KOMIUIMKAIMja Y OBOj KJIacH j€ OKO
0.4 %, xako je mpukazano y TaGenu 48.

[lepruonepaTnBHa KOMIUIMKALKja, KOja jé TOKOM OIICEPBUPAHOI Iepuoja JoBesa
JI0 CMPTHOI HCXOJa jaBMJa Ce IIOCJIE€ HEYypOXHUpYpUIKE OIepaluje — eKCTUpHaluje
MEHUHTeOMa IiepedparHor (ajikca JTOKAIU30BAHOT (POHTOMAPHU]ETATHO JECHO y JKEHE
on 76 roguHa. Pammino ce o MalMjeHTKUBM KOja je BHIIE TOAMHA JIEYEHA Off
OpoHXMjalTHe acTMe, MOBHUIIEHOT KPBHOT MPUTHCKA U Omiia je rojasHa Kox me je Tokom
orepanyje JONUI0 [0 WHTpalepeOpalHe XeMoparmje Ha MECTy eKCTHPIUpPAHOT
MEHHUHTeoMa, Te je ypaheHa eBakyaruje xemaTroma. TOKOM ormepaije IOIuIo je A0
acHCTONIMje W KapJUOBacKyJlapHe pecycuuTanuje. Y IOCTONEpaTUBHOM IEPUOLY
naiyjeHTHkha je Ouila XUIOTEH3WBHA, IITO C€ HUje MOTJO O0jaCHUTHU HEYPOJIOUIKUM U
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UHQEKTHBHUM  (CENTHYHUM) y3pOLMMa, ald HH [PEONECPATHBHUM  CTaBEM
KapIMOBaCKyJIApHOT CUcTeMa. BuIeHEeBHA XUITOTEH3Hja YCIOBWIIA je TeHEPAIN30BaHy
HCXEMU]y opraHa, ykbyuyjyhu u cpue. Hemocpenau y3pok cMpTH Oujia je MCXeMH]jCKa
ne3nja muokapaa tuna nonSTEMI, Ha ocHOBY auHamMuke KapauocnenupuIHux eH3uma.

4.2.13.2. Jlujesa knaca Il u ananuza nepuonepamueHux KOMIIUKAYUja

VY rpynu kxoja je umana 120 ucnuraHuka W Koja je oOyxBaraja OOJECHUKE ca
JlujeBuM MHAEKCOM 1, KOjU oAroBapa kiacu pusuka lI, moctonepaTnBHy KOMIUTHKAL]Y
je uMana jeaHa mnalujeHTkuma, mro u3Hocu 0.8. IlpenBubenu pusuk 3a mojaBy
KOMILTHKAIMja y OBOj Kiacu pusuka mpema Jlujy je oko 0.9%, mro je mpukaszaHo y
TaGenu 48.

[TocTomepaTBHO ce KapIuoOJONIKa KOMIUIMKAINWja, KOja je YIPKOC JIeUeHy
pe3yiThpalia CMPTHUM HCXOJIOM jaBWJIa y OOJICCHHUIIE JKUBOTHE JOOM o1 67 TOIauHA
Mocjae  TOTAJHE  KOJEeKTOMHje,  WJeo-pekTajHe  aHactomode JI-T m
JuM@ageHeKTOMHje Yy CJIUBY [0H-€ Me3eHTepH4He BeHe 300r audy3HE MOMUI03e
KOJIOHA M MAaJUTHUX HEOIUIa3MH CHIMOHMIHOT KOJOHa M Iiekyma. [lammjeHTHma je
IpeornepaTuBHO JieueHa oj OyOpeskHe ciabocTh, amu Cy BPEIHOCTH KpeaTHHHHA
npeonepatuBHo Owmine wucnox 178 mmol/L. Takohe, umana je orpaHudeHy
¢yukunonanny pesepBy (NYHA II u CCS xnacudpukanuju II 1 MET mamu on 4).
Tokom omepanuje jaBUjIO ce BHILE €MU30]la PENIETUTHBHE BEHTPHUKYJICKE TaXUKapluje
KOja je KynhpaHa aHTHAPUTMUKOM. Y HEMOCPEIHOM IIOCTOIIEPATUBHOM IEPUOIY
NalMjeHTKUba je no0wia atpujanHy ¢GuOpHIanMjy W WCIOJbHIIA 3HAKE TEUIKE CpuaHe
cnabocTy, Koja je Omina pe3ucTeHTHa Ha Tepamnujy. Jlomnwio je o moropimama moctojehe
peHanmHe caaboCTH, TEeHEPAIM30BAaHUX OTOKA Ca TEHIKOM XHWITOAJOYMUHEMH]OM |
CNEKTPONUTHUM  aucOarmancomM. CeaMor JaHa  XOCHUTAJIM3alWje  jaBWIa  ce
cyOdeOpumHOCT KOja je y3pOoKOBaHa JIOKATHOM HH(EKIHjOM OINEepaTHUBHOI MecTa, a
NalMjeTKUba je yMpIIa y TEIIKOj CpYaHoj caadocTu.

4.2.13.3. Jlujesa xnaca Il u ananuza nepuonepamusHux KOMIIUKAYUja

[TocromnepaTuBHe KOMIUIMKAIIMjE y TPyNu oA 28 UCHHTAHUKA KOjU Cy UMallU
JlujeB mHpaekc 2, mro oxarosapa JlujeBoj kmacu pusuka Il jaBune cy ce kon 5
olepHucaHux nanujeHara, mro je 17.8% ox ykynHor Opoja mamnujeHaTa y OBOj TpYIIH,
OJTHOCHO Kiacu pm3uka. [IpensulieHn pusuk 3a mojaBy KOMIUIMKanuja mnpema Jlujy y
OBOj KJIacH pu3uKa je oko 6.6%. IIpu Tome, om 5 mammjeHara ca NEPUOTICPATUBHUM
KOMIUTHKaIjamMma 4 Ccy ympiia y TOCTONEPAaTHBHOM I€pUOAY, a jedaH TMAaIrujeHT je
MIPEXKUBEO MEPUOTIEPATHBHY KOMIUTHKAIIN]Y, IITO je puKazaHo y Tabenu 48.
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[IpexuBenun manujeHT je Ono Mymkor moia y 70-0j TOAMHU JKWBOTa, a
MOJBPTHYT je peceKluju aHneypusme adaomunajine aopre. [IpeomneparuBHo je neueH
0l cpuyaHe cJ1a0OCTH. Y TOCTONEPATUBHOM IEPHUOTY KOJ TAaIMjeHTa je JOLUIO 0
noropiama mocrojehe cpyaHe ciiabocT, 300T Uera je MHTEH3UBHpPAHA Tepardja 3a
Jieuee CpuaHe caboCTH U Ha KOjy je MallljeHT MOBOJFHO O/IpearoBao.

YMpiu nanujeHTy cy:

1. Ocoba sxeHckor mona y 63-0j TOAMHU KUBOTA, CA AaHAMHE30M O Mpedo.e10M
HH(}APKTY MHOKapAa Kojoj je ypaheHa JieBa XeMHKOJIEKTOMHja €a aMIyTalUjoM
pextyma mo Miles-u 30or manuraurera pekryma. [lanujeHTKumba je MpeornepaTuBHO
uMaja aTtpujaiHy (GuOpWIanMjy ca arcoJyTHOM apUTMHJOM KOMOpa, XPOHUYHY
ONCTPYKTHBHY Oonect miyha, penykoBan dysnkimonanau ctaryc (NYHA I, MET
MawbH o 4) U Ouia je aKkTHBHM Iyllad JyBaHa. YMpia je o[ KOHIeCTHBHE CpuaHe
ciabocTH 1 ucxemujcke jesuje Muokapaa tuna NSTEMI;

2. Mymxkapan y 65-0j TOOUHM >KMBOTa, KOMe je ypaleHa peTporpagHa
X0JIeHCTEKTOMHUja W Xojgenoxoromuja ca T gpeHaxoMm xoJieaoxyca 300r
MEXaHUYKOT MKTEpyCa Y3pOKOBAHOT OIICTPYKIIMjOM IOyKTyca xojenoxyca. [lammjeHt je
MMao aKTUBHU MAQJIUTHUTET IPOCTaTe KOjU j€ METAcTacTa3upao y pPeTpolepUTOHEAIHE
auM@He *kIe3ie ¥ KOCTU. AHAMHECTHUKH € JIEUEH O] AyTOTrOJUIIEbE XUIEPTEH3Uje U
HH(pAPKTa MHOKApP/JAa, a IPEONepaTuBHO je UMao pelyKoBaHy (YHKIHOHAIHY pe3epBYy
(NYHA 3 u CCS 2 u MET mawu 4). YMpo je y cpuaHoj c1aboCTH, pa3BUBILU JaKy
OyOpexHy crmabocT;

3. Mymkapar y 56-0j TOAMHU KUBOTa KOME je ypaleHa peceKlMja aHeypu3Me
a0qoMHHAJHEe aopTe, a Yy aHaMHE3W j€ HMAo MOXKIAHH YIap, apTepHjCKy
XUMCPTEH3U]Y, XUTIEPIUTTUACMH]Y, TiepudepHy apTeprjcKy 00JIeCT, HHCYIHH-HE3aBHCHU
tunn mehepue 6onectu, MET mamu ox 4 W MO3UTUBHY MOPOJUYHY aHAMHE3Yy 3a
KapJuoBacKyJapHU MopOuauTeT. [lanujenT je y ApyromM mocTonepaTuBHOM JaHy T00HO
akyTHH uWH(MApKT MHOKapja aujadparmManHe jokanmsainuje. WMudapkr je O6mo 06e3
TUIMYHUX aHTMHO3HUX Terooa, ajlu ce KakapTepucao M3paXKeHOM XEMOAMHAMCKOM U
€JIEKTPUYHOM HECTaOMJIHONY U JaCHUM eJIEKTPOKapAnOrpadcKUM MpoMeHaMa HEeKpo3e U
aeswje AvjadparMasHOr CpUaHOr 3HMJAa Kao M THUIMYHOM JHMHAMUKOM pacra
KapauocreupuuHuxX eHzuma. llanujeHT je yMpo y CpYaHOM 3acTojy IO THITY
eJIEKTpUYHA aKTUBHOCT 0€3 ImyJica.;

4. Ocoba >xeHCKOr Tona y 59-0j TOOWHM JKMBOTA KOJ KOj€ j€ YYHI-eHa
KpaHUOTOMHja Y [HJbY pEAyKIHje HHTpamepeOpasHor tymopa. [lammjeHTuma je y
aHaMHE3M MMaja CpYaHM yJIap, peBacKyJlapu3oBaHa je JBa IyTa, IPBHU IIyT aopTo-
KOpPOHapHMM IpemMolnhaBambeM 12 roaMHa mpe akTyeldHe olepalnuje U NepKyTaHOM
KOPOHApHOM aHTMOIUIACTMKOM Ca HUMIUIAaHTHpameM CTeHTa 13 Meceuu 1pe
Heypoxupypiuke onepanuje. OHa je 6oj0Bana 01 MHCYJHMH 3aBMCHOI Tuna mehepHe
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0oJiecTH, apTepUjCcKe XHWIIEPTEH3Wje, HMala je XUINCPIUNUIACMH]y € TO3UTHBHY
MOPOJMYHY aHaMHE3y 3a KapAHOBACKyJapHH MopOumuTeT. llanujeHTKUBH je Mecel]
JaHa TIpe Tpeay3eTe Omepanuje HWCKJbYUYeH W3 Tepamnuje KIOmuaorpen (IBojHa
AHTUTPOMOOITMTHA Tepalija PeayKoBaHa y CKIIaIy ca Mpernopykama), a TeT JaHa Tpe
omnepanyje  aUeTWICAIMLWIHA  KUCEIMHA  Kao  aHTUTPOMOOLUMTHM  JeK. Y
MOCTONEPAaTUBHOM TEPHUOAY MAlMjeHTKUbA je JoO0mna HHpapKT MUOKapaa, oll Kora je
yMpJ1a, a KOju je OMo mocieauia TpoMoo3e CTeHTa.

4.2.13.4. Jlujesa xnaca IV u ananuza nepuonepamueHux KOMIUKayuja

VY 1V, najBumoj, Knacu pusuka no Jlujy, koja oarosapa JIujeBom UHIEKCY KOjU
je jennax mwnu Behu ox 3, 6uio je je 4 mamujeHra, ol Kojux je 1| umao nmocronepaTuBHy
KOMILTHKAIH]y, ITOo u3HOCH 25%. [IpenBuljenn pu3uk 3a 1mojaBy KOMIUIMKAIHja Y OBOj
Kiacu pusuka o JInjy je oko 9.1%, xako je mpukaszano y Tabenu 38.

Pamu ce o ocobu mMymikor mosia y 56-0j TOJWHU KUBOTA OJ] KOTA j€ YUYUEHECHO
aopto-0udemMoIaHO CYyNpPaMHIBUHAJIHO nmpeMomhaBamwe. [lanjeHT je y aHamHe3u
MMao CPYaHM yaap, Lepedopo-BacKyJapHU MHCYJT, iepudepHy apTepujcKy Oonecr,
apTepHjCKy XUMEepPTEH3U]y, OMO je roja3aH, UMao peaykKoBaH (yHKIIMOHATHHU KalaluTeT
(NYHA III, CCS II u MET mamu on 4) u 6M0 je akTMBHHU IylIad JgyBaHa. Y Jpyrom
MOCTONIEPATUBHOM JlaHy JONLIO je JO T0jaBe XEMOJMHAMCKE HECTaOWMITHOCTH
Y3pOKOBaHE TaCTPOMHTECTHMHAIHUM KpPBAaBJbCHEM M I1I0jJaBOM MeEJEHEe. YIPKOC
€HEPIUYHOM JICUCHY aHeMHje TpaHc(dy3njama KpBU U HHXHOUTOPHMA ITPOTOHCKE IyMITe
HCTOBPEMEHO je JIONUIO JIO TojaBe aKyTHOT MH(apkra muokapaa ca CT eneBamujom
aHTEpOCENTATHE JIOKAIM3aIfje, Teé CMPTHOT UCXO/a Y TIETOM TOCTOIEPATHBHOM JaHy.
OOayKIIMOHM HaJla3 je MOTBPJMO Jla j€ HEMOCPEIHU y3POK CMPTH HEKpO3a MHOKapaa
y3pOKOBaHa CYOOKJIY3MBHOM KOPOHAPHOM TPOMOO30M JIEBE JECICHIICHTHE KOPOHApHE
aprepuje. JlyoaeHanHu yaKyc OHO je MPEeKPUBEH KoaryJyMuma.

4.2.13.5. AUROC ananu3za Jlujesoe unoexca y npeouxkyuju
nepuonepamueHux KOMIIUKayuja

[lepuoneparuBHe KOMIUTMKaIHje cy petku norahaju. Kako moryhHocT 3a mojaBy
HETOXXeJbHUX KapIuoJOMKUX Jorahaja pacrte ca mopactoM JlujeBor nuaekca, mo yemy
ce MHAaYe U Pa3NHKyjy Kiace pusuka 1o Jlujy, na Ou mcnurany aa au cy pasiInduTe
BpenHOCTH JIMjeBor nHAeKca y BE3U ca MOCTONEePATUBHUM KOMILUTHKAIMjaMa U y HalleM
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UCTpPaXUBamky, YYECHUKE CMO CBPCTAJIM Yy 2 TpyIie, MTO je npuka3aHo y Tabemu 49. ¥V
IPBOj TPYITH HaJa3e C€ UCIUTAHUIH ce JIMjeBUM HHIEKCOM KOjH j€ jeJHAaK MM MambH O]
1, ay npyroj rpynu ucuTaHuIM 9uju je JIujeB unaekc jennak wiv Behu ox 2.

OmnpaBaaHOCT OBAaKBOT MOCTYIKA 3aCHOBAHA j€ Ha YMEEHUILM J1a CY PU3ULM IIPBE
0.4 % u npyre knace 0.9% ciauuHu 1o BpenHocTuMa (pU3MK Mawu of 1%) u na cy
BUIIECTPYKO HMXHU 0J1 pusuka tpehe (6.6%) u uerpre kiace (11%) no Jlnjy.

Y rpynu ca JlujeBum unaekcom 0 u 1 HemokeJbeHE KapAwoiolike aorahaje cy
umana 2 (1.1%) nauujenra, a y rpynu ca JlujeBUM HHAEKCOM KOju je jenHak u Behu ox 2
MIOCTOTIEpaTUBHE KOMITIHKanHje je umano 6 (18.7%) manujeHTa. AKo ce mocmarpa camo
rpyma ca KOMIUTMKaIjaMa HemoXKeJheHe KapAuoomke norahaje y rpymu ca JlumjeBum
unaekcom 0 u 1 umano je 25.0% ucnuranuka, a y rpynu ca JlujeBumM nHCEKcoM 2 U
BehuM 75.0% ucnuraHuka.

[Ipunagnoct rpynu ca JlujeBuMm uHIeKkcoM | M MawuM M rpynu ca JlujeBum
uHAeKkcoM 2 u BehuM W mepuomnepaTuBHE KomIumukamuje cy 3aBucHu (p = 0.0005;
duiepoB TECT arcoiayTHe BepoBaTHohe), TO je mpukazaHo y Tabemu 49.

Tabena 49. JInjeB MHICKC U TIEPUOTICPATHBHE KOMIUTHKAIIH]C

JlujeB nngekc Ceu be3 Ca
(Knace) HCIUTAHUIH KOMILJIMKALHja KOMILTMKALMjaMma p
opoj (%) opoj (%) opoj (%)
212(100.0) 204(96.2) 8(3.8)
0 (D 60(28.3) | 180 | 59(28.9) | 178 | 1(12.5) 2
1 (1D) 120(56.6) | (84.9) | 119(58.3) | (87.3) | 1(12.5) | (1.1D)}(25.0)F
2 (1) 28(13.2) | 32 | 2311.3) | 26 |5(62.5) 6 <0.0005
>3(IV) 419 (A5 3(1.5) | {12.7)] 1(12.5) | (18.7)F(75.0)%

Jla ©ou wcrmramm na au je JlmjeB wHIEKC m00ap Mapkep 3a mpeasubame
KapIMOJIOIIKMX KOMIUIMKAIMja u3padyHaBaHa je moBpiiuHa ucrnon ROC (Area Under
Receive Operating Characreristic Curve) m TeCTHpaHO Ja JU CE€ OHAa CTAaTUCHYKU
3Ha4yajHO pas3nukyje ox 0.5. 3a onTUManHU HHUBO OJIy4HMBaHWa, FPAHUYHY BPEIHOCT
(cuto-ff), y3uma ce ona BpeaHocT JIujeBor uHIEKca 3a KOjy j€ MPOU3BOJ] CEHTUTUBHOCTH
u crnemuduuHocTH MakcumanaH. Pesynrate AUROC ananmsze 3a JlujeB HHOEKC y
NpeIUKIMjH CPUaHUX KOMIUIMKanuja npukasyje Tadena 50.
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TaGema 50. Pezynrar AUROC ananmu3e 3a JlujeB WHAEKC y MPEIUKIHjH
NepUOTIEPATUBHUX KOMILUTHUKAIH]a

[ToBpmmna ucnoxg ROC 0.759
CeH3UTUBHOCT 75.0%
Crnenudpugnoct 87.3%
OnTuMmaliHa Tauka rnpeceka 1.5

Pesynraru AUROC ananmmse nokasyjy aa JIujeB mHaekc Moxe na Oyjae Mapkep
3a HETOXKeJbHE KapauoJoike gorahaje. OnTumManHa rpaHUYHA BPEIHOCT 32 MPETUKIIH]Y
CpuaHUX KOMIUTMKAIMja y HallleM HCTpakuBamy je 1.5 (Mapkep je MO3UTHBAH Kaj je
JInjeB unaexc jeanak wiu Behu on 2), ca censutuBHohy of 75.0% u cneunduynonthy
on 87.3%.

I'papnuku npukaz AUROC ananuze 3a JIujeB MHAEGKC Yy MNpenuKUuju
NepUOTIepaTUBHUX KOMILUTUKAIH]ja pruKa3aH je I'paduxonom 3.

ROC Curve
1,00
75 9
,50 9
> ,25 o
=
‘@
C
$ o000 ] ] ]
0,00 25 50 75 1,00
1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

I'paduxon 3. I'padpuuku npukaz AUROC ananuse 3a JIujeB nHAEKC y NpeIuKLIUjU
HETIO)KEJPHUX KapJHOJIOMKHUX oralhaja
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4.3. IIOCTOIIEPATUBHN CMPTHU UCXOIU N OIICEPBPAHA
OBEJIEXIJA

VY oncepBupanoj nomynanuju oa 212 ucnuTaHuKa y HOCTONEPATUBHOM HIEPUOTY
ympio je 7 (3.3%) GonecHuka.

4.3.1. Pacnogena nmauujeHarta y OJHOCY Ha OCTONEPATUBHE CMPTHE
UCXO/I€ MIpeMa oIy, >KUBOTHOM 7100y U MHACKCY TEJIECHE Mace

[TocTomnepaTBHU MOPTAIMTET Y OJHOCY IOJI, )KHBOTHO 100a U MH/IEKC TEJICCHE
Mace npukasas je y Tabemn 51.

Tabema 51. IlocTomepaTWBHM MOPTAIUTET W paclojeiia TalfjeHaTa MpeMa Moy,
YKMBOTHOM /100y M HHJAEKCY TEJIECHE Mace

Ob6enexje Csun Ipexusean  Ympun P*

Bpoj (%) 212 205 7 -
(100.0) (96.7) (3.3)

Kene, 0poj 121 117 4

(%) (57.1) (57.1) (57.1)

Myumkapuu, 6poj (%) 91 (42.9) 88 (42.9) 3(429) 0.727

I'omune skuBota,romuae(ACT+CJT) 66.1 £6.1 65.5+6.9 65.0+9.0 0.856

Hunexc teaecne mace, kg/m? (ACT + CIAf) 27.2+4.5 27.1+44 29.1+£5.7 0.228

*MpeKUBEIU [peMa yMpIIUMa, TapuTMETHYKA CPEIHA, fcTaHaap/iHa JeBujalnja

Xupypuiky mpouenypy je mpexuseno 205 (96.7%) mamumjenara, a 7 (3.3)
nalyjeHara jeé TOKOM OTICEPBUPAHOT TIEPHOJIA YMPJIO.

On 121 ocobe xeHckor moma, 117 cy mpexuBene HWHTPAXOCIUTAITHU
MOCTOINEPATUBHU Nepuo] WTo je 96.7% oj CBUX ONEpUCAHUX NAlUjeHTHHA, OJHOCHO
57.1% o 1eNoKyNHOT y30pKa NpeXXUBEINX. YMpIie ¢y 4 nanujeHTume, mro je 3.3% ox
YKYIHOT O6poja manujeHTHba, OJHOCHO 57.1% ox y30pka yMpiux namujeHaTta.

On 91 onepucaHor MyIkapara, orepanujy je mpexuseno 88 marujeHara, mro je
96.7% o yKyImHOT Opoja orepucaHux MyIKapara, oqHocHo 42.9% y oqHOCy Ha y30paK
NpeKUBENNX. YMprna cy 3 mymkapra mTo je 3.3% on ykymHor Opoja onepucaHmux
MyIIKapana, oAHOCHO 42.9% o yKYITHOT y30pKa yMpJIUX MalyjeHTa.
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CTaTHCTHYKO TeCcTHpame MehyrpymHHX pasjiHka je TOoKaszajo Ja Cy IOJ |
MPUNAAHOCT WU TPYIU MPEKUBEIIUX WM TPYNH yMpiux He3aBucHU (p=0.727; y* Tect).

[IpoceuHo *HMBOTHO 100a y Ipynu HalyjeHaTa KOju Cy YMPJHM H3Pak€HO Kao
apuTMETHYKa CpeJUHa U CTaHAap/Ha AeBHjauuja uzHocuio je 65.0 + 9.0 roquna, a y
rpynu npexusenux 65.5 + 6.9 ronuna. Pasnuka cpeamux BpeJHOCTH IOJMHA KUBOTA
u3Mel)y yMpIuX M NMPeKUBUX HUCY CTATUCTUYKH 3HadajHe (p=0.856; T- tecT), mro je
npukazano y Ta0Oemu 51.

[Ipocewan wHaekc TenecHe Mace u3Hocuo je 27.1 += 4.4 kg/m? y rpymu
npexuBenux, a 29.1 £ 5.7 kg/m? y rpynu ympnux. UHaekcu tenecHe Mace M3paKeHU
Kao apuUTMETHYKa CpeJuHa W CTaHJapJHa [eBUjalldja M NPUIATHOCT TPYIHU
(mpexxuBenu/ ympian) cy HezaBucHu (p=0.228; T- TecT), mro je npukazano y Tabenu 51.

4.3.2. TlocTomepaTBHU CMPTHU UCXOJIU U KOHBEHIIMOHAIHU (haKTOPHU
pHU3HKa 32 KapIMOBACKYJIapHU MOPOUIUTET

OrmicepBaHa je TIOBE3aHOCT apTEPHUjCKE XUMNEPTEH3U]E, XHUIICPIUIMUACMHU]E,
obonemnoctn ox mehepHe OOMECTH W HEHUX OOJHMKA YCIOBJHEHHUX TMOTPEOOM WIIH
OJICYCTBOM TMOTpeOe 3a WHCYJIMHOTEPAIUjOM, T0ja3HOCTH, KOH3yMHpama JIyBaHa U
MOPOJMYHE MPEIUCIIO3UIMje, Ca jeJHE CTpPaHe, W IOCTONCPATHBHOT MOpPTAJIMTETa
YCIOBJEHOT TPUMApHO KapAMOBACKyJapHUM KOMIUIMKalWjama, ca JApyre CTpaHe.
VY Apy>KEHOCT MOPTAINTETa U KOHBEHIIMOHAIHUX (pakTopa pusnka mpukaszyje Tabena 52.

Tabena 52. Y apykeHOCT MOCTONEPATUBHOI MOPTAJIUTETA U KOHBEHIIMOHATHUX (pakTopa
pHU3HUKa 3a KapJHOBaCKyJapHU MOPOUAUTET

Ooenexje Ceu IIpexuBesn Ympin p*
opoj(%) opoj (%) opoj (%) BPEJHOCT

HUcnmrannom 212 (100.0) 205 (96.7) 7 (3.3)
Xunepren3uja 178 (84.0) 173 (84.4) 5(71.4) 0.617
Xunepaunugemuja 77 (36.3) 75 (36.6) 2 (28.6) 0.714
IlehepHa 6osect 45 (21.2) 43 (21.0) 2 (28.6) 0.642

WuHcy uH-He3aBUCHH THIT 40 (18.9) 39 (19.0) 1(14.3) 0.669

Hucyanu-3aBHcHE THI 5(2.3) 4 (2.0) 1(14.3) 1.000
I'ojaznoct 50 (23.6) 48 (23.4) 2 (28.6) 0.669
IMymeme 61 (28.8) 60 (29.3) 1(14.3) 1.000
IopoauyHa npegucno3unuja 79 (37.3) 77 (37.6) 2 (28.6) 0.713

*[IPEeKUBEINH TIPEMa yMpIInMa
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4.3.2.1. [locmonepamusHu cMpmHu UcCxXoou U apmepujcka XxunepmeH3uja

Haj3zactynssennnu ¢akrop pusnka y ode mocMaTpaHe rpyme Ouia je apTepujcka
XHUIIEpPTEeH3Uja. Y TpynH NpexuBenux wmy je umano 173 GonecHuka mro je 97.2% on
YKYITHOT Y30pKa Ca XUIEepTeH3HjoM, OAHOCHO 84.4% o yKymHOr Opoja HpeKHBETHX
OosecHuKa. Y Tpynu yMpJIMX 5 MalyjHATa jeé MMallo apTepHjCKy XMIIEPTEH3U]y IITO je
2.8% y OmHOCY Ha CBE MallMjeHTEe Ca apTePHjCKOM XUIEPTEH3HjOoM, OJHOCHO 71.4% y
OJIHOCY Ha Opoj maryjeHaTa y Tpymnu yMpiux.

be3 aprepmjcke xurepTeH3Wje y IEOKYITHOM HCIUTHBAHOM Y30PKY je OMIiIo
34(16%) mauujenta. On WUX cy onepanujy npexupena 32 manujenta mro je 94.1% y
OJIHOCY Ha yKymnaH Opoj manujeHara 06e3 xumepreH3uje, oMHOCcHO 15.6% y ogHOcy Ha
O0poj mpeXMBENMX MalUjeHTa. YMpia cy 2 MalydjeHTa Koja HUCY MMaja apTepujcKy
xunepreHsujy mro je 5.9% y ogHocy Ha Yy30pak namnMjeHaTa Oe3 apTepujcke
XUnepTeH3uje, oMHOocHO 28.6% y 0HOCY Ha CBE yMpJIe MallrjeHTe.

W nmopen Tora mTo je y y30pKy ca CMPTHUM HCXOJIOM OWJIO BUIIIE TAllMjeHaTa ca
apTEepPHjCKOM XHIICEPTCH3UjOM Yy OJHOCY Ha TaIjeHTe 0e3 apTepHjcKe XHIepTEH3H]e,
HAaKOH TeCTHpama MelyrpymHHX pasjiuKa MOXE Cc€ 3aK/bYYHTH Jla Cy y Halem
HUCTPaXHUBAKy MPUITATHOCT Tpymu (YMpJd, TPEKUBEIIN) U apTEepHjCcKa XHUIEPTEH3U]ja
He3aBucHU (p=0.617 ; ¢* -Tect), mTo nmpukasyje Tadema 52.

4.3.2.2. [locmonepamugHu cMpmuu ucxoou u Xunepiunuoemuja

XunepaunuaeMujy je ILeJOKYIMHOM Y30pKy omepucanux umano 77 (36.3%)
nanyjeHara. Y TPynu MPeXUBEIUX XUIEPIUNUIESMU]Y j€ UMajio 75 maldjeHTa ITo je
97.4% opn y3opka maiujeHaTa ca XHUIEpIUIHIEMHjoM, OofHOCHO 36.6% oj y3opka
NpeXHUBENUX NalnujeHaTa. Y Ipynu yMpiux 2 naiujeHaTta ¢y uMana XUNepiaunuiaeMu]jy
mro je 2.6% oJ LEeJOKyHNHOI y30pKa NalMjeHaTa ca XUIEPIUNUIEMHUjOM, OJHOCHO
28.6% oJ y30pKa yMpIHX MalyjeHara.

Xunepnunuaemujy Huje umano 135 mammjeHta, mto je 63.7% y ogHOCY Ha
IEJIOKYTTHU Opoj ornepucaHux namnujenara. M3 ose rpyme je mpexuseno 130 mamujenara
mto je 96.3% y oaHOCY Ha y30pak nanyjeHarta 6e3 XunepaunuaeMuje, oqHocHo 63.4%
y OJHOCY Ha Yy30pak NPEeKHUBEIMX TMamujeHaTa. YMpio je S5 mamujeHara 0e3
xunepaunuaemuje, mrto je 3.7% 'y omHOCy Ha LEIOKYNIHH Yy30pak 0e3
Xurnepaunuaemmje, onHocHo 71.4% y ofgHOCY Ha y30paKk yMpJIUX HalyjeHara.

Hakon craTucTHUKOT TecTUpama Mel)yrpymHHUX pasiuka (MpeKUBEIN/yMpIn) U
XUIEPIUNHUIEMHIje 3aK/byUYMIM CMO Ja Cy NPUIAJHOCT TPyNH M XUIEPIUIUAECMHUja
He3aBucHu (p = 0.714; 2 - Tect), mTo npuka3syje Tabema 52.
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4.3.2.3. [locmonepamugnu cmpmuu ucxoou u wehepna 6oecm

VY apyxenoct meheprae 6oxectu U MopranureTa npukasyjy Tabemna 52. Hlehepny
oonect mmano 45 mro je 21.2% y ogHOCY Ha HEJIOKYIHH Y30paK ONEPUCAHHX
nanjeHara. [lpexuBeno je 43 nmmjabetmdapa, mro je 95.6 om  y3opka ca
nujabetnyapruMa, oaHOCHO 21% y onHOCy Ha y30pak NpexuBenux mnaiujeHara. /[Ba
naiujeHTa koja cy 6osoBaina on aqujabereca cy ympia, mro je 4.4% y ogHocy Ha y30pak
nainMjeHaTa ca aujaderecom, OHOCHO 28.6% y 0JJHOCY Ha y30paK yMpJIUX MallyjeHaTa.

On wehepue 6onectn Huje Oonosano 167 (78.8%) manujenara. Onepauujy cy
npexuBena 162 nmanujenta, mro je 97% on yKymHOr y30pKa narujeHata 0e3 mehepHe
6osectd, oqHOCHO 79% 0Ol y30pKa MPEXMBEIHMX MalfjeHara. YMpo je 5 manujeHara
0e3 mujabereca, mrTo je 2.9% ox ykymHOr Opoja mammjeHara 0e3 aujabereca, OJJHOCHO
71.4% ox y30pka yMpIIUX IMalnyjeHara.

CTaTucTUUKO TECTUpamE j€ MOKa3ano Ja cy oboisenoct of mehepue 6onectu u
MPUNAAHOCT WU TPYMU MPESKHUBEINX WX TPyNmu ymMpiaux HezaBUCHHU (p = 0.642; y*-
TECT).

Wucynun-He3aBucHU TUN miehepHe O0JIeCTH y TPYIH MPEXHUBEIHX je UMaio 39
nanujeHata, mwro je 97.5% of y3opka namujeHata ca oBuM obaukoM mehepne Oonectw,
onHOCHO 19% of y30pKka mpeXHBeNINX MaiyjeHata. YMpo je 1 manmjeHT ca MHCYJIHH-
He3aBUCHUM o0OnmkoM miehepre Gomectu, mTo je 2.5% o y30pKa mamnujeHTa ca OBUM
obmkoM nujadbereca, omHOCHO 14.3% o1 y30pKa yMpIIuX ManyjeHara.

[Ipeocrana 172(81.1%) mnauujeHata HHUCY HUMala HWHCYJIMH-HE3aBUCHHU THII
nujabereca. Omnepanujy je npexkuseno 166 mamujenara, mro je 96.5% on yzopka 6e3
MHCYJIMHO3aBHCHOT Iujabereca, oqHOCHO 81% o7 y30pKa NpeXHBEIHX MaljeHara.
VYmpio je 6 nanujeHara 0e3 MHCYJIMH-HE3aBUCHOT 00iuKa nujadereca, mro je 3.5% oxn
YKYITHOT y30pKa ManujeHara 0e3 HHCYJIWH-HE3aBUCHOT THIa aujabereca, OIHOCHO
85.7% ox y30pKa yMpiuX naiujeHarta.

CraTHCTHYKO TecTHpame MelyrpymHuX pasiuka je Mmokasano Aa cy 000JIenocT
O]l WHCYJIMH-HE3aBUCHOT o00nuKa mehepHe OONECTH MW TPUNAJAHOCT WIHM TPYIH
MIPESXKHUBENNX WIN TPYNH YMpauX He3aBUCHH (p = 0.669 ; ¥? - TecT), mTO je MPUKa3aHo y
TaGenu 52.

WNucynun-3aBucHu o6nuk mehepHe 6onecTu y Tpymnu MpeKUBENUX umano je 4
nanujenta, mro je 80% ox y3opka ca oBuM obaukoMm mehepue Oonectu, ogHOCHO 2%
0]l y30pKa MPEeKUBENIUX NalMjeHaTa. YMpO je jellaH MalMjeHT ca OBUM THIIOM IiehepHe
6onectu, mto je 20% ox YKYIMHOT y30pKa MalyjeHaTa ca MHCYJIMH-3aBUCHAM OOJUKOM
nujabereca, oqHOCHO 14.3% o1 yKYIHOT y30pKa YMPIIUX ITalyjeHaTa.
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Wncynuu-3aBucHn  o6muk  mehepue Oomectn Huje umano 207 (97.6%)
nanujeHara. Onepanujy je npexuseo 201 mamujeHT 6e3 oBor obiuka mehepHe 6oectw,
mro je 97.1% on 1menokymHOr y3opka nanujeHata 0e3 MHCYJIHH-3aBUHOT Jujabereca,
0ZIHOCHO 98% o1 y30pKa MpeKUBeNuX MalyjeHaTa.

be3 oBor oOnmka mehepHe Oosnectu ympio je 6 mauujeHta, mto je 2.9% y
OJTHOCY Ha LEJIOKYNHU Y30paK MauujeHata 0e3 MHCYJIHMH-HE3aBHCHOI Tumna miehepHe
6osect, 01HOCHO 85.7% 011 y30pKa yMpJIHUX MalyjeHara.

CraTHCTHYKO TecTHpame Mel)yrpymHuX pasiuka Mmokasalio je Aa cy 000Jenoct
0J1 UHCYJIMH-3aBUCHOT 00uKa nehepHe 00J1eCTH M MPUNIAAHOCT TPYNH (MIIH NMPEKUBENN
wim ympin) HesaBucHu (p = 1,000; ¢? - Tect), mTo je npukazano y Tabemu 52.

4.3.2.4. [locmonepamugHu cMpmHuU UCX00U U 20jA3HOCH

VY Hamewm uctpaxkuBamy je omno 50 (23.6%) rojasaux manujenta. Onepamnujy je
U3 IpyIme roja3Hux npexuseno 48 omepucanux, mTo je 96% y oAHOCY Ha CBE rojazHe
nanujeHre, ogHocHo 23.4% y omHOCy Ha CBe MpekuBene mnanujeHte. J[Ba rojasna
namujeHTa cy ympia, mro je 4% y OJHOCY Ha y30pak rojasHUX MalldjeHaTa, OJJHOCHO
28.6% y onHOCY Ha yKynaH Opoj yMpJHX MalujeHara.

IIpeocrana 162 (76.4%) nauujeHTa y HalleM HCTpaKUBamby HHUCY Ouila rojasHa.
W3 oBor y3opka onepanujy je npexxueno 157 mauujeHta, mto je 96.9% on yKymHor
Opoja HOpMAJHO yXpameHHX MalijeHaTa, OJHOCHO 76.6% on Opoja TpeKUBEITHX
nanyjeHara. [ler HopManHO yXpameHUX MaIujeHTa je ympiio, mro je 3.1% ox ykymHor
Opoja HOpPMAaJHO yXpameHUX ManujeHara, ogHocHO 71.4% on ykymHOr Opoja ympimx
naryjeHara.

CTaTUCTHYKO TECTHpAmE j€ MOKa3alIo Ja Cy r0ja3HOCT M MPUIIAJHOCT TPYIH WIH
npexkuBeny uiu ympau HezaBucHu (p = 1.000; > - Tect), mTo mpukasyje Tabemna 52.

4.3.2.5. [locmonepamugnu cmpmu ucxoou u 0y8aHcka 3a8UCHOCHI

VY LeNO0KyHOM UCHHUTHBAHOM Y30pKy Omio je 61 (28.8%) akTUBHHMX TyBaHCKHUX
KoH3yMeHaTa. Onepanujy je npexuseno 60 omepucanux, mro je 98.4% ox ykymHor
y30pKa MalujeHaTa Koju ¢y KOH3yMHpalu AyBaH, 0THOCHO 29.3% o y30pka naiujeHara
KOjH Cy IpEeXHBEIH Oolepaurjy. Jeman JyBaHCKH 3aBUCHHK je yMpo, mrto je 1.6% on
y30pKa JyBaHCKHX 3aBUCHHKA, 0THOCHO 14.3% o1 y30pKa yMpJHX MalyjeHara.

Ako ce mocmatpa y3opak Hemymada, ox 151(71.2%) nanmjenta omeparujy je
npexuBeno wux 145, mro je 96% ox y3opka Hemymada, ogHocHO 70.7% o y30pka
NPEeKUBEINX MalyjeHata. YMmpio je 6 Hemymada mrto je 4% oA YKYIHOT Y30pKa
Hemy1aya, oTHOCHO 85.7% ox y30pka yMpJuX MaiyjeHaTa.
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CTaTHCTHYKHM TECTHpameM MehyrpyrnmHuX pa3inKa MOXKE C€ 3aKJbyYUTH Jia Cy
KOH3YMHUpambe AyBaHa M MPHUITATHOCT TPyIH (mpexuBenn/ympin) HezaBucHu (p = 1.000;
¥? -TecT), mTo npukasyje Tabema 52.

4.3.2.6. [locmonepamugHu cmpmuu ucxoou u NOPOOUdHa NPeoUCno3uyuja
3a KapOUoBACKyIapHU MOPOUOUmMem u MOpmaiumen

[To3uTHBHY TOPOIMYHY TNPEIUCIO3UIN]Y 332 KapIHOBAaCKYJIapHH MOPOUANTET
umano je 79 (37.3%) maumjenara. O oBor Opoja 77 manujeHara je IMPEKUBEINO
omepanujy, mro je 97.5% onx y3opka manujeHata ca IO3UTHBHOM ITOPOJUYHOM
aHaMHE30M 32 KapIMOBACKYJIapHM MOpOMAUTET, oxHOcHO 37.6% on y3opka
NpeXHBENUX ManujeHara. /[Ba mamujeHTa Koja cy HMalla IO3UTHBHY IOPOJUYHY
aHaMHe3y 3a KapJIHOBaCKyJIapHU MOpPOMIUTET cy yMmpia, a To je 2.5% y omHocy Ha
[ENIOKYITHA y30paK TMalfjeHata ca TO3UTUBHOM MOPOJUYHOM aHAMHE30M 3a
KapAMOBaCKyJIapHU MOpPOUAMUTET, OAHOCHO 28.6% Yy OIHOCY Ha Yy30paK YyMpIHX
naryjeHara.

be3 mo3uTuBHE MOpoAMYHE aHaMHE3e 3a KapAMOBACKYJIApHH MOPOHMIHUTET je
6uno 133 (62.7%) ucnuranuka. Onepanujy je mpexxuseno 128 mamujenara, mTO je
96.2% on y3opka mamgjeHata ca OBUM oOelexjeM, oxHocHO 62.4% ox y3opka
npexuBenux nanujeHata. [ler manujenara 6e3 MO3UTHBHE MOPOJMYHE aHAMHE3e 3a
KapJAMOBaCKyJIapHU MOpOuAHMTeT je ympio, mTo je 3.8% y OmHOCY Ha Yy30pak
nanyjeHara 0e3 aHaMHe3e O KapJIUOBACKYyJapHOM MoOpOuauTeTy, omHocHo 71.4% vy
OJTHOCY Ha Y30paK yMpJIHX IalHjeHara.

CTraTuCTHYKUM TecTHpameM MehyrpymHHuX pasiuka YTBPAMIM CMO Ja Cy
NPUMATHOCT TpynH (TPESKUBENH/YMpJIM) W TIO3UTHBHA IOPOJMYHA aHaMHe3a 3a
KapHoBacKyJIapHu MopOouauTeT He3aBHcHH (p = 0.713; %2 - TecT), IITO je MPUKA3aHO y
TaGemnu 52.

4.3.3. IlocTonepaTuBHU CMPTHHU UCXOJU U KapIUOBACKYJIapHU
MOpPOUTUTET

HcnmtuBanu cMO yIpy)KEHOCT NpeolepaTHBHE HCXEMHCjKe OojecTH cpra,
peBacKylapu3allMOHNX CpPYaHWX HMHTEPBEHIMja, KOHTECTHBHE CpdYaHe CcIaboCTH,
npeonepatuBHe aTpujanHe ¢uOpunanuje, uepeOpoBacKylapHUX U MepudepHux
apTepHjCKUX OOJIECTH ca MEPUONICPATUBHUM MOPTAIHUTETOM.

Pesynratu Hamumx orncepBanuja npukasanu cy y Tabemun 53.
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Tabena 53. IlocromepaTMBHU  MOPTAJIMTET W  aHaMHeE3a O  MPETXOAHOM
KapIMOBACKYJIaPHOM MOPOHIUTETY
Obenexje Ceu IpexuBenu Ympan p
0poj (%o) 0poj (%) 0poj (%)
HUcnurannum 212 (100.0) 205 (96.7) 7 (3.3) -
be3 unapkra muokapaa 199 196 3
(93.9) (98.5) [ (95.6) | (42.9) | (1.5) | <0.0005
Ca undapxkToM MHOKapaAa 13 9 4
(6.1) 44) ](69.2) | (57.1) | (30.8)
PeBackynapuzanuja 4(1.9) 3(L5) 1(14.3)
AKIT* 1(0.5) 1(0.5) 0 (0.0)
Ty 2(0.9) 2 (1.0) 0 (0.0) 0.1440
00e mpouenype 1(0.5) 0(0.0) 1(14.3)
KonrectuBHa cpyaHa cjiadoct 11(5.2) 11(5.4) 0(0.0) 1.0000
ATpujaana pudpuaanuja 11(5.2) 10 (4.9) 1(14.3) 0.6260
IlepedpoBackyaapHe 6ojiecTi 9(4.2) 7(3.4) 2 (28.6) 0.0390
Boaectn nepudepuunx 20 (9.1) 18 (8.8) 2 (28.6) 0.2660
aprepuja

* Aopro-kopoHapHo npemornhasame; TIlepkyTaHa TpaHCITyMHHATHA KOPOHApHA aHTHOTUIACTHKA

4.3.3.1. HUcxemujcka 6onecm cpya u nepuonepamusna CMpmuocm

Wudapkr muokapaa y anamue3u umaio je 13 (6.1%) 6onecHuka. Onepanyjy je
npexuBeno 9 mamujenara mro je 69.2% ox ykynHor Opoja marujeHra ca WHpapKToM
MHOKapjaa, ogHOCHO 4.4% o yKynmHOr Opoja NMpeXHBEIMX MalujeHTa. YMmpia cy 4
narnyjeHTa ca uHdaproMm Muokapaa, a To je 30.8% ox ykymHor Opoja marujeHara ca
uH(pAPKTOM MHOKapia, oqHocHO 57.1% ox ykymHOr Opoja ympiux nanujenara (Tabena
53).

be3 undapkra mumokapna y anamuesu Ouno je 199 (93.9%) namujenara.
Omnepanujy je mpexuseno 196 manumjenara wro je 98.5% ox y3opka mauujeHata 6e3
uHbapKTa MHOKapjaa, OAHOCHO 95.6% y3opka manujeHata y Tpynu MPEKUBETHX.
[Ipeocrana 3 manujenta 6e3 anamMHe3e 0 HH(PAPKTY MUOKapa cy ympia, mro je 1.5% y
OJIHOCY Ha y3opak marujeHata 6e3 uHpapkra Muokapna, oqHocHo 42.9% y omHocy Ha
yKymnaH Opoj yMpiux manujeHarta. Jlakie, mpomeHaT yMpiuX THarujeHara y rpymnu 0e3
uHpapKTa MHOKapaa u3HocHo je 1.5%, a y rpynu ca nadapkTom muokapaa 30.8%.

[IperxoaHu cpuaHu yAap ¥ MPUMATHOCT TPy (TIPEKUBEITH, YMPIIH) CY 3aBUCHU
(p=0.0005; %* - Tect), mTO je mpukazaHo y Tabemn 53.
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Y rpymu mpexusenux je ouno 3 (1.5%) mamujeHTa ca peBacKyJapH3alfjoM
cpma, mTo je 75% om y30pKa peBacKyJapuM30BaHWUX TalujeHara. JemaH
peBacKyIapu30BaHU MaIMjeHT j€ y MOCTONEePaTUBHOM MEPUOAY yMpo, WITO je 25% on
y30pKa peBacKyJapuM30BaHMX NaiujeHara, ogHocHo 42.9% onx y3opka yMpiHux
narujeHara (Tabemna 53).

On 208 nanujenata 6e3 cpuaHe BacKyjapuzalyje je npexuseno 202 naunujeHTa
mro je 97.1% y ogHOCYy Ha y30pak manujeHara 0e3 BacKyJapu3zaiuje, o1HOcHO 98.5%
O]l y30pKa NpeXHBENUX TMaljeHarta. YMpJIo je 6 TmamgjeHata KoOju HHCY
BacKyJapu3oBaHu, mrto je 2.9% on yKymHOT y3opka 0e3 BacKyJiapu3aiuje, OJHOCHO
98.5% o1 y30pKa yMpJIUX IMalnnjeHara.

Cratuctnuko TecTupame MehyrpymHuX pasnuka je  [oKasalo Jga  Cy
peBacyapu3alioHe TPOLEAype cplua y aHAMHE3W HWCHUTAHWKA W TPHUIAIHOCT TPYIH
WIHM TIPSKUBENU WM yMmMpau He3aBucHU (p = 0.144; y* - TecT), WITO je MPHUKA3aHO Y
Tabenu 53.

[TanujeHT Koju je MOCTONEepaTUBHO YMPO, a MPEONEPATUBHO je Y aHaMHE3H UMao
CpuaHy peBacKyJapu3aldjy, UMao je oba THIa peBacKyiapusanuje (a0pTOKOPOHAPHO
npeMoirhaBame U IepKyTaHy KOPOHAPHY aHTHOIUIACTUKY Ca UMIUIAHTAIM]OM CTEHTA), a
npeocTana JBa pEBacKyJapu30BaHa TIallMjeHTa KOJU Cy TPEXKHBEIH OIeparujy
peBacKyJIapu30BaHU Cy MEPKYTaHOM KOPOHApHOM AaHTHOIIACTHKOM €A MMIUIAHTAIHjOM
CTEHTOBA, IIITO je TpuKazaHo y Tabenu 53.

4.3.3.2. Cpuana cnabocm u nepuonepamueHa CMpmHOCH

[IpeonepaTuBHO MPHUCYTHE 3HAKE CpPUaHE CIA00OCTH y HAIIEeM HCTPAXHBABY je
umaio 11 (5.2%) manujenara, a 201 (94.8%) manmjeHT HETOCPEIHO TPE ONEPATUBHOT
3axBaTa HHUj€ UMAO HU jeJlaH 00JeKTUBAH 3HAK CPYAHE CIA0OCTH.

Omnepanujy je mpexuBeno cBux 11 manujeHara Koju Cy mpeornepaTUBHO WMad
3Hake cpuaHe cinaboctu mro je 100% on ykymHor Opoja mamMjeHaTa ca CpyaHOM
ciabouthy, onHocHo 5.4% mamujeHara oJ YKyIMHOr Opoja HpeXHUBEIuX MalyjeHara
(TaGena 53).

[IpucyTHOCT 3HaKOBa KOHI'€CTUBHE CpUaHEe CIA0OCTH M MPUIATHOCT TPYIHU HIU
NPeXHUBENNX WM yMpiux cy He3aBucHH (p = 1.000; y* - TecTt ), IITO je MPUKa3aHO y
TaGenu 53.

4.3.3.3. Ampujanna pubpurayuja u nepuonepamueHa CMpmHOCH

[IpeonepatuBHo je arpujanny ¢ubpunanujy umano 11 (5.2%) Gonecnuka. Y
rpynu npexuBenux mnaunujeHara oOwino je 10 (4.9%) omepucaHux mnamnujeHata ca
atpujamHoM ¢ubpmranmjom, mro je 90.9% y omHOCY Ha y30pak MaldjeHara ca
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atpujamHoM udpmmammjom, a 1 (14.3%) mamujeHT ox 7 yMpIIHX je MMao aTpUjaTHY
bubpunanmjy, omaocHo 9.1% o1 y30pka ca arpujaraom gudprmtanujom (Tadena 53).

Atpujanny ¢ubpmiannjy wuje umao 201 (94.8) mamujeHT M U3 OBe TpyIme je
npexkuBeno 195 mauujenara, mro je 97% on y3opka 6e3 atpujanHe ¢ubpunanuje,
omHocHO 95.1% on y3opka mpexwuBenux. lllect mamujenara 6e3 oBor mopemehaja
cpyaHor putMma je ympso, mTo je 3% o y3opka namnMjeHata Oe3 aTpujasiHe
dubpunanuje, onHOCHO 85.7% of y30pka yMpIIUX MaiyjeHara.

ATtpujanna ¢pubpunanyja u NpUNaIHOCT IPYIH WIKA TPEKUBETUX WIH YMPIUX Cy
He3aBucHU (p = 0.626; %> - TecT ), WTO je mpukazano y Tabemu 53.

4.3.3.4. Ilpeonepamusna yepebposackyiapra 60iecm u nepuonepamusra
CMPMHOCT

[lo3utuBHY aHamHe3y 3a uLepeOpoBackyiapHe Oonectu umano je 9 (4.2%)
nanujeHata. Omepauujy je mnpexuBeno 7 mnamgjeHara mTo je 77.8% ox y3opka
naryjeHara ca aHaMHE30M O IepeOpOBaCKyIapHOM HHCYJITY, OMHOCHO 3.4% 0] y30pKa
npexuBenux OojiecHWKa. Y Tpymu oA 7 yMpIUX ManujeHara, nepeOpoBacKyJIapHH
UHCYNT je umano 2 (28.6%) OonecHuka, mro je 22.2% on y3opka MalujeHara ca
nepedbpoBackynapHom 6onemhy (Tabena 53.).

be3 nepedpoBackynapsor nuncynra 6mio je 203 (95.8%) nmauujenara. Onepauujy
je mnpexuBeno 198 mnamujenata, mro je 97.5% ox y3opka mnauujeHata 0Oe3
1epeOpoBaCKyIapHOT HHCYJTA, OMHOCHO 96.6% on y30pKka MpeXHBEIUX MallvjeHara.
YMpio je 5 nanujeHaTa Koju cy Ominm 6e3 MOXKIaHOT yAapa y aHaMHe3H, o je 2.5% ox
y30pKa mnamugjeHata 0e3 MoXgaHor ynapa, omgHocHo 71.4% ox y3opka ympiux
naryjeHaTa.

VY HameM HCTpaXuBamby CTATUCTUYKMM TECTUPAkEeM MehyrpynHux pasiuka
nmpeornepaTiBHa  arpujanHa (QuOpunanyja W NOPUNATHOCT Tpymu  (TIPEKUBEIH
naIyjeHTH/yMpIy nanujeHTH) ¢y HezaBucHu (p = 0.039); ¥? - Tect ), WITO je MPUKa3aHO
y TaGenu 53.

4.3.3.5. Ilpeonepamuena bonrecm nepugeprux apmepuja u
nepuonepamueHa CMpmHOCH

Opn 6onectu nepudepHux aprepuja je 6omosano 20 (9.4%) GonecHuka. Y rpymnu
OpeXUBENUX MalujeHata nepudepHy aptepujcky Oonect je umano 18 (8.8%)
ucnutuBaHuka wTo je 90% onx y3opka manujeHata ca HepupepHOM apTEepPHUjCKOM
Oonemhy. Ympma cy 2 mamujeHta - 10% on y3opka mamnmjenara ca OosiecTuma
nepudepHux aprepuja, oqHocHo 28.6% of y3opka ympiux namnujenara (Tabemna 53).
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be3 nmepudepne aprepujcke 6onectu cy o6mna 192 (90.6%) manujeHTa u 011 HUX
je 187 npexuseno oneparujy - 97.4% on y3opka 6e3 Oosiectu nepudepHux aprepuja,
onHocHO 91.2% on y30pka IpeXuBeNHX MalyjeHaTa. YMpIo je 5 manujeHara Koju HUCY
umanu nepudepHy aprepujcky oonect - 2.6% ox y3opka nanujeHara 0e3 oBUX 060i1ecTH,
oJtHOCHO 71.4% o1 y30pKa yMpiHX MalyjeHara.

CTaTUCTHUKHM TecTUpamkeM MehyrpynmHux pasidka Halouid CcMO Ja  Cy
nepudepHa apTepujcka 00JecT U NPUIaJHOCT TPYIH MPEKUBETH/YMPIIM HE3aBUCHHU (P
=0.266; y* - Tect ), mTO je nmpukazano y Tabemn 53.

4.3.4. TlpeonepaTBHU HEKAPAMOBACKYJIAPHU MOPOUIUTET U
NEpUONIEPATUBHU CMPTHU UCXOIH

Tabena 54. npukasyje 3acTyIJBCHOCT OyOpeXHE M XenaTHIHEe WHCY PHIIHjeHIIH]e,
XPOHUYHE OICTPYKTHBHE OOJIeCTH TuTyha, MalMTrHHX, METaOOJNUYKHX, PEYMATCKHX W
MUITUNHO-CKEJIETHUX OOJIECTH y TPYNH MaIryjeHaTa KOju Cy YMpPJIH M TPYNH KOjU CY
NPEKUBEITN ONICPATHBHU 3aXBar.

On 4 (1.9%) manumjenta ca OyOpexxaoM cmabomhy 3 (1.5%) cy mpexwuBena
omepanujy, mro je 75% oj y3opka namnujeHara ca OyopexHoMm ciabourhy, a ympo je 1
namujeHT, mwro je 25% oxa y3opka ca 6yOpeskHom ciabourhy, onnocHo 14.3% ox y3opka
YMPJIHX TalyjeHara.

by6pexxny cmaboct Huje umano 208 (98.1%) mauumjenara. Omepauujy cy
npexkusena 202 (98.5%) namujenta, mro je 97.1% ox y3opka nanujerara 6e3 0yopexHe
ciaboctu. Y rpynu yMmMpiHMx manujeHara 6 je ouno 6e3 OyOpexHe ci1abocT, HITO je
2.9% on y3opka mamujeHata 0e3 OyOpexHe ciiaboctd, omHOCHO 85.7% ona y30pka
YMPJIUX MalyjeHara.

CTaTHCTHYKO TeCcTHpame MehyrpynmHHUX pas3iivka je moKas3ajio Ja Cy MPHIaIHOCT
TPYIH WM TPEKUBEITU WK yMpiid U OyOpexxkna ciaboct HezaBucHH (p = 0.401; ¥ -
TECT ), IITO je mpukazano y Tabenu 54.

Xenarnyay uHCY punmjeHIrjy umao je 1 (0.5%) mamujeHt u oH je mpexuBeo
XUPYPLIKY IIPOLEAYPY.

Y rpynu mnpexuBenux — Owio je 18 (8.8%) mammjeHara ca XpOHHUYHOM
orncTpyKTUBHOM Oonemhy tuiyha, mro je 94.7% on y3opka mamnmjeHaTa ca OBOM
6onemnthy, a 'y rpynu ympiux 1 (14.3%) manujenT je numao oncTpyKTHUBHY Oosect 1uryha,
mrto je 5.3% of y30pKa manujeHara ca XpOHHIHOM OICTPYKTHBHOM OoJemrhy ruryha.

XpOHUYHY ONCTPYKTUBHY Ooject muiyha Huje umano 193 (91.0%) nanujenara.
Onepanyjy je npexuseno 187 (96.9%) nauujenata 6e3 ose Oonecty, mTo je 91.2% on
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y30pKa TpeKUBenuX. YMpio je 6 mamujeHata - 3.1% on y3opka manujeHata 0e3
OTICTPYKTHUBHE O0JecTH 1uiyha, oqHocHO 85.7% 011 y30pKa yMpJIUX HalyjeHara.

CTaTUCTHYKO TECTHpame MehyrpymHHX pasiidka je TOoKa3ajo Ja Cy CMPTHU HCXOA U
XpOHHMYHA ONCTPYKTUBHA OosecT turyha He3zaBucHuU. (p = 0.154; %2 - TecT ), MITO Ce MOKE
younutu y Tabenu 54.

TaGena 54. MopTanuTer U npeonepaTUBHU HEKApIUOBACKYJIAPHU MOPOUIUTET

Ceu IIpexusenu Ympian p
Komopouaurerun opoj(%) opoj(%) opoj (%) BpPeIHOCT
212(100.0) 205 (96.7) 7(3.3)
ByoOpexHa caadoct 4(1.9 3(1.5) 1(14.3) 0.144
XenaTtu4Ha cj1abocT 1(0.5) 1 (0.5) 0 (0.0) 1.000
XOBII’ 19 (9.0) 18 (8.8) 1(14.3) 0.154
Peymatcke u MC' 4(1.9) 4(1.9) 0 (0.0) 1.000
Maaurse 6ojecTH 59 (27.8) 56 (27.3) 3(42.9) 0.688

** X poHWYHA OTICTPYKTHBHA OoecT myha, tMummnhHo-ckeneTHe

UYertupu (2%) nanujenara cy 0oyioBana oJf p€yMaTCKUX U MHUIIWNHO-CKJIEIETHUX
Oosectu 1 HUKO o7 BUX HUje ympo (Tabemna 54.).

Manurny OonecT y rpynu HpexuBenux umano je 56 (27.5%) ucnuranuka,
onHOCcHO 94.9% on y30pka maryjeHaTa ca MaaurHuM Oonectuma, a 3(5.1%) GoneHunka
ca MaJIMTHUTETOM je ympio, mto je 42.9% ox y3opka ympiaux mnandjeHata. bes
MayurauTeTa je Omno 153 (72.2%) namujenara, a onepaiujy je npexuseno 149 (97.4%)
narnujeHara, mrto je 72.7% oj y3opka npexuBenux. Ympia cy 4 (2.6%) manujenara 6e3
manurHe Oosiectu, mTo je 57.1% opn y3opka ympaux mnamnujeHara. CTaTUCTHYKO
TecTHpame Meh)yrpylmHHuX pasiuKa je MoKa3ajo Ja Cy MPUNaAHOCT Ipynu (MIPEKUBENH,
yMpiu) U Manurde 6onectu HezaBucHU (p = 0.401; ¥* - TecT ), WITO je MPUKA3aHO Y
Tabenu 54.

4.3.5. OyHKUMOHAIHE KIacu(pUKalMje KapJAHUOBCKYJIapHUX O0JIECHUKA U
NepPUONEPATUBHA CMPTHU UCXOU

VY Tabenu 55. mpukaszane cy ¢yHkuuoHanHe knacugukamuje NYHA, CCS u
moaudukoana Bep3uja Duke Activity Status Index-a koje cy kopuirheHe y oBOM
UCTpaXUBalky W paclojesia TNalnujeHaTa y Kiace, WIM Tpylne ojArorapajyhux
KJIacu(uKalyja y 0JHOCY Ha MOCTOTIEPATHBHU MOPTAJIUTET.
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TaGena 55. @yHkunoHaIHE KiIacu(UKalKje ¥ MOPTAIUTET

CBHA MNPEXUBEJIN YMPJIN P
OBEJIEXKJE BPOJ(%) BPOJ(%) BPOJ(%)
212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)

NYHA** 153 150 3 0.040
Knaca I (72.2) (98.0)t (73.2)% (2.0)1 (42.9)%
NYHA 59 55 4
Kiaca II u I11 (27.8) (93.5)1 (26.8)% (6.8)1 (57.1)%
ccs! 159 155 4 0.370
Knaca I (75.0) (97.5)t1 (75.6)% (2.9)1 (57.D)i
CCS 53 50 3
Kaca II ulll (25.0) (94.3)1 (24.4)% (5.1t (42.9)%
Duke ASI 169 167 2 0.004
(MET >4) (79.7) (98.8)1 (81.5)% (1.2)1 (28.6)%
Duke ASI 43 38 5
(MET <4) (20.3) (88.4)T (18.5)% (11.6)+ (71.4)%

**Hbyjopmrka kinacudukagja KapauoBacKyJIapHUX OoJiecHUKa; Ty OJHOCY Ha YHTaBy Kiacy; § y omHOCY
Ha TPHUIIATHOCT Tpynu npexkuBenn/ ympiu; 9§ DyHKIMOHAIHA KIACH(HKANWja aHTHHO3HUX Teroda
KaHAJICKOT yIpyXema kapamoiora; [| Momudpukosan Duke Activity Status Index; [ Merabommdaku
SKBHBAJICHT

4.3.5.1. NYHA xnace u nepuonepamugHu CMpmHU UCX00U

Jla Ou ce uWcnuTalo JAa JM Cy NPUIAJHOCT MalyjeHaTa pa3iuuyuTHUM Kilacama
NYHA knacudxaruje kapIuoBacKyJIapHUX OOJECHUKA M MOCTONEPATUBHU MOPTATUTET
3aBUCHH, Monu¢pukoBaHne cy kimace NYHA xknmacudukiuje 3a morpede oBor
UCTpakuBama. Monudukalmja ce carojajia y TOME IITO Cy NAllMjeHTH CBPCTABAHU Y JIBE
¢yHkumonanue rpyme. llpBy rpymy 4YHMHWIM Cy NalMjeHTH KOjU Cy MpPUIAJaIH
opuruHanmHo] kiacu I, a xmacy II m III cmo mocmartpanmu kao jeamHCTBEeHY. To je
YUYUEEHO, jep HHM jedaH TAIlMjeHT KOjU j€ yYECTBOBAO Y OBOM HCTPAXHUBaWby HHjE
npunagao opuruaaiHoj NYHA kmacu IV.

NYHA I xnacu npunazaio je 153 (72.2%) 6onecHuka. Onepanujy je npexxuBeno
150 manmjenara mro je 98% ox ykymHor Opoja manMjeHTa y OBOj (PyHKIMOHAIHO]
Kjgacu, ogHocHO 73.2% op ykymHor Opoja NpeXHBENUX MalHjeHTa. YMarmbeHy
¢yHkunonanny cmnocobHocT mpema NYHA xmacudpukamuju umano je 59 (27.8%)
Oonecauka. Onepanujy je mpexuBeno mux 55 mTo je 93.5% y ogHOoCy Ha yKymnaH 0poj
6onecnuka y knacu I u III, omHocHO 26.8% y omHOCy Ha yKymaH Opoj OonecHuKa y
rpynu npexusenux. Ympina cy 3 nanujerta u3 NYHA 1 knace mro je 2% on ykymHor
Opoja manujeHara y oBoj Kjacu, ogHocHO 42.9% ox ykynmHor Opoja yMpJIMX MallujeHara.
[Ipeocrana 4 ympia nanujeHra npunajianu cy 3apyxenum knacama II u II1, mro je 6.8%
y oaHocy Ha cBe mauujente kiaca Il u III, oqHocHO 57.1% y ogHOCY Ha ykymaH Opoj
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yMpIuX TmanujeHara. Jlakime, TpolieHaT yMpIMX TanMjeHata |y Tpymd  0e3
¢yHKIHOHATHOT orpaHnyerma npema NYHA knacudukanuju nznocuno je 2%, a y rpynu
3npyxenux kiaaca NYHA II u III 6.8%, kako je npukazano y Tabenu 55.

Cratuctuuko TectTupame Mehyrpynaux pasinuka moaudukoBanux kinaca NYHA
knacudukaiyje KapAHOBaCKyJIapHUX OoJiecHWKa W ucxofa (MPEeKHUBENTH, YMPIIH)
MoKa3ajo je J1a MpUMagHOCT MalKjeHaTa BUIINM Kiacama bbyjopiike kinacudukamnuje u
NPUIIAJHOCT TPynu (mpexusenu, ympian) cy 3aBucHu (p = 0.040; ®umepo TtecT
aricolyTHE BepoBaTHONe), IITO je npuka3aHo y Tabemu 55.

4.3.5.2. CCS knace aneuHo3Hux me2oba u nepuonepamusHu CMpmHu
ucxoou

Jla 61 cMO MCTHTANO Ja JIM Cy MPUIAAHOCT TaldjeHaTa pa3InduTHM Kiacama
CCS knacudukanuje 1 NpUNagHOCT TPy WM NPEKUBEIUX WIM YMPIIUX MalyjeHara
CTAaTUCTUYKHU 3aBUCHH, MoaudukoBamu cmo CCS kiace 3a moTpedbe OBOT HCTPaKUBaKbA.
To je yuMmeHO jep HM jellaH TAIUjeHT KOjU je YYECTBOBAO y HCTpPaXUBamy HUjE
npunagao CCS kmacu [V. IlammjeHTH KOju ce CBpCTaBajy y OBy Kiacy HMajy
CHUMIITOMATOJIOTH]Y HajTEXKEr 00JIMKa KOpOHapHE apTepHujcKe OOIEeCTH U MOABpraBajy ce
orepaiyjama camo y cliydajy HETmoCpeIHEe *KHUBOTHE YTPOXKEHOCTH (XUTHE XHUPYPIIKE
IpoIeAype), a IPEeaIMET OBOT MCTPAKHUBaWka Cy OWIIM TMAIlMjeHTH KOjU CE TOJBPIaBajy
€JIEKTUBHUM XUPYPLIKUM IIPOLEaypama.

Mopaudukamnuja ce carojaia y TOME IITO Cy MaIlMjeHTH CBPCTaHU, YMECTO Yy
YETUPH, Y JABe (QYHKIIMOHAIHE Tpyme. Y NPBOj TPYNH HAILIU Cy CE MAIHjeHTH KOJU Cy
npunaganu opuruHanHoj kinacu I, a kmace I u Il cy mocmarpaHe kao jenWHCTBEHA
kiaca (TabGena 55).

VY xnacu I mo @ynkimonannoj knacupukanuju anrunoznux teroda CCS je 6mio
159 (75%) nammjenara. [lpunagaunu oBe Kiace mo AeUHUIMJU HEMAjy aHTUHO3HE
Terode npu yoondajeHnM U3NIKUM aKTUBHOCTHMA. Y pyxene kiace I u Il umane cy
53 (25%) mamujenTa. IlpumagHuI OBMX Kilaca WMalld Cy aHTHHO3HE Terode Ipu
yoOHW4ajeHo] ¥ YMEPEHO PeIyKOBaHO] (PU3NYKO] aKTUBHOCTH.

Onepauujy je mpexuseno 155 manmjenata CCS kmace I mro je 97.5% on
YKyHHOT Opoja manujeHTa y oBoj (pyHKIHMOHAIIHO] KJacH, ogHocHO 75.6% oxa ykymHoOr
Opoja mpexuBenux nanujeHta. Y 3apyxenum kiaacama CCS II u III omepammjy je
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npexuseno 50 manujenarta mro je 94.3% y ogHOCY Ha yKymnaH Opoj manujeHarta y Kiiacu
IT u 111, ogHOCHO 24.3% y OMHOCY Ha YKYIIaH OpOj MalHjeHaTa y TPy MPeKUBEIINX.

Ympna cy 4 manujenta u3 CCS 1 kmace mro je 2.5% on ykymHor Opoja
nayjeHara y oBoj KiacH, ofHOCcHO 57.1% ox ykymHor Opoja yMmpiuXx malujeHara.
IIpeocrana 3 ympina nauujeHta npunagainu cy 3apyxxkeHum kiacama CCS II u II1, mrto je
5.7% y onnocy Ha cBe mauujente kiace Il u III, oqHocHO 42.9% y onHOCy Ha yKynaH
0poj yMpJIHX TalyjeHara.

Ha ocHOBYy HaBeneHHX YHICHHIIA, a I[IOCIAE CTATUCTHYKOT TECTHpamba
MelyrpynHux paznuka MOJIU(PUKOBAHUX KJjlaca CCS Knacudukanuje
KapJMOBAaCKyJIapHUX OoJieCHMKAa W HucXoia (NMPEeKUBEIH, yMpJHM) 3aKbydak je Ja
npunagHocT naryjeHara kracama CCS dyHKIMOHATHE KiIacH(PUKAIMje U MPUTIATHOCT
rpymu (IpexuBeny, yMmpiu) cy HesasucHu (p=0.370; y° - Tect), WITO je IPHKA3aHO Y
Tabemnu 55.

4.3.5.3. Duke Activity Status Index u nepuonepamuénu cmpmuu ucxoou

3a mpoueHy onmTer (YHKIMOHAIHOT CTama IaldjeHaTa KOPHUCTHIIA CMO
moaudukoBany Bep3ujy Duke Activity Status Index-a, koja je mpey3era U3 aKTyeIHUX
ESC npenopyka u xoja je onroapasia nmorpedama Haler HCTpaKiBama.

MonudukoBana Bep3uja (YHKIMOHATHO CTamke MOCMaTpa Kao JAMXOTOMO
obenexje - unu 700po unu jomie. OyHKIUOHAIHO JOIIe cTame moapasymeBa MET
mawu on 4 u takaB MET cy mmana 43 (20.3%) namujenra. [[oOpo QyHKIHOHATHO
omuite ctame je MoryhHoct octBapuBaba MET 4 u Beher u umano ra je 169 (79.7%)
narjenata. MET 4 u Behu oarosapa Behian yoOnyajeHUX THEBHUX aKTHBHOCTH.

VY rpynu ca (QyHKIMOHAIHO JOOPHM CTameM OIEpanujy je TMpexuBesno 167
nanujeHara mwro je 98.8% y omgHOCy Ha cBe ManMjeHTe ca A00puM (PyHKIHOHATHUM
cTambeM, ogHOcHO 81.5% y omHoCy Ha yKymaH Opoj mpexuBeNux mnanujeHata. M3 ose
rpyne ympia cy 2 manMjeHta mrto u3Hocu 1.2% y ogHOCy Ha IeNOKYNHY Tpymy ca
(GYHKIIMOHATHO JOOPHUM OMIITUM CTamkeM, OTHOCHO 28.6% ako ce mocmaTpa camo rpymna
ympiux nanyjenra (Tabena 55).

Ca (QyHKIMOHATHO JIONIUM ONIITUM CTalkEeM OIEpalujy je TPexKUuBeno 38
nanjeHara mto je 88.4% ox menmokymHe rpyre ca (GyHKIIMOHAIHO JIOIIAM OTIITHM
cTameM, OTHOCHO 18.5% ox mpexuBenux mnanujeHata. Y TpynH ca (QyHKIHOHAIHO
JIOIUM OIIITHM CTamkeM yMpio je 5 manujeHara mrto je 11.6% y omgHocy Ha cBe
nanyujeHTe ca (yHKIMOHAJIHO JIOIIMM OMNIITUM CTameM, oaHocHO 71.4% ox ympnux
narujeHara (Tabena 55).

TectupameM MehyrpynmHHX pa3iuka ManUjeHara ca J0O0puM U JIOUIUM
(YHKIMOHATHUM CTamkEeM Y OJHOCY Ha MPUIAAHOCT TPYNU HpeKHUBEIH/yMpiau HaheHa
pasnuka je crarucTuuku 3HavajHa (p=0.004; dumiepoB TecT ancoiayTHe BepoBaTHohe),
ITO je mpukaszano y Tabemu 55.
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4.3.6. llepuonepaTUBHH CMPTHHU UCXOJIU U MPEONEPATUBHU
SJICKTPOKAPIUOTPaM, apTEPHJCKH KPBHU IPUTHCAK U CpuaHa (pEKBEHITH]a

VY rpynu npexuBenux naipjeHaTa HopMajaH elleKTpoKapauorpam je umaio 140
(68,3%) manujenara, a usmemeH 65 (31,7%) nauujenara. CBu yMpiu NalyjeHTH UMaIH
CY U3MEHCH eJIeKTPOKapANOTpaMm, IITo je mpukazano y Tabenu 56.

TaGena 56. [IpeonepaTUBHU €JIEKTPOKAPANOTPAM U CMPTHU UCXOIU

Enexrpoxapauorpam Csu IIpexxuBesan Ympian
bpoj(%) bpoj(%) bpoj(%)
212 (100) 205 (96.7) 7 (3.3)

Hopmasian Hana3 140 (66.0) 140 (68.3) 0(0.0)

N3memeH Ha1a3 72(34.0) 65(31.7) 7(100.0)

VY o00e mocMaTpaHe rpyrne HajpeKBEeHTHHja elleKTpoKapauorpadcka rnpoMeHa
owna je nenuBenanuja CT crmojuunie u To kox 46 (22.4%) npexusenux u 6 (85.7%)
YMPITUX TIallfjeHaTa.

Tab6ena 57. Enexrpokapanorpadcke npoMeHe 1 CMPTHH UCXOIH

Obenexje Cau IpexuBenu Ympan p*

bpoj (%) bpoj (%) bpoj (%)

212(100.0) 205 (96.7) 7 (3.3)
CBEC** 8 (3.3) 7 (2.9) 1(14.3) 0.2390
BEC' 6 (33 524 2 (28.6) 0.2120
AD' 12 (5.7) 11(5.4) 1(14.3) 0.0610
BJI'XC 13 (6.1) 12 (5.9) 1(14.3) 0.0720
BAI'XC 15 (7.1) 15 (7.3) 0 (0.0) 1.0000
ABB 4 (1.9 3 (1.5 1(14.3) 0.1270
Q 3yban 18 (8.5) 13 (6.3) 5(714) <0.0005
CT cerment 52 (24.5) 46 (22.4) 6 (85.7) <0.0005
T Tanac 26 (12.3) 24 (11.7) 2 (28.6) 0.2070
*mamel)y Tpyme mpeuBENHX U Tpyne YMpIHX;**CynpaBeHTPUKYJICKE EKCTPaCHUCTOJIE;
BEHTPHUKYJICKE eKCTpachcTone; | aTpujanHa dubpunamuja; [ 610K jeBe rpane XHCOBOT

cHoma; [] OJOK ecHe rpaHe XHCOBOT CHOMA; [ ] aTpHOBEHTPUKYJICKH OJ0KkoBH (00K I cremeHa,
ook II crenena Mobitz I).

CBe enexTpokapauorpacke NpoMEHE OCHUM OJioka JecHe TIpaHe Ouie cy
($peKkBeHTHHUje Y TPyl YMPIUX y OJHOCY Ha TPyMy MPEXKHUBEIUX, ald CTaTHCTUYKA
3HA4YajHOCT y OJHOCY Ha NPUNAAHOCT Tpynu (TPEeKHUBETH/YMpPIH) 3a IOCMAaTpaHa
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enekTpokapauorpadcka odenexja mocrojana je camo 3a mpomere CT cmojuune (p <
0.0005; ®umiepoB TECT arncoilyTHE BEpOBAaTHONE) U MPHUCYCTBO MaToyIomKor Q 3yodma y
enexktpokapauorpamy (p < 0.0005; dumepoB TecT ancoiayTHe BepoBaTHOhE), Kao IITO
npukasyje Tabena 57.

IIpoceuHa BpeTHOCT CUCTOJIHOT apTEPHjCKOT KPBHOT MPUTHUCKA Y TPYIU YMPIUX
6una je 133.7 + 21.9 mmHg, a y rpynu npexusenux 148.2 + 22.9 mmHg.

[Ipoceuna BpemHOCT [WjaCTOJHOT AapTEPHjCKOT KPBHOI MPHUTHUCKA Y TPYIH
ympiux Omna je 80.0 + 16.5 mmHg., a y rpynu npexwusenux 77.3 £ 13.4 mmHg.

[IpeonepatuBHa cpenma BPETHOCT CHUCTOJNIHOT KPBHOT MPHUTHCAKa y TPYIH
YMpPJIMX TIaIlMjeHaTa OWia je HWXKa O]l TMPEOoIepaTUBHE CPEAE BPEIHOCTH CHUCTOJHOT
KPBHOTI' [IPUTUCKA IPyIe MPEKUBEINX NalMjeHaTa, a MpeonepaTUBHA CPEba BPEIHOCT
JIjacTOJTHOT KPBHOTI MPUTHUCKA Yy IPYNHU YMPJMX NalujeHaTa Ouia je BHUIIa y OAHOCY Ha
IpyIy NPEeXUBEIUX MallijeHara.

Paznuka cpeamux BpPEAHOCTH CHCTOJIHUX apTEPHjCKHX TNpUTHCaka u3Mehy
YMPJIMX U IPEXHUBENUX NalujeHaTa Huje craTucTuuky 3Havyajua (pl10.087; T tecT).

Paznuka cpemmuX BpPEAHOCTH NIWJACTONHUX apTEPUjCKUX MpPUTHCAaKa u3Mehy
YMpJIMX W TPEXHUBEIMX TaldjeHara HUje craTHCTHUkd 3HadajHa (p10.551; T rect).
PesynraTi cTaTUCTHUKWX aHaM3a MpuKazadu cy y Tabemu 58.

[Ipoceuna BpeaHocT cpuane (hpeKBeHIMje Yy TpynH yMpiaux ouna je 78.7 = 12.6
min™, a y rpynu npexusenux 71.7 £ 13.3 min™. Pasmuka CpelmbHUX BPEIHOCTH CPUYAHE
(¢pekBeHIje yMPIMX W MPEKUBEIMX MalfjeHaTa HUje CTAaTHUCTUYKM 3HavajHa (p [
0.151; T-tecT), wTo je mpukazano y Tabemu 58.

TaGena 58. IlpeomepaTuBHE BpPEIHOCTU APTEPHJCKOI KPBHOT MPHUTHUCKA U CpyaHe
(dpekBeHIje 1 epruonepaTiBHa CMPTHOCT

Obenexje Csu pexusenu Ympan p
Ucnuranum, 6poj(%) 212 (100.0) 205 (96.7) 7(3.3)

CucronHu MIPUTHCAK 147.5+22.9 148.2+22.9 133.7+21.9 0.087
AC+CllT (mmHg)

Jujactoman  mpuTHCaK 77.2+13.5 773+13.4 80.0+16.5 0.551
AC+CHl (mmHg)

Cpuana (b pekBeHIMja 72.0£13.1 71.7+13.3 78.7+£12.6 0.151

AC=CJI (min.™)

T ApUTMeTHYKa CpeIMHAECTaHIapIHA IeBHjalija
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4.3.7. IlpeonepatuBHM exoKapAOrpadCKU HAA3 U MEPUOTIEPATUBHU
CMPTHH HCXOJH

CBuM naIyjeHTuMa je mpeonepaTuBHO ypaheH exokaparnorpadCKu mperie].

[TotnyHo ypenan exokapauorpadcku Hamas je umano 88 malujeHra, MmTo je
41.5%, a U3MCHEH €XOKapAHOTpaM Yy OJHOCY Ha OWJIO KOjU OIICEPBUpPAHU MapameTap
(omctyname o ypeaHOr Hamasza) cy umana 124 (58.5%) mamujeHra, IITO NpHKa3zyje
Tabena 59.

Y rpynu ox 88 manumjeHara ca ypeaHHM exoKapauorparpadckuM Haiazom
npexuBeno je 85 manujeHta mrTo je 96.6% ox ykymHor Opoja maiujeHTta ca ypeIaHuM
exokapanorpadCcKuM HaslazoM, 0 JHOCHO 41.5% y oJTHOCY Ha CBE TIPEKUBEIIC TAIH]CHTE.
Y oBoj rpynu ympia cy 3 manujertra mrTo je 3.4% onx yKymHOr Opoja marujeHTa ca
YpeIHUM Halla30M, OJHOCHO 42.9% y 0HOCY Ha CBE YMpJIE MaIUjeHTe.

Tab6emna 59. [IpeoniepatuBHU €XOKapAUOTPaM U MOPTAITUTET

CBu IIpexkuBean Ympiaun p
Exoxapauorpam Bpoj (%) Bpoj (%) bpoj (%) BpPEIHOCT™
212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)
Ypenan 88 85 3
eXOKapanorpam (41.5) (96.6) (41.5) (3.4) (42.9) 0.725
IHaTos0mKu 124 120 4
eX0KapaAuorpamM (58.5) (96.8) (58.5) (3.2) (57.1)

Y rpymu manujeHata KOjU Cy HMMalld €XOKapauorpaM KOjU OJCTyIa OJ
HOpMAJIHOT Hanasa, npexxkuseno je 120 mamujenara, mro je 96.8% ox ykymHor Opoja
nanyjeHTa ca NaTOJOUIKUM eXOKapauorpamom, oaHocHO 58.5% y oaHocy Ha cBe
npexkuBene namnujerte. [Ipeocrana 4 manujeHTa ca NaTOJOMIKUM €XOKapIuOTrpaMuMa Cy
MOCTONEPAaTUBHO yMpiH, mTo je 3.2% y OJHOCY Ha CBE MAaIUjeHTe ca MaTOJOMIKUM
eXOKapAHOrpaMoM, OAHOCHO 57.1% y oHOCY Ha yKyIaH Opoj yMpIuX MalyjeHTa.

[IpunamgHocT TPymHM NPEKUBEIH/YMPIH M TPEONEPATUBHO ypedaH OJHOCHO
TATONOMKK eXokapauorpadckn Hamas cy HesasucHM (p = 0.725, y’-TecT), a wmITO
npukasyje Tabemu 59.

Y okBHpY ToOIyJIaluje ca MaTOJOUIKUM €XOKapAHOTpa(CKuM HallazomM
AQHAIM3UPAHU CY HYMEPHUYKH U JIECKPUITHUBHU YJITPa3ByYHH MapaMeTpH U carjelaBaHo
j€ TI0 KOjuM ce oberexjuMa pa3iauKyjy IPEeKUBEIId U yMPIIH, Maja, 300r Major 0poja
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YMPUIIUX naqueHaTa Ca TMAaTOJOWKHUM €XOKapauorpamMmoM BaJlMJHO CTAaTUCTHYKO

TeCTHpame HUje Omito Moryhe cripoBecTH

[IpexxuBenu manujeHTr Cy y OAHOCY Ha YMpIIE MMallijeHTe UMall Mamby CPeImby
BPEIHOCT JHjaMeTpa JIEBE KOMOPE Ha Kpajy CUCTOJIC W AUjacToJie, MakbH Opoj (Mame 01
3 cerMeHTa) CErMEHTHHMX HCMaJa KOHTPAKTHIHOCTH JIEBE KOMOpPE, Mamy Cpeliby
BPEIHOCT IUMEH3HUje H3JIa3HOT KOPUTA JIECHE KOMOPE, Mamby CPE/hY BPEIHOCT aHTEPO-

MIOCTEPUOPHOT HjaMeTpa JIeBe NPETKOMOpE, Mamy Cpeliby BpEeIHOCT JaujaMeTpa
acIIeHJICHTHE aopTe, Behy cpelby BpeHOCT €jeKIoHe Gpakuuje u ppakiuje ckpahema

JIeBE KOMOpeE. MTO je pukazano y Tabemn 60.

Tabema 60. Exokapauorpadcku mapamMeTpw IMaTOJIOMIKHX

MOPTAIUTET
ITapamerap Ilpexusenn Ympau
HAujamerap aopre, ACECLIT (cm) 34+04 3.6+0.5
Cenapanuja aoptaux Beayma, AC+CJI (cm) 2.0+0.2 22+04
EJJIUIK® | AC£CJI (cm) 52+0.6  63+0.9
ECJJIK' , ACECJT (cm) 32+07 4.5+0.7
Ejexumnona ¢ppaxuuja gese komope, ACCJI (%) 67.9+12.4 58.7+3.5
Dpakuuja ckpahema jgese komope, ACEC]] (%) 38793  30.2+49
H3aa3zno kopurto necue komope, ACECJI (cm) 2.8+0.5 34+04
AIlT] gujamerap jgeBe nperkomope, AC+CJI (cm) 3.7+£0.6 4.6+0.6
Jujacronna nucyHkuuja gese komope, 6poj(%) 75 (62.5) 3 (75.0)
CerMeHTHa XHNIOKHHEe3Hja JeBe Komopell, 6poj(%) 1(0.8) 3(75.0)
MaxkcumaHa 6p3uHa aopTHor nporoka, ACECJ] (m/s) 1.5+0.3 1.5+0.2
Maxkcumanna 6p3uHa npotoka kpo3 IHA[1, AC+CJ] (m/s) 09+04 1.1+0.3
MutpaJsiHa BaJIByJIa

E tanac, ACEC]JI (m/s) 0.7+0.3 0.7+0.1

A Tanac, ACECJI (m/s) 1.1+0.8 1.3+0.9
TpukycnujaHa BaJByJa

E Tamac, ACxCJ] (m/s) 0.6+£0.1 0.6+£0.1

A Tanac, ACECJI (m/s) 0.7+0.1 0.7+0.1

1 ApuTMeTHndKa cpenuHatcTaHnapaIHa neBrjanydja; I JluMeHs3uja seBe KoMope Ha Kpajy IHjacTode;

£ lumensuja neBe KOMope Ha Kpajy cuctoie; [|AnTtepornoctepuopuy; [ [lmyhna aprepuja

exokKapauorpaMa ¥
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4.3.8. IIpeoneparusne Bpennoctu HT-npobHII-a y npenukiuju
MIEPUOTIEPATUBHUAX KapAMOBACKYJIAPHUX CMPTHHUX HUCXOJIa

VY ucnuTuBaHOj MOMyJIALUjU NPOCEYHA BpeAHOCT H-TeMHUHAIHOT IPOMOXKIaHOT
HaTPUYPETCKOT MENTHA U3paKeHa Kao MeIMjaHa U 25-TH B 75-TH IEPIEHTHII H3HOCHIIA
je 118.2 (67.4 —263.8) pg/ml.

VY rpynu mpexuBenux MpocedHa BpeJHOCT H—TeMHUHATHOr HaTpUypeTcKOr
NenTHa u3pakeHa Kao Meanjana u 25-tu u 75-tu nepreHTrn uznocuna je 115.1 (66.8 —
255.0) pg/ml, a y rpynu ympnux 249.8 (194.8 — 763.4) pg/ml.

Cpenme BpeaHOCTH H—TeMHMHANTHOT HATPHYpPETCKOr MENTHAAa U IMPHUIIaJHOCT
rpynu (IpexuBenu, YMpiu) je cratucTuuku 3HadajHa (p = 0.014 Mann-Whitney U
Wilcoxon Tect), mto ce Moxke youutn y Tabenn 61.

TaGena 61. HT-npoMo>xaaHu HATPUyPTETCKHU MENTHL U IEpHONepaTUBHA CMPTHOCT

HT- npo BHIT* Csu IIpesxxuBesan Ympian pt
(pg/ml) Bpoj(%) Bpoj(%) Bpoj(%) BPEIHOCT
212(100.0) 205(96.7) 73.3)
Menujana 118.2 115.1 249.8 0,014

(25-tn n 75-Ti mepuentnn)  (67.4-263.8)  (66.8-255.0)  (194.8-763.4)

* H — TeMHUHAIHU TPOMOXKIAHU HATPHYPETCKU MENTHA ; TrpyIa yMpIIUX MpeMa IrpyInu MpexXUBENnnX

Ja 6u ce ucniurtao na i je H-TeMHuHaIHU TPOMOXKJaHU HATPUYPETCKU MENTH]]
nobap Mapkep 3a MpeaBubare CMPTHOT HCXOAa M3payyHaBaHa je IMOBPIIMHA MCIIOJ
ROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve) u TeCTUpaHo Ja Jid ce€ OHa
CTaTHCHYKH 3HA4YajHO pa3iukyje ox 0.5.

3a onTHUMaIHM HUBO OJITyYMBama, TPAaHUYHY BpemHocT (cut-off), y3uma ce oHa
BpeIHOCT H-TeMHUHAIHOT MPOMOKAAHOT HAaTPUYPETCKOT MENTH/A 32 KOjy j& IPOU3BOJ
CEeHTUTHUBHOCTH U CHEUU(UIHOCTH MaKCUMAJIaH.

Pesynrare AUROC ananuze 3a H—TeMHMHaAIHM IPOMOXKIAHU HATPUYpPETCKU
NeNnTU y MPEeIUuKIUjH MOCTOIEPaTUBHOT MOPTaJUTeTa nprka3yje Tabena 62.
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Tabena 62. Pesyntatu AUROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve)
aHanm3e 3a H-TeMHUHATHA TPOMOXK/IaH! HATPHYPETCKHU TENITU/T Y TIPEAUKINJU CMPTHHX
ucxozaa

[ToBpummnHa ucnog ROC 0.774
P BpEIHOCT 0.014
CeH3UTHBHOCT 85.7%
CrnenuduvHocT 67.3%
OnTumaiHa rpaHu4YHa BPEJHOCT 190.0 pg/ml

VY HCIIUTHBAHO] MOMYJIANUjU TPEONIEPATUBHE CEPYMCKH HUBOM H—TeMHUHATHOT
HATPUYPETCKOT MENTH/Ia MOTy Jia OyIy MapKep 3a MOCTONEepaTHBHA MOPTAIUTET Y YHjO]
Cy OCHOBHM KapJHOJIOIIKE KOMIUIMKalMje. Y HaIlo] CepHju cliydajeBa TpaHUYHA
BpeanocT (cut-off) je 190,0 pg/ml ca censutuHouthy 85,7 %, u cneundpuyHouThy

67,3%.

I'papmuku mpukaz AUROC ananuse 3a H-TeMHUHamHM TpPOHATPHYPETCKU TENTHI

nokasyje I'padukon 4.

ROC Curve

1,00

, 751

,50

N
a
M

Sensitivity

0,00
0,00 ,25 ,50 ,75 1,00

1 - Specificity
I'papuxon 4. I'padpuuxm npukaz AUROC aHanuze mpeonepaTUBHUX CEPYMCKHUX

BpEeIHOCTH H-TeMHHHATHOT MPOMOMKAAHOT HATPUYPETCKOT TMENTHIA Yy TPEeIuKIUjU
MOpTAJIUTETa
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4.3.9. IlpeonepaTuBHE BPEAHOCTH BUCOKOCEH3UTUBHOT TpornoHuHa T y
MPEIUKITU]Y IEPUOTIEPATUBHUX KAPIUOBACKYIAPHUX CMPTHUX UCX0]1a

VY uCcHUTHBAHO] MOMyJAaLMjU MPOCEYHA BPEJHOCT BOCOKO CEH3UTHUBHOI
TporoHnHa T u3pakeHa Kao MenujaHa u 25-T4 U 75-Tu nepueHTun nu3nocuna je 3.3 (3.3
—8.6) ng/L.

VY rpynu mpeXuBeIHX MPOCEYHA BPEAHOCT BOCOKO CEH3MTHUBHOT TPOMOHWHA T
U3pakeHa Kao MeaujaHa u 25-tu u 75-ti nepuentn uzHocuna je 3.2 (3.0 — 7.9) ng/L, a
y rpynu ympiux 11.9 (8.7 —42.30) ng/L.

Paznmka cpeamux BpeIHOCTH BOCOKO CEH3UTHBHOT TPOIIOHWHA T W MPHITaJHOCT
rpynu (yMpiH, TpeXHuBeNH) je craTUcTUiku 3Hadaja (p = 0.001; Mann-Whitney U
Wilcoxon TecT), kao mTo je npukazano y Tabemn 63.

TaGema 63. IlpeomepaTuBHE BpPEIHOCTH BHCOKO CEH3WTHBHOr TpoOmoOHWHA T W
TMOCTOIICPATHUBHU CMPTHU UCXOAU

Bc — TuT ** Csu MpexuBean YMmpan p*

(ng/L) Bpoj(%) Bpoj(%) Bpoj(%)  Bpeanoct
212 (100.0) 205 (96.2) 7(3.8)

Menujana 33 33 11.9 0.001

(25-T1 1 75-T! (3.0-8,6) (3.0-7.9) (8.7-42.3)

MEPLECHTHI

** rporonuH T onpeljeH BUCOKOCEH3UTUBHUM TECTOM, * MPEKHUBEIU MPEMa yMpiiuMa

Jla Ou ce ucnuTamo Ja JU je MPEOoNepaTuBHO ojpeeH BOCOKOCEH3UTHBHU
TponoHuH T  ngobap Mapkep 3a npeaBuhambe IOCTONEPATUBHOI KapAHUOJIOLIKOT
MopTanuTeTa u3padyHaBana je nospimuHa ucrnog ROC ( Area Under Receive Operating
Characreristic Curve) u UCIUTHBAHO J1a JIM CE OHAa CTATUCHUYKU 3HAYajHO pa3jiMKyje Of
0,5. 3a onTuMalHU HHMBO OAJy4YHMBaWa, 'paHUYHY BpeaHocT ( cut-off), y3uma ce oHa
BPEIHOCT BOCOKOCEH3MTHUBHOT TpomoHuMHa T 3a KOjy je HMpOM3BOJ CEHTUTUBHOCTH U
cneuupuynoctu Makcumanat. Pesynrate AUROC ananu3se 3a npeonepaTuBHO MEpeHe
BPETHOCTH BOCOKOCEH3UTHBHOT TPONOHWHA T y IMJbY NpPEAMKIHjE MOCTONEPATUBHOT
MopTanutera mpukasyje Tabema 64, a rpapumukm npuka3 AUROC anammse 3a
BOCOKOCEH3UTUBHH TpornoHuHa T mpukasyje ['paduxon 5.

VY HCIUTHBAHO] MOMYJIANNjU TPEONIEPATUBHU HUBOM BHCOKOCEH3UTHUBHOT TpOmoHWHA T
Mory nga Oyay Mapkep 3a I0jaBy MOCTONEPATUBHOI CMPTHOT HMCXO/a Y3PKOKOBAHOT
KapIMOJIOIIKIM KOMIUTHKaNKjama. Y Halloj CepHjH CIydajeBa rpaHMYHA BPEIHOCT (cut-
off) je 8.6 ng/L ca censutuBHomhy 85.7 %, u cneundpuunomhy 77.6 %.
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Tabena 64. Pesyntatu AUROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve)
aHaJM3e 32 BHCOKOCCH3UTHBHHU TPOMOHHH T y TPEIUKIMjA TMOCTONEPATUBHOT
MOPTAJIUTETa Y3POKOBAHOT CPUAHUM KOMIUTHKAIIAjaMa

[ToBpmnnaa ucnog ROC 0.869
P BpeIHOCT 0.001
CeH3UTUBHOCT 85.7%
Cnemuduynoct 77.6%
OnrtumManHa rpaHMYHa BPETHOCT 8.6 ng/L
ROC Curve
1,00
751
50 1
> ,25 4
=
2
B 000 _ _ _
0,00 25 50 75 1,00
1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

I'paduxon 5. I'papuuku npukaz AUROC ananuze npeonepaTuBHUX BPEIHOCTH BOCOKO
CEH3UTHUBHOT TPOMOHMHA T y MPEeINKINjU IOCTONEPATHBHOT CPYAHOT MOPTAIIUTETA

4.3.10. IlepuonepaTuBHA CMPTHHU UCXOJIU U MPEONIEPATUBHE BPEAHOCTH
KpEeaTHHUHA U XEMATOJIOIIKUX MapaMeTapa

VY uchnuTHBaHO] MOMyJalMjU MPOCEYHA BPEIHOCT KpEeaTMHMHA H3pa)KeHa Kao
MenujaHa u 25-tu u 75-Ti nepreHTu uzHocuna je 79.6 (71.6 — 97.2) pumol/L. Y rpynu
NpeXHUBENUX TallijeHaTa MpoceYHa BPEIHOCT KpeaTMHHWHA M3pakKeHa Kao MeIujaHa U
25-tu u 75-tn mepueHTHa u3Hocuna je 79.6 (70.8 — 97.3) umol/L, a y rpynu ympiux
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narjeHara 70.8 (61.9 — 150.4) umol/L. TlpunagrocT rpynu (MIPEKUBEITU, YMPIIH) U
CEepYMCKE BpEIHOCTH KpeaTuHWHa cy He3zaBucHu (p = 0.898; Mann Whitney U
Wilcoxon TecT ), mTo je mpukazano y Tabemu 65.

TaGena 65. IlpeonepaTuBHE BpPEAHOCTH KpEaTHMHHWHA, XEMOIVIOOMHA, JIEyKOLUTa U
TPOMOOIMTA U TOCTONEPATUBHU MOPTAIUTET

Cau IIpexuBeau Ympan p*
IMapamerap Bpoj(%) Bpoj(%) Bpoj(%) BPEIHOCT
212(100.0) 205(96.7) 73.3)

Kpeatunun (umol/L)

Menujana 79.6 79.6 70.8 0.898
(25-TH 1 75-TH TIepLEHTI) (71.6 - 97.2) 70.8-97.3 61.9-150.4
XeMorJI001H (g/L)

Menujana 132.0 132.0 128.0 0.920

Jleykonutn (6p.x10”/L)

Menujana 6.7 6.7 7.3 0.199
(25-t1 m 75-TH TIEPIICHTYLT) (5.5-8.1) (5.5-8.1) (6.7-9.8)
TpomGomutn  (6p.x10°/L)

Menujana 245.0 245.0 270.0 0.489

* Tpyma NpeUBEIHX MpeMa IPyId YMPIIHUX MaljeHara

VY HCcnuTHBaHO) MOMyJAalMjU MPOCEYHa BPEIHOCT XEMOTJIOOHMHA y mnepudepHoj
BEHCKO] KPBU M3pa)KCHa Kao MeAMjaHa M 25-TH U 75-Tu mepueHTwi u3nocwuna je 132.0
(122.0 —141.0) g/L. VY rpynu mnamnmjeHaTa KOjU Cy NPEXKHBEIH IMPOCEYHA BPEIHOCT
xemorsioonnHa n3nocuna je 132.0 (122.0 — 141.0) g/L , a y rpymu ympiux 128.0 (119.0 —
149.0) g/L . ITpunagHocT rpymnu (yMpJIH, MPEKUBETN) U KOHIICHTpAIlMja XeMOTJIOONHA Y
nepugepHoj BEHCKO] KpBH cy He3aBUcHHU (p = 0.920; Mann Whitney U Wilcoxon Tect),
HITO je mpuKkaszaHo y Tabenu 65.

VY ucnMTHBaHO] MOMyJalUju MpoceyaH Opoj JIeyKouTa y nepudepHoj BEHCKO]
KPBH H3DaXKeH Kao MeIHjaHa i 25-TH U 75-TH mepieHTH u3HocHo je 6.7 x 10°/L (5.5 —
8.1) x 10°/L . Y rpymu mpexmBeiux mpocedaH 6poj JeyKomura y nepud)epHoj BEHCKO]
KpBU m3HOCHO je 6.7 x 10°/L (5.5 — 8.1) x 10°/L, a 'y rpymu ympmux 7.3 x 10°/L (6.7 —
9.8) x 10°/L. Ipumagsoct rpymnu (yMpIIH, IPEXUBEIH) U IIPOCEYaH OPOj JICYKOLHTA Y
nepudepHoj BeHCKO] KpBH cy He3aBUCHU (p = 0.199; Mann Whitney U Wilcoxon TecT),
ITO je puKka3aHo y Tademu 65.

VY ucnuTHBaHO] MOMyJalMjU MpocedyaH Opoj TpoMOoIuTa y nepudepHoj BEHCKO]
KpBU M3paKEH Kao MeaujaHa u 25-Tv ¥ 75-TH mepueHTui u3Hocuo je 245.0 x 10°/L
(207.0 — 300.5) x 10°/L. V rpymu mupexuBenux mpocedaH Opoj TpombouuTa y
nepuepHoj BEHCKOj KpBH M3HOCHO je 245.0 x 10°/L (207.0 — 294.5) x 10°/L, a y rpynu
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ympmux 270.0 x 10°/L (193.0 — 356.0) x 10°/L. Ilpumagsoct rpymu (YMpiH,
NPEXHUBENN) U Tpocedan Opoj TpoMOomuTa y nepudepHoj BEHCKOj KPBH Cy HE3aBHCHHU
(p = 0.489; Mann Whitney U Wilcoxon tect), mto je mpukazado y Tabenu 65.

4.3.11. MeaukaMeHTHA KapIMOJIONIKA Tepanuja u mepuorepaTuBHA
Kap/IMOBACKYJIapHU CMPTHU UCXOU

3aCTyIJbEHOCT pa3IMuuTe IPEONEepaTHBHE TEpanuje W HEeHA YAPYKEHOCT ca
MOCTOIEPATUBHUM KapAHOJIOMIKMM MOPTaJIUTETOM MpuKa3aHa je y Tabenu 66.

[IpeonepaTuBHO aHTUTPOMOOLUTHY Tepanujy je umaiuo 67 (31.6%) ucnuranuka
u 10 63 (30.7%) y nomynanuju npexusenux u 4 (57,1%) y nomymnauuju ympiux.
[IpeoniepaTuBHO y3uUMame AaHTUTPOMOOLUTHE Tepamuje U MNPHUIMATHOCT TpYyNu
(mpexxuBenu/ympian) cy HesaBucHuU ( p = 0.113; ¥? - Tecr).

Bera 6mokarope je mpeomnepatuBHO y3umaiio 90 (42.5%). Jeman marujeHT je y
TpyIH yMpJIHX je JiedeH Oera Omokaropuma mto je uzHocumino 14.3%. IIpeocramux 89
(43.3%) mauujeHaTa Koju cy y3uMmanu OeTa OGiokaTope cy MpeXHUBENN MOCTONEepaTUBHU
nepuos xocnuranuzamnuje. Tepammja Oera OnokaTopuMa W MPUNATHOCT TPYIH

(mpexxuBenu, ympnu) cy HezaBucHU ( p = 0.142; % - TecT), Kao IWTO je MPHUKA3aHO y
TaGenu 66.

TaGena 66. IlpeoneparuBHa (apmakosomKa KpAUOJIONIKA Tepanuja U NOCTONEPATUBHU
MOPTAJIUTET

dapmMakoJomKa Cau IIpexuBenu Ympau pt
Tepanuja Bpoj(%) Bpoj(%) Bpoj(%) BPEIHOCT
212(100.0) 205(96,7%) 7(3,3%)

AHTH TPOMOOIIUTHHU 67 63 4
JIEKOBH (31.6) (30.7) (57.1) 0.113
Bbera 90 89 1
010KaTOpPH (42.5) (43.4) (14.3) 0.142
AIIEN ] w/nan 130 124 6
ATB (61.3) (60.5) (85.7) 0.489
JAunyperunu 42 38 4

(19.8) (18.5) (57.1) 0.051
HurtpaTn 53 48 5

(25.0) (23.4) (71.4) 0.004
Ilepopannu 6 6 0
AHTHKOAT'YJIAHTH (2.8) (2.9) (0.0) 1.000

T rpyna yMpaux rnpema rpymu mpexuBenux ,[ | aneTuicauiniHa KUCEIMHA W/ KIOMUA0Tped,
[J NexnbuTOpM aHTHOTEH3UH KOHBEPTYjyher er3nma, [| 6JJ0KaTOpH aHTMOTEH3UMHCKUX PelenTopa
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Nuxubutopuma aHTMOTEH3WH KOHBepTyjyher eH3mMa u  Oiokaropuma
AQHTMOTEH3WHCKUX PELEeNTOopa Y IPeornepaTuBHOM U NEPUOTIEPATUBHOM MEPHO/TY JICICHO
je 130 (61.3%) ucnuranuka. Y Tpynu yMpiux mHuMa je edeHo 6(85.7%) ucnuranuka, a
y rpynu npexxkuBenux mnanujeHara 124(60.5%) ucnuranuka. Tepanuja nHXuOUTOpHUMA
aHTMOTEH3UH KOHBepTyjyher eH3zuma u OiokaTopuMa aHTMOTEH3MHCKHMX pelentopa u
MPUIIATHOCT TPynH (MIpeKUBenu, yMpiu) cy HezaBucHu ( p = 0.489; ¥ - Tect), mToO je
npukazaHo y Tabemu 66.

Huypetrcky Tepanujy je y HUCHOUTHBaHO] mnomyiauuju umaio 42 (19.8%)
UCTIUTAaHUKA. Y TPYNH yMPJIMX OBUM JIEKOBMUMa je jedeHo 4 (57.1%) ucnuranuka, a y
rpynu npexusenux 38 (18.5%) ucnuranuka. W mopex Tora mrTo Cy UCHUTAHULIM Y
TPyl yMpJIMX ToToBO 3 myra uemhe y Tepanuju MMajd JUYpPETUKE Y OJHOCY Ha
NalujeHTe y TPYNU TNPEKUBEIHNX, TEpanuja AWYpeTHIMMA M TNPHUIATHOCT TPYIH
(mpexxuBenu, ympiau) cy HezaBucHH ( p = 0.051; ¢? - Tecr), mrTo je npukazano y Tabemnun
66.

[ToTpeOy 3a TepamujoM HUTpAaTHMa y HAIO] TPYNMH WCIUTAHUKA MUMaJo je 53
(25.0%) wucnuraHuka. Y Tpynu MNpeXHUBEIUX MalMjeHaTa HUTpare je ysumano 48
(23.4%), a y rpymu ympaux S5 (71.4%) wcnuraHuka, mTO 3HAYM Ja je moTpeda 3a
TEpanujoM HUTpAaTUMa MCKa3aHa MPOLEHTHUMA OWila y TPyl YMpPIUX TOTOBO TPOCTPYyKa
y OZIHOCY Ha IpyIy IpeXHUBEINX NanujeHata Tepanuja HUTpaTUMa U NPUIIAJHOCT TPYyIN
(unu pekuBen Wi yMpiu) cy 3aBucHu ( p = 0.004; ¢? - TecT), Kao IITO je MPUKA3aHO
y TaGenu 66.

[lepopanny aHTHUKOAryJaHTHY Tepamujy y LEJIOKYIHO] HCIHUTHUBAHO]
nomnyiauuju je wumamo 6 (2.8%) wucnuranuka. Huko ox OojecHuka Koju cy
IPEOTIePaTUBHO y3UMalld OpajHEe aHTHKOAryJIaHTe HUje ympo. Tepamuja mepopaiHoM
AQHTUKOATyJIAHTHOM TEpanvjoM W TPUNATHOCT Tpynu (IPEXKHUBEIH, YMPIH) CYy

HezaBucHU ( p = 1,000; ¥? - TecT), Kao mwTo je mpukazano y Tabemu 66.

4.3.12. Xupypuke npoueaype u NEpUONepaTuBHA CMPTHA UCXOIU

Pacnonena manujeHara y 0IHOCY BPCTY HCIIOJBEHOT XUPYPIIKOT MOPOUIUTETA H
KJIace pU3HKa MpeMa aKTyeJTHHM BOJIMYHMMA 3a MPeay3eTe XUPYPIIKEe MPoLeaype U
oTICEpBUPAHH OpOj MPEKUBEIIUX U YMPJIUX MallfjeHaTa MpUKa3aHu ¢y y Tadenama 67 u
68.
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Hwu jenan manujeHT, Kako CMO M OUYEKHBaJIH, HHj€ yMPO HAaKOH XHPYpruje A0jKe U
mrutwade (Tabemna 67). YV Hamem y30pky 6mio je 56 (26.4%) onepucaHux OBUM THIIOM
xupypikux npouenypa (Tabemna 68). Pagu ce o oneparijama koje cy mpeMa akTyeITHUM
BOJMYMMA TpUNANdjy oOlepanyjaMa ca MaJdM pPU3MKOM 3a I[10jaBy TEIIKHUX
IOCTONEPATUBHUX KapJHOJIOIIKMX KOMIUIMKALHMja, YKbY4dyjyhu M CMpPTHH HCX0[
(Tabena 68).

TaGena 67. Pacmogena mnamujeHara mnpeMa THIY XHUPYPIIKUX MpOIEAypa U
MIepPUOTIEPATUBHA CMPTHOCT

Tun xupypruje Ceu IIpexusenu Ympiun

op0j(%) opoj (%) opoj (%)

212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)

AOJ0OMHUHATHA 107 (50.5) 104 (50.7) 3(42.9)
Backyaapna 27 (12.7) 25(12.2) 2 (28.6)
Heypoxupypuika 13 (6.1) 11 (5.4) 2 (28.6)
Topako-nyJjMoHaIHA 9 4.2) 9 (44 0 (0.0)
Xupypruja gojke 32 (15.1) 32 (15.6) 0 (0.0
Xupypruja miTuTmbaue 24 (11.3) 24 (11.7) 0 (0.0

OmnepanujaMa yMEpeHOT pHU3MKa 3a T[0jaBy TEIHIKMX  KapAUOJOIIKUX
KOMIUTMKAIHja, YKbY4uyjyhul ¥ CMpTHH Ucxo[, punajaio je 135 (63.7%) onepaTuBHUX
nporeypa U y OBOj TpylH Hajla3wiie Cy Ce CBE MHTpPEIIEPUTOHETaHE a0IOMHHAIHE,
jemaH Neo BacKyJIapHHUX, CBE HEYPOXUPYPIIKE M CBE TOPAKO-IIYJIMOHAIIHE OIepaiuje
(Tabene 67 u 68). Y oB0Oj TpymH ympIio je 5 manujeHara, mro je 2.3% kana ce mocmarpa
[EJOKYITHU y30paK MCIHUTHUBAHE TOMYyJandje, OMHOCHO 3.7% Kaxa ce mocMaTpa camo
y30paK ONepaTHBHUX MPOIIEIypa ca YMEPEHUM PU3HKOM. AKO TIOCMAaTpaMo CaMo TPyIy
yMpIHX, oHJia je 71.4% omneprcaHuX U MOCTONEPATUBHO YMPIIUX TMAIlfjeHaTa ONEPUCAHO
YMEPEHOPU3UYHHUM OTlepaTUBHUM mporieaypama (Tabena 68).

TaGena 68. PusnyHoCT npoueaypa u nepruonepaTuBHa CMPTHOCT

PusudHocT npouenype Csn IIpexuBesnu 0poj Ympian
opoj (%) (%) 205(96.7) opoj (%)
212(100.0) 73.3)
Huzax** 56 56 0
(26.4) (27.3) (0.0)
Ymepent 135 130 5
(63.7) (63.4) (23)(3. 7 (71.4)
Bucoxi 21 19 2
(9.9) (9.3) (0.9) (9.5) (28.6)

**Xupypruja J0jKe W IITHTH-a4de; T abJoMHHANHE, jemaH OpOj BacKyJlapHHX, HEYPOXHUPYPIIKE H TOPAKO-
IMyJIMOHAJIHE; § BaCKyJapHe PoLeaype
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Bucokopu3MYHUM OnepaTHBHUM TpOIIeypama, Koje Cy CBE MpHIagalie JOMEHY
BacKyJlapHe xupypruje, onepucan je 21(9.9%) GonecuHuk. Y oBoj rpynu cy ympia 2
orepucaHa namnujeHTa, mrto u3Hocu 0.9% Kkajga ce mocmarpa IENOKYIHA MCIMTHBAaHA
nomynamnuja, ogHocHo 9.5%  kaga ce mocmarpa caMoO Yy30paK BHCOKOPU3WYHHX
ONEepaTUBHUX THpolueaypa. AKO MocMaTpaMo camMoO TIpylmy YyMpiuX, oHaa je 28.6%
ONEpPUCAHUX U MOCTONEPATUBHO YMPJIUX MAalljeHaTa OINEPUCAHO BHUCOKOPHU3UYHUM

omnepatuBHUM Tponeaypama (Tabena 68).

4.3.13. JIujeB uHAEKC U NOjeIMHAYHA aHAJIU3a TOCTONEPATUBHUO YMPIIUX
OosecHUKa

PesynraTu neckpunTHBHE CTaTUCTHKE KOJU CY y Be3H ca JIMjeBUM HMHAECKCOM,
onHocHO JlWjeBuM Kilacama pu3MKa TpukazaHu cy y Tabemu 69. Y oBoj Tabenu je
nprKa3aH Opoj CMPTHHUX UCXona y rpynama ca pactyhum JlujeBumM MHIEKCOM, OTHOCHO
HHUXOB MPOIICHAT Yy Ki1acaMa pusnka 1o JIujy. [Mocnenma koona Tabene 69. mpukasyje
MPOLEH-EH, BEPOBAaTHH, PU3UK 3a BEJIMKE HEMOXKeJbHE KapauoBacKynapHe norabhaje. Ox
YKJbYUyj€ W PHU3UK 32 CMPTHU HUCXOJ Koju cy aytopu (Lee m capamuunu) mobunu y
CBOjUM HCTpakMBambHMa 3a MalUjeHTe ca CIMYHUM KapaKTepUCTHKaMa y OJHOCY Ha
oTicepBUpaHe pU3UKO(haKTOpe 3acTymibeHe y JIujeBoM MHIEKCY.

TaGema 69. Pacnogena mopramutera npeMa JlujeBom wunHnmekcy, JlujeBum kiacama
pU3MKa W TEOPUjCKH MPOICHCHH PHU3UK 3a TM0jaBy (aTaTHUX TEPUOTICPATHBHUX
KOMILUTHKAIIH]ja

JlujeB nHIEKC JlujeBe Kiace CBu  Ympan Ympan ITpouewmenu
pu3uka opoj opoj % pH3HK 1O
Jujy
0 | 60 1 1.7 % 0.4 %
1 I 120 1 0.8 % 0.9 %
111 28 4 143 % 6.6 %
>3 v 4 1 25.0% 11%

4.3.13.1. Jlujesa knaca I u ananuza cmpmuux ucxooa

VY rpynu ox 60 ucnutaHuka koju cy umanu JlujeB unaexc 0 uiaM mpunaganu
Knacu I no Jlujy, ympo je 1 manmjent mro uznocu 1.7%. [lpensulenn pusuk nmpema
JIujy 3a mojaBy BENMKUX CpPYaHMX KOMIUIMKAIMja KOj€ MOTY JOBECTH JI0 CMPTH Y OBOj
kiacu je oko 0.5 %.
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CMpTHH UCXOJ c€ JAOTOAMO TOCIIEe HEYPOXHUPYPIIKE OmNeparuje — eKCTUpIIAIH]je
MEHHHTeoMa IiepedpaiiHorT (hanKca JOKATN30BaHOT (PPOHTOMAPHjETAIHO IECHO y JKEHE
01 76 roarHAa KOja je BUIIIE TOJIMHA JICYeHA OJ1 OpOHXHjaTHE aCTME M TIOBUIIIEHOT KPBHOT
npuTHCKa. TOKOM orlepanyje jaBuiia ce acHCTOJIMja M MPOAY)KEHa KapIuOBacKyJapHa
pecycuuTalyja HaKOH eBakKyalije xemaToMa 300r HHTpaiepeOpaiHe XeMoparuje Ha
MECTy €KCTUPIHPAHOT MEHMHIreoma. Y TIIOCTONEpPaTHUBHOM IIEpPUOLY jaBHUJIa Ce
PE3UCTEHTHA XHWIIOTEH3Wja KOja j€ YCIOBHJIA T€HEpaJH30BaHy HCXEMH]y Oprasa,
ykJpyuyjyhu u cpre. Hemocpennu y3pok cMpTH Omiia je MCXeMHjcKa Jie3uja MHOKapaa
tuna non Q uHQapKTa, HAa OCHOBY IOPACTa KapAUOCTICU(PHUIHUX SH3UMA.

4.3.13.2. Jlujesa xnaca Il u ananuza cmpmuux ucxooa

VY rpynu koja je mmana 120 mcrnutaHuka M Koja je oOyxBaTtaia OOJIECHHKE ca
JlmjeBum mHAEKcoM |, Koju oxromapa kimacu pusmka lI, mocromepatuBHO je ympo 1
naujeHT mro uzHocu 0.8%. I[Ipensulenn pu3uk 3a mojaBy KOMILIMKAIKja y OBOj KJIacu
KOj€ MOTY yCIIOBUTH CMPTHH ucxon mpema JInjy je oko 0.9%.

YwMpna je 6onecHunia y 67-0j TOIMHH TOCTE TOTAJIHE KOJIEKTOMHUje M WJIeo-
pextanne anacromo3e JI-T m numdpaneHekTtomuje y cJMBYy /10He Me3eHTEpUYHE
BeHe 300r nudy3He MONMUI03€e KOJOHA M MaJMTHUX HEOIUIa3MHM CUTMOMJIHOT KOJIOHA U
nekyma. [lanujenTuma je nmpeonepaTuBHO JieueHa O JJaKor o0inka OyOpexHe ci1adocTu
ca BpeIHOCTMMa KpeaTHHUHA Koje cy mpeonepaTuBHO Omiie ucrnox 178 mmol/L, umana
je orpanmueny ¢ynkiuonanny pesepBy (NYHA III u CCS xnacudukamuju I 1 MET
Mamu of 4).

VY Toky omepalnyje jaBuja c€ MaJWTHAa apUTMH]E - PEIETUTUBHA BEHTPHUKYJICKA
TaxuKapJdja Koja je KylupaHa aHTHAPUTMHKOM. Y HEMOCPETHOM IOCTONIEPATHBHOM
nepuoay MaljeHTKUba je 1o0uia arpujanny GuOpHIanyjy U UCIOJbUIIA 3HAKE TEIIKe
cpuaHe ciabocTd, Koja je Ouia pe3ucTeHTHa Ha Tepanujy. Jomo je g0 mojaBe
U3pOKEHHje  peHaJHe  Cc1aboCTH,  TEHEpaJM30BaHUX  OTOKa  ca  TEIIKOM
XHUIIOAIOYMUHH]€MHUja U €JIEKTPOIUTHUM JucOanancoM. CeaMor JaaHa XOCHHUTaIn3alnje
jaBuia ce cyodeOpmiIHOCT Koja je y3pOKOBaHA JIOKAITHOM WH(EKIHUjOM OIEPATUBHOT
MeECTa, a MaIUjeTKUba je YMpJIa y TEIIKO] CPUYAHO] CIa00CTH.

4.3.13.3. Jlujesa xnaca Il u ananuza cmpmuux ucxooa

VY rpymu on 28 wmcnuTaHWKa Koju cy mMand JImjeB MHAEKC 2, ITO OAToBapa
JImjeBoj kmacu pusuka I ymprno je 4 mnammjenra, mto je 14.3% oxn ykymHoOr Opoja
nalnyjeHara y OBOj TPyIM, OJHOCHO Kjacu pusuka. [IpenBuheHu pusuwk 3a mojaBy
KOMILTHKAIMja, YKJbyuyjyhu u cMmptHu ucxon npema Jlnjy y oBoj Knacu pusuka je oko
6.6%.
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YMpIu nanyjeHTy cy:

1. Ocoba >xeHckor mosia y 63-0j TOIWHU KMBOTA, KOja jeé Y aHaMHE3W HMMalia
uHapKT MHOKapaa, aTpujarHy (GUOpWIAM]y ca ancoJyTHOM apuTMHUjOM KOMODa,
XPOHUYHY ONCTPYKTUBHY OonecT rutyha, peaykoBan ¢yHkinonansu cratyc (NYHA 11,
MET wmawu ox 4) u Ouna je akTUBHU Mymiad OayBaHa. Hboj je ypahena JieBa
XeMHKOJIeKTOMHja ca amnyTanmujoM pektyma mno Miles-u 30or Mmanuraurera
pekTyMa. Ympia je ox ucxemujcke Jsesuje muokapra tuna NSTEMI pasBuBmum
KOHT'€CTUBHY CpUYaHy CJ1a0ocCT.

2. Mymkapan y 65-0] TOOWHU >KMBOTA, KOJHU j€ aHAMHECTHYKH JICUYCH O]
JNYTOrOJMIIE XUIIEPTEH3U]e U MH(papKTa MHOKAPAA, a UMAO j€ U KapLIMHOM IIPOCTaTe
KOjU je MeTacTacTa3upao Yy peTpolepuUTOHealHe JUMQHE KIe3[e U KOCTH.
[IpeonepatuBHO je uMao peaykoBaHy ¢yHkuuoHanHy pesepBy (NYHA 3 u CCS 2 un
MET wmawmu ox 4). lbemy je ypahena perporpagHa XoJeHuCTeKTOMHMja U
xojaenoxoromuja ca T jpeHaxoM XxoJiegoxyca 300 MEXaHHYKOT HKTepyca
Y3POKOBAHOT TMapLHjaTHOM OINCTPYKIMjOM JYyKTyca XoJeZoxyca. YMpO je O] cpuaHe
c1abocTH, a y MOCTONEePaTUBHOM MEPUOAY pa3BUBHUIIA ce B OyOpexkHa ci1abocCT;

3. Mymkapari y 56-0j rOIMHH )KUBOTA KOJH j€ Y aHaMHE3W UMao MOKIAaHM yaap,
apTepHjCKy XUIEPTeH3W]y, XUIEpIunuaeMujy, nepudepHy aprepujcky Oonecr,
MHCyTMHOHe3aBucHU THM mehepHe 6onectn, MET Mamu o 4 ¥ TO3UTHBHY MOPOIHYHY
aHaMHe3y 3a KapJuoBacKyJapHu MopOuauteT. Kox mera je pecekuupaHa aHeypusmMa
abnomuHajaHe aopte. [lanujeHT je y OpyroM MOCTONEPATUBHOM JaHy JOOHO aKyTHH
uHpapKT MHOKapaa aujadparmanHe nokanuzanuje. MHbakpr je Ono 6e3 THNUIHHUX
AQHTMHO3HUX TEroda, ajy ce KaKapTeprucao N3pakeHOM XEMOJIUHAMCKOM U €IIEKTPUIHOM
HecTaOMITHONY W jaCHUM eJIeKTpoKapauorpa)CKuM TpoMeHama HEKpo3e | Jie3Hje
aujadpparMaiHOT — CpYaHOr  3WMAa Kao W TUOMYHOM  JTMHAMHUKOM  pacTta
KapauocnerupuuHux eH3uma. [lanmmjeHT je yMpo y CpYaHOM 3acTojy - €JIEKTPUYHO]
aKTHMBHOCTH 0e3 IyJjca, KOja ce TEPMHHAIM30Baja acCUCTOIHMjOM YIPKOC Kapauo-
pecMpaTOpPHO] PECYCLUTAIIH]H;

4. Ocoba >xeHckor mona y 59-0j TOOMHM JKMBOTA KOJ KOj€ j€ YYHIbeHa
KpaHHOTOMHja y IHJBY PEOyKIWje HHTparepeOpamHor tymopa. llanmmjeHTHma je y
aHaMHE3W WMaja CPYaHM yJIap, peBacKyJapu3oBaHa je JBa MyTa, NPBH IIyT aOpTO-
KopoHapHHM mpemomthaBameM 12 roanHa Impe akTyelHE OIepandje W MepKyTaHOM
KOPOHAapHOM aHTHOIUTACTMKOM Ca HUMIUIaHTHpameM CcTeHTa 13 wMecemu mpe
Heypoxupypiuke onepanuje. OHa je OonoBana 01 MHCYJIMH 3aBHCHOT THNa mehepHe
0oslecTH, apTepHjcKe XWMNEPTECH3Wje, UMaja je XUMEPIUNUACMH]Y M MO3UTHBHY
NOPOJMYHY HaMaHe3y 3a KapAHOBacKyJapHH MopOumuteT. llanujeHTKUBH je Mecel]
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JaHa TIpe TMpeay3eTe orepanyje HUCKJbYYeH W3 Tepamnuje Kiomuaorpen (JaBojHA
AHTUTPOMOOIMTHA TEpalija peayKoBaHa y CKJIAIy ca IMperopykama), a MeT JaHa Tpe
orepanyje  aneTWICAIMIWIHA  KUCETMHA  Kao  aHTUTPOMOOUMTHH  JIeK. Y
MOCTOIIEPATUBHOM TIEPHOJy TMAllMjeHTKUba je Jo0uIa WHpapKT MUOKap/a, Of Kora je
yMpIa, a KOju je Ouo mocienuia TpomMo03e CTeHTA.

4.3.13.4. Jlujesa xknaca IV u ananuza cmpmuux ucxooa

VY ueTBpTOj, HAjBUILO] KJIacH pu3uka 1o JIujy koja oaroapa JlujeBoM MHAEKCY
KOju je jeaHak wiu Behu on 3, 6mno je 4 manujeHTta ol Kojux je 1 ympo, mTo u3HOCH
25%. llpeasuheHn pU3MK 3a I0jaBy BEIMKHX HEMOXEJbHUX KapAHOJIOIIKUX jaorahaja,
YKJbY4yjyhu 1 CMpPTHHU HCXOJl Y OBOj KJIacH pHu3HKa 1o JIujy je oko 11%.

YMpo je mammjeHT y 56-0j TOAMHH KHBOTa KOTa j€ YYHUIEHO AaOpTo-
oudeMoI1aHO CYNPAMHIBHHAJHO npeMomhaBame, a y aHAMHE3HW j€é MMAo CPYaAHU
yaap, uepedpo-BacKyJapHM HHCYJT, TepudepHy apTepHjcKy O0JIeCT, apTepujCcKy
XUTNIEPTeH3U]y, OO je Toja3aH W UMao peAaykoBaH GyHKIHoHAMHHM KamanmuTteT (NYHA
III, CCS II, MET mamu ox 4).

Y JpyromMm TOCTONEPAaTHBHOM [aHy JONUIO je 10 TI0jaBe XEMOJWHAMCKE
HECTAOMITHOCTH Y3POKOBaHE TaCTPOMHTECTUHATHUM KPBABJBEHHEM U 110jaBOM MEJICHE.

YHOpKoc eHepruuHOM Jieuewmhy aHeMuje TpaHc(dy3ujama KpBU MU MHXHOMTOpUMA
NPOTOHCKE ITyMIIe HCTOBPEMEHO je JIOILIO A0 TMOojaBe aKyTHOT WH(apKTa MHOKapjaa ca
CT eneBamujoM aHTEpOCENTATHE JIOKATU3allKje, TE€ CMPTHOI HCXOAa Yy TICTOM
nocTornepaTiBHOM AaHy. OOAyKIIMOHHM Haja3 je TOTBPJMO Jla j€ HEMOCPEIHH Y3POK
CMPTH HEKpO3a MHOKapJa y3pOKOBaHA CyOOKITy3MBHOM KOPOHApHOM TPOMOO30M JieBe
JICCIICHICHTHE KOpOHapHe aptepuje. JlyomeHamHu yiaKyc OHO je TpEeKpUBEH
KOaryJiyMuma.

4.3.13. 5. AUROC ananuza Jlujeeoe unoexca y npeoukyuju
NOCMONEPAMUBHUX CMPIMHUX UCX00d

300r TOra mITO Cy CMPTHM UCXOJAU Yy €JEKTHBHO] XUPYPrUjU pEeTKH Jorahaju,
IITO je KapaKTepucajlo U OBO HCTPaKHBame, 1a OM HUCHHUTAIM Ja JIU Cy pa3IuuuTe
BpeIHOCTH JIujeBor HHAEKCa y BE3U ca MOCTONEPATHBHUM MOPTAIUTETOM, YUECHHKE
CTyZMj€ CMO CBPCTaNHU y 2 rpyme, To je npukazano y Tabemu 70.

VY npBoj rpynu Hanasze ce ucnmraHuny ce Jlujesum naaekcom 0 u 1, a y apyroj
TpyNH UCTIMTaHUIN YHju je JIujeB nHaekc jeqHak uiau Behu ox 2.

VY rpynu ca Jlujeum ungexcom 0 u 1 ympina cy 2 (1.1%) nauujenra, a y rpynu
ca JIujeBUM MHIEKCOM KOjH je jenHak u Behu ox 2 moctonepaTHUBHO je ympiio 5 (15.6%)
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nanMjeHTa. AKO ce IMocMarpa caMo Tpyla yMpIWX TanujeHara y rpynu ca JlujeBum
uHaekcoM 0 u 1 ympio je 28.6% ucnuranuka, a y rpymnu ca JIujeBum mHCEKCOM 2 M 3 1
Behum 71.4% ucnuranuka.

[Ipunaguoct rpynu ca Jlujeeum uamekcom 0 u 1, omHOcHO Tpymnu ca JlujeBum

uHAeKcoM 2 u BehuM W mepuomnepaTuBHE KoMmIumMkamuje cy 3aBucHu (p < 0,0005;

OuiepoB TECT arncoxyTHE BepoBaTHOhE), mITO je mpukazaHo y Tabemnu 70.

TaGemna 70. JIujeB HHAEKC U MOCTONEPATUBHU MOPTAIUTET

Jlujen Csu IpesxuBenn Ympin p*
HHIEKC Bpoj (%) Bpoj (%) Bpoj (%)
(Kuaaca) 212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)

0(I) 60 (28.3) 59(28.9) 1(14.3)

180 178 2
1D 120(56.6) (84.9) 119(58.0) (86,8) 1(14.3) (1.1) +(28.6)%
<0,0005

2(I1D) 28(13.2) 32 24(11.7) 27 4(57.1) 5
> 3(1V) 41.9) |15 3(1.5) (13,2) | 1(14.3) | (15.6)F(71.4)%

* JlujeB mupexc 0,1 mpema JlujeBom mHAeKkcy 2 u BehwM 3a Ipymy HpPEXHUBENUX H TPYILY

YMpIIUX

Jla 6u cmo umcrnutanu Aa au je JlujeB mHIEKc gobap Mapkep 3a mpenBuhame
MopTanuTeTa u3padyHaBana je nospmuHa ucrnog ROC ( Area Under Receive Operating

Characreristic Curve) U UCIUTUBAHO J1a JIU CE OHAa CTATUCHUYKM 3HAYajHO pa3jiMKyje Of

0.5. 3a onTumalHU HHMBO OAJy4YHMBaWa, 'paHUYHY BpeaHocT ( cut-off), y3uma ce oHa

BpemaHOCT JIMjeBor MHICKCA 3a KOjy je MPOW3BOJ CEHTHUTHBHOCTH U CIEUU(DUIHOCTH
makcumanas. Pesynrate AUROC ananuse 3a JIujeB nHACKC y NPEAUKIN]U MOPTATIUTETA

npukasyje Tabena 71.

Tabena 71. Pesynratu AUROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve)
aHanmu3e 3a JIujeB MHICKC y MPEIUKINjU CMPTHUX UCXO/a

[ToBpmnnaa ucnog ROC
P BpEIHOCT
CeH3UTHUBHOCT
CrnenugpugHoct
OnTumaiHa TpaHUYHA BPEIHOCT

0.755

0.014
71.4%
86.8%

1.5

Pesynratu AUROC ananmuze mokasyjy na JIujeB mHIexkc Moxe jaa Oyne Mapkep 3a

OPEIUKIM])y CMPTHOT HCXOJa.

OntuManHa TpaHUYHA BPETHOCT 32 MPEIUKIH]Y

MOPTAJUTETAa Y HAIlIEM UCTpaKuBamy je 1.5 (Mapkep je mo3utuBaH kax je JIujeB nHaexc
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jenHak wim Behm ox 2) ca cemsuruBHouthy on 71.4% u crnenupuanonthy o 86.8%.
I'padmuku mpukaz AUROC ananu3se noka3syje ['padukos 6.

ROC Curve

1,00

75 9

,50 9
> 25 o
=
‘D
c
@ 000 _ _ _

0,00 25 50 75 1,00
1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

I'paduxon 6. I'paduukm npukaz AUROC ananmuse 3a JIujeB WHACKC Yy TPETUKIUjU
MIOCTOTIEPATUBHOT MOPTAJIATETA

114



5. IMCKYCHUJA

Yrpkoc mpoHalacaky HOBHX M YCaBpIIaBamy CTAPUX XUPYPUIKUX TEXHHKA
CBaKa XMpYypILIKa orepanuja CKOMYaHa ca pU3UKOM 3a Jioml ucxol. OcuM XUpYpHIKHX,
JIOLIEM OINEPAaTUBHOM HMCXOJY AONPUHOCE U KapIuOoBacKyslapHe Komiunkanuje. OHe cy
[0 Y4YECTaJIOCTH Ha JIPyroM MECTy, OJMax IMOcie XUPYPIIKHX, U YyhMHE 1/3 CBUX CBHUX
MEPUONEPATUBHUX KOMILTUKaIH]ja.(23)

Hame ucrpaxuBame je crpoBeaeHo Ha 212 manujeHaTa KOjU Cy ONEpPHCAaHU y
OMIITOj, EHJOTPaxXEalHO] aHECTE3UjU EJCKTHBHUM HEKApAMOJIOIIKAM XHUPYPUIKUM
nporeaypamMa koje, mpeMa BaxkehuMm Boauumma, HOCE pPa3iUYUT CTENEH pH3HMKa 3a
110jaBy MPEOTNEPATUBHUX KAPIHUOIOMIKIX KOMITIHKAIIH]A.

VYrpkoc mpeomnepaTuBHO CHPOBEIECHO] KapJIHOJIONIKO] €Bayalldju, MO KUBOT
OlacHe KapAHOBaCKyJapHE KOMIUIMKalMje je mocromepatuBHO umaimo 8 (3.8 %)
nanMjeHaTa, a ceIMopo OJ] BbUX je YMpJIo, IITO U3HOCH 3.3%.

Y  onmToj momyjlanmuju  Koja ce  JIeYd  pPa3IMYUTHM  €JIEKTUBHUM
HEKapMOJIOMIKUM OIepalifjaMa pa3InduTy ayTOpH 3HA4ajHO C€ PA3JIUKYjy y OJHOCY Ha
Opoj orlcepBHpaHMX KapAMOBAcKyJapHUX KoMmiuimkanuja. Pacmon je oxm 0% 1o
60%.(125, 126)

OBako BenWKa pa3iuka y Opojy TOCTONEPATUBHUX KapIUOBACKYJIAPHHUX
KOMIUTHKAIMja y Pa3IUuUuTHM CTyAHjaMa, yKJbY4yjyhu u Halne ucTpaknBame, MOXKE ce
00jacHUTH, Tpe CBETa, pa3IMUUTUM KPUTEPHjyMa 32 BbUXOBO JePUHUCAE.

3a Heke ayTope je NepuornepaTuBHa 10jaBa BEHTPUKYJICKMX €KCTPacHCTOJa MM
nopacT KpBOI NpUTHCKAa H3HAJ BPEAHOCTH Koje cy mnpuxBaheHe kao pedepeHTHe
nepuonepaTuBHa KOMIUTHKaIuja,(127) mTo Huje 6o ciiydaj y HallleM HCTPaXKUBaBY .

N3zonoBane npomene CT cnojuune ( genpecuja Beha ox 0,1 mV y nBa cycenna
0JIBOJIa MJIM TPAaH3UTOpHA eJieBalluja), YKOJIUKO HUCY Owie mpahene Gap jou jexHUM
mapamMeTpoM Koju OM TOBOPHO Yy TIPHIOT HCXEeMHje Muokapaa (rpyaau 0o,
XEMOJMHAMCKA HECTAaOWIIHOCT M TIOpacT OMOXEMHjCKHUX MapKepa Jie3dje W HEKpo3e
MHOKap/a), a Koje Cy ce jaBWie KOJ HEKOJMIIMHE HaIuX TalldjeHaTa, HUCY CMaTpaHe
JIOBOJBHO CTICIIM(UIHUM 3a TMOCTaBJhalkhEe JUjarHO3¢ HECTAOWIIHE aHTHHE MEKTOPHC, jep
Cy y OIICEpBHUPAHUM CllydajeBUMa Ouie yApy>KeHe ca elNeKTPOIUTHUM aucdanancom. To
je pasjor IUTO y HAlleM MCTpaXHBamy HHUje OWJIO MalijeHara ca MOCTOIEepaTUBHOM
HECTaOMITHOM aHTMHOM TIEKTOPHUC.

HoBonacrany cpuany cnabocT Kao NEpHUIEepaTHBHY KOMIUTHKAIM]y caMO Ha
OCHOBY KJIMHUYKE CHMIITOMATOJIOTHj€ M ayCKyJITaTOPHOT Haja3a Ha Cpiy W ruryhuMa, a
0e3 pagrorpadckor 1oka3a KapJuoMerainje U ryhHe KoHrecTrje, MH HUICMO CMaTpaiid
JIOBOJBHMM 3a IIOCTaBJbalE JMjarHoze cpuaHe ciaboctu. Ca apyre cTpaHe, MHOTHU
ayTopu Cy CpuYaHy cJIabOCT JWJarHOCTHKOBaIM 0€3 HCIOJbeHE KIMHUYKE
CUMIITOMATOJIOTHj€, HAa  OCHOBY IIOCTONEPATHBHOI  IOpacTa  KOHIIEHTpalLuje
HATPUYPETCKUX MEeNTHIa y OAHOCY Ha MpeornepaTuBHE KOHLIEHTpalHje u 300r Tora cy
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OHHU UMaJIU CpYaHy clabocT Kao PPEeKBEHTHH]Y MOCTOIEPATUBHY KOMIUTUKAIH]y. TokoM
Tpajama Hamler ucrpaxkuBama Bpennoctd HT-npobHII-a Hucy One goctymHe.

300r cBera HaBEAEHOI KapIMOBACKYJIApHMM KOMIUIMKalMjamMa Ccy y OBOM
HUCTpaXHBamky cMarpaHu: WHGbapkT muokapaa (ca u 6e3 eneBammje CT crnojHuIe),
cpyaHa cnabocT ca HOBOHACTAJIOM WM paauorpadcku moropuaHoMm IiyhHom
KOHT€CTH]JOM, I0jaBa aTPUOBEHTPUKYJICKUX OnokoBa Il cremena tum Mobitz 11 u 111
CTeleHa, BEHTPUKYJICKa (uOpuianuja, eJeKTpUYHA AKTUBHOCT Cplia ca OJCYCTBOM
myJica, aCUCTOJIMja, KapJUOIyJIMOHAIHA PECyCTUTAIH]ja , IepeOpoBacKyIapHH HHCYIT U
CMPTHH UCXOAH y3POKOBAHM IOMEHYTHUM KOMIUTHKAIIHjama.

[MocroneparuBan MopranmuteT ox 3.3% y HaIoj cepuju ciaydajeBa je OO BHUIIN
Yy OJTHOCY Ha TIOCTOINEPATUBHUA MOPTAJIUTET KOjU Cy MPHUjaBWIN APYTH ayTOPU U KOjU je
Hajuenthe 6mo m3mehy 0.5 % u 2.5% (2, 3,4, 9, 13, 23, 127, 128)

AHanmu3oM  TMoKaszaresba  IOCTONEpAaTUBHE CMPTHOCTH, YyKJbydyjyhu wu
IOCTONIEPATUBHU MOPOMUIUTET Y3pPOKOBaH KapIMOBACKYJIApHUM KOMIUIMKalMjama y
UHIYCTPH]CKH PA3JIMYUTO PA3BHjEHUM 3€MJbaMa Ca PA3TUYUTHM OpPyTO HAI[MOHAIHUM
JOXOTKOM, Weiser U capaJHUIM Cy 3aKJbYUYMJIIH J1a j€ PU3HK 3a JIOII UCXOJI OTIEPaTUBHOT
Jedera BUIIECTyKO Behy y Hepa3BUjeHHM 3eMJbaMa M 3eMJbaMa y Pa3Bojy, OAHOCHO Y
3eMJbaMa Ca HWKHM OpyTO HAIMOHATHHM JOXOTKOM (Kojuma mpumaga u Cpbuja), y
OJIHOCY Ha OIIEPaTUBHO JICUCHE KOje CE€ CIPOBOM Y Pa3BHjeHUM 3eMbama.(1)

Jla 6u cMO yTBpAWIIM J1a JIU c€ OpOj CMPTHUX MCXO0JIa M BEJIUKUX KapIHOJIOITKUX
KOMIUTMKAIIMja Y HaIlleM UCTPakKMBalby PA3IUKyje Of MEepHUONEpaTUBHOI MOpTaIUTETa U
KapJAMOJIOMIKMX KOMIUIMKAIHja KOju je mpuxBaheH Kao yoOW4YajeH 3a MOjeAHHAYHE
XHpYpIIKE MpOoIeype, cariieAaan cMO (PPEKBEHTHOCT MEPUOTIEPATUBHUX KOMIUIMKALIM]a
U MOPTAJIMTET Ca CTAHJAPM30BAHUM PU3HUKOM 32 HbHXOB HACTAHAK y OKBUPY aKTYEITHHUX
ESC npenopyxka u3 2009. YV muMa cy Xupypuike mporenype Kiacu(puKoBaHEe y OIHOCY
Ha PU3HK KOjH HOCE 3a TI0jaBy JIOIIET MCXOa (CMPTHU MCXOJ WM KOMIUTMKAIHU]Ee) Of
KapAnOBacKyJIapHuX ngorahaja y TpH Kiace pH3HKa: Omepaldje Major, yMEpEeHOT W
BHCOKOT pu3uKa.(49)

3a ormeparyje MaJloT pyu3MKa, KOjuMa Cy MpHUIajaie orneparuje 10jKe U MTUTACTE
XKJIe3/Ie y HallleM y30pKy MCIHMTaHUKa, epuonepaTuBHe KoMIUIMKanuje (ykpydyjyhu n
CMPTHHM HCXOJl) OYEKHBAHO je Ja ce Aoroae y mame oa 1% omepucaHux MaiyjeHara.
PeanHn MopTanuTeT Halle MCIUTHBAHE IOIYJAlMje 32 OBY IpyIy HUCHHTAaHUKA je OHO
0%, a y 0BOj TpyIH HUCY OIICEpBUpPAHE HH BEJIMKE MEPUONIEPATUBHE KapAUOBAaCKyIapHe
KOMILTHKAIIH]C.

3a omepammje yMmepeHor pusmka mnpema ESC  Boaudy — OueKkHMBaHE
nepuonepaTuBHe KOMIUIMKaIje ce norahajy y pacmoHy oa 1 mo 5 %, a 1y cy
NpUIajajge CBe WHTPANCPUTOHENAHE, WHTPATOpaKalHE, HEYPOXUPYpPIIKE U €0
BaCKyJIapHUX oOIlepalyja KojuMa Cy JIeYeHM Halld HUCHHUTaHULIM. Bemuke
IOCTOIIEPAaTUBHE KapAHOBacKyJapHe KOMIUIMKanuje umaio je 3.7% mnarujesarta u cBe cy
Ce OKOHYAJIE CMPTHHM HCXOJIOM.
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3a omepalije BUCOKOT PU3HKa, Y KOjIMa CE€ OYEKyje IM0jaBa IOCTONEPATHBHHUX
KapIMOJIONIKUX KOMIUTMKAIMja U CMPTHUX UCX0/1a y BHIE o 5%, a Kojuma cy y Harmiem
y30pKy MpHIajajle BacKyJapHe oIepalyje aopTe M CyNpauHTBUHAIHO apTEepHjCKO
npeMorthaBame, OINCEPBUPAHH MOpTANIUTET je u3Hocuo 9,5%, a mocromepaTUBHE
KapJIMOJIOLIKEe KOMIUTMKaLKje cy ce jaBuie koa 14,3% onepucaHux.

V3umajyhu y o03up Hamie pesyartare o Opojy TEMIKHMX, MO >XKMBOT ONAcHHUX
NEpUOTNIEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja KOje Cy pe3ylNTHpale M CMPTHHM HCXOIuUMa |
ynopelyjyhu ux ca HaBonuMa M3 BaK€huX IMpernopyka MOXe ce 3aKJbyUUTH Jla Cy OHE
o (pPEeKBEHTHOCTH Omiie y "mo3BOJbEHOM" OIICETY, OJHOCHO, JIa C€ HAIlh PEe3yJITaTh
yKJIanajy y ommTe npuxBaheHe cTaHAaple 3a pU3UK O/ JIOMIET UCXOAa Y MPEeay3eTUM
XMPYPIIKUM IIpoIeypama.

Benuku Opoj oapacnux manujeHaTa Koju ce ymyhyjy Ha XUpPYpIIKO JeUewe,
nopesi OCHOBHe OoJiecTu 300T Koje ce omepuiry, 00yjy U Ol HeKe KapAHOBaCKyIapHe
OosecTy UK UMajy (hakTope pU3UKa 3a KapHOBACKyJIapHU MOPOUAUTET.

[To3Haro je Aa y ONINTOj MOMyJAlMjU PU3UK OJ CMPTH M YKYIHH MOPOUAMTET
pacte ca roaWHama >KMBOTAa. Y HAIleM HWCTPAXHWBalky Cy YYECTBOBAJIM IAIlUjeHTH
CTapuju ox 55 roauHa, jep je MO3HATO Ja je XMBOTHO J00a W3Haa 55 roamHa 3a
MyLIKapue M 65 roavHa 3a JKeHe IOBe3aHO ca BehMM pHU3MKOM 000JbeBama O
KapJMOBaKyIapHUX Oosnectu. M y HalleM UCTpakuBamamwy, a y CKJIaly ca Iojanuma us3
aureparype, Husou HT-npobHII-a u BucokoceH3UTUBHOr TponoHUHA T Cy MO3UTUBHO
Kopenupanu ca roguHama s>kuota ucnutanuka ( HT-nmpo BHIT r = 0.220, p = 0.003,
Pearson Correlation; BucokocenzutuBaun THT r = 0.330, p < 0.0005, Pearson
Correlation).

VYmopkoc HaBoguMa Ja je CTapuje JKMBOTHO J00a 3HayajaH MPEAUKTOP
MEPUOTIEPATUBHUX KaPIUOJIOMIKMX KOMIUIMKAIMja U CMPTHUX ucxonaa, (17, 23) mu TO
HUCMO YCIEIH J1a TOTBPIUMO.

Hamu pesynTatu cy y ckiagy ca akTyeJIHUM CTaBOM Jla FOJMHE caMe I0 ceOu y
€JIGKTUBHO] XUPYPIHjU CaMO MaJlo JONPHUHOCE MOoBehamy MepronepaTUBHOT PH3UKA 32
JOUI HMCXOA, WTO cy no0po nokymeHtoBamn Kumar u capagaunu.(13) Onm cy
ocMaTpaly yTUIaj TOIMHA Ha MPEKMBIbABAHE ONEPUCAHMX TMalljeHaTa Ha JiBa HaYMHa,
Ka0 KOHTHHYaJIHO MPOMEHJPMBO M Kao JUXOTOMO OOelekje ca MpecekoM Ha 75-0j
roauHu kuBota. OHM Cy TIOKa3alyl Ja TOJMHE, Ka0 KOHTHHYaJHa NMPOMEHJbHBA, HUCY
IIOBE3aHE Ca HEKEJbEHUM MOocTonepaTUBHUM jaorahajuma. Kaga cy rogune nocmarpanu
Kao JTUXOTOMY MPOMEHJbHUBY (Mame o7 75 W 75 W BWIIIE TOIWHA), TIAIUJEHTH MPEKO 75
TOJIMHA Cy UMaJIM Mamkby Y4eCTallOCT HEXKEJbEHUX KapIuoJomKuX forahaja, ykipyuyjyhu
U CMPTHHU UCXO/I, ILITO j€ YOUCHO U y HallleM UCTPaKUBamby.

3a oBako JA00pO MPEXKUBIbABAE CTAPUJUX 0CO0a KOje Ce OINEpPHUIIy €IEKTUBHO
NIOCTOjU BHUIIE O0jalImera, alld Cy, y HalleM Ciydajy, Tpu ¢y HajiaorumuHuja. [Ipso,
OTIEpaTHUBHO JICUCHE¢ WHIMKOBAHO j€ CTapHjuM ocobamMa camMoO YKOJUKO je OWiIo
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MIOBE3aHO Ca YJaJbeHOM MPOTHO30M 32 MPEKUBIbABAKE (HIP. Y CIy4ajy MaJUTHUTETA);
JpyTO, CTapHj! MAUjeHTH Cy OMIM "0dyBaHOT" 3/IpaBCTBEHOT CTama 3a KHBOTHO /100a
KOME Cy MpHIIaJald M Ha Kpajy, XMPYpILIKEe IMpoIeaype KojuMa Cy JICYeHH Cy, IO
HpaBmiLy, Oniie Mamke pU3HYHE.

CarnenaBajyhu >KMBOTHO 100a HAIIMX OINEPUCAHUX NalMjeHaTa HE MOXE ce
3aHEeMapHUTH YUEHECHUIIA Ja Cy ONEPAaTHBHUM IPOIelypaMa yriiaBHOM JICUCHH MallljeHTH
u3Mel)y 65-te u 74-Te ronuHe KMBOTAa M Ja je 3HATHO MamM Opoj omepucaHux ocoba
Koje umajy 75 roauHa u Buie. IIporeHar onepucaHux MalyjeHaTa CTapuje XKHUBOTHE
n00M y HAloj TPyNH HCIUTAaHWKA HHUje HU MPHOIMKAH TPOIECHTY OINEPHCAHUX Y
pa3BHjeHUM 3eMJbama 3a reproy 1994./95., a pasnuka je jom yowsusuja 3a 2004./2005.
ronuny.(49) Kako je TpeHa crapewma craHoBHHMIITBA y CpOWju TIPUCYTaH BHIIE
JICTICHH]ja, OBO 3alakarmbe CyTepHIle Ja ce 0code MpeKo 75 u BUIlIE TOIMHA HEOTIPaBIaHO
Mame JIede XUPYPUIKHM Mpoleaypama Koje Ou, YKOIHKO OM ce mpeay3ese, BEepOBaTHO
JIOBEJIE 10 POy KeHa )KUBOTA CTApHjUX 0c00a, Kako HaBoJIe HeKH ayTopH.(13)

Haj3actynseennju gaxktop pu3uka, 0JHOCHO KapJuOBaCKyJapHa OOJIECT y HAIO]
UCTIUTUBAHO] TOIYJIAINjH, & U Y TPYIH MaIfjeHaTa KOjH Cy IMOCTOTIEPATHBHO HCITIOJBIITH
KapAHOJIONIKe KOMIUTHKAIMje, Onia je apTepujcka XurnepreH3uja. Hamre onceppanmje cy
y CKJIaay ca oOIcepBamyjamMa JPYruX ayTopa O BHCOKO] MPEBAJICHIM]H apTepUpjCKe
xuneprensuje (mpexo 60%) y nomynauuju crapujux.(129)

3Hayaj apTepHjcKe XUIepTeH3Hje Kao ¢akTopa pusuka y nomyiauuju on 40 no
70 romuHa HajOobe ce carjiefaBa M3 UYMIEHMIIE Ja CBakKd MOpacT CHUCTOJIHOT
aprepujckor nputucka 3a 20 mmHg u nujactonnor 3a 10 mmHg ox 115/75 mmHg
(ontumanna BpenHoct) 10 185/115 mmHg, yaBocTpyuaBa pu3nk 3a KapAHOBacKyJIapHH
mopoOuauret.(130) .

CBu ayTopH KOjU Cy HCTPOKUBAIA KapAUOBACKyJIapHE KOMIUTHKAIH]E Yy
HEKapIMOJIOIKO] XUPYPrHjH TIOKYIIAIH Cy Ja yCTaHOBE Ja JIM MOCTOjH TTOBE3aHOCT
apTepUjCKe XUMEPTECH3H]E U TIEPUONIEPATUBHUX KapIMOBACKYIAPHUX KOMIUIUKAIIH]a.

Mera-ananuza 30 omncepBalMOHMX CTyJWja TOKa3aja je Jia je XHIEepTEeH3Hja
Hajuemha OoNecT MalujeHaTa KOjU Ce€ OIEepHIly, IMTO je TMOTBPAWIO U Halle
UCTpaKUBame, U J1a noBehaBa pu3uK 3a HeXeJbeHE KapauoBacKyyapHe norahaje 1,36
nyTta y nopehemy ca HOpMOTEH3UBHUM manujeHTrMa.(131) AyTtopu oBe MeTa-aHaIm3e
Cy HallUIM J1a TOCTOju ciaba Kopenamuja u3Mel)y mepuonepaTuBHUX KOMILUIHKAIMja U
BPEIHOCTH KPBHOT IPUTHUCKA Koje ¢y Mame o1 180 mmHg 3a cucronuu n 110 mmHg 3a
ZIMjacTOJTHU KPBHH TpUTHCaK. [Ipu ToMe, OHM HHCY HaBEJNW KOJHKH j€ PH3UK 3a JIOII
MOCTOIEpAaTUBHM UCX0] 3a putrcke nu3Hag 180/110 mmHg u koju cy To pusuim, T€ Cy
3aKJbYYHMIIA J1a j€ CTATUCTHUYKA MMOBE3aHOCT NMPHCYTHA M CUTHU(UKAHTHA, ik je 0e3
3HAYajHUJUX KIMHUYKUX UMILTUKAIH]a.

V Haloj cepyju UCIMTAHUKA MALMjEHTH 0e3 KOMILUIMKAIMja Cy UMM y TIPOCEKY
BUIIIE apTepHjCKE NMPHUTUCKE Y OJHOCY Ha OOJIECHHKE ca KOMIUIMKalujamMa U yMpie
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NalMjeHTe, ajld OBAKBE HAIlle OICepBalMje HHUCY Y CYNPOTHOCTH Ca 3aKJbydlHuMa
NOMEHyTe MeTa-aHanmu3e. Hamme, CBM YYECHHIM HCTpPaKMBamba Cy PETPyTOBaHH 3a
ctymnjy 6 — 8 Hemesba TMpe XHUPYPIIKOT 3axBaTa, IITO 3HAYU Ja je OWJIO JOBOJHHO
BpPEMEHA 32 JIYCHE M MOCTU3Amhe CTAOMIIHUX, T0OPO PEeTyIHCaHUX BPEIHOCTH KPBHOT
NpUTHCKA, 3HATHO HKUX on BpeaHoctu 180/110 mmHg, Te je To objammeme 300rT
Yyera HUCMO yOYWJIM HETaTHBaH YTHUIIA] apTEPUjCKE XUIEPTEH3Uje Ha IOCTONEPATHBHU
UCXO/I.

YHOpKoc mpeomnepaTuBHO CHPOBEACHOM JIEUEHY, HMPOCEYHA BPETHOCT KPBHOT
NPUTHUCKA Y TEJTOKYITHO] HAIIOj TPYITH MCIIMTAHWKA MIPHUIIAalia je H30JI0BaHOj CUCTOIIHO]
XHUIIEPTEH3H]H, IITO je y CKJIaIy ca olcepBanrjaMa MOMEHYTe MeTa-aHaJIn3e J1a CTapuje
oco0e yriiaBHOM HMMajy oBaj obmuk xumepreHsuje. [locToje moka3u na je u30Ji0BaHA
CHUCTOJIHA apTepHjcKa XWIEPTEeH3Wja ToBe3aHa ca BehuM KapAMOBaCKyJIapHUM
MOpPOMAUTETOM M MOPTAIUTETOM MalijeHaTa koju ce onepuiry (132, 133, 134), mrto mu
HHCMO YCIEIH J]a TOTBPIMMO.

W mopen Tora mTO HE MOCTOj€ jaCHH KJIMHUYKHM JOKa3W /@ KPBHH NPUTHCIU
jenHaku w  Bumm ox 180/110 mmHg cy y Be3m ca mocTonepaTuBHUM
KapIMOBACKyJIapHUM KOMIUIMKALlMjaMa ¥ Jia OJjiarame Olepalyje MpeBeHHpa HIXOB
HacTaHak, y ESC mpenopykama ce HaBOJAM Ja j¢ TIOXKEJBHO OJUIOKHTH CIICKTHBHY
oTiepanyjy 10 peryincama KPBHOT NPHUTUCKA YKOJIMKO OH IO BPETHOCTHMA IPHIIA/A
TpeheM HUBOY apTepHjCKe XUTIEPTEH3U]€ U J1a KOJ TAKBHX IalljeHaTa Tpeda CIipoBECTH
MPEONepaTUBHY KapAUOJIONIKY eBanyanujy.(49)

VY nuteparypu jouml yBEK IIOCTOj€ KOHTPOBEp3€ Y BE3UM TO0jasHOCTH U
nepuornepaTuBHUX KomIuukamnuja. [loctoje ayTopu koju Cy y CBOjUM HCTpa)kKMBambUMa
YTBPAMIN Ja je TOja3HOCT CTAaTHCTUYKH 3Ha4yajaH, HE3aBHCAaH IPEIUKTOp 3a I0jaBy
NIepUOTIEPATUBHUX KapIMOBACKyIapHUX KoMIntukanuja.(135, 136)

[Ipoceunn WHAEKC TENEeCHE Mace yYeCHHKa HaIller MCTPakKMBama MPHUIANA0 je
KaTeropHju TPEAr0jasHOCTH, a MPHUOJMKHO YETBPTHHA IMalMjeHaTa Owia roja3Ha H
uMaja MHIEKC TelecHe Mace jeaHak u Behu ox 30 kg/m?. I"'eHepanHo mocMaTpaHo, JKEHE
Cy HuMaJie CTaTHUCTUYKHM 3Ha4yajHO BHILIE MHJEKCE TeJeCHe Mace OJ MYyIIKapana.
[Ipoceuan MHOEKC TelecHE Mace MalyjeHaTa ca NEepUONEepPaTUBHUM KOMIUIMKalHjaMa
0MOo je BHIIM O]l MPOCEYHOT MHJEKCa TeJECHEe Mace MalujeHara 0e3 KOMIUIMKaluja, a
pa3iMKa je joIl youJbMBHja KajJa ce MOCMAaTpajy NPEKHUBEIH M YMPJIH TMaldjeHTH.
MehyTtum, y oba cirydaja orcepBUpaHe pa3iiuke cy Owie 0e3 CTaTHCTUIKE 3HAYajHOCTH,
Te CMO MU TIOTBPAWJIU Ja TOja3HM TalujeHTH HeMmajy Behy ckioHOCT 3a
NIEPUOTNIEPATUBHU JIOII UCXOJ Y3POKOBaH KapJHOBACKYJApHUM KOMIUIMKAIMjama, IITO
je y ckiamy ca omcepBaijama u3 aureparype.(9, 17, 137, 138, 139). Ocum Tora, HH
jeman onx OuMoMapkepa KOjeé CMO HCIHUTHUBAIN 32 HPEIUKIM]y KapIUOBACKYJIApHHUX
komrumnkanuja (HT-mpoBHII, BucokocensutuBHu TpomoHuH T) HHje Kopenaupao ca
BMI, kojum cmo mpouemuBanu yxpamenoct Hammux nanujenara (HT-nmpo BHIT r = -
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0.101, p = 0.142, Pearson Correlation; Bucokocer3utuBHr THT r = - 0.053, p = 0.445,
Pearson Correlation).

Tpehnna Hamwmx omnepucaHMx TalMjeHaTa j€ HWMaJla aHAMHECTHYKH
XHUIIEPIUIHAEMHU]Y. MU HUCMO yCIeNd J]a TOTBPAUMO OICEPBaIUje NPYTruX KIMHUYKHX
CTyAMja Ja je XHUIEepIWNHUICMHja YIPYKEHa ca I[0jaBOM IOCTONECPATHBHHUX
KOMIUTHKAIMja, a 00jallmkbemhe O MOTJI0O OUTH TO MITO Cy CBH MAallMjeHTH KOjU CY je
UMalHM JICYCHW CTaTUHUMA HajMame 6 1o 8 Hemesba mpe orepaiyje, a Hajeehu Opoj
NaIMjeHTa je OBE JIEKOBE MMAao Y PEIOBHO] TEpalHju U Mpe HEero ITO Cy YKIbYYCHH Y

CTyAH]y.

[ToBe3anoct mehepHe GonecTr ca MOjaBOM MOCTONEPATHBHUX KapIHOJOITKUX
KOMILUTHKAIMja 70 HemaBHO je Owia ommre npuxBaheHa. Lee um capagHuiu cy y
PeBuaupanu MHACKC 3a MEPHONCPATHBHU CPYAHH PHU3UK YBPCTHIIN HHCYJWH-3aBHCHU
o0nuK nujaberec MeIMTyca Kao HE3aBHCHU NPEAMKTOP 3a JIOUI MCXOJ EJICKTHBHHUX
HEKapJUOXUPYPIIKUX omepanrja.(9) YKOpemeHO je MUILUbEHE Ja MpeornepaTuBHA
XunepriukemMuja u Beh mocrojehe MuKOpoaHTHOmarcke W MaKpPOAHTHOIIATCKE
KOMIUTHKAIHje nujabeTeca MOTy Ja moBehajy pH3uK 3a mOCTONEpaTHBHE KapIHOJIOIIKE
koMrutukanuje, (140) anu oBe TBpAKE Cy yriIaBHOM J00pO MOTKPEIJbEHE JTOKa3uMa 3a
nujabeTudyape KOju c€ ONEpHINy KapAuoJomkuM omepanujama.(141, 142) Hacympot
BUMa, OICepBallje U3 CTyAHMja KOje HCTpaxyjy TOBe3aHOCT naujabereca U
MIOCTONIEPATUBHUX KaPAUOBACKYJIApHUX KOMILTHKAIM]a Y HEKapAHOJIOIIKOj XUPYPTHjU
cy omnpeune.(143)

Bume ayropa ykasyje na Cy MOpPTaJUTET M MOPOUAMTET TMocie
HEKapJHOJIOMIKUX €JeKTUBHUX oOlepaudja 3a audjabetmyape W Heaujabetuyape
uncarnyanu.(144, 145, 146, 147) C papyre crpaHe , W Jajke IOCTOje H0OpO
JOKYMEHTOBaHE TBPIE Ja AWjadeTH4Yapy HMMajy JIONIMjy TPOTHO3Y Yy OJHOCY Ha
omeprcaHe OoJIeCHHKE KOju He Oomyjy ox naujabereca.(148) Kommpomuc wusmel)y
HaBEJICHUX MUIILJbEHA Cy (PMHCKHU ayTOPH KOJH YKa3yjy Jia j€ Y IlbUXOBOM HCTPaKUBAKY
njaberec MeENMHMTYC M3ryOMO CTaTyC HE3aBHCHOT MPEIUKTOpa 3a HAacTaHaK
NIEPUOTIEPATUBHUX KOMIUIMKAIIM]jA, aJTH J1a je YAPYKEH ca OpyruMm (pakropuma pu3vKa
oonpunocehu y HaCTaHKy MEpUOTIEpaTUBHOT MopOuanTeTa U MopTanurera.(149)

PesynraTu Hamer ucTpakuBama Cy y CKIajay ca MojalnuMma U3 JUTepaType Koju
yKasyjy Ja mamgjeHTH obomnenu ox mehepHe Oosiectn Hemajy Behu pu3mk 3a HacTaHak
NepUOTIEPATUBHUX KapIUOBACKyJIApHUX KoMIUTHKanuja. Ofjammemne 3a TO je , mpeMa
HallleM MUIUUBEHY PHUTOpO3HA peNyTalHju TIUKEMH]je TPEoINepaTUBHO, je€p CYy CBH
nyjabeTuvapu, joIl Ha MOYETKY HCPTaXHBamkha, Y OKBUPY IMPEONEPATHBHE €BaTyallvje
ynyhuBaHU €HIOKPHHOJOTY KOjU je OpAMHHUpao onaroeapajyhy tepanujy, a y
NIEPUOTIEPATUBHOM HMHTPAXOCIHUTAIHOM TEPHOAY KOHTpOJa TIIMKEMHje je CIpoBOheHa
BUIIE TyTa JHEBHO M OWia MOJ HEMOCPEIHUM HAI30pOM eHaoKpuHosora. Koj
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OTIepUCaHMX JHjadeTHuapa He caMo Ja Ce TSKHIIO CYTJIMKEMH]CKOM CTamy, HETO j& OHO
U TIOCTH3HO MHTEH3WBHUPAHUM DPEXKHMOM peryialyje TINKeMHje Mpe, TOKOM H IOCTe
XUPYPIIKE UHTEPBEHIIN]E.

Mu HUCMO yCTIeH Ja TMOTBPAUMO IMOBE3aHOCT MO3UTHUBHE MMOPOJINYHE aHAMHE3e
3a  KapIMOBAaCKyJIapHH MOPOMIUTET M  MOPTAIUTET ca  IOCTONECPATHUBHUM
KOMIUTHKAIjaMa U CMPTHUM HCXOJOM. HUCMO HamuiM HHU MOBE3aHOCT HUKOTHHCKE
3aBUCHOCTH M TIEPUONEPATUBHUX KAPIUOJOMIKUX KOMILUTUKAIM]a, IITO je Y CKIaxy ca
Haazuma Woltersa u capagnauka,(150) Mama y qurapatypu 1mMocToje CaominTeHha Ja Cy
nymayn y BeheM pu3nky 3a pa3Boj CBHX IMEPHOINIEPATHBHUX KOMIUIMKAIUja y OJJHOCY Ha
HelyIIayde, Te Ja KOMIUIMKAIMje HUCY CaMO Yy BE3M ca pecrnupaTopHuUM cucteMom,(151)
Beh 1 ca yemhom 1mojaBoM MepHONEPAaTUBHOT CPUYAHOT 3aCTOja, HH(MAPKTA MHUOKApAa U
MoskaaHor yaapa.(152)

VY Hamem WCTpaXuBamby Haj3HAYajHUjU (aKTOp pU3MKA 3a HACTaHaK
NIepUOTIEPATUBHUX KapAMOBCKYJIapHUX KOMIUTMKAIMja je Oua aHaMHe3a O KOPOHAPHO]
apTepujcKkoj OoJIeCTH, Tpe CBera MpenekaH CpYaHW ynaap. Y TPYIU NanujeHara ca
MH(APKTOM MHOKapJa y aHAMHE3H MEpUOTIePaTUBHE KOMIUTUKAIN]E U CMPTHU HCXOIU
OWIHM Cy CTAaTUCTHUYKH 3HA4YajHO Yemhu y OJHOCY TPpymHy HCIUTaHUKA 0€3 MpPeTXOIHOT
nH(papkTa y aHamHe3u. [Ipu TOoMe, peBacKyJapu30BU MAlMjCHTH HUCY MMaiu Behn
pPU3MK 32 HACTaHaK IEPOIECPATUBHUX KOMIUIMKAIMja OJf OcTanux. Takohe, MU CMO
YOUHJIH J1a Cy TalijeHata ca nH(papKTOM MHOKap/a y aHAMHE3H CTaTHCTHUYKH 3HA4YajHO
uManu Buiy cpeawy BpenHocT HT-mpobHII-a u BucokocensutuBHor tpononuHa Ty
OJTHOCY Ha TanujeHare 6e3 NpeTxoHOr HH(pAPKTa y aHAMHE3H.

Haxo cy Hamie oricepBalyje y CKJIaay ca mojanimMa U3 JUTepaType Aa MalujeHTH
ca aHamMHe30M O wuH(MapkTy MHOKapaa uMmajy demhe — TepuoIiepaTHBHE
KapAHOoBacKyIapHe Komrutukanuje,(7-13) Mu cMoO MX OYEKHMBAIU y MameM Opojy, mpe
cBera 300r Tora MTO Cy CBU TAIlMjeHTH OWIM KapIUOJIOMIKH JCTajbHO €BaTyHPaHH.
[IpBu kopak y eBamyanuju Ouia je OeTajbHO y3eTa aHamHe3a, (GU3WYKW Tperjies H
NpeorepaTuBHO ypal)eH JBaHAECTOKAHAHU eJIeKTpoKapauorpaMm y mupy. [lammjeHTtu
KOjH Cy MMaJli aHaMHe3y U (W) IpoMeHe y nBaHaecTokanaiHoM EKIT -y ynyhuanu cy
Jla 1aJby KapAMOJIOUIKy eBaityarujy. [Ipu Tome, OHM KOjU Cy MMajIH MMO3UTHBAH Halla3 Ha
UCXEMH]y eTMMHHUCAHM Cy ca ONepaTHBHE JIMCTE M yrnyhuBaHU Ha KOopoHaporpadujy u
peBackynapusanyjy (KapIaujaiHa XHpypruja Wid MmepKyTaHa KOpOHApHA IUJIaTaInja), a
OTEpPHCaHU Cy CaMmoO TAalMjeHTH ca HETaTUBHUM TECTOBMMAa HAa KIMHHYKUA 3HAYajHY
UCXeMHU]y MHOKapma. 30or Tora je Opoj oOICepBUpaHUX IMEPUOTEPATUBHUX
KapJIMOBaCKyJapHUX KOMIUIMKAIMja MOTao jeé Ja Cyrepuiie 3ak/bydak Ja je
npeornepaTiBHA  KapAHMOJIOIIKA —eBallyalldja OwWiia HEIOBOJbHA Jla  JIETEKTYje
BHUCOKOPHM3HMYHE MAIMjeHTE 32 HETIOXKEJbHE KapAHOBacKyJapHe norahaje.
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[locToje HEKONMKO XHWIMOTETHUKHX oOOjammema 300r dera KapauoJomiKa
eBallyalnyja HUje uIeHTH()HUKOBANIA MAIMjeHTEe ca BUCOKMM PU3HKOM 3a MOCTONEPATUBHU
JIOTII MCXOJT KOJH j€ OO YCIIOBJbEH YTIIaBHOM CPYAHOM JIE3U]jOM.

[IpBo, meTr ox ocam mamyjeHata ca TOCTONEPATHBHAM KOMILTHKAIIM]aMa,
OJTHOCHO O] CellaM TMallMjeHaTa KOjH Cy IOCTONEPAaTUBHO YMpPIHU Cy Owin y "JOIIoj
OIIITOj KOHAMIHUJU", @ TPOje OJ HHX je UMaJ0 CPUYaHu ynap y aHamHesu. Jlomra omiira
KOHIMIMja Tojapa3yMeBa cialy TOJIEPAaHIU]y Hamopa, IITO jeé y Be3d ca OpKum
JOCTH3ambeM cyOMakcumaiiHe (pekBeHuuje npu ¢puznukoM ontepehemy u nmpekuaamy
TecTa,a 6e3 MmoryhHoCcTH 112 ce 300T KpaTKOTpajHOT onTepeherma MpoBOIUpa NCXEMH]a.

Hpyro, Tmo3Hato je nga ce CyOMakCHMaJdHHM TECTOBUMAa MOXKE OTKPHUTH
KOpoHapHa OoJieCT cpua TeK KaJa je arepockiepo3oM 3axBaheHo Bume ox 75%
MOBPIIMHE TIONPEYHOT Tpeceka KopoHapHe aptepuje.(153) Hako je eBamyanuja
MOTBPIMIIA J]a OTICPUCAHU TAIMjEHTH HUCY UMAJIM OKJTy3Hje OBOT CTENIeHa Win Behe, oHa
HUje UCKJbYYHJIA J1a Cy HEKH OJ] OBHX OOJCCHHUKA MOTJIM MMAaTH CyOOKITy3UBHE IPOMEHE
Koje came 1o ceOu HHCcy Ouie JOBOJBHE Ja JIOBeIy N0 KIMHHYKHA MaHH(]ecTHe cpuaHe
ucxemuje.

OxaroBop Ha MHUTamkE 3aIITO Cy MALKjEHTH ca aHAMHE30M O KOpOHAapHOj OoyecTH
cpua wuManu curHugukatHo Behm Opoj HEMOXe/bHUX  KapaUOBACKYJIapHHX
KOMILTHMKAIMja YMPKOC CIPOBEAEHO] ONTHMAJIHO] IPEONEepPaTaTUBHO] KapIHOJIOUIKO]
eBallyaliju, JOOMIM CMO aHanu3upajyhm umTaB mepuonepaTHBHM mepuona. Hawmme,
MO3HATO je Ja Yy MEepUONEepaTUBHOM TMepuoay IocToje OpojHa cTama Koja MOTy J1a
JIOBEIy 1O HEMOXEJbHUX KapAHOBacKyJapHuX norahaja u y OJCYTBY 3HauajHHjer
IPEeOoTNepaTUBHOr KapAMOBCKyJIapHOTr MopOuautera. Hajuemrhe cy To mpeomepartuBHa
aHeMMja WM aHEeMHja YCJOBJbEHA WHTPAOIEPATUBHUM KpBaBI-CH-EM, HH(]IamMaTopHa
peakxiyja y3poKoBaHa ONEpaIyjoM, XUMEPKOaryJIaOMITHOCT KPBH, JETUICIHja BOIyMEHA
ca XEMOKOHIIEHTPAIMjOM, XHUIIEPBOJEMHja M3a3BaHa jaTPOT€HO, XHIIOTCH3UBHE
WHTpAoIIepaTUBHE enu30/e, 001, mepuonepatuBHu ctpec.(154) Yiumajyhu oBo y 063up,
peaHo je 3aKJbYUYUTH JIa HU jeflaH O] HaIllMX TallijeHaTa HHje UMao KPUTHYHO CYKECHhE
KOpOHApHHUX KPBHUX CYy/I0Ba KOje OM camMo Mo ceOu MOTJIO Jia IOBEE /10 CpUaHe Jie3uje,
aJly J1a je TIPUCYCTBO HEKOT O]l HABEACHUX IEPHONEPATUBHUX CTama MOTJIO je aa Oyne
OKHJIa4 32 HacTaHaK MEePHONEPAaTUBHUX KapHOBACKyJapHUX KOMIUTMKAIMja, Ipe CBera
MOCTOTIEPAaTUBHE MHUOKAp/AHE Jie3uje, O KOje je y HalleM HCTPaKUBamby yMpJO TET
nanujeHata. Vcra mepuomepaTHBHa CTamka MOTJIAa Cy Ja JOBEOY /IO MOTOpIIama
nocrojehe win ja aoBeay A0 TMojaBe HOBOHAcTasie cpyaHe cimaboctu. "Oxumaue" 3a
HacTaHaK KapJMOBACKyJIapHUX KOMIUIMKAIlMja pa3jacCHWIA je TOojeIMHAaYyHa aHalin3a
HepHOIepaTUBHOI TEpPHO/a MalrjeHara ca KoMIuIMKanujama. Ha ocHOBy oBe aHamm3se
MH CMO YOYWJIM [l j€ CIEHapHo 3a HACTaHaK HCXEMHjCKe Jie3rje MHoKapaa Ouo
Pa3IUYUT KOJ Pa3lUUUTHX NanujeHata. KoHKpeTHO, KOJ /1Ba ManujeHTa ca HHPapKTOM
MHOKap/ia y aHaMHE3H je TOTBpleHo Aa je MCXeMHjcKa Jie3rja MUOKapa Koja je IoBerna

122



0 CMPTHOT HCXOJa Y3POKOBaHA OKJIY3MjOM KOPOHApUX KpPBHUX CYJOBa: KOI
HEYPOXHPYPIIKE NalHjeHTKUE KOja je uMalla arcoiyTHY KOHTpaWHIUKAIHMjy 3a
HACTaBaK aHTUArperalioHe Tepamnuje U KoJ Koje je JONUIOo 0 TpoMOo3e CTEeHTa Kaaa joj
je y TepHomepaTMBHOM NEpHOAY YKHHYTAa  aHTHArperalyoHa Tepamuja M KOJ
NaIyjeHTKUBE K0joj je ypaleHa JieBa XeMUKOJIEKTOMHja ca aMIyTalljoM PEeKTyMa I0
Miles-u, a koja je y3 moctojehy KopoHapHy OoOJecT cpia umana, OCUM OpOjHHX
KoMOpOuanTEeTa, 3Ha4ajaH nopemehaj xoMeocrase eKcTaueyIapHe TEYHOCTH U Koja je
HOCTONEepaTUBHO pas3Bmwia cyOokmy3uBHu NSTEMI, a ympna je ca 3Hanmma Temike
cpuane crmaboctu. M xox ocTanux mamujeHara ca MH(apKTOM MHOKapJa y aHaMHE3H,
MIEPUOTICPATHBHO j& YBEK MOCTOjalI0 CTamke KOje je MPEIUITUTAPAIO UCXEMHU]y MUOKap/a
(omepamyje ca BEJIMKUM TYOUTKOM €KCTpalelyJapHOT BOJyMEHa, (eOpuiHoCT,
TaCTPOMHTECTUHAITHO KPBaBJHEHE Ca KPATKOTPAJHOM, JTH U3PAKEHOM aHeMHjoM). Ocum
TOTa, jeJlaH MalljeHT ca KOpoHapHOM Oosiehy y aHaMHE3U MOCTOMEPATUBHO j€ UCIIOJBHO
3HaKe KOHTECTHBHE CpUYaHe ClaboCTH.

Hajkpahe pedeno, Hamm pe3ynTatu Cy NOTBPAWIM OICEpBallMje APYTHX ayTopa
Ja TAIUjeHTH ca aHaMHe30M O UH(apKTy MUOKapAa UMajy CTaTUCTHYKU
curHupUKaHTHO Behy ydecTamocT KapIMOBACKYJIApHUX KOMIUIMKAIMja W Ja C€ OHE
YIOPKOC KapAWOJOIIKOj eBaldyalwju wWrak pjorahajy, amm J1a je 3a HacTaHak
KapJIMOBaCKyJapHUX KOMIUIMKAIMja MOTpeOaH jow Hexu npeyunumupajyhu gaxmop
BE3aH 3a caMy XHPYPIIKY HpOLEAypy WIM HNOCTONEPATUBHH TEpUoA.Y KIMHUYKAM
CTy/Wjama ca BEJIMKOM OpojeM HCIHTaHWKa, TO JOJa3H JI0 MYHOT M3pakaja M u3riena
Kao Ja ce KOJ HCTHX MalujeHara "TOMHIajy"' M KapAHOBACKyJapHE W XHUPYPILIKE
KOMIUTHKAIIMje, IITO je YCIOBWIO 3aKjbyyaK Ja MalUjeHTH KOju NoOHWjy jeaH Tul
NepUONIEPATUBHUX KOMIUIMKAlMja WMajy Behum pH3MK Ja pasBHjy W JpyTH TUI
koMmrukanuja(155), a mTo je moTBpAMIA MOjeAMHAYHA aHAIW3a MaldjeHaTa KOju Cy
UMaJTH KOMIDTHKAITH]E.

HacympoT noctynHuM nojanuMa M3 JuTepaType Ja cpuaHa ciabocT HUje caMo
HE3aBUCHU MPEIUKTOP JIOUIET UCXO/a y €JIEKTUBHUM HEKapJUOJIOMIKHM XUPYPLIKUM
omepamnujama, Beh M Ja je Haj3HAYajHMja 3a HACTaHaK NEPUOTNEPATUBHUX
KapJMOBACKYJIapHUX KOMIUTUKauja,(9,17, 156) pe3ynraTd Hamer HCTpakUBama,
0a3upaHy TOTOBO HCKJbYYMBO Ha KIMHUYKUM MPEAUKTOPHMA, TO HHUCY MOTBPIWIIM.
ITocToje cHakHU JOKa3U O YAPYKEHOCTH OBOT (hakTOpa pU3UKa Ca JIOUIMM HUCXOA0M Y
MOCTONIEPAaTUBHOM IMEPUOAY M TO HE camMo 3a OOJIECHUKE KOJU C€ OIEpHILy
BHUCOKOPH3MYHHM XHPYPIIKAM Tpoueaypama,(5, 6) Beh u 3a manujeHTe Koju ce
OIIEpHIILY YMEPEHO PU3NYHUM IIpoLelypamMa, a KOju UMajy KIMHUYKU CTaOWIHY CpYaHy
cnaboct.(157)

Y  HameMm = UCTpaXHUBaWky  HENOCPeOHO  NpeonepamuéHo  KIMHHUUKE,
exokapauorpapcke M paguorpadcke 3HaKe cpyaHe clabocTH je uMano oko 5%
ucnuraHuka. llanujeHTH ca TPUCYTHUM 3HAIMMa CpyaHe Ci1adoCTH y Hamem
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UCTpaXMBamy HHUCY nManu Behu Opoj KapAauoBacKyJlapHUX KOMIUIMKaMja y mopehemy
ca mamgjeHTHMa 0Oe3 TPUCYTHUX 3HAKOBa cpyaHe ciaaboCTH, IITO HHUje ycamJbeHa
orncepparja y Jsurepatypu.(158) Ilocroju Bumie objammema 3a BHXOBO J00pO
IPEXHBIbABAKE Y OKBHPY OBE, aJIM U APYyrux cryauja. IIpBo, ca onepaunuone aucre cy
CJIMMUHMCAHU CBU TMAIMjEeHTH Ca TEIIKOM U PE3UCTEHTHOM Ha JIeUCHE CPYaHOM
cmabomhy, TO jecT, ONMepHCaHM Cy caMO MAIlUjeHTH KOJ KOJUX j€ EHEPruYHUM U
YIOPHUM JIEYEHEM TOKOM IIPEONEPATHBHOI IE€pUOJA IMOCTUTHyTa "onTUMmasHa'
KOMIICH3allja U XeMOJAWHAMCKa cTa0miIHOCT. Jlpyro, ManyjeHTu ca cpuyaHoM ciadourhy
OTIEpUCAHU Cy OlepanrjaMa yMEpPEHOT PHU3MKa, W3y3eB JEeJHOT IMalWjeHTa, KOjH je
OTEpUCaH BHCOKOPH3MYHOM OIEPAlljOM M KOJU j€ TIOCTONEPATHBHO WCIOJHHO
KapJIMOJIOIIKY KOMIUIMKAIM]y — Toropmame mocrojehe cpuane cmadoctu. Tpehe,
003MpOM JAa ce Paguiio O MO3HATOM MOPOMIMTETY ca MO3HATHUM PHU3MKOM OJ JIOLIETr
UCXO0/la, OBM NAalMjeHTH Cy OWIM TOJ HWHTEH3UBHUJUM MEAMLUHCKUM HAA30pOM Yy
OJTHOCY Ha ManujeHTe 6e3 NPUCYTHUX 3HAKOBA CpYaHEe CIa0O0CTH.

VY nuTepaTypu ce HaBOAM Ja je yMameHa (YHKIMOHAIHA CIOCOOHOCT jelaH of
TJIABHUX TPEIUKTOpA 3a TM0jaBy MEpHOINEpaTUBHUX KomIumkamnmja.(159, 160, 161, 162,
163) OcHoBHa cBpxa IpeomnepaTHBHE NpOIEHE (QYHKIMOHAIHOT CTama je Ja ce
npeaBUAN MOTYhHOCT TMojeuHIIa 1a ToBeha UCIOPYKY KHCEOHHKA, CXOAHO rmoBehannm
METa0OJIMYKUM 3aXTEBUMa KOJH ITOCTOj€ Y ONEPATHBHOM M TIOCTONIEPATUBHOM TIEPHOTY .

Mu cMmo 3a nporieny pyHKIHOHAIHOT cTamba kopucTiuin NYHA knacuduxanujy
KOja ce y JIMTepaTypH HaBOJIU Kao 0a3MyHa 3a MPOLEHY TeXHHE cpuHe cradboctu,(123)
CCS ¢ynkumonanny kiacu(ukanujy 3a HpOLEHY TEXHE aHTMHO3HUX Teroba(122) u
Duke nHIekc akTuBHOCTH(45).

VY Hamem uctpaxsamy Hajsehu O0poj onepucanux nanujenara (72.2%) npumnanao
je NYHA I ¢pyHKimmonanHoj Ki1acu, IITO 3HAYU JAa HACY UMaId YMameH (PyHKIIMOHAITHU
kanarureT. [Ipeocramu onepucanu nanujeHTn npunagamu cy NYHA II — 26.4%, a
ceera 1.4% tpehoj kmacu NYHA xknacuduxanuje. Kako ce paauno o eneKTHUBHO]
XUPYTUJA, HU JeJaH ONEpHCaHW TaIMjeHT HHuje mnpunagao 4erBproj NYHA
(GYHKIIMOHATHO] KIIACH.

Mu cMO NOTBpAWJIM HaBOJE U3 JIMTEpaType Aa Cy MNalMjeHTH ca CMambeHOM
¢yHkunonaaHoM  crnocoOHomthy mpouemeHoM mnpeko NYHA  knacudukanyje
CTAaTHCTUYKM 3HA4YajHO demhe UWMald TMOCTONEpAaTUBHE KOMIUIMKAIMjE KOje CYy
pe3yJaTHpalie U CMPTHUM UCXOJIMMa Y OAHOCY Ha MAIMjeHTE KOjH Cy UMl HEyMambeHY
¢yakunonanHy crmocoO6HocT (8.5% : 2%. 3a xommmkanmje u 6.8% : 2% 3a cMpTHe
ucxozne). Ocum Tora, younnu cmo jaa cy HuBon HT-nmpobHII-a u BHCOKOCEH3UTHBHOT
TponionnHa T Ownm y Be3u ca (yHKIHOHATHOM criocoOHomthy marujeHata. [Ipoceune
npeorepaTuBHE BpeJHOCTH 00a Gromapkepa Owiie Cy BuUIlle y TpyIH MalyjeHara ca ca
yMambeHOM (DYHKIMOHAIHOM CcrHocoOHOhYy TpOIEHEHOM OBOM  KiIacH(PHUKAIMjOM Y
OJIHOCY Ha TanujeHTe 6e3 yMameHe QyHIIMOHAIHE CTOCOOHOCTH.

124



HNako je NYHA xnacudukanuja ommre npuxBaheHa y rpajanuju ymamema
(YHKIIMOHATHUX CIIOCOOHOCTH KapIMOBACKYJIAPHHUX IalljeHara, JIeKapuMa je 4ecTo
O6uo mpobyeM Aa NETePMUHUIITY yMamewme (PYHKIIMOHAIHE CITOCOOHOCTH MCIUTAHUKA,
nocebHo 3a mpumaaHocT kinacama I u II1. Pasnor 3a To je , mpema HalieM MUILBEHY,
jemHuM JienoM 0o y Be3H ca 00jeKTHBHOM HemoryhHourhy mamujeHara aa nperno3Hajy
CBOja OIpaHHuEHa, a APYTUM JIeJIOM Y Be3U ca MUHUMM3UpPAmkEM Teroda U MOTHBOM Ja
ce LITO U3BECHHM]E, ILITO NMpe U 0€3 JOAATHUX UCTIUTUBAA OTICPHILLY.

300r TOra CMO y OKBHPY OBOT MCTpa)KMBamba CBUM MNarjentuma ofpeanan MET
Ha ocHOBY Duke mHIEKC aKTHBHOCTH, Tj. MPUXBATHIN CMO HETOBY MOTU(PHUKAIH]Y KOja
je oaroBapana HammM motpedama.(49) [IpeaHOCT OBe KIacu(pUKaIje je y TOME IITO CY
IUTalka y BO] O MHTEH3UTETHMMa (PU3MUKE AKTMBHOCTH KOHKPETHA M AECTEPMUHUILY
KOHKpPETHE O/ATOBODE.

Bume ayrtopa je mnotBpamno nobpy konepauujy wusmely Duke wunmekca
aTMBHOCTH M MaKCHMAaJlHE MOTPOLIkHE KHUCEOHMKA Y IpeonepaTMBHOM nepuony.(164)
MoaudukoBana Bep3rja y OBOM HCTPaKMBamy je (PyHKIMOHAIHO CTame ImocMmarpala
Kao JUXOTOMO ofenexje - wiu A00po wiu Jome. DYHKIMOHATHO JIOIIE CTambe
nonpazymeBasio je MET mamum om 4. JloOpuM (HYHKIMOHATHUM OIIITHM CTamkEM
cmarpad je MET 4 u Behu. (49)

Oxo 20% ydecHHKa UCTpaKuBama OWJIO je y (PyHKIMOHAIHO JIOIIEM CTamky U
OBHM MAIMJEHTU Cy CTATUCTUYKH 3HAYajHO MMaJIM 4yelhe MoCcToNepaTuBHE KapIMOJIOLIKe
KOMIUIMKAIMje ¥ CMpPTHE HUcXoie Yy mopehemy ca manujeHTUMa KOju cy Owim y
(GYHKIIMOHATHO T0OpOM CTamy, IITO je y CKIIady ca Halasuma u3 naureparype.(45, 165)
Taxole, mpoceune npeornepaTuBHE BpeIHOCTH 00a OmoMapkepa Ouiie cy BHIIIE Y TPYIH
nanMjeHaTa ca JIOUM (PYHKIMOHAIHUM CTalkeM IPOLEHEHUM OBHM HHJEKCOM Y
OJTHOCY Ha MalujeHTe ca (PyHIIMOHAIHO JOOPUM CTAHHEM.

VY HameMm HCTpaXuBamy Kiace Koje Tpaaupajy TeKUHY aHTMHO3HHX Teroda
npeMa kinacudukanuju KaHanckor yapykema Kapauojiora HUCY Owie yapykeHe ca
yenrhoM 1M0jaBOM MEPUOTIEPATHBHUX KOMIUIMKAIMja M CMPTHUX Hcxoaa. Hajmoruunwuje
o0jammeme 3a OBY OICEPBaIN]y j€ J1a OOJIOBU y TPYIUMa KOj€ CY MallljeHTH OMMCUBAIN
Ka0 aHTMHO3HE Cy HajBepOBaTHHjE OJpa)kaBajH JAPYry IATOJOTH]y, a HE KOPOHApHY
Oonect. Y mpuior OBOj TBPAHM TOBOPU YHECHUIA Ja Cy CBH HCHUTAHUIM
IPEONepaTuBHO OMIIM KapAMOJIOIIKK €BalyHpaHU M Ja Cy OINEpUCAaHH CaMO OHH KOjU
HUCY HMMajJM KIMHUYKM 3HAYajHO yMameme KOopoHapHe pesepBe. OcuM TOra, CBH
NalMjeHTH ca aHaMHE30M O KOPOHApHO] OOJECTH Cy MMalld, y CKJIaay ca aKTyelHUM
npenopykaMa, MEAMKaMEHTHY AaHTHAHTMHO3HY Tepamujy Koja, MpeMa HaBOAMMAa W3
JAUTEpaType JONPHHECH pPENyKIMjU aHTMHO3HUX Terodba M IepUONepaTUBHHUX
KOMILJTUKAIIH]a.

W3 nmuTeparype je mO3HATO /1 je JBAHACCTOKAHAIHY €JICKTPOKAPIHOTPaM y MUPY
Hajuemhy IMjarHOCTUYKH TECT Y MEIUIMHH, a MIPEONEPATUBHU €JIEKTPOKAPIUOTPaM je
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Hajuemthy  KapAWOBACKYJIapHH AMjarHOCTHYKKA TECT mpeornepatuBHO.(166, 167)
MehytuMm, jomr yBeK TOCTOje  KOHTpOBEpP3e O 3HAYajy  IMPEONepPaTHBHOT
€JIEKTPOKapANOrpaMa y MUpY y NPEeAUKLHUjU IEpHONepaTUBHUX KOMIUIMKALIK]a.

Wnenanu npeonepaTuBHU CKPUHHUHT TeCT Tpebano Ou ma Oyne jepTuH, ga uma
BUCOKY TIO3UTHUBHY W HETaTHBHY MpPEIUKTUBHY BpEIHOCT, Ja Ipyka odooammue
ungopmayuje of OHMX Koje Cy Beh caapxkaHe y UCTOPHjU OONECTH WM (HU3HUKOM
nperieay u a Memba WK MOJU(HKYje TOCTYIIKE Y MPeornepaTuBHOM Nepuoy Koju he
ce Mpey3eTH y LUJbY CIpedaBama KapJHOBCKYJIApHUX KoMIutnkanuja.(168, 169)

Pesynratu Hame cTynuje cy ToOKa3aiW Ja je TMpUOIMKHO TpehrHa MCIUTaHUKA
uMalla M3MEHEHE eJEeKTpOKapAuorpaMme, INTO je y CKIaay ca oIcepBamujama
cucTeMarckor mperiena Munro-a u capannauka.(170) bpojHe enumeMHoomKe CTyIuje
Cy MOKa3aje yJIpy»KEHOCT MaTOJOLIKOr eJIeKTpoKapAuorpama M nosehaHor pusuka of
KapJIMOBACKYJIapHOT MOpTajJHUTeTa y onuroj nomynanuju.(171) Ceu Hallu HCOUTAHULM
ca HCIOJBEHUM KapAHOBACKyJapHUM KOMIUIMKalldjamMa UMald Cy [aTOJOMIKe
enekTpokapauorpame. Ca  gyre crTpaHe, CBH TAalUjeHTH ca  IaTOJOLIKUM
eslekTpokapauorpaMuma umanu cy 11.1% kapavoBackynapHUX KOMIUIMKalMja, a
NPeoCTad TAIHMjeHTH Cy, YIPKOC H3MEHEHUM eJeKTpOKapIuorpamuMa, Owmm 0e3
NepUOTIPATUBHUX KOMIUTUKAIH]a.

Pesynratu oBor ucrpakuBama Cy IOKa3ald Ja Cy MNalUjeHaTH ca BEIUKUM
NEpUONEPATUBHUM KOMIUIMKallMjaMa, Kojeé Cy C€ TOTOBO CBE OKOHYalleé CMPTHO,
CTaTUCTHYKHU 3HauajHo umanu Q 3y6an u antepaumje CT cnojuuue y EKI'-y y onHocy
Ha TMalUjeHTe KOjU Cy MPEXHUBEIU OINepalujy, OJHOCHO HHUCY HMalM BEJIHUKE
HepuoTepaTUBHE KOMIUTMKAIMje, IITO Cy 3anaxkama U Apyrux ayropa(l72, 173).
MebhyTtum, Kako cy OACTyNnama 0] HOPMAJIHOT eJIeKTpoKapArorpadckor Hanas3a yemrha y
CTapHjeM >KMBOTHOM 1100y, aKTyeIIHHM CTaB je Ja jeé MAaTOJIOIIKHU eJIeKTPOKapIAHorpam
MIOBE3aH Ca BEIMKHM KapHOBACKyJAPHUM MEpUONIepaTUBHUM joral)ajuma, aju aa HeMa
3Ha4yaj HE3aBUCHOT NPEIMKTOPa 32 HACTaHAK MEPUONEPATUBHUX KOMILIMKanuja. To je
pasJior WTOo ce y JIUTepaTypH yKa3yjy Ha HECBPCUCXOJHOCT PyTHHCKOT IIPEONEPaTUBHOT
€JIEKTPOKapAuorpaMa Kao CKpPHMHMHIa 3a Moryhy mnocronepaTMBHY MHOKapAHY
UCXEeMH]y, Haj(pPEKBEHTHHU]y KapJUOBACKYJapHY IEPUONEPATHUBHY KOMILIUKAIIH]Y.
(48,174).

VYo0uuajeHo je na ce MaIHjeHTH ca U3MEHEHMM (M3WYKUM Hala30oM Ha CpIy
(MyKIM ~ WIM  aKUEHTOBAaHM  CpYaHM  TOHOBH, MPHCYCTBO  IIYMOBA)  WJIH
CUMIITOMATOJIOTHJOM KOja yKa3zyje Ha cpYaHe OOJIECTH NpeolepaTHBHO ymyhyjy Ha
exokapauorpadcku mperyiesn, jep jé OH Jako JOCTyIlaH, HeMHBAa3WBaH, Y OpTaHHU3aM Ce
HE YHOCE PaJMOaKTUBHU W30TOIH, HUTH CE MAIMjeHT u3axe paaujanuju.(175)

Ogaj mperyen mpyxa yBUA y TJ00AHY CUCTOJNIHY (DYHKIM]y Cplia, TPUCYCTBO
JIUjacToiHe AUC(YHKIHje, KBaHTU(UKYje TeKUHY BaJBYJapHUX MaHa M TIpyxka Agodap
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YBUJI Yy CErMEHTHY TNOKPETJbUBOCT CPYaHHMX 3HUI0Ba, MOCEOHO KON TMalMjeHaTta ca
NPETXOAHUM HH(DAPKTOM MHOKap/a, ajli U aKyTHOM MHOKapAHOM ucxemujom.(175)

Exokapnuorpadcku mpernen je ypaheH Koo CBUX yYECHHKA HCTPaKHBambA.
OcuM [Ba TalMjeHTa Koja Cy TI0 YYUHEHOM €XOKapauorpad)CKoM Tpereny
CJIMMUHKMCAHA Ca OINEPATUBHE JIUCTE 300I XEMOIMHAMCKU 3HAYajHUX BaJIBYJIAPHHUX
AOPTHUX CTEHO3a, CBH OCTAIM MAIMjEHTH Cy MMM eXoKapauorpadcke Hajga3e Koju,
npeMa MpoLEeHN exoKapanorpaducre, HUCY Cyrepucaly JIolle epuonepaTuBHE UCXOIE.

Pesynratu Hame crynuje cy Mokaszalnd Aa HHUje OMJIO CTaTUCTUYKM 3HAuyajHE
pa3iMKe y 1MOjaBu MEPUOTIEPATUBHUX KOMILIMKAIMja M CMPTHHX MCXOAA KOJI MAIlUjeHTH
ca U3MEHECHUM eXOKapauorpa)CKuM Halla3oM y OJHOCY Ha MAlHjeHTe KOjH Cy MMallid
ypenaH exokapauorpadckd Hama3z. Hamm pesynrath €y WHAMPEKTHO TOTBPIWIA
3aKJbydKe HCTpakuBama Wijeysundera u capaaHuka, 1a vHGopMaluje Koje HaM Mpyka
npeorepaTuBHa exokapauorpaduja He yTUdy Ha 00Jbe MPEKUBIbABAKC MAllMjeHATA Y
OTHOCY Ha ormepucaHe 0Oe3 exokapauorpadckor Haiaza.(176) Ayrtopu HaBojae na
npeorepaTuBHa exokKapAuorpadguja y MUPY MOKE YaK IOTOpIIATH NEepUONEepPaTUBHU
UCXOI M TO Ha Buile HauuHa. Kama je exokapauorpadcku Haja3 ypeldaH MOXe ce
NOTIEHUTH ONEPATUBHHU PU3UK 300T M30CTAaHKA CETMEHTHUX HCIa/Ja KOHTPAKTHIHOCTH
y MHpY — JaKkjie, TUjarHOCTHYKa TPOLEAypa ce HE MOXKE CMaTpaTH CKPUHUHTOM 3a
cyOOKITy3MBHE NMPOMEHE KOPOHAPHHUX KPBHHX CynoBa. Kama je Hama3 exokapauorpama
MaTOJIONIKY, Hajuenthe rpaHUYaH y OJHOCY €IMMHHHINYNhHU CyrepucaH y Mmpenopykama,
MOYKE YCJIIOBUTH "Opucame" MmaiyjeHara ca ornepairoHe JUCTe, oJylarama ornepanuje u
npeay3uMama HOBUX JHjarHOCTHUKHUX M TEPAINUjcKuX mporenypa. CBako ojjiarame
olepalidje je pu3uK 3a Harpea0Bamke OCHOBHE O0JIECTH WM KOMIUIMKAIMja KOje Ce MOTY
jaBUTH 300T HEHOT' MOTropIlara Ca HACTAHKOM HM3MEHEHHX YCJIOBa KOJU EJIEKTHBHY
XHPYpPIUjy MOTY Ja MpeBedy Yy XHUTHYy, IITO OHAa HOCH Behum pH3MK 3a HacTaHak
komIutrKanuja.(13, 177). 30or HaBeeHOT Cy CBE NMPHUCYTHHja MMUTaka KOja Ce OJJHOCE Ha
peeBallyalnjy cTaHAapauX MPOTOKOJA Y MPEONePaTHBHO] €BATyalllji U HECBPCUXOIHOT
ontepeheme kapauosora BeMKUM OpojeM (hOpMaTHUX TPEONepaTUBHUX KOHCYJITAIHja
u exokapauorpadcekux nperiena.(178)

Texma 3a cTaHAapIM3alMjOM KapANOBACKYJapHOT ONEPAaTHBHOT PH3MKA JIOBENA
je 1o HactaHka OOJOBHHMX CHCTEMa 3a MPOLEHY NMEepUOoNepaTuBHOr pu3uKa. buio ux je
Bumie, anu je camo JlujeB peBumupanu mHAekc myOnmkoBaH 1999. roamnHe mo cana
U3IpXKA0 CyJ KIMHUYKE Tpakce W 300r H0OpuX pe3yiTara y TNPEeIuKLIuju, CBOje
jemHoctaBHOCTH M ommute npuxBahenoctu, 2007. roguHe je WHTETpHCaH, y3 oapehene
Moaudukanuje, y mocrojehe Bogude koju ce 6aBe 0BOM MpoOIEMaTHKOM.

Ha ocHoBy mpeomnepaTHBHO H3padyHaTe BpeAHOCTH JIMjeBor mHAEKca, yHpKocC
CIPOBEJCHO]  KAapAHMOJOUIKO]  eBallyallljH, HAaIlIH MNalyjeHTH Ccy  HUMalu
KapHoBacKyJIapHe KOMIUIMKAIMje U OHE Cy ce JOTOJUIIE Y CBaKoj of mocrojehe yetupu
KJIace pU3HKa.
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Mu cMO MOTBPAMIIM J1a MOCTOjH CTaTUCTHYKM 3Ha4yajHa Be3a m3Mmely pactyhmx
JlmjeBux Kiaca pu3WKa ca jeJHe CTaHEe W MEPUONEPATUBHUX KOMIUTMKAIM]ja U CMPTHHX
MCXO0J1a ca JApyre CTpaHe, MITO je y CKIaay ca UCTpaKUBamkUMa IPYTux ayTopa.(42)

MelhyTtum, Hamm pe3yaTaTH Cy MOKa3ajiu Ja Cy TOTOBO 3a CBaKy Kjacy pH3uKa
OTICEpBUpAHE MEpUONEepaTHBHE KOMIUIMKAIM]E U CMPTHH HCXOAU OWIM ydecTalnuju y
OJIHOCY Ha HaBOJIE U3 JIUTEPATYPE, IITO je MOCTANIO MPEAMET Jajbe Hallle aHATU3E.

Bumie ayTopa je ykazasio a Kaja ce KaJa ce W3BOJAE 3aKJbYHUIIH 32 XEPeTOreHYy
IpyIy HEKapIujaiHe XUPYpruje Koja o0yxBaTa IIUPOK CIEKTap omnepaluja, o1 KOjux cy
HAj3aCTyIUbCHHU]C OICpalldje ca YyMEPeHHMM U HHCKHUM pPHU3UKOM 32 TI0jaBy
NepUOTIEPATUBHUX KOMIUTUKAIM]a, U3TIIeAa Ja je TPECcyTHO 3a T00pO 3aKJbyunBame Ja
UCTIUTHBAaHK y3opak Oyae mrto Behu.(179) To Om 3Haumsio na je y HameM ciydajy 3a
HACTaHAK pasiuka u3Mely orcepBUpaHMX M XUINOTETHYKUX KOMIUIMKanuja no Jujy
JeIHUM JENOM OATrOBOpHA ManoOpojHocm Halle WCIUTHBaHE Momynanuje. Haume,
NepuonepaTiBHE KapAMOBACKyJlapHE KOMIUIMKAlMje Cy peTku norahaju u Kajga ce
JIOTOJIe 'y MaJloM Y30pKy HCIIMTaHHWKA, OHJAa j€ HUXOBa 3aCTYIJBEHOCT, HCKazaHa
penaTuBHUM OpojeBuMa, BUcoka. OBO o0jalllbemhe je OuMIiIieAHo 3a Hamry [V kimacy
pusnka o JIujy koja je umana cBera 4 O0OJIECHUKA U Y KOjO] jé CMPT jeJHOT TaIfjeHTa
YCJIOBHJIA TIEPUOTIEPATUBHY CMPTHOCT 011 25%.

OcuMm Tora, cTaTUCTUYApH OMPaBIaHO yKa3yjy Aa mHbopmaluja Kojy A100HjaMo
u3 JlujeBor mHAEKCAa HHUjEe MPOIEHEH PU3HK 32 T0jeUHAYHOT, KOHKPETHOT, IMallhjeHTa,
Beh 3a Tpymy OoONeHMKa ca CIUYHUM WM HUCTHM 3IpaBCTBeHHM mpoduiaom. U3
u3padyHaTor JIMjeBor MHIEKCa MU CaMO MOXKEMO Jla MpeaBUANMO Aa he ce y rpymu
nanMjeHaTa Koju umajy ucth Opoj JlumjeBux (pakropa pu3MKa, KapAUOJIOIIKA
KOMIUTHKAI]a ModcOa TOTOAUTH (y XUIIOTETUYKOM pacrloHy 30MpHO 3a cBe rpyne ox 0
no 11%), anmu He MoxeMO TBpAMTU Ja he ce OoHa CTBApHO JECUTH KOJ KOHKPETHOT
nanyjeHTa. 300r Tora ce OOJOBHM CHCTEMHU OBOI THIA HA3WBajy MoOJIEIMMa 3a
IpeorepaTuBHy  CTpaTU(UKAIMjy pH3UKA KOJI  HEKapAUOJOMIKMX  XHPYPIIKHX
unmepsenyuja.(180)

Jla O6u cMO yTBpAWIHM KOjU Cy jJOII pasiio3n YTUIIAIU HA TI0jaBy OICEPBHPAHUX
pa3iuKa y MojaBu JIOLIET TOCTOMEPAaTUBHOT UCX0/a Y TOTOBO cBUM JIujeBuM Kiacama y
HAallleM U OpHUTMHATHOM HCTpaXHBamy, OOJECHHUIM KOJI KOJjUX Cy C€ jaBHIIe
KOMIUTHKAIMje, a Koje Cy MO MpaBWIy AOBOJIWIE JO CMPTHOT HCXOJa, MOCTAH Cy
IpeMeT NOojeIMHaYHE aHATTU3E.

M#u cMO 3aKJbY4HIIM J]a HETAaYHO MPOIECHEH pU3nK KopumhemeM JlujeBor ckopa
HUje HacTao 300T alpoOKCHMAIHje J1a CBH PU3UKO(MAKTOPU KOJH Cy Y HBEMY CaJlpiKaH!
HOCe MCTH Opoj O6omoBa, Beh 300r Hepeannocmu na cy WCKIbYYMBO MHTpPATOpPAKaTHE,
MHTpaabJ0MUHAIHE U CYNIPAaUHIBUHAIHE BAaCKyJlapHE OIepalnje CKOMYaHe ca PU3UKOM
3a T0jaBy KapAMOJOIIKUMX Kommiukamuja. Y kmacama | u I mo  Jlujy
NEepUONEPATUBHEKOMIUIHKAIM]E, KOje CYy C€ OKOHYale CMPTHO, AOTOJWIE CYy Ce MOocie
HEYPOXHMPYPILKUX orepanuja. Y u3BopHOM JIMjeBOM UCTpakuBamby HUjE OMIIO HU jeTHE
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HEYPOXHUPYPIIKE Olepalrje, T¢ Ta BpCTa OIepalrje, HalpoCcTo, HUje HU 00J0BaHA Kao
orepanyja ca pu3uKoM. 300T Tora Cy ce JBa Hallla MalyjeHTa Hallla y HIKUM Kiacama
pusuka u '"omrTepeTrwia' oBe (HmWKe) kimace Behom ydecramomhy HeEXEbEHUX
KapJuoBacKyJapHuX gorahaja.

Nako je oBaj apryMeHT KJbyuaH 3a OOjallllbee 300T uera je pu3HK y Halloj
K1acu | MOTHEemeH y OJHOCY Ha OPUTMHATHO HCTPAaXHWBAHKbE, OH CaMoO JCIUMHYHO
o0jammana 3amTo je notiewmeH pusuk y Il kmacu. Haume, 1o noTnemnBama pu3uka y
Il xmacu pmomo je 30or ampokcumanwje JlMja ma cy cee HWHTpaToOpakaiHe,
UHTpaaOJOMUHAITHE ¥ CYIIPanHTBHHAIHE BACKyJIapHE ONepalije CKOMMYaHe ca jeOHaKum
PHU3UKOM 3a TM0jaBy KapAMOJIOIIKUAX KOMIUIMKAIMja, MTO Takole Huje peanHo. /[Ba on
net nanujerara y kiacu Il cy umarna Hajpu3ndHUje HeKapIUOoJIOIKe orepalije Koje cy
npunajaie JAOMEHY BacKyJapHe XUPYpPrHje — peceKiujy aO0JOMHHAIHE aOpTHE
aHeypusMme. Y JmTeparypu ce HaBoau Ja JIMjeB MHIEGKC TOTHEHYje I0jaBy
NIOCTOTIEPAaTUBHUX KOMIUIMKAIMja YIIPaBO y BACKYJIAPHO] XUPYPTHUjH U TO je OMO pasiior
300r kojer cy Bertges u capagnuiy cyrepucaiu aa ce kopuiheme JInjeBor uHaekca 3a
cTpaTuduKanrjy OBHX OOJECHHUKA 3aMEHU HOBUM OOJOBHHM MOJIEJIOM, KOJH peasHuje
OJlpa’kaBa MOCTONIEPATUBHU PU3UK y BacKyJapHUM onepanujama.(181)

CarnenaBajyhu oBakBe ciydajeBe KOjU Cy YECTH Y KIIMHUYKOj MPAKCH, a KOJU CY
ce WCIOJBIIIM M Y PEIATHBHO MajlOM Y30pKYy HCIIMTaHMKa KakaB je OMO Haml y30pak,
KOMHUTET OJITOBOPAH 3a aKypHpame Mpenopyka narerpucao je Jlnjere dakrope pusmka
OCHUM jEJJHOT M CBPCTA0 UX y YMEPEHOPH3MYHY Tpymny (akTopa pu3uKa 3a I0jaBy
HETIOKEJHHOT TIEPHONepaTUBHOT ucxona. [Ipeoctanu ¢akrop pusuka Koju je mpeTpreo
MoaudUKaIMjy je "BHCOKOpM3WYHA XUpyplIka uHTepBeHiuja" no Jlujy. Komurer je
carienaBajyhu peaiHy yAPYKEHOCT pa3IMYUTHX XUPYPLIKUX TpoLeaypa ca
MOCTONIEPATUBHO HACTAIUM KapAUOBAaCKyJIAPHUM KOMIUTMKAIMjaMa KIACH(PHUKOBAO
orepanyje y TpU Tpyle pU3MKa: HUCKOPU3WYHE, OIepalyje YMEpEHOT pH3HKa |
BUCOKOPH3MYHE Olepanyje 3a T0jaBy IIOCTOIEPATHBHUX KapIHMOBACKYJIAPHHUX
KOMILTUKAIIHja

Area Under Receive Operating Characteristic Curve (AUROC) ananuza je y
HallleM UCTpaKMBamy OWIIa OCHOBHH IMOCTYINAK KOJHM je TPOLECHHUBaHa MPOrHOCTHYKA
TagyHOCT JIujeBor OOOBHOT CHCTEMa Y MPEAUKLIU]H MEPUONICPATUBHUX KapIHOJIOIIKIX
KOMIUTHKaIMja W cMpTHUX ucxoaa.(182) Ilomamm w3 nureparype ykasyjy Oa ce
NPOTHOCTUYKA TaYHOCT JIMjeBOr MHeKca MEepeHa Ha OBaj HAUMH PaszIMKOBaja y J0 caja
CHpPOBEICHNM HCTpaKuBamiMa.(42) OBa XETEpOreHOCT je jeHUM JeJOM YyCIOBJbEHA
Pa3IMYNTHM IHJbEBUMa UCTPAKUBAKHA, j€p Cy HEKH ayTOpH KopucTin JIujeB nHAEKC 3a
MPEANKIIM]Y YKYITHOT TIEPUONIEPATUBHOT MOPTAJIUTETA, 3a IITa OH MPBOOUTHO HUje OO
HaMmeweH.(183) MehytuM, kama je ymoTpeOJbaBaH MCKJBYYHMBO 32 TPEIUKIIH]Y
MIOCTOTNIEPATUBHHUX KapIHOJIOIIKUX KOMIUIMKALKja ¥ MOPTAJIUTETa Y3pPOKOBAaHOT HUMA,
HETOBa TAYHOCT je Omajaia Kaja je KopumheH y rpynyu BeoMa XOMOTCHHUX ITallijeHara,
IJIe je OH M0Ka3ao Mamy MoryhHOCT Ja HampaBu A00pYy AMCKPUMMHAIM]Y u3Mely oHMX
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KOjU Cy MMalil KapAWOJIONIKE KOMIUIMKALMje€ W OHUX KOjU MX IMOCTOIEPATUBHO HUCY
umann.(42) 3ato je JIujeB MHAEKC MOKa3a0 CBOjy CYNEPHOPHOCT Yy OJHOCY Ha JApyre
kopuithene 0omoBHE Mojene y '"MemaHo]" W OININTO] XUPYPrHjU, a MOCEOHO KOJ
IPETXOJHO HECEIEKTOBAHUX, KapHOJIOIIKH HEeeBATyHpPAaHMWX IalfjeHaTa, MTO je U
JIOTUYHO, jep je W HacTao MPOCIIEKTHBHOM aHAIM30M TakBe nomyrianuje. Hama ryma
UMaja je KapakTepucTuke "MemaHe" XUpypruje, alnd cy MalWjeHTH IMPEoIepaTUuBHO
eBalyHpaHH, JaKJie CEJIEKTOBAHH, ILITO j€ JOBEJO 10 BeHE XOMOT'€HU3aIlje Y OJHOCY Ha
OBaj KpUTEPUjyM U JENOM YTHLAJO Ha I0jaBy OICEPBUPAHUX pa3JIMKa y OJHOCY Ha
JlujeBy rpymy UCTIMTAaHHKA.

VYopkoc HaBeraeHMM MamwkaBocTuMma, pesynratd AUROC ananuze y Hamiem
HUCTpaXHBaAKy Cy IMOKa3aidu aa je JIujeB mHACKC n00ap KIMHUYKHA MPETUKTOP JIOIIET
MCX0Jla Cca ONTHUMAJIHOM TpaHWYHOM BpeaHomihy 1.5 (Mapkep je MO3WTHBAH Kaj je
jennak wnu Behu of 2) ca censutuBHoinhy on 75.0% u cneruduunomhy ox 87.3% 3a
KapJHOBacKyJlapHe KOMIUIMKAIMje, OJHOCHO ca ceH3uTuBHOmhy ox 71.4% wu
cneuupuynomhy on 86.8% 3a cMpTHE HCXOJle, HITO je Y CKJIAy ca OpUTHHAIHUM
ucTpaxkuBameM JIuja u capajHuka, anu 1 Apyrux ucrpaxusadva.(9,24,42,108)

Cneneha murama Be3aHa 3a JImjeB WMHOEKC Cy: Y KOje CBE CBpPXE MOXKEMO
KOPUCTUTH MPOTHOCTUYKY HH(pOpMalujy A0O0HjeHy M3 OBOI KJIMHHUYKOI MapKepa u
KaKo?

Kama ce 3na na je je JIujeB ckop KOju je 2 W BUINU YAPYXKEH Ca KIMHUYKA
3Ha4ajHO BehoM TmOjaBOM mepHONEpaTHBHUX KapIUOBACKYJIAPHHUX KOMIUIMKALHWja U
CMPTHHUX MCX0Ja, Beh Mpy MpBOM CyCpeTy MalujeHTa U Jiekapa, Ha OCHOBY W3payyHaTor
JlujeBor ckopa, HE caMO MalUjeHTHMa ca Terodama, Beh 1 oHuMa Koju cy 0e3 MKaKBHX
Teroda, MoXke ce OJIPEeIUTH IUIaH MpeonepaTUBHE eBanyanuje. OBaKo MPOLEHEH PU3UK
Tpebasio Ou 00aBe3HO y3eTH y 003HMp Kaja ce oJabupa HajIOXKEJbHU THUIl aHECTEe3Hje U
HAJIIOKEJbHUJU THIT XHUPYPIIKE Tpoleaype 3a KOHKpeTHor manujeHTa. Jlasee, Jluje
MHJIEKC MOXKe ToMohu Jiekapy mpu A00Mjamy MpHCTaHKa 3a JICUCHE ONEePaTHBHOM
IpOLEAYpOM, IITO HYXXHO MOJpa3yMeBa W CarjacHOCT MalWjeHTa Ja IpUCTaje Ha
XMIIOTETHYKH PU3UK, HE CcaMo OJ XHPYpHUIKMX, Beh M ox KapanoBacKyJIapHHX
KoMIuiKanuja. [Ipu Tome, MpaBMIIHO MPOIECHEH PU3UK O] XUPYPIIKE IMPOIEaype je
TaykKa OCJIOHIA KOje MOTIYHO CUMETPUYHO MITUTH TallKjeHTa KOjU ce ONEpHIIE U JIeKape
KOjH YYECTBY]y Y HETOBOM JieuewYy, MOCeOHO y CiIydajy Kaja ce IMepHOIepaTUBHO jaBe
KapJIMOJIOUIKe KOMIUIMKanuje. HapaBHO, BHCOK NpeonepaTUBHO NPOLEHEH PU3UK je
HEOOOpHB apryMEHT Yy pyKama JieKapa KOju ce MPOTHBH XHPYPIIKOM 3axBaTy, 4aK U
KaJla MaIyjeHT HHCUCTHPA Ha OTIEPATUBHOM JICUCHY .

Ocum KopuCTH O]l TpOLieHe pusnka JIMjeBUM HHIEKCOM Koje Cy y Be3u ca
CBAKOJAHEBHUM UHMPAVHCTUTYLHOHATHAM KIMHUYKUM pajgoM, MH(opManuje Koje OH
HOCH MOTY C€ KOPUCTHTH UHMEPUHCTHTYLIMOHAIHO, y MpPOIEHH KBaJIWTEeTa paja
3apaBcTBeHUX ycraHoBa. Kopuinheme JIujeBor mHIekca y OBy CBpXy 3aCHOBAHO je Ha
oficepBalyjama J1a UCTH PU3UKO-TIPOoHII MalMjeHaTa y3 1nojaBy Beher mocTornepaTuBHOT
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MopOMIUTEeTa W MOpPTAJUTETa yKa3yje Ha Mpomycre y Jedemy. Hucka rpaHmdHa
BpenHocT JIWjeBor ckopa 3a HacTaHaK IEPHONEPATHBHUX KOMIUIMKANMja 3aXTeBa
aHaJM3y y3pOKa Cy JOBEJIH A0 T0jaBe MEPUONEPATHBHUX KOMIUIMKAIMja W yBoheme
Mepa 3a HBHXOBO CIIPEeYaBame, W Kaj Ce J0rofe, IBHXOBO 00Jbe jedeme. Y NOCTYIHO]
auTepaTypu, y HajBehem Opojy KIMHMYKUX cTynuja JlujeB uHmekc 2 je TpaHU4YHA
BPEIHOCT 3a M0jaBy MeprUOTNepaTUBHUX KOMIUIMKAIU])a,(42) IITO je U Hallla orcepBaluja.

AKo je TayHO Jla Cy c€ XHpYypIIKE TEXHHMKE 3HAYajHO YCaBpPLIMIE TOKOM
NPOTEKJIUX JelIeHHje€ M aKO je TayHO Ja cajJa MHOro 0oJbe JICYMMO MAaIfjeHTe O
Oosectr koje cy kao (akTopu pusuka 3actymbeHe y Jlujesom unaekcy,(184, 185, 186)
IIOCTaBJba C€ MUTame:3alTO O00M0BHM Mojaen Hactao 1999. Huje wusryobuo Ha
aKTYeJIHOCTH, OJHOCHO, 3aIlTO je U JaJbe, YIPKOC CBUM IpEay3eTHM Mepama, IpOoLeHaT
NEepHONIEPaTUBHUX KAPIMOJIOIIKAX KOMIUIMKaIMja caga u mpe 10 roamHa yriiaBHOM
WCTH 32 UCTE KJIace PU3HKA, YaK U y Pa3BHjEHUM 3eMibama?

W3srnena na je oaroBop Ha OBO NHTame Mame y Be3W ca camuM JlnjeBum
MHJIEKCOM, a BHILIE y BE3M Ca OCAaBPEMEHEHHM IOCTYIIMMa KOJU C€ KOpHCTE Yy
JIMjarHOCTUIIM CpYaHUX OOJIECTH, KOje Cy MCTOBPEMHO W Hajuemrhe mepuonepaTuBHE
KapauoJjomke — Komrumkamuje. OBOe ce TMpeBacXOAHO MHCIH Ha KOPUCT Of
BHUCOKOCCH3UTHBHUX TPOIIOHWHA W HATPHypeTcKux mentuaa b tuma, gmja je ymorpeba
JoBeJIa JI0 JWJarHOCTUKOBama paHUje HEAUjarHOCTUKOBAHUX IOCTONEPATHBHUX
KOMILTMKAIIMja, a KOje Y OCHOBH UMajy UCXEMHU]JCKY WM APYTHMM MEXaHU3MHMa HacTaly
Je3ujy cpla M MepuonepaTHBHO HOBOHACTANy WM MOropuaHy (mocrojehy) cpyany
cnabocr. Jlakie, oap)kaBambe MEPHONEPATUBHX KOMIUIMKALWja Y UCTUM WM CIMYHAM
peNaTUBHUM BpEIHOCTUMA KAao M pPaHHUje, pe3yJTaHTa je PAaBHOTEKE IMOCTUTHYTHX
NO3UTUBHUX pPE3ylTaTa y HBHUXOBOM IPEBEHUPAY Ca jeJHE CTpaHe, U CEH3UTHBHHU]O]
JMjarHOCTUIM KaJia OHE IOCTOje WIIM C€ HCIOJbE Y TEepUOINEPaTUBHOM IEpPHOAY, ca
JpyTe CTpaHe.

Yrorpeba kapanoOmomapkepa y NPEIUKIUjH HEMOXEJbHUX CpYaHuX norahaja
3aCHMBA CE Ha IPEMUCH Ja je joul y "0 IMaHOBOM MHEKCY PU3HKa 33 IOCTONEPATUBHY
[0jaBy CpyYaHMX KOMIUIMKAaIlMja M CMPTHUX HMCXOJa IpeorepaTHBHA cpyaHa ci1aboCcT
O3HAaueHa Kao HajCHAXXHUJU (PAKTOp pU3MKa 3a HUXOBY I0jaBy, a Jla c€ KOpOHapHa
OosecT cpua Hanmaszu oaMax M3a Wke Mo Opojy JoiesbeHux O0omoBa. YWHHM ce cacBUM
NpUMEPEHUM Ja OM OMOMapKepH BEHTPUKYJICKE AUC(HYHKIMjEe M CpUYaHe JIe3Hje MOTralu
takohe Outm nmoOpu OmMOMapkepu y mpenBul)arby HETMOBOJHHOT KapAHOBACKYJIapHOT
UCXO/a y TIEPUOIIEPATUBHOM TMEPHOAY HEKApIHOJIOMIKHX XHPYPIIKHX OIepalyja,
0o03upoM 1a cy adupMHUCaHM Kao MPEIUKTOPH JIOLIET HUCXOAA Yy IIUPOKOM CHEKTpY
KapJauoBacKyJapHor Mopoumurera. [lpyrm pasmor 3a yBoheme Omomapkepa y
OPeIUKIMU KapIUOJOUIKUX KOMIUIMKAalMja Ouia je TexXma Ja ce MpeIBUAM IITO
00jeKTUBHU]H, UHOUBUIYarHy pu3uK.(187)
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Kana roBopruMo 0 00jeKTHBHO] TPOIIEHN PHU3HKA, HE CME CE 3aHEMapHTH Ja Cy
HaJJIOCTYIIHHUj€, HajBUIE KOpUIINeHE W Hajje(TUHHU]E HUJarHOCTHYKE MPOIEAype 3a
eBanyanujy (KIMHUYKHA Tperies, paauorpaduja cpua u riyha, exokapauorpadwuja,
epromeTpuja) unak ontepeheHe cyOjeKTuBHOIINY, jep TUPEKTHO 3aBHCE O] MPOLIEHE
(3Hama M MCKYCTBa) JieKapa Koju ux obaBiba. OBJe craaa JIeloM U KopoHaporpaduja,
KOja He caMo J1a Huje je()TUHA, Hero je meHa yrnorpeda y CpOuju orpaHudeHa jour yBeK
MaiuM OpojeM KaTeTepu3allMoHUX JlabopaTropuja , a Koje Cy JaHac, YIJaBHOM, Yy
byHKIMjU 30pumbaBama eNuIeMHje aKyTHOI KOPOHAPHOT CHHAPOMA.

VY nmocTynHOj nMHMTEpaTypH 3Ha4ya] b HaTpUypeTCKUX MENnTHAa MCTPAKUBAH je Y
MIPEAMKIIM]HA JIOMIET MCXOJa: KOJI TMojaBe akyTHOr Ooja y rpyauMma,(188) y mHpapkTy
Muokapmaa,(189) y crpecoMm wuHIyKoBaHO] MHOKapaHO] ucxemuju,(190) y cpuanoj
muchyHkiju y cencu,(191) xao u mpeomepaTMBHO] U TOCTONEPATHBHO] CPYAHO]
muchyHkimju.(192)

Nako mocroje nokasu na cy bHIT u HT-npobHII jenqnako mobpu Guomapkepu 3a
JeTeKTOBamkbe cpuaHe auchynkamuje,(193) M cMO OAIyYMIM Ja HMCIUTaAMO
IIPEAVKTUBHY BpeIHOCT mpeonepatuBHOr cepymckor HT-npobHII-a u3 Bume pasinora.
Bopehu je 6uo Taj mto je on HoBHju Mapkep ox bHII-a u y nureparypu mocroju Mamu
O0poj KIMHUYKHUX CTyJMja y KojuMma je KOopulIheH 3a MPEIUKIH]y MepUOTepaTUBHUX
HEMoXXeJbHUX jAorahaja y HekapaujanHoj xupypruju. Oarosapajio HaMm je U TO IITO CY
iazmatcke (cepymcke) konnentpanuje HT-nmpobHII-a 20 nmyrta Behe on BHII-a (jep je
Bpeme nonyxuBota HT — mpoBHII — a y cepymy je oko 120 munyTa, a nmomysxxusot bHIT
je kpahu, oxo 21 MuHyTa), na ra je nakiie kBaatuduronaru.(194, 195) Ocum Tora, Kako
HuBou HT-npoBHII y cepymy onpakaBajy xeMoanHaMcKe rpoMeHe yHyTap 12 gacoBa
0l TPEHYTKa y3uMama y3poka, a Husou bHII-a xemonnHaMcke npomeHe yHyTap 2 yaca
Ol y3WMama Y3pOKa, YHHHJIO C€ NPUMEPEHHM Ja 3a MPEeAUKIHjy JIOmer HCcXoja
kopuctuMo HT-nmpoBHII, jep cMo 3aBpiiHy KapIuoJOLIKy HNpeonepaTUBHY €Ballyalu]y
00aBspay TaH mpe omnepaiyje, kaaa cMo u yzopkoBanu HT-npoBHIT (ox 12 - 18 gyacosa
npe omneparyje). [ToromoBano Ham je u To mrto j¢ HT-mpobHII in vitro crabuman 48
yacoBa Ha coOHOj Temnepatypu, 1ok je BHII Ha ucroj Temneparypu crabuiad TokoMm 4
no 8 gacosa. I Ha kpajy, Wu u capaguuuu cy ykazaau Jna je HT-npo BHII muoro
ceHsutuBHUjU Mapkep o BHIIL, jep je y cepujckoM y3umamy MOKa3sHBaoO Mame MPOMEHE
peghepenmuux epeonocmu 'y onnocy Ha BHIL(196) mTo je Owmimo mokeJpbHO Yy Haliem
UCTpaXHBamkYy, Y KOME je Tpeballo camo na 0CHOBY jeOHe npeonepamugne 6peoHOCmU,
KOja HaMm je Owia Hermo3HaTa TOKOM HMCTPaKHBamba, OHETH OOjCKTUBHU 3aKJby4daK O
HEr0BOJ MPEIUKTUBHO] BPEAHOCTH 32 JIOII UCXOJ XUPYPILIKE IPOLEType.

3a kBantu(dukanujy BpeaHoctu cepymckor HT-mpobHII-a y Hamem
uctpaxxkuBawy kopuctmin cmo Tect (Elecsys 2010, Roche, Mannheim, Germany) koju
je moTmyHo ayTtomartu3oBaH ecej 3a kBaHTu(ukanujy HT-npobHII-a y cepymy wmum
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ia3MA. AHaTUTHYKA pacnoH Tecta je ox 5 — 35000 pg/ml ca xoedummjeHTOM
Bapujanuje oxa 3.2 10 2.4% npu KoHIeHTpanrjama o 175 mo 4,962 pg/ml.

Y Hamoj WCNUTHBAHO] TMOMYJANMjH TMPOCEYHA MPEOoNepaTHBHA BPEIHOCT
cepymckor HT-mpoBHII u3pakena kao mMenujana u 25. U 75. EpIEHTHI H3HOCHIIA €
118 (67 — 264) pg/ml.

[Toctoju Hekonuko objarmkemna 3a HUCKY npoceuny BpeaHocT HT — npobHII-a y
IEJIOKYITHO] MCTIUTUBaHOj nomynauuju. Hajsehum nemom oHa je y Be3u ca muJbeBUMA
cryauje. [IpBo, 003upoM 11a ce paausIo O erekmueHoj XUPYPruju, U3 UCTPAKUBaba Cy
CNIMMHUHUCAHW, TAIMjeHTH ca TENIKOM KOHTeCTUBHOM Cp4yaHOM ciabomrhy 300r
HeMOTyhHOCTH J1a c€ ONTUMATHO KOMIICH3Y]Y, & KpUTEPHjyM 3a eIMMHUHAILNA]Y HUje Omiia
nosutieHa Bpeagnoct HT-npobHII-a, jep Ham oHa Huje Owia moctymnHa, Beh HCKIbYy4HUBO
KIIMHUYKH, eXoKapauorpadcku W paguorpadCKu  KPUTEPHUJyMH 3a TIOCTABJbabE
nujarHose cpyHane ciaaboctu. [Ipu Tome, enuMuHAaLM]ja U3 UCTPAXKMBamka HUje 3HAUYMIIA
ayTOMAaTCKy €JIMMMHAIM]y MalMjeHaTa ca ONEpaTUBHE JIUCTE, jep Cy HEKU O] HHX
OTIepHCaHU, aJii Y APYTrOM THUITy aHECTe3Hje O]l EHIOTpaxealHe, Te Cy npecTaiu aa oymy
npeaMeT Haiie orceppauuje. [pyro, Benuknu Opoj UCIMTAaHUKA y HAIlleM UCTPaXUBAY
je MMao KapAWOJIOUIKY Tepamujy KOja YMHH OKOCHHILy Tepamuje 3a JIeYCHEe CpYaHe
cimabocTh  (AMypeTHKe, WHXHOMTOpE AaHTMOTEH3WH KoHBepryjyher ensmma, Oera
Oiokarope). M3 nurepatype je mo3HATO Na je omaaame Iia3Marckux HuBoa HT-
npobHII-a kapakTepuctuka 1006por 0AroBOpa Ha TEpamnujy Koja ce KOPUCTH 3a JICUCHE
cpuaHe HHCy(QUIMjEeHIM]je, Ma MPETIOCTaB/baMO Ja j€ ONTHMAalHa Teparnuja TOKOM
HajMawke 4 70 8 cexmMuIa, KOJNMKO je Tpajao IMpeonepaTHBHM MEpUOJ, MOrja Ja
JOTIPUHECE AOJATHOM Omnajamy rmiuazMatckux Bpeanoctu HT-npobHII-a,(197) moce6HO
300r Tora mrto Mu HucMO y3opkoBaiau HT-nmpoBbHII Ha noyerky uctpaxxuBama, Beh 12
no 18 wuacoBa mpe omepanuje. HapaBHO, HUCKa mpoceyHa IUIa3MaTCKa BPEIHOCT
penpe3eHToBaia je MPEeTeKHO OYyBaHE CHCTOJMHE CpyaHe (QYHKIWje  Y4YECHHKa
UCTpakuBama. M Ha Kpajy, HalllM MAIMjeHTH Cy OWiIM cTapuju oJ 55 roguHa U Kao
Haj3HAYaJHUJU KapJAMOBACKYJIADHU MOPOUAUTET MMAaJd CYy apTEePHjCKY XHICPTEH3H]Y.
Nako cy roguse kuBoTa MO3UTHBHO Kopenupaie ca Hupouma HT-npobHII-a, nomnep-
exokapauorpadku MOperyieAu cy MoKaszaldu Ja je NpuOmmkHo TpehuHa ox Hammx
UCIIUTaHWKA MMalla JUjacTONHY AUCQYHKIH]Y JeBe KOMOpE, KOja ce jaBJba y CTapHjeM
KHBOTHOM /100y, a U KOJ| XUIIEpTEeH3UBHUX OOJIECHUKA U KOja HuUje mpaheHa OMTHUjUM
nopacroM Iazmarckor HT-npobHII-a.

Yeh u capanuuu cy peTpoCHeKTUBHOM aHaiu3oM y rpynu o 190 ucnuranuka,
KOjH Cy HaKOH IpPeorNepaTHBHE eBaTyalllje ONEPUCAHN €JIEKTBHO Y OIIITO] aHECTE3HUjH,
nokazaym fa cy konnentpamnuje HT-nmpobHII-a 6wie 3HadajHo BuUIe KO TalldjeHaTa
KOJU Cy MOCTONEpPaTMBHO MMaJM IIpe CBEra CpuaHe, alyd U Jpyre KapAHOBAacKyJapHe
KOMIUTUKAIMje Y OJHOCY Ha OHE KOjU MX HHMCY MMajM M Ja cy KoHueHTpanuje HT-
npobHII-a Behe ox 450 pg/ml npenukTuBHE 3a HAacTaHAaK KOMIUIMKAIHMja ca
cemsutuBHomhy on 100% wu cneunpuunomhy onx 82,9%. Y oBOM HCTpa)kuBamwy
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MyJITUBapHjaHTHA aHaJIKM3a j€ MoKa3aja /1a j€ Yy OJHOCY Ha Apyre pusukodakTope Koju
Cy Owmm yApyKeHH ca KapIuOBaCKyJapHUM KOMILTHKAIMjama (TIPUMaIHOCT BHUIIUM
kinacama Kracudukanmje AMEpHUYKOT YIpyKemha aHEeCTEe3MOJIora, TOAMHE >KUBOTA,
KJIMHWYKA 3HAIM CpYaHe CJa0OCTH) jeAMHO IpeornepaTHBHa KoHIeHTpamuja HT-
npobHII Ouna He3aBucHM (akTop pHU3UKa 32 II0jaBy BEJIMKUX HEMOXKEJbHUX
KapAuoomKux aorahaja, ykpyuyjyhu u cmptan ucxon.(104) Feringa u capagnunu cy
uctpaxxkuBanu kopucHoct HT-npoBbHII-a y mpeaukuuju HeXeJbeHUX KapIHOJOIIKHX
norahaja xon 170 mamujeHata Koju Cy OINEpUCaHM OIepalyjama 3a PEeKOHCTPYKIH]Y
abIOMUHAIHE aOpTE€ M TpOLeAypaMa 3a peBacKyJlapu3alujy IOBHUX EKCTEMHUTETa.
Memujana HT-npoBHII-a y rpynu manujeHaTa KOju Cy TOCTOTICPATHBHO HCIOJHHIIN
KapJMOJIOIIKe KoMIuthkamuje Owra je 939 pg/ml, a y rpynu 06e3 KoMmIudkaiuja je
n3Hocuna 101 pg/ml. Huson HT-nmpo BHII-a jennaku mnawm Bumm ox 533 pg/ml y oBoj
CTYAMjU CY UACHTU(PUKOBAHN KA0 ONTHMAJHU MPEAMKTOP 3a MOjaBy MOCTONEPATUBHUX
CpuaHUX KOMIUIMKalMja, YKbydyjyhu u cmptHu ucxon.(105) Heru aytopu cy y
cnenehoj MPOCTIEKTHBHO] CTyauju onx 182 BackynmapHa OOJIECHHKA WCTHTHBAIN
yapyxenoct kounenrpauuje HT-mpobHII-a, muokapane ucxemuje, KOHIEHTpaluje
tponionuHa T u cpuane ¢ppexksenuuje. Huson HT-npobHII-a jeqnaku wnm Behu ox 270
pg/ml Ounm cy yApy>KeHH ca BUIIAM TOCTONIEPATUBHIM PHU3UKOM 3a CpUaHy UCXEMUJY U
BUIIIUM BpegHOCTHMA TporoHuHa T.(198)

Choi u capamHunM Cy y NMPOCHEKTUBHO] YHUIIEHTPUYHO] CTYIHjU UCITUTHUBAIN
npenuktuBHy cHary HT-nmpoBbHII-a, "I[" peaktuBHor mporenHa u JlujeBor mHaekca 3a
HACTaHaK KapIMOBACKYJIAPHUX NEPUOINEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja U CMPTHUX UCXOAA Y
rpymu ox 2054 manujeHaTta Koju Cy ONEpPHCaHU Pa3IHYUTHM €JICKTHMBHUM XHUPYPILIKUM
onepaurjama. KapnmoBackymnapHe komiuinkangj