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Caxerak

Yeon/Ilums: Tlpukazatu 3nagaj Jlacep mepudepue upumoromuje (LPI) kox OomecHuka ca
aKyTHUM TpUMapHUM 3artBapameM KoMmopHor yrina (APAC) y mpeBeHmmju mporpecuje y

npuMapHu riaykom 3arBoperor yria (PACG) kao u mojasu APAC Ha mapHOM OKy.

Mertone: Y ucrpaxuBame je ykbydeHo 40 6omecunuka. LPI je pahena oboctpano, Ha oKy ca
APAC u Ha napaoM 31paBoM oKy. Crapoct namnujeHara je ox 40-79 roguHa Ko KOjux je Ouo
MpUCYTaH MyNWIApHU OJIOK Ha jJeJHOM OKy M mnpaheHe Ccy NpoMEeHEe OIITPUHE BHJIA,
uHTpaokyiaapuor mputucka (IOP), mpucyctBa mnepudepuux npeamux cunexuja (PAS),
IIMPUHE KOMOPHOT yriia, eKckaBanuje mamuie ognor kusia (Ver C/D rat), BuaHOr mosba

(MD) unnekca, 1y)HHE Tpajamba CAMIITOMA, KOMIUTHKAIU]e U Porpecuja 00IecTH.

Pesyararu: I[Ipoceuna omrpuHa Buja Ha 3axBahenum ounma nipe LPI je 6mma 0,334+0,21 mox
j€ HakoH roauny naxa 6una 0,67+0,22 . [llupuaa koMopHOT yriia Ha 3axBaheHOM OKy je Ouia
0,15+ 0,36, a Ha mapHoM oky 1,24+0,41. Hakon 12 mecenm Ha oky ca APAC 0,85 + 0,36, a Ha
napHoMm oky 1,9 £+ 0,36 . IIpoceuna Bpennoct IOP Ha oky ca APAC je 6una 56,05 = 5,07
mmHg, a nakon roauny nanaa 18,1+4,53 . IIpomena Ver C/D rat na oxy 6e3 mporpecuje je
owra 0,4 + 1. Hakon 12 Mecenn Ha oKy ca nmporpecujom je omma 0,65 = 0,06 . [Tpucyctso PAS
HUje OWJIO CTaTUCTUYKM 3HA4YajHO, KA0 HHU I0jaBa KOMIUIMKAIIMja, 32 PA3JIUKy O] Ty KHHE
Tpajama cumnroma u BpenHoctd IOP npe moderka seuewa. GHT Tect je 61O MO3UTHBAH KO
15 manujenara Ha 3axBahenom oky ca APAC. be3 menukamenTo3ne tepanuje je 6mio 40 %

nanujeHara oJ Kojux je Koja 3 marujeHnrta ypalheHa tpenanotpadbeKkyaekToMuja.

3aksbyuak: McroBpemena LPl je mokazana edukacHOCT y Tepanuju Koj TalyjeHara ca

APAC, xao 1 mpeBeHIINjH Ha TAPHOM 3[IPaBOM OKY.

Kibyune peum: nacep mnepudepHa UPHUIOTOMHjA, aKyTHO NPUMApHO 3aTBapame YIia,

TJIayKomM



Sazetak

Uvod/Cilj: Prikazati znacaj Laser periferne iridotomije (LPI) kod bolesnika sa akutnim
primarnim zatvaranjem komornog ugla (APAC) u prevenciji progresije u primarni glaukom

zatvorenog ugla (PACG) kao i pojavi APAC na parnom oku.

Metode: U istrazivanje je uklju¢eno 40 bolesnika. LPI je radena obostrano , na oku sa APAC i
na parnom zdravom oku. Starost pacijenata je od 40-79 godina kod kojih je bio prisutan
pupilarni blok na jednom oku i pra¢ene su promene oStrine vida, intraokularnog pritiska
(IOP),prisustva perifernih prednjih sinehija (PAS),Sirine komornog ugla, ekskavacije papile
otnog zivca (Ver C/D rat),vidnog polja (MD) indeksa,duZzine trajanja simptoma,

komplikacije i progresija bolesti .

Rezultati: Prosec¢na oStrina vida na zahva¢enim oc¢ima pre LPI je bila 0,33+0,21 dok je nakon
godinu dana bila 0,67+0,22 . Sirina komornog ugla na zahva¢enom oku je bila 0,15+ 0,36, a
na parnom oku 1,2+0,41. Nakon 12 meseci na oku sa APAC 0,85 + 0,36,a na parnom oku 1,9
+ 0,36 . Prosecna vrednost IOP na oku sa APAC je bila 56,05 + 5,07 mmHg, a nakon godinu
dana 18,1+4,53 . Promena Ver C/D rat na oku bez progresije je bila 0,4 = 1. Nakon 12 meseci
na oku sa progresijom je bila 0,65 + 0,06 .Prisustvo PAS nije bilo statisticki znacajno, kao ni
pojava komplikacija, za razliku od duzine trajanja simptoma i vrednosti IOP pre pocetka
leCenja.GHT test je bio pozitivan kod 15 pacijenatana na zahvacenom oku sa APAC. Bez
medikamentozne terapije je bilo 40 % pacijenata od kojih je kod 3 pacijenta uradena

trepanotrabekulektomija.

Zakljucak. Istovremena LPI je pokazala efikasnost u terapiji kod pacijenata sa APAC, kao i

prevenciji na parnom zdravom oku.

Kljuéne reci: laser periferna iridotomija, akutno primarno zatvaranje ugla, glaukom



Abstract

Introduction/Aim. To point out the importance of Laser Peripheral Iridotomy (LPI) in
patients with acute primary angle closure (APAC) in preventing primary angle closure
glaucoma (PACG) progression and APAC in the fellow eye.

Methods. The research included 40 patients. LPI was performed bilaterally, on the APAC
affected eye and the healthy fellow eye. The patients ranging in age from 40 to 79 years who
had the pupillary block in an eye and were monitored for changes in visual acuity, intraocular
pressure (IOP), the presence of peripheral anterior synechiae (PAS), optic nerve papillary
excavation (Ver C/D rat), visual field (MD) index, duration of symptoms, complications and
disease progression.

Results. The average visual acuity of the affected eyes before LPI was 0,33+0,21while after
one year it was 0,67+0,22. The angle width of the affected eye was 0.15 + 0.36, and 1.2 +
0.41 of the fellow eye. After 12 months, the measurements taken were 0.85 + 0.36 for the
affected eye and 1.9 £+ 0.36 for the fellow eye. The mean value of IOP in the affected eye
was 56,05 +£5,07 mmHg, while after one year it was18,14+4,53. The change in Ver C/D ratio in
the eye without progression was 0.4+1. After 12 months in the eye with progression it was
0.65+0.06.The presence of PAS was not statistically significant, nor was the occurrence of
complications in contrast to the duration of symptoms and values of IOP before treatment. The
GHT results were positive in 15 patients on the APAC affected eye. Drug therapy was not

administered in 40 % of patients, of which 3 patients underwent trabeculectomy.

Conclusion. Concomitant LPI has shown efficacy in patients with APAC, as well as for

prevention in healthy fellow eyes.

Key words: laser peripheral iridotomy, acute primary angle closure, glaucoma



3AXBAJIHUIA

[TocebHy 3aXBaTHOCT AyTyjeM CBOjoj mopoauiH, hepku AHacTacHju U Cynpyry
MusaHy Koju Cy MU OWJIM OTPOMHA TIOJIPIIKA Y TOKY MTUCamka OBOT pajia U BEJINKO]
’KEJbH JIa r'a 3aBPIIKM .

Mentopku npo¢. ap CyHunnu CpehkoBuh Koja MU je IPEHOCHIIa BEJIMKO 3HAKE U
HCKYCTBO KOj€ MOCeyje U3 OBE 00JIaCTH, KOHTPOJIMCANA, CTPYYHO MpaTuia u
HEeceOMYHO TpyKajia MOMOh TOKOM MHCamba OBOT pajia.

Komucuju 3a on0pany TOKTOpCKE AUCEpTaIlM]j€ HA YelTy ca MPEJACETHUKOM KOMHUCH]E
npod. ap Henamom IletpoBuhem , kao u unanosuma komucuje npod.ap bodany
Munucasibeuhy u npod np Mupky Pecany , Ha cBUM npeyio3umMa, caBeTuma ,
cyrectvjama 1 moMohu fia oBaj paj Oyie ITO KOMIUIETHUJU U CaApKajHUjU U UMa
Behu 3Ha4a] y KIMHUYKO] MPAKCH.

Kruanmm 3a opranmonorujy Yuausepsuterckor Knunnukor llentpa y Kparyjesiy rae je
OBO HCTpa)kHBame ypaleHo.
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1. YBOJ

I'maykom je HeypoaereHepatuBHa OoJecT Tj. XPOHHYHA TPOTPECHBHA ONTHYKA
HEeypomnaruja, Koja JOBOAM [0 CTPYKTYpHHX IIpOMEHA Ha TJIaBU BUIHOT JKMBIA, Ka0 U
nponajnama cjoja PeTHHAIHUX HEPBHUX BIIAKaHa, YCJel KOjUX HacTajy omrehema BHIHOT
1oJba, Koja Mory jgoBectu jo cienuia (1). [maykowm je jemna on Hajuemmhux Gosectu. [lopen
Katapakte W omrehema Buma 30or mehepHe OosecTH, Ipyru je Y3poK cIabOBHIOCTH U
cienuia y cBery. To je mporpecuBHa OoecT Koja 06e3 BUIAJBHBUX CHMIITOMA MOXKE JIOBECTH JI0
npomnajama BUIHOT KUBIA, Ma ce koa S50 mporeHara OOJECHHWKA OTKpHUBA KAacHO, Y
MOOJMAKJIOM CTaJujyMy, Kaja je OosecT cBe Texe KOHTponucaTtu u jedutu. Kaga ce Oonect
OTKpHj€ HEONXOJHa je CBAKOJAHEBHA M PEJOBHA Tepamuja U JOXKUBOTHO Ipaheme U jeueme.
Petko ce jaBpa xon muahux ocoba on 45 no 50 romuHe, a mpeBajieHla OolecTH pacte ca
roxuHama xusora (2, 3).

I'mayxom oGyxBara rpymy 000Jbe€Ha Koja C€ €THOJIOIIKH BeoMa PasIuKy]y. 3ajeHIYKa
KapaKTepHUCTUKa UM je ONTHYKAa HEeypoIlaTHja Koja uMa 3a MOCHIEAUIy TYOUTAaK BUAHOT MOJba
(4). OnTruka HeypomarHja ce KapakTepHIle Kako CTPYKTYPHHM, Tako M (PYHKIIMOHATHUM
omtehemem onTuukor HepBa. Mopdonomko omreheme moapasymeBa omteheme TiaBe
ONITUYKOT HEPBa, OJHOCHO EKCKaBaIlMjy TIIalliIe ONTHYKOT JKUBIA, JOK (DYHKIIMOHATHO
omtehewe moapazymeBa NPUCYCTBO JedekaTa y BUJHOM IOJbY KOJU BOJIEe Ka T'YOUTKY BHJA
(4).

[ToBehan pu3mk 3a 000JpEBaLE TIOKA3yj]y 0coOe crapuje on 45 ronuHa, HAPOYUTO OHE
KOje y TTOpPOAMYHO] aHaMHE31 UMajy T0CTOjame IaykoMa. M3noxkeHnje cy ocode Koje uMmajy
BHCOK OYHHU TPUTUCAK, MHOIMH, 0coOe Koje Oonyjy om nujabereca, XUIMEPTCH3Uje WM TaK
HUCKOT KPBHOT IPUTHCKA, 0CO0E KOje Cy Ha IyroTpajHO] KOPTHKOCTEPOHIHO] TEPaInju, Kao 1
OHE 0co0e Koje cy mmasie peaxoaHe mospene oka. Ocobe koje cy crapuje ox 40 ronuHa UMajy
2 myta Behy MoryhHoct ma o6oJbeBajy om miahux, Mok ocobe crapoctu mpeko 60 romuHa
ob6ospeBajy u 10 myrta uvenrthe on octanmux. Beoma BakHY yjory y HacTaHKy IJIayKoMa MMa
reHeTuka ogqHocHo HaciehuBame. Cemam myTa je Beha MmoryhHOCT 3a 1mojaBy IviayKoma ako y
MIOPOJMYHO] aHAMHE3U MOCTOjH 000JbeBambe o miaykoMa (5). Ha mojaBy miaykoma yTudy u
pedpakimoHe aHOMallMje Kao MITO Cy KPaTKOBHJIOCT W jaanekoBuiocT. Kom ocoba koje cy
KpaTKoBHUE MOCTOjU 2 10 4 myta Behm pusmk 3a oOosbeBame. Ocobe Koje Cy ManeKOBUIC
nMajy Behm pusuk 3a mojaBy miaykoma 3artBopeHor ymia. Ocobe koje Oomyjy ox mehephe
Oonectn mMajy Behm pm3uwk na 00oje o1 MPUMapHOT IVIayKoMa OTBOPEHOT yIVia Kao M O]
CEeKYHJApHOI HeoBacKyjiapHor miaykoMa. Ocole ca KapAHOBAacKyJapHUM 000JbeHHUMa:
XHMIIEPTEH3UjOM WJIM XHUIIOTCH3UjOM, aHTMHOM IIeKTOpHC, mopemehajuma cp4yaHOr pUTMA,
noBehatbeM MacHOhe y KpBH, CTapemeM KpPBHUX CYIOBa, JIOIIOM IMPKYJIAlUjoM Cy ca
BHUCOKHM PHU3UKOM 071 000JbeBama. Mitahe ocobe Kol KOjuX Cy MPUCYTHE YeCTe MHUTPEHE CY
W3IIOKEHH]je M0jaBy IayKoma, Hajuyenrhe HopMoTeH3uBHOT. JlyrorpajHa ynorpebda jiekoBa Kao
IITO CY: KOPTHKOCTEPOU/IH, TPUIIUKINYHN aHTUIACTIPECUBH, OpoHxoauaararopu (ipratropijum
bromid u salbutamol), cenexTnBHI MHXHOUTOPU TTOHOBHOT Mpey3uMarma cepotoHrHa (SSRI),
JeKOBM 32 TpHUN, MUIIMNHM  pelakCaHTH, AaHTUENWJIENTULM, AaHTUXUCTAaMHHHUIY,
AQHTUMIAPKMHCOHULIM MU JPYTH JIEKOBH Ca IMapacUMIATOJMTHUYKOM M CHMIIATOMHUMETHYKOM
aKI1joM, HEKa O4YHa 000JbeHa (YBEUTHC, TYMOPH OKa, PETHHOINATHje IMPEBPEMEHO poleHe
neue) , noBpeae ( xudema, pelecuja ymia, eKTONHMja COYMBA) U IPEIXOJHE oOIepanuje
(omepamja KaTapakTe, MOBpEAE COYMBA, MHTPAOKyJapHa KpBapewma OKa) Takohe Mory
JIOBECTH JIO 10jaBe CeKyHIapHuX raykoma (5, 6).

IIpema mnpenopynu CBeTcke 3ApaBCTBEHE OpraHu3alfje, Ha OCHOBY MPHUCYTHHUX
(axTopa pu3MKa IJIayKOM je O3Ha4eH Kao MPUOpPUTETHA OOJECT Of KOoje HUKO Huje moureleH.
Crapuje ocobe mmajy mopehan pusuk 3a nporpecujy Oosjectu. CKIOHOCT Ka 000JbeBamby



MOCTOjU KOJ CBUX CTapOCHHUX TpyIla, O JeUHjer y3pacta ma J0 CTapHjHux MaiujeHara. Pusuk
o1 o0osbeBama pacte 35 % 3a cBaky Jekany W HajBehu je ko mamujeHara mpeko 68 roauHa
crapoctu. IlIto ce panuje OojecT OTKpHje M 3aMOYHE JICUCHE MOXKE JOBECTH O OUyBarbha
BUJa ¥ nipeBeHmje cienuia (7).

1.1. Mogena riaaykoma

[Ipema MexaHU3My HacCTaHKa CBU IJIAyKOMU C€ JIeJI€ Ha:
- IpUMAapHE I1ayKoMe

- CeKyHapHe IJ1ayKoMe

- KOHT€HUTAJIHE IT1ayKOMe

IIpumapHu rnaykomu

[Tpema MexaHW3aMy HACTaHKA M M3TJIEAy KOMOPHOT yIia IIPUMAapHHU TJIAYKOMH C€ JIelie Ha:
* [IpumapHu TitaykoM oTBOpeHoOT yriia, (glaucoma simplex).
[Ipumapuu raykom 3atBopenor yria (glaucoma angulare)

Ipumapuu raykom orBopeHor yria, Primary open angle glaucoma (POAG) je
XpOHUYHA MoaMYyKia OojecT. JaBiba ce 300r moBehaHor oTIOpa OTHUIIAKY OYHE BOAMIIE ILITO
Y3pOKyje CKOK OYHOT mpuTucka (8). OTrmop oTuIamky OYHE BOAUIIE j& Y IPEHAXKHOM CHUCTEMY:
Tpabekyaymy, Schlemmov-om kaHady ¥ HMHTpacKiepalHHM IyTeBuMa. llpema camairmem
cxBaramy, OonecT Hacraje ycien omrehema koje u3asuBa aedopmarmja lamine cribrose koja
je y3pokoBaHa mioBehaHuM uHTpaokyiaapHuMm mnputuckoM (IOP) koju ce He Moxke
MHIMBHUIYaIHO Toinepucard. To IOBOAM IO aKCOHATHMX omTehema M amonTOTUYHE CMPTH
peTHHATHUX TaHDIMjCKUX henuja. Jeman Opoj mamujenara moxe aa noouje POAG mako IOP
HUje TOBHIICH, Beh je y OKBHPY HOPMAJIHUX BPEJHOCTH KaJla TOBOPHMO O HOPMOTEH3UBHOM
rmaykomy, Normal pressure glaucoma (NPG). ITopact IOP u cBako meroBo mosehame je
MIOBE3aHO ca OTIOPOM OTHIamka OYHE BOAMIIC Ha HUBOY TpabekynapHe mpexe. [lopact ounor
NPUTHCKA je y MOYETKY YMEpEH, a KaCHHje JOCTIKE BHCOKE BPEIHOCTH, TAaKO Ja MOYETaK
Oonectd MO)ke OWTH HEMpUMETaH. Y KIMHHYKO] CIUIM IMOpe]] MOBHIICHOT MHTPAOKYJIapHOT
[IPUTHUCKA, jaBJbajy C€ MCIAAM y BUIHOM II0JbY M e€KCKaBanuja mamuie BuaHor xaua (9, 10).
Kacno orkpuBena mim HenmedeHa OorecT 3aBpimaBa ce ciernuioM. [IpeBanenna oBe Gonectu
pacte ca crapomhy. Hakon 40 roamHa »uBOTa pU3MK je kox 2% mommynamuje, J0K je KOx
crapujux ocoba pusuk 4-6 % u 3axBara nojjenHako oda nona. Bumm pusmk je nmosesax je ca
BUIIIMM BPEAHOCTUMA MHTPAOKYJIAPHOT NMpHUTUCKA. Buie myta je Beha ctonma o0ospeBamba KoJ
Adpo-Amepukanana uinn Adpo-kapubckux Hapoia y oiHOCY Ha Oenie, 4 myTa je Beha kox
ocoba koje uMajy pohake y MpBOM CTETEHY CPOJCTBA Y OJHOCY Ha OHE KOjU HEMajy, OTHOCHO
MOpOJIMYHA MCTOpHja IIayKoMa Y3poKyje Behu pusuk obosbeBama. Ilceymoekcdonujaruje
y3poKyjy Behy mpeBaneHity Oonectu. Ha HacTaHak yTude M LieHTpaiHa JeOJbHMHA pOXKHbade,
ako je 3a 40 um rtama pusuk oz mnojase je Behu 3a 30 mo 41%. Muonuja Beha on -4 D
noehaBa pusuk 3a 48%. JlomatHu (akTopu pu3MKa Cy CHCTEMCKHM KpPBHU MPUTHCAK,
nujaberec, murpena, Raynaud cunapom, oncrpykrusta sleep apnea (5, 6, 10).

IIpuMapHu r1aykoM 3aTBOPEeHOr YIVIa c€ jaBjba ycjell 3acToja y OTHUIalkby OYHe
BOJIMIIE MEXaHMYKUM OJIOKOM TpabeKyayma, OJJHOCHO KOMOPHOT yIjia Jy>)KHYHUM TKuBoM (11).
3arBapame KOMOPHOT yIJa, OJJHOCHO MPUA0TPaOEKyTapHH KOHTAKT C€ MOXKE MPEABUICTH KO
ocoba ca MpeamUM CErMEHTOM KOjU je MamH Ol MpOoceKa Tj. Ha OCHOBY aHAaTOMCKHX
NPEAMCIIO3NIMja Y KOje CIaiajy: CMameme aujaMeTpa poxmade ucnox 11,2 mm, mumTka
npeama Komopa ucrnoa 1,8 mm, nosehame npeme 3aQber IujaMerpa courBa Ipeko Smm u

2



meroBo nomepamwe Hampen (11, 12). Hajuemhn mexanuzam koju goBoau 10 mosehama
MHTPAOKYJIAPHOT MPUTHUCKA je MyNWIApHU OJIOK, Yak y 75% citydajeBa, 3aTUM OJIOK KOMOPHOT
yIiia KOPEHUM JIeJIOM JIyXHIIe, a Kao Tpehn MexaHh3aM ce HaBOIM €M IWIMjapHOT Tela U
IEroBO TMoMepame npema Hampen. OnCTpyKirja OTUIlaka OYHE BOIUIC MOXKE OUTH aKyTHA,
MHTEPMUTCHTHA U XxpoHuuHa (12). AKyTHa OICTPyKIMja OTHIaka j¢é YPreHTHAa U 3aXTeBa
XUTHY uHTepBeHIHjy. [locnenuna je mymuimapHor OJOKa TIe JOJia3d 0 MpeKHjaa MpOTOKa
OYHE BOIUIIC W3 3a/be y MPEIkby OYHY KOMOPY M OIBOAHOM TpabekyrnapHoMm cucremy. Kana
ce yrao Impeme KOMOpe MOTYHO 3aTBOPH HACTaje HamajJ aKyTHOT Iiaykoma. Taja marujeHT
MOCTaje TeXaK OOJIECHUK ca jakuM OOJOBHMA Yy OKY, I0jaBOM JIyTHMHHUX 0Oja OKO HM3BOpa
CBETJIOCTH, TJIaBOOOJHOM, MyYHHHOM | TIoBpahameM, jako ocinabibeHuM BujaoMm. |IOP Moxe nma
nopacte u 1o 80 mMmHg, a oko je 1pBeHo u “TBpA0 kao kamen”. [lorpedHo je na ce |OP cauzm
YHyTap HEKOJHMKO caTH mMoMohy JiekoBa WIIM ONEpaTHBHOI 3axBara, jep Moxe jgohu mo
030MJbHUX U TpajHuX omtehema Buna. Hekana oBu Hamagu Mory OuTH ciabuju ¥ MOTY Jia ce
noHaBJbajy. Kao mocneauia Hamajga HacTajy MpUpaciUIe y Yy TIpelmbe O4He KOMOpE Koje
MOTy JOBECTH JI0 HaCTaHKa XpPOHUYHOT TiiayKoma 3aTBopeHor yria. |OP je cramHo moBuiieH,
pa3Buja ce omreheme M MPOMaAJame Tanwie OYHOT JKMBIA Ca WCHAJMMa BHIHOT II0JbA.
VKOJIMKO ce Ha BpeMe He Jieun 3aBpiiasa ce ciernmwiom (13, 14).

CekyHIapHHU IVIAyKOM HACcTaje HAaKOH HEKOT TPEIXOTHOT 000JbeHha, MOBpPE/Ie OKa, Kao
Y HAKOH XHPYPIIKUX HHTEPBEHIIHja U TYMOpa OKa.
Y o0BOj Trpynu CeKyHJApHHX [JlaykomMa M3/Bajajy Cce€ [0 CBOjOj arpecUBHOCTH
nceynoekchonujatuBau (PEX) 1 mUrMeHTHH IIayKOM KOjU CHaiajy y CeKyHIapHe IviayKoMme
OTBOPEHOT yIJla HacTalle yciea opTaIMOJOmKHX cTama. [lceymoekcdonujaTuBHU TayKoM
HacTaje ycieq emoHoBama Oenuvactor puOpuiapHOr MaTepujaia Mo CTpyKTypama Mpeamher
CerMeHTa OKa M KOMOpHOT yria. Hama3u ce Ha mymwiapHoM pyOy, NMpeImhoj Kacylu COYHBa,
moBpIIMHU Tpabekyayma. Ako ce jemoHyje wucnpex Schwalbeove nuuuje Hacraje
Sampaolesijeva nuamja (15). Koa mnurMeHTHOr TmiiaykomMa Joja3d O HaroMHiaBamba
MMUTMEHTHUX TpaHylla y TpalekyiaapHoM cuctemy u g0 mopactra IOP-a ycienm orexaHor
OTHIaba O4YHEe BojauIile. [IpHUIMKOM TOHMOCKONHMjEe C€ youyaBa [UCIIep3Wja THMIMEHTa II0
Schwalbeowoj nuauju U Tpabekyinymy, MPearmOj CTpaHH AYKHIE, €KBaTOPY COYHMBA M Ha
eHpoTeNny poxmade Gopmupajyhu oomuk Bperera 3B. Krukenbergovo spereno (15).

KonrennTaauu riaykom HacTtaje 300T HENPAaBWIHO (OPMHPAHOT KOMOPHOT yIva y
TOKYy HMHTPAayTEPHHOT pa3Boja, 300Tr Yera Jona3u A0 OTE)KaHE EIMMHUHAIM]je OYHE BOJUIIE,
ckoka |OP-a u u3MemeHe cTpyKkType oka. Moe ce jaBuTu Koj HoBopolene mere glaucoma
congenitum, xox omojuamu glaucoma infantilis u y panom nerussctBy glaucoma juvenilis.
Hajuemrhu je y3pok cienuna y aeurjem y3pacty. Hacraje 36or anomanuje y eMOpHOHATHOM
Pa3Bojy Bpxa KOMOPHOI' yIila M JPEHaXHOr cucTeMa Tpabekyiyma u Schlemmovog kanana,
Tpabekynomucrenese. Y KIMHUYKO] CIMIM TOPEA AWUCTeHe3e TpadeKylnyma, IyXHLE U
poxmade kao mocieauia nosumeHor |OP-a mpucytHo je u Benmmko oko (hydrophthalmus,
buphthalmus), megalocornea, emem emnutena u crpome, pyntype Descemetove memOpane
(Haabove nwuumje). TOHHOCKONICKMM TIpErIeOM C€ BHAM IIUPOK Yrao ajid 3aTBOPEH
nep3ucTeHTHUM Me3ozepmoM Ligamentum pectinatum Sampaolesi. V¥ komopHOM yrmy Moxe
na ce Buau u Barkanova memOpana koja mpeicTaBiba TKUBO MEP3UCTEHTHOT YBEOKOPHEATHOT
TpalekyllymMa Koja mpemolihyje yrao, Tako Ja je ONepaTHMBHO Tpeba YKIOHUTH jep OoTexaBa
MIPUCTYI OYHO] BOAUIM J10 TpabekynyMma. Jleueme je mpe cBera omeparuBHO U TO LITO Mpe Y
IOpBUM JaHHMa >XHBOTA. YHoTpeba MenukameHara je orpaHudeHa. OmnepaTHBHO JieyeHe
MOJJpa3yMeBa: TOHUOTOMH]Y M TpaOEeKyJIeKTOMH]y 3aBUCHO OJ MeCTa MIpenpeKke HCTULaby
OYHE BOJIUIIC U TIPOBHIHOCTH poxkmade (16, 17).



ATCOTYTHH TJIayKOM IIpE/ICTaBJba TMOTIYHH T'yOMTaK BHIa-amaurosis. Ilpencrasiba
3aBpIIHM CTaAWjyM OWio Kor o0iMKa INIayKoMa, Kaja Joja3d 10 OOMMHHUX HpOMEHa Y
KOMOPHOM YIUTy M OCTQJIMM CTPYKTypama OKa, Ca M3paXEHHX MPOMEHAMa y BUJHOM I0JbY H
Ha namuiu BuaHor xubna (18).

1.2. KomopHu yrao

Komopum yrao je mpoctop u3Mmelyy 3ambe MOBPIIMHE POKEAYE U MPEIHE TOBPIITHHE
IOy’>KHLle, OTPaHWYEH Hampen JUMOycoM pOXIbade W TPeAmUM AEJIOM CKJepe, a T03aau
npuQepruM JIEI0M AyKULIE, JOK CE BErOB BpX Halla3U y NOJAPYY]y HPEAmhe CTpaHe IHINjapHoT
Tena. Yrao je 3aTBOpEH ako Johe 10 moaupa nepudepHe qyxKUlle U poKmade, MTOo CIpeyaBa
MPUCTYNT OYHE BOJAMIIE TPaOEKyayMmy, a KaJa Cy OBE€ JIBE€ CTPYKTYpE pa3lBOjeHE yrao je
OTBOPEH, IITO 3HAYH JIa je OTICTPYKIIMja OTHIIakha OYHE BOJHIIE y TPAOSKYIIyMy M HU3BOIHO OJT
mera. lberosa HopmanHa mupuHa je oa 20 1o 45 ° (19).

1.2.1. Tounockonuja

lonnockomnuja je HajOUTHUJU [€0 KIMHUYKOT HCHUTHBama CBUX THalMjeHara ca
miaykoMoM. CBpxa TOHHOCKOINHjE je Ja ce carjiea aHaToMHja KOMOPHOT yIvia M yIopeau
Haja3 Ha 00a Ooka TOKOM BpeMeHa mpahema obonenux oa miaykoma. Ilpernen je HajOobe
00aBUTH y MpavyHO] MPOCTOPHjU, KopucTehr HajyKu CBETIOCHHW CHOM. [OHWOCKOMHja je
KJby4daH JIe0 CBEOOYXBaTHOT HCIHMTHBAaMK-a KO MallHjeHara 3a Koje ce cymsba Ja Ooiyjy of
miaykoma. OBUM IPETIEoM Ce€ MPENo3Hajy CTPYKType KOMOPHOT yIlia U Mopa Ja o0yXBaTu
npolLeHy cienehux napamerapa:

a) IMHUPUHY KOMOPHOT yTJia

0) MECTO MHCEPIIH]jE Ty>KUIIC

B) nepudepHu IPodrII TyKHUIIe

I') CTEIeH MUTrMEHTAIlje KOMOPHOT yIjia

1) obacT upuaoTpabeKyIapHor npumoja win cuaexuja (20).

1.2.2. AHATOMCKH J1eTa/bH KOMOPHOT yIJia

a) Schwalbeova smauja npencrasiba nepudepuu 3aBpiierak Descemetove memopane
poXIbaue U Haja3u ce u3mel)y TpabekynapHe Mpexe U eH0TeIa poKibaue. [ OHMOCKOIICKH ce
BUJIM Kao TaHKa Oejryacta JMHHUja, Koja MOXKe OUTH JIaKO MPOMHHEHTHA WJIM IMMTMEHTOBAaHA,
KaJia ce€ MOXKE TIOMEIIATH ca TPAOSKYJIaPHOM MPEKOM.

0) TpabexyJsym mpeqcTaBjba MOYETHH JICO JAPCHAKHOT CHCTEMa OYHE BOJIMIE U3 OKa.
Tpoyrnacror je oOnuka ca 6a30M OKpEHYTOM IpeMa CKJIEepaHOM rpe0eHy M BpXOM Ipema
Schwalbeovoj nunmju. Ca criospaiime cTpaHe ce rpaHudn ca Schlemmovim kanaiom 0K je
yHyTpallmha CTpaHa TpaOeKylymMa OKpeHyTa TIpeMa TIpeamoj KOMOPM U BHIH Ce
TOHMOCKOIICKM Kao OeNMnYacTo CHBKAcTa IMPKYJapHa 30Ha Koja je Halpel OrpaHuveHa ca
Schwalbeovom nuHHMjomM, a mno3aau ca ckiepanHuM TrpedeHoM. CacTaBibeH je Of
TpabeKyIapHUX rpeania unjy rpal)y 4nHe KojareHa U elaCTUYHa BiakHa, Oa3aiHe MeMOpaHe
U CJI0j eHJOTEeTHUX heMja Koju MOKpUBa MOBPUIMHY cBake rpexauiie. OBaj geo Tpabekyimyma
ce HasmuBa trabeculum corneosclerale. Jleo Tpabexynmuma Koju J€KH HEMOCPETHO Y3 3HUJ
Schlemmovog kanana je jykcrakaHanukyaapHH TpaOEKyJayM KOjH c€ cacToju on 2-5 ciojeBa
¢ubporuTa CIMYHUX SHIOTETHUM henrjaMa Koju MMajy 3Be3/1acT OOJHMK M Ipaje MpPEexacTy
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cTpykrypy. OBaj neo Tpabekyiayma 3ajeJHO ca eHIOTenHuM henmjama Schlemmovog kanana
CITY’KH 32 00aBJbarbe aKTHBHOT TPAHCIIOPTa OYHE BOAUIIE U3 OKa.

Kama tpabekymapHa Mpexka HHje BWAJbMBA y OOMMY OX Bulle Wid jenHako 180
CTETIEeHH, TaJa je KOMOPHHU Yrao 3aTBOpeH. Jaua mMUrMeHTaluja jaBjba Ce KOJ CTama Kao IITO
Cy: Mceya0eKCHONUjaTUBHI CUHIIPOM, ITMTMEHTHH JTUCTICP3MOHH CUHJIPOM, MPEIXOIHE TpayMe
OKa, TPEIXOIHU JIACCPCKH TPETMaHH, YBEUTHCH M CTamha HAKOH aKyTHOT Halaza 3aTBaparba
KOMOpHOT yria. [1aTosommku KpBHU CyJI0BH C€ MOTY BHJICTH KOJ| CTama Kao mTo cy Fuchs-os
XETePOXPOMHH IIMKIMTUC U XPOHUYHU Tpebu yBeutuc (21, 22).

B) Schlemmov kanan mnpeacraBba KpyKHY (GOpMaigjy Koja ce BHAM Kao Malio
TamMHUja JuHUja. Hamasum ce y ynyOseemy ckiepe u3a Tpabekymyma, u3mel)y CKiIepajiHor
rpedena u Schwalbeove nmunmje. McnymeH je ouHOM BOauIIOM. HheroBa yHyTpamImoOCT je
o0noxeHa jeHuM penoM eHaoTenHux henuja. Ca crnoJpallilbe CTpaHe Moja3d HU3 U3BOJHUX
KaHanmuha KOju JpEeHHpajy OYHy BOAMIYY. Mamu €0 O4YHE BOJUIE CE€ JpeHHpa y JyOoKe
MHTpacKIIepaliHe BEHE U CHCTeM VENae vorticosae, a Behiu jeo y moBpiiHe BeHe cKiiepe Venae
aquosae Aschera, a 3aTuM Npeko JaMUHAPHHUX BEHA OJBOJIC OYHY BOJMILYy Y CMHCKIICpaITHE
BEHE.

r) CkiaepajHu rpedeH TpencTaBba MpPEAHU 3aBpIIETAK CKIEPEe W MECTO IPHIIoja
JIOHTUTYIMHAJIHUX BJlaKaHa IWJIMjapHOr MuIIKMha, JOK jeé Ha HEroBOj MPEeArmOj CTpPaHH
KOpHEOCKJIepalHU TpaOekyayM. [OHHMOCKONCKM H3IiIeAa Kao YycKa, HENpOBHIHA, CjajHa,
Oenmyacta Tpaka. CkiepasHH TpeOEH je BaKaH 3a OpHjEHTallH]y, MOCEOHO KOJ Jiacepcke
TpabeKyIoIJIaCTHKE, jep aruIMKalldja rmeyara u3a mbera MOoXKe JOBECTH JI0 3alajbeha U CKOKa

IOP-a HakoH HW3BOheWa MHTEPBEHIM]E Kao U (hopMupama nepudepHux MPeaHbUX CHHEXHja
(20).

n) Tpaka uujamjapHor Tejia MpeACTaBJba BPX WPHIOKOPHEATHOT yria. Mpkocuse je
00je, K0ja y BUIy yAyOJbeHa O3HauaBa MECTO TJIE C€ CIajajy 3aJma MOBPIIMHA POXKI-Aue H
nepudepun Habopu ayxkuie. [Ipexpusa trabeculum ciliare nmpeko kora ce takohe octBapyje
JIpeHaka O4YHE BOAWIE. Bpx ymia Moxe w HOpMaTHO OUTH MpeMOoInheH MpOmyKeIrMa
cTpoMajIHOr JucTa ayxkuie. Kaga cy oBe dopmanuje MacHBHHje Ha3KMBajy ce o Sampaolesiu
lig. pectinatum persistens u omucyje ce KO KOHICHHTAIHHMX Iiaykoma. OBa MpPOMEHA ce
O3HavaBa Kao "KOHKaBHA WHCEpIMja qyxKuie'".

h) CrpomanHa moBpHIMHA AYKHIE Ca CBOjUM mnepudepHUM HabopuMa MpeacTaBiba
YHyTpauimby 31 KoMopHor yria. [Tocnenmu Habop "Fuchsov nabop" uma omnyuyjyhu 3naqaj
KOJI HacTaHKa IJIaykoMa 3aTBOPEHOT YIUIa, jep OBaj HA0Op HaJeKe Ha TPaOEKyJIyM U CTBapa
MPENpeKy HCTUIaky ovHe Boauile. Hekana ce Ha KopeHy Jy)KHIlEe M Tpaly IHIHjapHOT Telia
MOTY BHJICTH M HOPMAJTHH T10jeIMHAYHNA KPBHU CYJJOBU 0€3 mpoiudepaliyje Be3UBHOT TKHBA U
npucyctBa rounocurexuja (20).



Schwalbe-oBa 1aHHja
Tpatexkyaym

Schlemm-oB kaHAJ

Cki1epaJHH rpedeH

HacTaBnou
(mpomecycH) HpHCA

Cnuxka Op.1:AHaToMHja CTPYKTYpe KOMOPHOT yIjia
(ITpeyzero: Jack J. Kanski et al. Anatomy of angle structures.Clinical Ophthalmology.Fourth
edition 1999;192-193.)

1.2.3. T'oHHOCKOIICKE TeXHHKEe

[TocToje nBE TEXHUKE TOHHOCKOIIH]E:
a) /IupekTHA rOHNOCKONHUja

3a u3BOheme OBe TEXHUKE KOPUCTE Ce coumBa Kao 1mrto cy Koeppe-osa miu Barkan-
oBa counBa. Ona oMoryhaBajy ja CBETJIOCT W3 Mpeame KoMope Inpohe Kpo3 pokmady 10
koMopHOT yria. [lpm mweHom wu3Bohewmy mnamujeHT Jaexu Ha Jjehuma. [laje mupexTHO
carjieiaBambe KOMOPHOT yIiia, 100po yBehame, J1aKy opHjeHTalrjy u Moryhe je HCTOBpeMeHO
nopeheme oba oka. OBaj mpemien 3axTeBa BEIWKO yBEIWYamE Ca CBETJIOCHUM JIylama,
CBETJIOCHU M3BOP MJIM MUKpOcKorl. [lopen HaBeneHux y ynorpedbu cy u Laiden -osa u Worst-
064 COYNBA.

0) UH1MpeKTHA TOHMOCKONHja

3a u3BOherme OBE TEXHHMKE CBETIOCT U3 MPEAbe KOMOPE Ce yCMepaBa MPeKo orienaia
yrpaljeHOr y KOHTaKTHO CO4YMBO. KapakTepuCTHKe OBE TEXHHUKE CY Jia je HEOMXOIaH Mperiies
narujeHTa Ha GHOMHUKPOCKOIY, J1aje MHIMPEKTaH YBUI Y KOMOPHH yrao, Op»a je o1 AUPEKTHE
TOHHOCKOITHje, KOpUINemeM IISHTPATHOT Jiefla COYMBAa MOXKE Ce MperieaaTn QyHIyC, ald He
MOTY C€ MCTOBPEMEHO MOopeauTH oba oka. Y ymorpebu cy cieneha MHIMpEKTHA KOHTAKTHA
couuBa: Posner, Zeiss wnmm Sussman koHTakTHO couumBao ca 4 ormenana, Goldmanovo
KOHTaKTHO counBo ca 4 ornenana, CGA 1,4 ° Lasag counBo, Magna View counso (21).



1.2.4. T'pagupame MIMpUHE KOMOPHOT yrJjia

[Mocroje paznuuute KiacuduKanyje rpaauparma mupruHe kKoMopHor yra (21, 22) . To
oMoryhaBa J1a ce KOPHCTH CHCTEMarWyaH NPUCTYIl MpPH CBAyallMju aHATOMHUjE VIJIa,
nopeheme Hallaza u3 pasHux mnepoja npahema Ko UCTUX IMalkjeHaTa, Kao u Jia ce ynopehyjy,
K1acu(uKyjy pas3inuuuTH mandjeHTd. Ha OCHOBy TOra MOXXKEMO Ja TpOIEHHUMO KakaB je
(GYHKIMOHAJIHU CTATyC YIIa, CTEIIEH 3aTBOPCHOCTU M KOJMKHU je PU3UK O BeroBor Oymyher
3aTBapama.

[To Spaet-oBoj xnacudranuju MOCTOjH caMo TojeIa Ha yrioBe mupuHe ox 10 mo 20
CTCIICHH KOjH CE CBPCTaBajy y y3aHe, a o1 30-40 cTerneHn y mupoke KOMOPHE YTJIOBE.
Shaffer-osa knacudukaiiyja muprHe KOMOPHOT YIJIa.

[To Shaffer-oBoj kiacudukanyju mUprHA KOMOPHOT YIVIa C€ U3pakaBa y CTCIEHHMA
nmpeMa BUJBMBOCTH CTPYKTypa yria. BpemHoctu ce kpehy ox 4 mTo 3HaYM MIMPOK OTBOPEH
yrao 1o 0 mITo 3Ha4YM 3aTBOPEH yrao.

1. I'padyc 4 - Yrao umja je mupuna ox 35-45°. OBo je HajIIMPH yrao Koja Kora cy
BHJUBMBE CBE CTPYKType yIlla IO IWIMjapHOT Tella Koje ce Jako yodaBa. KiMHHYKU HUje
Moryhe 3aTBapame OBOT yIiia.

2. I'paoyc 3 - Yrao mmpuHe o 25-35° je mUpOK KOMOPHH yrao KOJl Kora je BHJJbUB
ckiepanau rpedeH. biok oBor yrina Huje moryh.

3. I'padyc 2- Yrao mmpune 10 20°, je yMEpeHO y3aH KOMOPHH yrao KOJl Kora je
BuubKMBa camo Schwalbeova nunuja u neo Tpabekynyma, a Huje Moryhe BUAETH CKIEpaTHU
rpebeH. 3aTBapame KOMOPHOT yIUia je Moryhe, aiau Majio BEpOBaTHO.

4. I'paoyc 1-Yrao mupune n0 10°, je Bpiao y3aH KOMOPHH Yrao KOJ KOTa j€ BHIJbHBA
camo Schwalbeova nunauja. Pusuk o 3aTBaparma KoMOPHOT YIJIa j€ BPJIO BHCOK.

5. ¥rao y BuIy NyKOTHHE j¢ KOMODHH yrao KOIl Kora ce He BHIH JOAWD HpHCA H
KOpHEe, ajli He MOXKE J1a C€ BUIM HU jeHA CTPYKTypa yIja M oI HajBehuM je pU3UKOM Off
3aTBapama.

6. Gradus 0 (0%) je 3aTBOpeH KOMOpHH Yrao, HH jeqHa CTPYKTypa HHjE BH/JbUBA,
yCIe Joaupa AyKULe U poxiade (22, 23).

Tpaave TPATC rpopye

Tpanyc —— 1 Tpaxye
1 0
T G 37?-2\;_
s o AR 3 S \
L1

Crnuka 6p.2: Schaffer-oso rpaaupatse mupune yria
(TTpeysero: Jack J. Kanski et al.Shaffer grading system. Clinical Ophthalmology.Fourth
edition 1999;193-194.)



1.2.5. AHanu3a KOMOPHOT yrJja npemMa o0JUKYy U MeCTy HHCEpIHje TyKulie

MecTo uHCcepuuje qy:KuIile MOXe OUTH:

-ucnpen Schwalbeove nunuje

-u3a Schwalbeove nunuje

-Ha CKJIEpaJTHOM rpedeHy

-13a CKJIEpaJIHOT TpedeHa

-Ha [UJIUjapHOM TEITy

006k nepudepHor npoduiaa upuca Moxxe OUTH:
-TIpeih-¢ KOHBEKCHA

-IpE€a-€ KOHKaBHAa

-perynapHa

1.2.6. AHanu3a KOMOPHOT yIJia MpeMa cTeleHy MUrMeHTaluje

CreneHn murMeHTaluje KoMopHor yria mo Scheieu ce wiacudukyje Ha cienehu
HAYHH
0 creneHa-Hema nurMeHranuje. OBakaB Hajla3 Ce OMUCY]je KO JIele.
| crenmena- mano nurmenta Ha Schwalbeovoj muauju U Ha TpabekyTymMy
Il cremena -BugpMBa jacHo mmrmeHtoBaHa Schwalbe-Osa nmuHHMja u TpaGekynyMm Kao u
SHJIOT€HO NpUCyTaH murMeHT y Schlemm-osom kanany.
1l cTrenmena- mocToju MHTEH3WBHA MUTMEHTAIIM]a CBUX €JIeMEHaTa KOMOPHOT yIJia, aJlid C€ CBU
€JIEMEHTH YIJIa jOII YBEK pa3inKyjy. OBakaB Haia3 MPUCYTaH je KOJ TMOYETHOT MTUTMEHTHOT U
M3PaKEHOT KaIlCYJIApPHOT TIIayKoMa.
IV cTrenena-nocToju MHTEH3WBHA MUTMEHTAIM]ja CBUX €JIEMEHATa yIjla Tako Ja HHje Moryhe
pa3MKOBaTH JeTajbe KoMopHOr yrima. OBakaB Hama3 TpUCYTaH je Koj MaHudecTHOTr
IIUTMEHTHOT Ti1aykoma (24).

1.3. IIanuaa BUAHOT KMBIA

1.3.1. AHaToMHja BHIHOT KMBIA

Buanau sxusarir (. opticus) je apyru KpaHUjaJIHH HEPB KOjU ce cacToju o 1,2 MUIMOHA
aKCOHA T'aHINIMjCKUX henuja peTuHe U CITyXKH 3a IPEHOIICHE BUAHUX HH(OpMalrja ol peTHHE
70 Mo3ra rae ce Qopmupa ciauka Kojy Buaumo. IIpyxka ce o IaBe BHIHOT >KMBIA Ha
MpEeXIbaul, a 3aTHM Kpo3 CyIOBHady W Ocomady yiaa3d y O4HY IYIUBY, Ia KPO3 ONTHYKU
KaHaJ ca CPeIUIN-OM apTepUjoM MpEXade M O(PTaIMUYKOM apTepHUjoM YIa3u Yy Cpelmby
J00amkCKy jaMy JI0 ONTHYKE pacKpCcHHUIlE, XHjasme. Ha ToMm MecTy ce yKpIuTajy caMmo BIaKHa
KOja Jojase M3 MEAMjaIHUX JIeJoBa PETHHE, a HAKOH Tora 3ajeJHO ca BIaKHMMa U3
JarepajHuX JIeloBa PETHHE CYNMpPOTHOr oka (opmupajy traktus optikus, koju Hocu ummynce
JI0 TeHUKYJIaTHOT je3rpa u mpeko radiatio optika way 10 nmpuMapHe KOpe y OKIHUIUTATHOM
pexmy. Moxke ce mnoaenuTH Ha 4 [aBHa Jeda: WHTPAOKYJIApHU, HHTPAOpOUTAIIHHU,
UHTPaKaHAIUKYJIApHUA ¥ UHTPAaKpaHHjaiHu 1eo (25).

HNuTpaokynapHu 1eo0 BUTHOT KMBLA
[Mamwry wim m1aBy BHIHOT JKHMBIIA YMHE aKCOHM TaHIIM]CKHX henMja peTMHE Ha MECTy Iie
HamymrTajy petuny. OHM 3aTUM yla3e y XOpHOCKIEpAHU KaHajl Yuju Jujamerap u3HocH 1,5
mm rxae GopMupajy BUIHH *KHBall. AKO je AMjameTap OBOI KaHaja Behu, Ha MamuiId BHIHOT
KHBIA MIOCTOJU LEHTpAJIHA JIENPecHja MM eKCKaBallhja IJie HeMa aKCOHa, JOK YKOJHMKO je
MambH OHa Ce He HMCII0JbaBa WM je Mama. Ha MBHMIIM KaHaja ce 3aBpllIaBajy HEYpOCEH30PHHU



€JIEMEHTH PETHHE, MUTMEHTHHU EMUTENl PETHHE M XOPOHJea, a YKOJIHMKO C€ 3aBpIIaBajy mpe
MBUIE KaHaja MOXKE Ce BHJIETH IOJyMecel Oerne CKiepe AyK TEeMIOpajJHEe HMBUIE IManuiie
BUJIHOT KUBIIA WM TIOHEKAJl MOXKE JIa OKPYXKYje Lielly IJIaBy BUIHOT )uBLA. (26).

AHaToMCKH ce u3/Bajajy TPH BEpTHKAJIHA CJOja Koja Cy TMapalieIHd CJI0jeBUMa
OKOJJHMX OKYJIapHHX TKHBAa y OJMM3WHU BHUJHOT KHMBIA: MOBPIIHU CJI0] HEPBHUX BJIaKaHa
peTuHe, mpeaMUHAPHU PETHOH U peruoH lamine cribrose.

a) [ToBpuIHU €J10j HEPBHUX BJIAKAHA PeTHHE
OBaj c10j YMHE aKCOHM TarIHjCcKUX henrja Koju KOHBEprupajy u moja yrioM o1 90° Hamymrajy
peruHy u Tako (Gopmupajy BumHM ckuBai. Membrana limitans interna perune je oBne
3amemeHa MemOpanoM Elschniga, mok je y mompyujy ¢usuonomike ekckapaiuje OBa
MeMOpaHa HemTo Je0/ba U Ha3uBa ce "IeHTpanHu MeHuckyc Kuhnta". CtpykrypHy moTmopy
CHOTIOBHMMA aKCOHA TaHMIM]CKUX helrja YMHe acTpOLUTH U Tporecycu mujannux henuja. Ha
MOBPIITHA HEPBHUX BJaKaHA C€ HaJa3M TyCT CIUICT KallWiapa W BEIWKH PETUHAIHU KPBHU
cynosu (27).

0) [Ipe1aMmuHapHU pernoH
OBaj permon ce Ha3uBa u lamina choroidalis. Kapakrepume ra Beha rycruna
CTENMjaTM30BaHNX aCTPOIMTa KOjU Cy TpyNHCaHW wu3Mel)y CHOMoOBa HEPBHUX BIIAKHA
dhopmupajyhu mujanae cente wim Tpadekyne. On CyceqHUX CMOJbAIIBUX CI0jeBa PETHHE H
xopoujeje Ta ojBajajy uHTepMenujepHo TkuBo Kuhnta wu rpanwmuno TkuBOo Jacobya.
CpequmsiM IeTIOM OBOT PETHOHA IMPOJia3e PEeTHHAJHA apTepuja W BEHa, JOK Ce Kalujapu
HaJla3e yHyTap DidjanHux centa (28).

B) Pernon lamine cribrose
Hasusa ce jomr u lamina scleralis. Cacroju ce ox rycTux Be3WBHO TKHMBHHX IUTIOYa, KOje CE Ha
nepudepuju HacTaBJbajy Ha KoJareHa BiIiakHa ckiiepe. KommakTHe Be3UBHE TUIOYE Ca OBATHUM
WIM OKPYIJIMM OTBOpHUMa CJIy)K€ 3a MpoJia3 CHOMOBAa HEPBHOX BiakaHa. Permon lamine
cribrose je o6aBujen rpanmunum TkuBoM ElSchniga koje ce macnmama Ha cycemHy CKIepy.
KpBHH CynoBHM KOjU MOTHYY OJf KpaTKUX 3adbHMX IHWIHjapHUX aprepuja yiase y laminu
cribrosu u ucxpamyjy TMjaiHe BE3UBHO-TKUBHE cente. OBUM PErMOHOM IpoJia3e HEHTPATHU
peTHHaTHM KpBHH cynoBu. Lamina cribrosa je cnienujann3oBana CTpyKTypa ca crenuGuaHum
eKCTparieayIapHuM Marpukcom (28, 29).

1.3.2. MopdoJionike KapaKTepUCTHKe HOPMAaJIHe Manujie BUTHOT KMBLA

[Tanuny BUIHOT )XKUBLA YMHE 1,2 MHJIMOHA aKCOHA FaHIIMjCKUX helnja Koju ca peTuHe
re 3ay3uMajy MOBPIIMHY of 1-4 mm? ynasze y xopuockiepanHu kaHai. [loBpiivHa mamuie
JeKH Yy HUCTOM HHBOY ca HOBpIIMHOM peruHe. OHa ¥WMa ICHTpAIHY, (HU3MUOIOLIKY
eKkckaBalujy. Mecto rae ckpelly akcOHM O3HauaBa HMBUILY €KCKaBaldje, a mpoctop usmehy
UBHIIC CKCKaBalMje W WBHIC Maluie BUAHOI KMBLA KOjH HCIIyHaBajy aKCOHH Ha3UBa Ce
HeypopeTuHanHu o6oz. Ilanujentu koju 601yjy o7 IIayKoMa MMajy U3MEHECH U3IJIe]] Maruiie
ontuukor xuBua (Papillae nervi optici-PNO) u croja peTHHATHUX HEPBHUX BIIaKaHA PETHHE
(Retinal nerve fiber layer-RNFL) koje Tpeba peqoBHO KOHTPONHCATH M OCIEKUTH HUXOBE
poMeHe y TOKy BpeMeHa npahiema (30, 31).

1.3.3. KiuHUYKY nperJe nanujie BUAHOT KUBLA
Heypopernnannu o6ox

Wzrnen HCYPOTHUHAJIIHOT 060,[[3. 3aBHCH OO MU3ITICAA OIITHYKOT JMCKa, BbbECroOBC BCIINYHNHE,
00JMKa M UCKOIIEHOCTH. ONTHYKH JAHCK je JIAKO BECPTHUKAJIHO OBAJIAH. HeypOpeTI/IHaﬂHI/I 060,[[
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je Hajy)ku y cerMeHTUMa Ha 12 u 6 caTu, a HajIIUPH y JOHE-TEMIIOPATHOM CEKTOpY, 3aTHM
TOPHE-TEMITOPATHOM, HA3JIHOM U TeMIOpadHoM cektopy (32). Ako je m3na3ak BHIHOT
KUBIIA U3 OKa KOC, To AoBoau a0 koce PNO. OBakaB Hana3 ce yenrhe onucyje Koa MUOITHUX
ounjy. OOMYHO je eKcKaBalMja XOpH30HTaTHO oBaimHA. Kox Behux onTHYKHMX AMCKOBA MMa
BHUIIIE OKPYTao HErO BEPTUKAIHO OBaJHU oOnMK. EkckaBanmja je 0OMYHO CUMETpUYHA Ha 00a
oka. Kox HopMaiHe momynanuje 0JJHOC BEJIIMYMHE ONTHUYKOI JHCKa W ekcaparuje (cup /disc
omaoc) uuje Behm ox 0,2 xoxm 96% mnamujenara. Kox ocoba ca TiaykoMoM Joia3w A0
MIPOTPECUBHOI HCTamemha HeypopeTuHamHor ob0oma. OHO Moxe OWTHM y BUAY IU(Y3HOT
HCTamkEeHha, Y BUAY JIOKATM30BAHOT TYOMTKA HEypOPETHHAIHOT 000/1a WM KOMOWHAIH]e 00a.
Hajehe ucrameme je Ha MHOSPUOPHOM M CYNEPHUOPHOM IOy, 1A je KCKaBallija Maruiie
BUJIHOT JKMBLIA H3paXX€HHja Yy BEPTUKATHOM IMpaBLy 300r U3pa)xeHHjer TIyOuTKa
HEypopeTHHaIHOT 000/1a Ha rmojoBuMa (33).

Cn0j peTMHATHUX HepPBHUX BjakaHa perune (RNFL)

Knuanuku RNFL ce npouemyje red fri ¢ororpadujom mim y3aHum CHOIIOM jake Oerre
CBETJIOCTH, KaJia ce mporiemyje nepumnanuiapau peruod. Cinoj RNFL ce Buau kao cpedpHe
npyre u HajTamy je oko 2 mujamerpa PNO ymammenoctr ox PNO. JlebsprHa cltoja peTHHATHUX
HEPBHUX BJIAKaHAa j& pa3jMuuTa, y 3aBUCHOCTH j& OJ TocMarpaHe 00JIacTH, CTapOCTH
MalujeHTa, MPUCYCTBA WIIM OJICYCTBA TIIayKOMHOT orTehema. J[e0sbu je Ha MmooBUMa HEeTo
Ha3aJIHO ¥ TEMIIOPAITHO, JIOK Y CJIy4ajy IIIayKOMHE 00JIECTH JI0JIa3H JI0 PEAyKIIUje€ OBOT CJi0ja
(34, 35). Axo mocToje GokanHNu KIMHACTH Ae()EKTH, BUJIEC C€ KA0 TaMHE TPaKe Koje ce
npyxajy ox uBuiie PNO u koje cy mupe oJ] peTHHATHUX KPBHUX CY/I0Ba. 3HAK Jia MOCTOj!
MaToJIOIIKa MPOMEHa je Kaja je npepaneHia needexara RNFL Beha ox 3% mito je 3abenexeno
y HOpMaJtHOj momynanuju (36, 37).

Xemoparuje na PNO

ITocToju Benmka moBe3aHOCT Mocrojama Xxemoparuja Ha PNO ca mporpecuwjoMm raykoma.
[IpeBanenna manux (riameHactux) xemoparvja Ha PNO y HOpMalHMM odMMa je Mama O]l
0,2%, nOK BETUKHU IMpOLEHAT 000JIeNX O] IIayKoMa MMa XeMOparuje Koje Cy JOKaJu30BaHe
Ha PNO (38, 39).

KpBHuu cynoBu na PNO

Jenan o mpBHUX 3HAKOBA UCTAKEHCHA HEYPOPETUHATIHOT TKHBA je IIPOMEHA TI0JIoXKaja
kpBHUX cynoBa Ha PNO. IlupkymianHeapHH KpBHU CYIOBH IIOCTajy HW30JIOBaHU WU
MIPEBUjEHH, J0Ja3U /10 BUXOBOT M3BHjama y OONMHMKY OajoHETa M oroshaBama. Kako Oonect
Harpeayje MOTY OCTaTH IOBPIIHO, JISKATH 10 HaruOy eKCKaBallMje WIH 110 JIHY eKCKaBallHje.

3a mpoueHy nporpecuje 0OlecTH Ba)KHO je MPaTUTH NMPOMEHe H3Mie/la KPBHUX Cy/l0Ba Ha
PNO.

ITapananunapuHa arpoguja

VYuecranocT napanannapae arpoguje je nopehana kon 6onecHuka ca riaykoMom. Kox
80% HOpMaiHMX ouMjy Moryha je TemmopaiHa MmojyMmeceuyacTa napamanuiapHa arpoduja,
JIOK C€ PETKO jaBJba y Ha3aJHUM CEKTOpUMa. Y KOpeJaluju je ca TyOUTKOM HEypOPETHHAIHOT
oboxa. Pasnukyjy ce o u f 30Ha mapananuiapHe arpoduje. « 30Ha ce cpehe U 'y HOpMaTHUM
Oo4YMMa, JIOK je f 30Ha mpucyTHa camo y 25 % HOpMalHUX O4Hjy, a y 3HaTHO je Behem
NPOLIEHTY KOA 0uHjy ca raykoMoM (40). a 30Ha je nokanu3oBaHa nepudepHo y oxHocy Ha f
30Hy. Kapakrepuine je mperynapHa XuNo WM XUOEpHUTMEHTaldja. 3 30Ha ce Halasu y3
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uBuity PNO crosba y omgnocy Ha Elschnig-os o0on, ca BUABMBOM CKICPOM M BEIMKHM
XOpOouJaJIHUM KPBHHUM CydJOBHMA. & 30HA XHUCTOJIOIIKHU IPECACTaBJba UPCTYyJIapaH pCTUHAIHA
IIMI'MCHTHHU CIIUTCI, a ﬂ 30Ha IOTITYHU I‘Y6I/ITaK PETHUHAJIHOI IUTMCHTHOI' CTIMTCIIA, FYGI/ITaK
¢doTopenenTopa u 0OIUTEpUCAH XOpUOKanuiIaprc. Behe rmaykomaro3He onTHYKe HEypomaTuje
¥ oYM Koje mMajy Behu pH3HK O]l mporpecuje OOJIeCTH Cy yapyKeHe ca MOCTOjameM S5 30Ha
(42).

Beanuuna PNO (BepTukajaHu qujeMeTap nmamusie)

[Mpoceunu cpenwu BepTukanuu mujamerap PNO je oxo 1,5 mm (42). Moxe na ce
M3MEpU Ha OMOMHUKPOCKONY y3 yIoTpeOy Jjyme. Y OJHOCYy Ha jaunHy KopuimheHe Jryre
ypauyHaBa ce Kopekuunonu ¢akrtop. [Iporena Beprukannor aujamerpa PNO je Bakna mpe
MpoIeHe BenunHe ekckaBanyje. Kox xunepmerpomnuje ce cpehy maie nmanuie BUIHOT KHUBIIA,
JIOK KOJI MUOTIHj€ OHE MMajy Behu mujamerap.

ExckaBanmja/mujamerap nanuie oanoc (Cup/Disc-C/D oanoc)

C/D omnoc mpencraBiba OJHOC BEIMYMHE SKCKaBaldje y oaHocy Ha aujamerap PNO.
Cpenma BpeAHOCT BEPTHKAIHOT AvjaMeTpa mamuie je oko 1,5 mm. Tlocrojame Benukor C/D
OJTHOCA CE€ CMaTpa 3HAKOM TIIayKOMaTO3HOT omrrehema, ma BpemaHocTu ommke 1,0 ykazyjy Ha
texe omreheme. Beprukanmuu C/D omHOc je MepomaBHHjU M 00Jbe HM3pakaBa OJCTYIAmE
eKCKaBalldje 01 HOpMaTHUX BpeaHocTH o xopusoHTanHor C/D oxnoca. Pasmor oBora je 3ato
IITO C€ paHW T'yOMTaK HEYPOPETHHAIHOT 000/1a YIPABO jaBJba HA TOPHEM, OJTHOCHO JIOHEM
MOJTy Taruiie BUAHOT *kwuBHa. Ha rmaykomaTos3Ho omreheme ykasyje U pa3iinka y eKCKaBaluju
usmely 06a oka. Yuecramoct C/D > 0,65 y HOpMaITHOj TOMyIanuju je Mamwa o 5 % (42).

Heypoperunanuu ooox/auck ognoc (Neuroretinal rim thicknesses NRR /Disc ratio)

Heypopetunanau 0601 /TUCK OAHOC TIPEICTaB/ba BPEAHOCT KOja je HacTalla IeJbeHheM
neOJprHE HEYPOPETHHAIHOT 000/1a ca AWjaMeTPOM IaIujie BUIHOT KHUBIA. AKO Cy BPEIHOCTH
OroKe jequHMIN Hajas je 6osbu (43).

a) Hopmanas auck (C/D
0.2)

©0) KoHIeHTpHIHO
npommpeme (C/D0,5)

B) [Ipommpeme Ka J07e ca
T'yOHTKOM €710ja HepBHHX
BJ1aKaHa peTHHe

1) IIpomupeme Ha rope ca
TyOHTKOM C710ja HepBHHX
B1aKaHa peTHHe

1) Y3Hanpezgopaia
eKCKaBallHja ca Ha3aIHo
TIOCTaB/beHHM KPBHHM
CyZOBHMa

¢) ToTaHa eKcKaBalHja
ca MOTITYHHM I'YOHTKOM
HepBHHX BlaKaHa peTHHe

Cnuxka 6p. 3: IIporpecuja rmaykoMHe IPOMEHE y ONITUYKOM HEPBY
(ITpeyzero: Jack J. Kanski et al. Progression of glaucomatous optic nerve damage.
Clinical Ophthalmology. Fourth edition 1999;198-199.)
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1.4. Ilepumertpuja

[Tepumerpuja je AMjarHOCTHYKA MPOIIEAypa KOjOM TECTUPaMO BHIHO IMOJbE, a KOja je
HEONXO/HA 33 TNOCTaBJbaE JHjarHo3e, mpaheme U Jieuerme IlaykoMa. BHIHO MoJbe Ham
Mpy’ka YBUJ Y (YHKIIMOHAIHO CTamke OKa, OJHOCHO MPEACTaBIba MPOjeKIN]jy (HYHKIIHOHATHOT
Jena peTuHe y mpoctopy (44).

3a TecTUpame BUAHOT 110JbA IOCTOj€ JBE METOJE:
- Kunermuka nepumerpuja
- Crarnuka nmepuMeTpHja

Kuneruuka nepumerpuja

Kunernukom mnepumerpujoM ce NOpU TECTHpPamy KOPUCTH IOKPETHU CTHUMYIYC
(UKCHOT Ccjaja ¥ BEJIMYMHE U3 Malkhe CEH3UTUBHUX PErMOHa Ha nepudepuju Ka CeH3UTUBHU]UM
peruoHnMa y IEHTPY CBE JIOK c€ He yriiena. Y BHIHOM MoJby ce oapel)yjy Tauke y Kojuma je
JTOCTUTHYT au(epeHIIMjaTHu Tpar 3a yHampea u3adpaH MHTEH3UTeT ctuMyinyca. CrajameM
TUX Ta4aka ca MOJjeTHAaKUM TparoM HacTaje JUHHja Koja ce 30Be m3omnTepa. OBa mMeToda ce
Op30 M3BOIM M Jaje OMIUTH YBHJ Yy BUIHO IOJbE, IpUKazyje Tonorpadujy Behux u n1y0spux
Jernpecyja NOBpIIMHE BUAHOT Opera.

Crarnuka nepumerpuja

[IpunukoM wm3BOhewa cTaTHUKE TEPUMETPHjE, BEIWYMHA W JIOKAIHMja CTHUMYJIyca y
TOKY UCIIHTHBamba OCTaje KOHCTaHTHA. BUIHOM Opery ce mpucTyna y BEPTHKAIHOM IpaBILY.
Cjaj ctumynyca ce MOCTENEeHO Mema y (PUKCHUM TadykaMma JIOK oco0a HE O3HAa4YM Ja ra je
yriienana.

OBa MeTo/1a 3aXTeBa BUIIIE BpeMeHa 3a U3Bohemhe 0/ KHHETHYKE IEPUMETPH]E, AU Jaje MHOTO
MPELU3HU]Y CIIHKY, 1A YaK JACTEKIUjy MaJie U IUTUTKE JIPecHje TOBIINHE BUIHOT Opera.
Crarnyka nepuMeTpHja MoKe OUTH KOHBCHIIMOHAIHA M HEKOHBEHIMOHATHA.

Y KoOHBeHIHOHAJIHEe TexXHHuKe crnamajy: Humphrey nepumerap ca Hajuenthe
kopumtheauM nporpamuma 24-2, 30-2 u Octopus 30-2. OBum amaparuma ce MEpH peTUHAIIHA
CEH3UTHUBHOCT y 54 onmHOCHO 76 Tadaka, 24 onHocHO 30 cTeneHu UEHTPATHOT BUIHOT MOJba.
Yobuuajero kopuinheHu Tect anroputmu ko Humphrey mepumerpa cy “Sita Standard “u
“Sita Fast“ u “Top“ 3a Octopus. tbuxoBoM ymorpeboM 3HauajHO je CkpalieHO Bpeme 3a
u3Boheme Tecra (45).

VY HeKOHBEHIIHOHAJIHE TeXHHUKE CIIa/Iajy:

-SWAP (Short Wawelenght Automated Perimetry)-kpartkoTasacHa ayToMaTH30BaHa
nepuMeTpuja

-FDT (Frequency Doubling Technology)-textomoruja aymiupanux GpekBeHIHja

-HEP (Heidelberg Edge Perimetry)-Xajaenbeprosa uBnuna nepumerpuja

-HRP (High-Pass Resolution Perimetry)- nepumMerpuja BiCOKe mpoia3He pe3onyiuje (46).

1.4.1. Ucnagu y BUAHOM NOJBY

Hcnanu y BUAHOM MOJbY HacTajy 300r omrehema BlakaHa BUIHOT JKMBLA U omTehema
BuaHe QyHkiuje. Mory na ce jaBe kao peayklMja WIM KOHTpaKIja IIUPHUHE BUAHOT MOJbA
WIM Kao HW30JI0BaHW HCHAJM WIM CKOTOMH YHYTap BHIHOT MoJba. Mory OWTH: paHH,
MHTEepMEeI1jaTHU 1 OIMAaKJIH.
VY paHe ucnaze BUAHOT 10Jba CIIaajy:
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1) Ocuwmnanuje CCH3UTUBHOCTH HA UICHTUYHE CTUMYITYCE
2) Jlnudy3HO CHIKEHE CEH3UTHBHOCTH Ha CBETIIOCT
3) IlapaueHTpaiHu CKOTOM
4) HazanHu cTeneHuK
5) Jly4Hu cKOTOM
VY uHTEepMenujanHe Ucmaje BUIHOT M0Jba CIalajy:
1) KowmruietHo pa3BujeH bjepyMoB ckoTom
2) Ilpcrenactu CKOTOM
VY oxMakJie ucnazie BUAHOT 110Jba CIIaaajy:
1) BjepyMOB CKOTOM HJIM NIPCTEHACTH CKOTOM Ca 3aXBaTambeM IIMPOKE 30HE HA3aTHE
nepudepuje BUTHOT 0Jba
2) T'yOuTax ropme Wi JOHE MOJTOBUHE BHIHOT M0Jba
3) 3aocraio HEHTPATHO U TEMIIOPATHO OCTPBO BHIHOT MOJba
4) PesumyanHo TeMmnopaiHo octpso (47)

Ocnunanyje CEH3UTUBHOCTM Ha MJEHTHYHE CTUMYITyce HacTajy koj mnoehaHe
(dnykryaryje npara y IpUCYCTBY HOpPMaJIHE CEH3UTUBHOCTH BUJIIHOT MOJba. 1O je HajpaHHju
3HaK J1a TOCTOjH 0O0JIECT U MPEIXOIH 10jaBH MUPKYMCKPUIITHIX CKOTOMA Y BUAHOM TOJBY.

JIMpy3HO CHIDKEHE CCH3UTHBHOCTH TIPEICTaB/ba KOHIICHTPUYHY KOHTPAKIH]y
M30TTepa KHHETHYKOT BHIHOT T10Jba M MTPUOIMKHO UCTO CMAEHhe BUCHHE TIPO(HITHE KPUBE Y
CBUM TadyKaMa BHUJIHOT T10Jba.

[TapanenTpanau ckotom ce Hanazu u3mehy 10° u 20° BUaHOT 10Jba, OOMYHO W3HAI U
Ha3aJIHO OJ1 CJIeTIe MpJbe U yelihe y Topw0j HETo y JOH0j MOJOBUHH BUIHOT MOJbA.

Hazanam crenmeHuk je mpomeHa y OOJMWKY CTETEHHWKA y HA3aJIHOj MOJOBUHH BHJIOT T0JhA.
Moske 6utH Ha nepudepuju BUAHOT TI0Jba, CPEAH0] nepudepuju uin 0m3y Tauke Gukcaruje.

JlydHu CKOTOM HacTaje rpynucameM Beher Opoja mapameHTpaaTHux ckotoma. Bjerrum-
OB CKOTOM KaJla TIOCTOJH yKa3yje Ha MaHU(ECTHH CTaaujyM eBoiymuje oonectu. Hacraje kana
ce MPOLIMpPU JIyYHH CKOTOM M Ca JeIHE CTpaHe CIIOjU ca CJENOM MpJhOM, a ca JIpyre ca
Ha3JIHUM XOPU30HTATHUM MEpHUIUjaHOM oOmina3ehu Tauky ukcaryje.

IIpcreHacTu CKOTOM HacTaje crajameM JaBa Bjerrum-osa ckotoma Koju ce Hajiase jeaaH
W3HAJl a IPYTH UCIIO/l XOPU30HTAIHOT MEpUIH]jaHa.

bjepyMOB ckOTOM WM NPCTEHACTH CKOTOM C€ Yy y3HampenoBaio] (opmu Oosiectu
IIMpe ca 3axBaTamkeM IIMPOKEe 30HE Ha3aiHe nepudepuje BUIHOT MOJba U Mame Wi Behe
MOBPIITUHE TIepuQeprje BUAHOT T0Jba.

VY y3nanpenoBaiie AedekTe BHUAHOT IOJba CMagajy U T'yOUTaK TOpHE WU JI0HE
MIOJIOBUHE BUIHOT I0Jba JIOK Tauka (ukcaiuje Mmoxe OuTH nomrehena.

3a0cTano IEHTPaTHO U TEMIIOPATHO OCTPBO BHUAHOI I0Jba, j€ Pa3BHjEHH HCHAJ
BUJIHOT T10Jba TJI€ MOCTOjM UHTAKTHA MaJia [IEHTpaHa 30Ha.

Pe3umyanHo TeMmopaiHO OCTpPBO, ycClell HEAOCTaTKa IEHTPaJIHE CEH3UTHUBHE 30HE
yKa3yje Ha TEpPMUHAIHU CTaIUjyM IJIayKoMa KOjU BOAH CIICTIHILY.

1.4.2. letekumja nporpecuje Hajia3a y BUIHOM NOJbY

WnentndukoBame mnporpecuje Hajaza y BHIHOM II0JbY KMa BEJIMKHM 3Hayaj 3a
KIMHUYKO npahewme OonecHuka. Mmajyhu y BuIy Ja je pa3Boj MpPOMEHA y BUAHOM IOJbY
Hajuemthe crop, JeTeKlMja Mporpecuje 3axTeBa U3Boheme cepuje BHIHHMX I0Jba, OOMYHO
BHUIIIE 011 3, OIHOCHO 5 10 6 BUIHUX MOJba TOKOM 2 roaune. M3Bose ce Hajpe 2-3 Tecta paau
oOyKe TMalyjeHTa, a HaKOH Tora ce MOHaBJbajy 2-3 MyTa roAMiime. AKO MOCTOjU CMambeHa
CEH3MTUBHOCT Y TPYIH Tayaka y MCTOj OJOBHHU BUIHOT T10Jba WIK Ha nepudepuju 3a >5dB,
Kao ¥ MOjeIMHAYHO CMamemhe ceH3uTHBHOCTH >10 dB morpebHO je moTBpauTh Hamas ca JBa
y3acTOIHA BHJIHA 0Jba. EBPOICKO ypyKeme INIayKoMaroiora je MOCTaBUIO KpUTEpHjyMe 3a
MPOIIEHy Mporpecuje Iaykoma, ra Mporpecuja mocToju YKOJIHMKO ce: TI0jaBUO HOBU INIAyKOMHHU
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nedexr, npomyouo nocrojehu aedexr u npormpuo nocrojehu gedexr y BugHom nosvy (47).

[Iporpecuja maykoma U CTEITEH MOropIlama Hajla3a BUJHOT 10Jba C€ MepH y3 momoh
JMHEapHe perpecruoHe aHalu3e KopuinhemeM HHeKca mpoceyror ryoutka (Mean deviation-
MD), kao u Visual Field Index-VFI unnekca.

MD wunzmekc je mokazaresb paznmke u3Mmel)ly yTBpheHe mpocedHe CEeH3MTHBHOCTH
BUJIHOT T10Jba M CPEIbE BPETHOCTH HOPMAJTHE CEH3UTUBHOCTH 3a JIaTo roauiTe. M3pauyHnasa
Ce Ka0 apUTMETHYKa CpeAWHA pa3jiuKke u3Mel)y HOpMajaHe W M3MEpPEHE BPEIHOCTH Ipara y
CBUM Ta4yKaMa BHJIHOT 1MoJba U u3paxana ce y dB. VFI ce uzpaxasa y %.

I'naykomHu TecT mojioBuHe BuaHor nmosba Glaucoma Hemifield test (GHT)

OBaj Ttect ciuyxu 3a ymnopehuBame Tpyna oaroBapajyhux Tauaka HW3HAJA W HCIOJ
XOPHU30HTAITHOT MepuIrjaHa. TuMe ce Mpolewkyje 3HauajHa pa3jinka Be3aHna 3a miaykom. GHT
TECT ce Hayasu y cacraBy Humphrey-jesor nepumerpa u npukasyje pesyarare BHIHOT 1MOJba
Kao BPEOHOCTH y "HOPMAJHMM rpaHMIaMa’, "M3BaH HOPMAJHMX IpaHUNA’ WIH Ja Cy
"TpaHu4He BpeaHocTH . BpenHocTH "M3BaH HOPMAJHUX I'paHUIa’ MOTY 3HAYUTH MPOTrPeECH]y
HaJla3a OJJHOCHO I10jaBy IIayKOMa WJIM Toropiiame nocrojeher Hanasa (48).

I'pagupame ncnaga BUAHOT MOJbA

VHa3a]] HEKOJIMKO FOIMHa KOPUCTH ce ciefehn CHCTeM 3a rpajupame BUIHOT moJka, Hodapp-
Parrish knacudukaruja (48, 49).

PaHu IN1IayKOMCKH MCIA/IN:

a) MD < -6 dB

b) Mame ox 18 Tayaka <5 % HuBOa BepoBaTHOhe n Mame o1 10 Tauaka ucmox P<l %

HUBOA BepoBaTHOhe

11) Hu jemna Tauka y neHTpalHuX 5 cTENeHH ca CeH3uTUBHOIINY Mamom of 15 dB
Cpeamu rIayKOMCKH MCIIAAU

a) MD<-12 dB

0) Mame on 37 Tavyaka ucroa 5% HuBOa BepoBaTHOhe W Mame o 20 Tayaka MCIIOL

p<1 % nuBoa BepoBarHOhe

1) be3 abconytaux ucmaga (0 dB) y neHTpaanux 5 crencHu

1) Camo jefHO Monynosbe ca ceHsuTuBHOmNy <15 dB y meHTpaiHux 5 creneHu
Y3HanpeioBajiu NIAYKOMCKH MCHAAN

a) MD>-12 dB

0) Bumie ox 37 Tauaka ucrion HuBoa BepoBatHohe 5% u Bume ox 20 Tayaka ucrnos pP<l

% HuBOa BepoBaTHOhe

11) A6conytau ucnaau (0 dB) y nenrpannux 5 crenenu

1) CensutuBHoct <15 dB y nenrpanuux 5 crenenu y oda momymossa (49, 50).
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Sngle Fusid Analysis

Eye: Right

Name IC: DOB:
Cenlral 30-2 Threshald Tesl|
Fixation Monitor. Gaze/Blindspot Stimulus: 11, White Pupil Diameter: Date:
Fixation Target Central Background: 31.5 ASB Visual Acuity: Time:
Fixation Losses O/ 14 Strategy: SITA-Fast RX: +3.250S Age:
False POSErrars 2%
False NEG Errors: 0%
Test Duration: 03 34 1»
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Cnuka 6p 4. HopmanaH nepuMeTpujcKu Haja3
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Single Field Analysis Eye: Left

Central 30-2 Threshold Test

Fixation Monitor: Gaze/Blindspot Stifhulus: 11l White Pupil Diameter: Date:
Fixation Target: Central Background: 31.5 ASB Visual Acuity: Time:
Fixation Losses: 0/16 Strategy: SITA-Fast RX:+225DS DC X Age:

False POS Errors: 0%
False NEG Errors: 0%

Test Duration: 05:36
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Cnuka 6p. 5: Panu m1ayKOMCKH MCIIQAN y BUJTHOM TOJbY
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Single Field Anahr=ie Eye: Right

Central 30-2 Threshold Test
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Cnuka 6p.6: CpenmbH IMIayKOMCKU UCTIa U Y BUAHOM HOJbY
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1.5. Imaging TexHuke

OBe TEXHHMKE C€ KOPUCTE KaKo 3a IOCTaBJbakbe [MjarHo3e INIayKoMa Tako M 3a
OTKpHBAambE Tporpecuje oBe OoiecTd TOKOM mepuoaa npahema. tbuma je omoryheno
KBaHTUTATUBHO MEPCH-E HEPBHUX CTPYKTypa M JACTEKIMja MIayKOMHHX olnTehema y Beoma
panoj ¢as3u conectu (50).

VY ynotpebu cy cienehe imaging Texnuke:
1) Hajdelberg perunanna romorpaduja (HRT)
2) Skening siacep monapumerpuja (GDX-ECC)
3) Onruuka koxepentHa Tomorpaduja (OCT)
4) Retinal thickness analyzer (RTA)

1.6. IlpumapHu raaykom 3arBopenor yrJa (Primary angle closure glaucoma-PACG)

Jlo nanac He noctoju yHU(OpMHA AePUHHUIM]A HU CIEUPUYHH JT1jarHOCTUUKI
KPUTEPHjyYMH BE3aHH 32 aHTyJIapHH IJ1ayKoM. [locimenmux roanHa ¢y yBeIeH! CTaHaapIu y
neduHUCakBy pa3IMuUTUX TUIIOBA OBOT IaykoMa. Tako je neuHucaHo MPUCYCTBO
upunorpabexyaapaor konrakra (lridotrabecular contact -1TC) koju Mo)ke OUTH armO3UIMOHU
u cunexujaiaau. [IpumapHo 3arBopen yrao (Primary angle closure -PAC) je Tum 3aTBaparma
KOMOPHOT yTJIa KOjU ce Je(hUHHMIIE Kao 3aTBapame Wik Moryhe TpabeKyliapHo 3aTBapame yria
nepudepHoOM TyKHUIOM, 0K MPUMapHH IJIayKoM 3arBopeHor yria (Primary angle
closure glaucoma-PACG) nacraje kaaa je y3 3aTBOpEH KOMOPHH yrao IMPUCYTHA U TJIayKOMHA
ontuuka Heyponaruja (51, 52).

1.6.1. IIpeBaseHua npuMapHoOr riaykoma sarpopenor yria (PACG)

I'mayxom je Hajuentha HeypoaereneparusHa Oosect. [Ipema mocieamuM noganumMa oko
80 MUIIHOHA JbYH y CBETY CE JISUH O] TVIayKoMa, JJOK IPUMapHH TJIAyKOM 3aTBOPEHOT yIJia
noraha 20 MmunnoHa Jeyau mupom ceeta (53, 54). 3arBaparme KOMOpHOT yriia pasior je 50%
CBUIX CJICTIJIA y CBETY H I10 BHJ j&€ MHOTO JICCTPYKTHBHHjU HETO TIIAYKOM OTBOPEHOT yIJia.
[IpuMapHu T71ayKOM 3aTBOPEHOT yIiia ce yenihe jaBba y KaCHHjeM )UBOTHOM J00y. Beha je
YYECTANIOCT jaBJbamba KOJl )KE€Ha, CKOPO ¥4 000JIenX YiHe 0co0e sxeHCKor mona. [Tokaszaio ce
Jla ¥ €eTHUYKA MIPHUITAJJHOCT UMa Be3e ca CKIOHOMINY Ka MPUMapHOM 3aTBaparky KOMOPHOT yIiia
(PAC), na je Beha yuecTanocT mpuMapHOr 3aTBapama yria Ko 0co0a A3HjCKOT HEro
Espomnckor mopekina (55, 56).

IMpesanenBa PAC je 0,1% k01 cranoBHuKa EBporie koju ¢y crapuju ox 40 ronuna, J0K
je y ucrounoj Aszuju 1,4 %, a xox Eckuma na I'pernanay ce kpehe u 1o 5 % (57, 58).

Benuku 3Ha4aj y HacTaHKy MPUMAapHO 3aTBOPEHOI KOMOPHOT YIVIa MMa M ITOPOANYHA
UCTOpHja TJIayKoMa, Tako Ja pohamu MpBoOr CTemeHa cpojcTBa umajy 1 on 4 pusmka 3a
Hactanak PAC u norpeOHa UM je penoBHa KOHTpona u jedemne (59).

1.6.2. lIpumapHo 3aTBOpeH KomopHH yrao (PAC)

[IpumapHO 3aTBOpPEHHM KOMOPHM yrao HacTaje Kao IMOCIeAUla MpUAOTpabeKyIapHOr
koHtakta (ITC). OTkpuBa ce ca curypHolrhy roHHOCKOIIHjOM, KOja CTajia y KJbydaH Mperies
KOJ OBHMX ManujeHara. bonecr ce jaBiba koI manujeHara ca npeaucrnonupajyhum gakropuma
Tj. OHUX KOjH MMajy MamM Ipelu CeTMEeHT oka. Y oBe (akrope 3a HactaHak PAC cnanajy:
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Npeby TI0JNI0XKa] UPUC-TIEHC nujadparMe, IJIMTKA Mpeamkba KOMOpa U y3aH yia3 y KOMOPHH
yrao. Y3 oBe (akrope cmaja M BeITUYMHA COYMBA, Koja je jemHako OutHa y Hactanky PAC.
Yenen ®meroBor akCHjaTHOT M €KBAaTOPHJAIHOT pacTa J0Ja3u JI0 CMamema JyOuHe Tpemhe
KoMmope, na nauujeHTu koju nMajy PACG nmajy mmhe npeame komope. OBo ce uemthe cpehe
KOJI JK€Ha Hero koj Mmymikapara. Kox oBux manujeHara je ¥ mpeyHuK poxmade Mamu 3a 0,25
MM y oHOCY Ha HOpMayHe BpeqHOCTH. [IoBHIIIEH pU3HK UMajy M XHUIIEPMETPOITHE 0C00e Koje
UMajy Mamy akCHjaJHy JY)KHHY O4YHE jalyuuIile, Mambd TNPEYHHK POXKIHa4e W PEIaTHBHO
npeamy mojoxaj coursa (60).

PAC mnacraje ycnmen cMmamema pacrojama uaMel)y ayxkuie U TpaOeKylapHE Mpeke
(trabecular meshwork -TM) (61). 3a HacTanak UpUIOTPAOCKYJIAPHOT KOHTAKTA j& HAjBAXKHU]jU
¢axrop pu3mka y3aH koMopHH yrao <20° (62) . O63upom na ce y BehwHHM ciydajeBa OBO
3aTBapame KOMOPHOT yIya JeliaBa 0e3 BUIJbUBUX CUMITOMA, TpeOa MpH Mperieny naxbuBo
TPaXXUTH 3HAKE MPEIXOJHOT 3aTBaparma KOMOPHOT yIiia y Koje cmaiajy nepudepHe mpenme
cunexuje (Peripheral anterior synechiae-PAS) kao u mpuCycTBO MUTMEHTa Ha TpabeKyIapHO]
MpexH. Y UACHTU(]UKALM]U aKyTHOT 3aTBpapama yIva MOry Ja MOMOTHY M CUMITOMH Kao
mTo cy 00N, IPBEHWIO, 3aMarjbeie BHIA, XaJlOW, alld Ca MamOM crenuduuHomhy u
ceH3nOmIHONIhY 3a akyTHO 3arBapame yria. [IpucycrBo ITC 3HauM 51a je HEOIXOIHO JIeUeHe,
HapOYMTO AaKO C€ Haja3ud y 2 WIM BHUIIE KBaJpaHara Mpernopydyje ce MNpoduiakTHuKa
HUPHUIOTOMH]a JJacepoM, Kao | Jasbe npaheme u neuctme (60).

1.6.3. Craaujymu npuMapHO 3aTBOPEHOI KOMOPHOT YIJja

[Monena mpumapHOT 3aTBapama KOMOPHOT yIJIa jé 3aCHOBaHA HAa OCHOBY KIMHHYKOT
mperiena KojuM je TOTBpheHO TMocCTojame HpUA0TpadeKyJapHOT KOHTakTa, mnepudepHux
MIpEeNkBUX CHHEXH]ja, 3a0enexxene BpeaHoctu IOP u n3mien nanwie BUIHOT JKHUBIIA HA:

a) Cym/buBO 3aTBapambe komopuor yria (Primary angle-closure suspect-PACS)

Kasa rOHHOCKOIICKHUM TIPEIyIesIoM YTBPIAUMO MOCTOjalkhe UPUAOTPAOEKYTapHOT KOHTAKTa y /1B
WIH BHIIC KBaJIPaHTAa, OJCYCTBO NEpUPEPHUX MPEAHBUX CHHEXHja MPH YeMy Cy H3MEpCHE
HopmainHe BpeaHoctu |IOP u ypenaH Haia3 Ha Manmwid BUIHOT JKUBIA, Taga TOBOPHMO O
CYMJBHBOM 3aTBapamy KOMOPHOT YIJIa.

b) lIpumapno 3aTBopen yrao (Primary angle closure-PAC)

Kox mpumapHO 3aTBOPEHOr KOMOPHOT YTJIa, TOHHOCKOTICKMM TPEIEOM MOXKEMO JIa YOUUMO
MOCTOjalbe MPUAOTPAOCKYIAPHOT KOHTAKTa, BUIJBUBO j€ MPHCYCTBO MEPUPEPHUX NPEAHUX
CHHEXHja W/WIK Ccy u3MepeHe noswuiieHe BpeaHocTu 1OP, 1ok je Haima3z Ha manuid BUIHOT
KMBIIa ypelaH, OJHOCHO HHUje MPHCyTHa IlIayKOMHAa onThuka Heypomatuja (Glaucomatous
optic neuropathy- GON).

B) [Ipumapuu riiaykom 3aTBopenor yriia (Primary angle closure glaucoma-PACG)

Kox mpumapHor miaykoMa 3aTBOPEHOT yIjla y3 MOCTOjae MPUAOTPAOCKYIapHOT KOHTAKTa,
nepudepHux npenmux cuHexuja u noehanux speauoctu 10OP | moxemo npernienoM narmwuiie
BUJHOI JKUBIIA Jla YCTAaHOBUMO U TIIOCTOjab€ KapaKTEPUCTUYHE IVIAayKOMHE OINTHYKE
HeypoIaTHje U Kao lkeHe MOCIeAnIIe, MOCTojame oaroBapajyhux ucnama y BuaHoOM mosby (55).
Kao nmocnenuna "akyTHor 3aTBapama KoMopHoOr yra" u ckoka IOP-a gonasu 10 BUlIecTpyKor
omrtehema OKyIapHOT TKUBA, ITpe CBEra J10J1a3u /10 I'yOMTKa KOPHEATHUX €HJ0TeNHjaIHUuX
henuja u moryher pasBoja Oyno3He kepatonaruje. Ckok |OP-a MoXxe 10BECTH JO UCXEMUYHOT
omTehema MycKynaType Iy KHIle U Kao MOoCce1Ila MOXKe HacTaTH TuaTupaHa u
HepeakTHBHa 3eHMIa. HacTtaje okamHa Hekpo3a enuTena counBa Koja JJOBOJIH JI0 pa3Boja
Ipeaber cyOKarcyaapHOT WK KallCyJIapHOT 3aMyhema courBa Koje je YIpy>KeHO ca
(oKkaHUM enuTeNnjaTHUM HH(papkTuMa no3HatuM kao "'Glaukomflecken". Yenen
¢dopmupama PAS 1 gyrorpajHOr ano3uLMOHOT 3aTBapama KOMOPHOT yIJla MOXKE J1a C€ OILTETH
TpabekynapHa Mpexa. Kao pe3ynrar, HakoH akyTHOT 3aTBapamba KOMOPHOT YITIa, MOXKE
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HACTaTH M ONTHYKA Heyponaruja. [lanuia onTHYKor HepBa MOXKe IOCTATH OJie/]a U paBHA Kao
KOJI TIPEJIEh¢ MCXEMHUYHE ONTUKOIIATH]E MM Ca U3PAKEHOM €KCKaBaIljOM U TMOCICIUIHUM
ryOMTKOM BUIHOT I10Jha. YCTAHOBJBEHO j€ JIa je 3aTBapame yria pasznor 50% cBux cienuna y
CBETY M JIa je IPUMapHH IJIayKOM 3aTBOPEHOT yIiia 10 BUJ HajAeCTPyKTUBHH]jA (hopma
IJIayKOMa, MHOTO ISCTPYKTHBHH]jU OJ1 IPHMAPHOT raykoma oTBopeHor yria (63, 64).

Cnuxka Op.7: Enem enurena koJ akyTHOT aHTYJIapHOT IJlayKoMa
(TTpeysero: Jack J. Kanski et al.Corneal oedema in acute congestive angle-closure glaucoma.
Clinical Ophthalmology.Fourth edition 1999;213-214.)

Habopu y Descement-0Boj AtpodHja cTpoMe HpHCa ca
MeMOpaHH H 3a0CTaTH eIeM KOH(HI'YpaLH]OM HaTHK Ha
posKEbade CIIHpaTy

3aame cHHexHje, QHKCHpaHa IIpeama cyOKancyIapHa saMyhema
HOTyTIPOIIHPEe HA 3eHHIa counsa - Glaucomflecken

Cnuka 6p.8: 3HalM MOCTKOHTECTUBHOT aHTYJIapHOT IJIayKoMa
(ITpeyzero: Jack J. Kanski et al. Signs of postcongestive angle-closure glaucoma.Clinical
Ophthalmology.Fourth edition 1999;215-216.)
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1.6.4. Mexanu3am 3aTBapama KOMOPHOTI yrJja

Ha nacranak 3aTBapama KOMOPHOT yIVIa YTHUY JIBa MEXaHH3Ma U TO MyMHUJIapHU OJI0K
1 OJIOK Ha HUBOY JYXKHIIE WIN IIHJIHjapHOT Tea.

Hynuaapuu 60k

Hajuemhu pasnor 3aTBapama KOMOPHOT yIjia je MyHnwiapHH Onok, dak y 75%
ciydajeBa. Y CIIy4ajy IMyHIJIapHOT OJIOKA je OTeXaH MPOTOK TECUHOCTH U3 3a/e Y MPEamby
OYHYy KOMOPY M TPHUTHCAK y 33J0j OYHO] KOMOPHU IOCTaje BUIIM HETO y TMpenmoj, mna
nepudepHa ayxniia OMBa MCIyTueHa Halpea U A0JIa3u Y KOHTAKT ca TPaOeKyIapHOM MPEKOM
n/ umm nepudepHoM poxmadoM. Jlomasu 10 ONCTpyKIHje TpadeKymapHor Toka u ckoka |0OP-a
on 50-80 mmHg. YV ToKy HEKONMKO YacoBa HacTaje Hario KOMIUIETHa TpaleKyaapHa
OTICTPYKIMja M HACTajy CHMIITOMH aKyTHOT 3arBapama yria (Acute angle closure-AAC).
[Tynunapau 610K HacTaje 300T UCTOBpEMEHE aKTUBAIlMje CPUHKTEPA U JUIATATOpaA Ty>KUIIE U
npHjamarmka MyMWIapHe UBHIE HA MPEIkY CTpaHy counBa. Moke HACTaTH MPUIMKOM YUTamba
mpu c1aboM OCBETIhEHY, MUApHja3e GeHunehpruHOM KOJ TalldjeHaTa KOju Cy Ha Tepamnuju
karmmma Pilocarpina (Mapston-osé mpoBokanuonu Ttect) (64). Hajuemrhm pasmor meroBor
HacTajama j€ aHaTOMCKa MPEANCIIO3UIja Koja TOoApa3yMeBa MamHM TPEIHU CETMEHT |
nosehan BomymeH counBa. 3amaxeHo je na je Beha mpeBanenna PAC kox cTapujux skeHa CBHX
paca, HapO4YHMTO M3pPa)XEHO Y HMCTOYHO] A3MjH, 0c00a KOje Cy XUIIEPMETPOINH, KOje HMajy
eKcONHjalliOHN CHHIPOMOM, arjabeTec U 0cobe ca PETHHUTUC TUTMEHTO30M (64).

AHoOMa/IMje Ha HUBOY Ay:kuue u/mian nuanjapror teaa (Plateau iris configuration)

MexaHu3MHu 3aTBapamba KOMOPHOT yIVIa Ha HHBOY OYXKHUIIE W IHJIHjapHOT Tejla ce
o3Ha4aBajy kao TepmuH "iris plato”. Ycmen Bapujanuje aHaToMuje MYKHIE W IHIHjapHOT
Tena, nepudepHa MyKWIA je y KOHTAaKTy ca TpaOeKyJIapHOM MpPEKOM. Y OBE BapHjaiuje
aHaToOMUje crajga 1edJba TyXKHIIA, BUIIEC MPEAHU MPUTIO] AYKUIE U BUILE HAMpel MO3HIIHja
[UJIMjapHOT Tella, 300r Kojux Moxke gohu 10 Heycrnexa iacep upuaoromuje. Kog "plato iris”
KOH(UTypaIyje Cy aHTEePHOPHO IMOCTaBJFCHH ITUIIMjapHU TPOIIECYCH, AYKHUIIA j& 3apaBib-eHa, a
akcujaiHa JyOWHa TIpelme KOMOpPE HHje CMambeHa W Jiedn ce y BehuHu ciydajeBa
nepudeprom upuaekromujoMm (65). Ykoimko je mociie MPHUAOTOMHjE JIaCEpOM, KOjOM je
VKJIOHCH MyNMHUJIapHU OJIOK, W JaJbe TOHMOCKOIICKHM IOTBpl)EH 3aTBOpPEH KOMOPHH yrao 0e3
IUTUTKE JTyOMHE mpeame Komope ropopumo o “plato iris cunopomy” xoju je pehu y nopehemy
ca "plato iris" koudyrypamujom. [Ipesanerna PAC koju HacTaje OBUM MEXaHHU3MOM je yerha
kox miahux ocoba y mopehemy ca 3arBapameM yriia W3a3BaHUM MYMUWIAPHUM OJIOKOM.
Tepanujy Tpeba 3amodeTd mpe HEro ITo jJohe o 3aTBapama KOMOPHOT yria nepuepHUM
npenmuM cuHexujama (65).

CucremMcka npuMeHa JICKOBA H 3aTBapambe KOMOPHOT yIjia

Kon npenucnionnpanix ocoda U MprMeHa HEKHX JICKOBA MOXKE JJOBECTH JIO 3aTBaparhe
yria. To cy Hajuemhe cucreMcku mnpuMermeHH Oponxomunararopu (ipratropijum bromid
w/umu salbutamol), cenexTuBHM WHXMOMTOPH MOHOBHOT Mpey3uMama Serotonina (SSSRS),
TPULMKIMYHA AHTHUJCTIPECUBH, JCKOBH 3a TPUI, MUIIUNHHM pETaKCaHTH, aHTHUCTHJICTITHIIN
(topiramat) xao u ocraiu JEKOBH KOjH MMajy MapacUMIATOIUTHYKO M CHMIIATOMHUMETHYKO
nejctBo (66).
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1.6.5. loATHIIOBH NPUMAPHO 32TBOPEHOT KOMOPHOT yIJia

[Ipema BpcTH KIMHUYKE CIHKE, a pagu 00Jbe MPOTHO3E U JIeUera 00IecTH, IPUMApPHO
3aTBapame KOMOPHOT YIIa je CBPCTAaHO y cienache moarumnose:
a) CycrekTHO ImpuMapHO 3arBapame yria (Primary angle closure suspect-PACS)
0) AxyTtHo 3aTBapame yria (Acute angle closure-AAC)
B) MHTepMuTeHTHO 3aTBapame yria (Intermittent angle closure-1AC)
r) Xpounuunu raykom 3atBopenor yria (Chronic angle closure glaucoma-CACG)
1) Crame rmociie Haraja akyTHOT 3aTBapamba yria (59)

1.6.5.1. CycnexkTHO mpumapHo 3aTBapame yrJa (PACS)

VY HacTaHKy CyCIIEKTHOT IPUMapHOT 3aTBaparma yIiia MOTy UMaTH YJIOTY U MyNHJIapHHA
o510k u plato iris koudurypamnuja.
Omnukyje ce TPHUCYCTBOM HPHUAOPAOCKYJIapHOT KOHTAaKTa y JiBa WJIM BHIIE KBaJpaHaTa,
HopmaiHUM |OP-oM, Ge3 mpucycTBa nepudepHUX NpeambuX CHHEXHja U ITIayKOMHE ONTHYKE
HeypornaTHje, kKao u 0e3 ucmaaa oAHOCHO Aedekata y BUAHOM MoJby. M npyro, mapHO OKO je
CKJIOHO 3aTBaparmy KOMOPHOT yTJIa 1a ra Tpeba oTricepBUpaTH.
Tepanuja PACS 3aBucu ox ximHAMYKe TiporeHe. Jlacep nepudepny upunoromujy (LPI) Tpeba
pamutu axo noctoju |TC y nBa nim Buie KBaapaHTa M HEMa CHHEXHjATHOT 3aTBapama yIia, a
kon mamnujeHara ca plato iriS koHdurypamujom HakOH TOra aproH Jsacep mnepudpepHy
upugoriactuky (ALPI), a rakohe u ucto ypaautu Ha apyrom, mapaHom oky (59).

1.6.5.2. AkyTHo 3aTBapame yriaa (Acute angle closure-AAC)
AkyTHO 3aTBapame yria (AAC) ca nynujapHuM 6JI0KOM

VY HacTaHKy OBOI' MOATHUIIA AaKyTHOI 3aTBapar-a KOMOPHOT yIla MMa YJOry Kpy)KHa

aro3uIlja upuca Ha TpabeKyJlapHy MPEXKY, IITO TOBOAU 10 Haror ckoka IOP-a.
Onnukyje ce nmoBumeHuM Bpennoctuma |OP-a npexo 21mmHg, najuemhe ce kpehy ox 50-80
MMHQ, magoM OmTpUHE BHIA, €IEMAaTO3HOM pPOXKEA4OM, IUIUTKOM IPEAHOM KOMOPOM,
HOMEpeHOM mepudepHOM JIyXKHIOM Hampex Koja nonasd y koHTakT ca Schwalbe-oBom
nuHUjoM. [OHMOCKOIICKH je mpucyTaH WpuaoTpadeKyJapHu KOHTAakT y 360 cTeneHu, cpemme
IIMPOKa HEpeaKTHBHA 3€HUIIA, IWIMjapHa WibeKnuja. Hama3 Ha o4HOM JTHY MOXKe Ja TIOKaKe
NPUCYCTBO €7eMa ONTHUYKOT JICKa Ca BEHCKOM KOHIECTHjOM M IUIAMEHACTHM XeMoparujama.
Moske OuTH TpHCyTHa IVIAyKOMCKa CKCKaBallMja WM HOpMajlaH Haja3 ONTHYKOT JIHCKa.
Takohe cy npucyTHM cUMOTOMH Kao WITO Cy: IIaBoOoJba Ha cTpaHW 3axBaheHOr OKa,
3amarjbeH BHJ M "XaJou"' OKO H3BOpa cBemia, raheme, moBpahame, nannurTanuje u
a0IOMUHAITHY TPYCBU.

Jleuewe AAC ca nynuiapHuM OJOKOM IOJpa3yMeBa MEAUKAMEHTHY Teparujy,
u3Boheme mnepudepHe UPUIOTOMMjE JIACEPOM, aproH Jlacep mepudepHe HPHUIOIIIACTHKE,
eKCTpaKIHjy cOunBa, GUIATPALOHE Olepaltje-TpabeKyIeKTOMU]y, HHTEPBEHIHje Kao LITO CY
napareHresa Mnpeime KOMOpe U PeTko rOHHOcHHexnonu3y. HajBakHuja y Tepanuju akyTHOT
3aTBapama yria ca MPUCYTHUM IyNUIapHUM OJIOKOM je UPUAOTOMHja MM MPUAEKTOMHja Y3
MeauKaMeHTHY Tepanujy (59).
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MenukaMeHTHA Tepanuja

MenukaMeHTHa Teparyja je HeoXo/JHa Ha IMOYEeTKY Jieuea paau cmamema |I0P-a, a
CaMHM THM U TIOCTU3aba MPOBUTHOCTH POXKEbaUe pay N3Bohema HPUI0TOMU]E JIACEPOM, Kao
u yonakasama cumnToma oonectu. tbome nermkemo cienehe: mosnaueme OUHE BOAUIE U3
CTaKJIACTOT TeJIa ¥ 3a/Ii€ OYHE KOMOPE, CY)KeHhe 3eHHUIIe B ociiobahame KOMOpPHOT yruia,
CMambCHC MPOYKITHje OYHE BOJUIIE KAa0 U CMamkemha nHpIamanmje.

IMepudepna gacep upugoromuja (LPI)

OBa mpomenypa cnaja y XHPYpIIKA TpPETMaH W CTaHAap] y Tepanuju IlayKoMma
3aTBOPEHOT yIla U MOXKE CE€ M3BOJUTH CaMO aKo je poXmada JOBOJHHO MpoBUAHA. PaHuje ce
HajIpe paauia upujgoromMmuja Argon yacepoM Kao rpe TpeTMaH Ko TaMHUX JAe0JbUX AYKHIIA,
Kako OM ce KOpPHCTWJIa Mama €Hepryja HaKOH TOora NMPHIIMKOM u3Bohema upuporomuje YAG
JacepoM, a JaHac ce To peTko paau Beh ce camo paau upugoromuja YAG nmacepom (67).

AproH Jacep nepugepna npuaoniaacruka (ALPI)

OBa mpomemypa MOXe MNPEKMHYTH Hamaj aKyTHOT 3aTBapama yriia Op)e Hero
MenrkaMeHTHa Tepanuja (68). Kopuctu ce ako TonukaiHa Tepanuja u tadnere acetazolamida
HEe MPEeKHWHYy HamaJ y TOKY JeJHOT caTa W Ipe Hero IITO ce MpUMeHe xumnepocMotunu. [Ipe
ceera ALPl ce xopuctu 3a ykIamame amo3WIMOHOT 3aTBapama yIjla KOJjU HacTaje
MEXaHM3MOM Kao IITo je iris-plato kondurypamnmja, Koju je pasIuyuT oj MyIHUIapHOr OJI0Ka
(69).

Excrpaknuja counBa

ITokazaio ce ma (dakoemymsudukanmja ca yrpaamboM  3aambe  KOMOPHOT
WHTPAOKYJIAPHOT COYMBA KOJI aKyTHHUX, XPOHUYHUX W CEKyHJIApPHUX 3aTBapama yIioBa Jaje
noOpe pesynrare, Ipe CBera jep je eKCTpakilfja Karapakre moBe3ana ca peaykmnujom IOP-a u
cMamemeM Opoja MeaunkameHara motpebHux 3a koHtpony IOP-a (70). Mehyrum mojaBa
KOMIUIMKAIMja TOKOM oOIllepanyje karapakrte ko manujeHara ca PACG je demha Hero kon
0co0a ca HOPMAJIHHUM OYMMa W OYMMa ca MPUMapHUM raykomoM orBopeHor yria (POAG),
300r W3y3€THO IUIMTKE MpeAme KOMope, Beher WHTPaOKyJIapHOT COYMBA, CCMAaTO3HE
pOXIbaue, €1ad0 IWIaTHpaHe WIM MUOTHYHE 3eHuIle. Takohe HapodyuTO IMOCIe aKyTHOT
Hanaza Moxe nohu 1o GopMupama OOMMHUX 3a[lbUX CHHEXHja U cIabHjuX 30HYyNa IITO Y
BEJIMKO] MEpHU OTe)XKaBa OIepaTuBHU TOK. [IpaBHIIO je /1a ako je COYMBO MPOBHUIHO MPBO Tpebda
ypaauTu nepudepHy Jlacep HPUAOTOMH]Y, Ma aKO CE HAKOH e KOMOPHH Yrao W Jiajbe He
oTBOpH U He mocturHe perynanuja |OP-a, a moctoje miaykomHa omTehema oHma Tpeda
pasMuIibaty o pakoeMymupukanuju ca umriantamnujom 10L-a (70).

TpaOekyJsekTomuja

VY cnyuajy HemoryhHocTu perynanuje |OP-a HeonxonHa je ¢uiTpanuoHna onepanyja,
Tpabekynekromuja. M3Boheme Tpabekynexkromuje ko nanujenara ca PACG je gyecto mpaheno
IUTUTKOM TIPEIHOM KOMOPOM IOCTONEPATHBHO U 110jaBOM MAaJIUTHOT TiiaykoMa. Takohe moxe
nohu 70 mojaBe KaTapakTe, MoK cy koj manujeHara ca POAG mame mpHcyTHE KOMIIMKAIH]je
nocroneparuBHO (66). KomOnHOBaHa oneparyja ekcTpakifje Karapakre U TpaOeKyJIeKTOMHU)e
Jaje 3Ha4ajHO BUIIIE KOMILUTMKAIMja HETO Kajia ce MU3BOIU caMo (akoemyn3udukalmja, 10K je
BHUJIHA OIITPHHA U MPOTrpecHja OOJIeCTH CIMYHA KOl OBE JIBE MeToze Jeuema (71).
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IMapauenTe3a npeame KoMope

OBa merona omoryhasa 6p3o camxeme |OP-a ko manujenara ca APAC, a camum Tum

7I0J1a31 U 10 ciabibera cuMiTomMa 0ojectu. 3axBasbyjyhu 10j ce mpeBeHupa aajbe omreheme
OIITUYKOT HEepBa M TpabeKylapHe Mpeke HaCTaINX ycieq akyTHor ckoka |OP-a, ¢ TuM miTo joj
edekar Ha cHmKeme |OP-a Moxe omacTu 1 car HaKOH WHTEPBEHIIMjE, TAKO Ja j€ paad Jajbe
koHTpose |OP-a morpebHo 00aBE3HO YBECTH M aHTHIIIAYKOMATO3HY TEeparujy.
OBa meTona omoryhaBa mpe cBera MpOBUIHOCT poKmade paau m3Bohema LPI, a He ykiama
JMPEKTHO mynuiapHu Onok. [IpwinmkoMm meHOr u3Bohema cy Mmoryhe KOMIUIMKailuje, mpe
cBera W3pasuTo IUIMTKA TpeImha KOMOpa, MOXKE J0NH J10 Jie3uja QyKUIE U HHTPAOKYJIAPHOT
counBa, XopouaaiaHe edysuje, kao u kpapema (59, 72) .

Tl'onunocunexuonmnsa (GSL)

OBa meTozna ce W3BOAM pajy O/iBajalba CHHEXHja KOje Ce Haja3e y ymily Mpenme
KOMOpE, 3ajeJHO ca IpyrMM HMHTEpBEHIMjamMa Kao IITO je eKcTpakuuja couuBa. [Ipmimkom
weHor u3Bohema cy moryhe xomminukanuje. [Ipe cBera moxe Hactatu xudema, TOHOBHO
3aTBapame yria nepudepHuM IpeImbuM CHHEXHjaMa Kao u puopuHcka nHbmamarmja. M3Boau
ce KoJI malujeHara Koju uMajy ymepero omreheme ontudkor Hepsa (73).

AkyTHO 3aTBapame yria (AAC) ca iris plato kondorypauujom

VY HacTaHKy OBOT IOJTHIIA aKyTHOT 3aTBapama KOMOPHOT yIla WTpa YIOTY JIyXKHUIla
KOja je 3apaBmEHA TaKo Jla HUJe CMameHa aKcHjaliHa TyOuWHa mpeame komope. Jleun ce
MEIMKAaMCHTHOM M XHpypmikoM Teparnujom. On MenamkameHara ce kopucte pilocarpin 2%,
aceklidin 2%, karbahol 0,75%, dapiprazole 0,5%. Onm XupypuHIKHX TEXHHKa Koje ce
npuMewyjy cy mpe cera upugoromuja YAG macepom (LPl) m Apron nacep mepudepna
upugormiactuka (ALPI) (74).

1.6.5.3. UuTepmuTenTHO 3aTBapame yrJa (Intermittent angle closure-1AC)

Koz oBor monrwua 3arBapama KOMOPHOT yIVIa je KIIMHUYKA CIIMKa CIIMYHA, ajli 3HATHO
Onaxka Hero kox AAC 3aBUCHO OJ1 CTEIIEHA UPHUIOTPAOCKYIApPHOT KOHTAKTa Y KOMOPHOM YTIIY.
Hexkana nponasu criontano. Ko oBux mainujeHara je 3eHUIIA PeakTHBHA U OKPYIJIa aKO HUCY
Ha Tepanuju MuoTHIuMa. Hanas Ha O4HOM JTHY y 3aBUCHOCTH OJ CTa/IijyMa OOJISCTH MOKa3yje
pas3IM4YUT CTENeH arpoduje HEYpPOPETHHATHOr 000/a ONTHYKOT JHCKa M adepeHTHH
nynuiapHu  aedekr. Jledewme Moxe OUTH MEIMKaMEHTO3HO Tj. YIHOTpeda MHOTHKA W
xupypuiko kao mto cy LPI, ALPIl u exctpakmnuja counBa akoemymsuduranujom. HM360p
Teparnuje 3aBHCH KOjH je MEXaHHW3aM OJIr0OBOpaH 3a 3arBaparbe yria kao kox AAC (64).
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( MeaukameHTO3He npoueaype ]

( Cmarere npoaykuuje AH') + (Oraaparhe KOMOpHOT yrna ) + ( Peaykumja nHcpnamaumje )

TonukanHa Tepanuja DapMaKonowku Tonukanuu ctepouau
B -6nokaTopu / ,=aHTaroHHeTH Pilokarpin 2%
Cucremcka Tepanuja (IV / opanxa) MexaHuuKu

Acetozolamid / Manitol KopHeanka uHaeHTauuja (4-cTpako orneganoc)
(NOHOBKTH aKo je noTpebHo) Pa3smoTpuTy "clear cornea” napauenTesy

*
- oyHa BogMua

( Nacep / Xupypuike npoueaype ]
( MpekuHyTH nynunapHun 6NoK + oTBapate yrna )
[ Wpuc npoueaype J(- n/vnmn -—)[ EkcTpakuuja coumsa ]

- T,

Mokywartu
MpoBUAHE POXKHAYE e mn?“n““ €— HenposugHa poxraya

glicerin 10% ! BANAMTUTU !
MpodunakrTnyka
MpuaoTOMMja NapHor oka

VipupoTtomuja / ipuaektomuja Wpuaexktomuja
3aBMCHO OO AOCTYNHOCTH, NPOUEHUTH

nacep NPUAOTOMM]Y Kao NpUMapHy
Tepanujcky mMoryhHocT

Crnuxka 0p.9: Jleueme aKyTHOT araka MpUMapHO 3aTBOPEHOT KOMOPHOT yIyla
(TTpeyzero: European Glaucoma Society. Management of Acute primary angle closure
glaucoma. Terminology and guidelines for glaucoma 4t"Edition 2014;112-113.)

1.6.5.4. Xpouuunu riaykom 3atsopenor yrJa (Chronic angle closure glaucoma -CACG)

XPpOHMYHU TJIAyKOM 3aTBOPEHOT yTIIa HACTaje 300T HEMPEKUIHOT 3aTBaparma yria
nepudepaum npeamum cuaexujama (PAS), y 6110 KoM 00HUMYy, IIITO C€ TOHHOCKOIICKH MOYKE
MOTBPIUTH Y CBaKOM TpeHYTKY. OIUIHKYje ce mopes CTaaHo MpucyTHUX PAS-a, moBumeHnM
BpeaHoctuma |OP-a uznan 21 mmHg, omrrehewem nanwiie o4HOT HEpBa, AeheKTUMa y
BUJTHOM I10JbY, JIOK OIITPUHA BHJIA MOXE YaK OUTH U HOPMaJIHA 3aBUCHO O] (PyHKIIMOHAITHOT
craryca, a MpuI0TpadeKyJIapHU KOHTAKT MOYKe OMTH MHTEPMUTEHTHU WIIM aKyTHH. Mory ce
JaBUTH CMETH-C Y BHJLY Y 3aBUCHOCTH O] YHKIIHOHAIHOT CTaTyca, Ca XaJIONMa yCJIe]l aKyTHOT
ckoka |OP-a, nuckomdop u Hajuenthe cy 6e3 6osoBa. Jleuewme oBUX nalyjeHara y3 06aBe3Hy
MEIMKAMEHTHY Tepanujy je HpuI0TOMH]ja JacepoM Jia OU ce YKIOHUO MyHUJIapHH OJIOK,
MPUICKTOMHU]ja WIN EKCTpaKiyja counBa. Kasa je cuHeXujalHO 3aTBapame yIiia Mambe 01 1MoJia
UPKyMQepeHIiije KOMOPHOT yIia OHJa MOT'Yy OUTH JOBOJbHE UPUIOTOMH]jA UITH
upuaekroMmuja 3a perynanujy 10OP-a. Upugotomuja nacepom Tpeba 1a ce KOPUCTH Kao
WHUIIMjaTHA TIPOIIeypa Y CBUM ClIydajeBuMa ¢ 003UPOM Jia Cy KOMIUTHKAIIU]je HAKOH
u3Bolema upuaIoTOMIje peTke, 10K je ALP| konTpannankoBana jep moxe na noseha
CHHEXM]JaJHO 3aTBapame yria. Pakoemyn3udukaimja ce MOXe pauTH y CBUM CTaJldjyMuMa,
Jep ce yKilamambeM MyNWIapHoT 0J0Ka MocTike Jo00pa koHTpoia |OP-a u BugHe omrpuHe y
3aBMCHOCTH OJ Hajla3a Ha Manuin BUAHOT kuBLA. Ako ce |OP He Moke KOHTpOJIMCAaTH HU
MEIMKaMEHTHOM TEPaIHjoM, HU YKJIababeM MyMUIapHOr 0J0Ka, OH/IA j€ MHIMKOBaHa
¢bunTpanroHna nporeaypa-TpenaHorpadekyinexromuja (75, 76).

1.6.5.5. Crame nocjie Hanajga aKyTHOT 3aTBapama yrija

Haxkon Hanazia akyTHOT 3aTBapama KOMOPHOT yIia OcTajy omTehema TKUBa OKa, Kao
ITO Ccy cekTopacTta arpoduja ayxune, PAS, 6poj ennorennux henuja je cMambeH, Ha MPeH0)
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Karcy/u courBa ce youana "Glaucomflecken", mok je 3enuria ciiabo peakTUBHA HIIH
HepeakTHBHA. JIedehe OBHX IMallijeHaTa 3aBUCH OJ] CTaa KOMOPHOT yruia, Bucune 10P-a,
MIPOBUIHOCTH COYMBA, CTakha ONTHYKOT JHUCKA M IPUCYCTBA JedeKara y BUTHOM MOJbY.
Jleuewe nmoapasymMeBa MPUMEHY MeAMKaMeHaTa, eKCTPAKIIM]y COUMBa U (DHUIITPALIMOHY
oreparjy. Tpeba 3HaTH /1a Cy M KOMIUTHKAIIHjE OTiepalije Karapakre yenihe 300r Mamer
Opoja enorenuux henuja, ryouTka 30Hyi1a, Kao 1 HeMOryhHOCTH miuperba 3enute (64, 75) .

- T N e N
QHCUEE I pa e I[ ®untpauuja { EKCTpakuuja } Butpektomuja*
counBa e e e [ aa [ O

( WOEHTUOUKOBATU OANOBOPHE NMATO®PU3UOJTOLLKE MEXAHU3SME J
npoBepuTH Aa Nu NocToju nepudepHa MpuaoTomMuja / HanpasuTe je npe nNpoLleHe MexaHuma
I l Couusom I MorpelwHo ycmepeHa
[ MynunapHu 6nok h[ Mnarto upuc ]l‘ WHAYKOBaH ]IL oYHa BOAMLA
@ [ Cynpecuja npogykuuje oyHe Boauue / gexuaparauuja sutpeyca
(acetazolamid/manitol w/unu a -2-aroHucT¥ nWunu B-Gnoxa'ropw)
CyxaBatbe nynune \l CyxaBatoe nynure \I ' Uuknonneruja
@ (Pilokarpin 1-2% unu I (p'algzaff,'i: 12020 ;,.m‘ i | | (atropin unu
aceklidin 2% wnu dapiprazol) JI dapiprazol) ’I l ciklopentolat)
( \I WpuaoTomuja npaheHa \I 'f Nacep kancynotomuoja
@ UpupoTomumja ' P P | | Butpeonusa
nphaoniactukom Auoaxa uuknogecTpykuuja
\ J ' J I I \ J

coyuea

L duntpauvja poLieHa ekcTpakuuje coquan \ﬂpouena eKkcTpakuuje coquaa/

* KOMBUHOBAHA Ca 30HYNEKTOMUOM + MPHAGKTOMM[OM KOA Nceyaodaka

Crnuka 6p. 10: Jleuewe XpOHUYHO 3aTBOPEHOT KOMOPHOT yIjia
(ITpeyzero: European Glaucoma Society. Management of chronic angle closure. Terminology
and guidelines for glaucoma 4t"Edition 2014;113-115.)

1.7. Jleyerwe mpUMAapHOT IJ1ayKOMa 3aTBOPEHOT yrJa

1.7.1. MennkaMeHTHA Tepanuja
AKYTHO 3aTBapame kKoMopHor yria (44C)

MenvkaMeHTHa Tepanuja ce KOPUCTH O]l TIoYeTKa Jieuema /1a Ou ce CMamHO MOBUIIICH
IOP, yonaxkunu cumnrtoMu OONECTH, a CaMMM THM TOCTUIVIA MPOBUAHOCTH POXKEbaue Pajau
u3zBohemwa LPI. TIporokon nedewa AAC nma 3a 1uJb yKiIamame aHTyJIapHOT U MyNUIApHOT
Omoka. YmorpeOoM MenukamMeHara >KeTUMO Jia MOCTHUTHeMO cienehe muibeBe: Aa jaohe o
MOBJIa4Y€ha OYHE BOJAMIIE M3 CTAKJIACTOT Tella M 3aibEe OYHE KOMOpeE, J1a CYy3UMO 3€HUIy U
THME JIOBEIEMO 0 OTBapama KOMOPHOT VyINIa, CMamkbHUMO MPOAYKIH]Y OUYHE BOIUIE U
crpeynMo TojaBy uH(pmamanuje. FMIcToBpeMEeHO CIIpOBOAMMO CBE OBE KOpake U Mpe yrmorpede
CBaKOT O] JIEKOBAa Ma)KJbHBO Pa3MaTPaMo HHUXOBE KOHTPAUHIUKAIIH]E.
Jla Ou nmomimo 10 TOBIAYema OYHE BOJUIIE M3 CTAKIACTOT Tella U 3akhe OYHE KOMOpE
KOPUCTHMO XUIIEPOCMOTHUKE U TO:
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-I'muniepon xoju ce naje y mos3u ox 1-1,5 g/kg per os
-Manwuron koju ce naje y mo3u ox 1-1,5 g/kg i.v.

[Mpunukom muxoBe ynorpebe Tpeba OWUTH oOmpe3aH Ko cpuaHuX U OyOpexHuX
OosecHrKa jep noehaBajy 3anpemMuHy KpBu U onrepehyjy cpiie, kao u koj aujadbeTudapa jep
DJIMLIEPOJT MOXKE JOBECTH 110 ToBehama rmKeMuje.

Kako 6u ce OTBOpHO KOMOPHHU yrao KOPHCTUMO MUOTHKE PaJH CyXKeHa 3CHHUIE U TO
Pilocarpin 1% wmu 2%, wiu Aceklidin 2% 2 mo 3 myra Tokom mpBor cara. Burrectpyka
MPUMEHA TapacCUMIIATHKOMHUMETHKA JIOKATHO MOXE JOBECTH JI0 KOHCTPHKIU]jE ITyITHIIE,
MpeImke poTalnyje muiujapaor mumuha u nopehama mynunapHor 6moka. [IprimkoM BUXOBE
ynorpede Tpeba OuTH ompe3aH jJa ce He najy y BehuMm jo3ama jep TpeKo TpaHCHa3aIHE
aricopIirje MOTY M3a3BaTu aOJIOMUHAIHY Clia3aM M Mpe3HojaBame. KoHCTpuKInja mynuie je
Moryha tek kama ce cHmse Bpeanoctu |OP-a. Kama je chuHkTep mapetnyaH HE MOXKE Jia ce
penyKyje BeJIMYMHA 3CHUIIE U aKo JaBame 0. 1 —0mokaropa penakcupa auiaTaTop.

JIexOBM KOjU C€ KOPHCTE 3a CMAEHE MPOIYKIIU]€ OYHE BOAMIIC CY:

-Anerasonamu y go3u on 10 mg/kg i.v./per 0s. O6uuno ce maje 500-1000 mg mueBHO
Mo/IeJbeHO y 3-4 1o3e, MpU YyeMy je HEeOIXOo/IHA PeIOBHA KOHTpoJia PpyHKIHje jeTpe u OyOpera,
a KaJa ManujeHT HaKOH FerOBOT y3UMara MMa HaroH Ha moBpahame OHZla MOXE J1a ce Jaje
naTpaBeHcku 500 mg. Ymorpeba nmokaiHux wHXHOWTOpa yribeHe amxuiapase (CAIS) Huje
JOBOJbHA 3a TPEKH] MymnuiapHor Onoka. Takohe ce kopucTe W JOKATHH 02 aroHWCTH H [3
onokaropu (59).

Koprukocreponmm y no3u ox 3 myra Ha 5 MuHYTa, a 3atuM 4-6 myra JHEBHO ce
KOPHCTE paJii CMamema nHbmamanuje. HaunH BUXOBOT J03Mpama 3aBHCH O TOTa KOJIUKO
BpemeHa Tpaje mosuieH |OP kao u 011 cTeneHa TeKHUHE 3anabeHCKe peaknuje y oKy (77).

AHTHEMETHIM Cce Aajy ako aohe 1o moBpahama .

OcuM npuMeHe MeaukaMeHara paau perynucama |OP-a morpebHo je n3zsectu u LPI
KOJOM C€ MOXE CIPEYUTH HACTaHAK HOBUX aTaka aKyTHOT 3aTBapama KOMOPHOT yTJIa, jep je
npumeheHo na ce kop Butie o1 60% OolecHUKA TIOC)Ie aKyTHOT Haraia u mopes mpuMeHe
camMo MeIUKaMeHTe Teparidje y TOKy 5 roanHa pasBuje moHoBHu arak (77) . Tako aa je camo
MEIMKaMEHTHA Tepanuja y JIeuewhy aHryJapHUX IIayKoMa HeloBoJbHA 3a perynanujy I0P-a u
CIpeyaBame MIOHOBHOT 3aTBapama KoMopHor yria (78, 79) . Kox marujenara koju 60I1yjy o/
TEIKUX XPOHUYHUX OOJIECTH M HE JKeJIe WJIM KOJl KOjuX HHje nHaukoBaHa LPI 36or ocHOBHE
OoJiecTH Koja je JIoBelia 10 HeOBaCKy Iapu3aluje Ty HIle WIH APYTHX KOMIUTHKAIK]ja TaKo Jia
je konTpauHarKoBana LPI, morpedHo je ga craqHo MpeBEHTUBHO KOPUCTE MUOTHKE Kao IITO
je MIIIOKApIHMH y MaJIUM KoHIleHTpanujama 1% 3 1o 4 nmyra naeBHo. [Ipumehero je na u
nopen ynorpede MHOTHKA KOJI OBHX TalMjeHaTa y NpopHIAKTHUKE CBPXE UIIAK JI0Ja3H JI0
M0jaBe aKyTHOT TJIayKOMa U Ha mapHOM oKy ¥ To kox 20 1o 50 % nanujeHara y nepuojy of S
rOJIMHA O] aKyTHOT Hamaja Ha jeqaom oky (80, 15).

Y Tepanuju XPOHHYHOT AHTYJAPHOI TIJAyKOMA C€ KOPHCTE Ipe CBera MHUOTHIM, [3-
0JI0KaTOpH, HHXUOUTOPH YIIbEHE aHXUPA3E U XUIIEPOCMOTHIIH.

V Teparnuju HHTEPMHTEHTHOI AHTYJIAPHOT IIayKoMa, HajsaxHuja je LPI u3Benena Nd:YAG
JacepoM M TO Ha 00a OKa M Hampel HaBeJeHa MeTUKaMeHTHA Teparnuja.

1.7.2. Tepanujcku NPUHIMIY MeAUKAMEHTHOT JieYyerba

OnmTty Tepanujcku NMPUHLUIMN Ce HE pa3iyKyjy Ol BakehMX NpUHIMNA y JIeUeHYy
POAG. IlpunukoM onabupa Tepanuje IiaykoMa HajBaXKHH]je je Ja ce cadyBa BUIHA (yHKIHja
naiyjeHaTa 1 y3 O/Ip’KMBe TPOIIKOBE Jieuerma J00ap KBAIUTET )KMBOTA. AKO MalljeHTU UMajy
paHa 10 yMmepeHa omrtehema TKHMBAa OKa OJ IIaykoMa, MMajy 1o0py BHIHY (yHKIM]y H
HE3HAaTHO CMameH KBAJIMTET ’KMBOTA, JOK KOJ MallMjeHaTa Koju MMajy Imporpecujy Ooriectw,
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UMajy U3paKeHUjU TYOUTaK BUAHE (QYHKIM]e U KBAIUTET )KUBOTA MM j€ JI0CTa YMabEH.

NunuBuayaiHa je Tepanuja nayjeHara ca riiayKoMoM, 3aBUCHO OJ1 U3PKEHOCTH
ryouTka BuaHE (yHKIHUje, CTApOCTH NalMjeHara u pu3nka of mporpecuje 6onectu. Miahu
MAIMjeHTH KOjH UMajy W3paKEeHHUjU TyOUTaK BUAHE QyHKIHMje 3aXTeBajy yenhe KOHTPOoJIe ’
arpecHBHH]y TEpaIKjy y OIHOCY Ha NalMjeHTe ca MamboM Mporpecujom donectu. U mopen
nocta 100po pa3BHjeHUX IUjarHOCTUYKHUX M TEPAIHjCKIX MOTYNHOCTH KOJ| IJIayKOMa y
BeliMHM 3anaHUX 3eMajba, OKO TOJIOBUHE MallMjeHaTa ca MAHU(ECTHUM IJIayKOMOM OCTaje
HequjarHocTukoBano (81, 82).

Ho6pa perynanmja |IOP-a ce Mmoxke mocTrhu KOMOMHALIM]OM METMKaMEHTHE Tepariyje,
Jacep Tepanuvje U GUITPAIMOHNX aHTUTJIAyKOMAaTO3HUX onepaiyja. [IpBa cTymuja koja je
noka3zana ja peaykmnuja |OP-a Moxe epuKkacHO Ja yCTIOPH WK CIPEYH HACTaHAK OOJIECTH je
Ocular Hypertension Treatment Study (OHTS) (83) . Cepxa Tepanuje je Omna cHrkermne 10P-a
ucrnof 25 mmHg nmm muanManHa peaykiuja |OP-a 3a 20%, kako O6u ce ycrmopmiia u
MPOTpeCHja Hala3a y BUTHOM IOJbY M OJIP’KA0 MITO OOJbM KBAIMTET KUBOTA U J00Opa BUIHA
¢bynkuuja. MHauBHyanHa je mpolieHa Koiuka je morpedna penykuuja |OP-a 3a cBako oko
moceOHO Kao U 3a CBaKor manujenta nmocedno (84, 85, 86). Ha ycrex penykuuje |IOP-a ytuay
u BpeaaocT |OP-a npe 3anounmama Jieuermba, cTerneH omrehema nanuie O9HOT KUBIIA,
MpoLewkeHa Op31Ha Mporpectje IayKoMaTo3HUX omTehewa, CTapoCcT NalujeHTa, Kao u
MPUCYCTBO MPHUIPYKEHUX 00eCcTH WK Apyrux (akropa pusmka (87, 88).

1.7.3. ®apmakoJolIKe KApaKTEPUCTHKE JI€KOBA KOjU ce KOPUCTe y Tepanuju
aHTyJIapHHUX [VIayKoMa

1. WuxubuTopm yribeHe aHxuapa3se: JokaiaHo ce aajy Brinzolamid 1% u Dorzolamid
2%. OHu fenyjy Tako IITO CMamkyjy CTBapame OYHE BOAMIIE, @ TUME cMamyjy u |OP
3a 20%. Jlok ce cuctemcku najy Acetazolamid, Metazolamid, Dihlorfenamid xoju
CMamYyjy cTBapame ouHe Boauiie u Bpeanoctu 10OP-a 3a 30-40 % (89, 90).

2. 0-2 ceJIeKTHBHHU ajpeHepruyuku aroHumcrm: mgaje ce Apraklonidin 0,5-1,0% xoju
cMamyje cTBapame ouHe Boauie u BpeaHoctd I0OP-a 3a 25-30%. Brimonidin 0,2%
KOjU CMamyje CTBapame OYHE BOAMIIE M NoBehaBa yBEOCKIEpAIHO oTullambe. CMamyje
Bpeanoctu IOP-a 3a 18-25%, xao u Klonidin 0,125-0,5% xoju cmamyje cTBapame
oune Boauile u Bpeanoctu |OP-a 3a 18-25% (91).

3. Bera aapeHepruukm 0JOKATOPH: O] HeceaeKTHBHHMX ce kopucte Timolol 0,25-
0,5%, Levobunolol 0,25%, Metipranolol 0,1-0,3%, Karteolol 0,5-2,0 %, Befunolol
0,5%. [enyjy Tako IITO CMamwyjy cTBapame ouHe Boauue u BpenHoctu 10P-a 3a 20-
25%. Kopucre ce u B-1 cenexruBuu Betaksolol 0,5%. [lenyje Tako mTo cMamyje
cTBapame ouHe Boauiie u BpeaHoctu I0P-a3a 20% (91) .

4. TlapacuMnaTuKOMUMETHIH (XOJHHEPrHYKH JekoBH): O IUPEKTHUX CE KOPUCTE
Pilokarpin 0,5-4,0% u Karbahol 0,75-3,0%. [enyjy Tako mto omoryhasajy oTuuame
OYHE BOJIUIIC KOHTPAKIIM]OM IIUJIMjapHOT MUIMha, OBJIa4Ye CKICPAIHU I'peOeH U BpIIIe
TpakIMjy Ha TpabeKkynapHo TKuBO. JloBoae 10 cMamema BpenHoctu 10P-a 3a 20-25%.
On wamupektHux ce kopucte Demekarijum bromid 0,125-0,25%, Ehotiofat jodid
0,03%, Di-isopropil fluorofosfat 0,025-0,1% Wwmajy uctu mexaHuszaMm JejcTBa Kao H
JTUPEKTHU U JOBOJIE 10 CMamema BpeaHoctu  10OP-a 3a 15-20%.

5. Xumepocmorunm: on opannux ce kopucte Glicerol, 1zosorbid, Alkohol. [Ienyjy Tako
IITO JOBOJE N0 AEXUApaTralfje U CMambema BOdyMeHa BUTpeyca. JloBojae 10 3aamer
noMepama JIy)KHYHO-COYMBHE Ijadparme u npoayOsbema npeame koMope. CMamyjy
Bpennoctu 10P-a 3a 15-20 %. WnrpaBencku ce majy Manitol u Urea. [lenyjy tako
IITO JJOBOJE 10 AEXUApaTallije U CMamkekha BOIyMeHa BUTpeyca. JloBoje 10 CMambema
BpenHoctu IOP-a 3a 15-30% (92).
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Heomnxoane cy pemoBHe KOHTpOJIE MalujeHara ca npenucnonupajyhum gaxropuma 3a
pa3Boj TiiaykoMa 3aTBOPEHOT yriia, Ha 3 Mecela Kao W KOHTPOJIa BUIHOT T0Jba Oap jeaHOM
TOAMIIELE, 1a OM ce Ha BpeMe OTKpHJIa OBa OOJIECT W 3armodesia aJIeKBaTHA Tepardja y IUJbY
MIPEBEHIIU]e BEHE MPOrpecHje u HacTaHka cienuia (15) .

1.7.4. Hajuemhu npo6JiemMu y jedemy rJIayKOMaTO3HUX 00JIeCHUKA

AHTHIIIayKOMaTO3HA Teparurja ce y3uma JIy»KH BPEMEHCKU NIEPUOJ] U YeCT je Mpodem
HepenoBHO y3uMame jekoBa (93). Pahene cy cTyauje koje cy mokasaie aa yak 50%
nalyjeHaTa HepeAoBHO y3uMa MPONUCaHy Teparujy, BehuHOM Cy TO MalyjeHTu CTapuju O
65 ronuHa Koju uMajy mpooieM ca arIMKalijoM JieKa, ycien JereHepaTUBHUX 000Jbemba,
peymarckux 000sbera, TpeMopa uin 3abopasaoct (94, 95). Ha ochoBy crynuje Patela,
KaJla malyjeHT y3uma 1 jiex taaa je komruiujanca 49%, 3a pa3iauky of ciiydaja Kaja KOpUCTH 2
JieKa TJIe je Taj mpoieHat Mamu U u3HocH 32%. IlITo ce Mame JiekoBa KOPUCTH Mabe j€ U
HE)KEJbEHHX JIejCTaBa JiekoBa U 0oJba je komruinjanca (96). Kako je miaykom Hajuerrha
HEeypo/IereHepaTHBHA OOJIECT M YeCT Y3POK CJICMTIIIA, TAKO U YMamhEHhe BUIHE CIIOCOOHOCTH
cMamyje KBAJIMTET )KMBOTA OBUX IMallMjeHaTa, u3a3uBajyhu cTpax U nmanyjeHara u 4iaHoBa
BUXOBE MOPOAMIIE 01 (GYHKIIMOHATHOT TyOUTKa, HEJIAroJHOCT YCIIeA TPeTMaHa, TIOCIICIHIIe
HEKEJbEHHX JIjCTaBa JICKOBa, TPOIIKoBa Jieuera (97, 98, 99). Hajuenthu npodnemu y
Teparnuju cy:

1. OncycrBo epuxacHocTH
Jlex Hmje edukacan ykonmmko je cHmkeme |OP-a y ogHOCy Ha modeTHe BpEeIHOCTH
Mame o7 3 MMHQ wim on (hapMakoIOIIKK MPOLICHCHOT CHIKEHA 32 JIaTH JIeK. Y TOM
ClTy4ajy Cy MallijeHTH HOH-PECIIOHICPH.

2. Taxupunakcuja
Taxudwmmakcuja je mojaBa cMmameHe €(PUKACHOCTH JIeKa KOJH C€ KOPUCTH JIy)Ke
KOHTHHYUPAHO WM TTOHaBJkaHoO. [locnenuia je TyOMTKa HIiTH IPOMEHE PEelenTopa HilH
HCUPIUbUBakha MEIUjaTopa, KOju MMajy Behy MeTaOOIMYKy pasrpajmkby U 4eCTO Ce
Buha ko ymorpebde f 61mokaropa.

3. Hexe/beHa nejcTBa jieKkoBa
AHTHITIAayKOMAaTO3HU JICKOBH C€ KOPHUCTE Jy)KE BpEMEHa W MOTY JIOBECTH JIO
TOKCHYHUX M WH(IaMaTOPHUX MTPOMEHA Ha POXKHHa4d U BEXKHbauH, aJieprija, PBEHUIA
1 UpUTAIMje OYM]jy Kao | mojase cyBor oka (97).

4. KommiujaHca
Kommnujanca je TepMuH KOjU O3HauaBa Ja JIM MAlMjeHT y3UMa Tepanujy WiIH He.
Yecro ce Ha3MBa U ,,aIXEPEHIMja“, U O3HaYaBa Jia JIM TAIHjEHT y3UMa IMPOIUCAHY
Tepalnujy TayHO OHAKO Kako My je IMpoIucaHa W y TadHO onxpeheHo Bpeme, JIOK je
“Iep3UCTeHIIMja" BPEMEHCKU TIEPUO]] 32 KOj€ MAIMjeHT y3MMa JICK OHAKO Kako My je
nponucas (93).

1.8. Jlacepcka Xupypruja aHryJapHor riaykomMa

1.8.1. Jlacep upusoromuja

Jlacepu Koju HE €eMUTY]y €HEprujy KOHTUHYUPaHO Beh y MmyJceBUMa 0] HEKOJIMKO HAaHO
WM TUKOCEKYHAM M 4YMje JIeJCTBO HE 3aBHCH HU Of 00je, HHM O XEMHjCKE MPUPOAE H
KOH3UCTEHIIMje TKUWBA Ha3MBajy ce (oromucpynrtopu. Jlemyjy Ha TKMBO Tako IITO €MHTY]y
MOBHILIEHY TEMIIEpaTypy Ha IOro)eHOM TKHBY KOje€ je BEJIMYMHE HEKOJUKO MMKpOHA.
Hajuenrhe je y ynorpedu ¢oromucpynrop Neodymium: Yittrium- Aluminum Garnet, akponum
(Nd:YAG) nacep, koju emutyje 3padyeme y ONU3MHE WH(PAIPBEHOT JeNa eleKTPOMarHeTHOT
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CHeKTpa, TamacHe ayxuae 1064 nm, a nokanm3anuja GoKyca ce MOCTHUXKe oMOhy IpBEeHOT
CBETJIa XEJIHjyM-HEOHCKOT JIacepa TallacHe TyxKuHe 632 NM, Tako Ja cy 3paiu oba Jiacepcka
cucTema kKoakcujanHu. Ha moroheHoM MecTy y TKHMBY OCTajy MHIM3HjE a HE ONEKOTHHE, y
KOAKCH]jaJIOM CBETJIy Jie3dja je KpyxXHor oOmmka, myxuHa Bapauie je 0,6-0,7 mm, mokHu
Tajac ce MpoCTHpe camo oko 1/4 mm y nyOuHy, ekcrio3unje ¢y Ha 1,0-1,5 mm ox perune u
Oe3oracHe cy W HUje npoHal)eHO HU jeqHO omTeheme TKHBAa y TOKY YIoTpeOe OBOT Jiacepa
(100). Ilpumena LPI je wnaukoBaHa y ciydyajeBUMa KJIMHAYKH 3HAYajHOT HIIH CYCIIEKTHOT
MyMIApHOT OJIOKa WIIM y Cy4ajy 3Ha4ajHOT HPHA0PAOCKYIApHOT KOHTAKTa y MPEBEHIUjU
10jaBe aKyTHOT HJIM XPOHHYHOT OJIOKa KOMOpPHOT yria. Y ¢as3u raykoMa y MHTEepBally Kaja
Ce€ CMUpE CUMIITOMH U HOpMann3]jyjy BpeaHocta |OP-a, Tpeba ypamutu LPI pagu cnpedaBama
HACTaHKa HOBHX HallaJa akyTHOT 3aTBapama yria. MHaukaimje 3a Mpua0TOMH]y JIACEPOM CY
aKo HHje JONUIO JI0 OPTAHCKHUX MPOMEHA Y KOMOPHOM yITy ycies npucycTBa PAS ninm ako cy
MIPUCYTHE Y Mame oJ] TpehrnHe nupKyMdepeHIrje KOMOPHOT YIJIa, a ako Cy IPUCYTHE Ha BUIIIE
O]l TIOJIOBUHE ITUPKYMQEPEHIIHje yIiia HEOMXOIHO je 1a ce paau puctynuzupajyha onepaimja.
LPI je moka3ana BeuKy e(prKacHOCTY MPEBEHIU]H M MyMAIapHOT U aHryinapHor oioka (100).

Taxohe je morpeban mpeBeHTUBHM TpeTMaH HapHor oka. IIpumeheno je nga ce u Ha
MapHOM OKY YyCJell MCTe aHaTOMCKe mpemucrosunuje koj 80% OonecHuKa pa3BHje HCTO
000JbCHE Y TOKY MPBUX 5 TOJMHA MMOCIIE aKyTHOT aTaka Ha jemHoM oky (14, 77). YcraHOBIbeHO
j€ ma je moceOHO KpHWTHYaH IMEPUOJ 3a OBY I10jaBy HETMOCPETHO MO HMCIOJhbaBamy aKyTHOT
IJlayKoMa Ha MPBOM OKY, Y TOKY XOcHHTalo3aiuje 6oiecHuka, mTo je 3adbenexeno kon 7,2 %
narjenara (78), kox 30% marujenara ce 00JeCT UCIOJbaBa U Ha APYTOM OKY y HapeaHux 6
Mecelu 1o roauny aaxa (79).

Hayun u3Bolhew-a uHTEpBEHIIHjE:

3a OBy MHTEPBEHIIU]Y MAIMjEHT Ce MPHUIPEMa Tako ITo ce y oko ykarma Sol Pilokarpin 2-
4 % 3 nyrta Ha 5 MuHyTa, 45 MUHYyTa Tpe U3BOhewma MHTEpBEHIMjEe Ja OM ce IUTO BHIIE
CKyIuJIa 3€HHIIA, OCI000M0 KOMOPHHM yrao W Ouia mpemieqHuja AceOJbUHa IYXKHUIEe Kao U
MOCTOjarb€ CBEHTYAJIHUX KPHUIITU Tl je AyXKHuIla HajTamkba. AKO je TalUjeHT UMao aKyTHHU
HamajJ M eIeMaTo3Hy poxmady majemo My Glicerin 10%, nmep oc Acetazolamid, Manitol
WHTPABEHCKH, a 1a 0u cripeunsiu ckok |OP-a majemo a2 aronucre 1 car mpe u HEMOCPETHO
nocie uatepsernuje (101). Hakon TonukanHe aHecTe3uje alUIMKyje ¢ KOHTAKTHO COYMBO Ca
METHIIIECNTYJI030M Ha poxmbady. Hajuemthe ce kopucre cimemeha coumBa: Abraham (+66
muontpuja), Wise (+103 muontpuje), CGl LASAG CH counBo. Hakon Hanaxema MecTa rie je
Ty’KUIM HajTara, y HEKOj KPUIITH M Hajuernhe y ropmuM KBaapaHTuma ayxwuie o 10-2 h
armuKyjy ce nmedat. Taj neo QyuIle je TOKPUBEH KaluMa IITO je OUTHO 300T eBEeHTyalHe
nojaBe murUionuja. [lomemaBame MmapaMerapa Jiacepa je 3aBHCHO O] WHAWBUAYyaTHHX
KapaKTEePUCTUKA U MTPETIOPYUYCHH MTapaMeTpH CY:

1. Cuara 3aBucu o nebspune nyxuie u kpehe ce on 1-6 mJ, moxe u 4-12 mJ 3a
tamHUje ayxune. Koa Tamux Qyxkuna je nmorpebHa Mama CHara JIOK je KoJ
TaMHUX Je0enux aykula paHuje paheHa u mnpumpema Argon sacepom u
upugoToMuja je pahena y ase ¢asze, HITO ce JaHAC PETKO paau ma je MmoTpedHa
Beha eHepruja na Ou ce mocturao edexar

2.  Beamuuna meuara koja ce kpehe ox 50 1o 70 pm 3a cBaku Mozen jacepa
3. Bpoj myacesa y burst modu ox 1 mo 3

IMonemasa ce nedokyc Ha 0, poKycupajy ce Jacepcku 3palu y CTpoMy JyXKHIe, a He
MOBPIIMHY, Bojichn paduyHa J1a ce n30erHy KpBHH Cy/lIOBH. YBEK TpeOa /1a ce KOPUCTH HajMamba
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cHara KojoM Moxke Ja ce nmocturae edekar. [lepdopanuja 1yKuie ce MOCTHKE Kajla Ce YOUH
MPOAOP MUTMEHTA IMOMEIIAHOT ¢4 OYHOM BOJUIIOM U3 3a€ Y MPENby 04HY KOMOPY U HAKOH
TOTa MOXE C€ MPOIIUPUTH XOPU3OHTAIHO JI0 MOCTH3amkha OTBOpA a/IeKBaTHE IIMPUHE, TAKO Ja
BEITMYMHA OTBOpA HAKOH HMPHUIOTOMHUjEe Mopa na Oyme TakBa na o0e30emu MPOXOTHOCT W Y
CIMYajeBUMa KajJa TOCTOjU eleM IyXHIe, npoivdepandja MATMEHTHOT CNUTeNa WIH Y
ciIy4ajy Muzapujasze 3eauie. Hakon HHTepBEHIIH]e ce 1]y JOKATHO KOPTUKOCTEPOUTHE KAl
To Ha 10 mMunyTta y ToKy 30 MHHYyTa, a 3aTUM Ha caT BpeMeHa Ha JaH TpeTMaHa U 4 myTa
JTHEBHO Y TOKY jeIHE HEJeJbe, Kao U TablleTe MHXHOUTOpa YribeHe aHXuapase, AIeTa30IaMu/I
2-3 mana. Mory ce naBaru u karmm Pilokarpina 2% wu Timolol-maleata 3aBucHo o1 BucuHE
IOP-a nipe usBohemwa untepennuje acepom (102).

IMpemroctu LPI cy mro ce m3Boau aMOyIIaHTHO y3 JIOKATHY aHECTE3H]y Kalmma, JTaKo
ce MOJHOCH U KPaTKO Tpaje. 3a BEeHO M3BONEHE je HEeOMXOMHO /1a Cy IPOBUIHU OUYHU MEIUjU
WCTpel IMJbaHOT TKHWBA WM Jia TOCTOjU Oap MHHUMAallHA TyOWHA TIpelmke OYHE KOMOpeE.
[TarujeHT KOjW HOCE KOHTAaKHTA Cco4yMBa Tpeba Ja WX CKUHY Oap jemaH JaH Tipe
WHTEPBEHIMjEe, HE cMe Ja ce 00ju poxmada (uryopecrienHoM, HUTH aa ce mepu |OP mpe
HEHOT U3BOhema.

Kontpomuu npernenn |OP-a nakon LPI Mory na ce 006aBibajy HakoH 1. qaHa, 00aBe3HO HAKOH
jemHe Hezelbe, jeMHOT Mecella, TPH Mecella U ajhe KOHTpPOoJie Ha cBaka 3-4 Mecena, a BUIHO
noJee Oap 3 myta rogumimbe (103).

LPI ce moka3ana He camo kao edukacHa Beh m kao Oe30emHa MeTona JieueHma KOJ
aHTyJapHUX Tiaykoma. KoMIumkaiyje HakoH BeHOT u3Bohema cy perke. Mory na ce jaBe y
TOKY W3BOhema HpUIOTOMHJE, Yy BHUJy Mame Xudeme ca MecTa HpUIOTOMH]e, Koja ce
3aycTaBJba OJaruM MPHUTHCKOM UPUAOTOMH]CKOT KOHTAKHOT CTaKJa Ha MOBPIIMHY POXEHade,
Kao W TIOCTONepaTHBHUX mopeMehaja Buga y BuAy 3a0JbelITeHa, 3aMarjbema, Xaloa,
nposnazHux ckokoBa |OP-a, mocromneparuBHe mposia3He u Onare nHGIaMaInje, Wik 3aTBapama
HWPHUIOTOMH]E, TaKO J1a je TMOTpeOHO 1a ce moHOBH. CTEPUIIHU XHUIIOMMOH, IUCTOMIHH €IeM
MaxyJie, peTHHAIIHE XeMOpartje U MaJUTHU IJ1ayKOM Cy €KCTPEMHO PEeTKe KOMIUTHKAIUje Koje
cy 3abenexeHe y UCyBHIIE MajioM Opojy ciydajea (104, 105).

ITopen pemoBHux koHTpoda BpemHoctd |OP-a wu3y3eTHO je BakaH KOHTPOJHHU
TOHMOCKOIICKH TPerie]l KOMOPHOT yIJIa U MPOBEpa MPOXOAHOCTH upaoTomuja. [1o moryhctsy,
ako Cy HaM JOCTyIHHU, Tpebamo Ou ypaauTu yTpa3BydHy Omomukpockonujy (UBM), umm
MPEAHECETMEHTHY ONTHYKY KoxepeHTHY Tomorpadujy (AS-OCT), jep je peTrpomsiymMuHalIija
KpO3 UPHUIOTOMH]Y HEIOBOJbHA 32 MPOIICHY HEHE MPOXOJHOCTH, TaKO Ja je HeKaaa moTpeOHO
1 ionoBuTH upugoromujy (106, 107).

Cnuka 6Op. 11: Nd:YAG nacep
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Crnuka 0p.12: KopekTHa BeTMYMHA OTBOPA Y Ay KHUITH
(TTpeyszero: Jack J. Kanski et al.: Correct size opening in the iris. Clinical
Ophthalmology.Fourth edition 1999;250-251.)

Cnuka 6p.13: Ilpuka3 ciyuyaja nanujeHra ca Mpu0ToMujama
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1.9. Xupypruja riayxkoma

TpabekynektoMuja je XUpypIIKa METOAa KOjOM C€ CTBapa HOBH JIPCHAXKHU MYT
OTHI[aba OYHE BOAMIE KpO3 3HUJ KOMOPHOI yIila [0 HMHTPACKICPATHUX WIH
CYOKOH]YHKTHBAJHHX BEHCKMX CyIOBa, OJHOCHO Be3a H3Mel)y Tpeame O4YHe KOMOpe H
cyokoHjynkTuBaniHor TkuBa (108). M3Boau ce kama Huje pouwio a0 peaykiuje |OP-a Hu
NpUMEHOM MEAWKaMEHTHE HHU Jlacep Tepanuje, HexXeJbeHHX edekara JekoBa, Jommie
KOMIUIMjaHCe, 3Ha4ajHe mporpecuje oonectr u Bucokux Bpeanoctu |OP-a u mopex ocramux
MeToza Jedyema. V3Boau ce y JokaiHoj aHecTte3nju. HakoH craBibeHOT Onedapocrara npaBu
ce KelleJbaK BeXKHIbavye KOju MOXKe OMTH ca 0a3oMm Ha JIMMOyCy Wiu Ha (DOPHHUKCY AMMCH3Hja
oko 8 X 8 mm koju ce npenapupa ucrnon TeHoHoBe karncyine. Jlannerom ce Ha 12 h ociobaha
muMOyC M ypaad XeMocCTas3a EMHCKIEPATHUX CyAoBa. 3aTHM CE€ MUKPOXHPYPIIKAM HOXEM
mpermapupa jamena ckiepe ca 6a3om Ha mumOycy mpomepa 3X3 mm. Oxpenu ce TpojeKinja
Schlemm-oBor kaHana u Hcela ce HOKEM MPaBOyTraoHH €0 ckiepe, Schlemm-oBor kaHana u
Tpabekyayma y npomepy 2X1 mm u 3atum ce ypaau u 6azanHa upujekromuja. Mcenepe ce
npeama KomMopa W moHoBo (opmupa BSS pactBopom, Bpaha moBpmHa namena ckiepe u
Nylon-om 10,0 ca 2 mojenuHadHe CyType VIIWje CKICPAIHU JIANEH, JOK C€ IMPOLYKHOM
CYTypOM BeXHaue 3aBpinaBa omepamnuja. Ha kpajy omepaiuje ce amiukyje JIOKaJTHO
AHTUOMOTCKA MacCT | 3aBOj.

VY Ttoky m3BOhema omeparyje MOry HAcTaTH KOMIUTMKAIHM]je Kao mTo cy xudema u
TUTNTKA TIpela KOMOpa, a IOCTONEpAaTHBHO TOPEA OBUX MOTY Ja C€ jaBe M HWPHUTHC,
XUIOTOHWja WM XWUIIEPTOHHja, abnanuja Xopoujeje, arajamuja, MaJUTHU [JIAyKoM,
KOMIUTMKOBaHa KaTapakTa, €leM Manuie, ynaiae (GUITparMoHor jactydera, eHI0(TaIMHUTHC,
[PBEHUJIO OUH]Y, Cy3embe, masg Buma (109, 110).
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2. HIMJbEBU U XUIIOTE3E CTYAUJE

e VrBpautu edekar LPl na Bpemnoctn IOP-a Ha oky koj OojecHHMKa ca aKyTHHM
3aTBapameM KOMOPHOT YIVIa, Ka0 M Ha MApHOM OKy Ha KOME joIl HHje AOILIO 10
3aTBapama KOMOPHOT yTIJa.

e VrBpautu edekar LPl Ha mpomMeHe y OmITpHHU BHIA Ha OKy KOA OOlecHUKa ca
aKyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOT YIJIa, Ka0 W Ha TTApHOM OKY Ha KOME joII HHje JOMLIO
JI0 3aTBapama KOMOPHOT yIJIa.

e VrBpautu edexar LPl na crabuwmnoct mpomeHa y BUAHOM TIOJbY Ha OKY KOJ
OoylecHUKA ca aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT yIjla, Ka0 M Ha MapHOM OKYy Ha KOMe
JOII HUje JOIIO JI0 3aTBapama KOMOPHOT yrJa.

e VrBpautu edexkar LPl Ha npomene y wmopdonoruju mnamnuie BHUAHOT IKHUBLA
(exckaBalMju TMamwie) Ha OKy Koj OoJecHHKa ca aKyTHMM 3aTBapambeM KOMOPHOT
yIJIa, Kao ¥ Ha TTApHOM OKYy Ha KOME jOIII HHj€ JOILIO J0 3aTBapama KOMOPHOT yIJIa.

e VrBpautu edekar LP| Ha roHnockoncku Haia3 Ha OKy ca akyTHHM 3aTBapameM yIiia
Ka0 W Ha MapHOM OKy Ha KOME joIl HHje JOIUIO /O 3aTBapama KOMOPHOT yIia.
YrBpautu edexar LPl Ha ydecranoct pa3Boja mpuMapHOT TjiayKoMa 3aTBOPEHOT yIyia
Ha OKY Ca aKyTHHM 3aTBapameM YIVIa Kao U Ha MapHOM OKY Ha KOME jOIIl HHje JTOLIO
710 3aTBapama KOMOPHOT yIJIa.

e VYTBpAWUTU MpOIEHAT OYM]y ca aKyTHUM 3aTBapameM yria koj kojux je LPIl Guia
noBoJbHA 3a perynanujy |0OP-a, mporeHaT ounjy Ko KOjuX je OMIIo TOTPeOHO J0AaTHO
MEIUKaMEHTHO JIeUCHE, MPOIICHAT 04M]jy KOJl KOJHX j€ M3BEIACHA TPaOeKyJIEeKTOMHja U
eKCTpakIfja counBa y nuiby perymnanuje |OP-a.

XHUITOTE3E CTYIUJE

e Bpennoctu |OP-a he 6utu 3Ha4ajHO HIKe Koj OonecHmKka JyiedeHux LPl Ha oky ca
aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT YIUVIa, Ka0 M Ha MAapHOM OKY Y OJHOCY Ha BPEIHOCTH
Ipe TpeTMaHa.

e He ouyekyje ce mam BuaHE omTpuHE HakoH u3Bohema LPl Ha oky ca akyTHuM
3aTBapameM KOMOPHOT YIJIa, Ka0 U Ha IMapHOM OKY Y OJHOCY Ha IOYETHE BPEAHOCTH.
bopy BuaHy omrpuHy he mokasaTw o4M KO KOjHX jOII HUjE JOLUIO /IO 3aTBaparma
KOMOPHOT yIJIa.

e He ouekyjy ce 3HauajHe mpomene BuAHOT mosba (MD uHaeKkca) y OIHOCY HA MOYETHE
BPEIHOCTU Tpe TpeTMaHa. Mame ImpoMeHe ce O4eKyjy Ha OKy KOJ Kora joul HHje
JOIILIO JI0 3aTBaparma KOMOPHOT yIvia.

e Mopdonoruja nmanuie BUAHOT KuBla ce Hehe 3HauajHO Mematu HakoH LPl Ha oky ca
aKyTHUM 3aTBapambeéM KOMOPHOI, Ka0 M Ha MapHOM OKYy Y OJHOCY Ha IIOYeTHE
BpeITHOCTH. Mame IMpOMEeHe ce O4YeKyjy Ha OKy KO Kora joIl HHje JAOIJIO JI0
3aTBapamba KOMOPHOT yIJia.

e Ouu ca aKkyTHUM 3aTBapambeM KOMOpHOT yria he venthe pa3Bujati npuMapHH I1ayKOM
3aTBOPEHOT yIJIa HEr0 04U KO/ KOjUX JOII HHje JIOILIO IO 3aTBapama yrja.
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3. MATEPUJAJI U METOJ UCTPA’KUBAIBA

3.1. Bpcra cryauje

HcrpaxkuBame je peaqr30BaHO 10 THUITy KOXOPTHE, MPOCIEKTHBHE, WHTEPBEHTHE
cTymgje, ,JIpe W Tocie, ONHOCHO HCIHTAHWIU Cy caMH ceOu Owim KOHTpona. Y
UCTpaXuBame je ykibydeHo 40 OoJecHHMKa KOJ KOjUX je IMOCTaBJhEHA MjarHo3a aKyTHOT
3aTBapama KOMOPHOT yIJia, ca MPUCYTHUM IyIHJIapHUM OJIOKOM, KOjU Cy JiedeHu y Kiuuunm
3a Odranmonornjy Yausepsurerckor Kimuanukor Llentpa y Kparyjesuy y nepuoay ox 2017-
2021.rogune. 3a oBy cTymujy je modujena carnacHocT Etmuxor ombopa Knmamukor LenTpa y
Kparyjeiy nox 6pojem mpotokosna 01-8678/2010.

3.2. Y3opkoBame

VYV ucrpaxuBame Cy YK/bYUYECHH MallUjeHUTH XWUBOTHE noou ox 40-79 rogwmHa, Kon
KOJUX j€ TMOCTaBJb€HA JMjarHo3a aKyTHOI 3aTBapama KOMOPHOI yIila ca HPUCYTHUM
MyIHIapHUM OJIOKOM, 000JIeNI0 Kao U MapHO 3/IpaBo OKO.

Kpurtepujymu 3a uck/by4uBame U3 CTyAHje Cy OHIU:

1. TlanujeHTH ca aKyTHMM 3aTBapamkeéM KOMOPHOI yIVIa M TMPUCYTHOM IJIayKOMHOM

€KCKaBaI[1jOM

[TanujeHTH ca XpOHUYHUM aHTYJIApHUM IJIayKOMOM

CexyHIapHUM ITIayKOMOM 3aTBOPEHOT yIyia

4. TlanmjeHTH ca MPEAXOJHUM HMHTPAOKYJApHUM oOIlepanujama, 000JbeHhUMa POXKHHaue,
JIETCHEpaIlijoM KyTe MpJbe, TUja0CTEeCHOM DPETHHOIATH]OM, YBEHTHCOM, ITaIlH]jEeHTH
KOjH Cy C€ HaJla3WJId Ha JYTOTPajHO] aHTU-UH(IAMAaTOPHO] Tepauju.

wn

JAMjarHocTHYKH KPUTEPUJYMH 32 YKIbYYele Y HCTPaKuBambe Cy OWIu:

1. TlanujeHTH KOjU Cy HMMajl aKyTHO 3aTBapame KOMOPHOT yIiia, 000JIeJI0 W 3ApaBo
MapHO OKO.

JIMjarHOCTUYKH KPUTEPHU]JYM j€ IMOoApa3yMeBao:

e [IpucytHa HajMame JBa O]l HABEIACHUX CHUMIITOMA: OKYJapHU M MEPUOKYJIApHU OO,
raheme, noBpahame 1 3amarjbemhe BHJIa ca IPUCYTHUM XaJlOMMa OKO U3BOpa CBETIIa

e [lpucyctBo HajMame TpH Of HaBeleHUX KIMHWYKUX Hamaza: |OP Behu ox 30 mmHg,
WINjapHa UHEKIUja, KOPHEATHHU €lIeM, CPEIEbE IUPOKAa HEPEKTHBHA MyTHJIIA, TUTUTKA
pemba KoMopa ca nepuepHo MOMEPEHOM Y KHIIOM Harpe.

e [onunockoricku NOTBpheH UPUIOTPaOEKyIapHH KOHTAKT y TPH WJIM BUIIIC KBaJIpaHaTa

e OncyTBO IIayKOMHE MPOMEHE TManuie BUTHOT KHBIIA.

3.3. MeToae ucnuTHBAaILA

On cBUX UCHHUTAHMKA j€ MPBO 3aTpakeH MUCaHU MHGOPMHUCAHU MPHUCTAHAK y3 MYHY
obaBemTeHocT. McrpaxuBaun cy ce obaBezanu ga he ucTpakuBame OUTH CHPOBENCHO Y
CKJaay ca XEJICHHIIKOM JeKIapalujoM U CXOAHO BoaudmMa no0pe kinHuuke mpakce. [1o
obe30eheHoM TpHCTAaHKY, MPHUKYIJEHW Cy CBM aHAMHECTHYKM TOJalH, Kao M ypalheH
netajbaH 0(TaTMOJONIKKA Tperie] U To ofpehuBame HajO0Jbe KOPUTOBaHE BUIHE OIITPHHE,
nperiiel Ha OMOMHKPOCKOIY, MEPeHe HHTPAOKYIapHOT TPUTHCKA, Tperviel OYHOT THA U
TOHHUOCKOTIHja.
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AHaMEeCTUYKUM HCIHUTHUBAKEM HCIIUTAHUKA €BUICHTHPAHHU CYy OCHOBHU JeMOTpa(CKH
Y JIUYHU TIOJAIM: MMeE, TPe3uMe, TOJI U CTApOoCT. 3a0€eKEHO je MPUCYCTBO WM OJICYCTBO
CHUCTEeMCKHX 000JbCHa, paHHUjUX OIepaluja W IOBpena, ajepruja Ha XpaHy M JICKOBE,
OeJIeKEHO je BpeMe Tpajamha CUMIITOMA TIPe jaBJbarba JICKapy.

Ha ocHOBy BpeMeHa jaBJbama MalMjeHATA JIGKAPy O]l T0jaBe CHUMIITOMA OOJIECTH
paHrupaiy CMO MaljeHare 1o rpymama: 1) oHe koju ¢y ce jaBuiu y npBux 12 h on nojase
cUMIITOMa 0OJIeCTH, 2) OHE KOjU Cy ce jaBuin HakoH 12-24 h, 3) y Bpemeny ox 24 o 72 h u
4) oHe KOjH Cy Ce jaBWJIM HakoH 72 h W mpartwim mnporpecujy OOJIECTH Ha OCHOBY Jy)KUHE
Tpajama cuMIToMa mpe obpahama manujeHnara jekapy. Bpeme jaBibama nekapy je HOMUHATHA
Bapujabna.
3aruM cMmo ofpehuBanu HajOO/be KOPUTOBaHY BUAHY owTpuHy. OLITHHA BUJA j€ 3aBHUCHA,
KOHTHHYyallHa Bapujalma, kojy cMmo ojpehuBain cy0jeKTUBHOM METOAOM KopulIhemeM
orrtotuma, omHocHo Snellen-oBux Ttabmuiiama y3 gomaBame, YKOIMKO je Owmio moryhe,
KOPEKIIMOHOT CTaKJIa pajii MMOCTH3amka Haj0oJbe KOpUroBaHe BUAHE omTpruHe. OBOM METOIOM
ce omTpuHa Buaa oapelhyje gako, motyno u tadyHo. HomuHanHa je 1 BpeaHOCTH ce Kpehy of
0,1 mo 1,0. OmTpuHa BHIa je CIOCOOHOCT OKa Ja BUAM OIBOjEHO JIBE Tadke IMoj onpeheHum
yriioM. Metozne onpehuBama OIITPUHE BHIA Cy KOHCTPYHCaHE Tako Ja MCIHUTHBaHA 0co0a
nmocMarpa cuMmOose oapeljeHe BemTMUMHE U Ha HhUMa Tpeba Jla your KapaKkTepUCTUYaH JeTalb
nox onpehenum yrmom on 1°. Tlonyhenn TectoBu ce HopMaHO BHe Ha 60 M, 10 HajMABHUX
npensuheHnx 3a pactojambe on 6 Merapa. Kako ce ucrnutuBaHa ocoba yBeK Haja3u Ha
pactojalby o7 6 M O ONTOTUIIA WM €KpaHa, OIITPUHA BUAA ce Jo0Huja mpema (popmynu
VV=d/D, npu yemy je V- omrpuHa Bua, d-pactojarme ca Kora ce BPIIH UCIUTHBAKE, 0K je D-
pacTojame ca Kora ocoba ca HOPMAJIHHM BHUIOM Tpeba 1a mperno3Ha moHyheHu cumOor.
KonTponau npernean HajooJbe KOpUTOBaHE BUIHE OIITPHUHE 0OaBJhaHWM HAKOH 7 naHa, |
Mecera, a 3aTUM Yy TPOMECEYHHM MHTEpBaJIUMa y TOKY reproja rnpahema.

Vpahen je nerasbaH mpersien Ha OMOMHUKPOCKOIY, aHAJIM3UpaHE Cy CBE CTPYKType
npeamer ouHor cermenTa u mepeme |OP-a. Bucuna 10P-a je 3aBucHa Bapujabina, HOMUHAJHA,
KOHTHHYaJHa, JIako MepJbrBa. Pesynratn mepema |OP-a cy eBumenTupanun y mm Hg. Koa
3npaBux oapaciaux ocoba, |IOP ce kpehe y pazmepu ox oko 10 mo 21mmHg. [Iputucak ox 21
MMmMHQg cMo cMarpaiii 3a TOpHHU CYyCIIEeKTHU pesyinrar. Mana je Ha pacrosiaramby HEKOJIHKO
THUIIOBA TOHOMETapa, OHAj KOju je KopuimheH y OBOM HCTpaxkuBamy je Goldmannn-ov
arutananiionn ToHomerap (GAT), koju ce MOHTHpa Ha OMOMHKPOCKOI. KOHTPOIHO Mepeme
IOP-a o6aBspano je HakoH 7 nmaHa, 1 Mecena, a 3aTUM y TPOMECEYHUM HHTEPBAIMMA Y TOKY
nepuosa npahema.

ToHMOCKOIICKHM TIpEervIe]] CMO PAIIN Y IIUJbY carlie/iaBamba aHaTOMHje KOMOPHOT yIia U
KOMIIapallfje Hajiaza TOKOM Iepuoja npahema miaykoMHUX OonecHuka. [Iperen koMopHOT
yria je BplieH y ceaehem monoxajy Ha OnoMukpockory, HakoH jiokajiHe aHecTe3Hje Karuma
Tetrakain-hidrohlorid 0,5 % , Anoreka ,,3ajedap®, 3ajeqap, Goldman-oBo KOHTaKTHO COYHMBO
ce MOCTaBhba Ha pOXKEady momohy 1% pacTtBopa MeTwienyio3e kao meaujyma. Koco
MOCTABJBEHO OTJIE/IANIO Y FheMY YCMEpaBa aKCHjaTHH IIpaBall MoIIea MoJ| yIiioM o 64° mpema
KOMOpHOM yriy. Jlaranum okpetamem 3a 360° momiega ce uutaB obum yria. [Ipummkom
TOHMOCKOIIMj€ HEONXOJHO je OOpaTHTH Maxmy Ha ciernehe eneMeHTe: MeCTO HMHCepLHje
ayXuue, nepudepHu Mpodui IyXulle, MUPUHY KOMOPHOI YIVIa, CTENEH IMUIMEHTaluje
KOMOPHOT yIJIa, 00JacT UpUA0TpaOEKyIapHOT MIPUII0ja UM CHHEXHja.

[IupuHy xoMOpHOr yria cMo oapehuBanu Ha Ha ocHoBy Shaffer-oee knacugukarmje
IIUPUHE KOMOPHOT YIVia, TA€ Ce IIMPHHA yIlia M3pakaBa y CTEIEHMMa MpeMa BHUAJbUBOCTH
CTpyKTypa yria. Bpeanoctu ce kpehy ox 4 mTo 3Hauu mIMpok oTBOpeH yrao 1o 0 mTo 3Hauu
3aTBOPEH yTao.

36



1. I'paoyc 4 - Yrao umja je mmpuHa ox 35-45°. OBO je HajIIUPH yrao KOJ KOra Cy BUIJBUBE
CBE CTPYKType yIVia JIO LWIMjapHOr Teja Koje ce Jlako yodaBa. KnmHumuku HuUje Moryhe
3aTBapame OBOT yIa.

2. I'padyc 3 - Yrao mmpuHe on 25-35° je mMIUPOK KOMOPHH yrao KOJ KOTa j€ BHJIJbUB
ckiepaiHu rpedeH. biok oBor yria Huje Moryh.

3. I'padyc 2- Yrao mupure 110 20°, je yMepeHO y3aH KOMOPHH yrao KoJ[ KOra je BHJIJbUBA CaMO
Schwalbeova nunuja u nmeo Tpabekynyma, a Huje Moryhe BHICTH CKIEpadHH TpeOeH.
3arBapame KOMOPHOT yIyia je Moryhe, ainu Majao BepOBaTHO.

4. I'padyc 1-Yrao mmpune a0 10°, je Bpyio y3aH KOMOPHHU yrao KoJ Kora jeé BHJIJbUBa CaMoO
Schwalbeova nunuja. Pusuk on 3arBaparma KOMOPHOT yIUIa je BPJIO BUCOK.

5. ¥rao y Bujay nyKoTHHe j¢ KOMOPHH Yrao KOJ Kora c€ He BUAM JOANP UPUCA U KOPHEE, alli
HE MOJKE J1a C€ BUJIM HU jelHa CTPYKTypa yIia U oj HajBehuM je pu3nuKoM oJ] 3aTBapama.

6. Gradus 0 (0%) je 3aTBOpeH KOMOPHH yrao, HM jeJHa CTPYKTypa HHje BH/JbHBA, yCJICIT
nomupa Iyxuie u poxmade (22) (23). KoHTponHu mpernequ MIMPUHE KOMOPHOT YIia
00aBJbaHM Cy HaKOH 7 jaHa, | Mecelia, a 3aTUM Y TPOMECEYHUM HHTEPBAIMMA Y TOKY MTepHUOIa
npahema.

[IpucyctBo mepudepHUX MPEAHUX CHHEXHja CMO O3HA4YaBaId II0 CcaTuMa
upkyMdepeHIrje KOMOPHOT yIyia Kojy ¢y 3ay3umaie u To 0 6e3 PAS-a, omx 0-4 h, ma o1 4-8 h
1 rpeko 8 h, moceGHO 3a OKO ca aKyTHHM HaIlaJoM U 3a IMapHo OKo, y Bpemeny mpe LPI, 3atum
HakoH 4 Mecera, 8 Mecend W HakoH roauHy pgaHa. IlpucyctBo PAS-a je HOMHHAIHA
Bapujabia. KonTpomuu nperieny y muiby yrBphuBama nocrojama PAS-a o0aBibaHM Cy HAKOH
4, 8 u 12 meceru.

[Ipernen manmmie BUAHOT >KHMBIA ca OElIEKEHEM BPEAHOCTH EKCKaBalldja/IujaMerap
narmmae oxHoc (Cup/Disc-C/D omnoc.) ExckaBaiuja mamnuie BHAHOT JKHMBIA j€ jeaH je Of
eieMeHara 3a npaheme npucycTBa OJJHOCHO OJICYCTBa mporpecuje 6onectu. [lpe yrBphuBama
Benmunbe C/D omHoca yTBphHBAJIM CMO MPOCEYHU CPEAbM BEPTHKAIHHU JHjaMeTap MaIuiie
BuHOT KuBIa. [Ipoceunu cpeamu Beprukanuu aujamerap PNO je oxo 1,5 mm (42). Mepuiu
CMO Ha OMOMHKPOCKOITY Y3 yrnoTpeOy Jiyre. Y OHOCY Ha jadnHy KopulrheHe Jiyre ypauyHaBa
ce xopekimonu ¢akrop. IIporena BeprukamHor aujamerpa PNO je BaxkHa mpe mporieHe
BeNnuMHe eKckapaije. ExckaBanuja/mujamerap mnamwie oauHoc (Cup/Disc-C/D  omHoc),
NpeCTaBlba OJHOC BEIMYMHE eKcKaBaluje y onHocy Ha nujamerap PNO. Cpenma BpemHoCT
BEPTHKAJIHOT JujaMeTpa nanuie je oko 1,5 mm. Ilocrojame Benukor C/D omHoca ce cmarpa
3HAKOM [IayKoMaTo3HOr omirehema, na BpenHoctu Ommxke 1,0 ykasyjy Ha Texxe omrteheme.
Beprukanau C/D omHOC je MepomaBHHUju W 00Jbe H3pakaBa OJCTYMAbE EKCKaBaIlUje OJf
HOPMaJIHUX BpeaHocTu oj xopusontanHor C/D oxHoca. Pasior oBora je 3ato IITO ce paHd
ryOMTaK HEeypOpeTHHAIHOT 000/a YIpaBO jaBJba Ha TOPHEM, OJJHOCHO JOHEM IIONIy Taluiie
BUJIHOT kuBIla. Ha rmaykomarosHo omreheme ykasyje u pa3inka y ekckaBanuju usmely oda
OKa.

ExckaBanuja/muck omnoc, C/D omHOC TpencTaBiba JACHMMAIHY BPEIHOCT HACTaly
JIeJbeHhEeM JjaMeTpa eKCKaBallije ca JAujaMeTpoM Manuie BUIHOT KUBIA. BpenqHoctu Omike
1,0 yka3yjy Ha Texxe omrehewme. Homunanna je Bapujabna. KoHTponHu mperienu y uusby
nporiene C/D ongHoca o0aBibaHM Cy HAakOH 7 JaHa, | Mmecena, a 3aTUM y TPOMECCYHHM
WHTEpBaJIUMa y TOKY niepuoja npahema.

[IpoMene BHAHOT TOJba CMO MpPOLCHUBATK Ha OCHOBY BpenHoctu MD unpaekca u
nocrojama nmozutuBHOor Glaucoma Hemifield testa (GHT)-tecra. OBaj mHmekc npencraBiba
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BPEIHOCT MPOCEYHOI TI'yOMTKa BUAHOT TOJba W TpEACTaBba pa3nuky usmely yTtBphene
MIPOCEUHE CEH3UTHUBHOCTH U CPEIhEe BPEAHOCTH HOPMAJIHE CEH3UTUBHOCTH 3a JIaTO TOJUIITE.
Bpennoctu MD unnekca ko 95 % HopMmaHe nomysnaigje ce kpehy y pacnony on -2,4 dB 1o
+2,4 dB£2SD. BuaHo 1mosbe je TeCTUPaHO CTAaTUYKOM KOHBCHIIMOHAIHOM MEPUMETPHjOM Ha
armapary Humphrey mporpamom Threchold 30-2. Craruuky ayromarcky nepumerpujy HHje
Oouno Moryhe wm3BecTH opMax, HAKOH aKyTHOT Hamajga, ¢ OO3MpOM Ha CMambeHy
TPAHCIIAPEHTHOCT POXIbaye M IMPUCYCTBO CHUMITOMA, TAKO J1a je M3BelneHa 4 Mecela HaKOH
cradmiIn3anyje JOKaJIHOT Hajias3a, 3aTHM HaKoH 8§ Mmecemu M mocie 12 mecenw, yKymHO 3
NepuMeTpHjCKa Halla3a TOKOM nepuofa npahema. AHanu3oMm cy oOyxBaheHH caMo TeCTOBH ca
<33% naxHO MO3UTHBHUX, <33% JIAKHO HETaTUBHUX oJroBopa u <20% ryouTtka ukcammje.
Bpennoctu MD unzekca je HomuHanHa Bapujabna.

[Topen npahewa MD wnHaekca mocTojame Mporpecuje IiaykoMa M CTENEH MOTopiIamka
HaJla3a BUJHOT T0Jba aHanu3upanu cMmo y3 momoh Glaucoma Hemifield testa (GHT)- tect
MOJIOBUHE BUJHOT ToJba. OBaj TeCT Cilayxu 3a ynopehuBame rpyma oarosapajyhux Tadaka
W3HAJ ¥ UCTIOJT XOPU30HTAITHOT MepuarjaHa. TruMe ce Mpollekhyje 3HauajHa pa3jifiKa Be3aHa 3a
rmaykoM. GHT Tect ce Hanmasu y cacraBy Humphrey-jeBor mepumerpa u npukasyje pesyarare
BUJIHOT T0Jba KAa0 BPEJHOCTH Y "HOPMAJIHUM IpaHullaMa’ WM "W3BaH HOPMaJIHHUX I'paHuna’
WIKM Ja Cy 'TpaHWYHE BPETHOCTH . AKO MpPHUKaKe BPEAHOCTH Ja Cy "M3BAaH HOPMAIHUX
rpaHuna’, cMaTpajiy CMO MOropiame nocrojeher Hanasa.

CBH manujeHTH Cy HajIpe TPEeTHPAaHH MEAMKAMEHTHOM CHCTEMCKOM M JIOKITHOM
TEepanujoM y NuJby mocTh3ama cHkema |OP-a M MpoBUIHOCTH pOKE-ade, HAKOH Yera je
u3Bpirena Nd:YAG macep upuaoromuja obonesor oka, a 3atuM mpoduaakruyuka Nd:YAG
Jlacep UpHUI0TOMH]a IMApHOT 3/IpaBor oka. Bpeme npahewa ncnuranuka je Ouio ToAuHY JaHa.

Jlacepcka upuaoromuja

3a u3Boheme nacepcke upugoromuje kopumihen je amapat Nd:YAG macep (Carl Zeiss),
dbotomucpynTop, TanacHe ayxuHe 1064 nm. Texauka n3Bohema UPUIOTOMH]E JTACEPOM KOJy
CMO KOPUCTHJIH je je cieneha: 1) y nniby cMamema 1e0/puHe Ty)KHUIIE | JIaKIie nepdoparnuje,
nynuia Tpeda aa Oyae y MHO3H, KOjy cMo rmocTu3anu Kamuma, Sol. Pilocarpin 2-4%, Anoreka
»3ajedap, 3ajeuap, Cpbuja).2) 3a MOCTH3AKE JIOKATHE aHECTE3Hje KOPUCTUIIN CMO JIOKAJTHH
anecretuk Tetrakain-hidrohlorid 0,5%, Amnoreka ,3ajeuap™, 3ajedap, 3) 3aTuM CMO
mocraBibain crenujaano Abraham-oso coumBo (aujamerap couuBa ox 66 muontpuja je 10
mm) ca oarosapajyhum remom (Hidroksipropil-metilceluloza 2%, Tanmena, beorpan), 4)
Oupai cMO TIOTOJHO MECTO 3a MPHIOTOMHU]Y, 5) JacepCKH CHOIl cMO yIyhHBaju MoJ| yriioM
KOjU je HeMeprIeHIuKyJapaH, a yCMepeH je ka mnepudepHoj peTuHH, na Ou ce wuzbderia
MOryhHOCT 1edara y MaKkyiu, 6) eHepruja 3a u3Boheme upuaI0ToMuje Ko BehruHe naiuyjenara
ce kpetana ox 1,8-4,1 mJ. 3a Tanak miuaB upHc Ouia je HEOMXOAHA Mama EHepruja, 0K cy
TaMHe JyKHUIle 3aXxTeBayie Behy €HEeprujy, mTo CMO MOCTH3aJM BehoM CHAaroM WM ca BUIIEC
OKHJaa MO Tpacky 7) HAaKOH HHTEPBEHIMje MaldjeHTH cy mobujamm Dexamethason
Neomycin®, lanenuka, CpOuja, y kanuMa Te Henmesbe M To Ha 10 muHyTa y TOKy on 30
MUHYTa, a 3aTUM Ha caT BpeMeHa Ha J]aH TpeTMaHa U 4 myTa JHEBHO y TOKY jeHE Helesbe,
Kao ¥ Tabnere HHXUOUTOpPA yribeHe anxuapase, Acetazolamide®, Crescent Pharma 250 mg 2-
3 nana. Kaja cMO youmiM mpojop MUTMEHTa MOMEIIAHOT ¢a OYHOM BOJUIIOM M3 3a/he Y
Ipeaky O4YHY KOMOpY, TO jeé 3HaK Ja CMO IMOCTHINIM HOTHYHY mepdopanujy IyxKuIe.
JloGujenn oTBOp Ha AyxHUIM HakoH LPl cMo mpommpuBanu XOpPHU30OHTAHO 10 MOCTH3amba
aJIeKBaTHE IITUPUHE.
Takohe cMo OeneXxwin M ydecTaloCT KOMIUIMKAIMja. 3a pas3iuKy Of IPEeIXOAHHUX,
KOMIUIMKAIMje Clajajy y JAeCKPUIITUBHE WIM OpAMHAIHE Bapujabnme. Moryhe xommiukanuje
Cy: OIEKOTHHE pOXH-auye, ONEKOTHHE Makyle, 3amyheme counBa, omreheme KpBHUX Cy0Ba,
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abnmanmja peruHe, mponasHo noumiewme |OP-a, 3arBapame upumoromuje, cUMIToMu 0oIa,
3amyhema BHIa, JUIDIONN]je, KPBAPEHE Y MPEby OUHY KOMOPY.

3.4.Bapuja0.ie Koje cy MepeHe y CTYAUjU
He3aBucne BapujadJie (y3pouu ): nepudepHa Jracepcka Hpua0ToOMuja

3aBucHe Bapujadiie (ucxoam): Bucuna |OP-a, mpomene Bunne omrpune, MD unnekc BugHOT
nosba, HaTa3 GHT tecra "W3BaH HOpMATHUX TpaHUIA , BEPTUKAIHA CKCKaBalMja Maruie
BujHor xuBla Ver C/D omHOC, TOHMOCKOIICKM Hajla3 MIMPUHE KOMOPHOT YIVIa U MPUCYCTBa
nepu@epHux MpelmbuX CUHEXHja Yy KOMOPHOM Iy, KOMIUIMKAallMj€ JIaCEPCKe UPUAOTOMU]E,
Kao U BpEeMe Tpajara CUMIITOMA TIpe TPE3eHTAIHje OJJHOCHO jaBJbarba JOKTOPY.

3.5.CHara cryamje u BeJIMYMHA y30pKa

BennuunHy y30pka cMO OApEeIWIN Ha OCHOBY cileiehux CTaTUCTHUYKUX MapameTapa :

Hugoa craructuuke 3Ha9ajuocTr o1 5 % (Benuuune rpemke | Tuna / alfa=0,05)
Hajmame BpenHoctu cHare ctyauje oxn 80 %, uatepsan mosepema 95 %
HMuctpubynyje nauujenara mel)y ynopehusanum rpynama y onsocy 1:1

Bennuune edekra cy npeysere u3 cryauje (Long-term outcomes after acute primary
angle closure in a White Caucasian population, BMC Ophthalmol, 2015.rox), rue je
KOJl MCTIMTAaHWKa Koj Kojux je mpeaxomHo pahena LPI, mokazano na je paznuka y
YUECTAIOCTH TIPUMEHE TONMMKATHUX JIEKOBA 332 CHIDKABAHKHE OYHOT TMPUTHCKA mocie 27
mecenu y rpynu 6e3 PACG (primary angle closure glaucoma) usnocuna 12%, a y
rpymnu ca pa3sujeuM miaykomom (PACG narmjentn) usnocuia 57% (111).

el NS

[Ipopauyn je ypahen komepuujamauMm mporpamom SPSS, Bepsuja 20, kopunihemem Z
TeCTa 3a U3pauyHaBame 3HAYAJHOCTH PE3JIMKE y TMPOIOPIIHM]U KaTeropujcke Bapujadie usmehy
2 He3aBUCHE TPyl UCIIUTAHUKA. Y3 OBaKBE IMOYETHE IapaMeTpe, OWIo je MoTpeOHO HajMame
no 13 wucnuranumka y ynopehuBaHMM Tpynama, OJHOCHO YKYIHO HBUX 26, Kako OuUCMO
JI0Ka3ajJi pUMapHy XUIIOTE3y ca pasyMHUM CTEIeHOM BepoBaTHohe. MelhyTum, ykibyumin
cMo ykymHo 40 nanyjeHara y CTyaujy.

3.6.CrarucTuyka o0paja nogaraka

[Mogam cy ommcaHM JECKPUNTUBHUM CTATUCTUYKMM MeETO/aMa M aHaIU3UpPaHH
aJICKBaTHUM CTAaTHCTHYKO-aHAJTMTUYKAM TeCcTOBUMA. KOHTMHYHpaHM MOJAalM OIKMCAaHH Cy
ApUTMETHYKOM CpPEIMHOM M Mepama BapHjaOuimuTeTa (CTaHIapAHa JIeBHjaluja, MHTEpPBal
Bapujalyje, MUHIMallHA ¥ MakCHMallHa BpeaHocT). KareropujanmHu mojanu mpeacTaB/beHU
Cy Y BUJly IpOLIeHaTa, Kao M0Ka3aresba CTPYKTYPE.

HopmanHocT pacmonene monaraka TecTupaHa je Tpaduukum (xumcrorpam, Q-Q
rpadukoH, u nerpennoBanu Q-Q rpadukon) u pauynckum merogama (Kolmogorov-Smirnov
test, Kurtosis u Skewness).

KoHTHHUypaHH MOJal ca HOPMAJHOM pACIOZEIOM TecTHpaHu cy Student-oBum t
tectoM 3a HesaBucHe y3opke 1 ANOVOM wu Tukey-oBum Post Hoc tectom, y ciydajy
M0CTOjaba BHIIE O]l JBE Kareropuje. TecTupame 3HAYaJHOCTH pa3MKe KOHTUHUYPAHUX
MoJlaTaka ca HOPMAJIHOM paclofieioM IojaTaka 3a Be3aHe y30pke ypah)eHo je mpumeHoM t
TecTa 3a Be3aHe Y30pKe, Y Cllyuyajy Jia pacrojiesia KOHTUHYHUpaHUX MOAaTaka HUje HOpMaHa
npumerenn cy Mann-Whitney U tect 3a HezaBuche y3opke u Kruskal-Wallis tect y ciyuajy
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NOCTOjarba BUILE Of IBe Kareropuje, ogHocHo Wilcokson Ttect ranga 3a 3aBuche (Be3aHe)
y30pKe.

Kareropujanuu mnomanu Tectupanu cy Chi-square tectom, y Buay Tabnuia
KOHTHUT'CHIIM]j€ ¥ TECTa Cllarama.

[ToBezanoct wu3Mmel)y Bapujabnmm TiponeleHa je momohy Pearson’s, omHOCHO
Spearman’s koedunmjeHTa Kopenaiyje paira, y ciy4ajy HemoryhHoctu nmpumene Pearson’s
koeduIMjeHTa Kopenaluja. JaunMHa TIOBe3aHOCTHM TpolekeHa je mnpema Cohen’s
Kputepujymuma 3a BpegHoct r<0,29 mana, 3a Bpeanoct =0,3-0,49 cpeama u 3a BpeIHOCT
r>0,5 BelMKa jadyrHa Kopelaiuje.

Pesynratn cy mnpukasanu y Bujay TalOena W rpagukoHa. Y MpHKazy pe3yirara
HaBeJIeHe Cy BepoBaTHohe (P), a 3HaYajHUM ce cMatpajy BpeaHoctu P<0,05. CHara ctyauje je
0,8.

[Mogamu cy obpahenn y SPSS cratuctuukom mporpamy, Bep3uja 20 (IBM, Armonk,
NY, USA).
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4. PE3YJITATHU

4.1 Onmire KapaKTepUCTHKE UCTIMTAHUKA

VY ucrpaxuBamy je ykibyueHo 40 manujenara, 28 ocoba xeHckor u 12 ocoda Mynikor
moJia, mpoceune crapoctu 65,8+11,8 roguna, crapoctu 40-79 ronuna (I'paduk 1.).

I'paduxk 1. IToana qucTpudyuuja nanujeHara

m JKene

= MyTiKaprt

YoueHa pasiaWka y CTapoCTH y KOPUCT 0co0a MYyIIKOr Iojla HCIOA je Impara
cratucTruke 3Hadajuoctd (70+12,1 mHacmpam 64+11,6 romuma, t=1,48, df=38, p>0,05
(I'padux 2)

I'paduxk 2. CtapocT nanujeHara npema mnoJy
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4.2. OmTpuHa BHjaA

OmrrpuHa BUa pas3iivKyje ce Ha 3[paBOM IMAPHOM OKY U OKY Ca aKyTHHM 3aTBapameM
KOMOPHOT yriia cBo Bpeme npahema (I'paduk 3).

I'paduk 3. OmTpuHa BH/Ia HA OKY ca aKYTHUM 3aTBapamkeM KOMOPHOT yrja u
3APaBOM MAPHOM OKY

0.9
0.8 -
0.7
0.6

L 4
L

1

0.5 -
0.4 A
0.3 -
0.2 +

S
< = TRoamnecHn oko —l— 3maro oko

[Ipoceuna omrpuHa BHIa Ha 3ApaBOM OKy Ipe H3Bohema jacep mnepudepHe
upugoromuje (LPI) ctaTucTiky je 3HauajHO BUIIA Y OJHOCY Ha OKO Ca aKyTHUM 3aTBapambeM
komopHor yria 0,93+0,1 macmpam 0,33+0,21 (t Tect 3a Bezame ysopke, t=-17,4, df=39,
p<0,01). Hakon 30pumaBama aKyTHOT Haraja ¥ HECTaHKa eJeMa POXKHbave M OIITPUHA BHJA
ce norpassba Ha 0,65+0,1 HakoH 7 maHa o MHTEpBEHIWje. MehyTum, pa3iiuka y MpOCEYHO]
OLITPUHU BHJIA OJIp)KaBa ce CBE BpeMe npahema OoyiecHHKa, HAKOH Henesby naHa (t tect 3a
BesaHe y3opke, t=-9,25, df=39, p<0,01), mecen nana (t Tect 3a Be3ane y3opke, t=-9,09, df=39,
p<0,01), 3 mecena (t Tect 3a Besane y3opke, t=-9,08, df=39, p<0,01), 6 mecemnu (t Tect 3a
BesaHe y3opke t=-9,08, df=39, p<0,01), 9 meceru (t TecT 3a Be3ane y3opke, t=-8,76, df=39,
p<0,01) u HakOH roaWHYy maHa Jieuerma (t TecT 3a BesaHe y3opke, t=-8,69, df=39, p<0,01)
(TaGena 1).
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Tabena 1. OmTpuHe BUJa HA OKY €a aKYTHMM 3aTBapambeM KOMOPHOT YIJia H
31paBOM NIAPHOM OKY, KP03 BpeMme

Oxo ca akyTHUM

3aTBapamkbeM KOMOPHOT 31paBo MapHO OKO

Bpeme onpehuBama e n=40 P

n=40

x+sd X+sd
[Ipe Tepamnuje 0,33+0,21 0,93+0,1 <0,01*
3amouyera Tepanuja
Haxown 7. mana 0,65+0,1 0,96+0,08 <0,01*
Haxomn 1. meceria 0,65+0,23 0,97+0,06 <0,01*
Haxown 3. mecera 0,67+0,22 0,97+0,06 <0,01*
Hakon 6. meceru 0,67+0,21 0,97+0,06 <0,01*
Hakon 9. meceru 0,65+0,24 0,97+0,06 <0,01*
Hakon 12. mecenn 0,67+0,22 0,97+0,06 <0,01*

t TecT 3a Be3aHe y30pKe
*CTaTUCTUYKHU 3HAYajHA Pa3IMKa

4.2.1. IlpomeHe OITPHHE BHIa HA OKY Ca AKYTHHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT YrJia Kpo3
Bpeme

OuirprHa BHa OKa ca aKyTHHUM 3aTBaparbeM KOMOPHOI yIJIa CTAaTUCTHYKU 3HAYajHO
ce Memana ca MPOTOKOM BpPEMEHa, OJf MOMEHTA I0jaBe NpBHX cumnroMa (JeaHodakTopcka
aHaJM3a BapujaHCe ca MOHOBJbeHNM Mepemuma F=12,34, df=6, p<0,01) (I'paduxk 4).

I'paduxk 4. OmrpuHa BUAa 0Ka ca aKyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT YIJIa KPo3 Bpeme
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Haknanno tectupame Post Hoc Tukey HSD tectom moka3aHa je CTaTUCTHYKH BHCOKO
3HAuYajHA pa3liiKa y MPOCEYHO] OMITPHHM BUJA MPE TEpanuje U CBUM HAKHAHUM MEpeHmHHMa
(Tabemna 2).

Taodena 2. Post Hoc Tukey HSD Test, omTpuna Bua oKa ca aKyTHUM 3aTBapameM
KOMOPHOT yrJa kpo3 Bpeme (N=40)

Bpeme X +sd Opn tepamnuje X + sd p
7. nana 0,65+0,1 <0,01*
1.mecerr 0,65+0,23 <0,01*
3. Mecena 0,67+0,22 <0,01*
[Ipe Tepamnuje 0,33+0,21
6. Meceru 0,67+0,21 <0,01*
9. Meceru 0,65+0,24 <0,01*
12. mecenu 0,67+0,22 <0,01*
ANOVA

*CTATUCTUYKY 3HaYajHA pa3sifKa

4.2.2. IlpomMeHe oITPHHE BHAA HA 3IPaBOM, IAPHOM OKY KPO03 Bpeme
[Ipoceuna omTpuHa BUia Ha 3[paBOM MApHOM OKY KpeTana ce y pacnony oxa 0,93+0,1

no 0,97+0,06 u HUje ce CTAaTUCTUYKK 3HAYajHO Memana Kpo3 Bpeme (JemHodakTopcka
aHaJM3a BapujaHCe ca MOHOB/beHUM Mepemuma F=1,66, df=6, p>0,05).
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4.3. UHTpaoKyJapHH NPUTHCAK

Bpennoctu 10P-a Bapupajy Ha OKy ca aKyTHHUM 3aTBaparmeM KOMOPHOI yIiia TOKOM
nepuona mnpahema. [Ipe 3anounmama Tepanuje moceyna BpeaHoct |OP-a mamujenara ca
aKyTHHM 3aTBapameM KOMOpPHOTr yria Omia je 56,05+5,07mmHg. Ha 3apaBom, mapHoM OKy
nmodetHa mpoceuna BpenHoct I0OP-a 6uma je 16,65+2,17mmHg. Ha nmame, Bpeanoct 1OP-a
3[paBOT" OKa BapHupa OJ] KOHTPOJIE 10 KOHTpoJie, He mpenazehu pedepeHTHy BpeaHoct ox 21
mmHg (I'padux 5).

I'padpuk 5. IOP Ha 31paBOM H 0Ky ca aKyTHHM 3aTBapamheM KOMOPHOr yrja (mmHg)

60
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Tepartje Mecella MecellH MecellH MeceLH
—+#—FBonecHo oko  —31papo oKo

IIpoceuna Bepeanoct |OP-a mpe 3amounmama Tepandje Ha OKy ca aKyTHUM
3aTBapameM KOMOPHOT yria 3 myTa je Behu Hero Ha 3mpaBoM oky (t TecT 3a Be3aHE y30pKe,
t=47,23, df=39, p<0,01). Hakon u3Bohema nacep upugoromuje IOP Hario maga y npBux 7
nana ca 56,05+£5,07 mmHg na 18,743,16mmHg, anu je jom yBeK CTaTUCTUYKU 3HAYAjHO
Bumn y oanocy Ha IOP y 3apaBom oky (t test za vezane uzorke, t=8,74, df=39, p<0,01). Ha
Jajbe ce BpeAHocT oa oko 18mmHQg y OonecHoM OKy ojapkaBa cBO Bpeme mpahema
OonecHMKa, ITO je 3HA4ajHO Buile y mnopehewmy ca BpegHoctumMa oJ oko 13mmHg
U3MEpEHNM Ha 3[paBOM OKy HakoH Mecell mana (t Tect 3a BesaHe y3opke, t=8,97, df=39,
p<0,01), nakon 3 Mmecera (t Tect 3a Be3ane y3opke, t=9,39, df=39, p<0,01), 6 meceru (t Tect
3a BesaHe y3opke, t=8,63, df=39, p<0,01), 9 mecenu (t Tect 3a Be3ane y3opke, t=8,8, df=39,
p<0,01) u HakoH roaMHY naHa t TecT 3a Be3aHe y3opke, t=7,11, df=39, p<0,01) (Tabexna 3).
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Ta6ena 3. |IOP Ha 31paBoM U OKY ca aKYTHMM 3aTBapambeM KOMOPHOT YIJia Kpo3 Bpeme
(mmHgQ)

OKo ca akyTHUM 3aTBapambeM

KOMOPHOT yriia 3mpaso oko
Bpeme oxpehuama (n=40) (n=40) P
X+sd X+sd

[Ipe Tepamnuje 56,05+5,07 16,65+2,17 <0,01*
3armouera Tepanuja

Haxkon 7. nana 18,7+3,16 14,2+2.02 <0,01*
Haxown 1. meceria 18,15+2,94 13,83+1,77 <0,01*
Haxown 3. meceria 18,7+3,47 13,55+1,62 <0,01*
Hakow 6. mecenn 18,5+3,76 13,3+14,42 <0,01*
Hakow 9. mecenn 18,35+3,83 13,08+1,35 <0,01*
Haxon 12. mecemu 18,1+4,53 12,68+1,16 <0,01*

t TecT 3a Be3aHe y30pKe
*CTATUCTHYKK 3Ha4YajHA pa3jiKa

4.3.1. Ilpomene |OP-a Ha oky ca akyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT yIJjia Kpo3 BpemMe

[Ipoceyna BpemHOCT HWHTPAOKYJApHOT MPUTHCKA OKa Ca aKyTHUM 3aTBapambeM
KOMOPHOT yIJla CTaTUCTUYKU C€ 3HA4YajHO MeEHaja TOKOM BpeMeHa, O]l MOMEHTa I0jaBe
npBux cumnToMa (JenHodakTopcka aHanu3za BapHjaHCE ca IOHOBJLEHUM MepemuMa
F=536,34, df=6, p<0,01) (I'pacdux 6).

I'paduk 6. IOP Ha oky ca akyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOTI yrJia Kpo3 BpeMe
(mmHg)
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Haxnanguu tectupamem Post Hoc Tukey HSD tectoM yodeHa je CTaTUCTUYKH BHCOKO
3HauajHA pa3nuka y mpoceunoj BpenHoctu IOP-a mpe LPl u cBuM HakHamHUM MepemuMa
(Tabena 4).

Tabesa 4. Post Hoc Tukey HSD Test, MOII Ha oky ca akyTHMM 3aTBapameM KOMOPHOT
yria (mmHg) (n=40)

Bpeme X +sd Ox Tepammje X £+ sd P
7. nana 18,7+3,16 <0,01*
1.mecerr 18,15+2,94 <0,01*
3. mecena 18,7+3,47 <0,01*
[pe Tepanuje 56,0545,07
6. Meceru 18,5+3,76 <0,01*
9. meceru 18,35+3,83 <0,01*
12. mecenu 18,1+4,53 <0,01*
ANOVA

*CTATUCTUYKY 3HAYajHA pa3iiKa

4.3.2. IIlpomene |OP-a Ha mapHOM 3paBOM OKY KpoO3 Bpeme

[Ipoceuna Bpemnoct IOP-a Ha mapHOM 3ApaBOM OKY CTaTHUCTUYKH 3HA4YajHO CE
Memalla TOKOM BpPEMEHa, O] MOMEHTa TojaBe MpBUX cuMmnToMa (JegHodakTopcka aHaIM3a
BapHjaHce ca MOHOBJbeHUM Mepemrma F=24,49, df=6, p<0,01) (I'paduxk 7).

I'paduk 7. IOP na mapHom 3apaBoM ykpo3 Bpeme (MmHQ)
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Haxnanuu Tectupamem Post Hoc Tukey HSD Tectom yodeHa je CTaTHCTHYKH BHCOKO
3HauYajHa pa3liuKa y npoceuHoj Bpeanoctu [OP-a npe 3anounmama Jieuemha U CBUM
HaKHaJHUM MepemnMa, kao u [OP-a u3mepeHor Heelby 1aHa HaKOH Tepanuje u 9 u 12.
Mecenn u IOP-a u3mepenor HakoH mMecell JaHa u roauny Aada (Tabena 5).

Tabesa 5. Post Hoc Tukey HSD Test, IOP napno 3apaBo oxo (mmHg)

Bpeme X +sd Bpewme on Tepanmje X +sd P
Haxon 7. [lana 14,242,02 <0,01*
Haxown 1. mecer 13,83+1,77 <0,01*
Haxown 3. Mecera 13,55+1,62 <0,01*
[pe Tepanuje 16,65+2,17
Haxon 6. Meceuu 13,3+1,42 <0,01*
Haxon 9. Meceru 13,08+1,35 <0,01*
Hakon 12. Meceru 12,68+1,16 <0,01*
Haxon 9. Meceru 12,36+1,44 <0,05*
7. naHa Tepanuje 14,2+2,02
Haxon 12. Meceru 12,36+1,44 <0,05*
1. Mecerl Tepamnuje 13,83+1,77 Haxon 12. Mecena 12,36+1,44 <0,05
ANOVA

*CTaTUCTUYKHU 3HAYajHA PA3JIHKa
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4.4. ExckaBanuja PNO

ExckaBarja PNO, Ver C/D ratio Bapupa TokoM mpahiema Ha 3paBOM OKy U OKY ca
aKyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOI yIjia. 3a pa3iHMKy O] 3JApaBOI OKa Ha KOME je Bapupame y
¢usnonomkum rpanumnama ox 0,35 mo 0,37, Ha GosecHoM oky ekckaBaruja PNO Ver C/D
noBehaBa ce ca cBakoM KOHTpOJIOM Jocexxyhn makcumym o npocednux 0,5+0,13 roguny
JlaHa HAaKOH JIMjarHOCTUKOBAama M JIeUCHha aKyTHOT 3aTBapama KoMopHor yria oka (I'paduk

8).

I'pajuk 8. ExckaBauuja PNO Ha oKy ca akyTHHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT yrija u
MAPHOM 3/IpaBOM OKY
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ITpoceune Bpennoctu exckaBanuja PNO Ver C/D ratio 7 mana HakOH 3alo4Hmbarba
Tepanuje u u3Bohema Jiacep UPUJA0TOMHU]E CTATUCTUIKY 3HAYAjHO BHIIIA j€ HA OKY Ca aKyTHUM
3aTBapambeM komopHor yria 0,4+0,02 macmpam 0,35+0,05 (Wilcoxon test ranga, Z=-4,49,
p<0,01). Ca nporokom BpeMeHa mpoceuna Bpeanoct ekckaBanuja PNO Ver C/D nosehasa ce
Ha OKy ca aKyTHHM 3aTBapamkeM KOMOPHOI yrja, Ha 3[IpaBOM OKY jeé HelpoMemeHa. Tako,
Mecel] JaHa HaKOH 3alouuibama Tepamuje mpocedna BpeaHoct C/D oaHoca 3HaYajHO je BHIIA
Ha OKy ca aKyTHHUM 3aTBapamem komopHor yria (Wilcoxon test ranga, Z=-4,47, p<0,01). On
TajJia MpOCeYHa BPEIHOCT eKckaBalije Ha OonecHoM oky pacte of 0,42+0,04 nakoH 3 mecena
(Wilcoxon test ranga, Z=-4,9, p<0,01), npexo 0,45+0,07 makon 6 meceru (Wilcoxon test
ranga, Z=-4,9, p<0,01), ogrocuo 0,47+0,09 nakon 9 mecenn (Wilcoxon test ranga, Z=-4,79,
p<0,01) mocexyhu wmakcumym ox 0,5+0,13 roauHy JgaHa HaKOH 3amo4ydbarma JeueHa
(Wilcoxon test ranga, Z=-4,71, p<0,01) (Tabena 6).
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Tadena 6. ExckaBanuja PNO Ver C/D ratio Ha oKy ca aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT
yIJjia ¥ 31paBoM IIaPHOM OKY Kpo03 BpeMe

OKo ca akyTHUM 3aTBapambeM

KOMOPHOT yIia 3Apaso oxo
Bpeme onpehuBama =40 n=40 P
X+sd x+sd
Haxown 7. mana 0,4+0,02 0,35+0,05 <0,01*
Haxon 1. Meceria 0,4+0,02 0,35+0,05 <0,01*
Haxomn 3. Mecera 0,42+0,04 0,36+0,05 <0,01*
Haxon 6. Meceru 0,45+0,07 0,37+0,05 <0,01*
Haxon 9. Mecemnu 0,47+0,09 0,37+0,05 <0,01*
Haxon 12. Mecenu 0,5+0,13 0,37+0,05 <0,01*

Wilcoxon test ranga
*CTATUCTUYKY 3HAa4YajHA pa3siiKa

4.4.1. ITpomene exckaBanuje PNO Ha 0Ky ca aKkyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT yrJa
KpO3 Bpeme

ITpoceuna Bpeanoct ekckaBamuja PNO, Ver C/D ratio oka ca akyTHUM 3aTBapamemM
KOMOPHOT yTJla CTaTUCTHYKH 3HA4ajHO c€ Memasa TokoM BpemeHa on 0,4+0,02 xomwko je
3abeneskeHa 7. mana HakoH tepanwuje g0 0,5+0,13 roguny mana HakoH tepamnuje (Kruskal—
Wallis test F=38,74, df=5, p<0,01) (I'padux 9).

I'padgux 9. ExckaBanuja PNO Ver C/D oaHoc Ha 0Ky ¢a aKyTHHM 3aTBapamheM
KOMOPHOT yria

0,60=

o . E

0,40 -

Excragamgta IIBO

0,30+

0,20 T T T T T T
7. maza 1. mecen 3. mecena 6. meceim 9. mecempt 12, mecerm

50



Kako Oucmo yTtBpamimm u3mel)y kojux mepema ( KOHTpOJAa) MOCTOjU CTATUCTUYKH
3Ha4yajHa pa3iiuka y mpoceyHuM BpenHocTuma ekckaBaiuje PNO Ver C/D ratio oka ca
aKyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOI yriia npuMmeHwin cMo Post Hoc tectupame. Haknagnum
TECTUPAEM YOUCHA j¢ CTATHCTUYKM 3HA4YajHA pa3iidka y MPOCCYHHM BpPEIHOCTHMA
eKcaBaije m3MepeHe 6, omHocHo 9., omHocHO 12. Mmecena. CimyHO, pa3nmka u3Mehy
MPOCEYHE BPEIHOCTH €KCKaBaiuje oapehene on tepanuje 6, 9 m 12 mecenn mpenasu mpar
craructuuke 3Ha4ajHoctu (Tabena 7).

Ta6ena 7. Post Hoc Tectupame, ekckaBanuja PNO oka ca akyTHUM 3aTBapameM
KOMOPHOr yrJa kpo3 Bpeme (N=40)

Bpewme ox LPI X £sd On LPI X £sd P
6. Meceria 0,45+0,07 <0,05*
7. naHa 0,4+0,02 9. Mecenu 0,47+0,09 <0,05*
12. meceru 0,5+0,13 <0,01*
6. Mecera 0,45+0,07 <0,05*
1. mecenn 0,4+0,02 9. mecern 0,47+0,09 <0,05*
12. mecenn 0,5+0,13 <0,01*

Pairwise Comparisions
*CTaTUCTUYKHU 3HAYajHA Pa3IMKa

4.4.2. IIpomene ekckaBauuje PNO Ha 31paBoM mapHOM OKYy KpP03 Bpeme
ITpoceuna Bpemnoct exkckaBanuja PNO, Ver C/D ratio 3apaBor mapHOr oka HHje ce

CTaTHCTUYKK 3HAuajHO Memana Kpo3 Bpeme (JemHodakropcka aHajmM3a BapHjaHCe ca
MOHOBJbCHMM Mepemuma F=1,83, df=5, p>0,05).
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4.5. Buano no/be-MD unagekxc

Ha oky ca ca akyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT yIjla BPEIHOCT IMPOCEYHOr IyOUTKa
BUJIHOT TI0Jba Bapupa of -4,194+3,35 dB nakon 4. mecena ox LPI mo -4,27+3,35 dB nHakon
rO/IMHY JlaHa Jieuerha. Ha 37paBoM OKy BPEIHOCT MPOCEYHOr T'yOWTKA BHUIHOT [MOJbA MMa
pelaTUBHO KOHCTaHY BpeaHOCT o oko -1,14+0,75 dB (I'paduxk 10).

I'padpux 10. MD nnaekc Ha oKy ca aKyTHMM 3aTBapameM KOMOPHOT yIJia M Ha 3PaBOM
napHom oky (dB)

4

r . e
e -

.5 —#—DbomnecHo oko =i 31paeo oKo

Ha oky ca akyTHuUM 3aTBapameM KOMOpHOT yria BpemHoctH MD wHzmekca cy y
MPOCEeKY 3X Mame y nopehemy ca 3apaBUM OKOM TOKOM TOJIMHY JlaHa Jieuewa U npahema.
Haume, 4 Mecenia HaKOH Teparivje BPEIHOCT MPOCEYHOT TYOUTKa BUIHO 1OJba Ha OOJIECHOM
OKy m3HOCH -4,19+3,35 dB, nHa 3apaBom -1,12+0,75dB (t Tect 3a Besane ysopke, t=-6,15,
df=39, p<0,01). Pasnuka y BpeIHOCTH IPOCEYHOr I'yOMTKA BHIHOT 10Jba 3PaBOr U OOJIECHOT
OKa ofip;kaBa ce M HakoH 8 Mecenu (t Tect 3a Be3aHe y3opke, t=-6,27, df=39, p<0,01) u Hakon
12 meceru of moueTka Jieuera (t Tect 3a Bezane y3opke, t=-6,28, df=39, p<0,01) (Tabea 8).

Ta6ena 8. MD unaexc Ha OKy ca aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT yIJia H MapHOM
3paBOM OKY HaKoH Tepanuje (dB)

OKo ca akyTHHM 3aTBapameM

31paBo 0Ko
Bpewme onpehuBama KOMOpHOT yTiia P
x+sd x+sd
Haxon 4. mecena -4,1943,35 -1,12+0,75 <0,01*
Haxon 8. mecenn -4,254+3,35 -1,14+0,75 <0,01*
Haxkon 12. mecenu -4,274+3,35 -1,14+0,76 <0,01*

t test za vezane uzorke
*CTaTHCTHYKHU 3HAaYajHa pa3iiKa
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4.5.1. IIlpomena MD uHAeKca Ha OKY ca aKYTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT YIJia Kpo3
BpeMe

Ha oky ca akyTHMM 3aTBapameM KOMOPHOT yIjla BPEIHOCT IMPOCEYHOT TyOUTKa
BUJIHOT TI0Jba Bapupa y pacrony ox -4,19+3,35 dB mo -4,27+3,35 dB miTo je mcmoj mpara
CTaTHCTUYKE 3Ha4YajHOCTH (JemHo(haKkTopcKka aHaln3a BapHjaHCE ca MOHOBJHCHUM MEpCHHMa
F=0,006, df=2, p>0,05) (I'padux 11).

I'padux 11. Bpegnoct MD nnaekca Ha 0Ky ca akyTHMM 3aTBapameM KOMOPHOT yriia
Kpo3 Bpeme (dB)

-4,00

4,20

TpoceyaH ryfHTaK BIIHOT 0Jba

-4,40

4. mecena 8. mecermt 12, mecermt

4.5.2. Ilpomena MD unHaekca Ha 31paBOM, IAPHOM OKY KpP03 BpeMme

Ha 3apaBoM OKy HHCy 3a0elieKCHE CTAaTHCTHUYKHM 3HAa4ajaH TyOMTaK BHIHOT I0Jba
(JemrodakTopcka aHajamM3a BapujaHce ca MoHOBJbeHHM Mepemrma F=0,001, df=2, p>0,05)
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4.6. GHT Tect

[Iporpecuja Hanaza oapehusana je nosutuBaM GHT Tectom. CBaku Tpehu manujeHT
umao je nosutuBad GHT Tect Ha OKy ca akyTHUM 3aTBapameM KoMopHor yria (N=15, 37,5%)
(I'pacduk 12). [TosutuBan GHT Tect Huje 3abenexeH Ha TAPHOM 3/IpaBOM OKY HH KOJ jeHOT
MaryjeHTa TOKOM repuoa npahema.

I'pagux 12. Pesyaratu GHT Tecta Ha oKy ca aKkyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOI yIJja

B GHT test mosHTHBAH B GHT test HeratHRaH

Kox narujenara ca akyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOT yriia u mo3utuBHuM GHT Tectom
yodaBa ce mporpecuja Hajaza y BugHom nossy (I'paduk 13).

I'paduk 13. MD unaekc (dB) kox manujenara ca no3sutuBHuM GHT TecTom Kpo3
Bpeme (N=15)

8,324

8,344

8,36

-8,384

MpoceyaHd ryGUTaK BHOHOT I0J6a

8,404

8,42

T
4. mecerma 8. mecerm 12, mecerm
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Bpeanoct MD uniekca BHIHOT 10Jba HAa OKY Ca aKyTHHM 3aTBapamkeM KOMOPHOT yTiia
Koj manujenara ca mosutuBHUM GHT tectom (N=15) 4. Mecelia HaKOH Teparnwje U3HOCH -
8,33+1,23 dB, HakoH 8. Mecelu MpoceyHa BPeIHOCT pacte Ha -8,39+1,24dB, a HakOH roUHY
naHa Ha -8,42+1,22 dB. Kox oBux nanujenara yodasajy ce Buiue BpenHoctu MD unaekca y
nepuoay oxa 4 1o 12 Mecena nmocmarpama, ajid youeHa pa3jnka y i3MEpHUM BpEJHOCTHUMA
MD wunmekca He JOCeXe Mpar CTaTHCTUYKE 3Ha4ajHOCTH (JemHOopaKkTopcKa aHaIn3a BaprjaHce
ca nmoHoBJbeHUM Mepewuma F=0,02, df=2, p>0,05) (Tabemna 9).

Ta6ena 9. Bpexnoct MD unaekca kox nauujenara ca nosutusaum GHT Tectom

Bpeme onpehusama X Panr P
Haxown 4. meceeria -8,33+1,23 -9,8-6,2
Haxown 8. meceru -8,39+1,24 -9,86-6,26 >0,05
Hakon 12. mecenu -8,42+1,22 -9,89-6,32

ANOVA test

*CTATUCTHYKK 3Ha4YajHA pa3siuKa
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4.7. Bpennoctu |IOP-a u GHT Tecta kpo3 Bpeme

Kox manujenara ca nmosutuBHUM GHT Tectom mpoceune Bpennoctu |OP-a Ha oky ca
aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT yriia kpehy ce y pacnony oxn 23,4+2,53 00 60,1+4,37mmHg,
a xon manmjeHata ca HeratuBHUM GHT y pacmony ox 14,92+1,22 no 53,6+3,73mmHg
(I'padux 14).

I'pagux 14. GHT TecT, mo3uTHBaH/HEraTHBAaH OKO €a aAKYTHMM 3aTBapameM
KOMOPHOT yIJjia Kpo3 Bpeme

63,004
B GHT nospromas
60,00 B GHT merareeax
57,00
54,00
51,004
48,004
45,00
42,00
39,00
36,00
33,004
30,00

HHTpaoKy.IapHH IDpHTHCAK

27,00
24,00+
21,00
18,00+
15,004
12,004

Mpe T.mama 1. mecen 3 mecema 6. mecerm 9. mecerm 12 mecerm
TepaIIge

56



4.8. lllmpuna KOMOPHOT yrJia

JacHO ce youaBa pas3iuka y IIMPUHH KOMOPHOT yrjla 3JpaBOl MapHOr OKa M OKa ca
aKyTHUM 3aTBapameéM KOMOpHOI yria. Y MOMeHTy oOpahama mamujeHta jekapy IIHpHHA
KOMOPHOT' yIjla Ha OKy ca aKyTHHUM 3aTBapameM KoMopHor yria Owma je 0,15+0,36, a Ha
3npaBoM oKy 1,2+0,41. HakoH 3amoummama MEIUKaMEHTO3HOT Jjeuema U ypahene LPI
IMpUHA yria HAa OKy ca aKyTHHUM 3aTBapameM KOMOPHOI yriia 3HaTHO ce mosehama Ha
0,83+0,39 nakon 4 meceua oj uWHTepBeHIHje. Ha mnasbe, mmpuHa yria oka ca aKyTHUM
3aTBapameM KOMOPHOT yTiia BpJIO Oyiaro Bapupa M CBO BpeMe mpahema je UCIoa MPOCEYHHX
BPEIHOCTH 3a0eNe)KCHUX Ha 3paBoM mapHoM oKy (I'paduk 15).

I'padux 15. lllupuna KOMOPHOT yrJia HA 3PAaBOM H OKY €a AaKYTHHMM 3aTBpambeM
KOMOPHOT yrJja

T
- il
1.8 A
1.6
1.4 -
1.2 -
1 -
0.8 - ¢ ¢
0.6
0.4
0.2
0 . : . :
IIpe Teparnyje 4. Mecella §. MecelIa 12. Mecermt
——4—DbomnecHo oko  —ll—3Ipaeo oKo

Y MOMEHTy jaBJpamha MalldjeHaTa JIeKapy UIMpUHA KOMOPHOT yIiia OKa ca aKyTHUM
3aTBapameM Omia je 8x mama y nopehemy ca 3apaBuM okoMm (t TecT 3a Be3aHe y3opke, t=-
12,02, df=39, p<0,01). Yetupu mecena Hakon ypahene LP| mmpuna komopHOr yria oka ca
aKyTHHM 3aTBapameM KOMOpPHOT yria nopacia je Ha 0,834+0,39, mTo je 2,5x mame Hero Ha
3apaBoM oKy (t TecT 3a BesaHe y3opke, t=-14,76, df=39, p<0,01). IllupuHa KOMOpPHOTr yrJja
OKa ca aKyTHHM 3aTBapameM Iopacia je 8., omHocHO 12 meceuu HakoH u3BpiieHe LPI
(Wilcoxon test ranga, Z=-5,91, p<0,01) (Ta6ena 10).
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Tabesa 10. IllupruHa KOMOPHOT YIJIa HA OKY €Ca aKyTHMM 3aTBapameM KOMOPHOTI yIJja H
31paBOM NAPHOM OKY

OKo ca akyTHHM 3aTBapambeM

31paBo OKO
Bpeme ozpehuBama KOMOpHOT' yT.1a P
X+sd x+sd
[Ipe Tepamnuje 0,15+0,36 1,2+0,41 <0,01*
Haxon 1 meceria 0,53+0,36 1,51 £0,34 <0,01*
Haxon 4. Meceeria 0,83+0,39 1,88+0,34 <0,01*
Haxown 8. Mecemu 0,85+0,36 1,9+0,36 <0,01*
Haxon 12. Mecenu 0,85+0,36 1,9+0,36 <0,01*

t TecT 3a Be3aHe y30pke, Wilcoxon test ranga
*CTATUCTUYKY 3HAa4YajHA pa3iiKa

4.8.1. IlpomeHa mMpPUHE KOMOPHOT yIJIa HA OKY €a aKYTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT
yrja Kpo3 Bpeme

Y MomenTy obpahama maryjeHara jJekapy npocedHa MUprUHAa KOMOPHOT yrila Ha OKY
ca aKyTHHUM 3aTBapameM KomopHor yria Ouia je 0,15+0,36. Y HapemHux TOIWMHY JaHa
MPOCEYHA BPEIHOCT MIMPUHE KOMOPHOT yTiia Bapupania je 1o BpeaHoctu 0,85+0,36 kommka je
3abenekeHa TOAWMHY JaHa HakoH Jiedema (JegHodakTopcka aHanm3a BapHjaHce ca
MOHOBJbeHUM Mepemuma F=35,44, df=49, p<0,01) (I'paduk 16).

I'padux 16. [Ipoceyna mmupuHa KOMOPHOT yIJIa HA OKY €Ca AKYTHUM 3aTBapambeM
KOMOPHOT yIJjia Kpo3 BpemMe

.67

LI I#pHHA KOMODHOT YT.JIa

I T
Ipe Teparmge 4. mecer; 8. mecex 12, mecer;
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Haknagaum tectupamem Post Hoc Tukey HSD Ttectom youdeHa je cTaTUCTHYKH
BHCOKO 3HAYajHA pasifKa y IIUPUHU KOMOPHOT yIja IMpe 3aloudibama JIeUeHha U CBUM
HakHaJHUM Mepemuma (Tabena 11).

Tadena 11. Post Hoc Tukey HSD TecT, mmpuHa KOMOPHOT yriia Ha OKY €ca aKyTHHM
3aTBapambeM KOMOPHOTI YIJIa KOpo3 Bpeme

Bpewme X *sd Ox Tepammje X + sd P
4. mecema 0,83+0,39 <0,01*
[Ipe Tepamnuje 0,15+0,36 8. Mecenu 0,85+0,36 <0,01*
12. meceru 0,85+0,36 <0,01*
ANOVA

* CTATHCTHYKM 3HAa4ajHA pas3iIuKa

4.8.2. [IpomeHa MHPHUHE KOMOPHOT YIJIa HA 3IPaBOM, IAPHOM OKY KPO3 Bpeme

Y MomeHTy oOpahama marujeHara jekapy NpOoCeYHa IIMpPUHA KOMOPHOT yTjia Ha
3apaBoM oKy Omna je 1,2+0,41. Hakon 8 mecernu on Tepamnuje MpocedyHa MMpUHA KOMOPHOT
yraa gocruria je Bpexnoct 1,9+0,3(JenHodakTopcka aHaan3a BapHjaHCE ca IMOHOBJHEHUM
mepewuma F=41,57, df=3, p<0,01) (I'paduk 17).

I'paduxk 17. llupuHa KOMOPHOT yIJia 3IPaBOr MAPHOT 0Ka KPO3 BpeMe

I TspyEa KOMOPHOT Yria

I 1 T
IIpe Tepammge 4. mecena 8. mecermc 12, mecezm
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Haknannu tectupamem Post Hoc Tukey HSD tectom youeHa je CTaTUCTHYKH BHCOKO
3HAuYajHA pa3jiuKa y MPOCEYHO] IIUPHUHH KOMOPHOT yria mpe wu3Bohema LPl u cBum
HaKHaJTHUM MepemruMa Ha 31paBoM oky (Tabena 12).

Tademna 12. Post Hoc Tukey HSD TecT, mmupuHa KOMOPHOT yriia Ha 3[paBOM MAPHOM OKY

Bpeme X +sd Bpewme on Tepanuje X +sd P
Haxown 4. Meceria 1,88+0,34 <0,01*
ITpe LPI 1,2+0,41 Haxon 8. Mecenu 1,9+0,3 <0,01*
Haxon 12. Meceuu 1,9+0,3 <0,01*
ANOVA

* CTATHCTHYKM 3HAYajHA pa3jnKa

60



4.9. IlepudepHe npeame cCUHeXHje

[epudepue npeame CHHEXHje YOUCHE CY U Ha OKY Ca aKyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOT
yria W 3ApaBOM MapHOM OKYy KakO Y MOMEHTY Ipe3eHTaldje TaKo W HAKOH TpeTMaHa.
Excren3uBHOCT nepudepHux npenmux CHHEXHja Bapupa TOKOM Teproa npahema.

VYxynHa npoceyna BpenHocT PAS Ha oKy ca akyTHHM 3aTBapamkeéM KOMOPHOT yriia
3Ha4yajHo je Beha Hero Ha 3apaBoM (t TecT 3a He3aBHCHE y3opke, t=5,28, df=6, p<0,05)
(Tabema 13.)

Ta6ena 13. IlpucycrBo PAS, oko ca akyTHMM 3aTBapambeM KOMOPHOT YIJia U 3paBo
MAPHO 0KO KpPO3 BpeMe

APAC 31paBo OKO

(n=40) % (n=40) %
Bpoj catu PAS
ITpe LPI 37 (92,5%) 39 (97,5%)
bes PAS
0-4h 2 (5%) 1 (2,5%)
4-8h 1(2,5%) /
>8 h /
l_'[poce'ma BpeaHoct PAS 2.6742.5 1,0340.6
x+sd
3a 4. Mecena
be3 PAS 36 (90%) 38 (98%)
0-4h 2 (5%) 2 (5%)
4-8h 2 (5%) /
>8h / /
)_(Hi[;(éceqﬂa BpeaHoct PAS 3,5043.47 1.5741,12
3a 8. Meceunu
be3 PAS 35 (87,3%) 37 (92,5%)
0-4h 2(5%) 3 (7,5%)
4-8h 3 (7,7%) /
>8h / /
)_(Hi[;((;celma BpeaHoct PAS 4204416 1,6741,22
3a 12. Mecenu
bes PAS 35 (87,3%) 37 (92,5%)
0-4h 2 (5%) 3 (7,5%)
4-8h 3 (7,5%) /
>8h / /
)_(Hifg‘ace““a Bpeanoct PAS 4,42+4,24 1,67+1,22 <0,05*

t TecT 3a HE3aBUCHE y30pKe
*CTaTHCTHYKH 3HA4YajHO
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Ha rpaduxy 18. npukasane cy npoceune Bpeanoctd PAS (6poj h 3axBahenoctu komopHOr
yrina) npe LPI, 4. meceuna, 8. meceuu u 12. mecenu HakoH LPl nHa oky ca akyTHuM
3aTBapamkeM KOMOPHOT YIJia U 37ApaBoM OKy. Ha 6ojiecHOM OKy IpocedHa BPEAHOCT pacTe O
2,67, npeko 3,5 u 4,2 no 4,4 ronuny nana Hakon LPIl. Ha 3apaBomM oky mpoceune BpeaHOCTH
Maio Bapupajy ox 1 mpe LPI, mpexo 1,5 makon 3. meena no 1,67 makon 8 m 12 mecenu
(I'paduxk 18).

I'pagux 18. PAS Ha oKy ca akyTHUM 3aTBapamkeM KOMOPHOT yIJIa U Ha 3paBoM,
napHom oKy (6poj h 3axpaheHocT KoMopHoOr yriia)

1 /

0

IIpe JOIIT 3a4. mecela 3a8. Meceri  3all. Meceln

BomnecHo oko 3IpaBo OKO

PAS cy nujarHoctukoBaHe koja ykymHo 5 mammjeHata. Kom 3 mammjenta PAS cy Owmie
MpPUCYTHE Ha 00a OKa, U Ha OKYy ca aKyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOT yIja U Ha 3/IpaBOM OKY, a
KOJ 2 caMO Ha OKY ca aKyTHHUM 3aTBapameM KOMOPHOT yIJia, IITO MPeACcTaBba MPOLEHyaTHU
yaeo on 12,5% Ha OKy ca akyTHHUM 3aTBapambeM KOMOPHOr yria u 7,5% Ha 34paBoOM OKYy

(I'paduk 19).
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I'paguxk 19. bpoj nanujeHara u ekcreH3MUBHOCT PAS Ha 0Ky ca akyTHUM 3aTBapameM
KOMOPHOT yIJIa M IAPHOM 3IpaBOM OKY KpPO3 BpeMe

B EomecHo oko H3apaeo oko
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4.10. Tpajamwe cuMnTOMA Mpe NMpe3eHTaIHje

Hajsehu 6poj manujenara, nososuna mux (N=20, 50%) nexapcky momoh 3aTpaxuio je
y npBux 12 catu o mojaBe cummnroma Oonectu. Y mepuoay on 12 no 24 cara nekapy ce
obparno Hajmamu Opoj mamujeHata (N=3, 7,5%). CBaku 4YETBPTH NAIM]CHT JIeKapy ce
obparno y nepuoxy ox 24 1o 72 cara ox MOMeHTa pa3Boja cumnroma (n=11, 27,5%). Hakon
72 cata oj mojaBe CUMIITOMAa OOJIECTH JieKapy ce jaBmiio 6 mammjenata (n=6, 15%) (I'paduk
20.).

I'papuk 20. Tpajame cuMnToMa npe npe3eHTanuje

50%

45%

40%

35%

30%

15%

20%

15%

10% '
5%
0% o T T T 1

0-12h 12-24h 24-72h 72 upmme h

4.11. Komniukanuje

On ykynHo 40 manujeHata KOMIUIMKaldje cy ce japuie koa 15% mux (N=6) u To camo
Ha OKy ca aKyTHHUM 3aTBapameM KoMmopHor yria. Oamax HakoH mnepudepHe nacep
upHuaoTOMHUje 4 ManujeHTa pa3Buiio je KoMIuinkamuje, 2 aucdororncuje u 2 xudeme. Henemy
JlaHa HaKOH MHTepBeHuuje koJ 2 (5%) nmamujeHTa Jo1uio je 10 3aTBapama UPUA0TOMHU]E, T1a je
WHTEPBEHIIMja JacepoM noHoBsbeHa (Tabena 14).

Ta6esa 14. Kommmkauuje LPI

Bpewme u BpcTa N %

Onmax nakoH LPI
Xugema 2 5

Hucdoromncuje 2 5

Haxkon 7. nana

3arBapame HPUIOTOMU]jE 2 5
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4.12. 10P >21mmHg HakoH nepudepene jgacep UpuI0TOMuje

[Iponenar manumjeHara koj kojux je m3mepeH IOP>21mmHg nakon LPI pacre ca
CBaKOM KOHTPOJIOM Ha OKYy ca aKyTHUM 3aTBapambeM KOMOpHOr yria. Ha kpajy uctpaxusama
ykymHO je 14 (35%) nauujenara umano IOP>21mmHg (I'paduk 21).

I'paguxk 21. IOP >21 mmHg nakon LPI,
KYMYJIaTHBHHU NPOLEHTH

35.0%

30.0%

25.0%

20.0%

15.0%

10.0%
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0.0% - T T T T T q
7. daHa 1.mecerr 3. Mecella 6. Mecelld 9. MecellH 12. Mecelmt

On ykymHO 3 manujeHTta Koj Kojux je 3abenexen IOP>21mmHg 7 nana nakon LPI,
ko mux asoje nmosehan IOP oxpxasa ce cBo Bpeme mpahema. Koa tpeher namujenra ckok
I0OP-a 6enexu ce moHOBO 07 6. Mecena na Ha nasee. [llecT Mecenn HAKOH UHTEPBEHIIN]E CKOK
I0P-a 3abenexen je kox joumr 4 manujenta. Kog osux 4 nmanujenta nosehan |OP oapxasa ce
cBo Bpeme npahemwa. Hajsehu Opoj mauujenara, jom 7 wux, umaino je IOP>21mmHg roauny
nana nocie uatepsenuyje (Tabemna 15).

Ta6ena 15. IOP>21mmHg, kymyaaruBua cyma (APAC)

%

Bpeme n KyMynatuHo e
Hakon 7 nmana 3 7,5%
Hakon 1. mecena 2 5%
Hakon 3. mecena 3 7,5%
Hakon 6. mecenn 9 22,5%
Hakon 9. mecenn 11 27,5%
Haxkon 12. mecenu 14 35%
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4.13. MeankaMeHTO3Ha Tepanuja

Hakon LPI cBux 40 manmjenara Ouno je Ha MEIMKAMETO3HO] Tepamuju 1 JeKoMm.
[Tocne Henerpy mana 90% mux O6uio je Ha jeqHoM, a 10% Ha 2 meaukamenta. Hakon mecery
naHa | manmjeHTy cy mpemnucaHa 3 MeauKameHTta, anu je 12,5% mux Omno 0e3 Tepamnmje.
Hanasee, ox 3. Mecena, 3amaxa ce JlaraHd 1mopact Opoja marujeHara KojuMa je 1aTo 3 JeKa ca
7,5%, va 15% wu 17,5% y 9. meceny. MctoBpemeHo, pacte u Opoj MamujeHaTa Kojuma je
YKHHYTa MeIuKameTo3Ha Tepanuja Ha 15% 3 mecena nocine LPI 27,5% mnona rogune mocie,
onHocHO 32,5% mnocie 9. meceun (Tabemna 16).

Tabena 16. MequkamMeTo3Ha Tepanuja

s 1.1mex 2. nexa 3. meka Bes tepanuje
n (%) n (%) n (%) n (%)
Hakon LPI 40 (100) - - -
Haxon 7. J{ana 36 (90) 4 (10) - -
Haxon 1. Mecemna 25 (62,5) 9 (22,5) 1(2,5) 5(12,5)
Haxon 3. Mecemna 25 (62,5) 6 (15) 3(7,5) 6 (15)
Haxon 6. Mecenn 14 (35) 9 (22,5) 6 (15) 11 (27,5)
Haxon 9. Mecenn 11 (27,5) 9 (22,5) 7 (17,5) 13 (32,5)
Hakon 12. Mecenu 11 (27,5) 7 (17,5) 6 (15) 16 (40)

lNomuny nana HakoH LPI 40% manujenara 6wio 6e3 MenukameTo3He tepamnuje, 27,5%
owio je Ha 1 meaukamenty, 17,5% Ha 2 neka u 15% nHa 3 meaukamenTta. O manujeHata Koju
HHUCY OWJIM Ha Tepanuju TpernaHoTpabekynekTomuja je ypahena kox 3 marujenra (n =3) 7,5%.
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4.14. Tlporpecuja Hasna3a

4.14.1. Jlemorpadcke KapakTepHCTHKE MAINHjeHTA A MPOrpecujoM HaJiaza

[ManjerTn KOju Cy 3am0BOJbMIM KpuTepujyme m3mepern MOIT>21mmHg, npomena
exckasarje PNO Ver C/D ratio > 0.1 y ogHOCY Ha HHHIIMjaTHE BPeIHOCTH, mo3uTtuBan GHT,
nojaBa PAS, cMameHa mMprHa KOMOPHOT yIuia u ypal)eHa TpaOeKyJIeKToMHuja pajd KOHTPOJIE
0oJiecTH HAaKHAJTHO Cy KJIACU(UKOBAHU Yy TPYyIE ca MPOTPECHjoM Hayia3a U 0e3 MporpecHje
Hamaza. [Iporpecujy Haymaza pa3Buwio je 15 manujeHata Ha OKy ca aKyTHUM 3aTBapameM
koMopHoT yria 37,5%, 9 xxena u 6 mymkapamna. [Iporpecuja 6osectu cnuvna je y oba momia
(Tect Tabmuue kouTHreHwje, ¥>=0,51, df=1, p>0,05) (I'paduk 22). [Iporpecuja Hanaza Huje
3abene)xeHa HA KOJ jeJJHOT MalljeHTa Ha TTapHOM 3[paBOM OKY HakKoH m3BpiieHe LPI.

I'paduk 22. [Iporpecuja Hanaza y 0AHOCY MOJ HCIUTAHUKA
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30%
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Bes nporpecuje Mporpecsja

mhymnar mon ™ 2HeHcks non

[TanujeHTH KO KOjUX je HACTyIWJa IporpecHja Hajlaza TOAWHY U IO JaHa Cy OwiH
cTapuju y mnopehemy ca manujeHTHMa KOJ KOjuX HHje OWJIO mporpecuje. YoueHa pas3iuka
UCIIOJ je mpara CTaTHCTHYKe 3HadajHocTH (1 TecT 3a HesaBucHe y3opke t=-0,46, df=38,
p>0,05) (I'padux 23.).

I'padux 23. CrapocT HCIUTAHMKA Yy OJHOCY Ha NIPOrPecHjy Hala3a
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VYuecraiocT nmporpecuje Hainaza pacrte ca roguHama xuBota. OJl CBHX MaljeHara Ko
KOjUX je HacTymuiia nporpecuja 46,7% wux OWim cy y crapocHoj goou 71-79 roguna
(I'pacux 24).

I'padux 24. IIporpecuja 6oJiecTy mpeMa CTApOCHUM rpynama
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4.14.2. BuaHa omITPpUHA

[Ipoceyna BpemHOCT BUIHE OIITPHHE, CEM Y MOMEHTY jaBjbama JIEKapy y CBUM
OCTaJM TPEHYI[MMa CTATUCTHYKH 3HAYAJHO j€ CMamEeHa Ha OKYy ca MPOrpecHjoM Hamasza, 7
JlaHa HAKOH 3alouribarba Jjeduera (I TecT 3a HeszaBUCHE y3o0pke, t=2,62, df=33,8, p<0,05),
Mmecenr mana (t TecT 3a HesaBuCHe y3opke, t=2,9, df=38, p<0,05), 3 mecema (t Tect 3a
He3aBUCHE y3opke, t=2,71, df=38, p<0,05), 6 mecenu (t Tect 3a He3aBUCHE y30pKe, 1=2,45,
df=38, p<0,05), 9 mecemu (t Tect 3a HezaBucHe y3opke, t=1,89, df=36,9, p<0,05) u makon
roauny aaHa (t Tect 3a HezaBucHe y3opke, t=2,5, df=38, p<0,05) y nopehemy ca okom 6e3
nporpecuje (Tabena 17).

Ta6ena 17. Bugna omutpuHa Ha OKY ca u 0e3 mporpecuje Hanaza APAC

Be3 mporpecuje n=25 [Iporpecuja n=15

Bpeme oapehuBama P
x+sd X+sd

Ipe neuema 0,372+0,21 0,26+0,18 >0,05
3armouyera Tepanuja

Hakon 7. nana 0,736+0,22 0,567+0,18 <0,05*
Haxomn 1. mecera 0,72+0,22 0,52+0,19 <0,05*
Haxown 3. mecera 0,732+0,21 0,553+0,19 <0,05*
Haxown 6. meceru 0,728+0,21 0,567+0,18 <0,05*
Haxon 9. mecern 0,7+0,26 0,567+0,18 <0,05*
Hakon 12. Mecenu 0,736+0,22 0,567+0,18 <0,05*

t TecT 3a He3aBUCHE y30pKe
*CTaTUCTHUYKU 3HAYajHA Pa3JIMKa
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4.14.3. UHTpaoKyJapHU NPUTHUCAK

IIpoceuna Bpeanoct 1OP-a craTuCTHYKM 3HA4YajHO je BHUINA KOJ MalMjeHaTa KOju
MMajy MPOrecHujy Haiasza oJ MPBOT TPEHYTKA, Ipe 3aounbamka Tepanyje (t TecT 3a He3aBUCHE
y3opke, t=-5,03, df=38, p<0,01) u cBo Bpeme npahema. Hakon 7. mana (t TecT 3a He3aBUCHE
y3opke, t=-2,93, df=18,1, p<0,05) u mecerr gana (t Tect 3a He3aBUCHE y30pke, t=-3,18, df=38,
p<0,05) mpoceuna Bpemnoct IOP-a je Owmna craTMCTUYKKM 3HAYajHO BUIA HA OKYy ca
nporpecujom Hanaza. Pasnuka y npoceunnm Bpennoctuma |OP-a Ha oky ca u 6e3 mporpecuje
Hayiasa jour je Beha Hakon 3 Mecera (t TecT 3a He3aBHCHE y3o0pke, t=-5,04, df=38, p<0,01), 6
mecenn (t Tect 3a HesaBucHe y3opke, t=-8,38, df=19,1, p<0,01), 9 mecenm (t Tect 3a
He3aBucHe y3opke, t=-10,21, df=38, p<0,01) u 12 mecemu (t Tect 3a He3aBHCHE y30pKe, t=-
14,29, df=38, p<0,01) (Tabena 18).

Taodena 18. IOP Ha oky 0e3 u ca nporpecujom Haiaza (MMHQ)

be3 mporpecuje n=25 Tp or_pecnja
Bpewme onpehuBama n=15 P
X+sd x+sd

[Ipe neuema 53,6+3,73 60,1+4,37 <0,01*
3amouyera Teparnuja

Hakon 7. nana 17,52+1,9 20,67+3,89 <0,05*
Haxon 1. meceria 17,124+2,26 19,87+3,2 <0,05*
Haxown 3. meceria 16,88+1,83 21,73+£3,45 <0,01*
Haxon 6. mecernu 16,08+1,5 22,53+2,75 <0,01*
Haxon 9. mecemnu 15,84+1,57 22,53+2,59 <0,01*
Hakon 12. mecenn 14,92+1,22 23,4+2,53 <0,01*

t TecT 3a He3aBHCHE y30pKe
*CTaTUCTUYKHU 3HAYajHA PA3IIMKa

4.14.4. ExckaBauuja PNO

Hakon 3 wmecera jneuema, mpoceyHa BpeaHocT ekckaBarje PNO, Ver C/D ratio
3HAYajHO je BHINA HA OKYy ca MPOrpecHjoM Hayasa (t TecT 3a He3aBUCHE y3opke, t=-4, df=14,
p<0,05). 13 KOHTpOJIE Y KOHTPOJIY MPOCCUHA BPEAHOCT €KCKaBallMje OKa ca MPOrPECHjOM Ce
noehaBa mpaBehu cTaTHCTHYKK BUCOKO 3HAYajHY Pa3JIMKy y OJHOCY Ha OKO 0e3 mporpecuje
HakoH 6. Mecerm (t TecT 3a He3aBHCHE y30pke, 1=-8,26, df=14, p<0,01), 9. mecernu (t Tect 3a
He3aBHCHE y30pke, t=-14,7, df=14, p<0,01) u 12 meceru neuerba (t TeCT 3a HE3aBUCHE Y30pPKe,
t=-19, df=14, p<0,01) (Tabena 19).

70



Ta6ena 19. ExckaBanuja PNO Ha oky 0e3 u ca mporpecujom Hajiaza

Be3 mporpecuje [Iporpecuja
Bpewme onpehuama n=25 n=15 P
x+sd X+sd
Haxown 3. meceria 0,4+0,1 0,453+0,05 <0,05*
Haxown 6. meceru 0,4+0,1 0,527+0,06 <0,01*
Haxon 9. meceru 0,4+0,1 0,573+0,05 <0,01*
Haxon 12. mecemnu 0,4+0,1 0,653+0,06 <0,01*

t TeCT 3a He3aBHCHE y30pKe
*CTaTUCTHYKHY 3HA4YajHa pas3iMKa

4.14.5. MD unaekc

Ha oky ca nporpecujom 60secT BpeIHOCT MIPOCEUHOT TYOUTKa BUJIHOT 110Jba FOTOBO
5 myTta je Beha y nopehemy ca okom 6e3 mporpecuje u HakoH 4. Mecena (t Tect 3a He3aBHUCHE
y3opke, t=20,2, df=15,7, p<0,01) u makou 8. Mecenu (t Tect 3a He3aBHCHE y30pKe, t=20,3,
df=15,5, p<0,01) u Hakou roauny nana (t Tect 3a He3aBucHe y3opke, t=20,5, df=15,5, p<0,01)
(Tabena 20).

Tabena 20. MD unaexc Ha oKy 0e3 U ca MPOrpecrjomM Haja3a

Be3 mporpecuje

[Iporpecuja n=15
Bpewme onpehuBama n=25 P
X+sd x+sd
Haxon 4. mecerna -1,7+0,39 -8,33+1,23 <0,01*
Hakon 8. meceru -1,76+0,36 -8,39+1,23 <0,01*
Haxon 12. mecenn -1,78+0,37 -8,42+1,22 <0,01*

t TeCT 3a He3aBHCHE Y30pKe
*CTAaTUCTHYKY 3HAYajHA Pa3InKa

CBux 15 (37,5%) ounjy ca youeHUM penpoayuHOMIHUM JeQEeKTUMa Y BUIHOM MOJbY

Cy OMJIM y KaTeropHju CpeIbHX TiaykoMckux ucnama MD <12 dB, og MOMeHTa IeTeKTOBama
na o Kpaja mocMaTpaHor Mepuoa.
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4.14.6. lllupuHa KOMOPHOT yria

ITpoceyna BpeAHOCT MIMPHHE KOMOPHOI yIjla OKa ca MPOrepCHjoM Hajasa
CTAaTHCTUYKHU 3HAYAJHO j€ Mamka y OJHOCY Ha OKO 0e3 mporpecuje 0onecTd u HaKOH 4 mMecena
(t Tect 3a HeszaBucHe y3opke, t=2,63, df=16,77, p<0,05) u makon 8 mecernu (t Tect 3a
He3aBUCHE y30pke, t=3,1, df=14, p<0,05) u HakoH roauHy aaHa tepamnuje (t TecT 3a He3aBHCHE
y3opke, t=3,1, df=14, p<0,05) (Tabena 21).

Ta6ena 21. Lllupuna KoMOpHOr yrja oka 6e3 H ca MPOrpecHjoM HajIa3a

Bes mporpecuje [Iporpecuja Hanaza
Bpewme oapehuama n=25 n=25 P
x+sd x+sd
Haxown 4. meceria 0,96+0,2 0,6+0,51 <0,05*
Haxown 8. mecernu 1 0,6+0,51 <0,05*
Haxon 12. mecemu 1 0,6+0,51 <0,05*

t TecT 3a HE3aBUCHE y30pKe
*CTATUCTUYKY 3Ha4YajHa Pa3jIfKa

4.14.7. BpeMe jaB/bama Ha mperJie/

[ITo cy ce manujeHTH KacHU]j€ jaBHIIH JIEKapy TO je BepoBaTHONha 3a pa3Boj Mporpecuje
oostectr Beha (y? TecT-Tabnuiie KOHTHreHIIH]e, ¥>=33,02, df=3, p<0,01). IIporpecuja Gomectu
HacTaja je KoJ MalujeHara Koju Cy JIeKapcKy momoh 3aTpakWiid HaKOH UCTeka 24 cara of
nojase npBux cummnroma 6osectu (I'paduk 25).

I'padux 25. IIporpecuja 60JiecTH y 0JHOCY HA BpeMe jaB/bamba JieKapy
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4.15. IIporpecuja 6os1ecTH Kpo3 BpeMe Ha OKY €a AKYTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOTI yrJa

4.15.1. BugHa omrrpuHa

OmTpuHa BUa Ha OKy ca mporpecujoM Oosectd noehaBa ce ca MPOTOKOM BpeMeHa
(Jemnodakropcka aHanM3a BapHjaHCe ca IMOHOB/beHMM Mepemnma F=5,4, df=6, p<0,01)
(I'paduxk 26).

I'paduk 26. [Ipomena BujHe OLITPUHE KPO3 BpeMe HA OKY €a MPOrpecujoM Haja3a
(n=15)

.59

I T I I T T T
pe repamge  7.gua 1 mecen Imecema  Gamecerme  Damecerm 12 .aeecem:

Kako Oucmo yTBpamnm u3mely Kojux Mepema (KOHTpoia) MOCTOJHU CTATUCTHYKH
3HaYajHa pa3jiMKa y IPOCEYHOj OIITPHUHU BUA OKa ca MPOrpecujoM 0OJIeCTH MPUMEHHIIN CMO
HakHaaHO Tectupame Post Hoc Tukey HSD tectom. HakHamHuMm TecTHpameM IOKa3aHa je
CTaTUCTHYKHU 3HAuYajHA Pa3lIMKa y MPOCEYHO] OMITPUHU BHIA U3MEPEHOj Y MOMEHTY jaBJbarbha
JIeKapy ¥ HaKOH 7 JlaHa, OJJHOCHO Mecell U 3 mecena. Pa3nuka y OmITpHHU BHA TIPE Teparmje
u 6, 9 u 12 Meceny HaKOH IPUMEHE Tepanuje Oua je BUCOKO CTaTUCTUYKK 3HaudajHa (Tabena
22).

Taoena 22. Post Hoc Tukey HSD Tect, npoMeHna OIITpUHE BH/Ia HA OKY €A MPOTrPeCcHjoM
Haj1a3a Kpo3 Bpeme (N=15)

Bpewme X +sd Opn tepamnmje X £ sd P
7. naHa 0,51+0,18 <0,05*
1.Mecenn 0,52+0,19 <0,05*
3. Mecera 0,55+0,19 <0,05*
[Ipe Tepamnuje 0,26+0,18
6. Mecelu 0,57+0,18 <0,01*
9. meceru 0,57+0,18 <0,01*
12. mecemu 0,57+0,18 <0,01*
ANOVA

*CTaTHCTHYKH 3HAYAjHA PA3IINKa
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OwmrprHa BUAa Ha OKy ca MPOrPecHjoM OOJIECTH HAKOH IMOCTH3ama CTaOWiIHM3aluje
BapHpa ca IPOTOKOM BpPEeMEHa, aJli MCIOJ IIpara CTaTUCTHYKE 3HayajHOCTH (JeqHodakTopcka
aHaJIM3a BapujaHce ca MOHOBJbeHUM Mepewuma F=0,17, df=4, p>0,05) (I'padux 27).

I'paduk 27. [IpomeHa BuIHE OLITPHHE HAKOH NMOCTH3amba cTaduan3amnuje (N=15)

ST
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OmTprHa BUa HA OKY ca MPOTrPECHjOM Haja3a HaKOH MECeI] JaHa Teparnuje CIIMYHA je
Kao W HakoH 7 maHa (crabunm3anuja Hamasa) (t rect 3a Besane y3opke t=-1, df=14, p>0,05).
MehytuMm, mopeheme npocedyHe OMTPHUHE BUIA HAKOH CTaOWIM3aIMje, ca OMITPUHOM BHUIA
n3Mepene HakoH 3. mecena (t Tect 3a Be3ane y3opke, t=-3,1, df=14, p<0,05), HakoH 6. Meceru
(t TecT 3a Be3ane y3opke, t=-4, df=14, p<0,05), makon 9. mecenu (t Tect 3a Be3aHe y3opke, t=-
4, df=14, p<0,05) u makon roauny mana (t tecr 3a Besane y3opke, t=-4, df=14, p<0,05)
CTAaTUCTUYKHU 3Ha4ajHO je Beha (Tabena 23).

Tabesa 23. Buana omrTpuHa ca BUAHOM OIITPHUHOM HAKOH MOCTH3aka CTA0MJIM3auuje
HAa OKY ca nmporpecujoM Haja3a (n=15)

Bpewme X +sd Opn tepamnmje X £ sd P
1.Meceln 0,52+0,19 >0,05
3. Mecela 0,55+0,19 <0,05*
7. ma"a of Tepanuje 0,51+0,18 6. Mecelu 0,57+0,18 <0,05*
9. Meceru 0,57+0,18 <0,05
12. Meceru 0,57+0,18 <0,05*

t TECT 3a BE3aHE y30pKeE
*CTATUCTHYKY 3HAYajHA Pa3InKa
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4.15.2. UHTpaoKyJapHH NPUTHUCAK

[Tpoceuna Bpeanoct IOP-a Ha oKy ca mporpecujoM 00JIeCTH Bapupa OJf KOHTPOJIE JI0
KoHTpoJie (JenHodakTopcka aHa M3a BapHjaHCe ca MOHOBJbEHUM Mepemnma F=288,18, df=6,

p<0,01) (I'padux 28).

I'padux 28. [Ipomena |IOP-a kpo3 BpeMe Ha OKY ca MPOrpecujoM 60J1ecTH

80+

60—

40+

HHTpA0KyIAPHI IPHTHCAK

20+

T I I T
Ipe tepamnge  7.maxa 1 mecex 3 mecera

VYouaBa ce CTaTUCTUYKM BHUCOKO 3HadajHa pa3nmka y BucuHm |OP mpe tepamnuje u
CBUM HakHaJIHUM Mepewmnma. Bapujanuje |OP-a HakoH 3amounmama jiedemha, yHyTap TOJUHY
JlaHa UCIOJ j€ mpara cTaTucTHIKe 3HadajHocTH (Tabema 24).

Ta6ena 24. Post Hoc Tukey HSD Test, npomena IOP Ha oky ca mporpecujomM 6ojiecTu

Kpo3 Bpeme (MMHQ)

Bpewme X +sd Opn tepamnmje X £ sd P

7. naHa 20,67+3,89 <0,01*

1.mecernn 19,87+3,2 <0,01*
3. Mecela 21,73+£3,45 <0,01*

[Ipe teparmje  60,13+4,37

6. Meceru 22,534+2,75 <0,01*
9. Meceru 22,534+2,59 <0,01*
12. Meceru 23,4+0,65 <0,01*

ANOVA
*statistiCki znacajna razlika
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4.15.3. ExckaBanuja PNO

ExckaBarmja PNO, Ver C/D ratio cratucTuukd 3Ha4ajHO je pacia ca IMPOTOKOM
BpemeHa (JenHodakTopcka aHalnM3a BapHjaHCe ca MOHOBJbeHUM Mepewmuma F=85,1, df=65
p<0,01) (I'padux 29).

I'padux 29. IIpomena exckaBanuja PNO kpo3 Bpeme Ha OKY ca nmporpecujom 0oJiecTu

.70

65

60

Excxaearggja ITHO
b
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T T T
7. maza 1 mecen 3.mecen 6.mecena 9. mecerm 12 mecerme

Haknaguum tectupamem Post Hoc Tukey HSD tecrom mnpumehen je mopact
exckasaruje PNO, Ver C/D ratio ca mporokom Bpemena (Tabena 25).

Ta6exaa 25. Post Hoc Tukey HSD Tect exckaBammja PNO, Ver C/D ratio Ha oky ca
Nnporpecujom 00J1eCTH KPO3 Bpeme

Bpeme X £sd Opn tepamnmje X £ sd p
1.mecern 0,4+0,05 <0,05*
3.Mecela 0,45+0,05 <0,05*
7. maHa HAKOH Teparuje 0,4 6. Meceru 0,53+0,06 <0,01*
9. Meceru 0,57+0,05 <0,01*
12. Meceru 0,65+0,05 <0,01*
ANOVA

*CTAaTUCTHYKY 3HAYAjHA PA3IIHKa
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4.15.4. MD ungexkc

[Mpomena MD uHzaekca BUIHOT TIOJbE HA OKY ca MporpecujoM O0JIeCTH Bapupala je y
pacriony of -8,33+1,23 dB nakon 4. meceria jieuema 10 -8,41+1,22 dB HakoH roauHy JaHa.
YoyeHa pa3nuMka HCIOJ je Mpara CTAaTHCTHYKe 3HaudajHOCTH (JemHodakTopcka aHamm3a
BapHjaHce ca MOHOBJbeHUM Mepermrma F=85,1, df=65 p<0,01).

4.15.5. lllupuna KOMOPHOT yrJja

[uprHa KOMOpHOr yrja Ha OKy ca IpOrepcHjoM OO0JIECTH CTAaTUCTHYKHM 3HAYajHO je
pacina ca mpoTokoM BpeMeHa) (JemHodakTopcka aHamM3a BapHjaHCEe ca TOHOBJHEHUM
mepewuma F=85,1, df=65 p<0,01) (I'paduxk 30).

I'paduxk 30. [llupuHa KOMOPHOT yIJia KP03 BpeMe Ha OKY ¢a MporpecujomM 0oJiecTu

67

IlIupiHA KoMOpHOT YTIa
i

T
Mpe T 4 mecera S mecerm 12 mecerm

Haxnaguum Post Hoc Tukey HSD Tectom yTBpheHa je cTaMCTHUKY 3Ha4YajHA pa3jinKa
y HWIUPUHA KOMOPHOT yria npe LP| u cBuM Haknaguum mepemem (Tabena 26).

Taodesa 26. Post Hoc Tukey HSD TecT, limpuHa KOMOPHOT YIJia HA OKY ¢a MPOrpecujoM
00J1eCTH KPO3 Bpeme

Bpewme X +sd On Tepamnuje X £sd P
4. mecena 0,6+0,51 <0,05*
[Ipe LPI 0,15+0,36 8. Mecenu 0,6+0,51 <0,05*
12. Meceru 0,6+0,51 <0,05*
ANOVA

*CTaTHCTHYKHU 3Ha4YajHa pasiInKa
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4.16. AHanu3a NpeAMKTOPa 32 HACTAHAK NpOrpecHje HajIa3za
MynTuBapijaHTHa pErpecMoHa aHajau3a IMOKa3yje Ja je BpeMe jaBjbama JIeKapy

HajBaXHUjU (aAKTOP y MPOrpecuju Hajasa, y3 Bpeanoct |IOP-a. [IpucycTBo cunexuja, Ha 1aToj
BEJIMYUHH y30pKa, HE JOTPUHOCH CTaTUCTHYKH 3HayajHO Mojeny (Tabena 27).

Tabena 27. MyJaTuBapHjaHTHA perpecuoHa aHAJIM3a

95% ClI
[Ipeaukropn B P
Min Max
Bpewme jaBsbama nexapy 2,6 1,67 3,53 <0,05*
NOI1 0,28 -0,11 0,56 <0,05*
PAS 0,92 -1,27 3,11 >0,05*

*CTATUCTUYKY 3HAYajHA Pa3IuKa
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5. JMCKYCHJA

I'maykom je Temika HEeypoJereHepaTuBHA O0JIECT, Koja TOBOAM IO CTPYKTYPHUX U
byHKroHamHKUX omTehemha BUIHOT )KUBIA U IPYTH je y3pok cienmia y ceety (1). [Ipema
MOCIIEIBUM MoaMa oko 80 MUIMOHA JbY/IM Y CBETY C€ JICUH OJ1 INIayKoMa, 0K TPUMapHU
IIIayKoM 3aTBopeHor yria moraha 20 Munnona Jeyau mupom ceera (53, 54). Hu no nanammer
JlaHa He MOCTOju YHU(POPMHA Te(DUHUIIM]a HU CTICHU(PUYHH T1jarHOCTUYKH KPUTEPHjyMHU
BE3aHHU 3a MPUMAapHU IIayKOM 3aTBOpEHOT yria. [locnenmsux ronuHa ¢y yBeIeH! CTaHaapIu y
nepUHUCAY PA3IMYUTUX TUIIOBA OBOT IlaykoMa. Tako je neuHIcaHo MprcycTBO
upuaorpabekyiaapaor konrakra (lridotrabecular contact -1TC) koju Mo)ke OUTH arnO3UIMOHU
u cunexujaiaau. [IpumapHo 3arBopen yrao (Primary angle closure -PAC) je Tum 3aTBapama
KOMOPHOT yIJ1a KOju ce Je(UHHUIIIE Kao 3aTBapame Wik Moryhe TpabekyliapHo 3aTBapame yria
nepudepHoOM IyKHUIOM, 0K IPUMapHH I1aykoM 3aTBopeHor yria (Primary angle
closure glaucoma-PACG) nacraje kaja je y3 3aTBOPEH KOMOPHHU YTao MPUCYTHA U IJ1ayKOMHA
ontruka Heyporatuja (51, 52). UpumorpabekynapHu KOHTAKT Ce MOXKE MPEABHICTH KO
ocoba ca MpekbUM CErMEHTOM KOjH J€ MamH O] MpoceKa Tj. Ha OCHOBY aHaTOMCKUX
npenucnosunuja (11, 12). Hajuenrhu Mexanu3am koju J0BOM J10 MoBehama HHTPAOKYJIApHOT
MIPUTHUCKA j€ MyNuIapHu OJIOK, Yak y 75% ciydajeBa. OTICTpyKIIHja OTUIIaEkha OYHE BOIUIIC
MOXe OUTH aKyTHa, HHTePMHUTEHTHA U XpoHU4HA (12). AKyTHA ONCTPYKIIMja OTHIAkA j&
YpreHTHA | 3aXTeBa XUTHY HHTepBeHIH]y. [locneanna je mymunapHor Oioka rjae J01a3u 10
MPEeKH/Ia MPOTOKA OYHE BOIUIIC U3 33/F¢ Y TIPEIhY OYHY KOMOPY M OJJBOTHOM
TpabekynapHoM cucteMy. Kana ce yrao npenme KoMope IOTYHO 3aTBOPHU HACTaje Hamas
aKyTHOT IaykoMa. Tajia manujeHT nocraje Texak oonecauk, |OP Mmoxe na mopacre u 10 80
mmH(g. [Torpebno je cauzutu |OP 1mTo mipe, yHyTap HEKOJIMKO caTh MOMONy JIEKOBa WITH
OTIEPaTUBHOT 3aXBarTa, jep MoXke ohu 10 030MIbHUX U TpajHUX omTehema Buaa. Hekana oBu
Hamajy MOTy OMTH cllabuju U MOTY J1a c€ MOHaBJhajy. Kao mocnenuiia Hanaga HacTajy
IIpUpAcIHIe y YTy IPeJHhe OUHE KOMOPE KOj€ MOTy JOBECTH 10 HACTaHKa XPOHUYHOT
raykoMa 3arBopeHor yriia. |OP je cramHo moBwilieH, pa3Bhja ce omTeheme 1 Mponaaame
HalujIe OYHOT JKUBLA Ca UCIAIUMa BUIHOT 110JbA. YKOJIMKO C€ Ha BpEME He JIeYH 3aBpliaBa
ce caermiom (13, 14).

Mepudepna gacep npugoromuja (LPI) cnaga y Xupypiuku TpeT™MaH U CTaHIapa y
Tepanuju IvaykoMa 3aTBOPEHOI yIvIa M MOXE Ce€ M3BOAMTU CaMO aKo j€ pOXHbada JIOBOJbHO
npouaHa (67). Ilpumena LPl je mHmukoBana y cilydajeBUMa KIMHHYKH 3HAYAjHOT WM
CYCHEKTHOI IYMWJIApHOI OJIOKa WM y Ciydajy 3Ha4ajHOT MpUIOpaOeKyJapHOI KOHTakTa y
IIPEBEHLUjJU [10jaBe aKyTHOI WJIM XPOHUYHOI OJIOKa KOMOpHOI yria. Y (a3 mmaykoma y
WHTEpBaly KajJa c€ CMHpE CUMIITOMH U HOpManu3jyjy BpeaHoctu |OP-a, Tpeba ypanutu LPI
panu cripeyaBama HaCTaHKa HOBUX Halajia akyTHOT 3aTBapama yria. Mpuaoromujy nacepom
M3BOJIUMO YKOJIMKO HHU]€ JIOILIO JI0 OPraHCKUX MPOMEHA Y KOMOPHOM Iy ycClel IpUCyCTBa
PAS win ako cy npucyTHe y Mame of TpehuHe nupkym@epeHirje KOMOPHOT yIia, a ako cy
IPUCYTHE HA BHIIE OJ TMOJOBHHE LUPKyMQepeHIHje yIa HEONXOAHO je Ja ce paau
¢uctynusupajyha omepaumja y 1mmby perynamgje |OP-a. LPl je mnokazama Benuky
e(UKacHOCTY y TMpeBeHNHUjH mynuiapHor u anrynapHor omoka (100). Takohe je morpeban
IIPEBEHTUBHU TpeTMaH mnapHor oka. IIpumeheHo je na ce M Ha MapHOM OKYy YCJIEA HUCTe
aHaTtoMcke npenucnosunuje ko 80% OonecHUKa pa3BHje UCTO 000JbEHE y TOKY NPBUX 5
roJIMHA MOCJIC aKyTHOT aTaka Ha jemHom oky (14, 77).

usbs Hamer pana je 6uo na npukaxemo egukacHoct npumene LP| kox manujenara ca
APAC Ha jenHoM OKy y crpeyaBamy nporpecuje 6oiectd y PACG u meHO NMpeBEeHTHBHO
JIeJCTBO Ha JAPYroM MapHOM OKy y LMJby cipedyaBama HactaHka APAC, xao u 6e30eaHoct
MPUIMKOM H-eHOT u3Bohema. Ilponeny meHe epuKacHOCTH CMO BPLIMIN HAa OCHOBY aHAJN3€
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omTpuHE BHJA mnanujeHara, BpeaHoctu |OP-a, mumpune KOMOpHOr yrila, NPHCYCTBa
nepudepHuX NpeImbUX CHHEXHja y KOMOPHOM YTUIy, BUJIHOT I10Jba, MPETrJieaa Manuie BUJHOT
KMBIIA, JY)XHHE Tpajamba CHUMIITOMA Ipe jaBjbarba mNalMjeHara jekapy. [lepumon mapahema
OonecHuka je Omo romuHy jgaHa. Toxom nepuona mnpahema 3abenexkeHe Cy MUHUMATHE
KoMIUTHKaIuje HakoH m3Bohema LPI. Kox jemnor Opoja mamujeHara ca mporpecujoM Hajasa
YBEJICHA je JJ0JlaTHA METMKaMEHTHA U/WIIN OllepaTHBHA Teparuja, TpabeKyIeKToMuja.

5.1. K1uHHYKe KapaKTepUCTHKE MCIIMTAHUKA

[IpeBaneHna akyTHOT 3aTBapamkbeéM KOMOPHOT YIJla pa3jiMuuTa jeé Kako y >KEHCKO] U
MYIIKO] TOIMyJAHjH, Tak0 W y Pa3IUYUTHM CTapoCHMM rpynama. llpema mocTymHHM
noJlaliiMa IpUMapHH IT1ayKOM 3aTBOPEHOT yIiia ce yenihe jaBjba y KaCHU]EM >KMBOTHOM J00Y.
Pusuk ox obGospeBama pacte 35% 3a cBaky Jekaay KUBOTa W HajBehu je Koj marujeHara
npexko 68 ronMHa CTapocTH. JemaH o mMoryhux pasjora je U mTo ce cTraporihy moBehaBa
BenuuMHa counBa (112, 113).

Beha je yuecramoct jaBibama KOj JK€HA, CKOPO 4 OOOJIETMX YHMHE 0CO0E KEHCKOT
nona. [Tokazano ce ma W eTHWYKAa TPUIAJAHOCT MMa Be3€ ca CKIOHOMNY Ka MpPUMapHOM
3arBapamy komopHor yria (PAC), ma je Beha ydecramoct mpuMapHOr 3aTBapama yrjia KOJl
0co0a a3mjckor Hero eBporickor mopekia (55, 56). Ipesanensa PAC je 0,1% k01 cTaHOBHHKA
EBpomne xoju cy crapuju ox 40 romuna, nok je y ucrounoj Asuju 1,4 %, a xon Eckuma Ha
I'pennanny ce kpehe u 10 5 % (57, 58). HajBeha uHIMIeHa aKyTHOT 3aTBapamba KOMOPHOT
yria je TpeHyTHO 3abenexxena y Cunranypy 12,2/100 000 rogumme Ko ocoda CTapujux OJ1
30 ronuna (114).

[Ipema mpomemeHoMm Opojy craHoBHmKa Illymaawjckor ympaBHOT  OKpyra
PemmyGnuukor 3aBoja 3a cratuctuky 3a 2020. romuny, npeBanieHnia oka ca APAC Ttakohe
pacte ca romuHaMa >xuBoTa. Koj »xeHa mpeBasienna ce kpehe y pacmony ox 2,1 ma 10.000
)eHa y 100Hoj rpynu 40-49 romuna no 7,4 va 10.000 >xena y no6Hoj rpynu 70-79 ronuna.
Kon mymkapana npeaienna je 0,5 ognocuo 0,8 m 0,6 Ha 10.000 mymkapamna y T0OHHM
rpynama ox 40 1o 69. roguna. Y mo6Hoj rpymu 70-79 ronuna 6enexu ce npesanienna, ox 7,0
Ha 10.000 (Tabena 28).

Tabena 28. IlpeBaneHna oKa ca AaKYTHHM 3aTBapakbeM KOMOPHOI YIJia MO IOJIY,
Hlymaaujcku okpyr

CrapocHa 100 1o moiy 40-49 50-59 60-69 70-79
Kene 4 7 6 11
VYkynan 6poj xxeHa* 19101 25245 18253 14827
IIpeBanenna Ha 10.000 2,1 2,8 3,3 7,4
Mymkapuu 1 2 1 8
VYkynan 6poj mymikapana* 18503 24106 16649 11460
IIpeBanenna Ha 10.000 0,5 0,8 0,6 7,0

* [Ipema nporienama PermyOnnukor 3aBosa 3a cratuctuky 3a 2020. ['oxguny
https://publikacije.stat.gov.rs/G2020/pdf/G202013047.pdf
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Hamre ucrpaxuBame je ykbuumnio 40 OonecHuka u 1o 28 ocoba xeHckor u 12 ocoba
MyIIKor moja, crtapoctu 40-79 roamHa, mpocevHa CTapOCT HUCIUTAaHUKA je Omma 65,8+11,8
roguHa. YoueHa pasiiika y CTapOCTH Y KOPUCT 0coOa MYIIKOT 1oja OWia je UCHOoJ je mpara
cratucTuuke 3HayajHoctH, 70+12,1 macnpam 64+11,6 ronuna. Pesynratu cy nmokasanu Kao u
y IpyTHM CTyAMjaMa Jia je aKyTHO 3aTBapame KOMOPHOT yriia 00JeCT CTapHjux JbYAU, KOjU
Hajuemrhe y BpeMe npe3eHTauuje Oonectu umMajy oko 60 rommna (53, 54). OpnHoc xeHa
npeMa Mymkapiuma kpehe ce u 10 4 mpema 1 y kopuct ocoba sxeHckor mona kox PACG
(115, 116), Takohe y crynujama Leonrd et al. u Foster et al. (55, 56) Beha je yuecramoct
jaBJbama KOJI J)KE€HA, CKOPO Y4 000JIETTUX YMHE 0C00€ JKEHCKOT IMoJia. Y HaIloj CTYIUju je Ouio
70% ocoba xenckor u 30% ocoba MyIIKOT TOJa MTO j€ KOMIApaOHIIHO Ca MCTPAKUBAHEM
Walter Andreatta at al. xoju cy cBojum wucTpaxkuBamem oOyxBaTiu 76 % >xena u 24%
mymikaparna (111). Bonomi u capagHuild cy y CBOM HCTPaKHBaby MOTBPAWIN TOCTOjame
Mame TepudepHe ayOMHE Tpeame OYHe KOMOpe KO/ JKeHa Kao M CKIOHOCT Ka JlaJbeM
CMamUBamky Ca CTApHjOM >KMBOTHOM J00OHW, INTO MpPEACTaBJba jeqaH oJ Moryhux pasmora
yemrhe npe3eHTaruje 00JIeCTH y KeHCKoj rmomynarmju (117).

Hame uctpaxxuBame mokaszaso je mporpecujy Haiasa koj 15 mamujenara (37,5%) Ha
OKy Ca aKyTHHUM 3aTBapameM KOMOPHOT yria, U To Ko 9 keHa u 6 mymkapama. [Iporpecuja
Oonectu cimuHa je y obOa mona. [Iporpecuja Hamaza Huje 3a0enexeHa HU KOJ JEITHOT
MalyjeHTa Ha MapHOM 37paBoM OKy HakoH u3BpiieHe LPIl. Yuecranoct nporpecuje Hanasza u
y Hallloj CTYAMjH pacTe ca roanHamMa >kuBota. Oj CBUX MalyjeHaTa KOJ KOjUX je HacTyIuiia
nporpecuja 46,7% mwux 6unu cy y crapocHoj n1oou 71-79 romguna. IlanujeHTH KOa KOjux je
HacTynuja TMporpecHja Hajlaza TOAWHY M MO JaHa OwiM Cy crapuju y mnopehemy ca
ManujeHTIMa KO/ KOjuX HHje Ouito mporpecrje. YoueHa pasjifKa UCIOJ je mpara CTaTUCTUIKE
3Ha4ajHOCTU. Pe3ynratu cTynmja mpeceka ykaszyjy Aa cy (akTopu pH3MKa 3a 3aTBaparmbe
KOMOPHOT yTJjla y3 €THUYKY MPUIAJHOCT a31]jCKO] TMOMYJIAIMOHO] TPYIIH, )KEHCKa IMOITyJIalnja
u crapuja xxuBotHa 100 (118). Liza-Sharmini et al. cy y cryaujckoj rpymu koja je oOyxBaTuia
200 oumjy 100 marmujeHara manajcke €THHYKE MPOWMAAHOCTH YTBPJAWUIN HAKOH TET TOANHA
npahema mporpecujy 3aTBapama yria koa 56% namujenata u o PACS y PAC, PAC y PACG,
u omaru no ymepenn PACG y y3nanpenoBaiiu PACG. Manmaenna nporpecuje PACS y PAC
je ouna 14%, 11.5% PACS nauujenara cy passwin PACG TokoM mepuopaa mpahema, a
CTapoOCT Y MOMEHTY IMocCTaBJbamba aujaraose, IOP, MD Humphrey BuagHor mospa, BuIaHA
OIITPMHA W W3BeleHa MepudepHa HPUIOTOMHUja WM HPHUICKTOMHUja OWIIM Cy 3HAYajHH
KJIMHUYKU TPEIUKTOPH YAPYKEHH ca TPOrPECHjoM Hajla3a, IITO je Y CarjlaCHOCTH Ca HalliM
pesyaratuma (119).

5.2. AHa/IM3a mMpoMeHe OIITPHHE BH/a TOKOM nepuoaa npahema

AHanM30M HaOIMX I0/IaTaka BUAMMO Ja C€ OUITPHHA BHJA PAa3IMKyje Ha 37paBOM
IapHOM OKY M OKYy Ca aKyTHHMM 3aTBapameM KOMOpPHOT yria cBe Bpeme mpahema, mro je u'y
Be3u ca cumnromuma APAC. V 75 % caydajeBa pasiior HEroBOI HacTaHKa je MyNUIapHU
ook (120, 102). Haume ycnen nprcycTBa KOHTakTa uzmel)y ayxuiie U TpabeKyiayma, y TOKY
aKyTHoOr Hamaja, ckoka |OP-a u mpe cBera cMameHe TPaHCIAPEHTHOCTH POXKH-aue, IHPOKe
HEpeaKTUBHE 3€HUIIE, BUJ j€ CMameH Ha OKYy ca aKyTHUM 3aTBapameéM KOMOPHOI yrjia y
OJTHOCY Ha MapHO 3/paBO OKO, Ka0 M KacHHje TOKOM Imepuoja mnpahema ycien pasBoja
nepudepHux MpeamuX CUHexHja Koju goBoae Ao ckoka |OP-a, a kao mocnemuma Ttora
omTehema TKHBA OKa IITO je MpUKa3aHo U y Apyrum cryaujama (121,120,122).

IIpoceuna omTpuHa BUJA Ha 3/[paBOM OKy Ipe u3Bohema LPI cratuctiuku 3HauajHO
je BHIIA y OJHOCY Ha OKO Ca aKyTHMM 3aTBapameM KomopHor yria 0,93+0,1 nacmpam
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0,33+0,21. Hakon 30pumaBama aKyTHOI Halaja M HECTaHKa €/leMa pOXKHbaue U OIUTPUHA
BHJIA ce Tornpasiba Ha 0,65+0,1 HakoH 7 naHa O MHTEPBEHIIU]E, aJlH j€ U JaJbe CTATUCTUYKU
3Ha4YajHO HWXKA y OJAHOCY Ha 3][paBO MAapHO OKO IJIe je M3MEpPEeHa MPOCEYHA BPEIHOCT BUIHE
omtpure 0,96+0,08. MelyTuMm, cTaTUCTUYKH 3HaYajHA pa3lIUKa y MPOCEYHO] OMITPUHU BUIA
oJpkaBa ce cBe Bpeme npahema 0ojieCHUKA, HAKOH HEJEsby JIaHa, Mecell JaHa, 3 mecena, 6
Meceny, 9 Mecenu M HaKOH TOJUHY JaHa npahema Kajua je 3a0eliexeHa MpoceuHa BPEIHOCT
BujHe owmtpune 0,67+0,22 Ha OKy ca aKkyTHUM 3aTBapameM KomopHor yria u 0,97+0,06 Ha
3apaBoM mapHoM oKy. [loOoJsbiame BUAHE OIITPUHE youeHO je u y cryauju  Moghimi et al.
KOjU je mpaTtro MOpQOJIOTHjy MPEamEr CerMeHTa oKa Koj 42 OOJIeCHHKA ca jeIHOCTPAHUM
APAC u muxoBux mparehux oumjy 6 Hemespa HakoH LPI. Ilparehu mpomene y myOunu
Mpelbe KOMOpe, IMIMPUHU 3€HMIIE, IMPUHM KOMOPHOTI YIJIa YO4€HO je jJa ce HakoH LPI
KOMOPHH yTao MPOIIUPUO, CMABUJIA C€ 3aKPUBIJHEHOCT JIy)KHUIIE, COYMBO CE€ TIOMEPHIIO Ha3al
yCIlel pa3pemieHor aKkyTHOT Hamana, nosehanma ce ayOmHa mpenme KOMOpe M CMambuia
IIMpUHA 3€HUIIe, a CaMUM TUM M moOoJblnana omTpuna Buaa (123) Hamm pesynratu cy
kommapabmwinu ca pesyiaratuma GSW Tan at al. xoju HaBone na je BehuHa ucnuTaHuka y
IbUXOBOM HCTpaKMBawy HMalla BUAHY omTpuHy 6/12 (0.5) m 0oJby HEKOJMKO AaHa O]
aKyTHOT 3aTBapama KOMOPHOT yria. AyTtopu Takole HaBoje 100py BUIHY OTPUHY Kao jeJaH
0]l pa3zjora MaXJAHUBOT pa3MaTpama H3Bohema (akoeMmyn3udukaiuje Kao METOJe JeueHma
OBHX TaIjeHaTa Kao W moTpe0y NaXJPMBOI OJIMEpaBama KOPUCTH U HEIOCTaTKa
MHTEPBEHIIMj€ Kao IITO Cy ryOMTak akoMOJallljeé HaKOH EKCTpakl{je COYMBa M pPU3HKE
orepaije momyT eHA0PTAIMUTHCA, CYNIPaXOpOUAATHOT KpBapema M OJ[Bajalba MPEeKHbaue
(124).

[Ipoceuna omrpuHa BUa OKa ca aKyTHUM 3aTBapamkbeM KOMOPHOT yIila CTaTUCTUYKH
Ce€ 3HAYajHO MEmalla ca MPOTOKOM BpPEMEHa, O]l MOMEHTA I0jaBe MPBUX CUMIITOMA 10 Kpaja
nmocMmatpaHor nepuoza. IlokazaHa je CTaTHCTHYKM BHCOKO 3HayajHa paslidka y IPOCEYHO]
OIITPUHHU BHIA TpE Tepanuje W CBUM HaKHAIHUM Mepemrma. lIpoceyHa omTpuHa BHIA
kperana ce on 0,33+0,21 y MomeHTy mpe3eHTanuje mnanujeHta go 0,67+0,22 Ha Kpajy
MOCMaTPaHOT MEePHO/A.

[Ipoceuna omtpuHa BuJa Ha 3[paBOM IApHOM OKY KpeTaia ce y pacnony ox 0,93+0,1
10 0,97+0,06 1 HUje ce CTATUCTUYKU 3HAYaJHO MEHajla Kpo3 BpeMe.

Nmajyhu y Buay nma je TOKOM mepuoja IocMaTpama KOoJ jeAHOr Opoja ouMjy ca
aKyTHUM 3aTBapalkbeéM KOMOPHOI yrja YyoueHa TMporpecHja Hajlaza IpeMa paHHje
nedunucanuM kpurepujymuma u 1o |OP>21mmHg, npomena exckasaiuje PNO Ver C/D
ratio > 0.1 y oxHOCYy Ha MHHUIMjaJIHE BpeAHOCTH, nmoropmame MD unaekca, mosutusan GHT,
nojaBa PAS, cMameHa muprHa KOMOPHOT yriia u ypaleHa TpabekyleKToMHuja pajd KOHTPOJe
0osiecTd, 04U ca aKyTHUM 3aTBapamkeM KOMOPHOT yIjla HAKHAIHO Cy KiIacu(UKOBaHEe y TpyIe
ca mporpecujoM Hamaza u 0e3 mporpecuje Hanaza. lIporpecuja Hamasza je youeHa kox 15
ucnutaHuka. [IpoceyHa BpeaHOCT BHUAHE OIITPUHE, CEM Y MOMEHTY jaBJbama JIeKapy
0,26+0,18 nacmpam 0,372+0,21 y cBUM OCTaJMM TpEHyLHMMa CTAaTHUCTUYKHM 3HAYajHO je
CMameHa Ha OKy ca IIPOrpecHjoM Hajla3za M TO 7 JaHa HaKOH 3alouyumbama jeuewma 0,567+0,18
y onnocy Ha 0,736+0,22 Ha oky Oe3 mporpecuje Hanaza u 0,567+0,18 nacnpam 0,736+0,22
HakoH roauHy maaHa (p<0,05) y mopehemy ca okom 0Oe3 mporpecuje Hamaza. JoOujeHn
pe3ynTaTtH Cy y cKiaidy ca 3anaxamuma Liza-Sharmini et al. (119, 111).
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5.3. AHa/IM3a NpOMeHe HHTPAOKYJIAPHOT MPUTHCKA TOKOM Nepuoja npahemwa

3Hayaj Mperno3HaBama U XUTHOT TPETMaHa y penyKIHju Bucokux Bpeanoctu |OP-a 'y
TOKY aKyTHOT 3aTBapama KOMOPHOT yrJja npukas3ana je y cryauju Nuessle et al. (125) y kojoj
je mpaheno 94 Gonecuuka ca APAC ox kojux je 28% mpenctaBibeHO HEO(TaTIMOIOMIKUM
IMCUMIUIAHAMA, a oa Tora 32% TMpelncTaB/beHO KPaHWjaIHOM KIMHUYKOM CIUKOM U
M3BEJICHOM JIyMOAIHOM ITyHKIHjOM. AKO c€ HE Jjede OJaroBpeMeHO CHMIITOMU aKyTHOT
3aTBapama KOMOPHOI yIjla MOTY JOBECTH IO CJENWia, jep Ce HApOYHTO y TOYETKY MOTY
MOTPENIHO TyMAayuTH Kao HEYPOJIOMIKEe O0JiecTH, 300T TIIaBOOOJbE, YKOUEHOCTH 3CHHUIIA,
MyuyHUHa ¥ noBpahama. Tako Aa ce Ko TaKBUX MalMjeHaTa Mopa y3eTH y 003Hup M aKyTHO
nosehame BpeqHocTn |OP-a ycnen akyTHOT 3aTBapamba KOMOPHOT YIJla M KOHCYJITOBATH IITO
npe obpranmonor. Y cryauju Chan et al. mpahene cy pane mpomene IOP-a makon LPI.
Ananmsupano je 33 oka ca APAC u To omtpuna Buna u |OP koju cy MepeHu mnpe TpeTMana, 1
cat, 1 man, 1 megesmy, 1 mecen, 3 mecena u 6 meceru HakoH LPIl. YV cBum ciyuajeBuma
MOCTUTHYTA j€ MPOXOJHOCT MPUIOTOMM]E Y JE€IIHO] CECHJU, HU KOJ JeJHOT OKa HHje OMiIo
3HavajHujer ckoka |OP-a Beher og 8 mmHg 1. nana nakon LPI, kox 3 oxa ckok IOP-a je 6uo
MamH o1 3 MMHQg u cpenmu |IOP je 6no 3HaYajHO HIKM HA 00a OKa y OJHOCY Ha MOYETHE
BpeaHocTH (126).

VY Hamem uctpaxkuBamy Bpenaoctu |OP-a Bapupajy Ha oKy ca aKyTHHM 3aTBapameM
KOMOPHOT yrjla TOKOM mepuona npahema. [Ipe 3amounmarma Tepanuje MmocedHa BpPEIHOCT
IOP-a manmjeHTa ca akyTHHM 3aTBapameM KOMOpHOT yria omia je 56,05+£5,07mmHg. Ha
3paBOM, MAapHOM OKYy TodeTHa npoceuna BpemHoct IOP-a je Owmma 16,65+£2,17mmHg. Ha
nasbe, BpenHoct IOP 3apaBor oka Bapupa 0J KOHTPOJE 10 KOHTPOJe, He mpenasehu
pedepentny BpenHocT ox 21 mmHQ. JoOujern pesynratu Cy y CKJIaay ca JyrOpOYHUM
npahemeM KOHTpajaTepallHUX O4YM]y KOJ TalujeHata asujckor mopekina HakoH APAC u
npeBeHTHBHOT TpeTMaHa LPI. BbuxoBo ucrpaxxkupame ykaszyje na 88.8% ouujy HHje moKa3aio
ckok |0OP-a TokoM mpoceuHor nepuoa mocMmarpama o 50.8 mecenu (9-99 mecern) (127).

IIpoceuna Bepeanoct |OP-a mpe 3amounmama Tepanvje Ha OKy ca aKyTHUM
3aTBapameM KOMOpPHOT yria 3 myTa je Beha Hero Ha 31paBom oky. Hakon m3Bohema LPI, IOP
Harjo majga y npBux 7 ga”a ca 56,05+5,07 mmHg nwa 18,7+3,16mmHg, aiu je jomr yBek
CTaTUCTUYKHU 3Ha4yajHO BHIIM y onHocy Ha |OP na 3apaBom oky. Ha nasbe ce BpetHOCT 011 OKO
18mm Hg y 6onecHoM oKy oapskaBa cBO Bpeme npahema 00JIECHHKA, IITO j€ 3HaYajHO BUIIIC
y nopehemy ca BpegHocTuMa oA oko 13mm Hg u3MepeHuM Ha 31paBOM OKY HAKOH Mecell
JaHa, HaKoH 3 Mecena, 6 meceuu, 9 meceru u 12,68+1,16 mm HQ HakoH roauHy AaHa.

IIpoceuna BpenHoct |OP-a Ha oKy ca akyTHHUM 3aTBapameéM KOMOPHOI YyrIja
CTaTUCTMYKU 3HAYajHO C€ MEHajla TOKOM BpPEMEHa, OJf MOMEHTa I0jaBe MPBUX CHUMIITOMA.
Haknagnum tectupamem Post Hoc Tukey HSD Tecrom yodeHa je CTATHCTHYKH BHCOKO
3HauajHa pasiuka y mpoceyHoj BpeaHoctu |OP-a mpe LPI, 56,05+5,07 mmHg u cBum
HaKHA/JIHUM MepemuMa JI0 Kpaja MmocMaTpaHor nepuoja kamga usHocu 18,1+4,53 mm Hg.
IIpoceuna BpenHoct |OP-a Ha mapHOM 34paBOM OKYy Takol)e CTaTHCTHYKM 3HAYajHO ce
Memalla TOKOM BpeMeHa, OJ] MOMEHTa I0jaBe MPBUX CHUMITOMA. YOYEHa je CTaTUCTUYKU
BHUCOKO 3HAayajHa pasiuka y npocedHoj BpeaHoctu |OP-a tectupamem mpe 3amnounmama
neuewa 16,65+2,17 mmHQ u cBuM HakHagHUM Mepewuma, kao |0OP-a uaMepeHor Henesby
14,2+2,02 mm Hg nana HakoH Tepanuje U 9 u 12. mecern u |OP-a u3MepeHor HakOH Mecell
nana 13,83+1,77 mm HQ u HakoH roauny nana npahema 12,36+1,44 mm Hg.

IIpoceuna Bpeanoct |OP-a Ha oKy ca akyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOI YIjla H
NPOrpecHjoM Halasza Bapupa o] KOHTpoJe 10 KoHTpoiue. [Iporpecuja Hanasza je yapyxeHa ca
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BumnM BpenHoctuma |OP-a npe mouetka seyemwa. Ilpoceuna Bpeanoct 10P-a cratuctuuku
3HA4YajHO je BUINA KOJI MaldjeHaTa KOju MMajy MPOrecujy Hajiasza o]l MPBOT TPEHyTKa, Mpe
3anounmama Tepanuje 60,1+4,37 mm Hg y ogaocy Ha oHe Oe3 mporpecuje Hanaza 53,6+3,73
mm Hg u cBo Bpeme npahema. Hakon 7. nana 20,67+3,89 mm Hg npema 17,52+1,9 mm Hg u
mecen aaHa 19,87+3,2 mm Hg nacnpam 17,1242,26 mm Hg (p<0,05). Pa3nuka y npocednum
Bpennoctuma |OP-a Ha oky ca m 0e3 mporpecuje Hamasza jomr je Beha HakoH 3 Mecera
21,7343,45 mm Hg macmpam 16,88+1,83 mm Hg u oxpxaBa ce 1m0 Kpaja mocMaTpaHOr
nepuoja kaaa usHocu 23,4+2,53 mm Hg nacmpam 14,92+1,22 mm Hg (p<0,01)

Hamre nctpaxuBame je KomnapaOUiIHO ca uctpakuBamem Lai et al. Ha mporpecujy
Oonectn yrumana je puma BpeaHoct |OP-a mpe moueTka Jiedema, a je KOoJl MarujeHara Kol
kojux je |IOP Omo Bumm mpe 3amounmama Jiedema denrhe moasmio o nporpecuje y PACG
(128). Kommaparuja BpenHocta |OP-a kox manujenara ca nmpuMapHO 3aTBOPEHUM KOMOPHHUM
yriaom (PAC) nakon LPI u mennkamenTosne tepanuje y cryauju Yunard et al. je mokaszaio ma
ce HakoH wu3BedeHe LPl moctwxke mmpum KOMOpHM yrao HeEro ca TOINHKAQJIHO JaTUM
Pilocarpinom, anu ca apyre crpane Pilocarpin Bumie cumkaBa IOP u na ce TO mocTike
OpyruMm Mexanusmuma aejctsa (129). TpeOa HarnacuTu na caMo MeIUKaMEHTHA Teparuja He
pemaBa TpajHO THTamke mymnwiapHor oOmoka. C apyre crpane cryamja Wang et al. je
aHammsupana npomeny IOP-a 1 car HakoH ¢apmakosonike mMujapHujasze koj 998 mamnujeHarta
KOJ KOjUX je Ha jeIHOM OKy u3BpuieHa LPl, a apyro oko je HeTpeTHMpaHO ca CyMIMBUM
npuMapHuM 3atBapameM KomopHor yria (PACS). JloOujeHu pesynraté Cy yKas3aid Ha
ciimuad nopact |OP-a u ko manujeHara TpeTupanux u Herpetupanux LPI. 3akipydak ayTopa
je ma je pusuk 3a pa3Boj APAC Beoma Hu3ak y o0e mocmaTpaHe rpyrne, HauMe HaKoH 72
Mecena npahema je yrBpheno na je 1 tperupan LPI u 3 merperupana mamujenrta (1.04 Ha
1000 mpommpenux 3enuna) passuio ciauky AAC (130). ITorpebHa je maksbuBa MpoIeHA
noctojama I TC npe noHomema omryke o uzBohewy LPI xox manujenara ca PACS.

5.4. Anaau3a npomene ekckaBanuje PNO y Toky nepuoaa npahema

ExckaBarja PNO, Ver C/D ratio Bapupa Tokom npaherma Ha 3paBOM OKY U OKY ca
aKyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOI yIja. 3a pa3jiMKy OJ 3][paBOI OKa Ha KOME j€ BapHpame Y
¢busnonomkum rpanumnama ox 0,35 mo 0,37, Ha 6onecuom oky ekckasanuja PNO, Ver C/D
noBehaBa ce ca cBakOoM KOHTpPOJIOM jocexyhu makcumym ox mpoceunux 0,5+0,13 romuny
JlaHa HAKOH JTMjarHOCTUKOBama U JIeuemha aKyTHOT 3aTBapama KOMOPHOT yria oka. [Ipoceune
Bpennoctu ekckapaija PNO, Ver C/D ratio 7 naHa HakoH 3alouyMibara Tepanuje H
u3Bohema LPI cratucTtuuky 3HauajHO BHIA je HA OKYy ca aKyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT
yria 0,4+0,02 nacnpam 0,35+0,05 Ha 3apaBoM nmapHoM oKy. Ca MpOTOKOM BpeMeHa IPOceyHa
Bpeanoct exckaBanuja PNO Ver C/D nmosehaBa ce Ha OKy ca aKyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT
yria, JOK Ha 3[paBOM IapHOM OKY OCTaje HempoMemeHa. [IpoceyHa BpeHOCT eKcKaBaluja
PNO, Ver C/D ratio oka ca akyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT yIjla CTATUCTHYKH 3HAYAjHO CE
Memana TokoM BpemeHa on 0,4+0,02 kosnko je 3abenexeHa 7. JaHa HAaKOH Tepanuje 10
0,5+0,13 roauHy 1aHa HaKOH Teparyje.

HaknanHuMm TecTupameM eKCKaBallljeé Ha OKy ca aKyTHMM 3aTBapameéM KOMOPHOT
yria Kpo3 BpeMe, yOoueHa je CTaTUCTHYKM 3HayajHa pasjivka y HPOCEYHHM BPEIHOCTHMA
eKcaBalje u3MmepeHe 6, omHocHo 9., ogHocHO 12. mecena. CnuvHo, pasnuka uszmehy
MPOCEYHE BPEAHOCTH eKcKaBaije oapehene on tepanuje 6, 9 u 12 mecenu mpenasu mpar
cTaTuCTHuKe 3HauajHocTu. C Jpyre cTpaHe HUje OWJIO CTaTMCTUYKHM 3Ha4yjHE HMpPOMEHE Y
npoceunoj BpenHoctu exckapanuje PNO, Ver C/D oaHoc Ha 31paBoM mapHOM OKY.
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Amnanuzupajyhu o4 ca akyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT yrila KOJA KOjHX je youeHa
mporpecyja Hajaza yTBpheHo je Ja je 3. Mecena Jeuema, MPOCceYHa BPETHOCT SKCKaBallhje
PNO, Ver C/D ratio 3HauajHO BHIIA y OJHOCY Ha Oko 0e3 mporpecuje, 0,453+0,05 mpema
0,4+£0,1 (<0,05). M3 koHTpole y KOHTPOJy MPOCEYHA BPEIHOCT CKCKaBallhje OKa ca
nporpecujom ce noehaBa nmpaBehn CTaTHCTUYKH BHCOKO 3HAYAjHY PaA3JIMKy Y OJHOCY Ha OKO
0e3 mporpecuje HaKoH 6. Mecenn, 9. Mecenn U 12 Meceru Jieuema Kajaa ce 0eneke BpeJHOCTH
Ver C/D ratio 0,6534+0,06 y oanocy na 0,4+0,1 3a oko 0e3 mporpecuje Hamaza (<0,01).
Wmajyhu y Bumy 1a ¢y KO TUX OYHjy 3a0eNe)KeHe CTAaTUCTHYKU 3HA4YajHO BUIIE MPOCEUHE
Bpeanoctu |OP-a to je moryhu pasnor passoja GON u nmoropmama C/D o tpeher mecena na
70 Kpaja IMOCMaTpaHOT MEpHoja y CBUM Tadkama IocMaTpama INTO je y CKIaay ca
nyOnukanujama xoja 6enexxu pane crpykrypHe npomene RNFL nerexkroBane SD OCT, HakoH
APAC y nopehemy ca 3apaBUM MapHAM OKOM WJIM HOPMAJTHUM ournMa. HaBeneHe cTpyKTypHe
npomere Boje ka pa3sojy PACG (131). Yoles and Schwart cyrepumy ma je moryhu passor
CEeKyHJapHa JereHepanuja HeypoHa. Hawmme oHM cMmarpajy na TJiayKOMcKa HeyporartHja
HAcTaBJba Ja C€ pa3BHja MaKo je mocturHyra peryinamnuja |OP-a MexaHW3MOM ceKyHAapHE
JIETeHepallije Koja IMojpa3yMeBa IHUPEHE JereHepalnje Ha CyCeIHEe HEYypOHE KOJU CY
Hau3re 3/[paBy U 'y OYETKY HUCY Ouiy 3axBaheHu npumMapHuM UH3YATOM (132).

C npyre crpane BpaHoctu ekckaBanuja PNO, Ver C/D oxHoc octajy HEMpOMEmeHe Ha
3apaBoM oKy HakoH LPI 10 kpaja mocmaTpaHor mepuojia mTo je y ckiaay ca Haiazuma \Wong
IY n capamgnHuka xoju He Halla3e CTATUCTUYKH 3HAYAjHY PA3IHMKy Y CPEAHUM M KBaJIpaHTHUM
Bpeanoctuma nedsprHe RNFL u3mely mapHor oka u kontponse rpymne (133).

CnuyHO Kao y cTyadjama Koje Ccy IpaTwiie NMporpecHjy O0JecTH Ha OCHOBY IPOMEHa
Ha PNO u ocramum nenoBuma oka, Cheong et al. yxkasyjy nma APAC o6uuno HacTtaje Hohy
300r IUIaTHUpaHE 3CHMIIE yCIIeN ClIa0hjer OCBETJhEHha, Kao M Jia THEBHE Bapujanuje AcOJbUHE
XOpOHee U IPYTUX AesioBa yBee Mory 0utu oaroBopHe 3a Hactanka GON (134, 135). Takohe
Alzuhairy et al. yka3syjy ma npenma Xopomaea MOXKE UMATH yJIOTY Y IaTOreHEe3u TilayKoMma, a
HE 3ajha, HauMe 33/1e0Jbabe MPEImhe XOpOHWAee W IWIMjapHOT Teia, MPEIHbH TO0JI0XKa]
UAJIMjapHOT Teja W Iumha mpeama KoMopa cy moBe3zane ca ckokom |OP-a u mporpecujom
6onectu (136) .

5.5. AHa;am3a npoMeHa BHIHOT N0Jba Y TOKY Nepuoaa npahema

WnentupukoBame mporpecuje Hajlaza y BHUJHOM I[I0Jby HMMa BEJIMKM 3Hayaj 3a
KJIMHUYKO rpaheme OONeCHHKAa HaKOH aKyTHOT 3aTBapama KOMOpPHOT ymia u u3BpuieHe LPI
(47). European Glaucoma Society (EGS) kao HOBH cTaHmapn y jJedewny u npahiemy 0001eamx
OJ TiayKoMa Tpejuiake mpaheme mporpecuje Hajlaza BHIHOT 10Jba U TO TPH BUJIHA I10Jba
TOJMIIE y TOKY NpBe ABe ropuHe mnpahema (48). V HamieM HCTpaXUBamby MAlUjeHTH CY
TEeCTHpAaHU TpHU MyTa HakoH 4, 8 u 12 mecenu npahewa. Ananusupad je MD unnexc u
npucyctBo Glaucoma Hemifield tecta n3Ban HopMaIHUX BPEIHOCTH.

Hamre ucrpaxuBame je mokasano aa cy npocedne BpenHoctd MD unzekca Ha oky ca
aKyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOT yIila CTATHCTHYKU 3HAYajHO HMXKE, Y IPOCEKY 3 IyTa, TOKOM
nepuoJia mocMaTpama y oJHocy Ha BpegHoct MD unaekca Ha nmapHoM 371paBoM oky. Ha oky
ca aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT yIiia BPEJHOCT MPOCEYHOI ryOMTKa BHIHOT mosba, MD
uHaekc Bapupa ox -4,19+3,35 dB Hakon 4. mecena o uzBohemwa LPI o -4,27+3,35 dB HakoH
TOJIMHY J1aHa Jieuewa. Mel)yTHM mocmaTrpaHo Kpo3 BpeMe HHje yOoUeHa CTaTUCTHYKU 3HavyajHa
pasnuka y usMepeHuM BpeaHocTh MD uHIekca Ha OKy ca aKkyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOT
yria riae Bpeanoct MD unnekca Bapupajy y pacniony ox -4,19+3,35 dB no -4,27+3,35 dB, 4.
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omHocHOo 12. mecema. Ha 31paBOM OKy BPEIHOCT MPOCEYHOT TYOMTKA BHJIHOT T0Jba MMa
penaTUBHO KOHCTAaHTHY BpeaHoct of -1,124+0,75 dB na nouerky mo -1,14+0,76 dB Ha kpajy
MIOCMaTpPaHOT TIEpUO/a U Y OKBHPY j€ HOPMAJTHUX BpeHoCTH. Hamm pe3ynTatu ykasyjy Aa Ha
MapHOM 37paBOM OKy HakoH u3Bohemwa LPI mpoceune Bpemnoctu MD wunpmekca ocrajy
CTa0MJIHE 10 Kpaja TOCMATpaHOI IEpHojAa 3a Pa3IMKy OJ OKa ca aKyTHHM 3aTBapameM
KOMOPHOT' yIJla TJe C€ HAaKOH IOYETHOT CHMXKema mnpocedyne Bpeanoctn MD wunnekca,
MOCMaTpaHO KPO3 BpEeMe HITaK MOCTHKE cTabmin3aiuja npocevne Bpeagnocta MD unnekca 1o
Kpaja MocMaTpaHor Mepuona. AHaiuM3a BHIHOT IMOJha OOJECHHWKA ca aKyTHUM 3aTBapameM
KoMopHor yria u usspiicHe LPI je mokasana na je penpoayuubuian aeexT y BUIHOM MOJbY
3abenexen koj 15 6omecuuka (37.5%) ca npoceunum BpeaHoctuma MD mHaekca gak 5 myTa
HIKUM y nopehemy ca Bpeanoctuma MD unnekca Ha oky 0e3 mporpecuje Hajlaza U HaKOH
YEeTBPTOT, OCMOI' Mecella U roJiuHy jaaHa npahemwa. [Ipoceune Bpeqnoctu MD nnaekca Ha oky
ca MPOrpecHjoM Haja3a Bapupaye Cy y pactony on -8,33+1,23 dB nakon 4. mMecera jeuciba
1o -8,41+1,22 dB HakoH roauHy naHa, Mel)yTum Oe3 CTATHCTHYKU 3Ha4ajHE Pas3iIHKe Kpo3
BpeMe, IITO yKa3zyje Jia je 10 Kpaja MocMaTpaHor Neproja WIakK MOCTUrHyTa cTabuian3aiuja
HaJasa.

[Iponena TexxmHe TiaykoMckor omrehema u kommapanuja ca nmocrojehom GON je
BeoMa BakHa, Tak0 ctyauja Ng et al. je ananusupana nanuaeHity GON u pasnuunte MeToie
NpOIICHHBaka TEXKHUHE TIIAYKOMCKOT MCMaga u To MeToa rpamuparma Advanced Glaucoma
Intervention Study (AGIS), Glaucoma Severity Staging (GSS) cuctem u Enhanced GSS (eGSS)
crcTeM. 3aKJby4aK ayTopa je J1a He TIOCTOjU 3JIaTHU CTaHJap] 3a MPOIeHY Te)KUHE omTehema
U aa cy y ynorpebu tpu rnobamna uaekca MD, PSD u VFI. eGSS cucrem mpouewmnBama
TexxuHe omrehema ou 610 Mok Ia 00JbH 300r sakiie KiIHuuke mpuMene (50).

VY Hamiem ucTpaxkuBamwy cMo kopuctuin Hodapp Parrish kmacudukarujy (48, 49)
MPOIICHUBakba TEKUHE TIIAYKOMCKOT HCHaja Koja je y MHUPOKO] yHoTpeOHu 3aJibhX TOIUHA.
CBux 15 (37,5%) ounjy ca youeHUM penpoayHOUTHIM AeeKTUMa Y BUTHOM IOJbY Cy OMIIN
y KaTeropuju Cpeamux riaaykoMckux ucmaga MD <12 dB 0x MOMEHTa JeTEKTOBama Ia 10
Kpaja mocMaTpaHor rnepuoja. Haiu pe3ynrati cy KOMIapaOuiHu ca pesyiratuma Tin Aung
at al. xoju mect mecenn Hakon APAC Oenexe penpoaynnbuiad aeeKT y BUIHOM [0JbY KO
38% mnanujenata (137). Mako 3aamux roadHa ONTHYKa KoxepeHTHa Tomorpaduja Optical
coherence tomography-OCT mocraje He3a00KIa3Ha METOIA Y ICTEKIMjH IIPOrpecHje OomecTu
kon mamujeHara ca PACG u To mporuena neO/pbMHE Clioja HEPBHUX BlIaKaHa PETUHE M
KOMIUIeKca ranrinjckux henuja y makynu (138), ananusa mapamerapa BHAHOT 10Jba U Jajbe
j€ 37aTHU CTaHJap]] IMjarHOCTUKE U JeTEKIIH]je Mporpecuje 60necTu.

V crynuju Junki et al. cy npahene nyropoutne npomeHe yria npeamwe komope, |OP-a u
BUJIHOT T0Jba HaKOH LPl y ounma kox Kojux cy pa3nuuuTH MEXaHH3MH JOBEIH JI0 3aTBaparma
KOMOpHOr yria, a Ha ocHoBy OCT Hama3a mpenmer cermMeHTa oka W To kox 47% ca
nynuiapHuMm OnokoMm, 26% ca minato koHpurypamujom upuca u 27% ca ae0ipom
nepugeprom ayxunom. Mecen nana HakoH LPI, IOP ce cmamuo u yrao npeame KkoMope ce
3Ha4yajHO MPOIIMPHO CaMO y TPYIH ca MyNUIapHUM OJIOKOM JIOK j€ KOJ| OCTaIMX Ouujy OuiIo
Mame cMambeme |OP-a u npomnpeme KOMOpHOT yria, Behu ucnaay y BUJHOM MOJbY U Behu
pu3uK on mporpecuje Oonectu. Hamme TOKOM IpocedHOr Mepuoja mocMaTpama oj 5.3
roguHa, 18 (16%) ounjy je mokasano mporpecHjy Hajgasa BHAHOT 10Jba MpeMa MHHULM]ATHOJ
mujarHo3n PACG suspect mwnmu PACG, ox tor 6poja koa camMo 2 OKa ca HMHHUIUjaITHOM
mujarao3zoM PACG suspect (139). OBe pesynratu cyrepuiny epukacHoct LPI y cipeuaBamy
Iporpecuje Hauas3a BUIHOT 10Jba KOJI MallijeHaTa ca oCT0jambeM 3aTBOPEHOT KOMOPHOT yIiia
IJIe jé MEXaHH3aM 3aTBapama MynuIapHu OJIOK MITO je TOTBPhEHO U y HallleM UCTPaKUBAmbY.
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VY HameM HCTpaXUBamby HHU jeJaH TalMjeHT HHje MOoKa3ao penpoxyuudminan aedext y
BHJTHOM I10JbY Ha TIAPHOM 3paBOM OKYy HakoH m3Bolema LPI 1o kpaja mocmarpanor nmepuosa.

Walter Andreatta at al. cy amammsupanu 46 ounjy mamujenata HakoH APAC.
[Mocmarpanu nepuon je usHocuo 27 meceuu +14 SD. ¥V Toky mocmatpasor nepuoja 7 (15 %)
ounjy je pazsuwio PACG. IIpoceuan MD Ha kpajy uctpakuBama je uznocuo 8.2 dB+2.8 SD.
JlBa oKa Cy pas3BHJIa PaHO, TPU CPEAIbE, a J[Ba TEIIKO omTeheme BUIHOT M0Jba, a JIBa OKa CY
owra a ciena (111). ¥V nHamem wucTpaxuBamy IMporpecuja je 3adenexkena kon 15 ouwjy
(37,5%). Moryhu passor je crapuja )KMBOTHA 100, HauMme 46,7% mnalijeHarta ca mporpecjom
Haiaza Ounmm cy y crapocHoj noou 71-79 rogmna. Takohe cy waunmjanae Bpeanocta OP-a
oune Bumie 60,1+4,37mmHg y oarocy Ha 5612 mm Hg y ucrpaxuBamy Walter Andreatta
at al. Ipoceune Bpenuoctn IOP-a Ha Kpajy mocMaTpaHOT MEpHO/a y HAIleM HCTPaKUBAY
n3Hoce 23,4+2,53 mm Hg Hacmipam muxoBux 14+£2mm Hg. Bpeme jaBipama Ha mperiien je
jom jeman onx Moryhux pasnora. Hamie wuctpaxuBame je mporpecujy 3a0eiexmio Ko
nalyjeHaTa Koju cy ce Ha IperJie]l jaBujii HakoH 24 yaca oJ] 3al04Ybakba CUMITOMA LITO j€
3HATHO BWIIIE Y OJHOCY Ha BpEMeE jaBJbarha y HABEJICHO] CTYAWjH KOje M3HOCH MPOCEYHO 6
catu (5 mo 18 carm). OBo 3amaxame je Takole MOTBpJa HAIKUX pe3yJTaTa Jia je Bpeme
jaBJbama JIeKapy HajBaXHUJU (PaKTOp y MPOrPecHju Halla3a, y3 HHUIHjaHe BpeaqHoctu |OP-a.

5.6. Anaamza GHT Tecra y Toky nepuoaa npahema

[Iporpecuja nHanasza onpehupana je mosutuBHUM GHT Tecrom. Caku Tpehn manujeHT
nMao je mosutuBaH GHT Tect Ha OKy ca akyTHHUM 3aTBapameM KoMopHor yria (n=15,
37,5%), nok nozutuBadn GHT Tect Huje 3abeneXeH Ha MApHOM 37PaBOM OKY HU KOJ jeIHOT
nanujeHTa TokoM nepuonaa npahema.Mako je mpeBanenna POAG Beha ox npeBaneniie PACG
y 3amagHoMm cBeTy, unak PACG uunu 50% rioGamHor ciemwsia of riaykoma. AKO ce
cnyuyajeeu APAC 0Op3o um edukacHo nede Mmoxe ce cnpeuntu Hactanak GON, amm je
3aTBapame yria YecTO acHMIITOMAaTCKO U TAalMjeHTH Cce KAacHO jaBJbajy JIeKapy ca
y3HallpeIoBAIMM  TIJIAayKOMAaTO3HMM olutehemrMa W TYOMTKOM BHJIHOr moJba. U3
UCTpa)KMBamwa Koje je uzBeneHo y Asuju Buiie o1 50 % ciydajeBa riaykoMa 3aTBOPEHOT yria
0CTaje aCUMIITOMAaTCKO JOK He Johe A0 TemKkux omTehema BUAHOT MOJba M TYOMTKA BHUJA.
Mehytum u mopes paHor jedema HEKH MalMjeHTH ca aKyTHUM CHMIITOMHMMAa 3aTBapama
KOMOPHOT yrjla MOTY Jla Hampeayjy y XpOHUYHH IJIayKOM 3aTBOPEHOr YIJIa U 33 HbUX MOXKE
outu moTpedHo ayrorpajHo neuese (140, 141, 53). Hamre ucrpakuBame je Takohe mokasaio
Jla je W mopeq crpoBeeHe MenukaMenTHe tepanuje u LPl kox 37,5% nouwto no mporpecuje
Haymasa y BuaHOM mosby. Y cryauju Le et al. mperparom Cochrane Central Register of
Controlled Trials (CENTRAL; 2017, Issue 9) cy uacHTH(HKOBaHa JBa HCTPaKUBaba
crpoBeieHa Yy A3uju Koja cy oOyxBarmma 2502 oumjy 1251 wmcrnuraHuka ca CyMEHBHM
3aTBapameM YIJIa U PaHJAOMU3UPAIU jeHO OKO 3a MPUIOTOMHjY, a Apyro 3a mpaheme 0e3
HpUA0TOMHUjE. Y TPEHYTKY 00jaBJbHBama pe3yliTaTa HUCY OWIM JOCTYIHHU IOJalM 3a o0a
UCTpa)KMBamka O MPOIEHU e(PUKACHOCTH UPUAOTOMHUjE€ Ha YCIOpaBame Mporpecuje ryourtka
BUJHOI ToJba, KoHTpoiy |OP-a, morpeOy 3a nogaTHuUM omepanujama Wi Opojy JieKoBa
notpeOHUX 3a koHTposty |OP-a, mpoceuHy mpomeHy HajOOJbe KOPUI'OBAaHE OLITPUHE BUAA U
KBAJIUTETY >KUBOTA. JJOCTYITHU MoJaIy Cy MoKa3alv J1a MPUI0TOMHUja oBehaBa MUPUHY yIiia
HakoH 18 Mecenu u Moxe OMTH yapyxkeHa ca ckokoM |OP-a jegaH caT HakOH TpeTMaHa, ajau
HEe MOXe ce moy3aaHo u3Byhu 3akipyuak fa nu LPI ycnopasa mporpecujy ryouTtka BUIHOT
moJba 3a roAuHy nana (142).

Bpeanoct MD unnekca BUIHOT 1oJba Ha OKY ca aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT yriia
kop marujeHata ca no3utuBHUM GHT Tectom (n=15) 4. mecenia HaKOH Tepanuje U3HOCH -
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8,33+1,23 dB, nakoH 8. Mecenu npoceyHa BpeAHOCT pacte Ha -8,39+1,24dB, a HakoH roauHy
naHa Ha -8,42+1,22 dB. Kon oBux manmjeHara yodasajy ce Buiie Bpeanoctd MD unnekca y
nepuoay ox 4 mo 12 mecena nocmarpama, ajqd you€Ha pa3iiMKa Yy U3MEPHUM BpPEIHOCTHUMA
MD wunzekca He Joceke mpar CTaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH.

5.7. Bpeanoctu IOP-a u GHT TecTa kpo3 Bpeme

VY rpynu manmjeHata ca akyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOI yrila KOJ MalfjeHara ca
no3utuBHUM GHT Tectom mpoceune Bpemanoctu |OP-a Ha OKy ca aKyTHHM 3aTBapameM
KOMOpHOT yria kpehy ce y pacnony on 60,1+4,37 mmHQ na noueky a0 23,4+2,53 mmHg na
Kpajy MoCMaTpaHOT MEepHoJia M CTaTHCTUYKH Cy 3HAYajHO BHIIE y CBUM TadykaMa Mepema
TOKOM IIepHoJia MocMaTpama y ogHocy Ha BpenHocty |OP-a ko nmamnujeHara ca HeraTHBHAM
GHT TectoMm e ce kpehy ox 53,6+3,73mmHg Ha modetky mo 14,92+1,22 mmHg Ha kpajy
MOCMaTPaHOT TEPHO/A.

VY crymnju Gupta et al. youena je 3mHauajua kopenamuja usmehy oobuma ITC,
BpenHoctu |OP-a u BumHOTr Moska. ITC je 6mo Hajehn kog PACG 81,4 + 22,39 %, xon PAC
28,53421,30% u xox PACS 10,76+8,54%. Hakon ypahene LPI mommno je mo camkema ITC
KOJI CBE TpH IpyIle manujeHata Ha 68,56+26,44 % wox PACG, 18,23+15,98 % xox PAC u
5,13+5,11 xox PACS nammjenara. Hajpehu ITC je 6uo Ha ounmma ca Behum coumBom 77,7
+32,03% (143).

Onnoc um3mehy Bpemnoctu |OP-a m mapameTrapa BHUIHOT TOJba aHAJU3HPaH j& Y
MHOTHM CTyJaWdjamMa, Kao W TpolleHa 3Havaja ayropounux (aykryamuja |OP-a, cpemnme
BpEeIHOCTH W MakcuManHux BpemHoctu |OP-a Ha HacTaHak NporpecHje BUIHOT I0Jba.
[Momamm w3 nmyrepaType Cy KOHTpaaukTOpHH. PerpocmekruBHa cryauja De Moraes et al.
ykazyje na cy ckokoBu |OP-a 06ospu mpenukTopu mporpecuje y BEeJIUKO] TPyNH TallijeHara
npahenux 6,4 roguna (144).

Hamum pesynratu cy y ckimamy ca pesynratuma Collaborative Initial Glaucoma
Treatment Study, xoja je yrBpamina ma cy |IOP duykryanujuje u ckokoBu |OP 3HauajHu
MPEIUKTOPH MPOTrPECcHje Haia3a y BUIHOM I0JbY KOJI MAllMjeHaTa ca IJIayKOMOM OTBOPEHOT
yrina uMmajyhu y Buay WcTH nmaTtoQu3HMIONIKM MexaHu3aM omirehema akcoHa peTHHATHHX
ranridjckux henuja ycen Bucokux Bpeanoctu 10P-a (145).

Beoma unTepecantHa je cryauja Antonio Maria Fea at. al. umajyhu y Bumy na ce
BehuHa mojaTaka oJHOCH Ha a3ujcKy nomyiamnujy. OBa cTynuja je aHalu3upana IyroTpajHe
Mopdosonike U GyHKIIMOHAIHE IPOMEHE Y €BPOIICKO] MOMYyJalHji KO MalyjeHara Koju cy
pazBunu PACG na oky nHakon APAC nanama. Hakon mer romumna mpahema yTBpheHo je
MOCTOjarkbe CPEAer 10 y3HampeaoBaor nedekra y BUIAHOM NoJby Kox 46% manujeHara 1o
Hodapp u 42% mo Brusini knacudukaruju (146).

5.8. AHa/IM3a NpoMeHe HIMPHHE KOMOPHOT YIJia y TOKY nepuojaa npahema

[To3HaTo je na je pusuk 3a HactaHak APAC mipe cBera y3an komopHu yrao (<20°) (61,
147). Y nHameMm UCTpakMBamy C€ JaCHO yOouaBa pas3iIMKa y IIMPHUHU KOMOPHOT YIjia 3J[paBor,
MapHOT OKa M OKa ca aKyTHHM 3aTBapameM KoMmopHor yria. IIpe m3Bohema LPl mupuna
KoMopHor yria po Shaffer-oBoj kinacudukanuju Ha OKy ca aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOT
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yria 6wna je 0,15+0,36, a Ha 3mpaBoM oky 1,2+0,41. HakoH 3anounmama MEIUKaMEHTO3HOT
neuema u ypahene LPI, mupuna yrina Ha oKy ca akyTHUM 3aTBapamkeéM KOMOPHOT YIJia 3HATHO
ce oehana Ha 0,83+0,39 HakoH 4 Mecena o uHTepBeHIMje. Ha nasbe, mupuHa yriia oka ca
aKyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOT yrja BpJio Ojaro Bapupa U CBO Bpeme npahema je Hcron
MIPOCEYHUX BPEAHOCTH 3a0€IeKEHUX Ha 3/ApaBoM mapHoMm oky. LllupuHa KoMOpHOTr yria je
npahena y Bumie cryauja (148, 149, 150).

Lim et al. cy nokasanu nga je LPI nokaszana eukacHOCT Ha MIMPUHY KOMOPHOI yria
kox mnarjenara ca APAC. Haume on mouetHe mpoceune mupune ox 0.74+0.92 nmo Shaffer-
OBOj KJacH(MKAIlMju HAKOH JBE HeAeJbe MOCTUrHyTa je mupuHa ox 1.11 + 0.90 mTo ce
oJpkaBa ToauHY jdaHa ox uHTepBeHiuje (151). Moghimi et al. cy mocturim mpormpeme
KOMOPHOT yIJia O]l MHHIHMjATHUX mpocedHux BpemHoctu ox 0.25 + 0.34 mo Shaffer-osoj
knacudukanuju 1o 1.22 + 0.86 Hakon 6 Henespa o LPI (152) u 0,68 npe u 0,79 , 2 mecera
nocie LP1 y crynuju Ahmadi et al. (153).

Ha 3nauaj mupune koMopHor yria u pa3soj PAC ykasyjy Shao et al. Ananmsupajyhn
252 ounmjy ca PACS, 126 narnujeHaTa KHHECKOT IMOPEKIIA, Cy YTBPAWIM aa je Ko 35 oumjy
nonuto 1o passoja PAC HakoH mer roguHa mpahema ca wHImaeHoM on 13.9%. Cpenma
IIMpUHAa KOMOPHOT yria je ojapeheHa Kao HE3aBUCHU NPEIUKTUBHU (aKTOp pU3MKA 3a
MIpOrpecujy 3aTBapama KOMOpHOT yria (154).

VY namoj cryauju npe u3Bohema LPl mumpwHa KOMOpHOT yria oka ca aKyTHUM
3aTBapameM KOMOPHOT yria Omia je 8 X Mama y nopehemy ca 3apaBum okoMm. Uetnpu mecerna
HakoH ypahene LPI| mmpuHa KOMOpHOT yrila OKa ca aKyTHHM 3aTBapameM KOMOPHOI yTiia
nopacina je Ha 0,83+0,39, mTo je 2,5 X Mame HEro Ha 3/paBoM OKy. Jlo kKpaja mocmaTpaHor
Mepro/ia MupruHA KOMOPHOT yTJa ocTaje ctabmina. Hamre nerpaxkuBame KoMnapaOuiIHo je ca
paHHje MPe3eHTOBAaHUM HCTpakuBamuma (151, 152, 153).

[Ipe u3Bohema LP| mpoceuna mmprHa KOMOPHOT yTiia Ha 37paBoOM MapHOM OKy Ouia
je 1,2+0,41. Hakon 12 mecemu ox LPl mpoceyna mmpuHa KOMOpHOr yrila JOCTHTIA j€
BpenHoct 1,9+0,36. HakHamHuM TecTHpameM youeHa j€ CTaTUCTUYKH BHCOKO 3HaJajHa
pasiMKa y TMPOCEYHO] IMPUHU KOMOpHOT yria mnpe u3Bohewa LPl m cBuM HakHamHuM
MepemrMa Ha 3paBoM oKy. JloOujeHu pe3yntatu KoMmmapaOmiHu cy ca pesynratima Lim et
al. rae je mmpuna xkomopHor yria o Shaffer-opoj kinacudukamuju 0.85 nmpe uHTEpBEHIIH]jE
npema 1.73 4 mecena ox unarepBenuuje (151) u 0,81 npe u 0,87 mocne 2 mecena on LPI
Ahmadi et al. (153). Ciinuno je onmcano u 'y cryaujama (154, 155, 156).

Ananuzupajyhu camMo ouM ca akyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOI yIila KOJ| KOJUX je
yodyeHa Iporpecuja Hajas3a, yodyeHa jeé CTAauCTHYKU 3HayajHa Mama I[pPOCEeYHa HIMpPUHA
komopHor yria 0,6+0,51 y onmnocy Ha mmpuHy 1, Ha oKy 0e3 mporpecuje Hamaza. Y
[I0OCMaTpaHo] Ipynu youeHe cy u Buie npoceyne BpegHoctu 10P-a. Ckok IOP-a nakon LPI
nyOJIMKOBaH je Uy apyrum cryaujam u cpehe ce y 21% 1o 47% ouunjy u To y IpBUX 6 Mecenn
WK Mame o1 uaTpeBHImje (157, 158, 159).

5.9. Anasu3a npucycrTBa nepugepHUX NpeImbUX CHHEXHja y TOKY nepruoja npahema

IMporpecuja PACS y PAC ce 6a3upa Ha nocrojay PAS wimm nosumienom 10P (55).
[TepudepHe nmpenme CHHEXH]E CY YOUCHE U HA OKY ca aKyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOT yriia U
Ha 3/IpaBOM MApPHOM OKY KaKO y MOMEHTY Mpe3eHTalllje TaKO U HAaKOH TpeTMaHa MpH YeMy je
€KCTEH3UBHOCT NepudepHUX MpeambuX CHHEXUja Bapupa TOKOM meproa npahema.
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VYxynHa npoceyna BpenHocT PAS Ha oKy ca akyTHMM 3aTBapamkeéM KOMOPHOT yria
3HauajHo je Beha Hero Ha 3apaBom oky. IIpe m3Bohema LPI mpoceuna Bpemnoctu PAS
(mpukazana kao 0poj h 3axBaheHocTn KOMOpHOT yria) je u3Hocuia 2,67 u Ouia je nmpucyTHa
kox 7.5% manujenara. J{o kpaja mocMaTpaHor meproja npoceuna BpeaHocT PAS je uzHocuiia
4,42 wn 3abenexena je xom 12.5% manmjenara u 1o kKon 7,5% je SKCTCH3WBHOCT Owmiia
rpaaupana 4-8h. Ha 3apaBoM oKy mpoceune BpeaHocT Majo Bapupajy ox 1 npe LPI, o 1,67
70 Kpaja mocmarpasor nepuoga. Kox 3 mamujenra PAS cy Ouiie npucyTHe Ha 00a OKa, U Ha
OKy Ca aKyTHHM 3aTBapareM KOMOPHOT yIjla M Ha 3JIpaBOM OKY, ajli j¢ €KCTCH3HMBHOCT OHJIa
npouewena 0-4 h u Huje 6una npahena ckokom 10OP-a Ha mapHOM 3/IpaBOM OKY.

VY cryauju Lim et al. (151) je omucano mpucyctso PAS Ha oky ca APAC u Ha 31paBom
napHoMm oky. [Ipumeheno je na cy 54% ounjy ca APAC u 86% mapuux ounjy umane PAS <4
h, ox uera PAS nuje npumehen ko 29,5% ounjy ca APAC u 52,3% 3apaBux ounjy. C apyre
crpate 32% ounjy ca APAC je umano PAS >8 h miro je yruriano Ha mporpecujy 00JecT Tako
na je 41.3% ounjy ca APAC umano motpely 3a JI0JaTHOM MEAMKAaMEHTHOM TepamujoM. J[o
Kpaja MmocMaTpaHor jeTHOTOIUIILET Ieproia HUje OMII0 TpoMeHa y eKCTeH3UBHOCTH PAS HE
Ha oky ca APAC um Ha mapHOM 31apaBoM Oky. Y cryamju mo Moghimi et al (152) je
npumeheno na je cpeama Bpeanoct h mpotesama PAS Ha oky ca APAC 6wmna ox 70 1o 180
°, ok cy ce Ha nparehem oky mo cryauju Lim et al, (151) nporesane ox 47,7 °, mo 60 ° o
crynuju Ahmadi et al. (153).

5.10. Ananu3a nykuHe TPajamba CHMIITOMA Mpe Mpe3eHTauuje ca Mporpecujom
0oJiecTH

VY namoj ctyauju nojosuHa nanujeHara (n=20, 50%) je nexapcky nomoh 3aTpaxkuia y
npBux 12 catu on mojaBe cummnroma Oosiectu. Y mepuomy ox 12 mo 24 cara jekapy ce
oOpatuo Hajmamu Opoj manujeHata (N=3, 7,5%). CBaku 4eTBpPTU MNALMjEHT JieKapy ce
oOpartuo y nepuoay on 24 1o 72 cara ox MOMeHTa pa3Boja cumnroma (N=11, 27,5%). Hakon
72 cara o mojaBe cuMnroma OOJIeCTH Jekapy ce jaBuwio 6 mauujeHara (N=6, 15%). Hame
UCTPAXHMBAKE j€ MOKA3aJI0 MOBE3aHOCT Jy)KUHE Tpajaha CUMIITOMa W HAaCTaHAK MPOTpPECcHje
Hanaza. [lITo cy ce mamujeHTH KacHHje jaBWJIM JIeKapy TO j€ BepoBaTHOha 3a pa3Boj
nporpecuje 6onectu O6wia Beha. [Iporpecuja 6onectu 3adenexeHa je KoJ rnamnujeHara Koju cy
JeKapcKy momMoh 3aTpaXiiii HaKOH UCTeKa 24 caTa o I0jaBe MPBUX CHMIITOMA OOJIECTH, a
KO/l 3 malujeHTa Koju Cy ce jaBuiid HakoH 72 h ypaljeHa omnepariija TpabexyaeKToMHuja.

Moske ce yOo4HuTH J1a je y BpeMe jaBjbamba JIeKapy y HalleM HCTPaKUBamy 3HATHO
kpahe y oIHOCY Ha paHHja HCTpakuBamba, Tako Aung et al. (160) maBome na je 4ak 26.1%
NanyjeHTa UMaJio CUMITOME BHIIE OJ] jeJIHE Hellesbe Tpe jaBibarsa Jiekapy. Hamm pesynratu
cy KoMmapaOwiHu ca pesyntaruma Anna M Tan et al. y yujeM UCTpaxkuBamy je MPOCCUHO
Tpajame CUMIITOMA TIpe npe3eHamuje omio 28,2 h u yak 75% nanujeHara je jekapcky momoh
3arpaxkwiio npBor gana (161). Mcra crynuja maeHTH(UKOBana je Tpajambe CHUMIITOMA Ipe
JjaBJbama JIEKapy Kao U BpeMe MOTPeOHO 3a MpeKuiambe aKyTHOT Hamajia Kao GpakTope pu3nka
KOjU YTHUY Ha MPOrpecHjy O0JECTH LITO je y CarJIaCHOCTH Ca HAIllUM pe3yJiTaTUMa.

5.11. Anasin3a nojaBe KOMIIMKALMja y TOKY nepuojaa npahema

[MojaBa komrunkanuja HakoH LPI je peTka kao mro je onmucano y cryauju Kumar et al
(162).
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On yxynno 40 Hammx nanujeHaTa KOMIUIMKaluje cy ce japuie ko 15%, wux (N=060) u
TO caMO Ha OKY ca aKyTHHUM 3aTBapameM KoMOpHOT yria. Oamax HakoH LPI 4 mamujenta je
pa3BWIIO KOMIUIMKaNMje, 2 AUc(hOTONCHje IITO je ONMUCAHO U Yy ApyruM cryaujama (163) u 2
xudeme. Henespy nana HakoH uHTEpBeHIMje Kog 2 (5%) maiujenTa oMo je 10 3aTBaparma
MPHUJIOTOMH]E, TIa jé WHTEPBEHIMja MOHOBJheHA. HU KOA jemHOr mamujenta Huje 3a0enexeH
ckok |OP-a Behu og 8 mmHg nakon LPl y onHocy Ha HOpMmanHe BpemHOCTH, KaO HU JIpyTe
030MJpHMje KOMIUIHKanuje. TokoMm nepuona npahema HUje 3a0eekeHa KIMHUYKH 3HAYajHa
10jaBa KaTapKTe Koja OM 3axTeBajia XMPYPIIKY HHTEPBEHIN]Y, KA0 HU OIepalyje KaTapakTe y
[UJbY pelllaBama MyMUWIApHOT OJO0Ka Koja Claja y jOoIl jeJHy OJ TepanujcKux MoryhHoctu
kox narujenata ca APAC (164, 165, 166).

5.12. Anaau3a ycneurnoctu peryiaanuje [OP-a

AHanu3a no0HMjeHuX pe3yJiTaTa je ToKasaja Ja MPOIEHAT MalujeHaTa KoJ KOjuX je
m3meper |OP>21mmHg nakon LPI pacre ca cBakoM KOHTpOIOM Ha OKy ca aKyTHHM
3aTBapameM KoMopHoOr yriia. Ha kpajy ucrpaxkuBama ykymHo je 14 (35%) mamujenata numaio
IOP>21mmHg. Jong u capagHuIm cy y CBOM pajay mpukasainu ycrnenrny konrpoiy 10P-a kox
59.7% axo ce LPIl u3Bene y kpatkoMm mepuoay on 7 JaHa Off akKyTHOT Hamaja, Kao U J1a ce
noBehame |0P-a jaBmito xox 40,3 % OGoslecHUKA 10 Kpaja IOCMATPAHOT TIEPHOJIa, TIPH YEMY Ce
kox Behune ckok |IOP-a jaBmo 10 6 Mecernu mocite akyTHOT Haraga (167).

Crynuja Rao et al. koja je nmpartuna koatpoay |OP-a Hakon LPI y nunanjckoj
MOMyJIallOHO]j TPYIH, MIOKa3ana je na HakoH 20 mecernu npahema ko 63,67% ounjy ca PAC
n 64% ca PACG nuje nmotpebaH A0JaTHU MEIUKaMEHTHH TPETMaH, HAKOH TOT TIEPHOJIa OUH
ca PAC ocrajy crabunne aok y rpynu ca PACG pacte nporieHat ounjy Kojuma je morpedan
JOAAaTHU METUKAaMEHTHHU TPETMaH, ia OM HaKOH MPOCEYHOT nepuoa npahema ox 50 meceru
50% ouunjy ca PACu 87% ounjy ca PACG umano norpedy 3a A0JaTHOM MEIUKAMEHTHOM
tepanujoM (151). Y oBoj cTynuju Bucoke unuiyjaiaHe Bpeanoctu |OP-a cy Haj3HaujHUjH
MPEAUKTOP MOTpede 3a J0AATHOM MEAMKAMEHTHOM TepanujoM HakoH u3BpiieHe LPI mro je
noTBpheHo u y Hamewm uctpaxuBamy. C apyre crpane Behu C/D oxnoc, mpucycrBo PAS cy
YAPYKEHU ca OTpeOOM 3a XUPYPIIKUM pemiaBameM nopuineHor |OP-a y ounma ca PACG
(168).

VY nHamem uctpaxkuBamwy Ko 3 marujeHnrta 3adenexer je IOP>21mmHg 7 nana nakon
LPI, mect mecenn HakoH uHTepBeHuyje ckok |OP-a 3abenexeH je kof jour 4 nanujeHTa 1a ou

1o Kpaja mocMmatpanor mnepuoga |OP>21mmHg Ouo 3abenexeH koA jouml 7 mMmamujeHara
(35%).

Anna M Tan at al. cy nocturnu ycnewny peryianujy kox 80.6% Hakon LPI mok je
nporpecuja y PACG 3abenexena xon 21.4% ca cpenmum TpajameM mporpecuje ox 11.9
Mecenu (161) mTo je BeoMa CIMYHO pe3ydTaTUMa M JPYTUX CTyAWja Yy a3HJCKUM
MOMYyJAIMOHUM Tpyrama koje ce kpehy ox 70-81.2% (169).

5.13. IlpumMeHa MeIUKaMEHTO3He Tepanuje U XMPYypUIKO JieueHwe Y TOKY epuoia
npahema

ITo3Haro je Aa camo MeJMKaMEHTHA Tepalja HUje JOBOJbHA y TEpaIuju aHTyJIapHUX
rlaykoMa, Tako Ja je KOJ CBHUX TMalujeHaTa MOTPeOHO YKIOHWUTH MyHWIapHU OJIOK,

upugoToMujoM Wik upuaekromujom (170). ¥V pamgy koju cy o6jaBuimm Singh u capagHuim,
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nokasana je epukacHoct LPIl xox 78% oumjy, Koa KOjuX je HAaKOH H3BOhEHa MHTEPBEHIIN]E
IOP 6uo no6po perymmcan (170).

Wuunmjanna tepanuja kox nauujeHara ca APAC je menukameHTo3Ha fa Ou ce CTeKITN
ycioBu 3a u3Boheme LPI, kojy je morpOHO ypamuTu mTo mpe KoJ CBHX IMalujeHara ia ou ce
YKJIOHHUO IyNHWJIapHU OJOK Ha 3axBaheHOM OKy, TakO U NPEBEHTUBHO Ha MapHOM OKy (147)
(171). Ykomuko ce IOP m nmasme He Moxe KoHTposimcatd HakoH LPl m memukameHTo3He
Tepanuje TOTPEOHO je JIOJaTHO OIEpPaTHBHO JICYCHEe H TO TPAOCKYJICKTOMHja WIH
exctpaknuja counBa (170, 172, 164). LPI je crangapn y Tepanuju PACG, kxao u y mpeBeHIUju
APAC (121, 173, 174).

Y Hamoj crymmju npBux naHa HakoH LPl cBux 40 manujeHara je Owio Ha
MenukaMmeTo3Hoj Tepanuju 1 gexom. [locne Henespy nana 90% mwux 6uio je Ha jeanoM, a 10%
Ha 2 MeaukaMmeHTa. HakoH mecer qaHa jeTHOM MalujeHTy Cy Mpenucana 3 MeuKaMeHTa, ajan
je 12,5% mwux ouno 6e3 tepanuje. Ha nasee, ox 3. Mecena, 3amaxa ce JlaraHu mopact Opoja
nanujeHara Kkojuma je nato 3 jeka ca 7,5%, Ha 15% u 17,5% y 9. meceny. McroBpemeno,
pacTe W TIPOIICHAT MalMjeHaTa KOjuMa j€ YKHHyTa MeIuKaMmeTo3Ha Tepamuja Ha 15%, 3
Mecena mocite LPI, 27,5% moia roguae mocne, omHocHO 32,5% mocie 9. meceny, na Ou Ha
Kpajy mocmaTpasor nepuoaa usHocruo 40%. Tpabekynekromuja je ypahena xkoxa 3 mamujeHTa
(n =3) 7,5%, ciuuno je ommcano y cryaujujama Peng et al. rae je 8% marujeHara jgeueHo
TpebekynekTomujom (175) u y cryauju Rao et al y xojoj je 6mro 13% mnammjenara ca
ypahenom TpabekynekromujoMm (168). JlogaTHu TpeTMaH je OMHWCAaH y BUIIE CTyIdja Te
cnajia v oreparja karapakre (143, 155, 176).

VY 7Be peTpOCIEKTUBHE CTYIHje je OMHUCaH JOJATHH MEIMKAMEHTHU TPETMaH HaKOH
LPI xox 56% ounjy ca PAC nakon 50 meceru npahemwa Rao et al (168) u 67 % nakon 46
meceru Pandav et al. (177) nox je oneparuja riaaykoma Ouita npucytHa ko 13% marujeHara
y cryauju Rao et al. (168).

JlonatHu omepaTMBHU TpeTMaH je omucaH M y aApyruMm cryaujama (178, 179).
Tpabekynekromuja je edpukacHa, amu uMa Behw pU3WK 32 HaCTaHAK KaTapakTe 300r Moryhe
MOCTOTIEPATUBHE TUIMTKE Mpelmke Komope. Ekcrpakiinja counBa MoXke Ja TpoayOu mpeamby
KOMOpPY, MOXE Jia OTBOPM KOMOPHH yrao W Ha Taj HAYWH CHOPEYH 3aTBapame yria u
HaTpeI0Bamke Y XPOHUYHU II1ayKoM 3atBopeHor yria (180).

Ha ocHoBy u3Bermitaja ca American Academy of Ophthalmology (AAO) Radhakrishnan
et al, (156) mogaruu Tperman HakoH LPI omucan kox 21% nanumjenara o cryauju Tan et al.
(181) mo 47% manmjenara no cryauju Lam et al. (182).

5.14. Anaan3a NpeJUKTOPa 3a HACTAHAK Nporpecuje 6ojecTu

VY Hamem ucpaxupamy mnporpecuja 6unectu y PACG je youena kox 37,5% HakoH
u3Bohemwa LPI Ha oKy ca akyTHHM 3aTBapambeM KOMOPHOT yIjla HaKOH TO/MHY JjaHa mpahema.
Ha mapHoM OKy HHje youeHa MporpecMja Haja3a HM KOJ jJeOHOI NalMjeHTa 10 Kpaja
nocMatpasor nepuosa. Ilpahemem (akropa pusnka Ha nporpecujy 00JeCTH, BpeMe jaBjbarba
JeKapy ce IOKa3ajJo Kao HajBaXKHHUjU (PAKTOp y MPOrpecHju Haja3a y3 BUCOKE IOYETHE
BpenHoctd |OP-a. IlpucyctBo PAS, Ha naToj BeIMYMHM Y30pKa, HHjE€ JOINPHHOCHIIO
CTaTUCTHYKHU 3HAYAJHO MOJIEIY.
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Oun kox kojux je ypahena LPI umajy 47% mamu pusuk na pa3Bujy aKyTHH aTak WM
IpUMapHU TIayKoM 3aTBopeHor yria. Takohe LPI cmamyje pusuk on akyTHOT Hamajaa Ha
napaom oky (183, 123, 184). 3Hauaj mpoduIaKTHYKOT TpeTMaHa OMHCaHA je y APYTUM
crynujama (185, 186).

VY crynuju He et al. (115) kox 28,5 % ucnuranuka je A0ILI0 0 Iporpecuje 00IecT y
PACG, nepuos npahema je 6uo 72 mecena, win y cryadju - Rao et al. rae ce kperana ox 21-
47 % nanujenata y nepuoy npahema ox 50+£22,7 meceru (168). YV crymuju Kurysheva et al.
(138) ommcana je mporpecuja omrehema OMITPUHE BHU/A, BUIHOT 10Jba U €KCKABAI[H]je MaIIe
ouHor xuBHA kKox 59% ounjy nmocne 30,27+13,40 mecenu npahema. [IporeHar ncnuranuka
KOJI KOJHX j€ JIOILIO 0 Tporpecuje 00JIeCTH 3aBUCH U o] BemnuuHe y3opka. Ctyauja Junki et
al. (139) mpukasyje nporpecujy APAC nHacrany pazaunuuTuM mexanusmuma jaejcrsa y PACG.
Crymuja Li et al. (88) mpukasyje xopenarujy mpucyctBa PAS > ox jeaHor KBajpaHTa,
3aTBOPEHOCTH KOMOPHOT yTJia y BHIIE O] 2 KBajipaHTa, Behum ocumnanujama speaaoctu 10P-
a m3Mel)y KOHTpOITHUX Tperiiea, eKcKaBalpje namnwmie BuaHor xusna Ver CD omgHoc> 0,6
cTapujux manujeHara ca ydecraiomihy nporpecuje APAC y PACG nakon LPI.

Chung u capagnuim cy y CBOM paay Mpernopydyjy NpoQHIaKTHYKA TPETMaH U Ha
MapHOM OKY, jep Cy NMPEAHOCTH UHTepBeHIMje Behe o1 pu3iKa HAaKOH M3BEJIEHE UPUI0TOMU]E
(187). David u capaguuim cy TpuKasaad gyropodne pesyirate LPl wu3Benene Ha
KOHTpaJIaTepATHOM OKY HaKOH aKyTHOT 3aTBapara yIiia, TJIe je HaKOH nepuoaa npahema o 6
rogquaa PACG 6mo mpucyTan xon 2,5% ucnuranuka. 80 % oBUX OOJIECHHKA je 3aapiKalio
no0py OIITPUHY BHIA, 3a PA3jUKy OJ OKa Koje je mManmo akyTHu Haman (188). OBum
pe3yaTaTtau cy KOMIapaOWIHHU ca HAlIMM pe3JITaTuMa KOJU IOKa3yjy Ja HaKOH TOAMHY JaHa
01 TpeBeHTUBHOT TpeTMmaHa LPIl mapHor 3mpaBor oka HM Ha jeJHOM OKYy HHje YyOdeHa
nporpecuja 60JIecTH.

5.15. Ilpensio3u 3a 1a/bu HANpeAaK

OcHOBHa OuYEKMBama O/ OBOI HCTpPaXHBama Cy OWia 1a NMPHKaKEeMO e(PHKACHOCT
npumene LPIl kon manmjenara ca APAC Ha jeqHOM OKy y cIpeudaBamy Iporpecuje 00JecTH y
PACG u meHO IPEeBEHTHUBHO JICJCTBO Ha JIPYrOM ITAPHOM OKY y IIMJbY CIIpeYyaBara HaCTaHKa
APAC, kao u 0e30eqHOCT TPWJIMKOM HeHOTr u3Bohema. 3Hajyhu 1a je TilaykoM Tellka
HeypoJereHepaTuBHa OOJIECT, KOja JOBOIU JIO CTPYKTYPHUX M (YHKIMOHATHHX omrTehema
BUJIHOT >KMBIIa Kao W Jia je JPYyTU je y3pOK ClIeNuia y cBeTy, mpeBeHnuja Hactanka PACG
nobuja jom Behu 3Hauaj. Kama ce Oonect oTkpuje, Tpeba ymo3HATH MalyjeHaTe ca CBUM
ICHUM HEKEJbEHUM HCXO/IMMa, Ka0 ¥ CBHM PACIOJIOKUBUM JIMjarHOCTHYKHM H TEPAIHjCKUM
Moryhaoctuma. Takohe o6jacHUTH manujeHTy Aa je Moryhe 6osect Ap>KaTu MoJ KOHTPOJIOM,
na He mohe 10 WEHe mporpecuje W Clenwia, YuMe OM ce yMamHO KBAIUTET >KUBOTA
6osiecHuka. [TotpebHo je moctuhu 1o0Opy capaamy nanujeHaTa, peioBHO npaheme U jedemne,
PesynraTu Halmler ucTpakuBama Cyrepullly Jia paHo jaBJbame Jekapy u u3BeneHa LPI nakon
MEIMKAMEHTHOM TepamnujoM CaHHUPAHOI aKyTHOI 3aTBapama KOMOPHOI YIjla, Kako Ha
000JIeIOM Tako M Ha MapHOM 3]paBOM OKYy MIpajy 3HauajHy YJOry y NpEeBEHLMjU HacTaHKa
PACG.

AKyTHO 3aTBapame€ KOMOPHOI yIja claja Yy jJeJHO O]l HajypreHTHUjUX CTama y
oranMosioruju U TemMa Halle CTyauje je jako OMTHA y KIMHUYKOM panxy. He tpeba MHOro
ryOMTH BpeMeHa M 4YeKaTH y CMHUCIY JAMjarHOCTUYKUX IMpouenypa, Beh mrTo panuje
penykoBaTu jako nouuieHe BpegHocTH |OP-a kako 6u poxmaya mocrana nposuaHa u LPI
6una ypahena Ha Bpeme. Ocum no6pe perynamuje |OP-a ykinoHwntu Ou mynuiapHu OJOK,
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cnpeumwn moHoBHe atake APAC-a Ha mcrom oky kao u mojaBy APAC-a Ha mapHOM OKY.
Benuku 3Hauaj OnaroBpemeno ypahene LPI mponenype Ha 06a oka cripedaBa u MpOrpecHjy
6onectn y PACG koju cnaga y jeman onx Bojehux y3poka OuiarepaliHOT CIIENUiIa Y CBETY,
300r wera je crajgHa HWHCOHpandja odraaMmoiio3uMa 3a Jajba HUCTPaXHBamba y I[UIbY
M3HATXKCHa JOII TEPAIHjCKUX PEIIChba.
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6. SAK/bYULIT

Ha OCHOBY Hall€r HCTpa*kKuBamba, 1011 CMO 10 caeaehux 3aK/by4aKa:

1. LPI je edukacHa meroma 3a cHmwkeme |OP-a. Ha oky ca akyTHHM 3aTBapamem
KOMOpHOTr yria mnpoceyHa BpenHoct |OP-a nakon wusBohema LPI Bucoko je
CTaTUCTHYKU 3HAYajHO HWKA y CBUM MepemuMa J0 Kpaja MOCMaTpaHOr MEpHoaa y
OJTHOCY Ha BpeHOCTH Tpe TpetMmaHa. [lpoceuna Bpennoct |OP-a Ha mapHOM 31paBoM
OKy Takole je CTaTMCTHMYKM 3HayajHO HMKa HakoH u3Bohewa LPl y omgHocy Ha
BpEAHOCTH TMpe TperMaHa. Ha kpajy mocmaTpaHoOr nepuojia MpOCEeYHE BPEIHOCTH
IOP-a cy craTHCTHYKHM 3HA4YajHO BHIIE HAa OKY Ca aKyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOT
yriay OJHOCY Ha IapHO 3/IpaBO OKO.

2. Ha xpajy mocmarpaHor mepuojia OKO ca aKyTHHM 3aTBapamkeM KOMOPHOT yIriia U
u3BeneHoM LPl moxasyje craTMCTHuYKM 3HA4ajHO MOOOJBIIAKE BUIHE OLITPUHE Y
OJIHOCY Ha BpeAHOCTH npe TpetmaHa. C Jpyre cTpaHe IpocedHa OMITpUHA BUAA Ha
3/IpaBOM ITAPHOM OKY C€ HHj€ CTAaTHCTHYKHU 3HaUajHO Memalia HakoH u3Behema LPI 1o
Kpaja nmocmaTpaHor nepuoja. Ha kpajy mocMarpaHor nepuoja CTaTUCTUYKU 3HA4YajHO
BUIIY BUJHY OILUTPHUHY TOKa3yje MapHO 37paBO OKO y OJHOCY Ha OKO Ca aKyTHUM
3aTBapameM KOMOpHOT yria. Hu Ha jellHOM OKy ca akyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT
yTrJia HHj€ JOILIO JI0 Pa3Boja CIeNuIa 0 Kpaja moCMaTpaHoT Mepruoa.

3. Craructuuku 3Ha4yajHO HKe BpeaHoctn MD wmHjpekca 3a0enexeHe Cy Ha OKy ca
aKyTHUM 3aTBapamkeM KOMOPHOT yIila y OJHOCY Ha TapHO 31paBo oko. Ha oky ca
aKyTHUM 3aTBapamkeM KOMOPHOI yriia mpocedHe BpeaHoctd MD wHaekca BuIHOT
M0Jba BApHpPajy Y OJHOCY Ha MOYETHE BPETHOCTH, ajM Cy WCIIOJ Mpara CTaTHCTUYKE
3Ha4yajHOCTU. Ha 31paBoM OKy HHUje 3a0elie’KeH CTaTUCTUYKH 3HadajaH TyOWTaK
BUAHOT moJba. [Iporpecuja nHanaza MD unHmekca BUIHOT ToJba 3a0enexeHa je koa 15
ounjy (37.5%) ca akyTHUM 3aTBapameM KOMOpPHOTr yria. CBux 15 ouunjy ca youeHUM
penpoayuuOuITHIM JeeKTUMa y BUIHOM I0JbY Cy OWMJIM Yy KAaTE€rOpHjU CPEIEHHX
rmaykomckux ucmaga MD <12 dB. Ox MomeHTa JeTeKkoBama Ia 0 Kpaja
MocMaTpaHor Iepuoaa mpocedne BpemHoctH MD wuHAekca cy ocraiie Ha HHUBOY
cpeamer raaykomckor ucnana. Ilosutuan GHT tect 3abenexen je kox 37.5% ounjy
ca aKyTHHM 3aTBapamkeM KOMOPHOT YIJIa, JOK Ha MapHOM 3IpaBOM OKYy HHje
3a0enekeH HU KOJI JeJHOT MallijeHTa 0 Kpaja MocMaTpaHor Iepruoa.

4. Oun ca aKyTHMM 3aTBapambeM KOMOPHOI yria TOKa3yjy CTaTUCTHYKH 3Ha4ajHO
noBehame mpoceunnx BpeaHoctu ekckaBanuja PNO, Ver C/D oagHoc y omHocy Ha
Bpennoctu npe tpemana LPl. Tlpoceune Bpemnoctu ekckaBanuja PNO, Ver C/D
OJTHOC 37paBOr MAPHOI OKa C€ HUCY CTAaTUCTMYKU 3HAYajHO Memalle Kpo3 BpeMme.
CratucTukd 3Ha4ajHO BuIne BpeaHocTu ekckaBauuje PNO, Ver C/D ratio cy
3a0eNe)xeHe Ha OKy ca aKyTHMM 3aTBapHheM KOMOPHOT yIjla Ha Kpajy MocMaTpaHor
nepuona. [Iporpecuja exckapamuje PNO, Ver C/D onHoc 3abenexena je ko 15 ounjy
(37.5%) ca akyTHUM 3aTBapambeM KOMOPHOT yTIJia.

5. LPI je nosema no mnosehawma MmIMpHHE KOMOPHOT yIja M Ha OKYy ca aKyTHUM
3aTBapambeM KOMOPHOT yIjla M Ha MapHOM 37paBoM OKy. CTaTHCTHUKM 3HauyajHO Behy
IIMPUHY KOMOPHOT yTIjla Ha Kpajy MOCMaTpaHor Mepruoja cMO 3a0eJIeKIN Ha TapHOM
3]IpaBOM OKY.
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10.

11.

12.

[Mepudepne npenme CHHEXHjE CY YOUCHE M HA OKY Ca aKyTHUM 3aTBapameM KOMOPHOT
yriia W Ha 3/paBOM IapHOM OKY KaKO y MOMEHTY INpe3eHTalMje TaKko W HaKOH
tTpetmaHa. Excren3uBHOcT PAS Bapupa TokoM mnepuoja mnpahiema ca CTaTHCTHYKU
3HAYajHO BHIIMM [POCCYHMM BPEIHOCTHMMA HA OKYy Ca aKyTHHM 3aTBapameM
KOMOPHOT' yIJla Ha Kpajy mocMaTpaHor mnepuojaa. Ha kpajy mocMaTpaHor mneproja
12,5% odyjy ca akyTHUM 3aTBapamkM KOMOPHOT yIja TOKa3yjy moctojame PAS,
npocedne 3axBaheHoctn komopHor yria 4,42+4,2. Nako ce PAS youaBa u xon 7,5%
3[paBUX MAPHHUX OYH]y HHXOBAa €KCTEH3UBHOCT je HUCKOT crereHa 1,67+1,22 u Huje
noBena 1o nocieangHor ckoka |OP-a Tokom mocmarpaHor nepuoia.

Hucy 3abenexene o30uibHEe KoMmIUIMKanuje HakoH LPl HUM Ha Ha OKy ca aKkyTHUM
3aTBapamkbeM KOMOPHOI yria HM Ha mapHoM 3apaBoM OKy. Camo 15% oumjy ca
aKyTHUM 3aTBaparmeM KOMOPHOT YTJia je uMao Ojare mposiasHe KOMIUTMKAIUje y BHILY
mucgoToricrje, xudeme U 3aTBapama UPUI0TOMHU]E.

50% mamnujeHara je JEKapcKy IMOMOh 3aTpaxxwio y mpBuUX 12 catu oj TmojaBe
cuMmritoMa 6osectu. Y nepuoay on 12 no 24 cara nekapy ce oOpatno HajMamHu Opoj
nanujeHara 7,5%. '0ToBO CBaku 4ETBPTH MAIlUjEHT JIEKapy ce€ 00paTHoO y MEPHOIY O]
24 no 72 cara (27,5%), gak 15% marmujenara je rekapcky momMoh 3aTpakuia HakoH 72
cata ona mojaBe cumnToma Oomnectu. I[Iporpecwja Oonectu 3abenexeHa je KOJ
naiyjeHaTa Koju Cy JIeKapcKy momoh 3aTpakuiM HaKOH ucTeka 24 caTa of IojaBe
MIPBUX CUMIITOMA OOJIECTH.

[Iponienat manujeHata kox kojux je m3meped IOP>21mmHg nakon LPI pacte ca
CBaKOM KOHTPOJOM Ha OKy ca aKyTHHUM 3aTBapameM KoMopHor yria. Ha kpajy
nocmarpasor nepuoaa ykymHo je 14 (35%) manumjenara umano IOP>21mmHg. Ha
MapHOM 3/IpaBOM OKY HH KOJ JeJHOT TallMjeHTa HHUCYy m3MepeHe BpeaHoctu IOP-a
>21mmHg.

Hakon LPI oun cBux 40 namujeHara ca akyTHUM 3aTBapamkeM KOMOPHOT yIJa cy Ouje
Ha aHTUTJIAYKOMCKO] MeauKaMeHTo3Hoj Tepanuju 1 nekom. Ilocne nenespy nana 90%
wux Owio je Ha jenHom, a 10% Ha 2 MenukameHTa, Ja OM Ha Kpajy ImocMaTpaHOr
nepuoga 40% mnanujeHara 6uno 6e3 MeauKameTo3He Tepamnuje, 27,5% Owmno je Ha 1
MenukameHnTy, 17,5% Ha 2 nexa u 15% Ha 3 mequkamenTta. Op narujeHara Koju HUCY
OwIM Ha MEIWMKAaMEHTHO] Tepaluju TpemaHOTpaOeKyJIeKkToMHuja je ypahena kox 3
(7,5%). IlapHo 3apaBO HHUje TPETHPAHO AHTUIVIAYKOMCKOM TeparujoM 10 Kpaja
MOCMaTpaHoT Mepruoa.

[Iporpecuja 6onectu y PACG je nerexkroBana HakoH LPl Ha oky ca akyTtHum
3aTBapambeM KOMOPHOT yria koJ kox 15 ounjy (37,5 %), 1ok Ha mapHOM 37paBOM OKY
HUje JETeKTOBaHA HU Y JEJHOM CIIy4ajy.

WNuunumjanne Bpeanoctu |OP-a u BpeMe jaBibama JieKapy Cy Haj3HauajHUjU (HaKTop y
HACTaHKy Iporpecuje 60JIecTH Ha OKY ca aKyTHMM 3aTBapambeM KOMOPHOT yIila HaKOH
usBezeHe LPI.
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CKPAREHUIIE

AAC-Acute angle closure-akyTHo 3aTBapame yria

ACG- Angle closure glaucoma-riaykom 3aTBOpeHOT yriia

APAC-Acute primary angle closure-akyTHo mpruMapHO 3aTBapame yria
ALPI-Apron nacep nepudepna upuaoriacTuka

AS-OCT-npemmecerMeHTHA ONTUYKA KOXEPEHTHA ToMorpaduja

VF-Visual field-sumro mosse

VFI- Visual field index-unmexc BugHOT m0Jba

GAT-Goldmann applanation tonometry-I"omaman-oBa ariaHaoHa TOHOMETPH]ja
GHT-Glaucoma Hemifield test-I'maykomHu TeCT MoJOBHHE BUIHOT 0Jba
GSL-ronnocuHexnomam3a

GDx-ECC-Skening macep momapumeTpuja

GON-Glaucomatous optic neuropathy-riaykoMHa onTuuka Heyporaruja
EGS-Europian glaucoma society-EBporicko riiaykoMaToJIOIIKO YAPYKEHe
EPGS-Europian glaucoma prevention study-Eporicka cryauja mpeseruje riaykoma
IAC-Intermittent angle closure-uHTEpMUTEHTHO 3aTBapae yria

IOL-Intraocular lens-uHTpaoKkyaapHo COUUBO

IOP-Intraocular pressure-uHTpaoKyJIapHHA IPUTHCAK

ITC-Iridotrabecular contact-upomorpabekyiapHu KOHTaKT

LPI-Laser peripheral iridotomy-nacep nepudepna upugoromMuja

MD-Mean deviation- npoceunu ryouTtax

Nd:YAG-Neodymium-doped yttrium aluminum garnet-aeonumujym YAG
NRR/Disc ratio-Neuroretinal rim thicknesses /disc ratio-aeypopernnanau 0601/11uck 0JHOC
OAG-Open angle glaucoma-rnaykom oTBOpeHOT yriia

OCT-Optical coherence tomography-ontudka KoxepeHTHa ToMorpaduja
OHTS-Ocular hypertension treatment study-ctyauja TpeTMaHa OKyJapHE XUIIEPTEH3Hje
ONH-Optic nerve head-rnaBa/manuia ONTHYKOT HEPBA

PAC-Primary angle closure-npumapno 3aTtBapeH yrao
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PACG-Primary angle closure glaucoma-npumapHu riiaykom 3aTBOPEHOT yriia
PACS- Primary angle closure suspect-cymsbHBO 3aTBapame KOMOPHOT yTIiia
PAS-Peripheral anterior synechiae-nepudepHte npeame CHHEXH]e

POAG- Primary open angle glaucoma-npumapHu rjiaykom OTBOPEHOT yriia
PNO-Papilla nervi optici-nanuaa onTuykor xuBIia

RNFL-Retinal nerve fiber layer-cioj petuHamHiX HEpPBHUX BJIaKaHA PETHHE
RTA-Retinal thickness analyzer-ananuzatop 1e0/buHEe peTHHE

SAP-Standard automated perimetry-cranapiHa ayToMmaTH30BaHa MIEPUMETPH]ja

SWAP-Short Wawelenght automated Perimetry-kparkoTanacia ayromarn3oBaHa
nepuMeTpuja

TM-Trabecular meshwork-tpabekyiapHa Mpexa
TR-Trabeculectomy-tpabekysiekromuja

UBM-ynrpa3ByyHa OMOMHKPOCKOIHja

FDT-Frequency Doubling Technology-rexnomoruja aymiupanux GppeKkBeHIrja
HEP-Heidelberg Edge Perimetry-Xajaenbeprosa uBuuHa mepuMeTpHja
HRP-High-Pass Resolution Perimetry-nepumerprja BUCOKe MPOIa3He PE30IyIHje
HRT-Hajdelberg perunaina Tomorpaduja

CDR-Cup disc ratio-0601 /muck 0aHOC
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BUOI'PA®PUIA

Hp Csetnana Ilaynosuh je pohena 27.11.1972.romune y @oun, buX. OcHoBHY
IIKOJy ¥ TUMHAa3Hjy je 3aBpumia y HoBoj Bapomm u Hocunar je Bykose auriome.
dakynTeT MEIMIIMHCKUX Hayka YHUBep3uTeTa y Kparyjepiyy je ymucana HIKOJICKE
1991/92.rox u 3aBpmuia y poky.1998.rox je paauia kao capaJHUK y HACTABU Ha MPEAMETY
,2MeauuuHcka ¢usuonoruja” Ha PaxKyiaTeTy MEAUIMHCKUX HAyKa YHHUBEP3UTETA Y
Kparyjesiy. 1999.rox. je paguna y Ciyx6u XutHe meaunuacke momohu y Kparyjesiry.
Crienmjanu3anujy u3 obmactu oTaIMOJIOTHje je yrnrcana Ha MeaunuHcKoM (pakyaTery y
Beorpany u 3aBpmmia y poxy 2004.rox. 2006.rox. je Ouiia Ha CTPYYHOM yCaBpLIaBamy 3a
orepanyje KepaTorIacTUKE | 3aBPIIMIIA MIKOIY yATpa3Byka Ha MeIuIMHCKOM (BaKyITeTy y
beorpany.

Ha noctoumiiomckum je cryaujama , cMmep ,, KnuHuuka u ekcriepuMeHTanHa
xupypruja®“. [lonoxuna je cBe ucnure ca npoceyHoM orieHoM 10,0. ka0 ¥ yCMEHH TOKTOPCKU
ucrut 2010.roa. ca orenom 10,0.

JlokTopcka aucepranuja mox HasuBoM : ,,Edextu Nd:YAG nacep upugoromuje Ha
MHTPAOKYJIApHU MPUTUCAK,OLITPUHY BUAA, IPOMEHE Y BUAHOM M0JbY U MOP(OJIOTH]Y Maruie
OYHOT >KMBIA KOJI O0JIECHHKA ca TPUMAapHO 3aTBOPEHUM KOMOPHHUM yTJIOM" KOJ MEHTOpa
npod.np Cynunne CpehkoBuh je no6usia MO3UTHUBHY OLIEHY KOMHCH]€E 3a OLIEHY Hay4uHe
3aCHOBAaHOCTH TE€ME JIOKTOPCKE JHcepTalyje.

3anocnena je Ha Knuannm 3a opranmmonorujy YKL y Kparyjesity ox 2000.rox. u
CIPOBOJM KaKO KOH3EPBATHBHUE TAKO M XUPYPIIKE METOE JCUeHa.

PenoBHU je yuecHUK HAllMOHATHUX W €BPOIICKMX KOHIpeca .
buna je ucrpaxxusau Jynuop npojekra u Mel)yHapoaHOT TIpojeKTa .

2014.ron je Ouna pene3eHt y yaconucy "International Journal of Diabetes in
Developing Countries ".

Unan je yapyxema odpranmorora Cpouje, CJI/I-a u JIekapcke komope Cpouje.

Opn cTpaHHX je3HKa CIY>KU CE SHITIECKHM J€3UKOM.



BUBJIMOI'PA®UJA

PanoBu koju cy Oui1u ycJI0B 32 010paHy I0KTOPCKe qUcepTaluje

1. MaynoBuh C, [Taynosuh M, Cpehkosuh C. ITerpouh H, JoBanosuh M, Togoposwuh /I,
[lapenan Bymnosuh T. Laser peripheral iridotomy in patients with acute primary angle
closure. Vojnosanit Pregl.2022; DOI:10.2298/VVSP210320055P.

2. ITaynoBuh Ceriana C, Januhujesuh [lerpoBuh Mupjana A, [Taynosuh Munan I1,
Cpehkopuh Cynuwuiia b, ITerposuh Henan T, llapenar Tatjana C. Panophthalmitis after
spontaneous perforation in glaucomatous eye. Meautuacku riacHuk , 2012;9(2):432-434

3. C. Cpehkosuh, Mupjana A. Jauuhujeuh Ilerposuh, H. Ilerposuh, C. Joanosuh, C.
IMaynosuh, T. [llapenan. Traumatic anterior dislocation of the crystalline lens and its surgical
management. Meauumacku [macauk. 2012; 9(1):123-125

4. Tlerposuh H, Tonoposuh [, Cpehkosuh C, Illapenan-Bynosuh T, Januhujesuh-Ilerpouh
M, Ilaynosuh C, Jauuhujesuh K, Jopanosuh C. The influence of intravitreally aplied
triamcinolone acetonide on vitreal hemorrhage resorption and visual acuity in patients with
proliferative diabetic retinopathy. Srp Arh Celok. Lek. 2018;146(3-4):131-135.

5. [Merporuh H, Togoporuh /I, Cpehkosuh C, [llapenan Bynosuh T, JoBanoBuh C,
IMaynosuh C, Bynosuh JI, Panhjenosuh /1. The relationship between perifoveal capillary ring
alterations and visual acuity in diabetic retinopathy. VVojnosanit Pregl
.2021;D0I:10.2298/VSP201030003P



Obpazay 1

H3JABA AYVTOPA O OPUT'MTHAJIHOCTH JJOKTOPCKE /IHCEPTALIUJE

Ja, Cernana [layHoBuh, n3jaBibyjeM Ja JOKTOPCKA JUCEPTAIIH]a MO HACTOBOM:

Edextn Nd:YAG nacep WpUOOTOMH]€ HA HWHTPAOKYJAPDHW IPUTUCAK, OIITPUHY BHJA,
IIPOMEHE Y BHUJIHOM I10JbY M MOPGOJOTU]y Iamujiae BUIHOI KMBIIA KOJ OOJIECHUKA ca
IIPUMapHO 3aTBOPEHHM KOMOPHHUM YTJIOM KoOja je oaOpameHa Ha DakynTeTy MEeIUIIMHCKUX
Hayka YHuBep3uteTa y KparyjeBily mpencraBba OpucuHaiHo aymopcko 0eno HacTaao Kao
pE3YATAT CONCMBEHO2 UCMPANCUBAUKO2 PAOd.

Osom U3zjasom maxohe nomephyjem:
7la caM jeounu aymop HaBeJIeHe TOKTOPCKE AucepTaIyje,

Jla Y HaBEICHO] IOKTOPCKO] TUCEPTAIU]U HUCAM U3BPULLO/NA NO8Pedy ayTOPCKOT HUTH
JPYyToT TpaBa MHTEJICKTyallHE CBOjUHE APYTUX JIMIIA,

Jla YMHOXKEHH MTPUMEPAK JOKTOPCKE IUCcCepTallije y MITaMIIAHO] U €JIEKTPOHCKO]
dhopmu y unjeM ce puIory Hajaszu oBa M3jaBa caapKu JOKTOPCKY TUCEPTAILH]y
HMCTOBETHY 0JI0pamk-EHOj TOKTOPCKO] AUCEPTALIH]H.

Y Kparyjermy, 2022. roaune,
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Obpa3zay 2

HU3JABA AYTOPA O HCTOBETHOCTH HITAMIIAHE H EJIEKTPOHCKE BEP3UJE
JIOKTOPCKE /IUCEPTAIIHJE

U3jaBibyjem na cy mraMmana v eeKTPOHCKa Bep3uja JOKTOPCKE JUCEPTAIIH]e TI0/T HACTOBOM:

Edbext Nd:YAG gacep WpHUAOTOMHIE HAa WHTPAOKVIIADHU TMPUTHUCAK, OIITPHUHY BHIA,

OPOMEHE V BHIHOM I10JbY HW MODPGOJIOTH]Y TIauie BHUIHOT JKHUBIIA KOA OOJIECHHWKA ca

OpHUMApHO 3aTBOPEHHUM KOMOPHHUM YTJIOM HCTOBETHCE.

V¥ Kparyjesity, 2022. roaune,
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MOTIIHC ayTopa



Obpazay 3

H3JABA AVTOPA O UCKOPUIIIRABAKY J[OKTOPCKE JIHCEPTALIUJE

Ja, CBetrnana Ilaynosuh

J03BOJbaBaM

HE 103BOJbaBaM

YHuBep3uterckoj oubnuorenn y KparyjeBiy Aa HauMHM J1Ba TpajHa YMHOXKEHA MPUMEpKa y
€JIEKTPOHCKO] (OPMHU TOKTOPCKE AMCEPTAIIN]j€ O] HACTOBOM:

Edbext Nd:YAG nacep HMpUAOTOMHjEe HAa HWHTPAOKYJIAPHHM MPHUTHCAK, OIITPHHY BH/IA,
IIPOMEHE Y BHJIHOM T0JbY MW MOP(HOIOTH]y Manuie BUIHOT KUBIA KOJ OO0JIECHHWKA ca
IpPUMapHO 3aTBOPEHUM KOMOPHHUM VIJIOM Koja je oa0pameHa Ha PakynTeTy MEeIUIUHCKUX
Hayka YHuBepsutera y KparyjeBily, u TO y LEIMHM, KaO U Ja MO jelaH IpHUMepaK Tako
YMHOKEHE JIOKTOPCKE JUCEepTaldje YUYHMHH TPajHO JOCTYIHHUM jaBHOCTU ITyTEM TUTUTATHOT
peno3utoprjyma YHuBep3utera y KparyjeBily W IIEHTPAIHOT PEMO3UTOPHjyMa HAJJIC)KHOT
MUHHUCTapCTBAa, TAKO Jia MPHUMAJHULHU JaBHOCTH MOTY HAUWHUTHU TPajHE YMHOKEHE MpPUMEpPKE
y €JIEKTPOHCKO] (POpMH HABEICHE IOKTOPCKE AUCEPTALH]E TIYTEM Npey3UMarbd.

OBomMm HM3jaBoM Takohe

J03BOJbaBaM

1
HE J03BOJbaBaM

1 ykomuko ayrop nsaGepe 1a He K03BONH IPHIAIHAIMA jABHOCTH [a TAKO JOCTYIIHY JOKTOPCKY JAMCEPTALH]Y
KopHcTe Ton ycioBuMma yTBphenmm jemHom on Creative COmMMONS JIMIEHIM, TO HE HCKJbYUyje TPaBo
MIPUTIAJTHAKA jaBHOCTH J1a HaBEJCHY MOKTOPCKY AWCEpPTAalrjy KOPHCTE Yy CKIAAy ca onapembamMa 3akoHa O
ayTOPCKOM M CPOJHUM IIPaBUMA.



NpUNaIHALIMMA JaBHOCTH JIa TAKO JOCTYITHY JOKTOPCKY JTUCEPTAIMjy KOPHUCTE MO yCIOBUMA
yrBphenum jennom ox cnenchux Creative Commons nunexnu:

1) AytopcTBo

2) AyTOpCTBO - ACTHUTHU TI0J] UCTUM yCIIOBHMA
3) AyTopcTBo - 6€3 pepaja

4) AyTOpCTBO - HEKOMEPIUjaTHO

5) AyTOpCTBO - HEKOMEPIIUjATHO - ACTUTH MO UCTUM YCIOBUMA

AyTOpCTBO - HEKOMEPIIHjaTHO - 6€3 npepana2

Y Kparyjermy, 2022 roause,
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MOTIHC ayTOpa

2 Monmmo ayTope Koju ¢y u3abpaiu aa A03BOJIC MPHUIAIHUIMMA JaABHOCTH JIa TAKO JIOCTYIHY JOKTOPCKY JHCEPTAIH]y
KOpHCTE 1MoJ yciaoBuMa yTBphernm jearnom ox Creative COmMmMONS JHIIEHIN 1a 320KPYIKE jeHY 0.1 MOHyheHnx
nureHiy. JlerasbaH cajipikaj HaBEACHHUX JIMIICHITM OCTYIaH je Ha: http://creativecommons.org.rs/



