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3axBasbyjem:

Benuky 3axBajHOCT 1yryjeM CBOjUM MEHTOpuUMa Jou ap cu men Mapujanu IlerpoBuh u morr.
ap.cii menq Hemamu Panumhy koju cy CBOjOM IIMPWHOM CXBaTamka y MHOTOME OJIAKIIAIH
HacTaHak oBOT paja. [IpeBacxoHO Kpo3 caBeTe KOjU Cy MU OJIAKIIATIH Ja IyT U UCPILUbYjyhu myT
y U3pajy JOKTOPCKE IucepTalije Mopa npohu kpo3 cBe ¢asze ycrnoHa W 1MajaoBa, OAyCTajama U
MMOHOBHOT Bpahama, aiu Ja je BaXKHO 3aJApKATH CTPEMIbCHE 1a YHHUMO jeIHY MalTy KOIKHUITY Y
BEJIMKO] CIIaraJIuIlx.

[TocebHo Oux ce 3axBajuia Kojerama M KoJIeTMHHUIaMa, cectpama KimHuke 3a Hedposorujy
BojHomenunuHCKe akageMuje, Kao U APYTuX OpraHU3alMOHNX LENHA KOjH Cy BEPOBAIN Y MEHE
U J1aBaId MU HECEOUYHY MOPIIKY.

Mopam u3/1BOjUTH BETUKY 3aXBaJHOCT CBOM HaueIHUKY 1011 ap ci Mex Heseny Basuhy, amm na
HE 3BYyYH CaMO Kao KJIMIIE a0 MU je BEJUKY MOJPIIKY Y paay MOBEpemeM, OTBOpeHoIIhy Koje je
pe3yaTupaio aa ce oceham na cam Ha mpaBoM IyTy Aa Oyzaem go0ap Jiekap U YOBEK.

[TocebHy 3aXBaJTHOCT AYTyjeM MOJUM POJHMTEJbUMa Majiid AHH, KOja BUILE HHUjE Ca HamMa U OIly
Benmumupy; Mojoj hepum Janu koja je jeIHO TaJIEHTOBAHO M MPE CBera M00po JeTe, KOje MU je
CBaKor JaHa OwWiia J0JaTHU MOTHB 3a pala. Mojoj cHaju Jacmuau u Opary Ilexky Ge3 umje
MOAPIIIKE OBaj paj He Ou OO OCTBapWB; CBakako u Moje Mapwuje u Anhenke.

Mojux nparux npujarejba KOju pajie UCTH OBaj [10CA0 y HAIIOj U APYTrUM OOJIHUIIAMa, ca KOjuMa
caM ce pa3BHjasia ¥ Kao YOBEK M Kao JIeKap TOKOM CBUX OBHX T'OJIMHA.

MojuM KyMOBUMa, IpHjaTeIbHMa, XBaja BaM Ha CBEMY.



CAXETAK:

VYBox: [MaxssuBo mpaheme OyOpexHe GhyHKIH]e HAKOH JOHOP HEPPEKTOMH]jE je 011 3HaYaja 3a
nporpam TpaHCIulaHTanuje 6yopera of )kuBor 1oHopa. Hedpekromuja, MHUIHjaIHO JOBOAU 10
cMamema (pyHKIMje Oyopera, Koja ce mpe3eHTyje nmosehanomM nMpoOTEHHYPH]OM U ITOPACTOM
KpPBHOT MPUTHCKA.

Merton: Crynuja he Outn ypaheHa kao peTpoCeKTHBHA CTyAM]ja THIIA ciiydaj KoHTpoia. Ctyauja
he oOyxBaTUTH CBE JKHMBE JJOHOPE OyOpera Ko Kojux je ypaheHa moHopcka HeppeKToOMHja 01
2004. romune Ilocmarpa he ce mapameTpu oa uHTepeca mpe JoHOp HePpeKTOMUje U HAaKOH 6
Meceny, 1, 5, 10 u 15 roguna. [lanujentu ca qoHOp HEPEKTOMHUjOM caMu ceOu he OuTn
KOHTpoJHA rpyma. [IpBa KOHTposHA Tpyna Ou OWIM MAIjeHTH HAKOH YHHJIaTepaiHe
HedpekTomuje 300r kKaprmHoMa OyOpera, cBetiohenujckor kapuuaoMa (ctaaujym T1bNoMO).
Jlpyra KOHTpoJiHa Tpyna Ouhe ycinoBHO 37paBe ocode ca OONYHUM W/WIIM TapanujeTnaHuM
nucrama (peHaae nucte ca bocHnak knacudukaiyjom <2) cimyHe )XKUBOTHE I0OH | 1OJIa.

OuekuBanu pesyartatu:llocie nonopcke Hedpekromuje, pyHkuja Oyopera je cHuKeHa .Y TpBOj
TOJIMHU Ce PETUCTPYje CTaTUCTUYKH 3HauajaH naj ykymHe riomepyicke ¢unrpanuje (GFR),
JIOK C€ y KaCHH]JeM ITOCMaTPaHOM MEePUOAY OYEKYje NeTMMUYaH onopaBak.Pu3uk o rmojase
MOCTPaHCIUIATAIIMOHOT JujabeTeca, XuNepTeH3Hje, MOBUIIIeHe MOKpahHe KUCeTMHe Y KpBU je
HEIITO BUIIIM Y OJTHOCY Ha OMIITY MomnyJianujy.Pu3uk on mojase TepmuHaine cinadoctu Oyopera
KOJ IOHOpa HHje 3HauajHO noBehaH y 0JTHOCY Ha OIIITY MOMYJIaLH]y.

OuekuBanu 3akibydak: [loueTHo cmameme GFR HakoH noHOpCcKe HedpekToMUje HUje paheHo
JaJbUM yOp3aHUM TYOUTKOM OyOpekHe (YyHKIIHM]E Y OTHOCY Ha OYEKUBAHO CMamhEeHhe OYyOpeKkHe
¢byHKIIM]j€e KOje je TTOBE3aHO ca HOpMAJIHUM cTapemeM. OBa cTyauja 6u Tpebasa 1a moKyIa aa
MPOIICHHU TYTOPOYHHU PU3HK 0] ciabocTu OyOpera ko JoHopa Oyopera u 1a HACHTHDUKY]e
MOTEHIMjalTHe JaBaolle ca HajBehuM pu3nKOM O JyrOpoOYHOT MOpPOUIUTETA.

Kibyune peun: gaBaor; OyOpera, *uBa CpoiHa/HECPOIHA TpaHCIIaTayja 0yopera, OyopexHa
cmabocT, MeTaboIMYKe KOMIUTHKAIN]E, TOHOPCKa HeQPEKTOMU]a.



ABSTRACT:

Introduction: Careful renal function monitoring after donor nephrectomy is essential for a donor
kidney transplant program. Nephrectomy initially leads to a significant decrease in renal function
presented by increased proteinuria/blood pressure.

Methods: This retrospective case control study will include all living donors since 2004.
Parameters will be observed before and, 6 months, 1, 5, 10 and 15 years post op. Patients who
had donor nephrectomy will be their own control group. The first control group will include
those who had a unilateral nephrectomy due to renal cell carcinoma (stage T1bNoMO). The
second one will include conditionally healthy individuals with normal and/or parapyelic cysts
(renal cysts with Bosniak classification <2) of similar age/sex.

Expected results: The kidney function is reduced in the follow-up periods after donor
nephrectomy. A statistically significant decrease in total glomerular filtration rate (GFR) is
registered in the first year, while a partial recovery is expected thereafter.The risk of developing
post-transplant diabetes, hypertension and/or elevated uric acid blood levels is slightly higher,
while the risk of developing end-stage renal disease is not significantly increased compared to
general population.

Expected conclusion: The initial decrease in GFR following donor nephrectomy is not
accompanied by a further accelerated loss of renal function compared to the expected decrease in
renal function associated with aging. This study should attempt to assess the long-term risk of
renal failure in renal donors and, thus, identify the potential ones with the highest risk of long-
term morbidity.

Key words: kidney donor, live related/unrelated kidney transplantation, renal failure, metabolic
complications, donor nephrectomy
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1. YBOJ
1.1 TPAHCIVIATAIIJA

Tpancmianranmja OyOpera moapasymMeBa XUPYPIIKY METOmy 3a npecahuBame OyOpera,
KojoM ce OyOper naBaola cMemITa y JOHBH Je0 TpOylmIHe Iyljbe MpUMaola, Kao H
MOCTTPAHCIUIATALMOHH JIE0 YHje Jiedermhe MOopa3yMeBa CIIPEeYaBamke aKyTHOT W/MIM XPOHUYHOT
onbanumBama npecaheHor oprana. Ona je merona nu30opa, 32 HAJAOKHAAY TPajHO HCLPIIHEHE
Ooyopexxne ¢pynkmuje koa 6onecHuka (enria.End Stage Renal Disease -ESRD) koju ce Hanasze Ha
HEKOj 071 MeTo/a 3aMeHe (pyHKIMja OyOpera (XeMOAMjaau3u WM NEPUOTOHEYMCKO] THjaliu3n),
Kao W Koja OosiecHWKa Koju cy Bpio Onu3zy ESRD, amm jom yBek Hucy Ha aujanusu (Tipe-
eMIITHBHA/TIpe-IMjalu3Ha TpaHcIuaTalpja Oyopera). OcuM 1ITO 3Ha4ajHO TOOOJBIIABA KBATUTET
U OY)KUHY )KHBOTa OOJIECCHHKA ca XpPOHUYHOM OyOpeskHOM Oosiectd (y OJHOCY Ha JICUeHe OUiio
KOjUM OOJIMKOM JHjanu3e), oHa omoryhaBa M 3HauajHe (PMHAHCHjCKE YIITENEe 3a IMOjeluHIa U
OPYIITBO y IEAuHU. TpaHCIUIaHTanMja opraHa je jemHo o HajBehumx mocturayha Ha mosby
meaunuHe y 20 Beky (1). Hema HukakBe nuieme na je TpaHciuiaHtanuja OyOpera HajOosbu
HA4YMH JIeUeHa MallkjeHaTa ca TePMUHAIHOM OyOpexHoM crnadoctu (2).

MHore cTyauje Cy MOTBpAWIE N1a je NpeXHUBJbaBamE MalldjeHaTa KoJ Kojux je ypaheHa
TpaHCIUIaHTaIja OyOpera 3Ha4ajHO 0OJhb€ HETro KOJ MalldjeHaTa KOju ce Haja3e Ha HEKOj O
MeToAa XpoHMYHe aujanu3e (3), a oBakaB pe3yiTar je NoOujeH y cTyaujama y KojuMa cy
nopeheHn manyjeHT UMay CIIMYHE JeMorpadcke M MojHe KapaKTepUCTUKE M CBU Cy OWJIM Ha
JUCTU YeKama Kao MmoroaHu npumaouu OyoOpera(4). Ilopen moGospirane XUpypIIKE TEXHUKE,
yCaBpIIICHUX METOJla TUIM3allje TKHBa W 0O0Jhe HETe MamujeHaTta, HajBehe 3acmyre 3a moOpe
pe3yaTare TpaHCIUIaHTalje OyOpera MpBEHCTBEHO Cy Be3aHe 3a Ofa0Up ONTHUMAHOT JOHOpa
KaJa Cy y NMHTamy XUBE CPOJHE/ HECpPOJHE TpaHCIUIaTanuje OyOpera, ONTUMAaTIHO OYYBambe
OyOpera on mpuxBaheHOr NpPEeMUHYJIOr JaaBaolna OyOpera M NpUMEHAa HMYHOCYIPECHBHHUX
JeKoBa. YBoheme HMMYHOCYNPECHBHUX JIEKOBA Yy KIMHUYKY YIOTpeOy YYMHWIO je Ja
TpaHCIUIaHTallMja TOCTaHe PYTHMHCKA Tepamujcka Mpolenypa M Merona Hu30opa y Jedewmy
nalpjeHara ca TepMHUHAITHOM OyOpexxHOM citabocTH (5).

Kpatkopounu pesynratu TpaHcruiaHtamnuje Oyopera cy Beoma no0pu u y BehuHu 1ieHTapa
KOju ce 0aBe TpaHCIUIAaHTALMjOM, jeHOTOJUINLE MPEXKUBIbABAKE OyOpexxHOr rpadTta M3HOCH
90-95% (6). Mehyrum, 6e3 o003upa Ha Tako A00pe KpaTKOpPOYHE pe3yiTare, ITyropovHO
NpeXHuBJbaBambe Tpadra M Jajbe HHUje 3aq0BOoJbaBajyhe M HHUje ce 3HauajHHje MOOO0JHIIAIIO
nocneamnx 20-ak  roguHa (7). CratucThuku mojgamy  mokasyjy na  oko  50-70%
TpaHCIUIAHTHUpaHUX OyOpera wu3ryoum cBojy ¢yHKUujy TokoM mnpBux 10 roauHa mocie
TpaHCIUIAHTaIMje, a TepMUHAIHA AUChYHKIHja TpadTa je y MHOTHM 3emibaMa (y Kojuma je
ypahen Benuku Opoj TpaHcmiaHTtanuja OyOpera y mpoTeKJIOM MEPHOAY) M0 YyYeCTaIOCTH jeHa
01 5 HAaj3aCTYIUbCHHUJUX JAHMjarHo3a KOJ TMalHjeHaTa KOJju 3allovHiby XPOHUYHO JICUCHE
mjanu3oM (8). OBa uMIbEHHIIA TNPEACTaB/ba BEIMKU 3IPACTBEHH, COIMjaTHU M EKOHOMCKH
npobneM. Pasnmo3um 3a He3zamoBosbaBajyhe IyropodHo MNpeKHBJhaBame Tpadra Cy CBaKako
MHOTOOpPOjHH, @ MOTY C€ TOJCIUTH Ha UMYHOJIOIIKE ¥ HeuMyHostomke (9). Mehy HajBakHUjUM
MMYHOJIOIIKMM pasfio3uMa CBAaKaKO j€ M HealeKBaTHa MpHUMeHa (WM HEKOMIUIMjaHCca TOKOM
IIPUMEHE) UMYHOCYNPECUBHHX JIEKOBA OJ CTpaHE pelMIMjeHaTa, KOoju ce 300T mpupoje came
mporeaype, Mopajy NMpUMEHHUBATH CBE BpeMe NIOK (DYHKIIMOHHIIE TpaHCIUIAHTHpPaHU OyOper



(10). Amm cBakako TpeOa HarjgacuUTH U 3Hadaj ojabupa aaeKBaTHOr JIOHOpa (KHUBOT
CPOJHOT/HECPOIHOT WJIM OYyBame KajaBepa) 3a 00Jbe TyropodyHO MpexuBibaBame rpadra. Kon
Hac IporpaM TpaHCIUIaTaIHje je 3a caja OrpaHHyYeH HEJT0BOJHHO UCKOPUIINEHUM MOTEHIIHN]aoM
3a TpaHCIUIATalldjy OJ MPEMUHYJIOr AaBaoria. 300r Tora ce Opoj malmujeHara KOJ KOjuX je
OCTBapeHa TpaHcIUIaTanyja Oyopera ox >KMBOT CPOJHOT/ HECPOJIHOT JlaBaola U Jajbe yBehasa ,
Ma je y Haloj CpeAuHU >KWBa CPOJIHA/ HECPOJHA TpaHCIUIATallMja M Jajbeé Hajuemnu BUJ
TpaHcmatanje OyOpera. Toxom 2014. romuue, oapxkaHa je KondepeHuuja o Hajo0Ib0j
KJIIMHWYKO] TIpaKcu oJiabupa >xuBux qoHopa Oyopera y CAJl, ca nmuibem nmoBehama HUBOA 3HaWbHA
0 3HA4ajy JOHOPCTBA M KBAJTETY KHBOTA HAKOH JOHOPCTBA, KA0O W €MOTHBHO] MPOMEHH HAKOH
oBora ynHa. HajBakHMju 3aKkspydnin oBe KoH(pepeHIje Be3aHu cy 3a oOezbehuBame mo0por
COLIMjAIHOT M 3IPAaBCTBEHOI OCUTYpama JIOHOpa; omoryhaBame eQHUKacHHjEr pellaBama
BbUXOBUX HOBOHACTAIMX 3/APABCTBEHHX TNpOOJIEeMa KOjU Cy OTKPUBEHH Yy TNPEBEHTHBHUM
penoBHUM mperjenuma, Oyayhu na nonopu OyOpera, mopen JMYHE KOPUCTH 3a HajONMKer
CpOJIHUKA - pelunujenra, 006e30elyjy ap:kaBu U IpyIITBY 3HaYajHy pUHAHCH]CKY ymTeny (11).

1.2 HCTOPUJAT TPAHCIIVIATAIIUJE

Hctopuja TpaHciulantanmje OyOpera 3amouyMmbe MpuYaMa O MHOTHMM — HEYCIEHIHUM
MOKYIIajuMa aJIi U BEJIMKO] YIOPHOCTH, MMOHUPCKOM JyXY U HEMPEKHUIHO] XpaOpPOCTH Y JKEJbH
na ce ycne. IIpBa ekcriepuMeHTanHa TpaHCIIaHTaja OyOpera yunmeHa je Ha 1cy, naBHe 1902.
roguHe on crpane ayctpujckor xupypra Emerich Ullmann (1861-1937), koju je mao 3HadajaH
JONPUHOC Pa3BOjy Xupypruje u Oaxtepuoioruje. IIpBa MoHorpaduja o TpaHCILIATAIIMOHO]
MeIUIIMHMA u3amnia je naBHe 1914. godine mon HaszuBoM ,, TpaHcIiaTaja TKMBa W OopraHa‘
(Tissue and Organ Transplantation). Te maBHe 1902 rommne OyOper je Ouo moBe3aH ca
KapOTHUIHOM apTEepUjoM IIica, a yperep ce ciao0oaHo ucmymTao crojka. Ilpecahenn opran je
MIPOU3BO/INO YPUH HEKOJIMKO JaHa JIoK mac Huje ympo. (12). Toxkom 1906. rogune yuumeHe cy
MpBe JBE TpaHCIUIaHTanuje Oyopera Ko Jbyau, ypaauo ux je Jaboulay xopuctehu cBumy Kao
JIOHOp 3a TPBY, a 3a JAPYry TpaHIUIaTalujy Kao JoHopa je kopuctuo ko3y (13). Ernst Unger,
HakoH mTO je m3Bpmwmo Buime ox 100 Tpancmiantanuja OyOpera Koa KUBOTHEA, YPaauo je€
TpaHCIUIaHTalMjy Ko Jbyau ( Tpehy u 4eTpBTy 1o pexny) Tokom 1909. roaune, momohy noHOpa
koju cy ounu majmynu (14). CoBjercku xupypr , Yurii Voronoy 1933. rogune je u3Bpuiuo npBy
TpaHCIUIaHTalMjy OyOpera ca MpEeMUHYJIOr JbYJACKOT JaBaolla Ha YOBEKa, NMpPBa KaJaBepUyHa
TpaHcIUiaTanja 0yopera y cery. Taj OyOper je Tpajao HEImTO Majo Tyke of 6 caTh HaKOH
CMPTH JaBaolia, a pa3jior Heycrexa TpaHcIaTanyje cy Ouie HeKOMIaTuOMIHE KpBHE TpyIe 3a
YUju ce 3Hayaj y To BpeMe HHje 3Hano. (15). Uetupu npyra spyncka opraHa koja je Yurii
Voronoy mokymiao ja TpaHCIIaHTupa y nepuoay usmel)y 1933. u 1949. romune takohe cy
nponayia. Pan je 06jaBjbeH HA PyCKOM, a OBaj paj j€ 0CTa0 HEMO3HAT 3aIaIH0j METUIIUHU CBE 10
MeJieceTuX roAMHa MPOLUIOT BEKa.

VY d4erpaeceruM rojJMHamMa NpPOLUIOr Beka U noueTkoM 1950-ux ekcnepuMeHTalHy
TpaHCIUIaHTaIujy Oyopera naca ypaaunu cy xupypsu y [lapusy u boctony, Morton Simonsen u3
Hancke nu William Dempster u3 Jlongona. Kox cBux je npumehen penomen ondannBama HaKOH
YCHENTHOT XHUPYIIKOT TpecaljuBama, anu pasiior u Jajbe HUje OMO jacaH. Simonsen je y3alya
Tpakuo OJrOBOP Ha aHTHTENA, 300T HEAOBOJHHOT MO3HaBamka Loeb —oBor pajga Ha TUMQOLHUTY .
Dempster je 6no MoXkIa NMPBU KOJH je KOPHCTHO 3paueie¢ KOJI MpUMaolla opraHa y IHJbY
crnipedaBama oxdamuBama (16). Takohe je mpumaounma xomorpadra nca gasao kopTu3oH(17),
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3a koje je Rupert Billingham yctanoBuo na mpoaykaBa NpekuBJbaBambe KOXKHUX XOMorpadta
kon riomapa (18). Kom maca Hujeman TperMaH HHje MMao MHOTO e(deKTa Ha CIpeyaBambe
onbanumBama, Tako nga je Dempster momyT npyrux OuWo pa3zouyapaH M IMyH CyMBbU 32 Jajbu
HalpeJaK TpPaHCIUIATAlMOHE MEIWIMHE M CaBETOBAaO Jla CE BHIIE HE EKCHEPHUMEHTHIIEC Ha
JbyMMa.

Hanma na O6u xomorpadtu Morium 06osbe Mpohu KOA JbYAW HETO KOJ >KHMBOTHE-A POIUIA CE
nasae 1950. rogune kanma je ypornor u3 Ywukara Richard Lawler m3Bpmmo TpaHcmiaHTanujy
Jpyackor Oybpera (19). Msppmiena je TpaHcIiaTaiyja Koj —TallMjeHTa 4ddja je OyOpekHa
¢yHKuMja Ouila HEJOBOJbHA Al HE U TEPMUHAIIHA, U 3a TpadT ce TBPAMIIO Ja je yCremaH. Y puH
Ce CTBapao, ajau Kaja ce u3Baauo OyOper HaKOH BHUIIIE MECEIH, YCTAHOBJHEHO j€ J1a j€ BEJIMYUHA
rpapta cmamena. OBaj moctymak HHje OMO O HAy4yHOT 3Hayaja U HHUje MMAO KOPUCTH 3a
ManujeHTa, KOju je TMPEKUBEO M HEKOJUKO TOAMHA, ATl UCTOBPEMEHO cMamyjyhu u GyHKIHjy
CBOJUX HAaTHBHHX OyOpera. Y MeIWIIMHH OBQj ,,[IOKYIIAj MpeBape’ OMO je MIMPOKO KPUTUKOBAH.
Anu yTHIla] OBE TpaHCIUIAHTaNMje OUO je Y BEIMKO] MEPH IMO3UTHBAH Ha MEIUJCKY TMOIPIIKY
pas3Boja Tpanruiaranuje. @panmycku xupypr René Kiiss pekao je ma My je To 610 M3roBop 3a
MoYeTaK mporpama TpaHcIulantamuje Oyopera kon Jeynu (20). ITlouerkom 50-ux roamnHa
MPOILJIOT BeKa 300r HegocTaTka OWIIO KOr' BHJA Jieuewa 3aBpiiHe ¢yHKIMje OyOpera, pahena
Cy HCIHMTHBama TpaHCIUIAHTaIMje Ko ocyheHunka (ocyheHMX Ha CMpPT), Kao JaBaolla OpraHa,
MaKo Cy IOCTOjaJie jOII HEMO3HAHUIE OKO ClIpedaBama ojxdaruBama. 1951. roguHe aBa ThMa
Koja ¢y onBojeHo pammuia y Ilapu3y obaBuiia cy yKyITHO AE€BET TpaHCIUIaHTanuja Oyopera (21).
ByOpes3u cy MMIUTAaHTUpAaHU PETPONEPUTOHEATHO Y MaJoj KapJIMIU U PEHAIHU KPBHU CYJOBU
MOBE3aHM Ca WIMjaYHUM KPBHHM CYJOBMMA J]aBaolla W ca ypeTepoM JIOHOpa aHACTaMO3HpaHH
IUpeKkHo y Mokpahny Oemmky mnpumaona. Merony koju je Kiiss ocmucnmo u jgaHac je
cTaHAap/Ha orneparuja. Hujenna o oBUX TpaHCIUIAHTAIM]ja HHje TIOKa3ajia 3Ha4ajHO JYyTOPOYHO
ouyBame (yHKIIM]jE, CBH CYy MAallMjeHTH YMPJIM y POKY OJ] HEKOJMKO JaHa WK Hexesba (22,23).
JleBeTa TpaHCIUIaHTallMja Y OBOj CEPHjH MPBH IMYT j€ KOPUCTUIIA KUBOT CPOAHUKA Kao JaBaolia,
MalMjeHTOBY MajKy. 3a pas3lIuKy OJl OCTaliuX, OBaj OyOper je oamax (yHKIIMOHHCAO, au je
ycaenuwino onbanuBambe HakoH 3 Hexesbe. MctoBpemeno y boctonckoj Gomnmum Peter Bent
Brigham Hospital, David Hume u capagaunm cy u3BpImviM IeBeT TpaHCIUIaHTaIja Oyopera y
nepuony u3mehy 1951. u 1953. rongune (24). loHOpH Cy OMIIM NAIMjEHTH KOjU CY YMPJIA TOKOM
oTiepallnje Wi MaIfjeHTH ca XuaporedanrycoM KojuMa je HopMajlaHO OACTpameH OyOper, Tako
7la ce BUXOB ypeTep MOrao KOPUCTUTH Kao KaHaJ 3a OJBOJ BUINKA IIepeOPOCIMHATIHE TEUHOCTH
y Oemmky. Heknm onx oBUX mpuMaiama JeUYeHH CYy aApEHOKOPTUKOTPOITHUM XOPMOHOM,
KOPTHU30JIOM U TectocTepoHoM. Camo cy detupu OyOpera mokasana HeKy (QpYHKILHjy, a KOJ TpH
o1 wux QyHKIHja je Omma Bpjo KpaTka. Ay, HEBEPOBATHO j€ Jia je jeaHa Of TpaHCIIaHTallr]a
Ouna ca yHKUMOHATHUM rpadToM TOKOM 5,5 Meceuu Ipe Hero mTo je oxdadyeH. To je mano
Hany na he kox jbynu ucxonm xomorpadgra OUTH OOJBM HETO IITO CY MOKa3ajie TPAHCIUIAHTAIIN]e
KOJI )KHBOTHUHhA.

Billingham u Brent cy cpennmHOM mpomnuior Beka CBOjUM HCTPaXHMBambHMMa Ha XUMEPHUM
MUIICBUMa YTBPAWIM Jla HAKOH IITO Cy yHETEe HEOHATalHe henuje maBaoma, Ja Cy HCTE
MUTpHUpaJie W Hanaie JuMouIHa TKHBAa CBOJUX HOBHX JoMahwmHa | JOBEle Cy JI0 pa3Boja
6onectu rpadr-npotuB-nomahuna (Graft versus Host disease-GVHD). Mako cy o Tome KpaTko
m3BemTaBanu 1957, Brent ce mpuapyxuno Ray Owen m o6jaBunu pan o Tonepaniuju (25).
Tokom 1957, Morton Simonsen je HE3aBUCHO OTKpuO U 00jaBHO cBoje mokaze 32 GVHD kon
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kokoraka (26). Jla 6u m3azsanu GVHD, numdonutu Mopajy OUTH MOOWIIHU, ajH je OTKPUBEHO
na je mehy muMa Oniio OHMX KOjU Cy M3a3UBajiu KacHY peakiujy. Medawar je cXxBaTHO 3Hauaj] U
BOXHOCT heslnjcKoT UMYHHUTETA, TE je MOCTAa0 U TJIaBHU 3aroBOpHHUK. Jomr 6osbu noka3 hemmjckor
MMYHUTETA MPYXKHO je AeMOoHCcTpanujoM Avrion Mitchison’s 1a IMyHHUTET Ha TYMOpPCKe Tpadre
MoOke OuTH mpeHeceH hemmjama, anu He W aHTHTENnoM (27). KoHauHM 10Ka3 MOKPET/HUBOCTU
nuMdonmra cturao je 1959. ronune kaga je James Gowans (28) nmokaszao aa TuMQOIHUTH TOHOBO
[UPKYIHITY U3 KPBH Y TUMQY U HATpar.

VY BoctoHy, HaKOH HEMyHUX 14 Mecenu oJ1 MOYETHOT M3BEIITaja O TOJEPAHIU]U Ha XUMEPHE
MmuieBe objaBibeHUX of crpaHe Billingham, Brent u Medawar, taunamnje 23. neuembpa 1954.
ronune, Joseph Murray je mpeBasumao Oapujepy opbamuBama rpadTa, yImoTpeooM
Malij€HTOBOT MICHTHYHOT, J€/IHOjajuyaHor, OJin3aHIa kKao gaBaora oyopera (29), (cauka op. 1).

Crnuka 6p. 1 - Rupert Billingham u Leslie Brent y cBojoj 1aboparopuju
(Historical Overview of Transplantation. Clyde F. Barker, James F. Markmann. Cold Spring
Harb Perspect Med. 2013 Apr; 3(4): a014977. doi: 10.1101/cshperspect.a014977)

PerpocnexktuBHO, ycmex oBe TpaHCIUIAaHTallMj€é HUjEe MMAoO TPaBU HAyYHW 3HAYaj, jep
XHpYLIKa METOAA TpaHCIUIaHTauje OyOpera HUje Ouia HHUIITa HOBO, a JIEIIEHHjaMa ce Takobe
3HAJIO JIa KOKHU TPAHCIUIAaHTH pa3MEHCHU M3Mel)y MACHTUYHUX, jeTHOjajuaHuXx, OJM3aHala ce
He ondamyjy (30). Aunum, yTuiaj oBe mMpBe YCHENIHE TPaHCIUIAHTAlMje KOJ 4YOBEKa OO je
HEOCIIOpaH, jep ce W3 Mepuoja MoKylaja ¥ Heycrexa MOHOBO BpaTHO ONTHMH3aM y MOTYhHOCT
YCIIEHIHOCTH TpaHCIUIATaIfje CONUIHUX opraHa. Joan Main u Richmond Prehn, cy ronuny nana
KacHUje TOKa3aJli W JO0Ka3alu Jaa cialbiberhe WMYHOJIOUIKOT CHUCTEMa OJpaciiX MHIIEBa
omoryhaBa Ja MHIYKYyjy XHMepHU3aM HWHOKYJaIMjoM henmuja KomiTaHe cpku JoHOpa. KokHu
TPAHCIUIAHTH Cy Taja MpuxBaheHW ako MOTUYY W3 JoHOpa KomraHe cpxku (31). Cinyan ycrex
OBE METOJIe OCTBApEH je KoJ jemHor xomorpadra Oyopera mca (32), mTo je oxpaOpuiio TUMOBE
3a TpaHCIUIaHTaIujy y 6onmHarama I[lapu3y u bocToHy 1a mpuMeHe oBaj IPHUCTYIT y CIpeYaBamy
onbanuBama XxoMorpadra Oyopera Ko 4oBeKa.



Murray je ca cBojuM THUMOM, 1958. roamue, kopuctno mnpuHuun Main—Prehn, na
npuMaorm  OyOpera Oyay HM3IOKeHH TOTAIHOM 3padewy Tena (TBI),a makHamno nma mooujy
KOIITaHy cpk naBaoma (33), ca muibeM Ja ce npeBasuhe HENmoJayAapHOCT TKHBA 3a KOjy ce
MPETIOCTABUIIO J1a je pa3jior oAdalBama, HE3aBIUCHO O] XUPYIIKE TEXHUKE .JeMHU TIPEKUBEIH
(xoju HHje TOOMO KOIITaHy CPK) a OAPKABAO je afekBaTHy GpyHKIMjy 6yopera Tokom 20 roauHa,
OWO je perumnujeHT Koju je 1oouo rpadt Opara 6muzanna (ciuka op. 2).

Cmuka Op. 2 - Joseph Murray u ®meroB TuM OOaBWJIM Cy MPBY YCICIIHY TPAHCIUIAHTAIIH]Y
OyOpera 1954. ronune xopuctehu napuBaona WISHTUYHA OJIM3aHAIL

(Historical Overview of Transplantation. Clyde F. Barker, James F. Markmann. Cold Spring
Harb Perspect Med. 2013 Apr; 3(4): a014977. doi: 10.1101/cshperspect.a014977)

Hay4no, oBo je Ouio BaxkHO MoCTHTHYhe, jep je TpBU MyT mpeBa3ul)eHa TeHETCKa
Oapujepa 3a TpaHcruiantanujy OyOpera doBeky (34). Iler mecenu kacuuje y Ilapu3sy, Jean
Hamburger u merose koisere (35), kopuctehn uUCTH TpeTMaH 3payemha, UMAIA Cy YCHEIIHY
TpaHCIUIATaIMjy KO Jpyror mapa Opara Oim3anamna, a GyHKIMja rpadta Ouia je onTuMatHa 10
CMPTH TIAlUjeHTa , U TO 26 roauHa KacHuje. Pazmor cMpTi mpuMaoria ce Hlje MOTao JI0BECTH Y
BE3y ca XpOHMYHUM KOMILUTUKAIFjaMa TpaHCcIulaTanuje. Y oba ciiydaja jeHojajuaHux OiM3aHIa,
HaciyhuBalio ce ja cy JaBajai ¥ npuMaiall MoCTaId XUMEPHH Pa3MEHOM TOJICPAHTHUX KPBHUX
henuja Tokom recramuje. Mehyrum, y mepuony ox 1960. no 1962. y Ilapusy, Jean Hamburger u
René Kiiss mokazanu cy na je Moryhe HaKOH YKYITHOT 3paueia Tejla YIUHUTH YETHUPH YCTICIITHE
TpaHCIUIaHTaIMje Koj HeOnm3zanaukux mnpumaoria (36). OBo (paHIycKO HCKYCTBO OWIIO je
TJIaBHO (M MOYXKJIa JEJIMHO) ONpaBamke 3a HaCTaBaK TpaHCIUIaHTalje Oyopera ko sbyau. [TomTo
ce HHje KOPUCTHIIO UMIUIEMEHTAlMja KOILITaHe CPKH /1aBaolla y PEIMIINjEeHTa, TPETIOCTaBUIIO Ce
Jla XMMepH3aM Huje Oro moTpedaH 3a yCIeuIHOCT TpaHCIUIaTallyje.

Hamburger u Kiiss cy kopuctwin creponjie Kao J0JaTaKk TOTAJTHOM 3padyemy Tena , a
Kiiss je maknamHo gaBao 6-mepkantomyput (6-MII, Purinethol) jeqHoM o1 BeroBUX 03padeHUX
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narujeHata. O 3Hayajy MMYHOCYIpECHje 3aCHOBaHE Ha JIEKOBMMAa Kao 3aMEHa 3a 3paucmhe Y
IUJbY OYyBama rpadra 10 Taja ce joul HUje 3HAJO.

W3Bemraju HakoH ekcnepuMeHTa o crpaHe Robert Schwartz u William Dameshek ca
Tufts VYuuBepsutera , 1959. roamHe wu3a3Bajgo je WHTEpPECOBamkbE 3a  YyINOTpeOy
MMYHOCYIPECUBHHX JIEKOBa 3a TpaHcmiantauujy (37). Tokom 1960. roaune n3BecTunu cy jaa je
JIeK 3a KpaTKO MPOAYKHO BeK KokHHX xomorpadTta (38). Roy Calne (Xupypiiku npunpaBHUK Y
Jlongony) je rectupao edexar 6-MII Ha onbanmBame xomorpadra ncehux 6yopera u oTkpuo na
3Ha4YajHO TpOJykaBa BHHUXOB omcTaHak. O Tome je oamax m3Bectuo y Lancet-y (39, 41).
HctoBpemeno, Charles Zukoski u David Hume cy He3aBucHO nonutm 10 uctux pesynrata (40).
1960. roqune, y3 Medawar’s momoh, Calne je dhbopmupao uctpakuBauky 3ajeqnuiy ca Joseph
Murray u3 bocrona. Calne noueo je aa pagu ca 6-MII u BeroBum JepuBaTOM a3aTHOIPHHOM,
koju je HabaBuo oxa Gertrude Elion m George Hitchings (42), koji cy kacHuje HarpaheHu
HoGenoBom Harpanom 3a pa3Boj oBuX MMyHOCYIpecuBHUX cpezcraBa. Calne-oBa npeseHTarmja
na on0anuBamke TPAHCIUIAHTHPAHOT OyOpera maca MoXe OMTH 3HATHO OJIOKEHA OBOM TPYIIOM
JIEKOBa, MojcTakia je Brigham’s TuM 1a nx moyHe KOPUCTUTH KOJ XyMaHUX IMpUMaolia oyopera.

JenHa o1 HajBaXKHUJUX TOJMHA Y UCTOPHjH TpaHCILIaHTanyje je 1963.ronuHa TOKoM Koje
je opranm3oBano HarnmonanHo uctpaxkuBauko Behe (National Research Council (NRC)). Tana je
yKJby4eHO BehHMHa CBETCKMX KIMHMYapa M HayYHMKa U3 O0JIaCTM TpaHCIUIaHTAIUje, OKO 25
[I0j€IMHALIA,K0j€ C€ OKYIMIIO Yy BalmHITOHY Aa mperiena craTyc TpaHCIUIAHTALM]€ JbYICKOT
OyoOpera. IlpBu pesyntatu cy Owim obecxpabpyjyhu. Mame ox 10% o HEKOTUKO CTOTHHA
npuMarana agorpadra npexuelio je camo 3 Mecemna (43). Kon manujeHnarta Je4eHUX TOTATTHUM
3pauemeM Teja, camo IIecTopuma (o4 HCTor Opoja mMamyjeHara) Cy IOCTUIIIA/IOCTHIIIA
JETHOTOIUIIT-E TIPEKUBJbaBame (44). IMyHOCYNpECHBHU JICKOBH, MpEeMa MPBUM H3BEIITajuMa
Murray, nHucy Ownm ontumuctuyHu. Konx mnpBux 10 manumjenara nedenux ca 6 MII u
a3aTHONPUHOM YMECTO TOTATHUM 3pavyeHheM Tella , caMo jelaH rpadT je mpeXuBeo roANHY JaHa
(45). Tako 1a y TOM TPEHYTKY UMYHOCYIIPECUBHU JICKOBH HHUCY C€ YYMHUIHN €(PUKACHUJUMA OJ1
3pauema. Pacronoxkeme Ha KOH(PEPEeHIHjU OWIO je TOJWUKO JIOImIe Ja Cy HEKH YYeCHHUIIH
MIOCTAaBWJIM MUTaWkE Ja U OM HACTaBaK aKTUBHOCTUM HA TPAHCIUIAHTALUJU JbYAM MOTao OUTH
ompasnal (Kiiss R, Bourget P 1992. An illustrated history of organ transplantation).

Tom Starzl, npakTHYHO HEMO3HAaTH CTPYYHAK Yy TOM TPEHYTKY Ha TEpEeHY
TpaHCIUIaTallHje, je OMMCAa0 HOBH KOMOMHOBaHM MMYHOCYIIPECUBHHU MPOTOKOJ (IIPEIHU30H H
a3aTUOIPUH), KOjU je oMoryhuo npexuBsbaBama Buie o1 70% rpadToBa HaKOH TOJUHY JaHa
(46). IIpumero je na ce oxbarBame OOMYHO JAENIaBajio KOJ MalyjeHaTa Koju ¢y Ouim camo Ha
a3aTHOIIPUHY M J1a je OWIIO peBep3uOMITHO Kajia Cy JaTe BeIHMKe 103¢ npeanusona. (47). Starzl-u
U3BEUITajU Cy MOTIYHO MPOMEHWJIM U3IJIeAe 3a TpaHCIulaHTauujy OyOpera. Mcropuuap
tpancranTaiuje Nick Tilney onucao je To kao "mymrame uHa u3 6ore" (48, 49). MoryhHoct
JTYTOPOYHOT MPEKUBIbaBaba IpadTa 3HAUMO j€ BEIKUKHU [MOMAK y TPAHCILIATAlMOHO] MEIULIUHH

(50).



[Ipe xoudepennuje NRC, nocrojana cy camo Tpu aKTHBHA IIEHTpa 3a TPAHCIUIAHTAIIH]Y
o0yopera y CeBepnoj Amepuniu (bocton, /lenBep u Puumonn) (cnuka 6p. 3).

Cnuka Op. 3 - YuecHuum ckymna mapta 1999 rommue: Annual Longmire Surgical Society
Scientific Day Symposium at UCLA: Milestones in Transplantation. Historical Landmarks in
Clinical Transplantation (CneBa HamecHo, ono3ro) Robert Good, Norman Shumway, E. Donnell
Thomas, Joseph Murray, Jean Dausset, and Jon Van Rood, Leslie Brent, Roy Calne, Paul
Terasaki, Robert Schwartz, Carl Groth, and Thomas Starzl

(Historical Overview of Transplantation. Clyde F. Barker, James F. Markmann. Cold Spring
Harb Perspect Med. 2013 Apr; 3(4): a014977. doi: 10.1101/cshperspect.a014977)

Kako je ycmemHocT mpexuBibaBama rpad)Ta HakoH yBohema Starzl-oBe WHOBaTHBHE
KOMOMHOBaHE MMYHOCYIIpECHje MOCTalla MPU3HATa, Y POKY OJ TOAWHY JaHa pa3BujeHo je 50
HOBUX Tporpama TpaHciuiaHTamuje camo y CjemumenuMm AwmepuukuMm [[pkaBama. OBaj
MIPOTOKOJI TIOCTAO j€ CTAaHJap,l BUPTYEITHOT CBETa CKOPO HapeaHe aBe aeuenuje (S1).

1.3 ZKUBE CPOJHE/ HECPOJIHE TPAHCIIVIATAIIUJE, ncropujar

[IpBe »xuBe cpomHE/HECpOIHE TpaHCIUIaHTaIMje OyOpera ydmmeHe Cy y AMEpUIH
(mpBux 9). Ypanuna ux je exkuna npeasohena David Hume u John Merrill, mouetkom nenecerux
ronuna 20. Beka (1951-1952). BbyOper je ko ocam marujeHara npecaljeH y MeaujaaHu J€o
OyTHHE TalMjeHTa, WCIOJ MOTKOKHOT TKMBa a M3HajA ¢acuuje mumwuha, y3 TT (TepmuHO-
TepMUHAJIHY) aHACTOMO3y peHanHe aptepuje U a.pemopanmuc npodyHma-e u TL (TepmuHo-
JIaTepaiHy) aHacTOMO3Yy BEHa, JIOK je yperep OMO HW3BEIeH Kpo3 Maly HHIM3U]y Ha KOXH,
ypaleHa nepkyTtaHa yperepocromuja (ciuka op. 4).
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Fie. 1. Tue Metnoo or Pracixe THE RENAL TRANSPLANT IN THE RicHT
THIGH

The kidney is buried in a pocket created between the subcutancous tissue and
the muscles in the medial aspect of the thigh. The renal artery is anastomosed
end-to-end to the profunda femoris artery, and the remal vein is anastomosed
end-to-side into the common femoral vein. A double-ended pedicle flap is
pulled over to help cover the kidney without tension on the skin. A split skin
graft (not shown) is then applied over the lateral aspect of the thigh in the
defect left by the moving over of the pedicle flap. The ureter will be brought
out through a stab wound in the lower portion of the pedicle flap.

Cnuka Op. 4 - Ciiuke yuMmeHUX NMPBUX XyMaHUX TpaHciuiataumja (David M. Hume, John P.
Merrill, Benjamin F. Miller, and George W. Thorn ;Experinces with renal homotransplantation
in the human: report of nine cases;, J Clin Invest. 1955 Feb; 34(2): 327-382. doi:
10.1172/JCI103085)

[IpBu myT Kao KMBU AaBaoll OWIIa je Majka, Koja jeé CBOM CHUHY JIOHHpaia OyOper maBHE
1951 rogune, npe tauno 70 roguHa. To je 3BaHMYHO W TIOYETAK JKMBE CPOJHE TPAHCIUIATAIIN]E
OyOpera y cBery. byOper je ogmax nmpoMokpuo, 0uo je (QyHKIMOHATAH TOKOM TpPU HEJesbe, alln
HaKOH TOTa je& JOILIO 0 oa0aluBamka, Y TO BpeMe HHUjE CE JOII 3HAIO O MMYHOCYIPECHBHUM
nexoBuMa. Hajmyxe mpexxuBibaBame OBaKBOT rpadTa OyOpera je 6umno 5,5 mecemnm.

ITperxoano je oBakas npuctyn kopuctuo y CCCPy Yurii Voronoy, u3 Ykpajune, Koju je
1933. rogmHe ypamuo TPBY XyMaHy TPaHCIUIAHTALA]y, add C€ Paguio O KPBHO-TPYITHO]
HETIOAYIapHOCTH | Ta] rpadT HHUje U3IpKao BHIIE 01 48 yacoBa, CiMKa Op 5.



Divaigaiiamess clemrificas de acwalidad

Cnuka Op. 5 - IlpBa myOnukanuja o MpBOj XymMaHO] TpaHCIUIaTalluju , 00jaBJbeHA y Spanish
Journal El Siglo Medico (1936) (E. Matevossian, H. Kern, N. Hiiser, D. Doll, Y.Snopok et all.;
Surgeon Yurii Voronoy (1895-1961) — a pioneer in the history of clinical transplantation: in
Memoriam at the 75th Anniversary of the First Human Kidney Transplantation; Transpl Int.
2009 Dec;22(12):1132-9. doi: 10.1111/.1432-2277.2009.00986.x)

Tum mnpensohen mractuunuM xupyprom Joseph Murray u John Merrill (omem
Heponoruje) mana 23.12.1954. rommHe je ypaauMo TPBY YCHEUNIHY JKHUBY CPOAHY
TpaHCIUIAaHTAIM]y, Tap cy OuiaM OnM3aHLM, 3a TpaHCIUIaHTalMjy OyOpera KOpHIITEH je Kao |
JaHac CTaHJapAHW MEIBUYHHU NPHCTYN ca MMIUIAHTAIMjoM ypeTepa y Oemmky. OtkpuheMm u
CXBaTamkeM BAKHOCTH JaBakba HMYHOCYINPECHBHUX JIEKOBA Y MOCTPATPAHCIUIATAI[HIOHOM
nepuoy, TpaHcIaTayja 1o0uja MOHOBO Ha 3HAYajy y Jeuehy TepMUHaNIHE ciaboctu Oyopera.

TpancmianTanmja o >KUBOT CPOJHOI/ HECPOJIHOT daBaoiia OyOpera y mopehemy ca
TpaHCIUIATAIljOM OFf MPEMUHYJOr JaBaola Mpyxka MoryhHoct OoJber mNpeXHBIbaBamba
anorpadTa, TOTOTOBO aKO CE€ paau O MPeaujaiu3HO] TpaHCIuTatanuju. JKuBa cpoaHa/HeCpoaHA
TpaHcIUlaTanja OyOpera, Takole je MOJACTaKHyTa TEXHUYKMM HAIPETKOM JIalapoCKOICKe
XUPYpTHje U UMYHOJIOIITKUM CazHambHMa KOJU MOTy TpeBa3nhy OMOIOIIKe Mpenpeke Kao MITo Cy
HLA nenornyna noxgynapaoct , ABO HenoaynapHe KpBHE Ipyle WIHM IO3UTMBHA YHAKpCHa
peaknuja. JKuBa cpomgna/ HecpoaHa joHamuja OyOpera omoryhaBa 0o0Jbe TpPEKHBIbABAHE
namujenra u anorpadra, y nopehemy ca TpaHCIUIAHTALMjOM OJ TIPEMHUHYJIOT JaBaolla, MOCeOHO
KaJa ce TpaHCIIaHTaIfja XKUBOT JIaBaolia 00aBH Mpe moyerka aujanuse. (52).

On modeTka XMBE TpaHCIUIATAIlMje HUJe ce MPUaBa0 3Hauaj O JyrOPOYHUM PU3HIIMMA 32
naBaolie OyOpera HaKOH JOHOP Hedpekromuje. MIHUIUjaiHO ce BOAMWIIO pauyyHa Aa Y TPEHYTKY
JlaBajialliTBa J1aBaoll MOpa OWTH 3/paB, alld Ce HUjE MPATHIIO IITa CE ca JaBaoluMa JIelIaBa
HAKOH IITO ocTaHy 0e3 OyOpera. Jla mu TO JIOBOIM 1O XPOHUYHUX OOJIECTH JaBaola, Koje ce
MOXIa HEe OM HCToJbIIIC Aa HHje Ouio HedpekTomuje. [IporeHa mMOTEHIMjaTHOT ONTHMAIHOT
naBaolia OyOpera je cClOKeHa AakTHBHOCT Koja ce OHMTHO pasjiHKyje OJ OCTaluX BpCTa
npeonepaTuBHUX TMporeHa. JloOpoOutr maBaora, Koju OJf OBE oOIepanuje ,,He MOXKE HMATH
MEIULUHCKY KOPUCT®, MOOOJbIIAkE 3APABCTBEHOI CTalba, MOpa CE OCUTYPATH U KPATKOPOUHO H
IYTOPOYHO, & MOPajy c€ YTBPAWUTH M MOTEHIIMjaJTHEe MITETHE MMOCIEANIIE 3a MprUMaora. MopaMmo
Ce PYKOBOAWTH TPUHIMIIOM Ja NMPUMApHO HE CMEMO Ja HAIIKOJMMO MaIUjeHTy, Y HalleM
cinydajy moHopy. Kpurepujymu koju Mopajy OWTH HCIyH€HU Ja OM ocoba aoHupana Oyoper
MOpajy OWTH PUTOPO3HU W YKJbYYHMBATH MEAMIIMHCKA, COLMjaTHA, MICUXOCOIMjaIHa, eTHYKA U
NpaBHA THTama. EBamyanmja JOHOpa MOXE Ce IMOACIWTH Ha IPOIEHE 3aIlTHTE 31paBiba H
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CUTYPHOCTH JaBaolla W MPOIICHE 3a 3allITUTYy 3/paBiba u Oe30emHocTu mpumaoma. [laxipuBa
MPOIICHA PU3HMKA W KOPUCTH KaKO 3a JOHOpA TaKO M 33 MPUMAOIa MOXKE JOBECTH J0 MOBOJHHOT
ucxona. (53).

1.4 TPAHCIIVIATAIIMJA Y BOJHOME/IUIIMHCKOJ AKAJTEMNJHU

[IpBa Tpancmatamuja OyOpera y BojHOMEOWIIMHCKO] akaaeMHjU O] KUBOT JaBaolia
yuumbeHa je 30 janyapa 1996 rogune. Ox Tazna 10 1aHac yUumBEHO je npeko 450 )KUBUX CpOAHUX/
HECPOJIHMX M KaJaBepUIHHUX TpaHcruiaTtanuja. On camor hopmupama Opura o JaBaoliiMa HaKOH
KHMBE CpOJHE TpaHciaTtauuje OyOpera je moctojanma. Pano je Ouo mpeno3Har 3Hayaj o
HEOIXOTHOCTH Bohema padyHa O MalldjeHTHMa HAaKOH JOHOp HedpekTtomuje. DopMupana 6asza
nojaTaka HAaKOH JIOHOpP He(PpEeKTOMHje je KOpHUIITEHa y H3pagd OBE JOKTOTOPCKE Te3e,
3axBasbyjyhu nmpenanocTu HEeJOKYIHOT TUMa 3a TPAHCIUIATAIM]y CBUX OBUX T'OJMHA.

1.5 KDIGO KPUTEPUJYMMU 3A IOTEHHHUJAJTHOI' JABAOLA BYBPET'A

N360p onTumanHor naBaoua 0yopera, mpaheme nocieauia HakoH 10HOp He(dpeKToMuje
U OoApKaBame 0OpOT JAYrOpOYHOT 37paBba JOHOpA j€ OJ BEJIHMKOT 3Havaja, pykoBoachm ce
MIPUHITUIIOM Jla laBaoluMma OyOpera mpumapHO He HamkoAuMo. Panna rpyna Hedposora nana je
npenopyke 3a 0e30emHO JaBayamiTBO OyOpera, Kako y paHOM TakO M Y KacHH]jeM IEPUOILY
npahema HAaKOH JJOHOP HEPpEKTOMHU]E.

[Tocnenma mpemnopyka cTpydHOT TuMa, pagHe rpyne gata je 2017 rogune  (Improving
Global Outcomes -KDIGO), 3a nmporieHy 1 MOryhHOCT OCTBapuBama >KeJbe 3a MOTEHIIN]aTHUM
napuBameM OyOpera cBOM HajOMDKEM CPOIHHUKY, OpauHOM IMapTHEPY WM KOJA T3B YHAKPCHHUX
KHUBHX TpaHciatauuja. dopmupaHa pajgHa rpylna Ha OCHOBY OpOjHHX MpOICHA pHU3MKa 3a
MMOTEHITMjaTHOT JIaBaolla HAKOH JIOHOp He(dpEeKTOMHUje JJajia je YIyTCTBa 3a eBajyalujy
KaHA#uaaTa JoOHOopa Ipe, 3a BpeMe U HaKOH JIOHOpCTBa (54).

Har je u mpemior ¢axropa pusuka 3a mnpoueny ox ESRD nakon nonop neppexromuje
KOjH YKJbYyuyje cnenehe momaTtke: )kuBoTHY 100 (18-80 romuue), mon (M/x), pacy (Oena/mpHa),
eGFR (mL/min/1.73m?), kpBHU TpUTHCAK, ynoTpeOa aHTUXUIIEPTEH3UBHUX JIEKOBA MPE TOHOP
Hepexkromuje, BMI (kg/m?), mpeaujaberec n/unu crame 6e3 mujabereca, omnoc Alb/Cre y
ypuny (mg/mmol). OBaj Mozen je HaMemeH 0JIpaciaiuM oco0amMa HUCKOT PU3UKa KOje Ce Yy3UMajy
y 003up Kao TOTCHIHjaJIHM JaBaoiu OyOpera y Amepunn. Moxaen omoryhyje mporeny
uHIMIeHIMje OyOpexHe OO0JIeCTH Kpajier cTajujymMa TOKOM KHBOTa, C OO3MPOM Ha CKYII
neMorpa)CKuX W OCHOBHHUX, 3/JPaBCTBEHUX KapaKTEpUCTHKA Tpe aoHopcTBa. He y3umajyhu y
003Up 0IaTHU PU3UK KOjU OM MOrao MMaTd JOHOp 300r HEepEeKTOMHje WM Ca3Hamba Ja MMa
camo jemaH OyOper. Y3umajyhu y o03up Aa Cy HEKe CTyauje OTKpuie Behu pusuk moBe3aH ca
rojaszHomrhy, mpemnopydyje ce mocebaH ompe3 MpH pa3Marpamy MOTCHLMjaTHUX JaBajana ca
BumuM BMI, moce6HO y mimahuMm y3pacHuM Trpymnama, Kao ¥ MO3UTHBHA aHaMHeE3a 3a yIoTpedy
[Urapera y cajallikboCTH W/WIKM HpouuiocTH. McnuraHa momynanyja Koja je KOpHILTEHa 3a
nobujamke TPOILIEHa pHU3MKa OOyxBaTajga je MOATPYIY HHUCKOT PHU3MKA OJ 7 Tpyla OIIITe
nomnynamuje ca cpeamuM npahemem y pacnony ona 4 o 16 roamna. Aconyjanmje gaxtopa
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pusuka onpehene cy kopuimtemem COX-0B MoOfeNa MPOMOPUHOHATHUX PH3UKA. ATCOIYTHH
PHU3HK KaIMOpHUCaH je IpeMa TOauIIk0]j mporieHn namuaeHnuje ESRD -a n3BeneHoj n3 crBapHux
uniuaeHnuja ESRD -a u3 amepuukor cucrema 3a 6onectu OyOpera U CMpTHOCTH U3 TOIHCA
cranoBHHIITBA Y CjenumeHnM AMepudkum [IpxaBama.

IIpojexToBanu pu3MK o OyOpexHe 0O0JecTH y 3aBpIIHOM CTaaAujyMy (TIOCie JOHHpamba
O0yOpera): [IperxomgHe cTyamje cy mporeHuie aa je 15-roaumimy arcoayTHA opacT pu3uKa o]l
ESRD a on nonupama OyOpera y mpocjeky 0,27% -4,5%. OBaj pu3uk Bapupa y 3aBUCHOCTH O]
neMorpadcKiX W 3IpaBCTBEHHX KapaKTEPUCTHKA KaHOUAaTa 3a JOHOpa. TPEeHYTHO HEMaMmo
nmonatke o pusuky ESRD -a TokoMm KMBOTa TOKOM JapuBama y CKIaAy ca KapaKTepUCTHKaMa
KaHJ#IaTa 3a IoHopa. Y mopehemy ca 3ApaBuM HEIOHOpHUMA KOjH Cy c€ MOIyJapaii, JOHOPH
OyOpera umanu cy noBehan pusuk omx ESRD -a TokoMm mpoceuHor mpoceka on 7,6 roauHa;
MelyTuM, BeTMYMHA arcoJyTHOT moBehama pusnka Owmia je mama. OBH Haja3w MOry momohu
MIPUJIMKOM Pa3roBopa ca ocobama Koje pa3Marpajy KuBY JToHaIujy Oyopera. (55).

[{nsb 0BUX Mpenopyka U CMEpHUIIA je:

1. OGe3beantn KaHAWIATY 3a JAOHAIM]y HWHAWBHIyaHE MPOIEHE KPATKOPOYHHUX U
JTYTOPOYHUX PU3HKA.

2. [TporieHUTH MEIUIIMHCKE PU3UKE y OJHOCY Ha yHampen oapeheHe mpuxBaTibuBe
pHU3HUKE 32 MPOrpaM JIOHAIUje

YTBphuBame MoA0OHOCTH KaHIMATa 3a JIOHOpPA 3axTeBa MPHUXBATAkE MOTCHIH]jATHUX
pusnka HakoH mgoHarmje. lIpeTxomHe cMepHHUIlE 3a JaBame, JKUBY CPOAHY/HECPOIHY
TpaHCIUIaTanMjy OyOpera Omucyjy pU3MK OJ] TOCTIOHAIlM]€ Y OJHOCY Ha KapaKTEPHUCTHKE
MojeIMHAaYHe TpeJOoHalMje H30JI0BAaHO M HE y3uMajyhu y o03up pPHU3HK y BHIIECTPYKHM
OKOJIHOCTHMA KapaKTEePUCTHKE IMpEOHAIH]e TpolewmeHe 3ajeqHo (56). CMepHuUIa moacTuye
mporpaMe TpaHCIUIAaHTAIMje J1a pa3MOTpe OBe KOMOMHOBaHE e(eKTe MpeaoHaIje KaHauaaTa 3a
JOHOpa, JeMorpadcKe U 3paBCTBEHE KAPAKTEPUCTHUKE, KA0 U PU3UKE KOJH C€ MOTY MPHITACATH
NnoHanuju. HemoBoJbHM MCXOIU TMOCTAOHAIMjEe MOTY OWUTH MEIUIIMHCKUA WM TICUXOJIOIIKH U
MOTY C€ TI0jaBUTH TOKOM IEepHOAa MEpUHEPPEKTOMHUjE MM TOKOM IPEOCTaJOr KHBOTHOT BEK
naaomna (50). Pusuk on HEMOBOJFHUX HMCXOAa Tpeba 00jaCHUTHM HA HAYMH KOJU JIAKO MOXKE
pazyMeTu NMOTEeHIHjaTH! JTOHOpP, GoKycupajyhu ce Ha arncoiayTHY BepoBaTHOhY a MOTECHITH]aTHU
nasaoll he o/uryunTy 1a in he HacTaBUTH ca JIOHAIMjoM 0e3 ocy/e ako 300T OUII0 Kojer pasiiora
OJlyCTaHe, a HUje BE3aHO 3a MEIUIIMHCKO MCKJbYUYHBAKE 33 MOTCHIUjAIHO JaBanamTBo. JKesba
MOTEHIIMjaJTHOT JaBaolia OyOpera He MOHUIITaBa MEIUIIMHCKY OJUTYKY O €THYHOCTHU KaJla JIeKapu
MIPOIICHE JIa je PU3UK O] JIOIIET UCXO0/1a IMOCTIOHAIM]e IPEBUCOK. JeHOM Kaja ce YTBpAM Tpar
MPUXBATJEUBOT PHU3MKA 3a JOHANM]Y M TMOCTAOHAIM]y,Tpeba WX MNPUMEHUTH MAOCIECIHO U
TpaHCIIAPEHTHO 3a CBE IMOTeHIMjamHe AaBaore OyOpera. [loceOHO ce dokycupaTu Ha TEPHOT
HAKOH JJOHOp He(pEeKTOMHje M pU3UKa OJf TePMHUHAIHE c1abocTH OyOpera Koju 3axTeBa JHjaTu3y
WJIU TPAHCIUIAHTAIN]Y, Kao KIMHUYKY BaxkaH ucxon (57). b je na y 6ynyhHoctu Oyne moryhe
HaANpaBUTH WHIMBHIyaJIHY TNPOLIEHY pH3UKa OJ JoHauuje OyOpera, Kako y HEMOCPEIHOM
MEePHOy HAKOH JIOHAIH]e TaKo U TyropodHo (58-60).
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[Ipenopyke, cmepHulle Koje 0u Tpedano na Oyay ykjbydeHe y IpolieHy, Hery U npaheme
KUBHUX JlaBajiania OyOpera je o0e30eauTH MOTEHIHMjaIHOM JaBaolly OyOpera WHIMBUIyaTHE
MPOICHE KPATKOPOYHUX U AYTOPOUYHUX PH3HUKA!

1. IlpoueHuTH pU3MKE y OJHOCY Ha yHaIpel ojpeheHe cTaBOBe 3a NMPUXBaTambe y NporpaM 3a
TpaHcIutanTanujy - IloTenuujannu naBaoun OyOpera Tpeba na Oyny oOaBeIITEHH Ja MOCTOjH
pU3UK o1 cMpTU y poky on 90 nmana HakoH noHauuje otnpunuke 0,03%, wnm 3 ympiux Ha
cakux 10 000 naBanama (oBa IIpOlLiEHA MOXE BapuUpaTH Ha OCHOBY KapaKTE€pUCTHKa JOHOpPA)
(61).

2. 1oOuTH mucaHy cariiacCHOCT KaHAK/aTa 3a JIOHAIH]Y.

3. Opmpeautnn kKommaTuOWIHOCT aHTureHa, ABO moaymapHoctr u HLA Tunmzamumjy -
Wudopmucaty HyClIOjuUBE JOHOpEe O THporpaMuMa pasMeHe (MOTyhHOCT —YHaKpCHHUX
TpaHCIUIaTaIyja).

4. 3BpIIUTH MpeonepaTUBHY MPOLIEHY MpeMa JIOKaTHUM CMepHHIama J1a Ou ce pU3UK CMambHO.

5. IIponienutu GFR nomohy jeanaunHe 3a mpoleHy Ha 0a3u KpeaTWHUHA Yy CEpyMy - U3MEpEH
GFR momohy er3orennx mapkepa ¢puiaTpaimje, U3MEpPEeH KIMPEeHC KpeaTnHuHa, mpoiemeH GFR
13 KOMOMHaIje cepyMa KpeaTuHuH U 1uctaTul L, win nonosutu npouewmenn GFR xopucrehn
cepyMcku kpeatunuH; . [Ipernopyuene meronme 3a mporeHy GFR-a 3acHuBajy ce cmjepHuIia
KDIGO 2012 3a xponuuny 6onect 6yopera (CKD) (62,63). GFR ox 90 ml/min/1,73 m? unu
BHIIIE MOXE CE CMATPaTH MPUXBATJHUBUM HUBOOM (yHKIIH]e OyOpera 3a naBame Oyopera, 10K Cy
karnuaatu 3a noHope ca GFR mamum o 60 ml/min/1,73 m? Tpeba msyszeru. Omiyka o
MOAOOHOCTH 3a JIABAIAIITBO Yy TPYNHU MOTEHIUjATHUX JaBaolia Moxke omooputu ca GFR 60-89
ml/ min/ 1,73 m* Ha OCHOBY AeMorpadckux mHojaraka, 3ApaBCTBEHOT Mpoduia y OIHOCY Ha
MPUXBATJbUB Mpar pu3HMKa 3a MporpaM TpaHCIUIAHTAlUje, HHAMBHIyadHU mpuctyn. CBu
MOTEHIIMjalTHU TOHOpHU Tpeba na Oyay oOaBemITeHH Ja je pu3MK Aa he ce jemHor JaHa pa3BUTH
TepMuHaimHA cnaboct OyOpera, Koju 3axTeBa aKTHBHO JICUCHC JUja]IM30M  WJIH
TPaHCIUIAHTAIlMjOM je HemTo Beha y OJHOCY Ha ONIUTY NOMYyJandjy HAaKOH JOHOP
He(ppekToMHje; y3 HAMOMEHY Ja TPOCEYHHU AallCONYyTHH PHU3HMK OJ TOCTIOHAIMje y TPBHUX
HEKOJIMKO JIIIeHH]a OcTaje Hu3aK (64- 67).

6. IlpouenuTtn anOymuHypHjy Kopuctehu oaHOC alNOyMUH/KPEAaTHHUH Y Y30pPKY Ca YPUHOM U
noTBpAUTH AOyMuHypHjy, AER, y TauHo oapelheHoM ypuHY, BHIIE TTyTa Y3E€TUM Y PA3TUIATOM
BpEMEHY WIM IOHABJbAEM OJHOCA alOyMHH-KpeaTHHHH ako ce AER He moxe noOutw.
[Ipenopydene mertone 3a oneHy anOymuHYypHje cy 3acHoBaHa Ha cmepHuin KDIGO 2012 3a
CKD (68). VYpun AER mame ox 30 mg / 24htpeba cmaTpaTH NpUXBATJbUBUM HHUBOOM 32
noHarjy O0yopera. Kanaunaru 3a nqorupame ca ypunom AER Behe on 100 mg/24h ne cme ce
y3uMaTH y 003up 3a qoHOpcTBO OyOpera. Omnyka o omobpaBamy KaHauaara 3a qorope ca AER
30 1o 100 mg/24h tpeba na Oyne MHIAMBHAYAIH30BaH Ha OCHOBY AeMOrpad)CKOT U 3ApaBCTBEHOT
npoduiia y OHOCY Ha MPUXBATIFUBY Mpar pU3HKa 3a MporpaM TPaHCIUIAaHTAIIH]e.

7. V3BpmMTH TecTHpame IeNOKYIHOT ypuHa Ja OM ce YTBPIWIN Y3POK MHKPOCKOIICKE
XeMaTypuje Koja HHje peBep3uOuiHa. YoOudajeHa AedUHUIM]Aa YIOPHE MHUKPOCKOIICKE
xemarypuje je Behu ox 2 10 5 upBeHHX KPBHUX 3pHAIla MO MOJbY y CEIUMEHTY ypuHa y 2 110 3
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pa3nuunTa BpeMeHa, HEBE3aHO 3a BEKOame, €BEHTyallHE TpayMe, CEeKCyallHy aKTUBHOCT WIIH
MeHcTpyanujy (68-70). TlosuTuBHAa CceIMMEHT, BWINE OJf S5 €pUTPOIMTa, cama Mo ceOu He
neduHUIIe MUKpOXEMaTypHjy, a mporeHa Tpeba ma ce 3acHMBa camMO Ha Halla3uMa Wu3
MHKPOCKOIICKE TpeTpare mperien mMokpahHor cemumenta (71). IlpucyctBo xemaTrypuje HUje
HOpMAJIHO M YBEK Ou Tpebano MpoueHUTH Kaga ce Hahe Koja moTeHIujamHor goHopa (72).
[ToTennujamau gaBaol] ca peBEp3MOMIIHOM XEMaTypHjoM, KOja C€ Yy MOHOJAEHOM Y3pOKa HE
MOHaBJba (HIIP. JieueHa WHpeKnHuja MOKpahHUX KaHama) Moke Outu npuxsaheH 3a JoHaIH])y.
JloHopu moTeHIMjamHu ca IgA HedpomaTHjoM HE MOXKE C€ Y3€TH y pa3MaTpame 3a J1aBaolia
OyOpera (cnuka Op. 6).
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Cnuka Op. 6 - CexBeHIMjaiHa MPOLIEHA MHUKPOCKOIICKE XeMaTypHje KOJl KaHIuaaTa 3a JaBame
x®uBHX OyoOpera. (AER, Op3una usiyuuearwwa anoymuna, GFR, Op3una enomepynaphne
dunmpayuje; hpf, nomwe enuxe cnace, Eri, ypsena KkpsHa 3pHya)

8.IlpouennTn anamuesy u OyOpexHe cHUMKe 300r Moryhe HedponuTHjase.

9. Ilpouenntn uctopujy ruxta. [loreHujamam qaBaonu Oyopera Mopajy OMTH yIO3HATH J1a 1Maj
¢yHkuuje 6yopera y nepruoly HaKOH JlapuBama oBehaBa KOHIIEHTPALM]y MOKpahHe KUCeIUHE Y
cepyMmy, mto Moxke moehatu pusuk ox ruxta (73). YTumaj m1oHOp HEPpEKTOMHjE Ha Pa3Boj
MeTabonruke 0oJecTH KOCTH]Y je 3a caaa HejacaH. HeKoImko HOBUX CTy/JHja OMUCY]y MPOMEHE
y MeTabonm3My KOCTH]y M MUHEpasia KOJ JOHOpa, YKJby4uyjyhu maa KOHILEHTpalrje y cepymy
1,25-nuxunpokcuButamud D u docdar, max TyOysicke peancopriyje ¢ocdara u mopact
KOHIICHTpAIMje MapaTUPOUJIHOT XOPMOH Yy CepyMy; MPOTHOCTHYKH 3Ha4aj OBE IMPOMEHE Cy 3a
cana HernozHate (74).

10.  V3mepuTH KpBHH INPHUTUCAK Ipe JaBama HajMame JBa IMyTa. XHUIEpTeH3Hja je (akrop

pusnka 3a OyOpexHe W KapauoBackyinapHe Oonect. HopmanmHM KpBHHM TPUTHCAK, Kako je

nepuHUCAaHO CMEpHUIIAMa 3a OMILUTY MOMYNAlHUjy Y 3eMJbM WM PErHjH y KO0joj ce JOoHaIuja
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IUTaHUpa, je MpHUXBaT/bUBa 3a JOoHauWjy. JlaBaomu Mory OMTH MOTry OWUTH NPHUXBATBHBH 3a
JaBamE ca XUIEPTEH3MjOM KOja MOXe OMTH KOHTpoJincaHa Mama o1 140/90mmHg, kopucrehu 1
WIK 2 aHTUXWIIEPTCH3MBHA JIeKa y3 YCIOB Ja Hema JoKaza o omTehemy NHJBHHX Oprasa.
[ToTennujamue gaBaore Tpeda nHGOPMUCATH Aa KPBHU IMIPUTUCAK MOXKE JIa PACTE Ca CTAPCHEM, U
JIOHOPCTBO MOXKE J1a yOp3a MopacT KpBHOI NPHUTHCKA y3 3aXTEB 3a AHTUXUIEPTECH3UBHUM
JIeYCHhEM HM3HAJl OYEKMBAHOT Ca HOPMAJHY >KUBOTHY 100 (75,76). Pusuk ox xumoTeH3uje y
MTOCTIOHAIIM] M BapHrpa ca OCHOBHUM IipTama noHopa (77).

11. [TponieruTn dakrop pusuka meradbonumakor u KuBoTHOT ctuia 3a CKD (chronic kidney
disease) n/mumun CVD (cardiovascular disease) mpe nmapuBama nobujameMm: (BMI, uctopuja
nujabeTec MemuTyca, TeCTaI|jCKOT IrujadeTeca U OPOANYHE aHAMHE3e, TIIyK03a Yy KPBU U / WIIH
TJIMKOJIN30BaHU XeMorioouH y kpsu /HbAlc/, nunuaau npodun Ha rianoBame, YKIbydyjyhu
YKYITHU XOJIECTEPOJI, JTUIIOTPOTEHH XOJIECTepOoJia HUCKE TYCTHHE W XOJIECTEPOJI JTUIONPOTEHHA
BHCOKE TYCTHHE W TPUTIHUIEpUAC, CaJallkha U ynorpeda y MpOUUIOCT TyBAHCKUX MPOHM3BOJA).
Onnyka o o1o0paBamy KaHIUAaTa 3a AaBaoia ca rojaznomrhy 1j BMI Behu ox 30 kg/ m2 tpeba
WH/IMBUyaJIN30BaTH HAa OCHOBY JIeMOrpa)CKOT M 3JIpaBCTBEHOr Npoduia y OJHOCY Ha Tmpar
MpuxBaTamka Mporpama 3a TpaHCIUTaHTaujy. . Kanaumatu 3a naBaole ca aujabeTec MENuTyC
tuna 1 He Mmoxke OuTH naBaon. Outyka 0 0Jj00paBamy KaHIAUIaTa 3a JaBaolle ca npeanjadeTecom
unu nujaberecom tuma 2 Tpebda WHIUBUAYATN30BaTH HA OCHOBY JeMOTpad)CKOT U 3paBCTBEHOT
cTama Mpouia y OJHOCY Ha NpUXBaTamke Mporpama 3a TpaHCIulaHTauujy. lloTeHuwujanHu
JaBaoIy KOjUu MMajy Tipeaujadetec u nujaderec Tuma 2 Tpeba caBETOBATH Jla HUXOBO CTamhe
MOJKE HaIllPeIOBaTH W BPEMEHOM MOJKE JIOBECTH JI0 KOMIUIHKAIIH]ja IIMJBPHAX OpraHa.

12. TecroBu 3a crnenehe mH(pekuje nMpe napuBama: BUPYC XyMaHe HUMYyHOJe(DUIIM]jEHITH]eE,
BHpyC xemarutuca b, Bupyc xenarutuca LI, nuromeranosupyc, Enmraja-bap Bupyc, Tpenmonema
namayMm (cudwinc), uH(pEKIWja ypHUHAPHOT TpakTa, JApYyre IOTEHLHUjanHe UHEKIuje
3aCHOBAHE Ha reorpaQuju U U3JI0KEHOCTH )KUBOTHO] CPEIUHU

13. M3BpmMTH CKPUHUHT 3a pak MpeMa JOKaJIHUM cMepHulaMma. Kanaunatu 3a qoHOpe ca
KOMIUTMKOBaHUM OyOpexHuM nucrama Bosniac 11l wim BummM, niam mamum OyOpexHHM
kapuuHOMOM cBeTiohenujcku tunm (Tla) e je wuzneuewme HedpekToMHja, MOXKE OUTH
MPUXBATJbUB 3a JOHAIM]y, MO0 HEKHM ayTopuMa Beh HAKOH TOAMHY JaHa OJf ONEPAaTUBHOT
nederwa. JloHOpU KaHAMIATa ca UCTOPUJOM JICUEHOT KapIUMHOMAa KOjU MMa HHU3aK PU3HUK Of
MIPEHOIICHha WM PEIUIMBa MOXe OUTH MPHUXBATJEUBO 3a JapUBAbE, Pa3IMIUTEe CMEPHUIE Yy
3aBUCHOCTH O]l TPHUMapHOT TyMopa, 3.5 WM BUIIE TOAWHA; 3a HEOIUIa3My JI0jKE€ Koja je
WHIMjaTHO OWJia poIrpeHa 00JIecT Mo 3aBPIICTKY JIeUeHha ce He MPernopydyje JOHOPCTBO OUIIO0
Kojer opraHa 300T ,, HEMpPEIBUIJbUBOCTH OBE HeOIIa3Me, MCTO CE€ OJHOCHM Ha MaJUTHU
MeJIaHOM;

14.  IlpoueHuTH NOPOAUYHY aHaMHe3y OyOpexHux OojecTu. YKJbydyjyhu ayTO30MHO
JTOMHUHAHTHO TOJUIMCTHYHO 00oJberhe OyOpera (ADPKD), Gomect OyOpera moBe3aHuX ca
anonunonporens-JI1 (APOL 1), aTunuyHu XEMOJUTHYKH YPEMHUKH CUHAPOM, AJIOPT-OB
cuaapom, @abpu OosecT, mopoauyHa (GoKagHa CerMeHTaTHa TJIOMEPYJIOCKIepo3a U HaclieTHe
uHTepcTuLrjcke Oonectu OyOpera (78). [loponnyna anamHe3a 0 TeHETCKO] OosecTn OyOpera ca
ayTO30MHO pEIECHBHUM DPEXUMOM HacibehuBama (LUCTHHO3a WJIM IOPOJUYHA CErMEHTa
TJIOMEPYJIOCKIIEpO3a) OOMYHO HHje KOHTPaWHIMKAIlMja 3a TOHUpame Oyopera.
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15. [TorBpautu HeratuBaH KkBaHTUTaTuBHU TecT P-HCG TpynHohe HemocpenHo mpe
JlapyBamba KOJ JKE€HA y PENPOAYKTUBHOM IIEPUOLY.

16.  M3BpmmTe NCHXOCOLMjaJHY €Bayaldjy, eaAyKalHjy U TUVIAHUPAkE Ca jJeIHUM WM BUIIE
00y4eHHX, NCKYCHUX 3/IDABCTBEHUX PaTHHUKA.

17. N3abepute ONTUMAIHU XUPYPLIKH PUCTYIT UCKYCHOT XUPYpra.
18.  IlomryjTe ayTOHOMH]Y TOHOpA TOKOM CBHX (ha3a eBajyallyje U JOHUPamba.
19.  Bpummuru roauuime npaheme HAKOH JOHUPamka, YKIbY4dyjyhu: Mepeme KpBHOT PUTHUCKA,

Mepewe BMI, mepewme kpeatmHuHa y cepymy y3 mpoueny GFR-a, mepeme anGymunypuje,
nperyie; ¥ MpoMOLMja 3JpaBUX >KUBOTHUX HAaBHKA, YKJbyuyjyhn BexOame, HCXpaHy H
ariCTUHEHILIN]Y O AyBaHa, MPEerJie]] U MOIPIIKA IICUXOCOLUjATHOM 3/IpaBJby U JOOPOOUTH

1.6 PAKTOPH PU3UKA KOJU YTUYY HA IIOI'OPIHAILE ®YHKIIUJE
BYBPEI'A HAKOH JOHALIUJE

CranmapaHu KapAauoBacKyJapHu (pakTopu pusnka ¥ (HaKTOpU pHU3UKa 3a MPOTPECH]y XPOHUUYHE
cnaboctu OyOpera, CKD: Kao u y mepuony mpe AoHaluje, JOHAIMje TaKo U y TMEPHOAY
MOCTAOHAIM]€ TIOTPEOHO je BOAWTH OpuUTy, TPEBEHIH]Y CTaHAApAHHX (akTopa pU3HKa 3a
XpOHHYHY OosiecT OyOpera Koju yKJbydyjy M CTaHAapAHE KapAuOBacKylapHe pusuke. Tpebda
HanoMeHyTH na je camo 30% TkuBa OyOpera J0BOJBHO Ja OM ce OJpikaBaje BpPEIHOCTHU
KpeaTuHUHa y KpBH y pedepeHTHUM BperHOoCcTUMA. 3HA4UM TeK Kajaa mpomnanHe Buiie on 70%
TKHBa OyOpera cepyMCKH KpeaTHHUH MOYHIbE J1a PacTe U3HA TOPHUX peepeHTHUX BPEIHOCTH.
Tako na camo mpaheme BpeIHOCTH CEpYMCKOT KpeaTMHHHA y TMEpPUOJYy HAKOH JOHAIWje HHje
noBoJskaH. [locroju moBe3zanoct mamehy eGFR-a ucnox 90 ml/min/1.73m? u Beher pusmuka on
ESRD-a; Ocrane kapakrepuctuke noBe3ane ca Behum pusukom oag ESRD-a ykibyayjy nujaberec
KOJU HHje 3aBHCTaH O]l WHCY/NHWHA, BHWIIM CHCTOJHH KpPBHH TPUTHUCAK, YIOTpeda
AHTUXHUIIEPTEH3UBHUX JIEKOBA, TPEHYTHO IMYyIICHE BHIIM OJHOC aJOyMHHA M KpeaTWHUHA Y
ypuHy. Tako je Hactana motpebda 3a npahemeM J1ad0paTOpPHjCKUX ;| KOMILIETHOM KPBOM CJIMKOM,
mIyko3a y cepymy, HbAlc ( y cinydajy BpemIHOCTH TJIMKEMHja HATAlITe W3HAT pedepeHTHUX
BpenHOCTH), MokpahHa kucenuHa, xonecreposr, HDL u LDL xonectepon, TpUIrIHMLEpHIH,
LEJIOKYITHU YpUH, 24h mpoTenHypHjy 1 MUKpoIOyMUHYpH]y, Kanujym, pochop, PTH. Kao u
norpeba 3a mpahemeM MonupukoBaHMX (akTopa pH3UKAa Kao MITO Cy  XHUIEPTEH3H]ja
(HOBOHACTalla WJIM TIOTOPIIAKE JIOTAAAllkhE), TOjJa3HOCT, MYIIEHE y3 00aBe3HY HANOMEHY
o0aBe3He yMepeHe (pu3nuke aTUBHOCTH CXOAHO MoryhHoctu onrepehema KapIuoBaCKyJIapHOT
cuctema. Kako je Opoj )KMBUX CpOAHUX/HECPOIHUX TpaHCILIaTaIja Oyopera y mopacry, Ouimo u3
KYyJITYpHUX WM €THYKHX paszjiora, Omio 300r HemocraTka OyOpera oJ MpeMHHYIUX JaBajala
Opura HaKOH JTOHOP HEPPEKTOMH]E je OJ BEIUKOT I0jeIUHEYHOT/ APYIITBEHOT 3Hayaja. 3a
aJIeKBaTHO CaBETOBAaWkE IOTCHLMJAIHOT IKMBOI JaBaoua OyOpera, CTpy4HH THM U3
TpaHCILIaTaIlMje Mopa 3HATH HE CaMO HETOCPEeIHE PU3MKE Of] JaBama OyOpera, Beh m moryhe
ayropouHe edekre gaBama OyOpera Ha GU3UYKO U NMCUXUYKO OJarocrame aaBaora. OBo Takohe
yKJbydyj€ HHU3 acliekara Kao LITO Cy KBaJUTET KUBOTA, MHTalka OCUTYypama U MOPOAUYHO
IUIAHUPalke HAKOH JapuBama. JloHamMja >XMBOr OyOpera He 3aBpIliaBa Ce OINEPATUBHOM
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MIPOIIETyPOM - CBAKOM J]aBaoIly Tpeda MOHYIUTH TyrOpOYHO (PU3NYKO U MICHXOJIOMIKO npaheme ,
¢ 0063upoM Ha rckaszaH anrpyusam (80).

1.7 KDIGO CMEPHHUIIE 3A ITPAREILE HAKOH JOHAIIUJE:

[Ipe napuBama Tpeba aa ce 06e30eau NepCOHATM30BaHu IUIaH HEre HAKOH JTOHAIMje Kako Ou ce
jacHo ommcaBano mpaheme; mpenopyke, Ko he mpykatu HEry M KOJHMKO 4YeCTO, ¢ 003MpOM Ha
pecypce u (PMHAHCHCHJCKY KOPHUCT JAPYIITBA HAKOH JoHopcTBa. Kom moHopa Om Tpebarno
Hagariienatd CKD u oHe koju mcmymaBajy kpurepujyme 3a CKD tpebano 6u nma ce ympaBiba
mpema KDIGO CKD wu3 2012 cmepuunama (81). Hakon moHop HedpekTomuje monasu 10
TPEeHYTHOT cMamema OyOpexHe mace 3a 50%, a Takohe u cToma riiomepyiapHe QuiITpaiuje
(eGFR) omanma, xoja xacHHje moctmwxke mpuOmmxkHo 60—70% BpemHoctu npenonanuje (77-79).
Uunu ce ga oBaj HoBU €GFR ocraje crabunan y HapeTHUM MeceliMa U 4ak W ToJuHaMa HaKOH
napuBama (80-82). Ilpema 1o canma 06jaBJbeHUM pajioBUMa HaKOH JoHOp HedpekTomuje eGFR
omaaa y mpoceky —0,42 ml/min/1.73m?*rogumme. Ta cTona je cnudHa 0OHOj KOja je TpHjaBJbeHA
y OIIIITOj MOITYJIAIUj1, MaJla j€é HeJOCTaTaK HEJOHOPCKMX KOHTPOJIA Y HCIUTHBAHUM CTYyJHjama
CBakako orpanmuewme. Y ommroj momynamuju eGFR omama oxm 0,4 mo 2,5 ml/min/roaumme
npema y3pacry (88-91).

JKuBoTHa 100: MOTEHIMjaJIHA PEIUIIAJCHTH 3a TPAHCIUIAHTAIIM]Y TTOCTAjy KaHIUJATH CBE BHIIIC
CTapuje )XKHBOTHE JOOM, TaKO Ja UCTH HMajy Mamke 3[paBUX MOTEHIMjaTHUX KHBHUX JaBalialla,
TO jecT TO Cy oco0e cTrapuje >KMBOTHE 100U ca oapeheHnm OosiecTuma (IpuXBaTamke JaBaolia ca
XHUIIEPTEH3UjOM, TpeanjadeTecoM, rojasHOCTH). AKO ce y3Me Yy 003Hp J1a OpraH ca Mambe
noTeHIMjanHux Oynyhux romuHa ¢yHKIMje mnpecalyje y crapujer mnpumaona ca kpahum
MIPEOCTAINM KHUBOTHHUM BEKOM, (DYHKIIMja OpraHa MO)kKe OMTH JIOBOJbHA J1a CIYXKH U JaBAOIy H
MPUMaoIly TOKOM TIpeocTanux roauHa >kuBoTa. Kako Behmua OyOpexHHMX OosiecTH mocCTaje
IIPUCYTHA y CPElIEM )KUBOTHOM J00Y MM KacHHje, MPOleHa 110jaBe UCTUX KOJ| MIIAJNX JOHOpa
je BpJjo Temika, 6e3 rapaHIiyje W 3allTUTE O] KacHHjer HacTaHka Oosiectu. Ha ocHOBY mojaTtaka
TOJICpaHIIFja Ha TOBe3aHe (PaKTOpe MEAMIIMHCKOT pU3MKa KOJ MJIaauX aaBaiana omana (93),
IITO MOX/1a JONIPUHOCH BehOj CIPEMHOCTH J1a ce Pa3MOTpe ,,001eCTH " KOJI CTApUjUX JaBaolia ca
MambHM PU3MKOM M KOMIUIMKALlMjaMa y MepHoAy MOCTIOHALH]E.

XunepreH3uja Kao HE3aBUCHM (akTOp pU3MKa Koju mpema mnojarmuma CBeTcke 3apaBCTBEHE
Opranuzanyje je pasyior xpoHuune ciaaboctu Oyopera y 25% nanujenara. Y3umajyhu y o03up
7la TIOCTOJH W PELUIPOYHH OJHOC Ja moropiiame (QpyHKIHje OyOpera mpaTu M HACTajambe U/UIH
moropiiame JaoTaaamme g00po peryicane xumepreHsuje. ¥ RELIVE- crymmju mocrojame
XHUIIEPTEH3H]€ Mpe TOHALMje HUje YTUIAJIO Ha CTATUCTUYKHU 3HAYaJHO TOTOPILIAkhEe XUIICPTEH3H]je
y mepuony HakoH noHaruje. [loOujeHm pe3yntaTd He HCKIbydyjy demthe mnpaheme y
MOCTIOHAIM]CKOM MEPHOAY Ka0 HU MOKIa MpeleHheHa PalllipeHOCT XUIOTeH3Hje Tpe TOHAIH]je
(94).

['oja3HoCT je HajBaKHUjU MeTa0OIMUKH (HaKTOp 3a MpeABUlame YCIIOPEHOT OMopaBka OyOpekHe
¢dbyHKIMje KOJ KUBHUX JaBanana OyOpera, HakoH JoHOp HedpekTomuje (95, 96). Haumonamnu
TpeH] Ja je cBe Beha mpeBalieHIMje TOJa3HOCTH Yy OIIITO] MOIMYyJalfjy, KaKo j€ HaBEICHO Yy
NHANES-u (97) u to ce npumehyje u mehy npuxsahennm nonopuma. Ilpumeheno je na je 26%
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UCIHUTHUBAaHUX JIOHOpa y mocienwoj epu umano BMI (unpexc temecHe mace) > 30 kg/m? y
nopehewy ca 8% y mepuony ox 1963-1974. Hexku on Tux napanana npuxBaheHH Cy HaKOH
NaXJbUBE MPOIIEHE, 3aCHOBAHE Ha OJCYCTBY APYTUX HEMOBOJFHUX METAOOIMUYKUX YCIIOBA MU CY
Owm mummhaBu mpe AoHamMje, mTo je O6wmo pasnor Bumer BMI (98). BMI, npunarohenu
ouyBaHu BoiyMeH OyOpera (PKV) npunarohenu nospimnu ykynHoj tena (BSA) cy He3aBucHU
npeonepatuBHU (aKTOPH pHU3UKA 3a ,,HEMOBOJHHHM omopaBak Oyopera“ . BMI um BSA
npunarolenn ouyBaHoM BosyMeHy O0yOpera (PKV) mory Outn xopucHM 3a n300p KaHauaaTa ca
MOTEHIIMjaJTHO HEMOBOJLHUM OTOpPaBKOM OyOpexxHe (QyHKIMje TIpe JIoHUpama OyOpera.
OntuManHe rpaHUYHE BPEIHOCTH cy uaeHTuukoBane kao 23,4 kg/m? 3a BMI u 107,3 cm?*/m?
3a PKV mpunarohen BSA (93). Ontumanau BMI naBaonia He 6u Tpebao ma 6yae Bumm ox 29.9
kg/m?.

Jlumuaau cratyc: OOyxBara pedepeHTHE BpPEIHOCTH, OICEr KOjH j€ MPHUCYTaH M Kao OIeHa
KapJMOBaCKyJIapHOT pu3nka. HopmallHu HUBO JUMHa y KPBU 3aBUCH o]l Buile (hakTopa. HuBou
JUNUAA 3aBUCE OJ1 )KUBOTHE J00M, 10Ja, TEHETCKE CTPYKTYpe, HauMHa KUBOTAa M Bapupahe ca
BpeMeHoM. Mako rpanuily m3mel)y CUTypHUX M ONAacHUX HHBOA HHje Jako moaByhu, mocroje
npenopyke ; EBporicke mpemopyke : ONTHUMaHW YKYITHH XOJiecTepod na Oyme mamu ox 5.0
mmol/l; LDL xonecteposn: 3.0 mmol/l wnu mamu; HDL xonecrepon: 1.2 mmol/l wnu Bumm xon
eHa u By o1 1.0 mmol/l kox mymmkapana; tpurnunepuau: 1.7 mmol/l win Mamu.; AMepudke
MPEeTnopyKe: YKYIMHH XoJiecTepol aa Oyne mamu o 5.1 mmol/l; LDL xonecrepon: 2.6 mmol/l
nmu Mawu, HDL xonectepon:Bumu ox 1.0 mmol/l; Tpurmunepuau: 1.7 mmol/l nnm mamu; Y
RELIVE- ctyauju HUBOM XOJecTepojia U TPUTIHUIEPHIA CYy TOKOM BpeMeHa OMJIM PelaTUBHO
cTaOwIHM, OWITO je Mamke AaBajiala ca BHCOKMM BPEIHOCTUMA XO0JIECTEpOJIa U BHUIIIE AaBajala ca
BHCOKMM HHUBOOM TPUTJIHIIEpH I, IITO je mpaheno moBehanum BMI (94).

Moxkpahna kucenuHa ca wnu 0Oe3 ruxrta Ilopact MokpahHe KucenmHe y HEMOCPEIHOM
MMOCTJOHAIM]CKOM TIEPHOJIy je OueKuBaH 300r Harimor mana (QyHkiuje OyOpera; amm ca
oropaBkoM ¢yHKuuje OyOpera u MokpahHa KucenuHa y cepymy ce Hopmanu3yje. [lopact y
KacHHjeM TOCTIOHAIMjCKOM Tieproay ce Bedyje ca CKD u cTuiioM >KMBOTa, UCXpaHE JTaBaolia
OyOpera, T3B JIOIIE )KUBOTHE HAaBUKE. Y CTYIHjH Ile cy npaheHr 1aBaolld HAKOH JKUBE CpojaHe/
HECpOJIHE TpaHcIIaTaiuje Oyopera, HCTy ¢y Owiau moaynapHu 1: 3 ca maBaommma 0e3 ruxTa 1o
cTapocTd, Tolly W pacu. YmopeheHe cy BpemHoctu ¢yHkiuje OyOpera kox obe rpyme u
cTaTUCTUYKK Beha ydecranoct je Ouna y Tpynu Koja je MMalia M3pakeHu]y ciaboct OyoOpera
(100).

Kao u ne moctoju moBehan pusuk ox Gonectn OyOpeXHHMX KaMeHala KoJ| JaBanana Koju Cy
pa3BwiM TUXT Tocsie JoHopcke Hedpekromuje (101). [TocTtoju moBe3aHocT u3mel)y pa3Boja ruxra
U cMameHe QyHKIje Oyopera.HenasHo je onucano moBehame Mace JeBe KOMOpPE HAKOH J1aBamba
OyOpera. HeusBecHo je nma i je TO peBEep3UOMITHO WM HE. AJIOMYPUHOJ CHUYKaBa MOKpahHy
KHUCEJIMHY Y KPBH U OOMYHO Ce Be3yje 3a JIeUehe I'MXTa, ajli HCIUTHBAka Cy TIoKa3ala J1a Takohe
MOXXE CMambUTH JIeOJbUHY JIEBE KOMOpPE CpIla KO JbY/IU ca CPUAHUM M OYyOpekHHM OojiecTuma. Y
TOKY je KIMHMYKO MCIUTHUBAME, IUTaHUpaHo fa ce 3aBpuu 2021. rogune. ,,Lowering Uric Acid
in Live Kidney Donors* (AL-DON). I'nie ce ucnuryje epuKacHOCT alONMypuHOA, JTBOCTPYKO
ciena npo0a, anonypuHoi/mianedo, 1aBaonuma OyOpera Ha OCHOBY paHIOMHU3AIM]e U HUCIIUTA]Y
edekaT Ha gaBaore OyOpera. JKespa 1a ce JOKake MOBOJhAH YTHUIIA] HAa ACOJHHHY JIEBE KOMOPE
cpua Koj Jpyau ca 6ojectuMma cpua u 0yopera. [Topen Tora, uctpaxuBauu xele 1a BUIE Aa JId
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AJIOIYPUHONT MOKE€ MMaTH M OJaroTBOPHO JEJCTBO HAa KPBHU IPHUTHUCAK U OCETJHUBOCT Ha
nacynmuH (A Randomized, Double-blind, Placebo-controlled, 9-month, Parallel Group Study of
Allopurinol to Reduce Left Ventricular Mass in Living Kidney Donors (AL-DON) ). Kao u HuBo
MoKpahHe KHCeNHHE y MPEeTPECIUIAHTAI[IOHOM CEpyMY MOJKE JIaTH BaKHE CMEPHHIIC y BE3H ca
OyOpexxHuM QyHKIIMjama IOHOpa TOKOM TocTornepaTuBHOT niepuoja (102).

[Tymeme je He3aBucHU (pakTOp pU3HKa 3a ciiabocT OyOpera; Mmymayn WMajy 4eTUpH IyTa Behy
BepoBaTHONY 1a pa3Bujy OyOpexHu 3actoj y nopehemy ca Henmymauuma. Ilymeme yop3asa paj
cpua, noBehaBa KpBHHM TPUTHCAK, MOBehaBa ydecTaliocT CTBapama KPBHHX yrpyllaka Kao U
MacHMX Hacjare y aprepujama. OBO cy HEKHM OJf HajBEpOBAaTHHjHX MpoIlleca MOBE3aHUX Ca
MyliemeM KOju Mory jgoBectn a0 omrehema Oyopexne ¢ynkmuje (103).Y mopehemy ca
HEMyIIaynumMa, mynayi uMajy nosehan pusmk of cieneher:mojaBe npoTenHa y ypuHy, omrehema
OyOpera mo Tuny aujabereca MTO YABOCTpyUyje Op3uHy moropiiama 0yopexxae ¢pyHkmuje (mTo
je Beha konmymHa IUTapeTa JHEBHO MyIIeHa, To je Behu pu3uk o1 pa3Boja paka OyoOpera).

JlujabGerec TUI 2 HAKOH JOHaUHM]je, TOHOP Heppekromuje: HakoH 1oHOp HeppeKkToMHje 0Ta3H
JI0 Harjor mopacra OyOpexHor mpoToka Tutazme u porasta € GFR-a. VYV crtBapu, e GFR-a ce
noBehasa 3a 70% y poky of jenne Henesbe o norupama (104). [Toctaspa ce muTame aa M je Ta
WHIMjaJIHA XunephuiaTpannja y3poKoBaHa TOHOP HE(PPEKTOMHJOM M OHa KOja C€ BHAM KOJ
nujabereca mose3aHa? MehyrtuMm, y ciydajy Hu3a naujabeTmdapa ca WM jeIHOCTPAHOM
areHe3rjoM WIW JeTHOCTPAaHOM HEPPEKTOMH]OM, HUjE€IaH HHje MPETpIieo XunephuaTpanmnjy y
npeoctanom 0yopery (105-107). Ilrto jacHo yka3yje na MexaHH3aM KOjU IOBOJH JI0 Iujabereca
y TIEpUOIy HAaKOH JIOHAIIM]€ CE HE MOXKE MOBE3aTH Ca WHUIIM]ATHUM TYOUTKOM OyOpexHe Mace 1
KomrneH3aropHe xurnepdunrpanuje. [lymaun nakon nonauuje cy umanu 40% sehy BepoBatHohy
na he passutu aujaderec tun 2 (108-113). dakropu pusmka 3a pa3Boj aujadeTeca KOA JTOHOpPA
OyOpera CIMYHU Cy OHHUMA y OIILITO] MOIMYJAIMjH, a TOHOPU KOjU Ta Pa3BHjajy MMajy CTOIIe
anobymunypuje Behe o1 HennjabeTHUKKUX J1aBajialia, mMTo MOKE CyrepucaT 3a paHy AujabeTecHy
Hedponarujy. OHO 1ITO je moceOHO BakHO, y opehemy ca HennjabeTHUKUM /1aBaolliMa, JOHOP
nujabeTudapa y MpBOj JCLICHU]H pa3Boja nujadereca HUje TokKazao moBehaH pusmk 3a yop3aHo
OyOpexHO oOosbeme. CTora CBUM JaBaolldMa Ca IMO3UTHBHOM TOPOJWYHOM aHAMHE30M
nujabereca Tuma 2 Tpeba paauTH ABOYACOBHHM TecT omrepehema riyko3oM. CBUM aBaonuma
OyOpera, moceOHO OHMMa KOjH MMajy MO3UTHBHY IMOPOAWYHY aHaMHE3y Ha aujaderec, Tpedano
Ou ce caBeTOBATH J1a OJpXKaBajy KOHTpOIy Kuitorpama (114).

1.8 JOHOPCKH LHEHTPH

JloHOpCcKH 1eHTpH: HakoH IITO je cpeluHOM MIe3/1eCeTUX T'OAMHA MPOIUIOr BeKa IOCTHTHYTO
ouyBame OyOpera goHopa, cpearHoM 1960-ux omyryheHna je pa3meHa opraHa usmel)y meHTapa.
VY moderky je pasMeHa Ouia JIOKQJIHOT HMBOA M 0e3 a/JieKBaTHE KOHTpOJIe Koja OM crpedmna
eBEeHTpyasHy 370ynoTpedy oprana. Paul Terasaki je 1967. mokpeHyo mNpBY OpraHu3amujy
,aonene y Jloc Anhenecy (115). IIpBa Ganka oprana otBopmiia ce y bocrony naBue 1968.
ronune. [loroM cy ce mojaBmia MUIUBEHA J1a JIOKAJIHA KOHTpoJja/3imoymnorpeda omoryhasa
HEjeIHaKoCT fojene opraHa jgoHopa. [locrojao je crpax aa Cy aMepuuKH OpraHHM MOCiaTdu y
MHOCTPAHCTBO W/WIN TPAHCIUIAHTUPAHU y aMEpUYKe LIEHTPE aJId HE U Jja Cy JaTh aMEepUYKHM
npxaBibanuMa. l[lpu3HaBame moTpebe na ce ¢opmanusyje pacrmojenia opraHa JOHOpa Ha
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HAIlMOHAJIHOM HHUBOY JoBeJo je no Ttora naa Korrpec mpoHece HammoHamHu 3akoH o0
TpaHciianTanuju 1984. ®donmanmja 3a HabaBKy opraHa jyroucrouyne EBpome (Southeastern
Organ Procurement Foundation -SEOPF), ocnoBana 1969. u Ha kpajy cacraBibeHa on 12
0OJTHUIIA Y HEKOJIUKO TpamoBa. OOpa3all 3a HAIIMOHAIHU IIEHTap KOjU cajila KOHTPOJIUIIIE JOIeTy
U pacrojeiy OpraHa, MpaTH paj LEHTapa 3a TpaHCIUIAHTAllUjy M OpraHu3aluje 3a HabaBKy
opraHa, MPUKYIJba MOJATKE W KOHTPOJIHIIE KBAJHUTET - YjeIUb-CHA MpEkKa 3a JIeJbeHhe OpraHa
(116). 3nauaj ¢opmHupama JOHOPCKUX LIEHTapa ce IO0Ka3ao Kao Jo0pa 3a MakCHUMAaJHY
HMCKOpUITNEHOCT OpraHa a ca apyre CTpaHe cMamuo MOTyhHOCT 3ioynorpede uctux. Koa sxuBux
TpaHCIIaTaIlM]y BEJTMKH 3Ha4aj 32 MOTYNHOCT YHAKpCHHUX TpaHCIUIATaIlH]a.

2.0 INJBEBHU U XUIIOTE3E CTYIUJE

2.1 I1JbEBH

1. AHanu3upaTtu CoIHo-1eMorpadcke KapakTepUCTHKE JOHOpa (IO, CTapoCT, HHIEKC
TeJIeCHE Mace W IyIIa4yKd CTaTyC), XEMOIJIOOWH, TIUKEMH]y, ypey, KpeaTHHWH, MoOkpahHy
KHUCEJIHMHY, XOJIECTEpPOJI, TPUIVIMIEPUIC, LETOKYIHH YpUH U 24-4aCOBHY HPOTEHHYPH]Y IO
buypery npe m HakoH noHopcTBa OyOpera (HakoH 6 meceru, 1, 5, 10 m 15 roguna) u y
caJlallllbeM TPEYHTKY U YIOPEAUTH ca KOHTPOJIHUM TpyIama.

2. Anammsupati GFR 'y OKBUpY Trpymne, Npe W HAKOH JOHOPCTBA Wy TNEPUOAY
PETPOCTIEKTUYBHOT npahema, Kao U y OJHOCY Ha KOHTPOJIHE TPYTIE.

3. [IporieHuTH CTOMY TOjaBe MOPOUIUTETA U MOPTAIUTETA KOJA JOHOP HEPPEKTOMHCAHUX
nalyjeHara 1 yrmopeauTu ca KOHTPOJIHUM rpyraMa.

2.2 XUIIOTE3E

1. Bpennoctu GFR, CKD-EPI u MDRD cy CTaTUCTHYK{ 3HA4ajHO CHIDKCHHM HAKOH 6
Mecelld M y MpPBOj TOAMHM HAKOH JOHOP He(ppeKToMHje, JOK Cy y KaCHHjeM MOCTIOHOPCKOM
nepuoay 6€3 CTaTUCTUIKY 3HAYajHH]jeT MOTopIlama Yy OJTHOCY Ha KOHTPOJIHE TPYIIE.

2. Kox mamumjeHara ca TOpUCYTHUM CTaHAApAHUM (AaKTOpUMa pHU3HMKA OYEKHUBAHO je
CTATUCTUYKU 3HAYajHHje Toropiiame QpyHkirje Oyopera, He camo Iocje npBe, Beh U HaKoH 5,
10 u 15 roguna o fOHOP HEDPEKTOMH]E.

3. N360p MapruHaJIHOT JOHOpPA, MpeMa >KUBOTHO] NOOW, HEMa YTHIQ] HA CTAaTUCTUYKH

3HaYajHUje Toropuiame OyOpexHe (QYyHKIHje y OJHOCY Ha JoHOpe Miahe >KUBOTHE I00W,
nopenehu mpema noJy u IpyruM (hpakTopuma pru3HKa.
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3.0 MATEPHJAJI U METOJA HCTPAKUBAIbA

A u b. Bpcra cryamje u nonmyJianmja Koja ce MCTpakyje

UcrpaxuBame he Outn peaan3oBaHO MO THIY PETPOCIEKTHUBHE CTY/IHj€ CIy4aj-KOHTpOJIA
koja he ce peamuzoBaru y Kimuumum 3a Hedposorujy BojHoMenumuHcKe akajeMmuje Ha
ManujeHTHMa HakoH JoHOp HedepekTtomuje oa 2004. rogmHe (kMBa CpOJHA WM HECPOJHA
TpaHcIuIaTaiuja 0yopera) y nopehemy ca KOHTPOJIHUM rpyrnaMa. 3a OBO MCIIUTHBAWkE J100HjeHa
je carmacHocT ETmukor ombopa BojHomenuiuHCcke akageMuje. AHaTU3UPAaHU Cy PEIICBAHTHH
nojany w3 amOynaHTHe Oa3e mojaTtaka Koja ce Bogwiaa y LleHTpy 3a TpaHCIIaHTauujy
COJIUHUX opraHa a motoM Knununum 3a Hedposorujy BojHomMeauImHcke akajgemuje, Kao ¥ U3
ucTopuja 6ojecTu nauyjeHara , noganyu aMmOyJIaHTHHX HanvjeHata u3 Kabunera 3a nedponorujy
Bojaomenununacke akamemuje (kopuimTeHH mnonanud W u3 Madpopmanmonor cucrema-3UC) u
nojamu mpeysetd ca KnuHuke 3a yposorujy BojHOMenuuuHCKE akageMujeé ¥ HHXOBOT
KaOWHEeTa, y3 MICaHy CarjlaCHOCT CBUX MCITUTAHUKA.

B. Y3opkoBame
[MTarujentu he Outu MoieIbEHU y TPU TPyTIE:
1. I'pyna ciy4ajeBa - maIyjeHTH HaKOH JJOHOP HedpeKTOMU]je.

2. TlpBa KOHTpoOJHA TIpyna - NalMjeHTH HAKOH YyHWJIAaTepajaHe HeppeKkTomuje 300r
KapuuHOMa OyOpera y kinHUIKoM ctaaujymy T16NoMo.

3. Jlpyra KOHTpOJHa Tpymna - MalWjeHTH KOJHU C€ KOHTPOJUIINY 300T CHUMIUICKC W/UIN
napanujeITuyHuX [MUCTH y3 O9yBaHe mapaMmerpe GhyHkiuje Oyopera.

Crynuja he oOyxBatuTu CBe XHBE JIOHOpe OyOpera xkuBOoTHE A00M on 45-75 romuHa
cTtapoctd (KMBa CpOJiHA WJIM HECPOJHA TpaHCIUIaTamuja OyOpera) kojuMa he ce aHaau3HpaTd
napameTpu Ipe JoHOp Hedpekromuje, HakoH 6 wmecerm, 1, 5, 10 u 15 rogmna of
TpaHciianTanuje. [lanmujentu ca qoHop HedpekTomMujoM he Hajupe camu ceOu OMTH KOHTPOJIA,
IIpe ¥ HaKOH JIOHOP HeppeKTOMHUje.

[IpBa koHTpona Tpyna Ou OWiM TManMjeHaTH HAKOH YHUJIATEpaliHe HEpeKToMHje 300r
kapruHoMma OyOpera (omepucanu y Kmmaumnm 3a Yponorujy BMA), y3 ycinoB nma je ped o
cBeriohenujckoM KapruHoMy OyOpera y knumHWUYKOM ctaaujymy T16NoMO, kom kojer je
OIIEpAaLIMjOM 3aBPLICHO JICUCHE U HUje OMIIO 3aXTeBa 3a T0JaTHOM TepanujoM Beh camo npaheme
10 TIPOTOKOY, yiaTpacoHorpaduja Ha 6 Meceld TOKOM JBE TOJIMHE HAKOH olepaldje, a MoToOM
JEIHOM TOAMIIKE 0 MyHuX 5 roxumHa HakoH onepanyje, © MCLT rpyasor koma u abaomeHa
JETHOM TOJIUIITE-E y TIPBE JIBE TOJIMHE HAKOH Orepalyje, 0e3 3HaKoBa PEIyInBa.

Jlpyra KOHTpOJHA Tpyna OM YKJbydyHBaJla YCJIOBHO 37paBe ocol0e ca OOMYHUM W/WUIH
napanvjenTuyHuM Iuctama (peHamHe nucre ca bocHmak kimacudukanujoMm (paamosiomka
knacudukanuja u3 1986. roanHe, Koja MoMake pa3IMKOBakE ONEPATUBHUX O] HEONEPATUBHUX
nuctu, 1 u 2 ce He omepuiy) <2 y3 odyBaHe mapamerpe GyHkiuje OyOpera) CIM4YHE )KUBOTHE
700U ¥ Toa.
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Uckspyuyjyhu xpurepujymu: (1) manujeHTH U3 IpBe KOHTPOJIHE TPYIE C€ HUCKIbYUY]y aKo
OTICPAaTHBHUM JICUCHEM HHCY JOOMIN O3]paBJbeH-¢ HAKOH ONEPATUBHOT Jieyerma, Beh je HakoH
orepaliyje 3axTeBaHa qo1aTHa Tepanyja (2) y o0e KOHTpOJIHE rpyle HCKIbYUyjy ce 0cobe Koje ce
mpaTe BaH »KUBOTHOT oricera mnpahema JoHOpPcke Tpymne (3) Koa Apyre KOHTpOJIe TpyIrie
UCKJbYUY]y c€ 0co0e ca: MPEeTXOJIHUM MAIIMTHUTETOM WJIM YKOJIHKO je JeUeHmhe y TOKY, OHE KOje
ce Jiede O XpOHWYHE 3arajbeHCKe OO0JEeCTH (CHCTEMCKH EPUTEMCKH JYIIYC, PeyMaTOHIHH
apTPUTHUC WTJ.), KAO M MAIMjeHTH ca KOHI'eCTUBHOM HHCyHuMjeHjoM cpua knace 11l umm 1V
npema Bbyjopiikoj aconmjaruju 3a cpiie.

I'. Bapuja0Jie koje ce Mepe y cTyauju

On Omoxemujckux mapamerapa npahenn cy: CRP , KoMIUleTHAa KpBHA CIIMKa, ypea,
MOKpahHa KuHCeNnHHE, XOJEeCTepOoJl, TPUTIUIEPHUIN, TIAyKO3a Yy KpPBH M KOHIICHTpaIlHja
KpeaTUHHHA Yy KpBU je onapehuBaHa metonoMm mo Bonsens m Taussky BesnBameM KpeaTHWHHHA
aJIKaJTHUM THUKPUTOM. Mepeme je 00aBJbaHO KOJIOPUMETPHjCKOM TEXHHUKOM Ha amapary Dade
Behringy UacTutyTy 32 MeauuHcky 6noxemujy BojHOMETUITMHCKE aKkaneMuje.

Pahena je u xemujcka aHanmuza ypuHa (pH, crenuduyHa TEKUHA, NPOTEUHHU, XEMOIJOOHUH,
JICYKOITUTH, TIyKO3a, aCKOPOWHCKA KUCEINHA, KETOHH, YPOOWIMHOTEH, OUTUPYOUH U HUTPUTH),
aHalM3a CeJMMEHTa YPHWHA, KBaHTUTAaTHUBHO ojpehuBame MpoTeMHa Yy ypuHY TOKOM 24 cara
(buyper metona), ypuHOKYATypa, anOyMuH/KpeaTHHUH ypuH ongHoc, eGFR mo CKD-EPI un
MDRD ¢opmynu (aktyennoj od 2009. godine).

dopmyne 3a onpehuBame ypaBHOTeKeHe wiau ekBuinbOpucane GFR, 13B eGFR., npBu
nytr cy ce mnojaBuine 2009. rogmne. Kon ymorpebe jemnaumHa 3a onpehuBame yKyIHE
roMepyJsicke (QyHkiuje Tpeba y3eTh y 003up na ocode Koje Cy MOTXpameHe WIH Cy Majie
MumrhHe Mace yBeK MMajy HIDKE BPEJIHOCTH KpeaTHMHHHA U y cepymMy M y ypuHy. Takobe,
KpPeaTUHWH Yy KPBU W y YpHUHY j€ HOpMalHO Behw Koja yHomIewma Behux KoauumHa Meca
UCXPaHOM,KOJI MUIIMNaBUX U (PU3UYKHU aKTUBHHUX 0Cc00a, y CTambHMa rnoBehaHe KMCEIOCTH KPBH
(keroaruo3e), Ka0 M HEKH JICKOBH CMamyjy M3JydHdBamke KpeaTHHUHA YPUHOM (HIp OakTpum,
UMETUINH, (DIYIUTO3MH, HEKH 1e(aloCIOpUHH...). Al HOpMaHO je aa je camo 30% TkuBa
OyOpera 1OBOJBHO J1a OM c€ Ojp’kaje BPEAHOCTH KpEaTWHWHA y KPBU y pedepeHTHUM
BpeIHOCTUMA. 3Hauu TeK Kajaa npomnaane Buime of 70% TkuBa OyOpera cepyMCKH KpeaTHHHH
MOYHELE /1A PacTe M3HAJ TOPHUX pedepeHTHUX BpeaHOCTH. Tako na je y3umajyhu cBe y o03up
Hajuemthe kopumheHe jeaHaunHe 3a IMpoleHy Op3uHe TiaomMepynapue ¢uirpauuje (GFR) u3
CEPYMCKOT KpeaTHHHWHA Cy jeJHaUYMHa XpoHWYHE Oosiectn OyOpexkne enuaemuje (CKD-EPI) n
MacHa CIIEKTpoMeTpHja pazoiaxuBama nzotona (IDMS), y3era kao MoauduKanuja ucxpaHe Kox
o0yopexxne 6onectu ( MDRD).

eGFR (mpouemeHa jaunHa TJoMepyicke ¢untpauuje) = mlL/min/l.73 m? sCr
(cranmapaHu cepyMcKH KpeaTuHuH) = mg/dL, ¥ = 0.7 (kene) or 0.9 (mymxkapim), o = -0.329
(kene) or -0.411 (mymxkapuum), min = HajMamu ouekuBaHu SCr/k or 1, max = HajBehu
ouekuBanu SCr/k or 1, age = roguHe )KMBOTA
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eGFR, CKD- EPI, jennaunna: eGFR = 141 x min(SCr/x, 1)a x max(SCr /x, 1)-1.209 x
0.993x romune x 1.018 [3a xene] x 1.159 [3a upHauky nomymnamnujy]

eGFR, MDRD, (mL/min/1.73 m?) = 175 x (Scr)-1.154 x (rommue)-0.203 x (0.742 3a
xene) X (1.212 3a momynanujy 1pHara)

VY3umane cy y o03up coiuo-aeMorpadcke KapakTepUCTUKE JTOoHOpa (TOJ, CTapocr,
WHJIEKC TEJIECHE Mace W MYIIayKHh CTaTyC) Mpe omeparyje, 6 Mecenn HaKOH orepalyje, HaKOH
roguny, 5, 10 u 15 ronuHa o1 )kuBe cpoIHE/HECPOAHE TpaHIUIaTauje Oyopera.

He3zaBucHe Bapujadiie: 1o, CTapoCT, IMyIIAYKH CTATYC, HHICKC TEIeCHE Mace.

Y ogHOCY Ha CTapoCT MainujeHTH he OUTH MOJesbeHH Yy TpH MmoArpyme: on 45-55 ronuue, 55-65
roauHe u 65-75 rogude.

3aBucHe Bapujabie:

1. OCHOBHU XEMaTOJIOIIKK W OWOXEMH|CKM Tpodmi: KOMIIETHA KpBHA CIIMKa, ypea,
KpEaTWHUH, MNIMKeMHUja, amOyMHH, KajlujyM, xojectepoi, Tpuriuuepuad, CRP; cBu nmapamerpu
he ce yBpctr ox1 1, 5, 10 1 15 ronuHa HakoH TOHOP HEDPEKTOMHU]E U Y CATANIHEM TPEHYTKY.

2. @ynkiyja Oydpera mpouemeHa kpo3 nporeunypujy no buypery, eGFR, CKD-EPI u
MDRD dopmynu.

3. [TocTojame XuNepTeH3uje Mpe U Mociie JOHOpP HEePPEKTOMH]je; XUIEpTeH3Hja JIeueHa ca
JEIHUM W/WIN ca /IBa WJIM BUIIIE aHTUXHUIIEPTECH3UBA.

4. Hacranak MeTa0oiIMuYKMX KOMIUIMKALMja Yy TMOCTTPAHCIUIATAIMOHOM MEPUOJly HAKOH
JIOHOPCKE HeppekToMuje, Behu pU3UK 01 JUjadeTec MEIUTYCa TUIT 2 W/WIM TIOBUIIICHE MOKpahHe
KHUCCJIMHAa Ca UJnu 663 KIIMHUYKE CJIIMKE I'uXTa.

. CHara cTyanje u BeJINUMHA y30pKa

Ha ocHOBy cranmapiHuX CTaTUCTHUKUX mapamerapa (cHara cryaumje 80% (0,80),
BepoBaTHOha o rpemke 0,05, TBOCTpaHO TecTHpame, jeAHAKE BEIMYMHE Tpyma), Aa Ou ce
IpoHAaIUIa 3HaYajHa pasnuka y BpenHoctd mGFR npe ponamumje 6yOpera u met roguHa HaKOH
tora (mpoceunn mGFR nipe nonanuje je 6uo 88,0+17,3, nok je 5 ronrHa HaKOH JOHaIUje OUO
72,1+11,9 ml/min/1,73m?) (22) w3pauyHaTa je mOTpeOHA BETUYMHA Yy30pKa t TecToM 3a
He3aBuCHe y3o0pke, kopucrehu G*Power 3.1, og 15 mamujenara mo rpynu (BenmuuuHa edekta
1,0708831). Mebhyrum, mnanupa ce na ce ykbyud HajMame 100 mamujenara, kako O ce
OocHTrypajia JOBOJhHA BETMYMHA Y30pKa 3a CBE Bapujaodsie.
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B. CraTucruuka odpana nogaraka

Craructruka aHanu3a nojaraka he OuTu ypaheHa y cTaTHCTHUKOM mporpamy, PASW
Statistics 18. AtpubOyrtuBHe Bapujabne he Outu mnpencraBibeHe y OONMMKY (pexBeHIH, a
CTaTUCTUYKA 3HauyajHOCT TectupaHa Chi-square tectoM. KoHTuHyamHe Bapujadie he Outuh
Mpe/ICTaBJbeHE Y OOJIMKY Cpelibeé BPEIHOCTH M CTaHAapJHE JeBHjalldje, OAHOCHO MEIHjaHe U
WHTEPKBAPTAJTHUM PACIIOHOM Y 3aBHCHOCTH O] pacrojeie mojartaka tectupane Kolmogorov-
Smirnov Tectom.

3HavYajHOCT pa3IvKe KOHTHHYAIHHMX Bapujabmm Ouhe Tectupana Student t TecTtom 3a
(ue)3aBucHe y3poke unu Mann-Whitney wma Wilcoxon tectom; Gatepuja tecroBa ANOVA un
Herapamerapcke antepHaruBe, Kruskal-Wallis wim Friedman tect. Kopemanmja he Owutn
TecTupana Pearson Wiy Spearman KOpENayjoM, a jaulHa KopeJaluje mporemhrBaHa Kao jaka (1
>0,5), cpenme jaka (r 0,3-0,49) unu cnaba (r <0,29). Ananuze he OuTH TIpoIICHHEHE HA HUBOY
cTatucTHuke 3Havajnoctu oz p<0,05.

4.0 OJIYKA ETUYKOI' KOMUMTETA

Onmnyka Ertnukor ombopa Bojnomeauruucke akaaemuje ,omo0peme 04/2019 wuzmato

13.05.2019, nocie neTasbHOT yIO3HaBama ca MPEAMETOM , OMHMCOM M 3HAuajeM HCTpakKuBamba,
[IMJbEBUMA, METO/OJIOTHjOM Ppasia,04eKHBaHUM pe3ylTaTHMa M JApYro, 3akjbydeHO je Ja cy
UCTIOIITOBAaHH M €TUYKU KPUTEPUjyMH, Kao0 U Ja IUIAaHMpaHA UCTPAXKMBaba HE OACTYNAjy O]
NPUHIINIIA HABEICHUX Ha XEJICHHIIKO] AeKJIapanrjy U leHUM HaKHATHUM PeBU3HjaMa.
Etnuku onbop he cnpoBOAUTH KOHTHMHYMpPAHHM HAJ30p MOILITOBamba MPOTOKOJA , METOJOJIOTH]je
paja ¥ eTHYHOCTH y BE3U peasn3aliyje JOKTOPCKE Te3e U MMa MPaBo Jia TPajHO WM IIPUBPEMEHO
CTaHE BaH CHAare CBOjy MPETXOJHO M3Jary carjacHocT. Iloj HaBeneHMM ycioBHMa Jaje ce
CarJIaCHOCT 3a U3Boheme MIaHupaHuX UCTpakuBama y BMA.

5.0 OYEKUBAHHU PE3YJITATHU U 3HAYAJ CTYJIUJE

VY Hamioj ctynuju ce ouekyje aa ce (Koja JOHOpa) MoKaxke Jia rmociie JoHopcTBa OyOpera
nmoctoju moBehaH pu3MK on pa3BHjamka META0OJUYKOT CHHAPOMA, TMOpE] OYEKMBAHOT Oaror
cmamewa GFR u noehaHor m3nyuynBama alOyMuHa y ypuHy. TpaHCIUIaHTalMja oJ CTapujer
KMBOT JOHOpa O Tpebajo Ja ce NOKaXe Kao pa3yMHO CHUTypHa MpOIEaypa,Kako 3a
JIOHOpa,Tako U 3a MPHUMAOIa, Kao U Jia CTapocCT, cama 1o cedu, (1a) HUje KOHTpauHIUKaI1ja 3a
JOHAITH]Y.

VY3umame OyOpera o]l MapruHaIHUAX JOHOpa Tpebda 1a Oyze ca 10JaTHOM MEPOM OIlpe3a.
['maBHU OYeKHMBaHM PE3yJNITATH:

1. ®ynkiyja OyOpera HaKOH JTOHOPCKe He(hpeKTOMUje je CHIKEeHa HakoH 6 meceuw, 1, 5, 10
u 15 roguHa. Y mpBOj TOAWHM j€ CTAaTUCTUYKH 3HAYajaH Maja YKyIHE TIIoMepyJicke (uirparuje
(GFR), nox ce y nmepuoay HaKOH TOTa O4YeKyje AeTUMHYaH OMOPaBaK.
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2. @ynkiuja OyOpera TokoM mepuoja mnpahema KOA T3B. MaprMHAJIHUX JOHOpa je y
KOpealuju ca TpyrnoM OOJIECHHKA UCTE )KUBOTHE 100 U (haKTopa pu3uKa.

3. @ynkiyja 6yOpera HaKOH JOHOpPCKE HE(PPEKTOMHjE 3aBUCH O] IOJIA, KUBOTHE 100,
BMI, npucyTHe XurnepTeH3uje 1 myiema.

4. Pusuk on mojaBe mocTpaHCIIATaLMOHOT AMjabereca, XHUIEPTEH3UjE€ /WU TOBUILEHE
MOKpahHe KHCEJIMHE HaKOH JIOHOPCKE HE(PEKTOMHjE€ je HEIITO BUIIW y OJHOCY Ha OIIITY
MOTYJIAIH]y.

5. Pusuk on mojaBe TepmuHanmHe cinaboctu OyOpera xoa JoHOpa OyOpera HUje 3HA4YajHO
noBehaH y 0IHOCY Ha OMIITY MOMYJIalLH]y.

3Havaj cTyadje je y TMpeno3HaBamy JOHOpA Ca HajMambUM PU3HUKOM O]l JTYyTOPOYHOT
MopOuIUTETa, MPOLIEHA MPOjEKIIMje pU3MKa 0/1 TepMUHaNHE cnabocTtu OyOpera HaKOH JOHOPCTBA
1 oxabup KMBUX JOHOpa OyOpera ca mubeM moBehama HUBOA 3HaWma O 3HAYA]y U KBAITUTETY
’KMBOTA HAKOH JIOHOPCTBA U EMOTUBHO] TPOMEHU HAKOH UCTOT.

[ToyetHo cmamewme GFR HakoH moHOpCcke HedpekToMuje He Ou Tpedaso aa Oyae nmpaheHo
JaJbUM YOp3aHUM T'yOUTKOM OyOpekHe (yHKIIMje Y OJTHOCY Ha OUYEKHBAHO CMambemke OyOpexHe
dbyHKIIMje ca HOpPMaJTHUM cTapemeM. HakoH moHopcTBa OyOpera mpucycTBO W/wiH moBehame
OelaHyYeBMHA y YPUHY MHHIMjATHO OM Tpebano na Oyne y Kopenaluju ca HOYEeTHUM T'yOUTKOM
GFR. ITouerno cmameme GFR He mpaTtn yOp3anu ryouTak y Hapenuux 15 roguna. OBa cTyauja
6u Tpebasia 1a MOKyIIa J1a MPOLEHN AYTOPOYHU PU3MK OJf TePMHHAIHE ciaboctu OyOpera Ko
JoHOpa OyOpera w Ha Taj HAYMH Ja TIOKYINA J1a UaeHTU(]UKYyje gaBaore OyOpera ca HajMamUM
PHU3UKOM OJ1 AYTOPOYHOT MOPOUAUTETA.

6.0 PE3YJITATHU
6.1 Pe3yaraTu cBe TpM HCIMTUBAaHeE ITpyIe

VY 0BOj CTyIHjHM YKYITHO j€ aHaJIU3upaHo 243 maiujeHara Koju Cy MOJIeJbeHH Y TP TpyIIe:
rpymna cilydajeBa - MalyjeHTH HakoH JoHop HedpekTomuje (108 mammjenara); mpBa KOHTPOJIHA
rpymna - MalujeHTH KOjU C€ KOHTPOJHUIITY 300T CHUMIUICKC W/WJIM TapanujeIMYHuX IUCTH Y3
ouyBaHe mapamerpe ¢pyHkuuje oyopera (40 manujeHara); u Ipyra KOHTpOJIHA TPyIa - MMaldjeHTH
HaKOH yHIJIaTepalHe paaukaiHe HedpekroMuje 300r kapuuHoMma 6yopera (RCC) y KIMHHYKOM
cragujymy T'1bNoMo (95 manujenara).

Ananu3upajyhu nemorpadcke KapakTepUCTHKE, y OJHOCY Ha 1oJ1 Hal)eHa je CTaTHCTHYKH
3HavajHa paznuka umely rpymna (Tabena 6p. 1). Y rpynu noHopa 3Ha4ajHO BUIIE je OMIIO JKeHa,
qak 60,2%, 1ok je y 00e KOHTpOJIHE rpyre Ousio BUIlle MylIKapaia, 65% y rpynu ca 0yopexHuM
mucrama u 67,4% y rpynu ca paaukaaHOM HeQpEeKTOMHUjOM. Y OJHOCY Ha CTapoCT IMaldjeHaTa
Hal)eHa je CTaTUCTUYKHM 3HayajHa pasziuka u3Mely rpyme mamujenara naBaomna (IMpocedHa
crapocT je Ouna 55,87 roauHa) M manMjeHata ca OyOpeXHHM IMCTaMa ca jelHe CTpaHe
(mpoceuna crapocT je Owra 56,88 rogmHa) W ManMjeHaTa ca paguKalHOM He(@PEKTOMHjOM ca
npyre cTpane (mpocedHa crapoct je 6mna 46,84 roguna) (p<0,001).
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TaGena Op. 1 - Jlemorpadcke KapakKTepUCTUKE UCIIMTAHUKA , CTAPOCT Y TPEHYTKY HHTEPBEHIIH]e

Jlonopu Iucre Paxuxanna P BpeaHoOCT
OyOpera HedpeKTOMUja
Mymku | 43(39.8%) | 26(65,0%) 64 (67,4%)
ITon <0,001*
Kencku 65 (60,2%) 14(35,0%) 31 (32,6%)
Crapoct y TPEHYTKY | 5507 716 | 56884714 | 46,84 12,94 <0,001%*
HHTEPBEHIIH]€ (roanHe)

*- Chi-square test;, **- ANOVA; llonanu npuka3aHu Kao Cpeikha BPEIHOCT + CTaHAapIHa
nesujanuja uia 6poj (%).

AKO TIpaTUMO BPEIHOCTH cepyMcKor KpearnHuHa (sCre) mpe M HAKOH HMHTEpBEHIIM]jE
TOKOM YHWTaBOTI Tiepuoja mnpahema, yodaBa ce na m3Mmel)y rpymna IocToje 3HAYajHEe pPa3JIHKe

(TaGemna 6p. 2).

TaGena Op. 2 - @yukuuja Oyopera (sCre y umol/l) y cBe Tpu rpyne TOKOM LEJIOKYITHOT Ieproa

npahema

Haxon 15 roauna

(83,25-98,25)

(71,00-86,00)

(98,00-125,00)

Tonopu ucre Pa;[mcam{a' T
OyOpera HepexTOMHUja
Tlpe murepbenuije (58,3(5):3(3),75) (58,%28,75) (76,0902-’1O : 200) | 000
LR L (78,00.96,00) ' (19.0015600) | <0001"
Haxon 6 mecenu (68,8313(9),00) ) (102,1020(2’10304,00) =000
Haxon 1 rozmay (64}2322,00) (57,3;328,00) (90,52-11’?2,75) 0001
Hazcon S ropiea (69,;?33(9),00) (61,3;22,75) (90,58-2 f?g,OO) =000
Hazcon 10 roxuna (74,233(9)8,00) (63,;?;8,00) (93,;(1)? fg?,SO) =000
89,00 79,00 112,00 <0,001%

P BPEeTHOCT

<0,001**

<0,001**

<0,001**

* Kruskal Wallis test; ** Friedman test; [lonanu npuka3aHu Kao MeujaHa (MHTEPKBAPTAITHU
pacroH: 25-75. mepreHTwI).
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Ha nouerky npahemwa rpymne nanujeHara, 1oHOpa, U ManyjeHara ca OyOpeKHUM IcTaMa
Hal)eHe Cy 3HA4YajHO HWKE BPEIHOCTH CEPYMCKOT KpEaTHHHWHA y OJIHOCY Ha TAaIlMjeHTe ca
panuKaTHOM He(ppPEKTOMHMjOM, MelIWjaHa je M3HOCHJA 3a OBE JBE Ipyle MmanujeHara 1o 65,5
umol/l. CIM4HO jeé W TOKOM YHMTAaBOT TETHECTOTOAMINIET Nepuoja mnpahema, riae Ccy yBeK
BpenHocTH sCre y TPYNH MAlMjeHTa ca PaguKaTHOM He(PEKTOMHjOM Oulie 3HAYajHO BHILIE Yy
OTHOCY Ha Jpyre JABe Tpyne. AKO TMorjieqaMo caMO Ha TaldjeHTe ca paguKaTHOM
HE(PEKTOMH]OM, OHJIa BUIUMO J1a ce BpeaHocT sCre y IPBUX MeECell JaHa HAaKOH MHTEPBEHIIH]e
3Ha4ajHO moBehaBa y omgHOCY Ha BpemHOCT Tpe umHTepBeHIje (ca 92 Ha 141 umol/l, mopact
BPEIHOCTH CEPYyMCKOT KpeaTHHHMHA 32 65%), a 3aTUM ce HAaKOH TOT MEPHO0/Ia OCTENIEHO CMambYyje
TOKOM mpahema mpBHX 5 TOAMHA, Aa OM HAKOH TOra BPETHOCT OIET ITOYeNa JIaraHo Jia pacTe.
Cruue ce yTucak Jia je TpeHJ Mopacta y CBe TpH Ipyle HCTH HakoH 5 ronuHa (Tabema Op. 2).
Takohe, Mmoxke ce 3ama3utu na BpeaHoctu sCre HAKOH JOHOP HeppeKToMHje, HAKOH Mecell 1aHa
Cy BpJio ciinyHe BpeqHocTuMa sCre HAKOH JieceT roauHa npahema (Meaujana je 83 1j. 82 umol/l).

I'padukon Op. 1 - Cpenmwe Bpennoctu sCre (umol/l) y cBe Tpu Tpyme nanujeHara
TOKOM YHMTAaBOT nepuoja npahema
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Kopx manujenara nanyjeHara HakKOH JJOHOpP HEpEKTOMUjE€ youdaBa ce pesIaTUBHO 3HadajaH
nopact sCre HaKOH Mecell JlaHa off uHTepBeHuuje (Tj. 3a 26,7%), na 6u ce yHyTap HpBe TrOJUHE
on unrepsennyje sCre Bparuo Ha 75 pumol/l 1) 85% omopaska ¢ynkuuje Oyopera. (I'padukon
1). Bpeanoctu sCre, MevjaHa, je ICTa HAKOH 6 MECelH U 5 ToauHA Y TPYNH IMalyjeHaTa HaKOH
nonop Hedpexromuje (79 pmol/l).

Oynknuja 0yopera mo CKD EPI ¢opMynu MHUIIMjATHO je Owmia 1Mo rpynamMa Hajoospa y
rpynu HanyjeHaTa ca HUcTaMa U Taj TPeHJ ce oApikaBa TOKOM 15- roaummer npahema. Hakon
ronuny nana eGFR CKD EPI je onroBapao Apyrom crerneHy OyOpekHe c¢iabocTu U y TpyIu ca
JIOHOp U PaJMKaTHOM HEe()PEKTOMHUjOM; C THUM Ja je y IPYNH ca PaJUKATHOM HE(PPEKTOMH]OM
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owna HuXKa o1 65 ml/min/l,73m? HaKOH TOAWHY JaHa U Ta] TPEHA onaaama QyHkuuje Oyopera ce
onpxaBa U HakoH 15 rogmHa mpahema. Jlok y rpynu HakoH noHOp HeppekTtomuje eGFR CKD
EPI nakon 10 ronuna npahema je Ouo uzHan 65 mil/min/l,73m?, 1j. usnan 60 ml/min/1,73m? n
HakoH 15 rogmHa mpahema. Y rpynm mainujeHara ca OyOpeXHUM ITMCTamMa CHIDKEHa (yHKIHja
OyOpera, mamwa on 90 ml/min/1,73m? Bepudukxyje ce Tek HakoH 10 roguna npahema, anu ce u
HakoH 15 roguna nmpahema oapxasa uzHan 80 ml/min/l,73m? CTaTUCTUYKY 3HAYajHA pa3JIUKa y
eGFR CKD EPI ce Buau y CBe TpH TpyIle U OJpKaBa ce CBE BpeMe npaherma naiyjeHara Kao u
HaKoH 15 roawHa, ¢ TUM Ja je pa3jirKa U3paKEeHHUja C JeIHE CTpaHe y TPYIHU TMalujeHaTa HaKOH
JOHAIMje M TMaldjeHaTta ca paguKaJTHOM He(PEKTOMHjOM y OIHOCY ca JApyre CTpaHe Ha
nanujeHTe ca 0yopexnuM nucrama (Tabema 6p. 3).

Tab6ena 3. ®ynknuja 6yopera (eGFR CKD EPI y ml/min/1.73m?) y cBe Tpu rpyIe
TOKOM IIETIOKYITHOT Meproa npahema

Pagukaana
Jdonopu ucre OyoOpera e et P BPEIHOCT
: 97,00 103,00 71,00 .
Tpe unrepsennuje | o3 o5 104 00) | (93.00-106,00) | (59,00-94,00) < 0,001
80,25 53,50 <0,001*
Haxox 6 mecenu (66,25-92,75) ) (46,75-64,00)
85,90 100,50 64,50 <0,001*
Haxon 1 roxuny (68,25-97,00) | (92,25-105,50) | (57,75-73,00)
79,20 95,00 62,00 <0,001*
Haxon 5 ronuna (67,37-91,10) | (86,25-101,00) | (52,00-69,00)
69,00 88,00 60,00 <0,001*
Hakon 10 rommma 1 60 0082 32) | (73,00-95,00) | (52,50-69,00)
61,00 81,00 56,00 <0,001*
Haxom ISrommma 1 55.00.7500) | (70,00-90,00) | (51,75-63.25)
P BpPeIHOCT <0,001** <0,001** <0,001**

* Kruskal Wallis test; ** Friedman test; Ilonanu npuka3zanu Kao Mevjana (MHTEPKBapTATHU
pacroH: 25-75. nepueHTuNI)

27



Canuan TpeHa cMamema (QyHKuuje OyOpera ce MOXe BHIETH M U3padyyHaToO 1O JPYyroj
MDRD dopmynu, Tj HeMma pasiidke, Tako Aa hemo nake GyHKIM]y OyOpera aHanu3upaTH IO
eGFR CKD EPI ¢opmynu (Tabena 6p. 4).

TaGena Op. 4 - dynkuuja 6yopera (eGFR MDRD 'y ml/min/1.73m?) y cBe Tpu rpyme

TOKOM LIEJIOKYITHOT Meproja npahema

Jdonopu ucre OyOpera H:q?S:;:;In;{;ja P BPEIHOCT

Tlpe mrepaenije (81,9927-’10 10 0,75) (102,10105-’15 206,00) (59,(7)818?,00) <0,001*
Haxon 6 mecenu (65,;212(9),75) - (46,;2122,00) <0,001*
Haxcon 1 rommry (66,§§:éé,00) (98,5?1’;2,50) (56,??123,00) =000
Haxon S rozmna (66,3312(8),00) (85,;(5)-5 1’?2,75) (52,83128,00) = 0001
Hazcon 10 roxuma (60,(%:2;,02) (78,59()1-’15 005,75) (56,23:22,00) = 00017
Hazcon 15 roguma (57,831(7)(5),00) (72,231(9)2,50) (54,%22,00) = 0001
P BPeIHOCT <0,001%** <0,001%** <0,001%**

* Kruskal Wallis test; ** Friedman test; Iloganu npuka3anu kao Meanjana (MHTEPKBapTATHHA
pacroH: 25-75. mepIieHTHI)

VY tabenu Op. 5 cmo mpukazanu 15 romunime npaheme mapamerapa akyTHOT 3alajberbha
CRP, neykouura, xemoriobuna, TpomOouuta u ypee. [lopenehu cBe Tpu rpyne Ha HOYETKY
npahema mocTojana je cratuctuuku pasinuka CRP. [Ipahemem neykomuTa y cBe TpH rpyre Ha
MOYETKY M HaKOH 15 roamna, Kako MojeJMHavyHo Tako U nopeaehu cBe Tpu rpyrne HUje mocrojaia
cTaTUCTHYKa 3Ha4ajHOCT. [IpahemeM BpemHOCTH XeMOrJI00MHA Ha TTOYETKY MOCTOJU CTaTUCTUYKA
3Ha4yajHa pasiuka y cBe Tpu rpymne. CTaTUCTUYKM 3Ha4yajHAa pasivKa ce€ BUIU U Yy Opojy
TpoMOOIIUTa Ha TOYETKY Tepuoja mpahema, e je HajBUIa MeAujaHa y TPYIHU TMalijeHara
HAKOH paaukanHe HedpekTomuje. [Ipahemem BpeqHOCTH ypee Ha MOYETKY M HakoH 15 roxuHa
MOCTOjM CTaTHUCTHYKH 3HavajHa pazinka u3Mely rpyma, Tj. ca jelHe CTpaHe IMalHjeHTH HAKOH
JIOHAIMje ¥ MalMjeHTH ca OyOpe)KHUM LMCTaMa a ca JApyre CTpaHe MalMjeHTH HAKOH PajuKallHe
HepexkTomuje. Y BpemeHy mnpahema mpe W TOCIE€ BPEAHOCTH ypee Cy OWIM CTAaTUCTHYIKO
3Ha4YajHO BUILE y TPYIHU Ca PaAUKAIHOM HE(PEKTOMH]OM U Y TOj TPYIH MallijeHaTa CTAaTUCTUIKI
3Ha4ajHO je OmMo Behm mopacTt BpEIHOCTHH ypee y OJHOCY Ha ApPYre JBE TPyIe MOCMaTpaHUuX
naiyjeHara.
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TaGena Op. 5 - JJaboparopujcku mapaMeTpu pe UHTEPBEHIIM]jE U HaKOH 15 roanHa npahema

Pagukanna
Jdonopu ucre 0yoOpera e P BPeIHOCT

4,50 4,50 4,50 «
CRP (mg/l) mpe (4.50-4,50) (4.50-4,50) (4.50-4,50) SUL
CRP (mg/l) nocne 4,50 4,50 4,50 0,598%*
15 roguna (4,50-4,50) (4,50-4,50) (4,50-4,50)
P BpeaHOCT <0,001** 0,011** 0,542%*
Jleykouutu npe 7,46 7,99 8,11 0,181%
(x10° /1) (6,90-8,89) (6,81-8,97) (6,71-10,10)
353;0;15“::ﬂnﬁa 8,17 7,84 2,15 0,007*
(x10° /1) (7,23-9,14) (6,89-8,25) (7,20-10,10)
P BpeIHOCT <0,001** 0,554** 0,050%*
XeMoOra00ua 142,00 149,00 131,50 <0,001*
(gr/l) ipe (136,00-149,00) | (142,00-155,25) | (126,75-139,00)
TpomGounTH 1pe 269,00 258,00 338,50 <0,001*
(x10° /1) (237,25-298,00) | (234,25-304,25) | (266,75-398,75)
Ypea npe 5,00 5,00 6,10 <0,001*
(mmol/l) (4,80-5,20) (4,90-5,10) (5,37-6,90)
Vpea nocae 15 5,90 5,20 7,10 <0,001*
roauna (mmol/l) (5,50-6,60) (4,90-5,50) (6,30-8,13)
P BpeIHOCT <0,001** <0,001** <0,001**

* Kruskal Wallis test; ** Wilcoxon test; [loganu npukazanu Kao MenvjaHa (HHTEpKBapTaITHU
pacroH: 25-75. mepIieHTHI)

VY Ttabenmu Op. 6 Ccy aHaIWM3MpPaHU OCTAIM OMOXEMHJCKH TapamMeTpu TOKOM 15 roamHa
npahewa nanujeHara. OHO IITO ce MOXeE M3/ABOJUTH Kao KIMHUYKU M CTATUCTUYKH 3HAYajHA
pasiuMKa jecte BpPEAHOCT MOKpahHe KHCEIMHE KOja je KOJ TalMjeHaTta ca paJuKaaTHOM
He(PEKTOMH]OM U NalMjeHaTa ca OyOpexHUM LMcTaMa 3HayajHO Beha y 0/IHOCY Ha /1aBaolie mpe
uHTepBeHnuje. Hakon 15 rommHa on mHTEpBeHIMje HajBeha je BPEIHOCT KOJ MalldjeHara ca
panuKaTHOM HE(PPEKTOMHUjOM, JOK Cy BPEIHOCTH KOJA Jpyre JABE Ipyle CIUYHE, ald Mame Y
OJIHOCY Ha TPyIy ca paaukaiHoMm HedpekromujoM. iPTH mpe wHTEpBEeHIM]e je HajBehu kox
naipjeHara ca nucraMa (anu y peepeHTHUM BPEAHOCTHMA), a HajMamu KoJ f1oHopa. Hakon 15
rOJINHA BPETHOCT ce moBehama Kol rpyrne HaKOH JOHOP HEPPEKTOMH]E U TPYIE ca paaruKaTHOM
He(PEKTOMH]OM, JOK je KOJ MallyjeHaTa ca [ucrama ocrana HerpomemeHa.Cee 1abopaTopujcke
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BPEIHOCTU aKO c€ ymopeze 3ace0HO 3a CBaKy MOATPYIy, OHJA C€ BUAU Ja Cy BPEIHOCTH
CTaTHCTUYKY M KIMHUYKY 3Ha4ajHO Behe HakoH 15 roamHa y oHOCY Ha BPETHOCTH HA IOYETKY
npahema 3a rayko3y, Mokpahny kucenuny, iPTH n HbAlc .

Tabemna 6p. 6 - JlTabopaTopujcKu TapamMeTpH Mpe UHTEPBEHIIN]€ U HaKOH 15 roanHa npahema

ey Iucre Pagukanna BDETHOCT
P OyOpera He(pekTOMHja P Bpen

I'nyko3a npe 4.90 4.90 5,00 <0.001*

(mmol/l) (4,70-5,10) (4,32-5,10) (4,90-5,40) ’

I'nyko3a nocine 15 5,30 5,00 5,20 0.068*

roauna (mmol/l) (5,10-5,80) (4,90-5,80) (4,90-5,60) ’

P BpPeIHOCT <0,001** <0,001** <0,001**

HbA1lc npe 5,00 5,00 5,00 0,030%*

(mmol/l) (4,90-5,10) (4,40-5,60) (5,00-5,50)

HbA1c¢ nocie 15 roguna 5,45 5,60 5,25 0,417*

(mmol/l) (5,10-5,97) (5,00-6,00) (5,00-6,00)

P BpeIHOCT <0,001** <0,001** <0,001**

MoxkpahHa KucenHa 227,50 284,00 282,50 0,012*

nipe (mmol/l) (198,00-289,00) | (190,50-332,75) | (198,00-341,00)

ﬁi‘;’;ﬂg‘ig;:“““a 290,00 290,50 321,00 0,121*

(mmol/l) (225,00-345,00) | (222,00-390,00) | (236,00-398,00)

P BpPeIHOCT <0,001** 0,005** <0,001**

iPTH tipe 5,10 7,80 6,10 <0,001*

(pmol/l) (5,00-5,70) (6,00-7,80) (5,90-6,90)

iPTH niocie 15 roguna 6,00 7,80 7,20 <0,001%*

(pmol/l) (5,50-6,90) (7,80-7,80) (6,80-8,20)

P BpPeIHOCT <0,001** <0,001** <0,001**

* Kruskal Wallis test;, ** Wilcoxon test; Ilonanu npuka3anu Kao Meaujana (MHTEPKBapTaIHU
pacroH: 25-75. nepueHTuNI)

Hajsehe Bpennoctu 24h mpoteunypuje mo buypery cy y rpynu namnmjeHata HaKoH
panukanHe HeppekTomuje 6e3 003upa Ha niepuoa npahema. Hakon 10 roguna npahema BpeHOCT
24h mpoteuHypHje je BcTa y TPYINU HAKOH JOHOP HE(PpPEKTOMHUjEe U y TPYNHU HAKOH pagHKaIIHE
He(pekToMHje, anu ca CTaTUCTUIKK Behom paznmukom u3Mely oBe 1Be rpyrie HakoH 15 roauHa of
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npahema. Y rpynu namyjeHara ca 0yOpeXHUM IIUCTaMa UMaMO CTaJHU MOCTENeHH nopact 24h
MPOTEHHYpPHje, TaKo Ja HAaKOH 15 romuwHa mpahema je UCTH Kao y ocTaje JBe rpymne HakoH 10
roguHa mnpahema (Menujana po 270 mg/24h). Bunm ce npa cy BpPEOHOCTH CTAaTUCTUYKU M
KJIMHUYKY 3Ha4ajHO Behe HakoH 15 rogwHa y oHOCY Ha BPEITHOCTH HA MOYETKY mpahema y cBe
Tpu rpyne (Tabena Op. 7).

Tabena Op. 7 - BpennocTtu nBameceTdeTBOpoYacoBHE poTennypuje (o buypery, gr/24h)
Mpe UHTEPBEHIM]E U TOKOM YUTABOT Tiepro/ia mpahema

Tonopu Mucre Paumca.]ma. T
OyOpera He(pekTOMHja

Ipe nnreppenmmje (0902’10_392090) (0,02’70-3,0097) (0,1861-3(,)2 o <0,001*
Haxo 6 mecern (0,090-0,150) _ (0,195.0,300) <0,001%
Haxkon 1 roquny 0.1 861_(2)’71 90) ((),()(9)2)1_8?1 90) .1 862_8?2 50) <0,001*
Haxon 5 romma (0,0(9)%1-;5)?200) (0,1861-3,5230) (o,1g§2-(3),5320) <0,001*
Hacon 10 romuna | o 9290 | (0.11038m) | 0,022 | 0008
Haxcon 15 romuma (0,1(6)61-(9),9242) (0,1862-5,0346) (0,2862-(5)(,)350) 0,001*
P BpeIHOCT <0,001** 0,006%* 0,020%*

* Kruskal Wallis test; ** Friedman test; [logany npukazadu Kao MeanjaHa (MHTEPKBapTATHA
pacnoH: 25-75. nepueHTuI).

VY Tabenu Op. 8 mpaTwiii CMO TOKOM 15 ronnHa Ko UCTUX TpyIa MpauyjeHaTa BpeIHOCTH
JUTIMTHOT cTatyca (xonecrepoi, u ognoc HDL/LDL). Y cBe Tpu Tpyne Ha MOYeTKy mnpahema
HHUje OWJIO CTAaTUCTHYKU PA3JIMKE Yy BPEAHOCTH YKYIHOT XOJEeCTepoJia; ald HakoH 15 roxuHa
npahema y CBE TpHW Tpylle MaryjeHaTa MOCTOJH CTATUCTHUYKW 3Ha4ajHa pa3juka y BPEIHOCTH
YKYITHOT XOJIECTEpOJIa, Al MPAKTHYHO BPJIO CIMYAH MOPACT je Yy CBE TPH Ipylie Tako Ja umehy
rpymna HakoH 15 rogunHa npahema He TOCTOjJU CTATUCTUYKHU 3HA4YajHA PA3jIMKa, Tj Ka0 Ha MOYETKY
npahema; Mo oBoMe ce Moxe pehu Ja ce paau o BpJIO CIMYHO] TPYNH NalMjeHaTa, kaga Ou ce
MpaTuo M3ABOjeH camo Junuanu cratyc. [Iparehu onnoc HDL/LDL youuiau cMO CTaTHaCTHUYKH
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3Ha4ajHy pa3jiMKe Ha OYETKY HHTEPBEHLIM]je M HaKOH 15 roauHa rje je Taj oqHoc OMo HajBUIIH Y

rpynu ca OyOpeXHUM IHCTaMa a HajHUKH y TPYIA HAKOH paJluKaIIHE HEPPEKTOMHU]jEe HAKOH 15
roauHa npahema.

Tabena 6p 8 - JTabopaTopwujcku mapameTpH Mpe WHTEPBEHIIM]€ U HaKOH 15 roauHa npahema

Pagukanna
Jdonopu ucre 0yoOpera e P BPeIHOCT
XoJiectepoJ npe 5,30 5,10 5,10 0,122%*
(mmol/l) (5,00-5,80) (4,90-5,30) (5,00-5,77)
XoJiecTepoJ mocie 5,90 5,84 5,90 0,532%
15 ropuna (mmol/l) | (5,37-6,30) (5,25-6,10) (5,17-6,30)
P BpeIHOCT <0,001** <0,001** <0,001**
0,429 0,605 0,496 <0,001*
e (0,350-0,551) | (0,435-0,667) | (0,346-0,587)
HDL/LDL nocne 0,449 0,592 0,496 <0,001*
15 roguna (0,369-0,553) | (0,533-0,664) (0,388-0,547)
P BpeIHOCT 0,261** 0,734 0,184**

* Kruskal Wallis test; ** Wilcoxon test; [loganu npukazanu Kao MenvjaHa (HHTEpKBapTaITHU
pacroH: 25-75. mepIieHTHI)

VY tabemu 9 je mpukazad ogHOC ANOyMUH/KpeaTUHHHA HaKOH 15 rogmHa mpahema y cBe

TpH rpyre nanyjeHara. Taj o1HOC je CTaTUCTUYKK OMO HAjBUIIM y TPYIH MallKjeHaTa ca [ucTaMa
OyOpera, Tj. KOHTPOJIHOj TPYIH TaI{jeHaTa.

Tabena 6p. 9 - OnHoc andymMuHa U KpeaTHHUHA HaKoH 15 roguHa npahema

OnHoc Tonopu ucre Papuxkanana BDENHOCT

aJI0yMHH/KpeaTUHUH P OyOpera He(pekTOMHja P Bpea
18,00 75,00 10,5 %

D L9 1 e (10.5-24.00) | (10.5-120.0) | (10.5-30.00) 0,081

* Kruskal Wallis test; ** Wilcoxon test; [loganu npukazanu Kao MenvjaHa (HHTEpKBapTaITHU
pacroH: 25-75. mepreHTwI).
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XunepreHsyja je y rpynu ca JOHOp He(PEeKTOMHjoOM Ouia CTaTHCTUYKH 3HAYajHO BUIIIE
3aCTyIJb€HA HEro y JIPyre JBe Irpyle Koje CMO MpaTHiId. Y CBE TPH Ipyle UMaMO CTaTUCTUIKH
3Ha4yajHO TmoBehame XHIepTeH3uje, y CMHUCIY YKynmHOr Opoja ManujeHara IanujeHara ca
XUTIEPTCH3M]OM HaKOH 15 romummer npahema, anu Taj TpeH MopacTa je HaBUIIE MPUCYTaH y
rpynu namujeHara ca OyOpe)XHUM LMCTama, a HajMamy y TPYNH MalKjeHaTa HaKOH pajuKaliHe
HepexTomuje. Jlnjaberec je OMoO Haj3aCTyNMHECHUJU Yy TPYIH TallMjeHaTa ca OyOpe)KHUM IHcTama
HakoH 15 ronuHa mpahema, CTaTUCTUYKU 3HAYAJHO y OJHOCY Ha JApYyre JABE Ipyle KOje CMO
MpaTUIM, a HajMamku Yy TPYNH HAKOH paJukaiHe Hedpekromuje. bomectu mrTuTacTe *Kies3ne,

MIPEBACXOAHO XUIIOTUPEO3Ee, UMAIIM CMO TOJIj€JHAKY 3aCTYIJbeHOCT y cBe TpH rpyne (Tabena Op.
10).

Tabena 6p. 10 - Aprepujcka Xuneprensuja, Aujaderec U 60JIECTH MITUTACTE HKIIC3/Ie
IIpe ¥ HAKOH MHTEPBEHIIUj€ KO/ CBE TPHU TPpyIE MalyjeHara

i ucre Pa[mRaJma. P AT
OyOpera HedpekTOMHja
XumnepereH3uja npe 44 (40,7%) 12 (37,5%) 13 (13,8%) <0,001*
XumnepeTreH3nja HAKOH 62 (57,4%) 37 (92,5%) 29 (30,53%) <0,001*
P BpeaHoCT <0,001** <0,001** <0,001**
JAujaderec HAKOH 28 (25,9%) 40 (100,0%) 9 (9,5%) <0,001*
BoJjecTu mruTacre xkiese 4 (3,7%) 2 (5,0%) 4 (4,2%) 0,417%*

* Chi-square test; ** McNemar test; Ilogauu npukazanu kao 6poj (%)

VY rpynu noHopa, yak 20 marujeHara Koju HUCY UMalld XUIIEPTEH3H]y Tpe UHTEPBEHITH]E,
1ocjie UHTEPBEHIINje je pa3BUIIO XurepTeHsujy de novo, a 44 mauujeHTa Koju HUCY MMM Ipe
HHUCY UMaJIM HU Tocsie nHTepBeHuje. CynpoTHO ToMe, KOJ JBa TalijeHaTa KOju Cy UMajH Ipe
MHTEpPBEHIIMje XHUIIEpPTEH3Wja ce Iocle IMOBYKJIa (CTEHO3a/CyOCTeHO3a peHaJHe apTepuje,
Tepamnujcka mpoleaypa 3a J0HOpa), 10K 42 UMallo je ¥ IIpe U MoCie MHTEPBEHIIN]E€ XUTIEPTEH3H]Y.
Kox mamujenara ca 6yOpexxHuM 1crama 18 OosecHuka je HakoH 15 roguna mpahema pa3Buiio
XUTNEPTeH3HU]Y, 12 OoJIeCHHKA HUCY UMaJU HU Mpe HU Mocie nepuoja npahema XUnepTeH3njy, a
kox 11 manujenata xunepTeHsuja je 6una cse Bpeme npahema npucyTHa. Y rpynu namygjeHara ca
pagukamHoM HedpekTomujom Owmio je 16 mamumjenata ca de novo XwumepreH3THjoMm, a 13
manpjeHara je cBe BpeMme mpahema OWJIO ca XuIepTeH3WjoM, 66 mamyjeHara HHUje WMo
xunepten3ujy (Tabdena 6p. 11).
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TaGena Op. 11 - XunepreHsuja rnpe u nocjiae HHTEPBEHIINjE Y CBE TPH IpyIie

XunepreHsuja
Xuneprensuja nocJie HHTepPBeHIHuje
) D BpPeIHOCT
npe UHTEPBEHIINje
Jdonopu He e
He 44 20
<0,001*
Tla 2 42
XunepreH3uja
XumnepreH3uja . nocJjie HHTepPBEHIMje P BpeIHOCT
Npe HHTEPBEHIHje
Iucre 0yopera He e
He 12 18
<0,001*
Tla 0 11
XunepreH3uja
XumnepreH3uja . nocJjie HHTepPBEHIMje P BpeIHOCT
Npe HHTEPBEHIHje
Paguxajana He Ha
He(peKTOMHUja
He 66 16
<0,001*

* McNemar test

Huje Ouna craructuuku Beha pasnuka y mocMaTpaHUM Tpyrlama CiiydajeBa y HHACKCY
TeJeCHe Mace y HMCTOM mepuoay mnpahema. CTaTUCTHUKHM je TOCTOjajla pasifKa y WHACKCY
TeJIECHE Mace U TO y IPYyNH MallijeHaTa HaKoH JIOHOp HeppekTomuje, HaKoH 15 ronuna npahema

(TaGema 6p. 12).

Tabena 6p. 12 - BMI-unpaekc tenecHe mace (kg/m?) y cBe Tpu TpyIie ciiydajeBa

Jdonopu Hucre Paumca.lma. D BpeIHOCT
OyOpera HedpekTOMHja
IIpe unTepBeHIHje 2540+2,73 | 26,59 +2,82 26,39 +£2,37 0,010*
Hakon uHTepBEeHUMjE 2720+3,01 | 27,41 +2,48 27,01 £2,20 0,731*
P BpeIHOCT <0,001** 0,004 ** 0,028%**

* ANOVA; ** Paired samples test; [logay npukazaHu Kao Cpeba BPEAHOCT + CTaHIapaHa

JieBHjaLnja
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Ha rpadgukony Op. 2 y mocMaTpaHuM Tpyrnama Mymiadu ¢y OWIH CTaTUCTHYKH 3HA4YajHO
3aCTYIUBCHHU]JU y TPYIU ca paaukaiHoM HedpexktomujoM (28,7%). Anu cTaTUCTUYKU je Ouia
3HauajHa pasznuka nopenehu rpymy nonopa (18,5%) u mamujeHata ca OyOpeKHUM IUCTama
(15%), y mpusior Mame 3acTyIJbeHOCTH MylIekha Y TPYIHU MalyjeHaTa ca 0yOpexxHUM IIcTaMa.

I'padukon 6p. 2 - [lymrauku craryc (Chi-square test, p=0,111)

35

30 27(28,7%)

25

20 - 20(18,5%)

6 (15,0%)
15

Mywere (%)

10

doropw Uwmcrte Bybpera HedpexkTtomuja

VY rpynu nanugjeHara ca JOHOp He(ppEeKTOMHjOM KOJI HemyIaya TOKOM Neprojaa npahema
nujaberec je 610 3acTynsbeH kof 28,2% mnanujenata. Jlok je y UCTOj rpynu naiujeHara ca JOHOP
HE(PPEKTOMH]OM, M KOjU Cy MyIIauu 3acTYyIJBEHOCT MalujeHaTta ca aujadberecom Omma 20%.
Hajpehu Opoj mammjenata ca amjaberecoM aaud KOjU Cy OWJIM HEMyIIaud Cy y TPYyNH ca
OyOpe)xHUM IMCTaMa, Kao y MCTOj Tpymu Opoj mamujeHata KOju Cy OWIM MyIlaud U HMajH
nujabetrec. Kopenamnuja nzmelhy cratyca mymema 1 pa3Boja qujadereca je a Hema MOBEe3aHOCTH
u3Mehy nymiema 1 pa3BHujama aujadbereca ko1 qoHopa. CIMdHO je J0OMjeHO U 3a MpeocTalie IBe
rpyne (Spearman's rho=0,176, p=0,276, Spearman's rho=-0,047, p=0,655) (Tabemna 6p. 13).
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TaGena Op. 13 - Pusuk 3a pa3Boj qujadereca y 0JHOCY Ha ITYIIAYKH CTATYyC

Pagukaana

Jdonopu ucre OyoOpera e et

Nujaderec | Tujagerec | Aujaderec | lujaderec | dujaderec | Imjaderec

HE A HE A HE IA
g’é‘“e“’e 61 (71,8%) | 24 (282%) | 6 (17,6%) | 28 (82,4%) | 60 (89,6%) | 7 (10,4%)
g{‘“e*"e 16 (80,0%) | 4 (20,0%) - 6 (100,0%) | 25(92,6%) | 2 (7,4%)
P BpeIHOCT 0,655* 0,620* 0,947*

* Chi-square test; Ilonanu npuka3aHu Kao Opoj perUCTpOBaHUX CiIydajeBa v % yaeo

Y rpynu mnanmjeHata JoHOopa Hajuemhe je y3umaH JjeBu Oyoper (76,9%), nox
CTATUCTUYKU HUje OWJia pa3iuKa y TPynu ca paaukaaHoM HeppekTomujoM. CTaTHUCTHYKHU je
[I0CTOjajia pa3jifKa y OBe JIBE IIOCMaTpaHe rpyre y OAHOCYy Ha cTpaHe Hedpekromuje (Tabemna Op.
14).

Tabena 6p. 14 - Ctpana HedpexTomHuje

Pagukanna

. BPEAHOCT
HepexkTOMHUja P Bpen

Jdonopu

Crpana: fecHa / 1eBa 25(23,1%) / 83(76,9%) | 44(46,3%)/51(53,7%) |  0,001*

* Chi-square test; Ilonanu npuka3aHu Kao Opoj peruCTpOBaHUX CiIydajeBa v % yaeo

AKO ce morienajy IyropoyHHM MCXOJM, Mpejia3ak Ha JAWjaln3y HaKOH WHTEpPBEHIMjE U
cmptHH ucxon (Tabena 6p. 15), oHga BUIMMO J1a TOCTOjU 3HAYajHA pas3iiiKa y CMPTHOM HCXOJY.
Hu jeman on mamujeHTa ca paguKadHOM HE(PPEKTOMHUjOM HHje YMPO TOKOM OBOT
MEeTHECTOrOUIIbEeT mepuoga npahema. Iler mamujenara (5,4%) HakoH [OHaIMje U Tpoje
nanujeHara ca Oyopexxaum mucrama (7,5%) je ympio y nepuoay npahema, ajii ¢y TO HalMjeHTH
Koju cy y mpoceky 10 romuHa OwiM cTapuje >KUBOTHE JOOM y TPEHYTKY JOHAIHje Tj
3anounmama npahema.
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Tabena Op. 15 - JIlyropo4Hu HCXou KO/ CBE TPH IPyIIe MalyjeHarTa

Pagukaana
Jdonopu ucre 0yoOpera e et P BPEIHOCT
CMpPTHH HCX0] 5 (4,6%) 3 (7,5%) - 0,050%*
Aujanusa 1 (0,9%) - - 0,536*

* Chi-square test; Ilonanu nprkazaHu kao 6poj perucTpoBaHUX ciiydajeBa v % yaeo

6.2 PE3YJITATH, ananu3upanu caMo rpymne J10HOpa

Kon nammx manujeHaTa HaKOH JOHOP HE(PPEKTOMHjE HajBHIIIE je OMIa 3acCTyIlJbeHa
TpaHcIiaTamuja xxusa / cpogna (94,4%), ucte kpsHe rpyne (96,3%) (I'paduxon 6p. 1).

I'padukon Op. 1 - luctpudyinuja TOHOpA y OAHOCY HA BPCTY TPAHCIUIAHTAIIN]E

120
102 (94,4%) 104 (96,3%)
100
o
T 80
A
5 60
W
=
g 40 -
[¥a]
20 -
6 (5,6%) 4(3,7%)
o | i =
CpoagHa HecpoaHa ObuyHa MNpeko
KpHOrpynue
Bapujepe
TpaHcnaaHTauymja

Hajsehun neo mpahenux 3apaBux ocoba y rpymnu JOHOpa J1a0 je CBOj OyOper mpumaolry
KOji je OMO Ha XpOHHUYHOM Jeuewy xemonujanu3om (mux 90 wmmu 83,3%), kom cBera Tpu
nanyjeHaTa ypahena je TpaHCIUIaHTallja HaKOH Jieuera MEepUTOHEYMCKOM aujanu3oM (2,8%),
JIOK je KOJl Mamer Opoja maiujeHara yaumbeHa npeanjain3Ha TpancIuianTanyja oyopera (13,9%)
(I'padukon 6p. 2).
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I'paduxon 6p. 2 - Auctpubyiyja TpaHCIUIAHTUPAHUX MAIMjeHAaTa Y OJHOCY Ha JHjalu3y

100 -
90
80 -
70
60 -
50 -
40

30 -
20 - 15(13,9%)

10 | - 3(2,8%)
o 1L E—

Mpegujanusna HakoH xemoaujanuse Haxkon nepurtoHeanHe
Aujanuse

90(83,3%)

bpoj naumnjenHara

TpaHcnanaHTauumja

VYrmaBHOM je OUIT0 ped 0 )KMUBOj CPOJIHO] TpaHCIUIaTauju Oyopera, ca Hajsehom
YUECTaJIOCTH Y TPYIH JlaBajala Koju Cy 3alpaBo OWJIM y IPBOM CTEIIEHY CPOJICTBA ca
perunujeHToM Tj Majka/ otarl (I'padukon 6p. 3).

I'padukon 6p. 3 - Auctpulyiuja mpema CTeNeHy CpOJICTBA U )KUBa CPOAHA/HECPOIHA
TpaHCIUIaTaIyja

Donori
Deda/baba I 2 (0,99%:)

suprutnici [l 12 (s5.94%)

Tetha/ujakfstric - S (4,45%)

Brat/sestra . 10 [(3,95%)

majkasotac [ 1 55 (53.57%)

o =20 100 150 200

[Topenunu cMo xuBOTHY 100 1 OyOpexxHy DyHKIHU]Y, cpauyHaty o eGFR CKD EPI,
naBaona OyOpera. 31paBe oco0e ,1aBaole CMO MOJICIH Y TPU TPYyIIe IpeMa )KUBOTHO] 00U U
npeMa ToMe MPaTWIH PeHATHY pe3epBy. BHINMO a MOCTOjU cTaTHCTHYKA KOpeJannja y Iepruoy
onabupa gaBaonia Oyopera usmel)y ;kuBoTHe 100U U cpauyHate ¢pyHkIuje Oyopera mo eGFR
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CKD EPI, Tj. crapuja >KMBOTHa 00 O/roBapaia je CHI)KEHO] peHaIHoj pe3epBH. To ce onprkaBa
Y HaKOH TPBE T'OJIMHE HAaKOH TpaHCILIaTaIje 0yopera y CMUCITY CTaTUCTUYKE 3HAYajHOCTH
OJTHOCA CTapuje )KUBOTHE J0OM U HIKe cpauyHate BpeaHocT eGFR CKD EPI. Tlpahemem
HakoH 5, 10 u 15 roguHa o1 qoHAIMje HUje OMIIO pa3JIMKe CTATUCTUYKY 3HAYajHE u3Mehy
nocMaTpaHux Bapujabim (tabena 1).

Tabena Op. 1 - XKuBotHa m00 (romuue) y omnocy Ha eGFR CKD EPI (ml/min/l.73m?)
TIpe ¥ HAKOH JIOHAIIN]E

Kusorna 106 | IIpoceuna CTaHz.lapz[.Ha p BpemHoOCT
(ronuna) BpeaHOCT JeBHjanMja

<45 106,65 9,48
eGFR CKD'EPI 45-60 96,18 11,47 <0,001*
npe JoHaIuje

~60 86,73 11,64

<45 87,27 14,40
eGFR CKD EPI . 45-60 81,18 14,39 0.009%
6 Mecelll HAKOH JIOHAllM]e ’

~60 71,67 15,76

<45 93,76 11,94
eGFR CKD EPI 45-60 85,12 15,34 0.001%*
| ronuHy HAaKOH JOHAIH]e ’

~60 71,50 17,44

<45 85,46 10,90
eGFR CKD EPI 45-60 78,12 16,00 0.046%
5 ronvHa HAKOH JIOHAIIH]e ’

~60 67,47 20,92

<45 80,96 10,14
eGFR CKD EPI 45-60 70,28 16,32 0.091%*
10 roHa HaKOH JTOHAITH]Ee ’

~60 62,04 20,76

<45 63,43 1,40
15 rogyHa HaKOH JOHAITH]Ee ’

~60 52,23 17,41

*ANOVA
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Bennuuna OyOpera mepena ynrpacoHorpadcku, mpahena Tokom 15 roauHa mokasyje
CTATUCTUYKHU 3Ha4ajHO yBehame, kommnenzaropHo (Tabema 6p. 2).

TaGena Op. 2 - Bennunna 6yOpera MmepeHa yaTpa3ByKOM HaKOH TPaHCILIAHTALIH]e

Honopu (cm)
IIpe uHTEepBeHIUje 11,95 (11,20-12,57)
HaxoH 5 roguna 12,50 (11,80-13,00)
Haxon 10 ronuna 12,50 (12,00-13,10)
HaxoHn 15 ronuna 12,50 (12,00-13,20)
P BpPeIHOCT <0,001*

* Friedman test; Ilogauy npruka3any Kao MeanjaHa (MHTEPKBAPTAIHHU pactoH: 25-75.
TIePIIEHTHI)

VY tabenu Op. 3 mpuKa3zaHu Cy NaIMjeHTH naBaon, oA npahenux 108 marujenara, mux 44
(40,74%) HECY WManM XWMNEPTEH3W]y y TMEepUoay oaadupa 3a JOHOPCTBO OyOpera HUTH ce
pa3Buia y nepuony npahema. Kog 20 namujenara (18,52%) pasBuna ce xuneprensuja de novo y
MOCTPAaHCIUIATAlIMOHOM Tiepuony mpahema HakoH noHOp Hedppekromuje. Kox 2 mammjeHta
(1,85%) xoju cy umanu BepupuKoBaHy XUIEPTEH3U]y Mpe JOHALM]€ HAKOH JOHOp HepeKTOMHU]e
Bumie Hucy umanu. Y 42 manujenra (38,89%) xumepreHsuja je Owiia MpUCyTHA Uy TPEHYTKY
onabupa 3a IOHOPCTBO M Y MOCTpaHCIIaTalmoHoM npahewmy namnujenara. [lojaBa HOBoHacTamux
XHUIIEPTEH3Mja Yy IMOCTPAHCIUIATAIMOHOM IIEpUOTY HAKOH JOHOp He(dpekToMHuje Mokazana je
CTaTUCTUYKY 3HAYAJHOCT.

TabGena 6p. 3 - XunepreHs3uja mpe ¥ HAKOH JIOHAITH]e

XunepreHsuja XHunepTeH3nja HAKOH AoHaNuje P BPEIHOCT
npe JoHauuje He Jla
He 44 20
<0,001*
Ha 2 42
* McNemar
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Kon 35 mnanujenara

y mnepuony onabupa 3a JoHOpe umanu cy |

w2

AHTUXUNEPTCH3WBHA JieKa mpeornepaTuBHO. HakoH moHop HedpekTromuje 13 marujeHara je
IOOHIIO To/IaTHE JIEKOBE Y Tepanuju. JlonaTHu Jiek 1o0mIIo je 8 raBaola, ako cy IpeornepaTuBHO
MMaJli jeJIaH JIEK, Tj. 5 JaBaoria Koja Cy Ipe JaBajiamTBa nMaiu asa jieka (Tabena Op. 4).

Tabena 6p. 4 - Xuneprensuja nmpahena kpo3 nmosehame 6poja JeKOBa y MOCTPAHCIIATAIIMOHOM

MePHOTY
Bpoj 1exoBa nocie
1 2 3 4
bpoj nayujenama ca 11 10 3 0
1 ek
[0) o o 0 0
Bpoj JeKosa % u3zpasiceno 45.8% | 41,7% |12,5% | 0,0% 0.022*
fpe bpoj nayujena ca 0 6 4 1 ’
2 1eka
% u3padsiceno 0,0% | 54,5% |36,4% | 9,1%

* Chi-Square test

VY tabenu Op. 5 Ha moyeTky npahema maBaoma OyOpera BUIUW ce Ja y TPYIH IMaIyjeHaTa
KOjU HUCY UMaJl XunepTeHs3ujy je sumu eGFR CKD EPI y ogHOCY Ha TpyIly MalyjeHara Koju cy
napuBaiy Oyopera anu cy uMaji XUIEPTeH3H]Y.

Tabena Op. 5 - bybOpexna ¢ynkuuja (ml/min/l.73m?) y OmHOCY Ha IOCTOjam€ apTEPHjCKe
XHUIIEPTEH3H]j€ KO JOHOPA Ipe TPaHCILIaHTAaLH]je

.| ID C
XunepreHsuja ng;;:l:: szﬁ?:gﬁ;{aa P BpeaHocT

eGFR CKD EPI nipe TpaHCIUTaHTaIIH]e EZ gg’zg i ;’;3 0,011%*
eGFR CKD EPI 6 Mecenii HaKOH TpaHC. EZ gé’fé 11 45’542 0,042*
eGFR CKD EPI 1 ronuny HaKOH TPaHC. IIL[I; 33’32 12’22 0,018*
eGFR CKD EPI 5 ronuHa HAaKOH TPaHC. IIL[IZ ;g’gg }g’gg 0,145*

He 72,12 14,8 «
eGFR CKD EPI 10 roniHa HaKOH TpaHC. Ta 63.36 21,57 0,050

He 63,71 15,1
eGFR CKD EPI 15 ronuHa HaKOH TpaHC. Ha 54.24 20.39 0,1 11%*

*ANOVA

41



Cse Bpeme mpahema, Tj. y HET pPa3IMUUTUX BPEMEHa, HAKOH IEpHOAa JOHaIHje,
m3pauynate BpeaHoctn eGFR CKD EPI ce onapxaBajy TpONOPIUHATHO HUXE y TPYIH
nalyjeHarta Koju npe JapuBamba HUCY y3UMall OMJIO KakBY Tepanujy 3a XUIMEepTeH3H]Y Y OJHOCY
Ha JIaBaolle KOju Cy UMalli XUNEPTEH3Hjy, MaKkap u Onary ¢popmy.

VY rtabenu Op. 6 MOXXKEMO BHJAETH Jla KOJ IMallijeHaTa HAKOH JIOHALMje TOKOM Mepuona
npahema, KOjU HUKaJa HUCY Pa3BWIA XUIEPTCH3U]Y Tj. Pa3BUJIU CYy Yy IITO KaCHUJEM IEPUOTY
npahewa umamu cy 6osbu eGFR CKD EPI. y onHocy Ha TalMjeHTE KOjU Cy Ppa3BUIH
XUTIEPTCH3U]Y HAKOH 6 Meceru oJ1 joHanuje. Moxe ce 3aKJbyddTH U J1a TIOCTOJH U PEIUIPOIHHI
OJTHOC Tj Ja moropuiame ¢pyHKuuje OyOpera nmpaTv W HacTajambe W/WIM MOTOPIIAKE JOTAAAIIE
n00po peryscane XunepTeH3uje.

Tabena Op. 6 - bybOpexna ¢ynkuuja (ml/min/l.73m?) y OmHOCY Ha IOCTOjam€ apTEPHjCKE
XHUIIEPTEH3H]j€ KO JOHOPA TOKOM mepHoa mpahema

Xuneprensuja Mpoceuna CTaH['(apz[.Ha D BpPETHOCT
BPEHOCT | JeBHjaluja

He 97,17 10,77

eGFR CKD EPI npe 0,059*
Ha 92,65 13,15
He 81,08 14,85

eGFR CKD EPI yaxoH 6 Mmecenu 0,302*
Ja 78,01 15,51
He 84,76 15,95

eGFR CKD EPI naxoH 1 ronuny 0,252*
Ja 80,90 17,23
He 78,56 14,99

eGFR CKD EPI yaxoH 5 roguHa 0,349*
Ha 75,06 18,87
He 70,31 14,23

eGFR CKD EPI naxon 10 roguna 0,716*
a 68,83 19,81
He 62,64 13,22

eGFR CKD EPI naxoH 15 roguna 0,506*
a 59,17 20,55

* ANOVA

42



Axko nocmarpamo pa3zsoj CKD y 3aBucHoctu on xumneprensuje, HTA, nakon
TpaHCIUIaHTAIM]e, OHJ/Ia BUIUMO Jia HE TIOCTOjY 3HaUajHa pas3iiiKa y IPOCEYHOM BPEMEHY /10
pa3Boja CKD (Log Rank (Mantel-Cox) tect, p=0,595) (I'paduxon Op. 4).

I'padukon 6p. 4 - PazBoj CKD y 3aBucHOCTH 011 HTA HaKOH TpaHCIIAaHTAIIN]e

08

06

04

0z

Bpeme oa TpaHcnnaHTauuje Ao Kpaja nepuoga
npahewa

oo

| SR T

ApTepnjcka
XUnepTeHsnja
HaKoH
TpaHcnnaHTauwje

T THe
—I1na

I~ He-censored
—t+— ma-censored

10

FogwnHe

20

XunepreHsuja y nepuoay npahema HaKOH JOHAIMje HUje Omia y Halloj CTYAMjU pasior
Opoker moropiiama u/uinu Hacranka CKD y onHoCcy Ha nanujeHTe 0e3 xumneptensuje (Tabema Op.

7).

TaGena Op. 7 - Pa3zBoj CKD y 3aBucHoctu o5t HTA HaKOH TpaHCIUIaHTAlLK]e

Hspaoswcen

Ykynan . Bpeme 1o nojase CKD
HTA nocae Tx 6poj bpoj nosux N oy SV (95% CI opseg)
npoyenmu
ma
He 46 13 33 71,7% 16,22 (14,51-17,94)
Ja 62 17 45 72,6% 15,18 (13,73-16,62)
Ykynan opoj 108 30 78 72,2% 15,95 (14,78-17,11)
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VY Ttabenu Op. 8 mocMarpaaum CMO TOBE3aHOCT AujabeTeca KOJjU j€ MOorao jJa yThye Ha
Noropiame peHainHe pesepse. Hucy y3umaHe BpeHOCTH Ha 1o4eTKy npahema jep OonecHULU ca
nujabeTecoM HUCY MPUXBATaHW y Tpynu naBaona OyoOpera. CTaTUCTHYKHM 3Ha4yajHO je Owmia
cHIDKeHa (yHKuMja OyOpera Koja mamMjeHaTa HaKOH JOHOP He(peKTOMHje KOjU Cy y Hepuoy
npahema pa3Buian aujaderec. Hakon mpBe roawHe o1 MHTEpBEHIMje cpeaHja BpemHocT eGFR
CKD EPI y rpynu 1aBaolia KoJ KOjUX ce UCHOJbUO JHjadeTec TOKOM TOT Nepro/ia iU Y TIEPHOIY
npahema kacHujeM je Ouo 74,79 ml/min/l,72m? 3a pa3nuKy OJ AaBaola KOjU HUCY HHKaIa
pa3Buin nujaderec TokoM 15 romumnjer npaheHja u cpenmwa BpenHoct eGFR CKD EPI je 6una
85,37 ml/min/1,72m? Haxon 15 ronuna npahema Ta pasivka je yousbHBHja TaKO JIa j€ KOJ rpyIie
naBaola koju cy passuiu nujadberec eGFR CKD EPI cpenmwa BpeqHOCT oAroBapana tpehem
cTaaujymy ciaboctu Oyopera 1) uzHocuna 57,51 ml/min/1,72m? nox je KoI rpyre gaBaolia Koju
HUCY HMKaJna pa3Bwin aujabectec cpenmwa BpeaHoct eGFR CKD EPI 6una Buma ox 60
ml/min/1,72m>.

TabGena 6p. 8 - byopexxna dyakuuja (ml/min/l.73m?) xon qoHOpa y OAHOCY Ha AujadbeTec

. IIpoceuyna Crannapana
Aujaderec e FET AT P BPeIHOCT

He 80,70 14,91

eGFR CKD EPI naxou 6 mecenu 0,120*
Ja 75,46 15,78
He 85,37 15,18

eGFR CKD EPI naxoH 1 ronuny 0,005*
JHa 74,79 18,67
He 79,06 14,67

eGFR CKD EPI naxoH 5 roguHa 0,013*
JHa 67,56 23,10
He 71,96 14,34

eGFR CKD EPI naxon 10 rogunaa 0,022*
JHa 60,54 2421
He 62,15 14,52

eGFR CKD EPI naxon 15 roguna 0,473*
Ha 57,51 24,62

* Independent samples test

44



I'paduxon 6p. 5 - PazBoj CKD y 3aBUCHOCTH 011 AujadeTeca HAaKOH TPaHCIUIaHTaIlUje

OujabeTtec HakoH
TpaHcnnaHTauuje

bes
—Inpegujabetec
Iujabetec
bes-censored
06 —t— — —npeanjabetec-censared
'''' Anjabetec-censored

08

04

02

Bpeme o TpaHcnnaHTauuje A0 Kpaja nepuoga
npahera

0.0

FoguHe

Ha rpaduxony 6p. 5 mocmarpanu cMo pa3zBoj CKD y 3aBHCHOCTH Ol AujabeTreca HaAKOH
TpaHCIUIaHTAIM]e, OHJa BUAUMO Ja TIOCTOjY 3Ha4YajHa pa3jIuKa y TPOCEYHOM BPEMEHY JI0 pa3Boja
CKD (Log Rank (Mantel-Cox) tect, p=0,013). ¥V rpynu koja cy pa3Bwia nujabeTec yHyTap
MPBUX 5 TOAMHA HAKOH JoHamuje Opke cy pasBwia CKD y oIHOCY Ha TaIijeHTe KOjU HAKOH
JOHOpP HepeKkToMHje Cy pa3BWIM KacHHUje mpeaujadberec, aujabeTec wWin ce caujadeTec HUKaAa
HH]J€ MCTOJBHO TOKO Tepuona npahema oa 15 roguna. Hajcmopuje ce CKD ucnospuiia y Tpymnu
KOja HUKaJa HUje pa3Buia qujaderec TokoM 15 roguna npahema.
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HaBeneno ce Moxe jacHHje BUIETH y IpUKa3y Tabene Op. 9.

TabGena 6p. 9 - Iloesanoct CKD

U TIOCTPAHCIUIATALMOHOT JujabeTeca HAKOH JOHOP

He(pexkTomuje
cpauynamo

bpoj
Aujaderec HAKOH Vicymno HAKOH oI Bpeme ;[(()) nojase CKD
TPaHCIIATALUje TPAHCIIAT | yyeypor % SV (95% CI oncez)

auuje Opoja
He 77 21 56 72,7% 15,87 (14,75-16,99)
IMeaqujaGerec 26 7 19 73,1% 15,23 (12,41-18,04)
JAujaderec 2 1 1 50,0% 5,00 (5,00-5,00)
YKynHo 105 29 76 72,4% 15,97 (14,79-17,15)

VY rpynu 1oHOpa TNpe MHTEPBEHIMje CTATHCTUYKHM 3HAYajHO O0JbY PEHAIHY pPE3EpBY, Tj.
ca ouyBaHoM ¢yHK1HjoM Oyopera (eGFR CKD EPI >90 ml/min/1,72m?), uManu Ccy HeMyIIa4u
Hakon mnpBe romuHe on JOHOp He(peKTOMHUje y TpPyNH HENyllaya IMOAjeHaKo je OuIio
3aCTYIUbCHHUX TaIldjeHaTa ca ouyyBaHOM (yHKIjoM OyOpera M OHHUX ca JPYTUM CTEIIEHOM
OyOpexxHe cnabocTH; ainM TOCMaTpaHO YKynaH Opoj MalyjeHarta ca O4YyBaHOM pPEHAIHOM
pe3epBOM U JPYrHMM CTeNeHOM OyOpekHe ciaboctu Ouo je Behw y Ipynu Hemyliada HEro y
Ipynu Myliaya, KOju Cy TaKo TJIEAaHO HMMalM CTATUCTUYKU 3HAYajHO CHUXKEHY (QYHKLHU]Y
OyOpera, Mmamy peHanHy pesepBy. CnaumdHo ce oapkaBa W HakoH 10 romumHa mnpahema.
CraTHCTHUKH 3HaYajHa pasvKa ce BUAM y TPYIH Iyllaya HaKoH 15 ronuna npahema, 1a je 6poj
nanujeHara ca 4 cragujymom OyOpekHe cmabocTu OMO BHIIE 3aCTYIJBEH y OBOj TPYIHU HETO y
rpynu nanujeHata Henymraya (TaGena 6p. 10).
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TaGena Op. 10 - Pusuk 3a pa3Boj qujadereca y 0THOCY Ha IYIIAYKH CTATyC KOJ JOHOpa

Xponuuna cnabocm oyopeza, CKD nipe

CKD ne CKD na CKD na CKD na CKD na CKD pna 5 e
rpagyc 1 rpagyc 2 rpagyc 3 rpagyc 4 | rpagyc$
2
0, 0, - - -
HMywewe HE | 59 (67,0%) (2,3%) 27 (30,7%) 0,602+
Mymweme JA | 12 (60,0%) - 8 (40,0%) - - -
Xponuuna cnabocm oyopeza, CKD naxon 1 roqute
CKD ne CKD na CKD na CKD na CKD na CKD na P e
rpagyc 1 rpagyc 2 rpagyc 3 rpagyc 4 | rpagyc5
Mywewe HE | 34 (41,0%) - 41 (49,4%) 6 (7,2%) 2 (2,4%) -
0,620*
Myweme A | 5 (27,8%) - 11 (61,1%) | 2 (11,1%) - -
Xponuuna cnabocm oyopeza, CKD naxon 10 roguna
CKD ne CKD na CKD na CKD na CKD na CKD na P ot
rpaayc 1 rpagyc 2 rpagyc 3 rpagyc 4 | rpagyc$
Mywemwe HE | 31 (35,2%) - 43 (48,9%) | 11 (12,5%) | 2(2,3%) | 1(1,1%)
0,670*
Myweme JA | 10 (50,0%) - 7 (35,0%) 2 (10,0%) 1 (5,0%) -
Xponuuna cnabocm o6yopeza, CKD naxon 15 roguna
CKD ne CKD na CKD na CKD na CKD na CKD na B e
rpagyc 1 rpagyc 2 rpagyc 3 rpagyc 4 | rpagyc$
Myweme HE - - 22 (55,0%) | 17 (42,5%) | 1(2,5%) -
0,050*
Mymeme JA - - 3 (75,0%) - 1 (25,0%) -

*- Chi-square test; [Toganu npukaszadu kao 6poj (%).

VY tabenu Op. 11 cy aHanu3upaHnu J1a00paTOPHjCKH MTapaMeTpH IIpe U HaKOH 15 roawHa of
MHTEpBEHIIM]j€ WK MoueTKa npahema nanujeHara. OHO MITO ce MOKE MU3ABOJUTH KaO KIMHUYKU U
CTaTHCTUYKM 3HAYajHa pas3inKa JBaJecEeTYCCTBOPOYACOBHE MPOTEHHYpPHjE y TPyNH Iymiada y
OJTHOCY Ha HeIylIllaue; J1BaIeCeTYECTBOPOYACOBHE MMPOTEUHYpHje Cy Ouiie Behe y rpynu mymaya
TOKOM IIEJIOT TIepro/ia rpahema.
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Tabena Op. 11 - BpennocTu nBageceTyecTBOpOUaACOBHE poTenHypuje (o buypery, gr/24h) y
OJTHOCY Ha ITyIIaYKH CTAaTyC JOHOpa

Henymayu IMymaun P BPEeIHOCT

IIpe nunTEepBeHIMje 0,081 (0,040-0,090) 0,085 (0,060-0,090) 0,410*
HaxoH 6 meceuu 0,100 (0,090-0,150) 0,101 (0,092-0,146) 0,971*
Haxkon 1 roguny 0,126 (0,100-0,190) 0,150 (0,100-0,200) 0,474*
HaxoH 5 roguna 0,150 (0,100-0,200) 0,200 (0,087-0,260) 0,374*
Haxon 10 ronuna 0,195 (0,100-0,210) 0,230 (0,160-0,278) 0,055*
HaxoHn 15 ronuna 0,199 (0,182-0,240) 0,204 (0,133-0,625) 0,847*
P BpeIHOCT <0,001** 0,016**

* Mann Whitney test; ** Friedman test; Ilonanm npruka3zanu kao MeMjaHa (MHTEPKBapTATHU
pacroH: 25-75. nepueHTuNI)

HucMmo Hanmm kol toHOpa Kopenaiujy uHaekca tenece mace u eGFR CKD EPI HakoH
15 roguna (Pearson Correlation; r=0,019, p=0,906). Cnaba xopenamuja u3mehy BMI npe
tpa"cmanTanyje 1 GFR nakoH 15 romuna (Spearman's rho=-0,180, p=0,255). Takohe crnaba
kopenanuja usmel)y BMI nakon 15 romuaa u GFR HakoH 15 romuna ( Spearman's rho=-0,107,
p=0,494) (I'paduxon Op. 6).

I'paduxon 6p. 6 - Ogabup noHOpa Ha ocHOBY BMI -unpaekca tenecue mace (kg/m?)

120
102 (95,3%)
100
80
60

40

Bpoj nauujeHara

20
5(4,7%)

= |
<29,9 >30

MHagekc TenecHe mace
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[Tpunukom omabupa ontuMmanHor AaBaolia OyOpera onpehuBamy cMO UM MHAEKC TEJIECHE
mace, BMI. V tabenu Op. 12 MokemMo BHJIETH Ja MOjeIMHAYHO TJeAaHu naBaouu ca BMI >29,9
kg/m2 wumajy Hmxe BpenHocTH peHanmHe pesepBe, eGFR CKD EPI, xoja ce oapkaBa KOJ THUX
OoJiecHUKa CBE Bpeme mnpahema, anu Hije CTAaTUCTHYKHU 3HavyajHa.

Tabena Op. 12 - byOpexxna ¢ynknuja y ogHocy Ha BMI-unnekca tenecHe mace (kg/m?) xon
JIOHOPA MPUIIMKOM 0]1a0upa

BMI npe Mpoceuna CTaHz.[apaFa D BpeaHocT
BPEIHOCT | JAeBHjamuja

<29,9 94,99 11,98

eGFR CKD EPI nipe 0,073*
>29,9 84,84 17,88
<29,9 79,27 15,23

eGFR CKD EPI tiocie 6 mecenu 0,890*
>29,9 78,30 18,17
<299 82,47 16,77

eGFR CKD EPI tiocne 1 rognae 0,952%*
>299 81,95 18,50
<299 77,02 17,33

eGFR CKD EPI tiocie 5 roguHa 0,271*
>299 65,80 12,44
<299 69,94 17,31

eGFR CKD EPI tiocie 10 roguHa 0,162*
>299 52,50 4,95
<299 60,96 16,90

eGFR CKD EPI tiocie 15 roguHa
>299

*ANOVA

BMI mopenehu ca numaHUM CTaTycoM HE YKa3yje Ha JUPEKTHY KOpeJalrjy OBE IBE
Bapujabiie; mpatehu ucCTe mHapamerpe HAKOH TpaHCIUIATallMje MOXKE C€ BHUJAETH JHPEKTHA
MOBE3aHOCT OBE JBe Bapujabie, 1j. Behu BMI oarosapao je BUIIMM BPEAHOCTHMA YKYITHOT
XOJIecTeposia y MOCTPAHCIUIATAI[MOHOM TIEpUOJY, OJHOCHO JoumjeM oxHocy HDL/LDL 'y
npeTpaHcIuiaTannonom nepuoy (Tabema 6p. 13, MapkupaHo KyTO j€ 3HAYAJHO).
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Tabena Op. 13 - BMI-unnekca tenecue Mace (kg/m2) y oqHocy Ha xonectepon u HDL/LDL omHOC

Ipe ¥ HaKOH JIOHALUje

BMI | BMI |Xonecrepoa| XOMCCTePON | iy i pL, |HDL/ADL,
nocJje 15 roouaa
mnpe mocJje npe s npe mocJje
1,000
BMI npe TpancniiaTanuje
BMI naxon 0,809 | 1,000
TpaHcIIaTanuje 0.000
0,215 | 0,182 1,000
XoJiecTepoJ nmpe
TpaHcIaTanuje 0.026 | 0.061
X 0,252 | 0,346 0,617 1,000
oJjiectepoJ 15 roquna
HAKOH TPaHCILIaTanuje 0.011 | 0.000 0.000
HDL/LDL npe -0,005 {-0,012 | -0,117 -0,024 1,000
TPAHCILIATAIIIC 0,961 | 0912 | 0,295 0,834
HDL/LDL naxon -0,117 {-0,151 -0,037 -0,153 0,671 1,000
HIERLCHAES 0,247 | 0,134 | 0,711 0,130 0,000

Spearman's rho

I'ojazHocCT jecTe pasior ycropeHujer onopaBka 0yopexse ¢ynkuuje. Y tabdenu Op. 14 ce
BUIM Ja ocobe ca BMI w3mely 19-24 kg/m? umajy Opku ompaBak OyOpekHe (QyHKIHjEe U Ja
umajy ontumainse rpanudne BpeaHoct eGFR CKD EPI koje ce oaprkaBajy ¥ HAKOH 5 TOAMHA O
nonop Hedpekromuje, Tj. wuzHanm 80 ml/min/l,73m? (taunuje 79,82); mTO HUjEe CIy4aj ca
nanujeHTuMa Koju cy 30or Beher BMI pacnopehenu y npyre npe rpymne. Kox HajrojasHHjuUX
nasaotia 0yopera, BMI >29 kg/m?, nakon 10 roguna eGFR CKD EPI je ucnion 60 ml/min/1,73m?,
IITO HUJE CIIy4aj ca JIpyre JABE I'pyle HaAKOH JOHOp HedpEKTOMH]je, KOJ KOJUX je W HaKoH 15
roauHa o 1oHop Heppekromuje eGFR CKD EPI je wznan 60 ml/min/1,73m?.
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Tabena Op. 14 - BMI-unnekca tenecHe mace (kg/m2) m OyOpexna dyuakumja (ml/min/l.73m?)
TokOM 15 ronuna npahema

BMI IIpoceuna CTaHj:.[apn.Ha
BPEIHOCT | JAeBHjaluja | p BPeTHOCT

19-24 97,69 13,05

eGFR CKD EPI nipe 24-29 94,07 11,54 0,064*
>29 86,44 14,35
19-24 82,23 14,76

¢GFR CKD EPI naxor 6 mecem | 2429 | 78,41 15,50 0,379
>29 75,03 15,22
19-24 86,73 15,21

eGFR CKD EPI naxon 1 ronuny 24-29 81,48 17,23 0,223%*
>29 75,83 15,96
19-24 79,82 15,66

eGFR CKD EPI naxoH 5 roguHa 24-29 75,80 18,01 0,343*
>29 65,80 12,44
19-24 72,30 16,46

eGFR CKD EPI naxon 10 ronuHa 24-29 68,81 17,77 0,275%
>29 52,50 4,95
19-24 61,85 17,95

eGFR CKD EPI naxoH 15 ronuna 24-29 60,52 16,68 0,814%*
>29

*ANOVA

Axo mocmatpamo pa3Boj CKD y 3aBucHocTH o BMI-unnexc TenecHe mace (kg/m?), onna
BUIMMO J1a TOCTOjU 3HAuyajHa pas3ivKa y MpoceuHoM BpemeHy 10 pasBoja CKD (Log Rank
(Mantel-Cox) tect, p=0,028). Hajpehu nopact xponnune ciaboctu Oyopera je y rpynu ca BMI >
29 kg/m? m TO HaKOH JI€BET TOAMHA OJ MHTEPBEHIMje, ITO ce He MOke pehm 3a naBaoue ca
MamuM BMI (I'padukon 6p. 7)
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I'padukon Op. 7 - PazBoj CKD y 3aBucHocTH o1 BMI-unaekc TenecHe mace (kg/m?),

10 PR MHaekc
' TenecHe mace

08 —19-24-censored

—+—24-29-censared
—— >29-censored

08

0.4

02

Bpeme of TpaHcnnaHTauuje 4o Kpaja nepruoja
npahewa

oo

0 a 10 15 20

MlopwvHe

HaBeneno ce moxe jacHuje BuaeTu y tabenu Op. 15, rae je ouekuBana mojaBa CKD 'y
rpynu ca 24 <BMI<29 kg/m? 6una oko 15 ronuna (taunuje 14,82), 0JHOCHO KOJ HajMPIIABHjUX
JaBaolla OUYeKMBaHa XpOHWYHA ci1abocT OyOpera Tek HakoH 17,61 roauHa.

TaGena 6p. 15 - Pa3Boj xponuune cmaboctu O6yOpera y 3aBucHoctd o BMI unnekca Tenecue
Mmace (kg/m?)

I Bpeme no nojase CKD
vy | Yioman | paice SV (95% CI oncer)
opoj N HOy
npoyerm
uma
19-24 30 6 24 80,0% 17,61 (15,88-19,35)
24-29 69 22 47 68,1% 14,82 (13,46-16,17)
>29 8 2 6 75,0% 9,00 (5,67-12,33)
Yikynno | 107 30 77 72,0% 15,88 (14,70-17,06)
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VY Tabenu Op. 16 Moxe ce BUAETH Ja HE MOCTOjU jacHa Kopenamnuje umely BperHOCTH
MOKpahHe KucenuHe U peHallHe pe3epse, Tj cpauyHator eGFR CKD EPI.

Tabena 6p. 16 - Mokpahna kucenmuna (mmol/l) y onHocy Ha OyOpexxHy (DYHKIM]Y Mpe U MOcie
nonauuje (ml/min/1.73m?)

¢GFR CKD c;}%ERH ¢GFR CKD |eGFR CKD | ¢GFR CKD C;g;g, .
EPI EPI nakon | EPI nakon | EPI nakoH
HAKOH 6 HakoH 15
npe 1 ronune 5 rogunHa 10 roguna
Mecenu roaMHa

T -0,196" | -0,139 -0,170 -0,132 0,019 -0,009

Moxkpahna KuceauHa
Tpe TpaHCILIaTaujuje | 0,042 0,152 0,090 0,226 0,874 0,955

Spearman's rho

Takohe, y Tabenmu Op. 17 HMje moka3aHa jacHa Kopenamuja usmely cpauayHator eGFR
CKD EPI u BpenHocTu MOKpahHe KHcenrHe y nepuoty npahema HaKoH JOHOp HedpekToMuje.

TaGena Op. 17 - bybpexxna dyukuuja (ml/min/l1.73m?) y ogHOCY Ha BpeHOCT MOKpahHe
kucennHe (mmol/l) mpe u HaKOH JoHAIH]e

Moxkpahuna | IIpoceuna | CrtanpapaHa
. . P BPeIHOCT
KHCEJMHA | BPEAHOCT | JAeBHjanuja

<200 97,59 13,17

eGFR CKD EPI nipe 200-300 94,38 10,90 0,063*
>300 89,40 13,37
<200 82,52 15,92

eGFR CKD EPI naxoH 6 Mecenu 200-300 78,84 14,04 0,175*
>300 74,56 16,51
<200 86,20 15,58

eGFR CKD EPI naxoH 1 ronune 200-300 83,45 14,53 0,023*
>300 73,23 21,29
<200 80,42 12,41

eGFR CKD EPI naxoH 5 roguHa 200-300 75,99 18,64 0,175*
>300 70,55 20,77
<200 71,83 11,08

eGFR CKD EPI nakon 10 ronuna | 200-300 67,91 19,86 0,658*
>300 68,67 22,44
<200 63,26 8,75

eGFR CKD EPI naxoH 15 roguna 200-300 58,43 21,92 0,627*
>300 64,25 18,01

*ANOVA
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On ykymuo 108 mamujenata xox 30 (27,78%) mux ce pa3Buiia XpOHHUYHA CIA0OCT
o0yopera, CKD no xpaja mepuona npahema. [Ipoceuan mepuon g0 paszsoja CKD 6uo je 15,95
roquHa (95% CI: 14,78-17,11, (I'paduxon 6p. 8).

I'paduxon 6p. 8 - [Ipoceuan nepuox a0 pazsoja CKD

10

o8

06

0.4

02

BpeMe op TpaHcnnaHTauunje Ao Kpaja nepuoaa
npaherwa

0.0

{— Censored

VY rtabenu Op. 18 MokeMO BHACTH Ja y TPYNU HAKOH JIOHOP HEPPEKTOMHjE€ HAKOH 5
roguHa ox TpaHcmaranuje CKD nuje umano 89,91% naBaona HakoH He(PEKTOMHjE, a HAKOH
nepuoja npahemwa ox 15 roguHa XxpoHu4Hy ciiaboct 6yopera Huje umano 72,22% nasaoua.

TaGena Op. 18 - Pa3Boj xponuune cnadboctu 6yopera Tokom nepuoza npahema

Ilepuon npahema

IMauujenaru 6e3 yrepheHor pasBoja XpoHHUUYHe
ciaaboctu 0yoOpera (uzpaxeno y %)

[Teroromumme npaheme

89,91% 6e3 CKD

Heceroroaumme npaheme

82,41% 6e3 CKD

[TernecToromunime npaheme

72,22% 06e3 CKD
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I'padukon 6p. 9 - PazBoj CKD y 3aBUCHOCTH O] CTapOCTH JOHOpA (TOAMHE)
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Ha rpadukony 6p. 9 cMo mocmatpanu pa3Boj CKD y 3aBHCHOCTH O] CTapOCTH JTIOHOPA,
OHJIa BUIMMO JIa HE IMOCTOjH 3Ha4yajHa pasjiMKa y MpOCeYyHOM BpeMeHy a0 pa3Boja CKD (Log
Rank (Mantel-Cox) Tect, p=0,141). Kox mmahux ox 45 roguna Huje ce pa3suia Hu jeqHa CKD.

VY TtabGenu Op. 19 ce Buau na HujenaH manujeHT Miahu ox 45 roawHa y TPEHYTKY
JIOHUpamka TOKOM Iepuoja npahema o 15 roguHa HHUje pa3BUo XpOHUYHY citaboct OyOpera. Y
rpynH MalyjeHara Koju cy napusaiu 6yoper ca 60 u Buie roauna wux 32% je passuio CKD.

Tabena 6p. 19 - Pa3zBoj CKD y ogHOCY Ha CTapoCHY 100 jaBaora (roIuHE)

cpauynamo
KuBoTHa 100 YkynHo Bpoj norahaja

0poj [Tpomenar
<45 6 0 6 100,0%
45 - 60 77 22 55 71,4%
> 60 25 8 17 68,0%
YkynHo 108 30 78 72,2%
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I'padukon 6p. 10 - [IpexxuBpaBame HAKOH TOHOP HePpeKTOMHU]je

T Survival Function
Censared
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YKyNHO NpeXxunerbagame (y rognHama)

Ha rpaduxony Op. 10 moxemo BuaeTH Aa TOKOM mepuoja mnpahema HAKOH JOHOP
HedpekTomuje ympio je 5 manujeHata. I[IpenBuleHo mpoceyHo mpexuBibaBame je Omno 19,21
roauHa (95% CI: 18,54-19,88).

VY tabenu Op. 20 HaBeneHH Cy MOJAIM KOjU Ce OJHOCE Ha MAIMjeHTe KOjU Cy MPEMUHYIN
HaKOH JIOHOp HedpekTomuje (TI0J1, )KMBOTHA 100 y BpeMe MHTEPBEHIIH]E, )KHBOTHA 100 Y Bpeme
CMPTH, MIPOTEKIJIO BPEME O] UHTEPBEHIIHj€ 10 CMPTHOT HCX0/a, Pa3Jior CMPTHOT MCX0/a, Kao U Ja

1 ¢y Ounn Ha OMiIo KoM OOJMKY 3aMeHe OyOpekHe (yHKIHjEe jeHUM O]l MOJAINTETA JICUCHa
ESRD).

[IpBu mammjent je ympo y 80 roguHu >XKMBOTa, MyIIKapar, 4 TOJAWHE HAKOH JOHOP
HedpekToMHje, pa3ior cMpTHOT ucxoaa je omna Kosua 19 undeknuja ca koMmruinkamjama.

Jpyrun manmjeHT je Takohe Omo Mymikapar, kKoju je ympo y 81 roauHu kuBOTa 300T
aKyTHOT CpYaHOI JIelllaBama, KOMIUIMKOBAHOT aKyTHOM cjna0ocTh cpua W JICTaTHUM
HCXO0JIOM,KOJH c€ Jiecho 13 rogmHa HaKOH JOHOP HEPPEKTOMHU]E.

Tpehu monop je Omma ocoba KEHCKOT IOJa, CMPTHH HCXOJ[ C€ JeCHMOo y 58 roauHu

KMBOTA, pa3jor JIETATHOI KCXola je Owia Harjia cp4yaHa CMpT, 6 ToIWHA HAKOH JOHOP
He(pekTomuje.
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UeTBpTH marujeHT je Takohe Omma ocoda )KEHCKOT moJja, ctapa 70 ToauHa, MalyjeHTKUbA
j€ Yy TPEHYTKY CMPTH Onjla Ha XpOHMYHOM IPOTpamMy Xemoirjainuse (TocneambuX TOIMHY JaHa) a
pasjior JeTajqHOr ucxXoja je Owina W3HEHaJAHW 3acToj cpua, 1l roauHa HAKOH JOHOP
He(pekToMHje; KO MalMjeHTKUue pazsior ESRD je cekyHaapHa peTpornepuToHeyMcKa Guoposa
rocjenuIa 3payHe Teparuje Koja je CpoBeieHa 5 ToArHa Ipe TpaHCIUIaTalkje y HuJby Teparuje
THHEKOJIOIIKE MAJIUTHE OOJIECTH.

[lern mamujeHT je Owia, UCTO OcoOa KEHCKOT IMoja 4dju je OyOper HaKOH JOHAI]e
M3TYOJBEH y OIepaIoHo] cayii 300T TpoMOO03€ BaCKypPHHX CTPYKTYpa, Koja je mpeMuHyja 300r
Kap/AnO-BaCKyJlapHUX 000JbeHa Yy CBOjOj 78 TOAMHU >KMBOTa, 6 TOJUHA HAKOH JOHOP
He(pekTomuje.

TaGena Op. 20 - [IpeMuHyIM HAKOH JOHOP HEPPEKTOMHU]jE U PA3IOT CMPTHU

. Ha au je
Bpoj roauna
Crapoct y 5 JAasaol 01o
Ioa Crapocrt y on nonauuje | Pazyor cMpTH
. BpeMe Ha OMJI0 KOM
Mauujent JaBaola . BpeMe CMPTH | /10 CMPTHOT (HemocpeaHu
JAoHaNuje 00,IMKYy
M/K (roguna) HCX0/1a Y3pPOK CMPTH)
(ronuna) e — Jeyema
A ESRD
Nudexnnja
1 M 76 80 4 KOpOHa HE
BHUPYCOM
AKC,
AKyTHO
2 M 68 81 13 - HE
CpYaHo
MOIYyIITamk€
M3nenagna
3 XK 52 58 6 HE
CpYaHa CMpT
N3HenagHa
4 K 59 70 11 A TA
cp4aHa cMpT
Kapauo
5 XK 72 78 6 BACKYJIapHO HE
000JbeHE
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VY Tabenu Op. 21 MoXkeMO BUICTH MpPEKUBJbaBamkhe HAKOH JOHOP HedpekTomuje; Hakon
15 roguHa o7 yUYMIbEHE JKMBE CPOJHE/HECPOIHE TpaHCIUIaTamuje OyOpera CMpPTHOCT j€ YKYITHO

ouna 4,63%

Tabena 6p. 21 - [IpexxuBIbaBamke HAKOH JOHOP HEPPEKTOMU]E

bpoj ronnna npexuB/baBama

% o1 yKynHor 0poja HeppeKTOMHCAHUX

IIpexuB/baBame S roguHa 99,07%
IIpexuBbaBame 10 roguna 96,30%
IIpexuBbaBame 15 roguna 95,37%

[Ipahemem 1 aHAIM30M YYECTAJIOCTH TI0jaBEe KOMILUIMKAIMja yTBpHEeHo je 1a je Hajuemha
paHa KOMIUTMKAIFja HEMOCPEIHO IOCe XHMpYLIKE MHTEpBEHLHUje Omna mHQeKnuja MokpahHUX
IyTeBa, 3aTHM I10jaBa XEMaTOMa Ha MECTY OINEPATUBHOI pe3a, Kao M aKIHUJICHTAIHO omTeheme
[ieype ca MOCIeIUYHOM I10jaBOM ITHEYMOTOpaKca HacTallo TOKOM caMe XHPYIIKE MpoLeaype

(I'padukon Op. 11).

I'padukon Op. 11 - Pane xomrummkaiyje kKoj naBaoria OyOpera, HEMOCPEIHO HAKOH XHUPYPIIKE

MHTEpBEHIIN]E

Enterokolitis, Clostridium difficile

Tromboflebitis

Hematomina mestu cksplantiranog
bubrega

Akcidentalno rahvacena pleura
poslediCn parc pneumotoraks

Plewralm izliv

Leukpoenija (moguci razlog AB)

Infekcija mokracdnih puteva (izolat
Kiebsiella sp, Esherichia coli)
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7.0 IMCKYCHJA
7.1 JUCKYCHUJA nocmartpajyhu ynopeaHno cBe Tpu rpyne MCIuTAaHUKA

TpancmuranTammja oprasa je jeaHo ona Hajeehux gocturayha Ha mospy meauiuHe y 20 BeKy
(1.). Kox nHac mporpam TpaHCIUIaTalMje je 3a caja OrpaHWYeH Ha HEeIOBOJHHO MCKOPHIINEHOM
MOTEHIM]jay 3a TPaHCIUIATAlM]y O]l MPEeMHUHYJIOT JaBaoia. 300r Tora ce Opoj maiujeHara Ko
KOjUX je OocTBapeHa TpaHCIUIaTaluja OyOpera oj >KMBOT CPOJHOI/ HECPOJIHOT JaBaolia U Jajbe
yBehaBa , ma je y HaIlloj CpeIUHH XKMBa CPOJHA/ HECPOJIHA TpaHCIUIATalldja M Jajbe Hajuemhu
BUJ TpaHcmaTauuje OyOpera. TpaHcruiaHTammja oOf >KMBOT CpPOJHOI/ HECPOJIHOT JaBaolia
OyOpera y mopehemy ca TpaHCIUIaTalMjoM OJ MPEMUHYJIOT JaBaolia mpyka MoryhHocT Gosker
NpeXHUBJbaBama ajgorpadra, MOroTOBO aKO €€ pPajy O Mpeaujain3Hoj TpaHcmatanuju (45). Hema
HUKaKBE IWJieMe Ja je TpaHCIUIaHTanuja OyOpera HajOOJbM HauyWH JieUeHa IMalHjeHaTa ca
TepMUHAIHOM OyOpexHoM crnaboctu (2.). KpatkopouHu pesynraT TpaHcIUiaHTaiuje Oyopera cy
BeoMa 100pu W y BehmHM IieHTapa KoOju ce 0aBe TpaHCIUIAHTAIlM]OM, JEIHOTOIHUIIIEHE
npexuBibaBambe OyopexxHor rpadra nznocu 90-95% (6.). Mehyrum, 6e3 003upa Ha Tako g00pe
KpaTKOpOYHE pe3yJiTaTe, TyropoyHO NpPEKHUBJhaBame rpadTa W Aajbe HHUjE 3a0BOJbaBajyhe u
HUje ce 3HauajHuje moboJsbmiano mocieamux 20-ak roaumHa (7.). Pas3no3u cy MMyHONOIIKH |
HEUMYHOJIOIIKUA. Mely HajBaXHHUJUM HMYHOJIOIIKHUM pasjio3MMa CBaKako j€ W HEJOBOJbHA
KOMIUIMjaHTHOCT pEeLMIINjeHaTa y y3uMamy UMyocynpecuBHUX jekoBa. (10.). Anu cBakako Tpeba
HarJlaCUTH M 3Hada] ogabupa aJeKBAaTHOT JTOHOpa (KMBOT CPOTHOT/HECPOIHOT WM OYyBarhe
KaJaBepa) 3a 00Jbe IyropoyHO IpekKHBIbaBabE rpadra.

On moueTka >KMBE TpaHCIUIATAllMj€ HHUje CE€ MPUJIaBa0 3HA4a] O AYTOPOYHUM PHU3UIIMMA 3a
nasaorie OyOpera HaKOH JOHOp HedpekToMuje. MHUIMjaTHO ce BOAMIIO payyHa Jla Yy TPEHYTKY
JlaBajialliTBa 1aBaoll Mopa OWTH 3/IpaB, ajld C€ HUje MPATHIIO IITA CE ca JaBaolliMa JeniaBa HaKOH
mro ocrany 0e3 OyOpera. Jla 1 TO JOBOAM O XPOHUYHUX OOJIECTH JaBaoIa, KOje ce MOXKIa He
Ou ucnospmiie na Huje Omno Hedpekromuje. [IporeHa MOTEHIMjATHOT ONTHMAHOT JaBaolia
OyOpera je ciio)keHa aKTUBHOCT KOja ce OMTHO pasiHMKyje Off OCTAIMX BPCTa MPEONepaTuBHUX
nporieHa. JloGpoOuT maBaolia, KOju 0/ OBE ONEpaIyje ,,He MOXKE UMATH MEIUIIMHCKY KOPHUCT®, Tj
11000JbIIAE 3/IPABCTBEHOT CTakha, MOpPA CE OCUTYPaTH U KPaTKOPOYHO U AYTOPOYHO, & MOPajy ce
VIBpAWTA W TIOTEHIMjaHE INTETHE IIOCIeAnIle 3a npuMaona. Mopamo ce pPyKOBOIUTH
NPUHIUIIOM Ja IPUMapHO HE CMEMO Ja HAIIKOAMMO MAaIMjeHTy, Y HalleM clyd4ajy JOHOpY.
Kpurepujymu koju Mopajy OuTu ucnymeHH Aa Ou ocoba goHmMpana OyOper Mopajy OWTH
PUTOPO3HH U YKJbYUHBATH MEIUIIMHCKA, COLIMjaIHa, TICUXOCOIMjaIHa, eTUYKA U NPaBHA MUTambA.
EBanyanuja moHOpa MOKe ce TOJICIUTH Ha MPOIICHE 3aIITHTE 3/IpaBijba U CUTYPHOCTH JaBaola
MPOIICHE 3a 3aIITUTY 3/1paBiba U 0e30eaHOCTH npuMaona. [laxsbiBa mporeHa pu3uKa U KOPUCTH
KaKo 3a JIOHOpa TaKo M 3a MPUMaoIia MOXKe JIOBECTH JI0 MOBOJHHOT ucxona. (50). Behuna nenrapa
3a TpaHCIUIaHTanujy OyOpera y CBETYy CBOje HHTEPECOBAmE JI0 Caja y MpOoIecy TPaHCIIaHTalllje
ycMmepaBaja je Ha u300p JOHOpa/peruIujeHTa, MPOoIeC TPaHCIUIAHTAIMje, TOCTONEePaTHBHO
npaheme TpaHCIUIAHTUPAHUX MalyjeHaTa U JyropoyHe Hucxone koxa pernunujeHara (117-120).
Cmuuna curyarja je u'y Cpouju (121). Mehytum, nocneamux rogdHa ce MoceOHO ycMepaBa
Naxma Ha JOHOpe OyOpera HAKOH >KMBE TpaHCIUIAHTaluje, 300r AyropodHor mnpahema OBHX
nanyjeHaTa HaKoH y4YrmbeHe HEQPEKTOMHUjEe U YMEH-CHUIIE J1a ¢€ KOJ HhHuX MoBehaBa cToma HEKUX
000Jberba, Kao IITO je HCXeMHUjcKa OosecT cpua, y nopehemy ca onmrom nomynamujom (122,123)
kao u pusuk ox ESRD (124).
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VY Hamoj cTyauju aHagu3upaid cMo 243 manujeHTa, Koje CMO MOJCIWIM Yy TPH TpyIe:
rpymna ciydajeBa- MaldjeHTH HakoH NoHop Hedpekromuje (108 marujenara); mpBa KOHTPOJIHA
rpymna-manyjeHTH KOjU ¢ KOHTPOJIMITY 300T CUMIUIEKC WM MaparujeIMYHuX [UCTa y3 OUyBaHe
napametrpe ¢yHkuuje O6yopera (40 mamujeHata) U Apyra KOHTPOJHA Tpyna, MAIMjeHTH HAKOH
YHUJIaTEpaJHe paJuKaliHe HeppeKkTomuje 300T KapuumHOMa OyOpera y KIMHHYKOM CTaIujyMy
T1bNoMo (95 manmjeHara).

YonmreHo rpyma maBaoria OyOpera je MpeicTaB/bao J0CTa THUIWYAH y30paK JaBaolia y
Hamoj cpeauHu. Paguino ce o ocobama Oene pace, yemhe ocobe sxeHckor mona (60.2%) ca
MIPOCEYHOM CTApOCTH Yy TPEHYTKY TpaHcruiaranuje 55.87 romuHa, Tj 6 nerieHuja kuBota. Beha
3aCTYIJBEHOCT 0co0a JKEHCKOT Mojia MOXKe ce 00jacHMTH Aa cy veuthu paBaonu OWiIM Majke,
Cymnpyre WM CeCTpe W3 paszjora HajBEpPOBATHH]jE INTO Cy 0CO0€ MYIIKOr TIoja Ouin
M3pKaBaoIy OPOMIIA WIIM Cy UMAJIM KOMOPOUIUTETE 11a HUCY MOTJIM OMTH aJeKBaTHU JJOHOPH
W/WIIM CBAKaKo J1a CE€ pajy O MaTpHjaXxaJlHOM JIPYIITBY T/ie C€ OpHra o 3/paBJby MPEIyIITa 0COOU
KEHCKOT T0JIa.

[TocmaTpaHo y OJHOCY Ha Apyre JABE KOHTPOJHE IPyNe UMaId CMO CTaTUCTUYKHU 3HAYajHY
pasiMKy y OJHOCY Ha MAaIfjeHTe ca PaguKaTHOM HEPPEKTOMHUJOM KOjy Cy YMHHIN ocoOe mutahe
KUBOTHE 100U, MymIKapiu, Oene pace (mpoceuHa crapocT Ouna je 46.84 rogune). CTacTUUKH
HUje Owiia JoKa3aHa pa3liuKa T'PyIe JaBaolla y OJHOCY Ha KOHTPOJHY TPyMy TMaljeHara ca
OyOpexxHUM IMcTama nocmarpajyhu xuBoTHy 100 (mpoceuna crapoct 55.87 1) 56.88 roauna)
QM TIOCTOjaia j€ pasiiiKa Yy 3aCTYIJbEHOCTH T0JIOBA, BUIIE Cy OWIHM 3aCTyIUbEHU MYIIKapIH,
Oene pace. I'pyna mamujeHara ca paJuKaTHOM HE(PPEKTOMHJOM U TMAaLUjeHTH ca OyOpexHHM
[ucTamMa UMajie Cy CIIMYHY 3aCTYIJbEHOCT HalyjeHara Mymkor mnoia (67.4% 1j 65.0%).

W xon Hac, Ka0 M y CBETy, MOTCHUMjaJHH PELMIHNjEHTH 3a TPAHCIUIAHTAIH]y IOCTajy
KaHJMJIaTH CBE BHIIE CTapHje )KUBOTHE JIOOW, TaKO Jla € MOXKE 3aKJbYYHTH Jla HCTH HWMajy CBE
Mame 3paBUX IMOTEHIMjaHUX JKMBUX JaBajana. AKO ce y3Me y OO3Up Ja OpraH ca Mame
noTeHMjanHux Oyayhux roawHa ¢yHKIMje mnpecalhyje y cTapujer mnpuMaorna ca Kpahum
MIPEOCTAINM KXHUBOTHUM BEKOM, (PYHKIIMja OpraHa Mo)ke OMTH JOBOJbHA Ja CIY)KU U J1aBaoIly U
MPUMAoIly TOKOM IMPEOoCTAIMX ToAuHa >XuMBoTa. Kako BehwmHa OyOpexHux OoyiecTH ToCTaje
MIPUCYTHA Y CPEAHEM KUBOTHOM 100y MM KacHHje, MpoLeHa TI0jaBe UCTUX KO MJIAJUX JOHOpa
j€ BpJo Temika, 0e3 rapaHIyje U 3allTUTY OJ KaCHHUjer HacTaHka OoyiecTd. 3a cajia jour HeMaMo
JIOBOJBHO TI0/IaTaKa KOJMKO j€ TPEeXKHUBIbABAE JOHUPAHOT  ,.cTapuju OyOper” Miahem
PEIUIIjEeHTY, Tj Ja JIM MOCTOjU CTAaTHCTHYKA pa3liuKa, YKOJIMKO ocoba cTapuje >KUBOTHE J00OH
HEMa WM MMa NPUXBATJbUBE PU3UKE 3a JaBanamTBo. Ha OCHOBY Tora cBe je BHUIIIE 3arOBOPHHKA
Ta MOXJa TpebdamMo pa3MOTPHUTH TMPUXBATIEUBE ,,00JIECTH KOJI CTapHjUX JlaBaolla ca MamHUM
PHU3UKOM U KOMIUIHKAIMjaMa y iepuoy noctaoHaruje (99).

VY Hamoj ctyauju y u30op JBe rpyne (HakoH JOHOp He(pEeKTOMHje U HAKOH paauKaIHe
He(peKkTOMHje) TOIIIO Ce O/ MPEMOCTABKE Jla OpraHru3aM He MPETo3Haje pa3jior HeGppeKToMHje.
OBo cmameme jaunHe riomepyicke ¢unrpanuje , GFR, je y OUPEKTHO] 3aBHCHOCTU O]
npuapykeHux ¢akTopa Kao INTO je CTapocT TMaljeHTta, 1oy, mnpeonepatuBHu GFR,
IIpeonepaTUBHO MPUCYCTBO XUIIEPTEH3Hje, Xunepaunuaemuje u aujadereca (125,126). Onpehenn
aJlaTUBHU MEXAaHU3MHU Yy 3aBUCHOCTH Cy ca IpeolepaTUBHUM (pakTopuma, KOju ce OJHOCE Ha
naiujeHTe y ooe rpyne U CBaKkako YTHYy Ha CTENEH MocTornepaTuBHOr onopaBka GFR (127).
3ajeqHO ca cMamemeM Opoja (yHKIHMOHATHUX HeppoHa, mpeocTtanu HeppoHu ce moBehasajy,
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XunepTpoduiny, y HUJbYy MOKYyIIaja Ja Cce OAPXKH XOMEOCTa3a TEYHOCTH U ENEKTPOJIUTa y
opranu3my. TOKOM BpeMeHa, T[IOHaB/baHAa a IOTOM Beh W XpoHWYHA XunephuiITpanuja,
MOCIIEANIIA U ISTMMUYHOT TToBehama riioMepylcKor MpUTUCKa, J0BOAM 110 omtehema OyOpera u/
WM yop3aHor noropinama rnocrojeher omrehema 0yopera (128).0OBe kpaTKOpOUHE U TyrOpOIHE
CTPYKTYpHE U (DYHKIIMOHAJIHE ajanTaiyje MpeocTanor OyOpeXHOr TKHBAa MOpajy ce Y3eTH y
003up NpUIMKOM TIpeaBuhamba MOryhHOCTH OMopaBka U KOHAYHOT MCXO0/a jeIMHOT OyOpera

VY Tabenu 2 mpaTUIM CMO BPETHOCTH CPEYMCKOT KpeaTUHHHA TIPE U HAKOH HHTEPBEHITH]E Tj
TokoM onpeheHor nmepuona npahema, 15 roguHa, 1 youaBaMo Ja MOCTOj€ 3HAYajHE Pa3IIUKE T10
rpynama. ¥ mepHojly Tpe WHTEPBEHIIHM]E Tj Ha MOYeTKy npahema 3a marujeHTe ca 0yOpekHHUM
[IUCTaMa BPEAHOCTH CEPYMCKOT KpeaTWHUHA Cy OMjie CTAaTMCTUYKM 3HAYajHO HUXKE Y OJHOCY Ha
TpyIy ManujeHaTa KoJ KOJuX je TUIaHMpaHa paaukanHa Hedpektomuja 30or RCC-a . Y rpynu
nalpjeHara KoJ Kojux je IjiaHupaHa JJOHOp HepeKToMHja U manujeHaTa ca 0yopeHUM HUuCTMa
HHU]je OWJIO CTaTHCTHYKH 3HAYjHE pa3juKe T] MEIHjaHe BPEIHOCTH CEPYMCKOT KpEaTHHUHA, Y OBE
nBe Tpymne je ouma 65.5 omHocHO 62 umol/l. 3a pasnuky on Tpyle manjeHaTa y KOjux je
IJIaHUpaHa pajuKkaiHa HedpeKToOMHja, TN je MeaujaHa CEePyMCKOr KpeaThHa H3Hocwmia 92
umol/l. T'pyna naBaoma je Owina maxspuBO ojabpaHa Tpymna ManyjeHara, Koju jecy Ownm
CTaTUCTUYKHU CTapHjH, aJlid Cy UMM HUXKE BPETHOCTH CEPYMCKOI KpeaTHHUHA O]l TPYIIe Y Koje je
IUTaHUpaHa paaukainHa HedpekTomuja. ['pyna y koje je ruraHupaHa paaukaiHa HedpeKToMHja
360r RCC, jecy OWiM CTaTUCTHYKK MJlahl ¥ ca BHIIIE 3aCTYIJLEHUX 0co0a MYIIKOT ToJia ajm 0e3
MPETXOIHOT 01a0Mpa U UCKIbYUeHa MOCTOjama JIoIIe peryjiucane XurnepTensuje, aujadereca Kao
U JIyTrOTOIUIIHE €BOJIYIIMjE IMyIIeHha U €KCTPEMHE T0ja3HOCTH, paheHa je HedpekTomuja 300r
HEOIUIACTUYHOT mporeca, u3Hyherno (129). V mpBux meT roauHa ce BUAM jaCHA CTATUCTHYKA
pas3iuKa y BpeIHOCTH CEpYMCKOI KpeaTMHUHA Yy CBE TpHU IpyIle naiujeHara (3a rpyny aoHopa 79,
3a Tpyny ca nuctama Oyopera 67 u 3a maiujeHTe HaKoH paaukaiaHe Hegpekromuja 102 umol/l).
Ca TuM 5a TOKOM THUX MpPBUX MET TOAWHA UMaMO CTaTHUCTMYKHU HajBehu mopacT cepyMCKOT
KpeaTHHUHA HaKoH Mmecell naHa (141 umol/l ) y rpynu ca pagukaaTHOM HEPPEKTOMHUJOM y OJHOCY
Ha Tpyny noHopa. To ce mMoxxe 00jaCHUTH 4YemhuM KOHTPACTHHUM CHHMAmbEM y OBOj TPYIH
nalyjeHara u nocjaequuHuM onrepehemeM jenHOT GpyHKIMOHATHOT OyOpera ca HajBepoBaTHH]e
CHOPHjUM aJalTHUBHUM MEXaHHW3MHMa Yy CKIJIONY HEOIJIaCTUYHOI CHHApoMa Ja Apyru OyOper
npey3sme ¢yHKuujy. Ta CTaTUCTHYKa pas3liiKa CEPyMCKOI KpeaTMHHHAa y CBE TpPH Tpyle ce
olpXaBa HAaKOH TOJAWHY W HakoH 5 romuHa mnpahema. AjanTuBHa xurnepdunrpamuja, Hu
pesuayanHu OyOper HakoH jenHocTpaHe HedpekToMuje Tpebano Ou Aa UMa penaTHMBHO Op3
omopaBak yHytap 6-12 meceuu om Hedpekrommje (130,131). [lokazano je ma ce epukacHH
npoToK Kpo3 OyOper nmosehaBa 3a oko 30% Beh HakoH cemaMm JaHa o]l ONEpaldje U OCTaje
MTOBHUIIIEH TOKOM JYXeET BpeMeHCKOT repuoaa (> 10 roguna)-(117).

VY rpynu HakoH JOHOP He(PEKTOMHje Taj OMOpaBaK yHYTap MpBE TOAWHE OCUM IITO je
Opxu U epUKaCHUjU je, T) UMaMo ompaBak Ha 8§5% o] MHHUIMjaIHUX BPEIHOCTH y OJHOCY Ha
Ipyly HaKOH paJUKalHe HePpeKToMHje Tne je Taj omopaBak 76.67% onx WHHUIMjaTHUX
BpeaHocTH. OYEeKWBAaHO y Tpynu ca OyOpeXHHMM MHcTamMa HHUje OWJI0 MpPOMEHE Ha TMOYETKY
npahema W HAKOH TOJUHY JaHA y BPEIHOCTH CEPYMCKOTI KpPEaTMHHMHA, IITO C€ MOXE BHUJIETH
nocMatpajyhu BpeTHOCTH CEpyMCKOT KpeaTHHHHA M0jeIMHAYHO 10 W3a0paHuM rpyraMa ciydaja.
[TocmaTpajyhu Hamie pesynTare MOjeIMHAYHO y CBE TPU Tpyle TPEHA IopacTa CepyMCKOr
KpeaTUHWHA MPUJIMYHO j€ YyjeAHA4YeH HaKOoH 5 roauHa npahema. Takohe, MOXe ce 3ama3uTu Ja
BpenHocTH sCre HAKOH JOHOP He(pEeKTOMHje HAaKOH Mecell JjaHa Cy BPJIO CIMYHE BPEIHOCTUMA
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sCre HakoH aeceT roauHa mnpahema (Meaujana je 83 1j 82 wmol/l). Bpennoctu cepymckor
KpeaTUHHWHA , ME/IMjaHa, j¢ UCTa HAKOH 6 MeCeIu M 5 ToAuHa y TPYyNH MalujeHaTa HaKOH JTOHOP
Heppexkromuje (79 wmol/l) , mro Ham y OynyhHOCTH MOXKE HaTH TPEAUKIN]Y OYECKHMBAHUX
BPEIHOCTH CEPYMCKOT KpeaTHHHWHA HAaKOH JOHOP HedpekTomuje (rpadukoH 1).

®dynknuja 6yopera mo CKD EPI ¢opMynu WHUIHMjAIHO je OWja 1Mo rpymama Hajoosba y
rpynu HanyjeHaTa ca HUcTaMa U Taj TPeHJ ce oAp»kaBa TOKOM 15- roaummer npahema. Hakon
ronuny nana eGFR CKD EPI je onroBapao Apyrom crerneHy OyOpekHe ciabocTu U y TpyInu ca
JIOHOp U PaJMKaTHOM HEe()PEKTOMHUjOM; C THUM Ja je y IPYINH ca PaJUKATHOM HE(PPEKTOMH]OM
Owta Hwka on 65 ml/min/l.73m? HaKOH TOIUHY JaHa W Ta] TPEH] onaaama GyHKIHje Oyopera ce
oJp>kaBa M HaKoH 15 roxuua mpahema. Jlok y rpynu HakoH aoHOp HedpekTomuje eGFR CKD
EPI nakon 10 ronmuna mpahema je Ouo wszHan 65 mil/min/l.73m? Tj w3Han 60 ml/min/l.73m?
HakoH 15 roamna mpahema. Y rpynu nanygjeHara ca OyOpe)XHMM LMCTaMa CHU)KEeHa (DYyHKIIHja
O0yOpera, mama on 90 ml/min/1.73m?, Bepudukyje ce Tek HakoH 10 roguHa mpahema, au ce u
HakoH l5roauna npahema onpskaBa uzHan 80 ml/min/l.73m?. CTaTUCTUYKU 3HAYajHA pa3jIvKa y
eGFR CKD EPI ce Buau y CBe TpH TpyIle U OJp)KaBa ce CBe BpeMme npahema marujeHara Kao u
HaKoH 15 roamHa, ¢ TUM Ja je pa3iuKa M3pakeHa C jeJHE CTpaHe Yy IpyNu MalujeHaTa HaKOH
JIOHAITMje | TallijeHaTa ca PaguKaTHOM He(PpEeKTOMHjOM y OJHOCY ca Jpyre CTpaHe IMalujeHaTa
ca OyOpekHUM LUcTama

Canuan TpeHI cMamema (yHKIUje OyOpera ce MOXXe BHUICTH W U3pavyyHATO IO JPYyroj
MDRD dopmynu, Tj HeMma pasiidKe, Tako Aa hemo nake GyHKIM]y OyOpera aHanm3upaTH IO
eGFR CKD EPI popmynu .

Tokxom 15 ronuna npahewma y mocMaTpaHe CBE TPH TpyIe HHje OHUI0 CTATUCTUUKE Pa3JINKe
y BPEAHOCTH IMapaMeTpa aKyTHOT 3anaberma, CRP -a. To je u ouekuBaHO, MOCEOHO KO TpyIe
JIOHOpa KOJH Cy MMaJld MPETXOJHO MPHUIIPEMY B 00pajy ca jeAHUM O ITUJbeBa J1a CE UCKJbYIH
Ouno kakBa MOTYNHOCT aKyTHOT WJIM XPOHMYHOI 3amameHcKor mporeca (82). I[Ipahemem
JIEYKOLIMTA y CBE TPU IpyIle Ha MOYETKY U HAaKOH 15 roauHa, Kako 1nojeAMHavyHoO Tako U nopeaehu
CBE TpH TpyIie HHje TI0CTOjalla CTATUCTHYKA 3Ha4dajHOCT. [IpahemeM BpeqHOCTH XeMOTIIOOMHA Ha
MOYETKY IOCTOJU CTaTHCTUYKa 3HayajHa pa3jivka y cBe Tpu rpyne . CTaTUCTHMUKM 3HayajHa
pasnuka ce BUIU 1 'y Opojy TpoMOoIMTa Ha MOYETKy nepuojia npahema, rie je HajBuIIa MeAnjaHa
y TpyIH TlaldjeHara HakoH paaukaiHe Hedpekromuje. [Ipahemem BpeqHOCTH ypee Ha MTOYETKY U
HaKoH 15 roavHa MOCTOjM CTATHCTUYKM 3Ha4yajHa pasziauka u3Mmely rpyma, Tj ca jeaHe cTpaHe
MalUjeHTH HAKOH JIOHAIM]e M TMAallUjeHTH ca OYOPEe)KHHM IHCTaMa a ca JIpyre CTpaHe IMaiujeHTH
HAKOH pagukanHe HedpekTomuje.yY BpeMeHy mnpahema Mpe U Mociie BPEeIHOCTH ypee Cy OMiu
CTAaTUCTUYKO 3HAYAJHO BHIIIC Y TPYIH Ca PaJANKATHOM HE(HPEKTOMUJOM M Y TOj TPYIH TaldjeHara
CTaTHCTUYKU 3Ha4yajHO je Omo Behu mopacT BpeIHOCTHH ypee y OJHOCY Ha JApYyre JABE TpyIe
MMOCMaTpaHUX IallyjeHaTa.

CTaTHCTHUKH je TIOCTOjajia pas3jiiKa y BPEIHOCTH TVIMKEMH]ja y CBE TP TPYIIEe TIpe U HAKOH
15 mepuona mpahemwa; HajBUIIM TOpAcT je OMO y TPYyNU ca JIOHOP HEPPEKTOMHjOM, IITO je
yTUIIAI0 U Ha BUINY BpeaHocT HbAIc nakoH 15 roguna npahema, anu 6€3 ancoyiyTHOT Topacra
nanujeHara ca adjaberecoM, Koju OM OMO CTaTUCTHYKM 3HaudajaH. DakTopHu pHU3HKa 3a pa3Boj
nujabeTeca Ko JoHOpa OyOpera CIIMYHU Cy OHMMA Yy OIIIITO] MOITYJIAIHju, BEPOBATHO j€ CIMYHO
M KOJ TalujeHaTa HakoH paaukanHe Heppekromuje. Ilopact Mokpahne kucenmne y
HETIOCPETHOM IMOCTIOHAIIN]CKOM TIEPHOTY j€ OUeKHBaH 300T Harjor naja GyHkuuje Oyopera; amu
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ca onopaBkoM (yHKIHMje OyOpera u MokpahHa KHcelIMHa y cepyMy ce HopManusyje. Ilopact y
KaCHHjeM TOCTIOHAIIM]CKOM Tepuoay ce Bedyje ca CKD M CTUIIOM >XKHMBOTA, UCXpaHEe JaBaoria
OyOpera, T3B Jsomie xuBoTHE HaBuKe (106). MokpahHa KucenvHa je CTaTHCTUYKU Onjia 3HaYajHO
MOBHIIICHA HAaKOH 15 rofnHa y TpyInu MaiyjeHarta ca JOHOp U PaluKaTHOM He(PPEKTOMHUjoM, IITO
HHUje OMO ciydaj KoJ manujeHara ca OyOpexxHUM Iictama. Pe3ynTar je ouekuBaH jep je Koi OBe
JIBE TPYyIIE CiIydyajeBa y mocMaTpaHoM repuoiy npahema cBe BpeMe Hika crona eGFR-a. Bucoku
HUBO MOKpahHe KHCeNTuHe je 3ajeMHMYKO KO/ naiujeHa ca xuneprensujom u/mmu CKD 3+ (132).
[Topact iPTH y mepuoay HaKOH WHTEpBEHIIMje y 00e Tpyme Koje Bedyje HedpeKkToMHuja je
O4YeKUBaH U Besyje ce 3a CKD. VY rpynu nanujeHara ca OyOpeKHUM IUcTaMa OHO je CBE Bpeme
iPTH Bumm, anu y TpaHuiiama peQepeHTHIX BPEIHOCTH, BEPOBATHO 3aTO IITO Cy Y OBOj TPYMH
OUIHM U YKJbYYEHHU MAIMjeHTH ca He(POIUTHja30M U YECTO Ha KOHTPOIIY C€ jaBJballd Kaja je ouma
peHayHa KOJIMKa, IITO je YTUIIAJIO HAa OBAaKaB pe3yJiTaT. Al J1a TpyIe Koje Be3yje HepeKToMu]ja
u nopact iPTH nose3yjemo ca CKD, ToBOpH y NPWIOT Ja  j€ CTaTHCTUYKH Oe3 3HayajHUX
npomeHe BpeaHoctu iPTH y rpynu manujeHaTa ca 0yOpekHUM [UCTaMa, Tj KO TaldjeHara Koju
uMajy cBe Bpeme npahema ouyBany QyHKIHM]y OyOpera y3umajyhu y o03up 1 KHBOTHY /100.

[Topenehu Hanaze 244 npoTennypuje, Koja je BpJIO 3Ha4aj mapamerap KOju yTuue Ha Opike
noropiiame QyHKIMje Oyopera, y CBe TpH Ipylie CilydajeBa MOXKEMO BHJICTH JIa j€ CTATUCTHYKH
3Ha4YajHO y TPYNU HAKOH JOHOP HEPpPEeKTOMHje M paJUKaIHE He(YpEeKTOMHje HAKOH 6 Mecelw,
MpBe U 1eTe roauHe mpahema. Y3umajyhu y o03up 1a HICMO MPUXBATAIN JABaolle y MEPHOTY
o0pajzie ca IMPEKOMEpHOM BpPEOHOCTH 244 mporeuHypuje (Tj u3HaAA pedepeHTHHX BPEIHOCTH,
KOHTpauHJUKaIuja 3a JOHOPCTBO). Pa3nmke y Te nBe rpyrne ca HeppeKTOMHjOM Yy OJHOCY Ha
namujeHTe ca OyOpe)KHHM IMcTamMa je MOocCJieauIla Harjor TyOuTKa MOpPQOJIOIIKEe CTPYKType
OyOpera MW aganTHBHOT BpEeMEHa Ja C€ MpeocTanu OyOper yCIOBHO KOMIICH3Yje, IMpey3Me
¢bynkuujy. OapxaBame BUIIe MPOTEHHYpHja y nepuoay HakoH 10 u 15 roguna y rpynu HakoH
panukaimHe HepekToMuje opeaehu ca Apyre ABe TPyIe NalyjeHaTa MOXe ce JOBECTH y Be3y Ja
Cy MPOTEHHYpPHj€ KOJ HEOIJIaCTHYHOT MPOIleca, NHUIIMjaTHO Oujie BUIIE U Ja Ce Cy KOJ OBHUX
nanyjeHaTa alalTUBHU MEXaHU3MHU CIIOPHjH HETO y TPYITA HaKOH oHOp Hedpekromuje (13).

VY npahewmy JIUOUAHOT OHOCA Y CBE TPU IpyIe ciydaja Mpe MHTEPBEHLHUjE Tj Ha MOYETKY
npahema HUCY TOCTOjajie pa3IuKe y BPEAHOCTH XOJIECTEpOJia, aii TOKOM mpahema yodaBa ce
TPEH] MopacTa YKYIMHOT XOJIeCTepoJIa alld HUje I0Ka3aHa CTaTUCTUYKA 3HAYajHOCT IIocCMaTpaHa y
cBe Tpu rpyne; nparechu ognoc HDL/LDL youunau CMO CTaTHACTUYKW 3HA4YajHY paslIUKe Ha
MOYETKY HMHTEpBEHLIMjeé M HakoH 15 roauHa rae je Taj OoJHOC OMO HAjBUILM Yy TPynH ca
OyOpe)KHMM IMCTaMa a HAjHUXKU y TPYIU HAKOH paJuKaiHe HedpeKTOMHje HaKOoH 15 roamHa
npahema. C 003upoM Ja JIMIMUAHU CTapyC MOXKe AYTOPYHO Kao (HakTop OMIUTET pU3MKA YTHLIATH
Ha yOp3ame MPOoIEC aTepPOCKIePO3e, UCTH CMO TIOCMATpalli y Hallle CBE TPU TPYIIE CITydaja.

XurepreHsuja je y rpymnu ca JOHOPOM HeppeKToMmHja Ouia CTAaTUCTUYKUA 3HAYAJHO BHIIIC
3acTyIJbeHa HETO y Jpyre ABe rpyme koje cmo npatwiu. M3 KDIGO npenopyka 2017 naBaouwm
MOT'Y OUTH MOTY OMTH TIPUXBAT/FUBH 32 JapUBAE U Ca XUIIEPTCH3U]OM, KOja jeé KOHTpOJIHCaHa U
Hwka ox 140/90 mmHg (M3MepeHa y 1Ba y3acTONHA BpeMeHa), y3 | Wi 2 aHTUXUIEpTECH3UBHA
JieKa, W yCJIOB Jla Hema Joka3a o omrehemy nmmpbHUX opraHa. [loreHnujanmne maBaore Tpeba
uH(popMHCaTH a KPBHU MPHUTHCAK MOXE Ja pacTe ca CTapemeM, U IOHOPCTBO MOXKE Ja yop3a
MOpPacT KPBHOT MPUTHUCKA Ka0 U 3aXTEB 32 AaHTUXUIEPTEH3UBHUM JICUCHEM M3HAJ OYEKHUBAHOT ca
HOpMaJIHy XHUBOTHY 1100 (75, 76). Y cBe Tpu rpyre UMaid CMO CTaTUCTUYKH 3HA4ajHO roBehame
XUTNEPTCH3M]je, Y CMUCIY YKYIMHOT Opoja MamujeHaTa ca XUIEPTEH3HWjOM HAKOH 15 roaumimer
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npahema. Taj TpeHx mopacra je HaBUILE IPUCYTaH y TPYIH MalyjeHaTa ca OyOpeXKHUM LUCTaMma,
a HajMamW y TPYNU TalMjeHaTa HAKOH pajJuKaiHe HeppekToMmMuje. Y HaIloj Tpynu JdaBaoia
MMaJld CMO BHIIY IIPOCEYHY CTapOCHY 100 y OJJHOCY Ha IpyIly HAaKOH paJuKaiiHe HepekTomuje,
Y CTaTHCTHYKH 3HA4YajHO OWJIe Cy BHIIIE 3aCTYIJbeHE eHe. Takohe y Tpymnu aBaolia cMO UMaju
T3B CTapuje JOHOpEe, TO 3HAUYM M Ja WHUIMJAJO je y OBOj IPyHH OHJIO BHUIIE 3aCTYIJBEHHUX
nandjeHaTa KoOju Cy HWMald XHUIEPTeH3W]y anmu J00po  perynucany moctojehom
aHTHUXUIIEPTEH3UBHOM TepanujoM (75,76) . Y rpynu namujeHara ca OyOpeKHUM LUCTaMa UMaH
CMO Takohe ,,crapuje’ manujeHTe y OJHOCY Ha TPyNy HAKOH paJuKaiHe HehpEeKTOMHje, aau
M0JIjeIHAKY 3aCTYIJbEHOCT y 00e rpyre manujeHara Mymkor noja. Tako na moxkemo pehu na je
OYEKHMBaH MopacT Opoja MmarujeHTa ca HOBOHACTAJIOM XHMIIEPTEH3HjOM TOKOM 15 roawHa y rpynu
naiujeHara ca OyoOpe:xHuM nucrama, Tj TpyIH ca ,,crapujuM mymmkapruma“ (132).

Hujaberec je 610 Haj3aCTYIJbEHU)U Y TPYIU NalMjeHaTa ca OyOpeKHUM IFcTaMa HakoH 15
ronuHa npahema, CTaTUCTUYKKM 3HAYajHO Yy OJHOCY Ha JApPYyre JBE Ipyle Kojeé CMO MpaTHiv, a
HajMamkbU y TPYNU HAKOH pajukaiHe HedpekTomuje, Tj rpynu ,Miahux mymkapama“ (131).
Bostectr mTuTacTe *iese, MpeBacXoJHO XUITOTUPEO3e, UMAIA CMO TIOJjeTHAKY 3aCTYIUBEHOCT y
CBe Tpu Tpyne. XHUIIOTUPEO3y CMO MOCEOHO MOCMAaTpalid, jep HaM je MO3HATO Ja HEeIOBOJHHA
(dhyHKIIMjE MTUTACTE KIIe3/e MOKE YTHIIATH Ha BuIe BpeaHoctu sCre 1j Hike GFR —a.

[IpuxBahenu ¢akTopu pu3MKa 3a XUMEPTEH3U]y CYy cTapocHa A00 (>65 romuue), Mo
(MymIKapIp> jKeHe), OTKyIaju cpia y MUHYTY-11ya (>80 y min), mpekoMepHa TelleCHa TeXHHA,
nujaberec, BHCOK oaHoc LDL /Tpuriuiepuaa, MOPOAUYHA HCTOPHUja O KapAUOBACKYIApPHUM
o0oJberbuMa, MOPOJMYHO onTepeheme 3a XHUIEePTeH3W]y , paHa MEHoIay3a, IyIIeHe,
TICUXOCOIMjaJTHA W/wuin cormoekoHoMcku (aktopu, CKD (CKD; eGFR <60 ml/min/1.73m2)
(132). V rpynu nonopa, yak 20 marujeHata (18.5%) koju HHCY MMalld XUNEPTEH3HjYy TIpe
WHTEPBEHIIM]E TIOCJIE MHTEPBEHIM]E j€ Pa3BUJIIO XWUIIEPTECH3H]y de novo, CBaKM TETH JaBaoll.
Bbpoj manujenata Koju HHje UMaO XUIEPTEH3M]Y Mpe HU HAKOH AaBajamTsa 0uo je 44 (40.74%).
Kon wnammx 42 nanujenata (38.89%) Ouna je mnpucyrHa XWIEpTEH3Wja Mpe U TOCTe
WHTEPBEHIIN]je, a KOJ| 2 MalyjeHarTa XurnepTeHs3uja je Ouia mpucyTHa caMmo mpe JoHOpcTBa. biara
U yMepeHa XHWIIepTeH3Wja HUCY KOHTpauWHAMKalWja 3a JaBajamiTBo OyOpera. Y oOpanu 3a
MMOTEHIMjAJTHO JaBajaImTBo OyOpera TpebamMo nHGOPMHCATH Ja KPBHU MPUTHCAK MOXKE J]a pacTe
ca CTapemeM alil U Jla JOHOPCTBO MOXKe J1a yOp3a mopact KpBHOT nputucka (75, 76). Pusuk ox
XUTIOTeH3W]j€ Y TOCTIOHAIIM]H Bapypa ca OCHOBHUM IipTaMa joHopa (77), mTO ce MOXE YOUUTH
KOJ JBa Hallla MalyjeHaTa Koju Cy MMali Ipe MHTEPBEHILIMjEe XUIEPTeH3H]y, Koja ce Iocie
MOBYKJIa (CTEHO3a/CyOCTEHO3a pEeHATHE apTepHje, Tepalujcka Mpoleaypa 3a JOHOpa, Jieuewe!).
Kon manujenara ca 0yopexxnum mucrama 18 GonecHuka (45%) je HakoH 15 romuHa mpahema
pa3Buiio XUIepTeH3ujy de novo, 12 6onecuuka (30%) HUCy MManu HU Mpe HU MOC]e Mepuoja
npahema xunepreHsujy, a koa 11 nanujenara (27.5%) xuneprensuja je 6una cee Bpeme npahema
MpUCYTHA. Y TPYyNH TalyjeHara ca paaukaaTHoM HedpekromujoM Omio je 16 mamujeHara ca de
novo xunepreHsujom (16.84%) , a 13 maumjenara je cBe Bpeme mpahema Ommo ca
XHUnepTeH3ujom, 66 nanujeHata (69.47%) auje umano xuneprensujy (133).

Huje 6una cratuctnuku Beha pasznuka y mocMaTpaHuM rpyraMa y WHIEKCY TeJeCcHEe Mace y
UCTOM TepHoay mnpahema; CTaTHCTUYKHM j€ TOCTOojala pa3iidKa y HHJIEKCY TelleCHe Mace IIo
rpynaMa HakoH 15 roamnHa mpahema aiu cTaTUCTUYKH HajBehwm mopact BMI je 6uo y rpynu
nalyjeHaTa HakoH JoHOp HedpekTomuje. Moxe ce pehu “omymrame” aaBaola, HAKOH IITO Cy
OCTBApWJIA BEJIMKU €EMOTHBHU ITUJb TIpEMa CBOM OJIMKIbEeM, JapuBajyhu OyoOper.
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Kox mammx rpyma ciydyajeBa 3aHMMao Hac je M Opoj HexeJbeHUX jaorahaja, Tj CMPTHHX
ucxoma. Hu jeman on mammjeHTa ca paavkaaTHOM HE(PPEKTOMHjOM HHje yMPO TOKOM OBOT
METHECTOTOJUILILET Teproa npahema, Koa THX MalyjeHara onepalmja je 3Hauuia U u3Jieuerhe.
To cy 6unu mMiahu MyIIKapiy y meToj )KMBOTHO] ACTICHU]H.

VY rpynu HakOH JOHOP HEPPEKTOMH]E UMAJIU CMO CMPTHHU UCXOJ KoJ 5 manujeHara (5.4%)
Kao u 3 manujeHara ca OyOpexHuM nucrama (7.5%) . Anu To cy OWiM MaIUjeHTH KOjU Cy y
npoceky 10 roauHa OmiH cTapuje )KUBOTHE IOOM y TPEHYTKY JOHAITH]E Tj 3alounbama npahema,
a CMPTHH HcXoJ je 0uo y 8 nernenuju >kuBota Hajuemthe. C TUM Aa y TpyNu HAKOH JOHOP
He(pekToMHje je OUIo BHINIE 3aCTYIIJEHO 0co0a JKEHCKOT I0JIa Y OJJHOCY Ha TPyNy IalujeHaTa
ca OyOpeXHMM IIcTaMa Ije Cy BUIlle OWiM 3acTymybeHu Myiukapiu. Ilopenehu oBe Tpu rpyme,
caMo y TpyIld HaKOH JIOHOp He(PEKTOMH]jE jeJaH IMAIH]eHT j€ 3aBPIIHO HAa XPOHUYHOM JICUCHY
xemoaujanuzoM (0.92%), nok y apyre aBe rpyre ciiydyaja HICMO UMajil HUjEJIHOT MalkjeHTa ca
TEPMUHAITHOM CJIab0oCcTH OyOpera Koje je 3aXTeBaj0 aKTUBHO JICUCHE HEKUM O] 00JMKa 3aMeHe
¢ynkuuje 0yopera. Mopamo ucrahu 11a je ManujeHTKHBbA Koja je 3armovesia XpOHUYHO JICUCHEe
XEeMOIHjaTn30M 9 roarHa HaAKOH JOHOP He(PpeKTOMHje, MMala HHHUITH]jaTHO TMOBHIICH PU3HK 3a
ESRD, mro ce u notBpauio. bonecHuna (ped je o Majuu Koja je JOHHpasa CBOM CHHY OyOpera)
je 5 rogumHa mpe MOHOP HEPPEKTOMHU]jE JIeUnia THHEKOJIONIKY HEOIIa3My 3pademheM Maje
Kapiuie, nocienuina Behe KymynaTHBHE 03¢ 3payHe  TepamMje je  CeKyHAapHa
peTporepuToHeyMcKa (GpuOpo3a, KOMIIMKOBaHA TIOCTEIICHUM 3aTajemeM OyOpera 10 MOMEHTa
KaJa je OMJI0 HEOIXOIHO 3aIl04eTH XPOHUYHO JIeUeHhe XeMoaujann3oM. Ha oCHOBY OBOT MOXKEMO
3aKJbYYHMTH Ja HU KOJI IOHOpa Kao M HU KOJI MalujeHaTta ca OyOpekHUM IucTama pasyor Behe
cMpTHOCTH HHje Ouo ESRD, Beh Hajuemhe m3HaHaIHA CpyaHa CMPT WM KapAHOBAacKyJlIapHa
obosbewma. Kon jemHor ,,HajcTapujer™ maBaoria CMpTHH ucxon je Oumo mocnemuna Kosua 19
uHpeKImje.

VY mocMaTpaHUM Tpyrnama myniadu ¢y OWIM CTaTUCTHYKU 3HAYAQJHO 3aCTYIUbEHUJU Y TPYIH
ca pagukaiHoM HedpekToMujoM (28.7%). Anu cTaTUCTHUKH je Ouila 3HauajHa pas3iivka nopenehu
rpyny paonopa (18.5%) um mnaumjenara ca OyOpexxnum wnuctama (15%), y npumor mame
3aCTYIJBEHOCTH MYILIEHha Y TPYIH MalyjeHara ca 0yopexxuuM 1pcrama. O4eKHBaHo je Ja y rpymnu
ca pagukaTHOM HeppeKToMHjoM Oyay cTaTUCTHYKKA HajBehu Opoj mymrada (134) amm
nopaxanajyhe je u 1a y Tpynu HaKOH JOHOP He(pPEKTOMHje 3aCTYIJbEH BHCOK Opoj mymiaya.
Kako 3Hamo0 ma mymeme ocMM HITO yTW4e Ha Behy ydecTanocT MajMTrHUTETa, INTO je OIIITE
MI03HATO, OKPUBJHEHO j€ U J1a yTUYE U Ha XUMepTeH3ujy a nociaeanyHo u Ha CKD. [IpeBenuuja ox
OBUX KOMIUTMKAaIlMja HAKOH JOHOP HEDPEKTOMH]E j€ CBaKaKO M MPEKH MyIIeHka, 0 4eMy Tpeda
oceOHO MMOCABETOBATH JIOHOPE Y Mepruoay o0paje 3a TpaHcIiatanyjy Oyopera u ucrahu 3Hayaj
npesennuje (133,134).

7.2 JUCKYCHJA rpyne naBaoua

VY4ecTanocT TpaHCIUIaHTAIMj€ OJ1 )KHUBOT CPOJHOT/ HECPOAHOT JaBaolia y HalleM IEHTPY je
IocTa civyHa ca momamuma y cety (135, 136). 3a pasnuky oA NpeTXOAHOT TEpHoJa,
3aCTYIJBEHOCT TPAHCIUIAHATALIM]ja OJ1 )KUBOT JIOHOpA Cajla HUje peTKa 4Yak W y HEHTpUMa TJe OBa
BpCTa TpaHCIUIAHTaIlMja paHuje HHje Owna yoOmuajeHa. Yak m y CjenumeHUM AMEPUUYKHM
Jlp>kaBaMa, Koje Cy TOAMHaMa JaBajH MPEIHOCT TPaHCIUIATALMjH OJ MPEMUHYJIOT JaBaoua, of
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2001. romuae O6poj TpaHCIIAHTAIMja O]l KUBOT JOHOpa cBe Buie pacte (138). Paznor mamer
Opoja TpaHCIUTaTamyja ol MPEMUHYIINX JaBaolla y HaIlloj 3eMJbH j& TIaTpHjaxajiHa CpeInHa, CTpax
1a ce ,,HapyIIu™ TeJo MpeMUuHyje oco0e aau CBaKako OCUM KYJITYpPOJOUIKUX M BEPCKUX pasiora
MTOCTOjJW ¥ HEJOBOJbHA a)MPMHUCAHOCT TpayMa IIEeHTapa Tj BUXOBO ACUHUCABE Y HEOTTXOTHOCTH
Iperno3HaBama MOJOOHOTr KagaBepa. Y 00jaB/beHMM pajJoBHMa cBe ce Beha HpeaHoCT aaje
YKUBHUM TpaHCIUIaTalldjaMa, pe3yiaTaT 00Jbe 3amTuTe y caobpahajy v mocienyHo MambuM OpojemM
TEIIKMX TOBpena ThaBe y caoOpahajuuM ynecuma (,,IJaBHH pecypc” 3a KaJaBepUUHY
TpaHCIIaTaIMjy) kKao u 0oJjbeM npexuBibaBamky noBpehenux (139). Tpancruranranuja 6yopera
OJl JKUBOT CPOJHOI/HECPOJHOT JaBaolla HMMa CBOje TPEAHOCTH M Hexocratke. CBakako
HajBa)kKHH]a TIPEIHOCT j€ IITO je KOJ OBOT THUIIA TPaHCIUIaHTalluje Kpahe BpeMe XJagHe ucXemuje,
»Ipornaname” 0yopera, TOKOM caMor yuHa npecahuBama U CaMUM TUM HAlMjeHTH UMajy Mamby
y4eCTaJIOCT OMJio)keHe (¢yHKIMje rpadTa, aKyTHOT oAbanuBama W 00JbE JTYrOPOYHO
npexuBibaBame 0yopera (140).

VY Hamoj rpynu JaBaola, y KacHHjeM mepuoiy npahema mpeno3HaTd Kao MaldjeHTH
HAKOH JIOHOp HedpekTomuje, cy nemorpadceku 6mim ocode 6ene pace (100%), yrimaBHOM ocobe
xeHckor mona ( 60.2%) u xuBOoTHE A00M mpoceuHe 55.87 roauHa JXKMBOTA y TPEHYTKY
JaBajamTBea, ay umnak miahe ox 60 roawHa y mpoceky. Y mocMaTpaHoj TPYyINH J1aBaolia CKOpo
nse Tpehune je O6mnmo mmahux ox 60 roamHa, IITO je CBaKako jedaH OJ pasiiora 3a 00Jpy
byHKIM]y U 00Jbe AYroTOAMINEE NpekuBibaBame rpadra (141). OBakBa 3aCTyNI/BEHOCT >KCHA
MOXe ce o0jacHUTH jAa cy demhu paBaouy OMIM MajKe, CyNpyre WM CecTpe M3 pasjora
HajBEpOBAaTHHjE INTO Cy 0co0€ MYIIKOT Moja OWIM H3Ap)KABaoIy TMOPOAHUIA WIH CYy HUMau
KoMOpOuauTeTe Na HHUCY MOINIM OWTH aaekBaTHUW JoHOpu. CBakako W Ja ce pagd o
MaTpujaxaJTHOM JIPYIITBY Te ce Opura o 3paBJby MPEMyIITa 0COOU KEHCKOT ToJIa.

AnekBaTaH U300p JIOHOpPA KO KUBE CPOIHE /HECPOAHE TpaHCIUIaTamnuje Oyopera je BpJio
O6uran. OcuM TOAMHE >XMBOTA 3a YCHEIIHOCT caMe TpaHCIUIaTallije M MOCTPaHCIUIATaIlMOHOT
nepuoia OMTHA je U Ty>KMHA TTPOBEICHOT aKTUBHOT JIeUuekha TePMUHAIIHE cl1abocTu Oyopera O6miio
KOJM OJI MOJaJUTETa Jieuema (XeMOoAWjain3a Wiu MepuToHeyMcKka naujanusa). [Ipu kpajy 20
BEKa BEJIMKU 3HAYaj JIaT je MpeAHjai3Hoj TPAaHCIUIAHTAIMjH KOja ce Y CBETY IpOIeHYje Ha OKO
5-30% on cBux TpaHcrulaHTtanuja OyOpera. JlokazaHo je Ja mpeaujajv3Ha TpaHCIIaTaluja
OyOpera cmamyje pu3uK o4 TUCPYHKIHUje rpadra y OIHOCY Ha MAIMjeHTE KOjH Cy 3aroyveiu
aKTUBHO XpOHUYHO Jieuewe ESRD (142). 360r Tora je BaKHO 3HATH NY)XKHHY OOpaBKa MalldjeHTa
Ha JUjau3u Ipe TpaHCIUIAHTalMje, OJHOCHO MPATHTH M TOoBehaBaTH ydYecTaJOCT OBOI THUIA
tpanciiatamuje (143). YV namem nenrpy xox mpahenmx 108 maBaoma, kox 15 je ocTBapeHa
npenujanu3Ha TpaHcmatanmuja (13.9%), camo 3 manujeHTa cy OWiIM Ha MEPUTOHEYMCKO]
mmjanu3n (2.8%) a ywak 90 nmaBaoma OyOpera je OCTBapwiIO JaBajalliTBO HAjONMKEM dJlaHy
nopoauie kana je Beh 6uo Ha xemoaujanusu (83.3%). On ykynmHO mpaheHHX *KUBHX CPOIHUX/
HECPOJIHMX TpaHCIUIaTalyja y HallleM LEHTPY HajydecTanauja je Omia ToHOp HePpEKTOMHja KO
MIOCTOjaba POJTHOT CPOACTBA, PETYIUCAHO 3aKOHOM JapkaBe Pemybmuke Cpouje (94.4%), ok cy
camo 6 JoHOp HeppeKToMHUja Ouiie yuumheHe Kao KMBe HecpojaHe TpaHciuiarauuje (5.6%), 1j on
cynpyxnuka (144). Kopa Hac 3ak0OHOM jecy J103BOJbEHE M YHAKpCHE TpaHCIulataiuje OyOpera,
anu 300T HEPa3BUJEHOCTH U YKJbyuYeHa JIOBOJLHOT Opoja JbYIAH y TUMY y TOKY came obOpaje 3a
TpaHIUIaTayjy Aa OM ce cripeymia OMiIo KakBa 3J10ynorpeda Kako camor JaBaolia Tako U oJabup
T3B NMPUBHWICTOBAHUX PELMIH]EHATA, JOII HH]E 3a)KMBeJia. AJIM TO HHUJjE clyda] y AMepunu u
3anagnoj EBponu rae ce oBaj pecypc JKMBUX JaBanaiia cBe Buile kopuctd (145, 146). YV 104
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TpaHCIUIaTallMje y KOJUM Cy YYECTBOBAJIM HAIlM JaBaoly Cy Owie TpaHCIUIaTalfje UCTE WU
koMraTuounHe kpBHe rpyme (96.3%), y cBera 4 naBaolia je yudmbe€Ha TpaHCIUIaTalMja MPEKo
KpBHO rpynHe 6apujepe (3.7%). 300r c10)KEHOCTH NMPHIMKOM 0Jabupa Kao U caMe MpUIpeMe 3a
TpaHCIIATAIMjy Kako JOHOPA Tako W PELHIIMjeHTa KOJ TpaHIUIaTalHje MPEKO KPBHO TPYIHE
Oapujepe, YKJbY4dyjyhHm © EKOHOMCKY CTpaHy, 3HauajHO (UHAHCHJCKUA 3aXTE€BHUJU OOJMK
TpaHciatanuje (147), mpemHocT je nata y ciiydajy Ja Hema ,,lI0JJOOHOT CpOAHMKA, YHAKPCHO]
TpaHCIUIATalMjH, a Y 3eMJbaMa TJI€ j€ Pa3BHjeHO -TPAHCIUIATAIMjH Ol IPEMHUHYJIOT AaBaolia.

Kon nammx moHopa Hajuemihe je y3uman yieBu OyOpera (76.9%) w3 pasmora nakmier
TEXHUYKH XHUPYIIKOT MIPUCTYIIa ¥ MOTYhHOCTH oOMjama Ay»Ke peHaHe BeHe U yperepa. To Huje
Clly4yaj caMoO y HallleM LEHTPY, Hero Kajia Cy y MHUTamy jKUBE CPOJHE/ HECPOAHE TpaHCIUIATalIlH]je
OyOpera u y cety (148).

[Ipenopydene meroze 3a npoueny GFR-a naBaoria 3acHuBajy ce Ha cMepHuniama KDIGO
2012 3a CKD (56, 57) na je GFR ox 90 ml/min/l1,73 m? Red4 je 0 NMpUXBaTbUBOM HHUBOY
¢dbynkumje OyOpera 3a maBame OyOpera, NOK KaHauaaTh 3a goHope ca GFR mamum on 60
ml/min/l,73 m? He Tpebajy ce y3umatu y o03up. [loTeHIMjalHM pEUUIUjeHTH 3a
TpPaHCIIAaHTAIM]y TIOCTajy KaHAWAATH CBE BUILE CTapHje XKUBOTHE JOOHM, TAKO Ja UCTH HMAajy
CBE Mame 3/[paBUX MOTEHIIMjATHUX JKMBUX JlaBayala, To jecT TO cy ocolde cTapHje )KUBOTHE 100U
ca onapeherum OojectiMa (TIpUXBaTamke JaBaolla ca XHUIIEPTEH3H]OM, MpeaujadeTecoMm,
r0ja3HOCTH). AKO ce y3Me y 003HUp J1a OpTaH ca Mambe MOTEeHIMjaTHUX Oyayhux roguHa GyHKIHIje
npecaljyje y crapujer npuMaona ca kpahuMm npeocTaliuM >XHBOTHHUM BEKOM, (DPyHKIMja opraHa
MO>Ke OUTH JI0BOJbHA J1a CIIY’KU U JIaBaOIly M MPUMAOIy TOKOM IPEOCTaNINX TofnHa kuBoTa (149,

150)

Tako nma cama umamo Behy CHpEeMHOCT 3a IMPHXBaTambe CTApUjUX JaBaolla, YCIOBHO
pedeHo ,,31paBo 6osiecHux (93), jep ce Koa BHUX oueKyje Kpahu mepro mocTaIoHAIM]je a CaMUM
TUM je 1 Kpahu neproa 1a ce pa3Bujy KOMIUIMKAIIMje HAKOH JOHOP He(peKToMHuje.

Kox Hammx naBaoma mopeausiv cMo KHBOTHY 100 1 OyOpexHy (yHKLH]y CpayyHaTy 110
eGFR CKD EPI. TlaiujeHTe cMO TIOJAENIH y TPU TpyIe Ipema >KMBOTHO] J0OM M TpeMa TOMeE
npatwi CKD. BuauMo Ja MOCTOjH CTaTHCTHYKA Kopenauuja y Mepuody ojadupa jaaBaora
O0yOpera usmely xuBoTHe 100M U cpauyHare ¢pyHKIHje Oyopera mo eGFR CKD EPI, Tj crapuja
KHUBOTHa 100 oaromapana je ,Jomujoj CKD. To ce onpxaBa M HAKOH NIpBE TOJUHE O]
TpaHCIIaTanje 0yopera y CMUCIIY CTaTUCTUYKE 3HAYajHOCTH OJHOCA CTapHje KUBOTHE J00W U
HIKe cpauyHate BpenHoctu eGFR CKD EPI. Ilpahewem HakoH 5, 10 u 15 roguna ox noHanuje
HHUje OUJT0 pa3vKe 3HavYajHe u3Mely mocMaTpanux Bapujadim. MoxeMo 3aKJbYUUTH J1a Y MABKY
J0HOpa He Tpeba ox0anMBaTH YCIOBHO MOTEHIMjalIHE CTapyje /aBaolie, IIOrOTOBO aKo je ped o
YCIIOBHO ,,37paBo OOJECHUM' JbyIMMa YHjU C€ KBAJUTET W JY)KHHA JKUBOTAa Hehe NMpPOMEHHTH
HAKOH JOHOp Hedppekromuje. OTHOCHO KOJ HALIMX CTApHjUX JaBaolla HUCMO MMM 3HadajHE
pasnuke y CKD y nepuony npahema HakoH 5 u 10 roguHa y oogHOCY Ha Mialye 1aBaorie.

VY pamoBuMa pazIMUUTHX XUPYIIKO-YPOJIOMIKUX THMOBA jOII O] TOYETKA TPAHCILIATAIIH]e
YOUCHO j€ Ja TpeocTajud KOHTpajarepadHu OyOper mgoHOpa HAKOH HEPpEKTOMHje HuMa
aJlaUTHBHE MEXaH3UME ca KOJUM OCHM JeIMMHUYHOr ompaBka eGFR, ocTBapyje ce H
Mopdosomko mosehame, xumeprpoduja OyoOpera (149-151). Benmmumna OyOpera mepeHa
yaTpaconorpadcku, mpaheHa TokoM 15 roamHa mokasyje CTaTUCTHUKM 3Ha4dajHO YyBehambe,
kommen3aTopHo (p <0,001). Kaga ce moHop 1o6po nmpoiieHn u o100pu My JTOHAIMja, OH WA OHA
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MO’KE€ BOJUTH HOpPMaJaH >KUBOT HaKoH omeparnuje. HakoH goHOp HepekToMuje IojenHauHu
HopMmastHu OyOper he ce moBehaTn kako OW HaJOKHAIUO r'yOUTaK JOHHUpaHOT OyOpera.

Xumneprensuja je (paktop puzmka 3a 0yOpekHe W KapauoBacKyiapHe Oosectu. JlaBaoru
ca XWIEPTEH3UjoM MOry OuTH Mory OuTH mnpuxBaheHH 3a JapuBame aKko je XUIEepTeH3Hja
KOHTpOJIMCaHa (BPEIHOCTH KPBHOT MPUTHUCKA Y J[Ba Y3aCTOIHA Mepema Mama o1 140/90mmHg) ,
y3 lu/ unu 2 aHTUXUIIEpPTEH3UBHA JIeKa y3 YCJIOB Jia HeMa JIoKasa O omrTehemy IUJBbHUX OpraHa.
JIOK pU3HK O]l XMIIOTCH3Hje Yy MOCTIOHAIM]H Bapupa ca OCHOBHHM KapaKTEpHCTHKama JIOHOpa
(71). Y RELIVE- cTyauju MIOCTOjakbe XUNEPTEH3Hje Mpe JOHAIM]je HUje YTUIAJIO Ha CTATHCTUYKH
3HAYajHO TIOTOpPIIAkE XHUIIEPTEH3Hje Yy NEpPHOAy HakOoH aoHanuje. loOujeHm pesynataTd HE
UCKJbYUy]y uemthe mnpaheme y TMOCTAOHAIMjCKOM TEpUOAY Kao HH MOXAA MperemheHa
PaIIMpPEeHOCT XUIOTeH3H]e TIpe noHarrje (94).

Op nammx 108 manujenata, mux 44 (40.74%) HUCYy MMaiaM XWUIEPTEH3U]y Yy HEPUOAY
onabupa 3a JOHOPCTBO OyOpera, HUTH Ce pa3Buja XuIepTeH3uja y nepuoay npahema. Kox 20
nanujeHata (18.52%) pa3Buna ce xumnepreHsuja de novo y MOCTPaHCIIATALIMOHOM MEPUOAY
npahema, HakoH goHOpP HeppekTomuje. Kox 2 manujenta (1.85%) koju cy umanu BepupuKoBaHy
XUTIEPTEH3HU]Y TIPE JOHAIM]€ HAKOH JIOHOP HEPPEKTOMH]jE je BHUIIE HUCY UMaIH. Y 42 manujeHTa
(38.89%) xumepreHsuja je Owia NMPUCYTHA M Yy TPEHYTKY oOAal0upa 3a JIOHOPCTBO U Yy
MOCTpaHCIUIaTallMOHOM  Tipahewmy manujeHata. I[lojaBa HOBOHAcTanuxX XHIEPTEH3Wja y
MIOCTPAHCIUIATAIIMOHOM TIEpUOJy HAKOH JOHOp He(peKTOMHje TOoKazajga je CTaTUCTHUKY
3HAYaJHOCT KOJI HAIllMX MCIUTAHUKA. 3aTO jaCHO j€ HAMMCAaHO Yy CMEpHHUIIaMa 3a MOTCHIIUjaTHe
nasaorie OyOpera, ma naBaoue Tpeba MH(OpMHCATH Ja KPBHU INPUTHCAK MOXKE Jla pacTe ca
CTapemeM, W JOHOPCTBO MOXXKE Ja yOp3a TmopacT KpBHOI TIPUTHCKA Y3 3axTeB 3a
AHTUXUIIEPTCH3UBHUM JICUCHEM H3HAJ OYEKHMBAHOT Ca HOPMAlHy JXHUBOTHY 100 (69, 70).
JloGujame pe3yiTara Ja ce HOBOHACTala XUIEpTeH3Wja ce mojaBwia kox 18.52% wmoxe ce
nose3atu ca npuxsaheHuM (akropuma pusmka 3a xuneprensujy (132) : xuBotHa 100 ( HamIH
MalMUjeHTH Cy TPOCEYHO Yy JPYyroj MOJIOBHHH 6 neneHuje >kuBota), CKD (MHUIIMjATHO je
60<GFR<90 ml/min/m? mnpuxBaT/bUBa XpOHWYHA CJIA0OCT OyOpera 3a JOHOPCTBO, 0OCO0O€
’KEHCKOT I10J1a Y MEHOIIay3H Ca 3Ha4ajHOM 3aCTYIJbEHOCTHU T'0ja3HOCTH U MyIICHa.

Kox 35 nmammjenara (32.4%) y mepuony omalOupa 3a goHope umanu cy | wim 2
AHTUXUNEPTCH3WBHA Jieka mpeornepatuBHO. Hakon  goHop Hedpekromuje 13 manujeHara
(12.03%) je mobuno moxatHe NeKoBe y Tepanuju. JlomarHu jgek qoowo je 8 maBaona (7.4%), ako
Cy MpeorepaTUBHO UMaJIH jeaH Jiek , Tj 5 naBaona (4.62%) koja cy npe JaBaiaiTBa UMaiH J1Ba
TeKa.

Ha nouerky npahema naBaona OyOpera BHIOM ce Jla y TPYNH MaldjeHaTa KOju HUCY
nManu xuneprensujy je Bumu eGFR CKD EPI y oqHOCY Ha TpyIy HalidjeHaTa Koju Cy JapuBain
OyOpera anu cy uManu xuneprensujy. Cse Bpeme npahema, Tj y MeT pa3InuuTHX BpeMeHa, HaKOH
nepuoja JoHanuje, u3pauyHare BpenHoctd eGFR CKD EPI ce oxapaBajy MpONMOPIMHAIHO
HIDKE y TpyNM MalyjeHata Koju Mpe JapuBamba HUCY Y3UMaldd OWJIO KakBy Tepamujy 3a
XUTIEPTCH3U]Y Y OJHOCY Ha J1aBaolle KOju Cy MMaju XHUIIEPTEeH3Hjy, Makap u Omary ¢opmy. Koxg
HAIlUX TalMjeHaTa TOKOM Iepuojaa npahema, KOjU HHKaJa HUCY Pa3BUIM XUIIEPTEH3HU]Y Tj
Pa3BWIM Cy y IITO KacHUjeM mepuoay npahema umanu cy 6osbu eGFR CKD EPI y ogHOoCcy Ha
MaIHjeHTe KOjU Cy Pa3BUIIM XUIIEPTEH3H]Y HAKOH 6 Mecelu O] IOHaLH]e.
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Moke ce 3akJby4yuTH U Ja TIOCTOjU U PEUUIPOYHU OJHOC Tj Ja Moropmiame (GpyHKImje
OyOpera mpaTu W HACTajalkbe W/WIM TOTOPIIAKkE JO0Tafalllikhe J00pO peryjcaHe XUIEepTEH3H]E.
XunepreH3uja jecte He3aBHCHU (DaKTOp pU3MKA KOjU mpema noaanuma CBeTcke 3/1paBCTBEHE
Opranuzanyje je pasior xpoHuuse ciaboctu OyOpera y 25% nanujenara. ¥Y3umajyhu y o03up aa
MOCTOJM M PELMIIPOYHH OAHOC Ja moropiiame (yHkiuje OyOpera mpaTH M HacTajambe H/HMIU
MOTOpIIak-e N0TaAallkhe T100po peryicane xuneprensuje (132).

Axo mocmaTtpamo pa3Boj CKD y 3aBucHoctu on HTA HaKOH TpaHCIIAaHTAIM]je, OHJA
BUJIMMO J1a HE TIOCTOjU 3HaYajHa pa3iivKa y MpoceyHoM BpeMeHny 1o pa3Boja CKD (I'paduxon 3).
XurnepreHsuja y nepuoay npahema HAKOH JOHAIM]e HHUje OWIa y HAIlO] CTYAHM]H pas3jor Opker
noropiama u/uiau Hactanka CKD y ofHOCY Ha naiujeHTe 0e3 XurnepTreH3uje

[TocraBspa ce mUTame Aa U je MHIMjATHA XUMEPPUITpaLrja y3poKoBaHa JOHOP Hedp-
€KTOMHJOM HCTa OHa Koja ce€ BHAM Koj aujabereca. HakoH moHOp HeppeKkTOMHje A0a3u 0
HarJjor nopacra OyopexHor nporoka miasme u nopacta GFR-a. Y crBapu, GFR-a ce noBehaBa
3a 70% y poky on jenHe Hezaesbe of aoHupama (104). Pahena cy ucnutuBama KoJ HHU3a
nujabeTnyapa ca  JeJHOCTPAHOM areHe3WjoM WJIM JEAHOCTPAaHOM HE(PPEKTOMH]jOM, U KOJ
HUJETHOT WMCIUTAHWKA HHjEe JONUIO M0 Xunepdunrpamuje y apyrom, jemmHom Oyopery (105-
107). V pany Chang —a u capaaHuka ainOymuHypHuja je 3abenexeHa koxa Beher Opoja
nujabernyapa ca jennum O0yoperom (30%) on HenujabeTnuapa ca jeqHUM OyOperom, anu HUje
6uno paznuke nzMely nujadberudapa ca jennum 6yoperom (30%) u nujabernuapa ca aa 6yopera
(23%). Baxxno je na ce 6yopekHa QyHKIM]ja y BpeMe CTyAHje HUje pa3IuKoBala KOJ nalujeHara
ca jemHuM OyOperom, 6e3 003upa Aa imu cy uMmanu aujaderec wim He. Chang je ca capagHHUIIIMa
WCIIATA0 KIIMHUYKE U Mopdoomke paznuke u3Mely Ouorncuja OyOpera kox 28 mcnuTaHuKa ca
nujaberecom THMna 1 KOJX KOJjUX je y4uMIbeHa TpaHcIiaTauuja Oyopera u 39 ucnuTaHuKa ca
nujabeTecoM ca aBa (yHKIMOHAJTHA HAaTWBHAa OyOpera W HHUje YTBPAMO PA3NIHKy H3Mehy
3alpeMUHE ME3aHTHjaIHOT MAaTpPHKCa; KAa0 W MATOXMCTOJIOUIKE KapaKTEpPUCTHKE aujabeTecHe
He(pomnaTuje KoJ MCIHUTAaHHUKA ca JeIHUM OyOperoM (TpaHCIUIaTHpaHUM) y Topehemy ca onnma
ca nBa OyOpera (mamujeHTH ca JujabeTecoM M HATUBHHM (PyHKIIMOHATHMM OyOpesmma) (152).
OBo je mpBH JeTaJbHUjU U3BeIITa] 0 Moryhem pa3Bojy nujabereca HaKOH JOHOP HedpekToMuje.
[ITo jacHO yka3yje Ja MexaHW3aM KOjU JIOBOJH JI0 ArjabeTeca y mepuoy HaKOH JIOHAIM]e ce He
MOX€E TIOBE€3aTH Ca UHUIMjaTHUM TyOUTKOM OyOpexHe Mace M KOMIICH3aTOPHOM
XUNEPPUIATPALIA]OM.

Cwmepaunie 3a omabup monopa KDIGO 3a CKD w3 2012 kanauaath 3a JaBaole ca
nujaderec MenuTyc THma 1 ce He MOXe y3eTh y o03up 3a nmaBanamrBo OyOpera. Ojiyka o
onoOpaBamy KaHIuJaTa 3a JlaBaolle ca MpeaujadeTecoM WM aujaberecoM TUIa 2 Mopa ce
WHIUBUIYAIN30BaTH HA OCHOBY JeMOrpad)CKOT M 3PaBCTBEHOT CTama Mpoduia y ogHOCY HA
MpUXBaTamke MporpaMa 3a TpaHCIUIaHTaIM]y . Takolhe HeOmXOoMHO je MPOICHUTH aJTOyMHUHYPH]Y
kopuctehn ogHOC anOyMUH/KPEaTHHUH Y Y30PKY Ca YPHHOM U MOTBPIUTH alOyMUHypHjy, AER,
y Ta4HO ojpel)eHOM ypuHY, BHIIE IyTa y3€THM Yy PA3JIMYMTOM BPEMEHY WJIM ITOHABJHAEEM
OJlTHOCa amOyYMUH-KpeaTHHHUH ako ce AER He moxe nooutu. (61, 63). Ypun AER mame ox 30 mg
/ 24h tpebGa cMaTpaTH MPHUXBAT/FMBUM HMBOOM 3a JOHanMjy OyOpera. Kangugatu 3a qoHHMpame
ca ypunoM AER Behe on 100 mg/24h He cMme ce y3uMaTtu y 003up 3a JOHOpCTBO OyOpera. Onmyka
0 ogobOpaBamy Kanauaara 3a gonope ca AER 30 no 100 mg/24h mopa na Oyne WHIUBHUAYyalaH, HA
OCHOBY JeMOrpad)CKOT U 3[IPaBCTBEHOT Mpoduia y OAHOCY Ha MPHUXBATJBUBH Ipar pu3uKa 3a
Mporpam TpaHCIUIaHTaIIH]e.

69



Kox mammx mnamujeHata HakoH JOHOp HE(PpPEKTOMHje MOCMaTpald CMO IOBE3aHOCT
nujabeTeca Koju je Morao aa yruue Ha noropiamke CKD . Hucy y3uMaHne BpeTHOCTH Ha MOYETKY
npahema jep OosecHUIIM ca IujabeTecoM HHMCY NMPHUXBAaTaHU y TPYIH JaBaola OyOpera y Hamem
neHTpy. Y mepuonay npahema, Tj Ha MOYETKY KOJ HAIIMX MOTCHIIMjaIHUX JaBaolia Huje paheH
OJTHOC alOyMHUH/KPEaTHHHUH jep ce y TOM TPEHYTKY TO HHje pamauiao. CTaTUCTUYKU 3HAYAJHO je
Owra cHmwkeHa (yHKIHMja OyOpera KoJa mTaIljeHaTa HaKOH JOHOP HEPPEKTOMH]E KOJU Cy Yy
nepuony npahema pa3suin aujaderec. HakoH mpBe roanHe o MHTEPBEHIIM]E CPEAba BPEIHOCT
eGFR CKD EPI y rpynu naBaornia Koj KOjUX € UCIOJbHO JThjabeTec TOKOM TOT MEepHuoja Wi y
nepuony npahema xacHujeM je 6uo 74,79 mil/min/l,72m? 3a pa3nuky On JaBaola KOjH HUCY
HUKaJa pa3BWiM aujaderec TokoM 15 romummHjer npahema u cpeama Bpennoct eGFR CKD EPI
je ouna 85,37 ml/min/1,72m?. Hakon 15 ronuna npahema Ta pas3nuka je youJbHBHja TaKO J1a je
KOJIl TpyIe AaBaolia Koju ¢y pa3suwin aujaderec eGFR CKD EPI cpenama BpeaHOCT OATrOBapaia
tpehem craaujymy crmaboctu OyOpera Tj msHocwna 57,51 ml/min/1,72m? nok je kox rpyme
JaBaolia KOju HUCY HUKaJa pa3Bwin aujadectec cpenma BpenHocT eGFR CKD EPI Guna Buiia
on 60 ml/min/1,72m?.

Takohe mocmarpasm cmo pa3zBoj CKD 'y 3aBUCHOCTH oOJ jaujabereca HAKOH
TpaHCIUIaHTAIM]e, OHJa BUAUMO Ja TIOCTOJH 3Ha4YajHa pa3jIuKa y TPOCEYHOM BPEMEHY JI0 pa3Boja
CKD .Y rpynu y Kojoj Cy pa3Buo aujaberec yHyTap MpBHX 5 roJMHA HaKOH JIOHAIUje Opxe Cy
pasBwia CKD y ogHOCY Ha TAIMjeHTe KOJU HAKOH JOHOP HEPPEKTOMH]E Cy Pa3BWIM KacHH]E
npenujaderec, qujaderec WK ce qujadbeTec HUKaga HUje UCIOJbUO TOKO mepuoja npahema of 15
ronuna. Hajcnopuje ce CKD ucnospuia y Tpynu Koja HAKaaa HUje pa3BuiIa AujadeTec TOKoM 15
roauHa npahema. PakTopH pU3KKa 3a pa3Boj aujadeTeca Ko JoHOpa OyOpera CIMYHU Cy OHUMA
y OIITO] TOMYJIAlKjH, a JOHOPH KOjU ra pa3BHjajy WMajy crome anOymuHypuje Behe of
HeanjabeTHYKUX JlaBaiala, ITo MOXKe CYyreprcaTH 3a paHny nujaderecHy Hedpomnatujy (152).

[TorenmujanHu AaBaolM KOju UMajy npeaujaderec u aujaderec Tumna 2 Tpeda caBeToBaTh
71a BUXOBO CTamhE¢ MOXKE HAIPEIOBATH W BPEMEHOM MOJKE JTOBECTH J0 KOMIUIMKAIMja IHJBHUX
oprana (61, 63). CBum gaBaoruma O0yOpera, moceOHO OHUMA KOJU MMajy MO3UTHBHY MOPOIUIHY
aHaMHe3y Ha aujaderec, Tpebano Ou ce caBeTOBaTH Jia OAPIKaBajy KOHTpouy kuiorpama (114).

[lymeme cmaga y QaxkTope pu3MKa 3a XHUIEPTEH3H]y, nujaberec, MalurHe OoJecT,
XpPOHUYHY ciaboct OyOpera, MOACTHYE MPOIEC aTePOCKIEPO3e, MITO j€ MOTBPHEHO y BEIUKOM
Opojy panoBa objaBibeHUM 110 cana; [lymaun HakoH nonammje umajy 40% sehy BepoBatHohy na
he pazButu aujaberec Tun 2 (108-113). ¥V rpynu Hammx qoHOpa Mpe UHTEPBEHIIHM]E CTATHCTHYKHI
CMO UMaJld 3HauajHO 00JbY PEHAIHY PE3EpBY, Tj. ca ouyBaHOM QyHKuHjoM Oyopera (eGFR CKD
EPI >90 ml/min/1,72m?) y rpynu Henymada. HakoH mpBe roguHe o JOHOP HePpeKTOMH|e Y
IpyNny HeIyllaya IOJAjeJHAKO je OWJI0 3aCTYyIUbCHHMX NalMjeHaTa ca O4YyBaHOM (YHKIIM]OM
O0yOpera u onux ca CKD apyror cTerneHa ITo Huje OWIIO Cllydaj ca rpyroM mymiada T7e je Oumo
Bumie aoHopa koju cy umanu CKD npyror cremeHa. Hakon 10 roxmHa mocTIOHAIM]CKOT
npahema WMamMo ToBehame, JaXHU ornopaBak (yHknuje OyOpera koa mymada, (GpeHOMEH
XurepuiITpaIyje, mTo ce MOKE U 3aKJbYYUTH Ja HakoH 15 roguna npahema kox mux 25% je
nouuio 110 pazsoja CKD udeTBpTOr cTeneHa y nopehemy ca rpynom Hemyliadya rae je camo 2.5%
HAKOH JIOHOp HedpekToMuje nocine 15 roguna pa3suiio 4etBpTH craaujym CKD.

Jlasbe cMO aHanmu3upaHu Jaboparopujcke TapaMeTpe Npe W HakoH 15 romumHa of
WHTEPBEHIIN]jE WX MovyeTKa npahema nanyjerara. OHO MITO e MOKE U3ABOJUTH Ka0 KIMHUYKH U

70



CTaTUCTHYKM 3Ha4yajHa pa3jiMKa JBaJeCETYCCTBOPOUYACOBHE MPOTEHHYpHUjE y TPYNH myliada y
OJIHOCY Ha Helylllaye; JBaJeceTyeCTBOPOUACOBHE IPOTEMHYpHje cy Oouie Behe y rpynu mymniada
TOKOM IIeJIOT Tiepro/a rnpahema.

I'ojazHocT je HajBaXHMjU MeTaOONMWYKU (DakTOp 3a mIpeaBHhame YCIOPEHOT ONMopaBKa
OyOpexkHe ¢yHKIMje KOi >KMBUX AaBajiarna OyOpera, HakoH AoHOp Hedpektomuje (96, 96).
Hanmonannu TpeHn na je cBe Beha mpeBasieHIMje T'0ja3HOCTH Yy OIIITOj MOMYJIALUjU, KaKo je
HaBeneHo y NHANES-y (97) u to ce npumehyje u mehy npuxsahennm gonopuma. [Ipumeheno je
na je 26% UCIUTHBaHUX TOHOpa Y TIOCIeHh0j epu uMmano BMI (naaekc tenecHe mace) > 30 kg/m?
y nopehemy ca 8% y nepuony on 1963-1974. Heku ox Tux naBanana npuxBaheHH Cy HaKOH
Na)kJbUBE MPOLIEHE, 3aCHOBAHE Ha OJCYCTBY JAPYTUX HEMOBOJHHUX META0OIMYKUX YCIIOBA WIH CY
Owmm MumuhaBu Tpe oHAaIMje, mTo je Ouo paszior Bumer BMI (98). BMI, npunaroheru
OuyBaHU BOJyMeH OyOpera (PKV) mpunaroheH moBpIIMHM YKyNHO] Tena (BSA) cy He3aBUCHH
npeonepatuBHU (HAaKTOPH pHU3UKa 3a ,,HEIMOBOJLHU omopaBak 0yopera“ . OnpehuBame BMI u BSA,
KOjU Cy IIOBE3aHM ca OYyBaHMM BoJIlyMeHOM OyOpera (PKV), mory OUTH KOPHUCHHU 3a
,MapKupame* KaHauaaTa ca MOTEHIIU]aIHO HEMOBOJFHHUM OIOpPaBKOM OyOpekHe (yHKIHjE, y
nepuoy npe AoHupama OyOpera. OnTUMaigHe IpaHUYHE BPEIHOCTH Cy HIACHTU(UKOBAHE Kao
23,4 kg/m? 3a BMI u 107,3 cm*m? 3a PKV npunarohen BSA (93). Ontumanau BMI naBaona He
6u Tpebao na Oyzae Bumu on 29.9 kg/m?’.

I'ojazHoCT MOXE OMTH YecTa MpenpeKa JOHUpamy )KUBOT OyOpera, mTo AUPEKTHO JOBOAN
70 UCKJbY4YeHa Kao TMOTCHIMjaTHOT JaBaolla OyOpera y OTHPHIMKE j€IHOM y TIET CydajeBa.
VYceneman ryOuTak KWiorpama KoOju JOBOJM 0 JIOHHpama YWHU C€ PETKUM, IITO Cyrepulie
nmoTpeOy 3a penraBameM Ir0ja3HOCTH KO ToHOpcke nomynaruje (153).

I'ojazHocT jecte pasnor ycrnopeHujer omopaBka OyOpexHe (yHnkmuje. Kon Hammx
noHopa ca BMI  wm3mehy 19-24  kg/m? umanm cy Opxku ompaBak OyOpekHe (yHKIHje
oJIpKaBaju Cy onTHUMalHe TpaHuyHe BpeaHocTH eGFR CKD EPI u HakoH 5 roauHa of JOHOP
Hepexromuje, Tj. uzHan 80 mi/min/l,73m? (tauanje 79,82); mTO HUjE Clly4aj ca MalUjeHTHMA
Koju cy 30or Beher BMI pacnopehenn y npyre ase rpymne. Koa Hajrojasanjux gasaora O0yopera,
BMI >29 kg/m? naxon 10 ronuna eGFR CKD EPI je uction 60 ml/min/l1,73m? mTo HHjE CIy4a]
ca JIpyre JBe TpyIie HaKOH JIOHOP He(ppeKToMHje, KOA KOJUX je M HaKOH 15 roaumHa o1 AOHOP
Hepexromuje eGFR CKD EPI je uznan 60 ml/min/1,73m?.

BMI nipe nonanuje u ouyBaHW BoJiymeH OyOpera (PKV) Mory mpenBHAETH KOXOPTY ca
HETMIOBOJPHOM (DYHKIIMOHAIHOM KOMIIEeH3a1ujoM OyOpera HakoH 1 roauHe of noHanuje OyOpera
(154).

VY pany jennor CpenmpeaMepruKor TpaHCIUIaTanuoHor 1eHTpa (MEeKCHKO CUTH) TTOKa3aHo
j€ Jla JOHOPH ca BUIIIMM HHACKCOM TesecHe Mace (BMI > 25 kg/m?) umanu cy Behy poTenHypHjy
u Behu mag OyOpexHe QyHKIHMje y mopehemy ca JOHOpUMa ca HOPMAJIHUM HHJIEKCOM TEJECHE
Mmace (155).

Hucmo Hamumm ko moHOpa Kopenaiujy uHjaekca tenecHe mace u eGFR CKD EPI nakon
15 ronuna. Cnaba kopenauuja usmel)y BMI npe tpanciutantanuje 1 GFR HakoH 15 roauHa.
Takohe cnaba xopenanuja usmelhy BMI nakon 15 ronuna u GFR HakoH 15 ronuHa.
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[Tpunukom omabupa ontuMmanHor AaBaolia OyOpera onpehuBamy cMO UM MHAEKC TEJIECHE
Mace, BMI. Younnu cMO J1a TIOjeIMHAYHO TJeAaHu naBaoiu ca BMI >29.9 kg/m? umajy HUXKe
BpenHOCTH peHanHe pesepBe, eGFR CKD EPI, xoja ce opkaBa KoJ TUX OOJIECHUKA CBE BpeMe
npahema, aju HUje CTATUCTUYKY 3HAYajHA.

BMI mopenehu ca numaHUM CTaTycoM HE yKa3yje Ha JUPEKTHY KOpeJalrjy OBE IBE
Bapujabiie; mpatehu ucTe mHapamerpe HAKOH TpaHCIUIATallMjeé MOXKE C€ BHUJIETH JHPEKTHA
MOBE3aHOCT OBE JBe Bapujabie, 1j. Behu BMI oarosapao je BUIIMM BPEAHOCTHMA YKYITHOT
XOJIeCTeposia y MOCTPAHCIUIATAI[MOHOM TIEpUOJY, OJHOCHO JoumwmjeM oxHocy HDL/LDL 'y
IIPETPAHCIUIA-TALIUOHOM MIEPUOY .

Axo mocMatpamo pa3Boj CKD y 3aBucHOCTH o BMI-unnekc TenecHe mace (kg/m?), onna
BUIMMO JIa MOCTOjH 3HAYajHa pas3iivKa y MPOCEYHOM BpeMeHy 10 pazBoja CKD . To ce moxe
jacHmje je BuaeTH y Tabenu 15, rae je ouekuBana nmojaBa CKD y rpymnu ca 24 <BMI<29 kg/m?
6una oxko 15 roauna (taunuje 14,82), OAHOCHO KOJA HajMpIIABUjUX JaBaolla OYECKHBAaHA
XpoHHUyHa cinaboct Oyopera Tek HakoH 17,61 rog.

[TanjeHTH HAaKOH JOHOP HEe(PEKTOMHUje UMajy PU3UK O] pa3Boja I'0ja3HOCTH, CIMYHO
Kao Koj ommTe mnomynamnuje. CaBeToBame 0 UCXPaHW MOXKE OUTH KOPHCHO 3a HOPMaJIM3alld]y
MHJIEKCa TEJIEeCHE Mace KOJ MalijeHara KOju uMajy MpeKOMEepHY TeKUHY UIIH T0ja3HOCT KaKo 01
MOTEHIMjaJTHO CIPEYMIM KOMOPOMAHWTETE MOoBe3aHe ca rojasHomihy. [lorpe6Ho je mpaheme
MHJIEKCa TeJleCHe Mace Ha aMOyJlaHTHUM KOHTpoJjlama Kao Mepa IMpeBeHLuje u 300r mosehanor
pHU3HKa 01 METa0OIMYKOT CHHAPOMA 1 K-ETOBOT JIOIIET YyTUIaja Ha OyOpexHy QyHkiujy (156).

[Topact mokpahHe KucenuHE y HEMOCPEIHOM ITOCTIAOHAIM]CKOM IEPUOAY j€ OYEKUBaAH
30or Harjor mana ¢yHknuje OyOpera; anmu ca omopaBkoM (yHKIMje OyOpera m MokpahHa
KHCEJIMHA Y cepyMy ce HopManuzyje. [lopacT y kKacHHjeM MOCTIOHAIIN]CKOM TIEPHOY CE Be3yje
ca CKD u cTuioM XHBOTa, HCXpaHe JaBaona OyOpera, T3B JIOIIE KUBOTHE HaBUKE. Y CTYIUjH
rae cy npaheHn gaBaoIM HAKOH JKMBE CpOJHE/ HECpOAHE TpaHCIuiaTamuje OyOpera, UCTy Cy
Oownmu moaymapHu 1: 3 ca maBaormmma 6e3 TMXTa IO CTapoOCTH, MOy M pacu. YmopeheHe cy
BpenHOCTH (QyHKIHje OyOpera ko o0e rpyrne u cTaTUCTUYKH Beha ydecranocT je Ouia y rpynu
KOja je umasna uspaxenujy ciabdoct Oyopera (100).

Kon mammx mgaBoma HHCMO J0Kazald jacHy Kopenamnuje u3mely BpegHocTn Mokpahne
KHCETMHE U peHaTHe pe3epBe, Tj cpauyHator eGFR CKD EPI y TpeHyTKY JOHalUje V Y IePHOTY
npahema W CMamemha pPEHAHE pe3epBe. Takohe, HUCMO JoKa3zanu Kopenanujy usmehy
cpauyHaror eGFR CKD EPI u BpemHocTH MoKpahHe KuCenuHe y mnepuojy npahema HaKoOH
TOoHOp HepekToMmHje. Al Kako je jemaH of mapaMmerapa MeTaOOJUYKOT CHHApPOMA, KOJH MMa
peLuIpoYHn yTuiaj Ha OyOpexHy QyHkuujy (156) OGUTHO je Aa KOJX HAIIMX JaBaola PagruMo
CaBETOBAE O MPABUIIHOCTU UCXpaHE Y MeprUoay HAKOH JlaBajalliTBa.

Jla mu cama crapuja )XMBOTHa 100 je orpaHuyerme 3a naBanamTBo?.IlpBa mcnuTuBama
KOj€ Cy UMHU ce ypaauiu Jacob ca capagHuIMMa Iokasaja cy J1a ¢y 0yOpesu cTapujux JaBajara
MMalii penaTtuBHO HUXY (PyHkiujy GFR, moBehaHe enmm3ozne ondamuBama M JIOMIE TYTOPOYHO
npexuBibaBamkbe rpadra y mnopehemy ca OyOpesuma wmmahux naBanmamna. IlpeBaneniuja
XUnepTeH3uje, yrephene 0yopekHe HHCY(UIM]EHITM]e U KBAIUTETA )KUBOTA KOJ JlaBajiaia Ouia
je ymopenuBa ca MpeBaJICHIM)jOM ONIITe rnomynanuje. Hu y oBoj cTyauju HUje mocrojana jacHa
nedUHHIM]a WIM CarJlaCHOCT OKO Tora Kora Tpeba cMmaTrpaTh CTapujuM >KHUBUM naBaoiiem. M
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Apyre MHOT€ LUTHpPAHE CTyIUje KOPUCTHUIIE CYy pa3NuuuTe crapocHe rpanurne - 50, 55, 60 u 65
ronuHa 3a noHopcetBo (157). Mako Hemocraje jacHa nedWHMIM]a MApTHHATHUX JKUBHUX JaBaolia
(158) oHm cy yriaBHOM HWISHTH(PUKOBAHU Kao ocobe cTapuje JKMBOTHE J00M ca
KOMOpOUAUTETUMA KOjU C€ JOHEJaBHO HHUCY CMaTpajlid TNOrOJHMM 3a JoHupame. [Ipema
amMepuukoM mnogauuma (159) MapruHamHUM KUBUM JaBaoluMa JeQHHHUCAHH Cy Kao ocobe
cTapuje KMUBOTHE 100U ca TIPUCYTHOM JETHOM WJIH BHINE T3B ,,MEIUIMHCKUM
HecaBpIIeHOCTUMA : ujabeTecoM TUN 2, XUIEPTEH3HjoM, He()POIUTHja30M M LUCTOM/amMa Ha
OyOpe3nmMa. Y BHUXOBUM TOIallUMa MPEKHUBIbaBamke rpadTa 01 MapruHATHUX )KUBUX JaBaola je
010 ymopeauB ca NpeXHBJbaBamkbeM rpadra o] NMPEeMHUHYIUX JaBaolla, ald CBAKakKO JIOUIMjE Y
OJIHOCY Ha CTaHJapHE >KMBE JaBaolie, KOju cy Omnm 0e3 xompommurtera (160). U3 oBora
MIPOU3MIIa3U HEONXOJHOCT o0Hjama IITO BHUIIE PE3yiTaTa M3 Pas3IMYUTUX TPAHCIUIATAIIMOHUX
[IEHTapa O peaIM30BaHUM MAaprHHAIHUM JaBaolMMa, anu He 300r ago0ujama TMojaaTraka o
KBaJUTeTYy Tpadgra Beh 300r Moryhe NHOTEHIMjadHO HaHETE ,INTeTe™ /JaBaolly, KOjU HUje
npuxBaT/buB (161). JlocTynmHU Cy OrpaHWYEeHH MOJAIM O )KMBUM JlaBaoliuMa OyOpera crapujum
on 70 ronuHa, ay MOCTOj€ I0Ka3W KOjU MOTBPhyjy J1a je 0Ba JOHOpPCKa He(hpeKTOMHja CUTYpHa,
U Jla je IPeKUBJbaBamkhe HAaKOH JOHUpama U OMOpaBKa CIMYHO OHOM Kao KoJ Miahux naBajnaina
(162). Ymecro came CTBapHE CTapOCTU-KUBOTHE JOOM JaBaola, pyHkuja Oyopera u mpucycTBo
Ipyrux KoMopOumurera Tpeba Ja oApenu na Ju Tpeda YKIbYUYHUTH WIW HCKIBYYUTH CTapHjer
nasaoria Oyopera. BaxxHo je na ce omrrehena ¢ynkiuja OyOpera HakoH JOHOpCKe HepeKkToMuje
MOXE€ CMaTpaTH MPUXBATJFMBUJUM BHUIIIE 32 CTapHje JIaBaolle, HETo 3a miahe 300r O4eKHBaHOT
Kpaher mocTAOHAIH]CKOT )KUBOTHOT BEKa.

Omnyke O TOME Kako MPHUCTYNUTH MOTEHIHjaJHUIM MAapruHaJIHUM JOHOpHUMA
KOMIUTUKOBAHE CYy HEJOCTATKOM AYTOPOYHUX MPOCIIEKTUBHUX/ PETPOCIIEKTUBHUX CTYIHja HAKOH
JOHalje. ATCOIIyTHE W pelaTHBHE KOHTpaWHAMKAIMje 3a  JOHUPAWkE pasluKyjy ce y
TPAaHCIUTAHTAIIMOHUM [IEHTPUMA [IUPOM CBETA, T1a YaK M Ha HallMOHATHOM HHUBOY. CTora n3bop 3a
[pUXBaTamke MOTEHIMjATHOT JaBaolia 4yecTo mnoctaje cyojexkrtusat (163). IloTtenuujanne goHope
Tpeba neTasbHO MPOICHUTH U TPABIIIHO WH(POPMUCATH O MOTCHIUjATHUM PH3UIMMa TIOHHPambha,
anu OHU Ou Tpebanu OUTH CBECHM J1a Y HEKHM CIy4ajeBUMa >KMBOTHH PH3HUIM TEIIKO CE MOTY
npeasuaeTu. OBO ce MoceOHO OJHOCH Ha MJIaJIe 1aBaolle ca TeHeTCKUM n3MeHnama (Hip. APOLT)
Wi (akTopuMa pHU3HMKa U3 OKOJHMHE. Mako ayropodHe Mcxoje MapruHaJHHX >KUBUX JaBaolla
JOII TOBOJHHO HE TTO3HAj€MO, UMa C€ YTHCAK Ja cy HedPOJIO3U CIPEMHH 3a TPAHCIUIAHTAILIN]Y O
cTapHjux naBaona. Takohe ce MHCHCTUPA HA JTO)KUBOTHOM INpahemy >KMBUX JaBanana OyOpera
Kako OW ce CMamWIH TyropodHu pusuim. IloceOHO Tpeba caBeTOBaTH PENOBHU MEIUITMHCKH
Haj30p OyOpexkHe (yHKIMje, MPOTEMHYpHje M KpBHOTI mnputucka. HoBopasBujene ¢akrope
pHU3HKa TOMYT XHWIEPTCH3Uje WU aJOyMUHYpHje Tpebda oJMax JICYUTH WHXHUOWTOpUMA PEHUH
AHTMOTEH3MHCKOT cucTeMa. Mako mojanu jorn yBek HelocTajy, TaKBe MEpe MOTY YPaBHOTESKUTH
noBehaHu pU3MK O] pa3Boja OojecTH OyOpera HaKOH JKUBOT JaBama (163, 164).

VY namoj cryauju ox ykynHo 108 manujenara ko 30 (27,78%) muxX ce pa3BuiIa XpOHUYHA
cmaboct 6yopera, CKD no kpaja nepuoaa npahema. [Ipoceyan nepuon no passoja CKD 6mo je
15,95 ronuna. Kox Hammx moHOpa , HaKOH S5 roguHa of TpaHcmiarauuje CKD Huje umalo
89,91% mnanujenara, a HaKoH nepuoza npahema o 15 roguHa XpoHUUYHy cinaboct OyOpera Huje
umano 72,22% napaona. Ha pa3Boj CKD y 3aBUCHOCTH O] CTAPOCTH JIOHOpPA HUCMO JTOKA3au Ja
MOCTOjM 3Ha4YajHaA pa3jiuKa y MPOCEYHOM BpeMeHy 10 pa3Boja CKD. Kox mmahux ox 45 roauna
HUje ce pa3Bwia HU jeqHa CKD. Y Haloj rpynu naiujeHarta Koju cy JapuBanu 0yoper ca 60 u
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BuIle ToanHa BUX 32% je passmwio CKD. Tokom mnepuoja npahema HAKOH JOHOP HeppekTomuje
ympiio je 5 manujeHata. [Ipensuheno npocedHo npexuBibaBame je omio 19,21 ronuna.

[TarujeHTH KOju Cy YMpPIIM HaKOH IOHOP HeppekToMuje npemunynu cy y 80% ciyuajeBa
y 8 u 9 nenenuju cBor xxuBota. CaMo KOJ je/THEe MaIijeHTKU-E HAKOH JOHOP HEDPEKTOMH]E CMO
MMalli U3HEHAIHY CpUYaHy CMpT 4 TOJUHE HAKOH JIOHAIWje. JenaH o 5 MpeMUHYIH, KOjU j& YMpO
y 9 neuenuju xuBoTa npemunHyo je 30or KoBun 19 undekiuje ca kommukanydjama. Camo 1
MAIMjCHTKNbA j€ OJ] UCIIMTUBAHUX 3aBPIIWIA HA XPOHUYHOM MPOTpaMy XEMOJHjaliu3e, U HaKOH
TOAMHY JaHa OJf 3all0YeTor Jeuema je mpeMuHyia y 70 roguHu >kuBoTa, Tj 11 roguHa HaKoH
noHop Hedpekromuje. OBa malMjeHTKHHja MOXE ce pehm Ja ce MOXKEe CBpCTaTh y Tpymy
MapruHaIHHA J1aBaolia ca ,,[IIUPOM" JIUCTOM (KOJ TAaIlHjeHTKHEe paznor ESRD je cexyHaapHa
peTponieputToHeyMcka Gudpo3a mocueania 3padyHe Tepanuje Koja je CIpoBeleHa 5 roAuHa IMpe
TpaHCIIaTaIM]e y IMJbY T€paIije THHEKOJIOMIKE MaJIUTHE OOJIECTH ).

[IpexxuBibaBambe HaKOH JTOHOP HEPPEKTOMH]E, CMPTHOCT Yy mepuony mnpahema ox 15
roJHa OJ] YUYUELEHE KUBE CPOJHE/HECPOIHE TpaHCIUIaTalije OyOpera y HaiieM IeHTpy Ouia je
yKynHO 6mna 4,63%.CaudHy MoKyIlaju 3HaJaXeha KaJIKylaTopa 3a NpoleHy NOCTIOHAIIN]CKOT
pU3HKa 32 IOHOPE MOXKEMO BUICTH U Ha ciuiy op. 1

Predicted risk of ESRD in living kidney donors. Select your danor characteristics below. This prediction mode] s intended for ad
have already donated a kidney in the United States, It provides an estimated risk of developing ESRD.

Patient Characteristics: 4 1
Sex Female [v]
TRACE (tise= tmarican o no-Aliican Amsrican] Mon-African American &
Age e 40 ]

BMI g 25 &

15! degrea biological relative

No v

Crnuka Op. 1 - Kankynarop pusuka (http.// www.transplantmodels.com/donesrd/.)

(Aymopcko npaso Ynusepsumema Johns Hopkins, 2016)

[Ipahewe y mnepuomy HaKOH JIOHAIMje j€ MYJITUKOMIUIEKCHO OCHM JKMBOTHE J00H,
CTaHAapaHUX (aKTopa pU3MKA, 3aBHCH M O JeMOTpa)CKUX, KYIATYPOJOUIKHX H BEPCKHX
¢dakTopa, Tako na he TpeGaTH BEpOBATHO joII JOCTa MYJITHLEHTPUYHHUX CTyAMja kKoju he ce
ycMepHuTH Ha ipaheme JoHOopa y MOCTAOHAIH]CKOM TIEPHOY, Tj ,,3APaBO-00JIECHUX “ TIAllMjeHATA.
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10.

11.

8.0 3AK/bYYAK CTYUJE

Jlorupame OyOpera oJ1 ’KHUBOT J1aBaolla je MOCTYIaK ca MPUXBATJHUBUM PU3UIIMMA Y3 YCIIOB
Jla Cce IMOIITY]y CMEPHUIIE MEIUITMHCKH ,,[IPOBEPEHOT"* TOHOPA.

Crapuju nmaBaouu OyOpera cy ce Mmokasaiu Kao ,,JoOpH- 31paBo/OOJIECHH™ MAaIUjeHTH ca
MambUM JYTOPOYHUM PU3UKOM OJ1 KOMIUIMKAIIMja HAaKOH JOHOP HedpekTomuje. yxu mepuon
noctaoHanMje Beha MOryhHOCT XpOHHMYHMX CTama IOCJEAMIa MOCTAOHaIMje Tj Beha
YYECTAJIOCT HETO Y OIIITO] TOMYJIaIHjH.

HaBaone Tpeba MHPOpPMHUCATH Ja KPBHHM IMPHUTUCAK MOXE Jla pacTe ca CTapemeM, U Ja
JIOHOPCTBO MO’K€ Ja yOp3a mopacT KpBHOI INPUTUCKA y3 3aXTEB 32 aHTHUXUIEPTECH3UBHUM
JIeueHeM M3HaJ] OYEKUBAHOT ca HOpMAJIHY *KHUBOTHY 100. [IpuxBatibuB pu3uk!

Kox Hammx manujeHara TOKOM nepuoja npahema, KOju HUKa/Aa HUCY PAa3BHIN XUIIEPTEH3U]Y
Tj pa3BWIM Cy y IITO KacHUjeM nepuoay npahema umanu cy 6ospu eGFR CKD EPI 'y ogHOCy
Ha TaIjeHTe KOjU Cy pa3BWIIM XUIEPTEH3Ujy HaKOH 6 Mecelu oj JoHauuje. Perumpoynu
OJIHOC T] TIoTOpIIame GyHKIHje OyOpera mpaTu U HacTajamke W/HWIIN TOTOPIIAKE TOTATAlIhEe
I00po peryicaHe XWUIIEPTEH3Uje Cyrepuile M HEONXOJHOCT TUMCKOT paja yKJbydewma H
KapJIMoJiora y Iepuo1y mocTIOHaIjcKor pahema.

Kox Hammx JoHOpa y MOCTIOHALMjCKOM MEPHOJYy XHUIIEPTEH3Mja HUje Omia pasyor Opiker
noropiiama u/mii Hactanka CKD y oHOCY Ha TalldjeHTe 0e3 XUIIePTEH3H]e

Nuannmjanan ryoutak OyOpekHEe Mace W KOMIIEH3aTOpHa XHumnepuiTpaldja HHje pas3jior
HaCTaHKa IMOCTIOHAIMjCKOr nujabereca. AnM CBakako HacTraHak Jaujabereca Yy
MTOCTAOHAIIM]CKOM TIEPHOTY j€ OO pa3Jior JIOIIHje PeHAIHE pe3epBe JOHOPa.

Jlokazanu cMO J1a KOJ HAIllMX JIOHOpAa MyHIEHE je BakaH (DakTop pu3MKa O] pa3Boja /WU
Moropiiama XpoHU4YHe ciaboctu OyOpera. M3 Tora mpocTude pasjior O HEONXOJHOCTH
MIPEBEHIIN] €, Tj CABETOBAKY O MPECTAHKY MYIICHA.

Hajcnopuje ce CKD ucnospuiia y Tpynu JOoHOpa Koja HUKaJa HUje pa3BHiIa AujadeTec TOKOM
15 ronuna nmpahema, caBeToBamMINTe O (haKTOPUMa PU3MKA KOJjU MOTY YTHUIIATH HAa Pa3Boj
nujabereca (MymIemhe, BEUKH UHACKC TelecHe Mace, (PU3nyKa akTHBHOCT, UCXPAHa).

I'oja3HOCT je paszior crnopujer omopaBka OyOpexxne Qynkuuje (BMI>29 kg/m?, ontumannu
nasao1 19< BMI<24 kg/m?).

Behu BMI oaroBapao je  BUIIMM  BpPEAHOCTHMMA  YKYITHOT  XOJIeCTepoyia Y
MOCTPAHCIUIATAIIMOHOM TIE€PHOAY, OJHOCHO JomujeM onaHocy HDL/LDL y mperpaHciia-
TallMOHOM IIEPHOAY.

Jlokaszanu cMo ja je ouekuBaHa mnojaBa CKD y rpynu ca 24 <BMI<29 kg/m? Guna oxo 15
ronuna (Taunuje 14,82), 0oJHOCHO KOJI HajMPIIIaBUjUX J1aBaolla OYeKWBaHa XpOHUYIHA CITab0CT
OyOpera Tek HakoH 17,61 rox., u3 OBOI NMPOCTHYE HEOMXOTHOCT IMPEBEHIU)jE TI'0ja3HOCTU
HAIINX TOHOpPA HAKOH ,,6MOTHUBHOT OITyIITama“ MOCIIE OCTBAPHBAKA LINJba, Tj JapHBAIbHA.
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12.

13.

14.

bpura 3a ngoHope HakoH JoHaMje Tpeda Ja Harjacu IMpakcy 3ApaBOl HAauMHA >KHUBOTA,
yIpaBibamkbe, IPOMEHBUBUM (PaKTOpUMa pU3HKa Kao LITO Cy TOja3HOCT U PaHO OTKPHUBAHE U
JieueH-¢ HOBOHACTAJINX KOMOPOUAUTETA.

Bparutu ce n3BopHOj TEXHHU HAIIET IIeHTpa ca kpaja 90-ux u nmoyetkom 21 Beka ma ce 6poj
npeanjalu3HuX TpaHcmiatanyje 0yopera moseha . [Ipenujanusna Tpancmiaranuyja Oyopera
CMamYyje pU3uK o1 1ucyHKIHMje TpadTa y OIHOCY Ha MalMjeHTe KOjU Cy 3al04eIl aKTHBHO
XpoHU4HO Jieuewe ESRD.

dopMupamy TUMOBA J1a c€ OMOTYhH J1a ce pa3BHjy YHAKpCHE TpaHCIUIaTamuje Oyopera, Koje
Cy ce IMoKa3aJie Kao ycrienian Buj Tpanciuiaraiuje. OMoryhuta 1oHOpy Ja UCITyHH €eMOTHBHY
’KeJby J1a 000JbIIa KBATUTET )KUBOTA CBOT PEIMIIM]jEHTA.

9.0 CKPAREHULE

sCre - CEpyMCKH KpEaTUHUH

CKD - xponnyHa cinaboct OyOpera

ESRD - tepmunanna 0yOpeskHa ciadoct

GVHD-Graft versus Host disease, kajgem npoTuB 1omahnHa
TBI-ToTaliHO 3pademe Tena

HTA - xuniepTensuja

BMI - nuaexc TenecHe Mace
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BUOI'PA®UIA

Jenena (Bemumupa) Tamuh, pohena je 30.11.1974. y beorpany. OCHOBHY W Cpeamy IIKOTY
3aBpmmia je Takohe y beorpany.

Menuuncku ¢akynrer y beorpany ynucana je mkoncke 1993/94 ronune, kao peoBaH CTyIEHT
u nurmomupana Gedpyapa 2000 roauHe ca mpocedHoM oreHoM 8.9. TokoM OCHOBHUX CTyaHja
Ouna JeMOHCTpaTop Ha MpeaMeTy AHAaTOMHja TOKOM IMOCIENE TPH TOJMHE CTY/AHja U aKTUBHO
y4eCTBOBaJa y pajy ca MilahuM CTyIeHTHMA.

Haxon 3aBpmieTka 00aBe3HOT JIGKAPCKOT CTaXka, Kapujepy JieKapa je 3amouesia Kao BOJIOHTEDP a
MMOTOM M KaO CTAJTHO 3aIlOCJICHH Jiekap y BojHomeaummHckoj akaaemuju y beorpany.

Crnenujanu3anujy u3 obmactu MHTepHA MenuMIMHA 3aBpIIAIA j€ ¢a OJJIUYHOM OIICHOM arpuia
2005. roguHe y BojHOMETUIIMHCKO] aKaeMU]H.

YKy creuujanuszanyjy u3 obiactu He(dposioruje 3aBplinia je ca ouIMdHoM oueHoM 2016.
roauHe Takohe y BojHOMeAMIIMHCKO] aKaJeMH]H.

Toxom pana y Knuaunm 3a Hedpomorujy pamuia je y cBUM ofebemuma : Onebeme 3a
NEPUTOHEYMCKY ujanuzy, Onesbeme 3a xeMonujanusy, [IpBo oxesbeme KIMHUYKE HeQpoioruje
a MOTOM M TpaHCIUIaTalHje.

Opn BemTHHA TOKOM CTPYYHOI' ycaBpIllaBama CaBiaja je YITPa3BY4HY JHjarHOCTUKY TpOyxa W
ypaauia Tpu nepkyTane ouorncuje 6yopera.

TpenyTHO je Ha MecTy oOjeJbeHCKOr Jiekapa, cyocnernujanucte [IpBor Onerbema KnumHuke 3a
He(dponorujy BojHomeauimHcke akaaemuje.

Koopnonarop u cybuctpaxuBad y TpU CTyAHjCKa MPOTOKOJA: JABE CTYAHjE KOje ce€ OJHOCE Ha
MPUMEHY HOBHX TEPaIHjCKUX MPOTOKOJIA y IMJbY KOPEKIHMje aHeMH]je peHaHOT nopekia, 11l a i
1l b ¢a3a u jenna cTyauja Ha TeMy HOBOT' TEPAIUjCKOT MPUCTYIA KOPEKIMje PeHAIHEe ali103e.
HaBeneno mnojapasymeBa IO3HaBame M PEIOBHO YycaBpllaBame, Iojiarame TtectoBa JloOpe
kimanuke npakce (GCP), kao u cTanHe eKcTepHe KOHTpoJie foMahuX U MHOCTPAaHUX MOHUTOPA.

TokoM cBor paja BHIlle TyTa MOXBaJbeHa U HarpahuBaHa 3a CBOj CTPYYHHU M CaMONPErOpHU paj
on cTtpaHe HadenHuka Knumnuke, Hauenmanka CekTopa 3a Jiedemhe U HauYelHUKa YTIpaBe 3a BOJHO
3/IpaBCTBO.

CrtpaHH je3UIN-CHIJIECKH.

Toxom cBoje kapujepe oOjaBuiIa Kao MPBHU ayTOp WM KOAYyTOP BUINE HAYYHUX U CTPYUHHUX
pazoBa Koje je in extenso JocTaBWiIa y IpUJIOry. AyTOp jeIHOT MOTJaB/ba y KibU3HM ,, Tepamuja
IIPUMapHUX TIIOMepyJIonaThja‘.

Pesynrare cBor paga kKao M CTeUe€Ha HWCKYCTBa MPE3CHTOBaIA j¢ Ha OpojHMM aoMahuMm u
MelyyHapoJHHM CKYIOBHUMA.
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Oopaszay 1
H3JABA AYTOPA O OPUTHHA/THOCTH JOKTOPCKE JUCEPTAITHJE
Ja, Jenena Taguh , u3jaBibyjeM na JOKTOpPCKa

QUCepTallrja Mol HaCJIOBOM:

,JAYTOPOUHO ITPAREBE BYBPEXHE ®@VHKIWIE U VKVYIIHOI' MOPEMJIUTETA
KOJI TIOHOPA BYBPET'A TIOCJIE HE@PEKTOMMIE*

Koja je onbpamena va @AKYJITETY MEIUIIMHCKUX HAVKA, Vausepsutera y
KparyjeBity mpecTaB/ba OpUTHHAIHO ayTOPCKO JIEJI0 HACTAJIO KA0 PE3YNITAT COIICTBEHOT
HCTPaYKMBAYKOT paja.

Ogowm I3jaBoM Takolje IOTBphyjem:
Ila caM jeJIMHU ayTop HaBeleHe JOKTOPCKE THUcepTalHje,

Iia y HaBeJIEHO] JOKTOPCKO] AUCEPTAIHj1 HUCaM M3BPIIKO/JIa IIOBPEAY ayTOPCKOT HUTH APYTOT
MpaBa MHTEIEKTyaJlHe CBOjUHE IPYTHX ML,

Ila yMHOKEHH IPUMEpaK JTOKTOPCKE UCEpTallije y IITaMIIaHO] ¥ eTeKTPOHCKOj GOpMH y drjeM
ce IPUIIOTY Hajasu oBa M3jaBa camp)Ku JOKTOPCKY AUCEPTallljy HCTOBETHY OI0pambEHO)
JIOKTOPCKO]j THCEepTALIUju.

v Kparyjesmy, 2022 ronune,

. B
/A e

IIOTIIMC ayTOpa




Oébpazay, 2

H3JABA AYTOPA O HCKOPHIIIRABAEY JOKTOPCKE IHCEPTALTUJE

Ja, Jenena Tanuh,

A mo3BospaBaM

[J HE I03BOJhABAM

VHuBep3uTeTcKoj bmbrmorei y Kparyjesiy a HauuHU 1Ba TpajHa YMHOXKEHA IPUMEPKA Y
eTeKTPOHCKO] (hOPMH TOKTOPCKE JAUCEPTALIH]€ IO HACTOBOM:!

,JYTOPOYHO ITPAREILE BYBPEXXHE OVHKITMIE U VKVYIIHOI MOPBUJIUTETA
KOJI JOHOPA BYBPET'A TIOCJIE HE®@PEKTOMMJE"

xoja je ombpamena na PAKVIITETY MEJUITMHCKUX HAVKA, YHuBepsurera y
Kparyjesity, ¥ TO y LIeJUHH, K0 1 Jia TI0 je/[aH MPUMepaK Tako yMHOKEHE TOKTOPCKe
JVcepTalyje YIUHU TPajHO AOCTYIHUM JaBHOCTH ITyTEM AUTHTATHOT PEero3uTOpUjyMa
VHuBep3uTeTa y KparyjeBity i IEHTPATHOT PEMO3UTOPUjyMa HaJlIeKHOT MUHICTApCTBa, Tako /2
IPUIMAIHALA JABHOCTH MOTY HAUMHUTH TPajHe yMHOKXCHE IIPUMEPKE Y eJIEKTPOHCKO] hopMHU
HaBeJIeHe OKTOPCKe AUCepTalrje IMyTeM Ipey3uMaba.

OsomM M3sjaBoM Taxohe

X mo3BOJpaBaM

(] HE Mo3BOJHaBaM’

1 YKONHKO ayTop u3abepe a He H03BOIM NPUIAIHUIMMA jABHOCTH d TaKO JOCTYIHY TOKTOPCKY JHCepTaIyjy
KOpHCTe MO ycnoBuMa yTBphennyM jennom on Creative Commons JIMIEHIHM, TO HE HCKJbYUYje TIPaBo MpHIIaJHKKa
jABHOCTH /12 HaBe/IeHy JIOKTOPCKY JHMCEPTaljy KOPHCTe Y ckiamy ca oApeadaMa 3akoHa O ayTOPCKOM 1 CPOAHIM
IpaBUMa.



IpUIAHAIEMA JaBHOCTH 1 Tako IOCTYIIHY JOKTOPCKY TUCEPTallijy KOPUCTE MO/l yCIoBAMa
ytBphennm jemHom ox cnenehux Creative Commons JIUIEHIN:

1) AyTOpCTBO

2) AyTOpPCTBO - IEIUTH [IOJ UCTHM yCIIOBUMA

3) AyTopcTBO - 0€3 Ipepaja

4) AyTOpCTBO - HEKOMEPLIH]aITHO

5) AyTOpCTBO - HEKOMEPIIU]aIHO - JEUTH Ol KCTUM YCTIOBHMA
/ 63 ' AyTOpCTBO - HEKOMepLHjaHo - 6e3 npepaa’

v Kparyjesmy, 2022 ronuHe,

YA )
Joftuce  Je

// TIOTIIMC ayTopa

2 Monumo ayTope Koju ¢y u3abpaiy Ja 103BoJe IPUIIaTHHAIMMA jaBHOCTH 12 TAKO OCTYIIHY JOKTOPCKY
JCepTaLF]y KOPHCTE TIOJ ycaosuMa yTBphernym jensom o Creative Commons JTHIEHIM [a 380KpyKe jenHy on
nonyhennx munenn. JeTakaH caipikaj HABCICHUX JIMLEHIH N0CTyIaH je ma: http://creativecommons.org.rs/





