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Anexcu, mojoj uncnupayuju...

Vamu ocmex u dapyj ea onome Ko 2a HUKao Huje umao.

OmKpuj u360p U OKynaj oHo2a Ko sHcusu y onamy.

Vamu cy3y u nonodxcu je Ha 1uye onoea KO HUKAOA Huje NiaKao.
OmKpuj Hcugom u npudaj 0 remy OHoMe KO 24 He MOdice
cxeamumu.

Vamu naoy u srcusu y rwenom ceemiy.

Yamu 0obpomy u dapyj je onome ko He 3na dapusamu.

OmKpuj by06as u NOKAMCU je Yumasom ceemy.
(M. Gandi)



3axeamyjem ce menmopy, npogh.0p Cnobooarny Jankosuhy Ha noopuiyu u cmpyyHum

cagemuma moKom uzpaoe oucepmayuje.

Ilpog. op [pacany Munosanosuhy, mom opazom Koneau u npujamesmny, oyeyjem 6eauKy
3axaeannocm 3a HeceOuuHy nomoh y uspaou ousajua cmyouje Kao u KOPUCHUM cyeecmujama

npU aHAIU3U U mymadersy 0ooujenux peyimamd..

IIpog.op Buxmopuju Jlpacojesuh Cumuh xeana na een1uxom oxpaopersy u noopuiyu 0a 08y

oucepmayujy npuseoem Kpajy.

Tlocebno ce 3axsamyjem korekmugy Xupypuike Kiunuxe u oupexmopy npog. op Apaeany
Yanosuhy, xoju cy mu omo2yhunu u HeceOUUHO NOMa2anu NPUIUIUKOM OemasbHe AHAIU3e

nooamaka uz meouyuHcke OOKymenmayuje.

Xsana xonecama u ocoowy Cnysucoe 3a Knunuuky gpapmaronozujy na noopuiyu u

pasymesarsy.

Mojum pooumemuma 6enuKo xXeana wimo cy me ycCmMepuiu Ha npage peOHOCMU Y HCUBOMY,

anu u Hayduiu oa yeex mpeba uhu Hanpeo u 3a8puiumu OHO WMo je 3ano4emo.

Xeana na cmpnawusocmu u 0xXpadpersy mMojum Hajopasxcuma, cuny Anexcu u cynpyzy 30pamy.
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1. YBOJ

1.1. AHTUBUOTHUIHN

Y MonepHO] MeOUIMHHA U (hapMaKOoTepanuju aHTHOMOTUILIM TPEICTaBIbajy jeIHY O
HajBOXHUjUX rpyna JekoBa. On Kaga Cy NpBU NYT OTKPUBEHU U TPUMEHCHH Y MPBO)
IIOJIOBUHU [J[BA/IECETOI BEKa, HUXOBA €(PUKACHOCT y Jieuelhy MH(pEKIUja yYUHUIA jé MHOre
¢aranHe 6osecTH U3JIEUMBUM, YUME j€ 3HAYajHO NMPOYXKEH JbyJICKU BeK. Kao TpaguuuoHamHo
Ba)XKHA Tpyla JIEKOBA 32 3IPAaBCTBEHO 30pWIbaBambe¢ CTAHOBHUINTBA, KaKO y IMPHUMAPHO]
3/IpaBCTBEHO] 3aLITHTH, TAKO U y XOCHHUTAIHUM YCIOBUMA, aHTUOMOTHUIIM Cy JaHAC jeTHa O]
HAJIIPONMCUBAHU]UX TPyIa JIEKOBA U KA0 TaKBH 3HAYAJHO YYECTBY]Y Y YKYITHO] MOTPOIIH
aekoBa. BpemeHnom cy, mehyrtum, 300r cBoje JOCTYIMHOCTH M J100pe IMOJHOUIBMBOCTH,
AQHTHOMOTHUIIM TTOYENIH J]a C€ KOPUCTE MOTIIYHO HEKPUTUYHO M M3BaH MPHU3HATUX HMIUKAIH]ja,
IITO 32 TUPEKTHY MOCIEIUIly UMa T'yOUTaK BbUX0BE €PUKACHOCTH ycien pactyhe Oakrepujcke
pE3UCTEHIIH]E.

Y Awmepunu je 1981. roaumHe OCHOBaHO YIPYXKEHE 3a PAlUMOHANHY YyIOTpeOy
antuouoruka (APUA- Alliance for the Prudent Use of Antibiotics) koje mpexo OpojHHX
KIMHUYKUX CTyQMja HCTpaxyje KOju cy TO (pakTopu KOjU JOBOJAE /A0 HEKPUTHUHOT
nponucruBama aHTuOMoTuKa. [locebaH akieHar ce cTaB/ba Ha ONPaBJAaHOCT MPUMEHE CKYIHX
aHTHOMOTHKA. J[pyIITBO y LEIHHH je peaHO 3aMHTEPECOBAaHO Aa uMa jeTuHEe U eduKacHe
JIEKOBE, HAPOUYHTO Y CHTYallMj! COLIMjaTHE M €eKOHOMCKE Kpm3e. HeparmoHaiHo ponicuBame
JIeKOBa yoITe, npema nojganuma CBeTCKe 3paBCTBEHE OpraHu3alilje, BeoMa je pamiupeHo.
Bunie o monoBrHE CBUX JIEKOBa ce MPOIHUCYje, U3/1aje WM Mpo/iaje Ha HeaJleKBaTaH HauuH.
[Ipu TOMe, aHTMOMOTMIIM Cy Tpyna Koja ce Hajuemhe Mpomucyje HEpaluOHAIHO, Y3
OJICTYNama OJl Tpenopyka KIMHWYKHX Boauva. [Ipema Tome, pammoHaiHA TpPHUMEHa
nocrojehux aHTUMHUKPOOHMX JIEKOBAa IIpe/cTaB/ba HAjOOJbUM TpUCTYyl y OOpOM NPOTHB

OakTepHjcKuX MH(EKIHja.

1.1.1. IlpyHOMNIH panMoHa/IHe NIPUMEHe AHTHOMOTHKA

Pannonania aHTHOMOTCKA Teparija mojpa3symMmeBa 100po MO3HABAKE U IPHUIPKABAHE
HAjBOKHUJUX TPHUHIMAIA TPUMCHE aHTHUMHUKPOOHHMX JIEKOBA, a y IHJBY ONTHMAIHOT MCXOJa
nedyewa manujenta (Niederman, 2005). Ilpe cBera, aHTHOMOTHK TpeOa MPUMEHUTH CaMO aKo
je HEOMXOJHO, Tj. aKO MOCTOjH OIMpaBjJaHa MHAMKANHMja 32 HErOBY NMPHMEHY. YBEK Kaja

noctoju MoryhHocT Tpeba y3eTH y30pKke 3a 0aKkTepuoJIOlIKy HAeHTU(UKalujy (Opuc, ypuH,
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KpB, THOj, CEKpeTe), Mpe eMIHupHujcke mpuMeHe aHTuOMotuka. Kajma je y nurtamy u3oop
aHTUOAKTEPHjCKOT JIeKa, OMPEICIIUTH Ce 3a MPUMEHY HajeuKacHUjer W Hajoe30emHuje
Tepanuje a y CKiaay ca BPCTOM U JIOKaIH3alijoM HH(]EKIHje, N30JI0BaHUM Y3POUHUKOM U
KapakTepucTukamMa nanujeHta. Jlo3upame Jsieka Tpeba Ja ce 3acHMBAa Ha IIO3HABAIbY
JUHAMUKE aHTUMHUKPOOHOT CIEKTpa (OJHOC KOHIEHTpalMje JieKa y KPBH U BpEeMEHa) U
nocrojama nocrantubuorckor edekra. (Varley, 2009). [lo3a ce oapehyje WHIUBHUIYATHO,
npeMa TeXHHM UWHQEKIHMje Kao M IpeMa KapakTepucTuKama maiujeHra (y3pacr,
KoMopbouaurter, QyHkuja Oyopera u jerpe). AyxKuHa Jedewma ce onapehyje mpema BPCTH
uH(peKIje U oAroBopy Ha Tepamnujy. Mako y BoauuMMa MmocToje MPEnopyke O Tpajamby
aHTUOMOTCKE Tepamuje 3a oapeheHy Bpcry uHeEKIMje, Kafa je y HUTaky T03UPaAkE H
Tpajame Teparnuje, Tpeba UMaTh y BUAY U JIOKAJTHY OCETJBHBOCT IMOjeIMHUX OakTepuja Kao u
Kkapaktepuctuke camor maijenta (Geli et al, 2012) [Toctoju TeHAEHIHMja Aa CE AaHTHOUOTHIIN
npuMenYyjy y ImTo Kpahem pexxumy Aa Ou ce u30eryie mocienuie HBHUXOBE IYroTpajHe
yrnorpebe. Tako, mako ce nmpema Npu3HATHM BOJUYMMA BaHOOJIHWYKA MTHEYMOoHH]ja Jieun 7 -10
JlaHa, TOCTOje JOKa3W Ja 4YaK M TPOJHEBHA AaHTHOMOTCKA Tepamuja MOXe OUTH jeTHaKo
eduKacHa KOoJ HEKOMIUIMKOBAHUX CiiydajeBa BanOosnnuuke nueymonuje (EI Moussaoui et al.
2006).

VY tepanuju HHQEKIHja YeCTO je TOBOJbAH CaMO jeJJaH aHTHOMOTHK, TI0J] YCIIOBOM /1A je
OakTepHja Ha WEra OCET/bMBA M Jla MOXE Jla MpoApe 0 MecTa MHQPEKIHje y IOBOJHHO]
KOHIIEHTpauuju. MehyTum, ako ce paau o TEIIKoj MHGEKIHjH, KaJa ce HE MOXE jOoll yBEeK
3aKJbYUYHUTH KOja je OakTepuja M3a3zBaja MH(EKIH]y, WHAMKOBaHA je eMIIMpHjcKa NMpHMEHa
KOMOMHaNMje aHTUOMOTHKA (HIp. OeTa JlakTaMa M aMUHUTIMKO3Ua), 10 MUKPOOHOJIOIIKE
Bepudukanuje npasor y3pounnka (Paul et al, 2004)

KomOunamuje antuOMoTHMKa (MPOTHUB aHaepoba W I'paM HEraTUBHMX KJIMILA)
IpUMeEBYjy ce U Ko HH(EeKIHja Koje cy, M0 MpaBuily, U3a3BaHe MOJUMHUKPOOHOM (IIopoMm,
(anp. abnomunHanHe nHpekuuje). Hajzan, komOMHOBame aHTUOMOTHKA CE IPUMEBY]E Y LIUIbY
nojayama AaHTUMUKPOOHOI JejcTBa Ha MHCTy OakTepHwjy, KaJa aHTUOMOTUIM Jelyjy
pasInYUTUM MexaHu3MuMa. [locieamux roluHa HapOUUTO j€ aKTYEJIHO UCITUTHBAKbE edeKara
KoMOuHaIMje ABa (WM Yak TpU) JOCTYITHA aHTUOMOTHKA y TpeTMaHy 030MJbHUX MH(pEKInja
W3a3BaHUX MYJITHPE3UCTEHTHUM cojeBuMa Acinetobacter sp. u Pseudomonas aeruginosa
(Rahal, 2006). Naxo, no nipaBuiy, y KIMHAYKO] TIpaKcH He OU Tpebaio KOMOMHOBATH CHAXKHE
Oakrepunuae W OakTepHOCTaTHKe, y TOjeAMHMM HHAMKalKdjama je oBa KOMOHMHaluja
olpaB/iaHa, HIp. Y TPETMaHy BaHOOJHMYKUX MHEYMOHHja — KOMOWHAIMja MaKpOJUIHOT U

Oera JlaKTaMCKOI aHTUOMOTHMKA. Beoma je BaxkHO cTasHO mpahewme KIMHUYKOT CTamba
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OosecHUKa y3 eBayjalnujy epexTa aHTUMUKpPOOHE Tepanuje HakoH 48-72 cata M KOpEKUHUjy
UCTE, YKOJIIMKO KIIMHUYKH OJTOBOP HUje 3a/10BOJbaBajyhu.

[Tpema TOMe, ONTHMAaTHA MPUMEHA aHTHOMOTHKA TI0Jpa3yMeBa MaXXJbHBO pa3MaTpame
n3bopa HajedukacHUjer, HajOe30eIHH]eT, Ka0 U €KOHOMCKHM HAjUCIUIATHBH]ET JIeKa, HErOBOT
MPAaBWJIHOT JIO3HMpama, ONTHMATHE Iy)XUHE Tepanuje, yBoheme KOMOWHaIMje JIeKoBa ca
CHHEPTUCTHYKAM [I€JCTBOM, NPUMEHY aHTHOMOTCKE Mpoduiakce, Kao M IPaBOBPEMEHO

carjieaBame U OTKIambakhe YOUCHUX Ipellaka y KIMHUYKO] TPAKCH.

1.1.2. Y3pouu u nocJjieuile HepanuoHaIHe MPUMeHe aHTHONOTHKA

bpojuu cy ¢akropu Koju 10BOJE A0 HEPALIMOHATHOCTH y IPUMEHH aHTHOMOoTHKa. To
cy, mpe cBera: 1) camomenukanuja (CaMOMHMIIMJaTUBHO Y3WMame aHTUOMOTHKaA, 0e3
KOHCYJITaIMje Jiekapa), MoceOHO Yy 3eMJbaMa TJie Cy JOCTYIMHU W 0e3 Haiora Jiekapa 2)
yrmorpeba aHTHOMOTHKA Yy Tepanuju BUPYCHHX WHQeEKnHja 3) keJba MaIujeHTa 3a Op3um
usneuereM 4) MOTHBalMja JieKapa Ja MPUMEHH 'HajOooJpu Jiek" 5) HEelIOBOJHPHO MO3HABAHE
OCHOBHMX IPUHIIMIIA PALMOHAIHE Tepanyje Kao U papMaKoJOLIKUX OCOOMHA aHTUOMOTHKA 6)
yTUIAj MapKeTHHTa (papMalneyTcke HHAYCTPHje, KaKo Ha JIeKape, TaKO U Ha IallijeHTe.

VYcien HeKpUTHYHE U TIPEKOMEpHE ynoTpede aHTHOMOTHKA, Y KIMHUYKO] IPAKCH CMO
Ce CyOUYMJIM ca MpoOJieMOM TI'yOUTKa HUXOBE €(pUKACHOCTH HApOUUTO y TEpamuju TELIKUX
WHTPAXOCMUTATHUX HHGeKuuja. Pasznor je pa3Boj pe3ucTeHuuje OakTepuja, OJIHOCHO
MYJITUPE3UCTEHTHUX OAKTEPUJCKUX BPCTa KOJU HE pearyjy HU Ha jeJlaH MO3HAaTH aHTHOMOTHUK.
Hako cy y TOKy Mocienme JeleHuje y KIMHUYKY MPaKCy YBEJIEHHM HOBU aHTUMHUKPOOHU
JIEKOBH, OHM YECTO HHUCY Yy CTamy Jla IpaTe pe3UCTeHLH]y, Tj. Op30 mocrajy HeeUKacHu y
TpEeTMaHy TEUIKUX HH(EKIHja.

Hepaunonanna mnpumeHa aHTHOMOTHMKA je TMOBe3aHa W ca yemhoMm I0jaBOM
aJIeprujCcKUX peakiuja Ha JIEKOBE Kao M ca JPYTUM He:KebeHHM peaKnujamMa Ha T0jenHe

aHTUOMOTHKE. JeTHa 0/1 3HAYajHUX MOCIIeIUIA j€ U YKYITHO NoBehamke TPOIIKOBA j1edermha.

1.1.3. bakTepujcka pe3ucTeHIHja

Kao mocneamna mpemmpoke MNpuMeHe M 3710ynoTrpede aHTHUOMOTHKA KOJ JbyIU H
KUBOTHUIA, OaKTepHjCKa pe3UCTEHLHja, Kao mocebaH (EeHOMEH, MNpe/CTaB/ba YPreHTHU
npo0JieM Koju 3axTeBa noce0aH MPUCTYN U MOCEOHY MOJIUTUKY KOHTPOJIE MPOMHCHBamha OBUX
nexosa (Griffith et al, 2012; Raymond et al, 2002). Cake rogune 25.000 sbyau y EBpornckoj

YHU]JU yMpe 300r 030MibHE OakTepujcke HH(pEKLMje pe3UCTeHTHE Ha aHTUOMOTHKe, Hajuenhe
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CTEYCHE Y 3[paBCTBEHO] ycTaHOBH. be3 HOBuUX M edukacHUX aHTHOMOTHKaA, a y3 pactyhy
PE3UCTEHIH]Y, APYIITBO OM CE€ MOIJIO BPAaTUTH y YCIOBE IMpe epe aHTHOMOTHKA, Kaja je
obunuHa nHpeknyja mryha Moria aa 1oBeae 10 CMPTHOT UCXO0/a.

Mynrupesucrentae (Multidrug-resistence-MJIP) ©Oakrepuje koje uMajy HajBehu
KJIMHUYKA ¥ enuaeMuoioniku 3ua4aj cy: MPCA (Merunmnun pesucrentan Staphylococcus
aureus), VRE (Bankomunmu pesucrenran Enterococcus), MJIP- I'pam HeraTuBHU Oanuiiu:
Acinetobacter spp, Pseudomonas spp, Klebsiella spp, Proteus spp, MDR Streptococcus
pneumoniae.

AHTHOMOTCKa pe3UCTEeHIIMja ToBeheBa TPOIIKOBE Tepamuje 300T JyKer OOJTHHYKOT
Jeyerma, yrnorpede MHOIO CKYIJbUX, T3B.PE3EPBHUX AHTUOMOTHKA, Il W HHIUPEKTHUX
TPOIIKOBA 32 IOPOJUILY U JIPYIITBO. MYITHPE3UCTEHTHH COjeBU DaKTEpHja Ce jaBJbajy TOTOBO
UCKJbYYHBO y OOJIHUYKKUM YCIOBHMA, U TO MMPBEHCTBEHO Y jenHUIIaMa nHTe3uBHE Here (Rice,
2003), amm w® Ha JpYruM, TIOCEOHO XHPYPIIKAM OJeJbebuMa. 3HavajaH  Opoj
XOCIUTAIM30BAHUX TAaIFjeHaTa 300T TeKXWHE OCHOBHE OO0JIECTH WM UMYHOICHUIU]CHITH]ES
UMa BEJIMKU PU3HK OJ] HHTPAXOCHUTATHUX (HO30KOMHjaTHUX) WH(pEKIHja 300T yera 3axTeBa
JNYrOTpajHy TMPUMEHY pEe3epBHUX aHTHOMOTHKA. Y3 TO, IMOCTOJU M JIOJATHH PHU3UK Of
YHaKpCHE KOJIOHH3aIlHje U WHPEKIUje, yciael KOHTAKTa 3/IpaBCTBEHOr 0co0Jba U MallyjeHara
u noBehane yrmoTpede MEIUIIMHCKUX CPeCTaBa U onpeme. Pa3ymibuBo je, oHza, 1a OOIHUIE
Npe/CTaB/bajy IMpaBH EMULEHTApP pe3UCTeHIHWje Oakrepwja Ha aHTHOMOTHKE. lIpeHomeme
M/IP Gakrepuja je nasbe Moryhe xoJi amMOyJIaHTHO J€YEHHMX OOJIECHUKA KOjU Cy HoJ Behum
pu3UKOM o] UH(pEeKIHje: 0007Ienn 0] XPOHUYHHUX OO0JIECTH Kao IITO je Aujaderec, MaujeHTH
Ha XEMOAWjaM3d, WM KOJU TPHUMAJy XEeMHOTepamujy, Tal{jeHTH ca OICEeKHUM
NeKyOuTHCHMa, Ca CTATHUM YPHHAPHUM KaTETepPOM H CII.

VY mnokymajy uHTEe3MBHMjer mNpahema, all U CMamema IpeBajJeHlle OaKTepHjcKe
pe3UCTEHIMje Yy TOKY IOCJIeImke JAeleHHje MoceOHO ce HarjamiaBa 3Hadaj MpUKYIUbamkba U
ynopehuBama mojiaTaka 0 MOBE3aHOCTU YIOTpeOe aHTHOMOTHKA U OaKTEPUjCKE PE3UCTEHIIN]E
y paznmnuutuM 3emsbama (Goossens et al, 2005). Tako je y jemHOM HCTpakuBamwy Y
YHuBep3urteTckoj 60i1HMIM Ha TajBaHy, y TOKy 13 rojuHa MCIMTHBaHa MOBE3aHOCT U3Mely
noehane ymoTpebe MIMPOKOCIEKTPATHUX AaHTUOMOTHMKAa M Topacta OakTepujcke
pesuctennuje. [lokazano je na je moBehana mpumeHa nedanocrnoprHa, KOMOWHANHMje OeTa-
JaKTaM/MHXHOUTOp OeTa makTamasze, (IIyOpOXWHOJIOHA H KapOameHeMa, CTaTHCTHYKH
3HAYajHO KOpEeJHMpa ca MmopacToM IedoTakcuM- pe3ucTteHTHe Bpcte EScherichia coli, xao u

MeporeHeM-pe3uctenTHor P. aeruginosa. (Hsueh et al, 2005).


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Hsueh%20PR%22%5BAuthor%5D
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VY PpeTpocneKkTHBHO] CTyIWju Koja je oOyXBaTwia 5 YHMBEP3UTETCKUX OONHHUIA Yy
Typckoj y mepuomy ox 2001-2005. romune, mpahena je kopemanuja usmely ymorpede
MOjeIMHUX AaHTHOMOTHKA M PE3UCTCHIMje OaKTEepPHjCKMX H30JlaTa, a HaKOH YyBohema
HAIIMOHAJTHOT PECTPUKTUBHOT Tporpama 3a IpPONHCUBakEe aHTHOMOTHKA. [lokazaHa je
MO3WTHBHA KOpeialuja, OAHOCHO CcMameme pesucteHimje MJIP  Acinetobacter spp wu
Pseudomonas spp, kao pe3yiraT cMmamema yrnoTpede kapOareHema, ajld W HeraTMBHA
KOopeJaiyja Kaja je y IUTamky MOBE3aHOCT yrnoTrpede e TpruakCcoHa U pe3UCTEHIN)e Ha OBaj
aarubuotuk (Altunsoy et al, 2011).

VY meroroauimeM HCTpaXKuBamy Koje je crpoBeaeHo y Knumamukom Ilentpy Humn,
MIOKA3aHO j€ /1a jeé CMambemke ynoTpede aHTHUOMOTHKA (MPUMEHOM PECTPUKTHBHOT JIOKAIHOT
poToKoJa) 3a 22.99%, umaiio 3a MoclIeaUIly 3HaUYajHO CMABEHE PE3UCTEHITN]E CBUX H30J1aTa
(ca 52.16% wna 24.40%)(Velickovi¢-Radovanovi¢ et al, 2009). Ciu4HO HCTpakMBambe Ha
XUpyplIKO] KIMHHUIKA HCTE OOJTHUIE je MOKa3alo Ja je 3HayajHa peayKifja MOTPOIIE
aMUHOTJIMKO3WIa OWila TIOBe3aHa Ca CTATUCTHYKH 3HAYQjHUM CMAambEHheM PE3UCTCHIIH]C
oomanukor coja Escherichia coli, mok je ko ocramux wu3o0iaTa JOHUIO O Mamer Maja
pesuctennuje (ca 58.5% na 44.8%). (Velickovi¢-Radovanovi€ et al, 2012).

Y Gopbu mpotuB pactyhe pe3ucTeHIMje, UCTpaxHBamba y MOIJeny pa3Boja HOBUX
AHTHOMOTHKA, TOTEHHMjaTHO edukacHux mnpotuB MJIP OGakrtepuwja, cy Beoma ckyma u
JIyroTpajHa, a Pe3WCTCHIMja Ce YeCTO pas3BHje Op30 HAKOH EHHXOBOT YBOhEHAa Y KIMHHYKY
npakcy. TpeHyTHO ce pa3Buja BpJio Majiu Opoj HOBUX aHTUOMOTHKA, HAPOUUTO Cy MpodiieM
eduKacHU JIEKOBH NpOTHB Ho30komujanHuX MJIP Bpcta Acinetobacter spp. u Pseudomonas
Spp. (pe3ucTteHTHUX U Ha KapOareHeme). 3aTO Ce aKIeHAT CTaB/ba Ha yBohemwe epUuKacHUX
nporpamMa (HallMOHAJIHUX U JIOKQJTHHUX) KOJU MOJpa3yMeBajy TUMCKH paj JieKapa, KIMHUYKUX
dapmanieyra, MHKpoOMOJIOTa, Ka0 M CBUX MEIUIUHCKMX paJHHKa y OOpOM MpOTUB
6akrepujcke pesuctennyje (Rodriguez-Bano et al, 2009; Goff, 2011; Griffith et al, 2012).

[Ipema ToMe, MOKEMO 3aKJbYYUTH Ja j€ KOHTpOJIa U TPEBEHIMja PE3UCTEHIIMje Ha
AHTUOMOTHKE jedaH CJOKEH MIpolec KOju Tpeba /1a yKJbydM BHILE DPA3IMUUTHX CEKTOpa
(Harris et al, 2006). OBaj mpoiec 3axTeBa 3ajeJHAYKH, CBEOOYXBATHU MPHCTYI KOjH
oOyxBaTa:

e yHampelheme HaI30pa pe3uCTEHIMje Tako Ja ce MPHUKYIJbajy MOJAIM U IO3Haje

CHUTYyaluja
e npahewme npuMeHe aHTHONOTHKA
e [poMOIMja TaMeTHE ynoTpede aHTHONOTHKA Y CBUM CEKTOpUMA

e ToBehame CTemneHa XUrvjeHe y OOJIHUIIaMa U KOHTpoJsia HHGEKIja
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) y

e yjarame Y HOBE JIEKOBE M CPECTBa

® [OAM3amkE CBECTH Ja j¢ OBO 030MJbaH M YPIreHTaH jaBHO 3/IPABCTBEHH MPOOIEM.

Camo Ha OBaj HAaYMH CE MOJXKE 3ayCTaBUTH IOpAcT OaKTEpHjCKEe PE3UCTCHLHUjE H
no0oJblIaTi Tepanujcku edexktn mnoctojehnx aHTHOMOTHKA, IITO Y KOHAYHOM HCXOAY

JOTIPUHOCH OpIKEM OIOPaBKyY MalfjeHaTa.

1.1.4. Aneprujcke peakuuje u He:KeJbeHA J1ejCTBA

JenHa oz 3HauajHUX MocieaUla HEpallMOHAIHE IPUMEHe aHTUOMOTHKA je U nloBehame
IpeBaJIeHLe MO0jaBe aleprujckux peakuuja. Hamme, aHTUOMOTUIIM c€ YECTO HepalMOHAIHO
NPONHCY]y y TPeTMaHy BHPYCHUX pECIHpaTOpHUX HH(pEKuWja y nedjeM y3pacTy. Bure
CTyIHja je TIoKa3ajio Ja je To 3Ha4yajaH (akTop y moBehamy mpeBajcHIle OPOHXHjaTHE aCTME
ko nere, (Cohet et al, 2004; Ahn et al, 2005). To ce MOke 00jaCHUTH BaKHOM YJIOTOM KOjy
racTpOMHTECTHHaNHA (yiopa MMa Yy Pa3BOjy HOPMAJIHOI MMYHOI CUCTEMa, OJHOCHO
nopemehajem 1peBHe Quiope yectoMm ymnoTpedbom antubuoruka. (Martinez&Holt, 1999). ¥V
JeIHO] BENMKOj KOXOPTHO) CTYIWjU MOKA3aHO je Ja je KOJ Jele, Koja Cy y IpBUX 6 Meceuu
JKUBOTA OWJIM U3JOXKEHU AaHTUOMOTCKO] Tepanuju, uyemhe (CTAaTUCTHUUKH 3HAYajHO)
JIjarHOCTUKOBaHa OpOHXHMjalHa acTMa 70 6. TOJMHE JKWBOTA, Y OJHOCY Ha OHY JIely Koja
HHCY pUMalia aHTHOMOTHK y TOM y3pacty (Risnes et al, 2011).

VY KIMHMYKO) Mpakcu Hajuemihe aneprujcke peakiifje ce jaBibajy Ha NMEHULMINHCKE
npenapate (10 10%), anu u apyre Oera yaktame, npe cBera nedanocrnopune (2-3%).
(Pichichero, 2005.) Hucy petke anepruje u Ha QyopOXHHOJIOHE, MAKPOJIHUIHE aHTUOMOTHKE
U TJIMKONENTUAHE aHTUOMOTHKe (BaHkoMuIMH). CBaka anepruja Ha MEHULWINH, 300T
VKpIITEHE ajlepruje ca JpyruMm Oera JakTaMuMa, 3Ha4yajHO OrpaHUYaBa Tepamujcke
MoryhHOCTH y Jedemy TeMKUX HH(EKIUja, IITO MOKe OUTH 3HayajaH KIMHUYKH MpoOeM.
MehyTtum, nonamu nokasyjy, MCIIUTUBAKbEM TECTOBA CEH3UTUBHOCTH, ajlM U y IpPaKCH, J1a je
YKpIITEHa ajepruja ca NeHUIMIMHOM 3HAa4ajHO Mama KoJ| IpUMeHe IedaocliopuHa Apyre u
tpehe renepanuje, Hero npse renepanuje (Kelkar&Li, 2001; Mayorga, 2002). IIpema Tome,
panpoHaTHa MPHMEHA aHTUOWOTHKA, y3 TaXKJPUBO Y3€Ty aHaMHE3y O MeEIMKaMEHTO3HHM
ajieprujaMa, CMamyje MOTYNHOCT T0jaBe aJlepTHjCKUX PEaKIlrja.

HexespeHa aejcTBa aHTUMHKPOOHUX JIEKOBa Cy OpojHA U PU3HUK J1a C€ OHA HCIIOJbE Ce
nosehaBa ca HepallMOHAJIHOM NMPUMEHOM aHTHOHOTHKA. [loceOHO ByIHEepaOuiIHe momysnamnuje

Cy Jella MW CTapu, KOJ KOjUX HEMpaBWIAaH H300p W/WIM J03a aHTHOMOTHKA, MOTY
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NPEIUCIIOHUPATH T0jaBy 030MIJPHUX HEXKEJbeHMX JejcTaBa. [lo3HaTo je Tako, /1a cy KoA Jele
KOHTPAaMHIUKOBAHU TOJEIMHM aHTHOMOTHUIM Kao WITO Cy: TETPAlMKIMHU (HU3a3UBajy
nopemehaj MuHepanuzamuje KOCTHjy B AUCKOJIOpaIyjy 3y0a), Wi XHHOJOHHU (MOTY W3a3BaTH
nopemehaj y pasBojy 3rinoOHMX XpckaBuiia). Kox crapujux, Kkao M KOJ TalyjeHara ca
KoMopOuauTeToM (aujaberec), Wik XpOHUIHOM ciabomhy ¢yHKIMje OyOpera, moTpedHoO je,
npeMa KJIMPEHCY KpeaTHHHWHA, pPEeAyKOBaTH 03y IOTCHUUjATHO HEe(YPOTOKCHUYHHUX
antubuotnka. Takohe, kam je rom TO M™Moryhe, wu30ehu mnpumeHny KoMmOuHaIHje
HE(PPOTOKCUYHUX aHTHOMOTHKA (aMUHOTJIMKO3WIM, BAaHKOMHUIIWH), WJIM WX MPHUMEHUTH Y3
CTaJTHU MOHMTOPHUHT TecTOBa (hyHKIIHje OyOpera.

[Toceban kTMHUYKK TPOOIIEM, KOjU CE jaBJba Kao pe3yaTar 3J0ynoTpede aHTHONOTHKA
jecy uH(peknuje uza3BaHe anaepooHom Oaxtepujom Clostridium difficilae (IJJM). LN
uH(peKIMje Cy y 3Ha4ajHOM MOPACTy U y MOjeIMHUM OOJIHHMIIaMa UMajy TOTOBO €MUAEMU]jCKE
pa3mepe. Tako je camo y Enrneckoj y Toky 2006. rogune npujaBibero 51 829 ciygajeBa, na
ou Beh crmenehe romuue Taj 6poj 6mo Behm 3a 7% (Mooney, 2007). OBa HO30KOMUjaTHA
uHpeknrja ce yemhe jaBiba KOJ CTapUjUX IMalMjeHaTa U OHUM Ca KOMOPOHMIUTETOM, Kao U
KOJI WMYHOKOMIIPOMHTOBAHHMX TMalldjeHaTa, TaKo Ja MOCICIuIe MCeyIoMeMOpPaHO3HOT
KOJINTHCA MOTY 3Ha4ajHO KOMIIPOMHUTOBATH HHXOB OINOPAaBaK M BUTAIHO WX YTPO3HUTH
(Impallomeni M, 1995.) dujarno3a I yxsbydyje nojaBy KIMHHUYKHX CAMIITOMA- JHjapeje,
y3 mokaszano mpucyctBo Clostridium difficilae TokcuHa y cTonmiM WM KOJOHOCKOIICKH
BepudHKOBaH nceyromeMopano3nu komutuc. (Cohen et al., 2010.)

He nocroje moy3nanu mojanu O TOME Ha KOjU HAuYWH C€ MOXKE CHPEUYMTH I0jaBa
nocTaHTHOMOTCKe aujapeje. Ilpumena mpobOuotuka- Kynrype Oaktepuje Saccharomyces
boulardii y jenHoj paHmoMHU3MpaHOj KIMHUYKO] CTYIHjU, KOJ JEIE je YCIEIIHO peayKoBaia
pU3UK Of aujapeje M3a3BaHe aHTHOMoTHHMMA ca 23% Ha 8 % (HHT=S8), y3 3HauajHO
cmameme wuHOHAeHne [IJIU. (Kotowska, 2005). Mehytum y wmera-aHanu3u Koja je
oOyxBaTHJia CTy/Hje ca MPEeBEHTHBHOM mpuMmeHoMm Saccharomyces boulardii koa oapacnux,
300T XeTepOreHOCT! CTyAMja U Pa3INYUTHX AepUHMLIMja AUjapeja YAPYKEHHUX ca MPUMEHOM
AHTUOMOTHKA, HHUjEe C€ MOIJI0 TOY3JaHO 3aKJbYYHTH KOIUKH je OeHepHUT oBe METOoJe y
npeBeHIUju moctaHTHONoTKe aujapeje (Szajewska, Mrukowicz, 2005).

[Toznato je na mojeaMHW AaHTHUOMOTHIIM HWMajy BehW TOTEHIMjall 3a HW3a3UBaFbE
nujapeje. Ynorpeba nedanocnopuHa, GIyopoxXuHOJIOHA, KOAMOKCUKIIABA M KIMHIAMUIIMHA Ce
naHac Hajuenrhe nosesyje ca HactankoM L[/IU ungekuuja (McCusker et al, 2003). Cyodyenu
ca pazmepama u o30mspHoIthy I[JIV mHbekuuja, nanac ce y mporpaMuMa 3a KOHTPOIY U

palyoHalIHy NpUMEHY aHTHOMOTHKa mocebaH 3Hauyaj Mpuaaje Mepama 3a cy3OMjame OBe



[ejana Pyxuh 3eueBuh JlokTopcka qucepranmja

HO30KOMHjaitHe uH(pekuuje. Tako je y jeHO0j YHHUBEP3UTETCKOj KIIMHUIM Yy JIOHTOHY yBeneHa
MHTEPBEHIIMja KOJOM Cy Yy JIOKQIHUM MPOTOKOJIMMA, AaHTUOMOTHIM ca IMOTEHIUjaJloM 3a
u3aszuBame Koiutuca (uedanocnopuHu, (IYyOPOXHWHOJIOHHM, KOAMOKCHKIIAB), 3aMEH-CHU
JIPYruM aHTHOMOTHUIIMMA 3a KOje ce 3Ha Ja UMajy 3HauajHO Mamu pusuk 3a [/ uadeknmje
(MeHUIMIIUH, aMUHOTJIMKO3UAM, MAaKpOJIMIW, JOKCHLIMKINH, BaHKOMHIMH). Hakon
UHTEPBEHIIMjE U PEBU3Hj€ MPOTOKOJNA, JIOLUIO je O CTAaTUCTHYKU 3HAYAJHOT CMambemha
UHIM/IEHIIe TiceyroMmeMOpano3Hor koiutuca (Talpaert et al, 2011).

VY tpermany aujapeje mpoyspokoBane 6akrepujom Clostridium difficilae mocraibajy
ce JiBa LUJba: MOOOJBIIATH KIMHUYKO CTAmkhE MAalMjeHTa U CIPEUYUTH IMHpeHe HHPEKIje Ha
npyre manujeHte. Mpeaman Tepammjcku yuyuHak Ou OuMo ako OW ce MPUMEHOM jeaHOT
AHTUOMOTHKA IMOCTHIIA 00a IWJba. AHAMM30M 15 paHIOMU3HMPAHHX KIMHUYKUX CTYAHja
(1152 nanujenra), y Cochran —oBoj 6a3u momataka (Nelson et al, 2011), ucrnuTuBaHa je u
ynopehuBana edukacHOCT yak 9 aHTHOMOTHKA: METPOHU/IA30J1, BAHKOMUIIMH, TEUKOIUTAHUH,
dycuaMHCKa KHUCENMHA, HUTA30KCaHW[], pudamMnunuH, puGaKCUMUH, OAUUTpaluH U
¢unakcomunnH. BehnHa ctynuja ca akTHBHOM KOHTPOJIOM j€ ToKa3alia J1a HeMa CTaTHCTUYKH
3HAYajHUX pa3idka y e(pHUKAaCHOCTH BAHKOMHUIMHA W JAPYTMX HCIHTUBAHUX IIpenapara.
TeukomnaHuH je T1OKa3a0 CYNEPHOPHOCT HAJ BAaHKOMHUIIMHOM Kajaa je y IHTamby
Oakrepuoomko nodospmame (87% Bc. 62%), anu je WweroBa MpUMeHa PECTPUKTUBHA 300T
BUCOKE IIeHEe OBOT aHTHOMOTHKa. [Ipema mpemopykama u3 Boguuda AycTtpanujckor [pymTsa
3a HMudextuBHe bonecTn, BaHKOMHMIMH je TPBU TEpaNujcKu HM300p caMO KOJ TEXKHUX
KIMHUYKUX obsnka [[/I1-a (125mr Ha 6 catu nep oc, y Toky 10 nana), 10k je koj Oiarux u
Cpebe TeIKUX OOJIMKA MperopydeHa rnepopaiHa mpuMeHa MEeTpoHHuIa3ona y Toky 10 mana
(400mr/8caru) (Cheng, 2011). Kox mojaBe mpBor penuuBa 00JeCTH TPETMaH j€ HACHTHYAH,
aJI KOJ T0jaBe APYror peluuanBa 00aBe3Ha je MpUMeHa IMyHUX /1032 BAHKOMUIIMHA Y TOKY 14
JlaHa ca MOCTENeHUM CMambHBakbEM J103€ Y HHTepBAIKUMa O]l 7 JaHa, TaKo Ja TPeTMaH Tpaje U
1o 8 Henesba. Hema mokasza jia je mpuMmena npoOuotrka edukacHa y tepanuju Clostridium

difficilae mujapeje.

1.2. AHTUBUOTCKA NTPO®UJITAKCA

AHTHOMOTCKAa mpoduiIakca NpeacTaB/ba KpaTKOTPajHY, e€(QUKACHY, HETOKCHUYHY
NPUMEHY aHTUOMOTHKA y IIJbY MpeBeHlrje HH(DEKIHje cleuPUIHUM MUKPOOPTaHU3MHUMa
WK epajukanuje pane uHgekuyje. [Ipumemyje ce y cuTyanujama Kajaa je 3aucta JoKa3aHa

BCHA C(I)I/IKaCHOCT Kao U KaJa HOTeHL[I/IjaHaHa KOpHUCT 3HATHO MHPCBA3UIIa3n MOFth/I pU3UK
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NpEeBEHTHBHE NpuMeHe aHTHOMoTuKa. Kama roBopuMo o0 aHTHOMOTCKO] mnpoduIakc,
NPBEHCTBEHO MHCIMMO Ha TNPOQHUIAKCY y XHPYPTHjU, ald TOCTOjU M HEXHPYpIIKa
npodunakca (xemompoduiakca KoOJ KoJ ocoba ca BaJIBYJapHUM Jie3WjaMa, KOJI
UMYHOKOMIIPOMUTOBAHHMX 0Cc00a, TpaHCIUIAaHTAllMje OpraHa, MIpUMEHe UTOCTATCKE Teparuje,
WTII.)

[Ipopumnaktnuka mnpuMeHa aHTHOMOTHMKA y XUPYPrHjH je Haj3Ha4YajHHja Mepa
NpEeBeHIIMje HacTaHKa nHQeKIuje onepatuBHOr Mecra (surgical site infection) — CCHU.

Xupypiike uHGEKIMje Cy jeIHa O] HajBAXHHUJUX KaTeropuja HO30KOMH]jaTHUX
uHeKknMja W 1Mo ydecrasocTH cy Ha Tpehem Mecty Mel)y CBMM HMHTpPaxOCIUTAIHUM
undpexnujama. [logarm rosope na CCU umne oxo 15% cBuX OOMHMYKUX HMH(EKIHja KOA
00JIECHUKA KOjH Cy Kao XUTHH npuMibeHn y Oomuuiy (Culver et al. 1991). HoBuju noganu cy
nokasanu na cy y llIkorckoj, ca mpeBanenuom on 16%, CCU Ha npyrom Mecty ol CBUX
untpaxocnuranaux uudexuuja. (Reilly et al, 2007). Crynuja y Enrneckoj u3 2000. roguse je
MoKasaja Jia Cy XHpypIike HHPEKIHje y IPOCEKy MPOIYKHUIIE XOCTUTAU3aUjy 3a 6.5 nana
ca orpoMHUM yBehameM TpPOILIKOBA Jieuea o1 0ko 3246 ¢ynru no nanmjenry (Plowman et
al, 2000.)

1.2.1 ®axkrTopu pusuka 3a Hacranak CCHU

Pusuk on xupypiike uH(EKIUje 3aBUCH O]l KapaKTepUCTHKA MAallUjeHTa U, C JIpyre

CTpaHe, BpcTe Xxupypiike nuepsennuje (Tadena 1).

Tabena 1. ®akropy pU3UKa 32 HACTaHAK MH(EKIMja OCTONEPATUBHOT MECTa

Kapakrepucruke naumjenra Kapakrepucruke uHTepBeHIUje (IepUONIEPATUBHHU
pu3MLK)

CrapocTt (CTapoCHH EKCTPEMH) Bpcra u ny:kuHa onepanuje

HyTrpuTHBHM cTaTyc (T0ja3HOCT, MOTXpamkeHoCcT) | HeanexBaTHa acenca M aHTHceNca XUPYPIIKOT T0Jba

JAujaderec Bpujame onepaTHBHOT MECTa IIPEe ONeparuje

ymeme Yrpaamwa cTpaHor Tena (MMIJIAHTATAa)

Bakrepujcka KoJoHU3a1Uja (KOJIOHU3aIIN]a Xupypuika TeXHUKa (XeMocTas3a, TpayMma TKHBA.

nosapsa ca Staphylococcus aureus-om) JpeHaxa)

HNmyHocynpecuBHa Tepanuja (1yra npuMeHa ITocronepaTtuBHa XHNOTepMHuja

KOPTHKOCTEPOH/Ia WM JPYrux uMyHocynpecusa) | Kosiomm3anmja nurpymeHara u/mim ocobsba y

Iocrojeha nndexnnja Ha Ipyrom MecTy OIIEpaTHBHO]j Can

IIponyxena xocnmuraau3anuja Jloma nocTonpaTUBHA Hera onepaTuBHe paHe

H3eop: Antibiotic Prophylaxis in Surgery. A National Clinical Guideline, SIGN No 104, July 2008.)
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Awmepunuku nentap 3a xontpoiy Oonectu (US Centre for Disease Control) je yBeo
VUHTEPHAIIMOHAJIHY METOJY 3a IMpOIICHYy pH3MKa HH(QEKIMje OINepaTUBHOI MeCTa Koja
noapasymeBa oapehuBarbe HHUC unpexc-a (National Nosocomial Infection Surveillance-
HHUC) (Culver DH et al, 1991)

HHUC unnexc odyxpara Tpu KjbydHa IMapameTpa:

e ACA ckop (American Society of Anesthesiologists-ACA) -mporemyje

3/IpaBCTBEHU CTATYC MallMjeHTa Ipe oreparuje

e CreneH KOHTaMHHAIH]e XUpypikor moJba (“wound class™)

e Tpajame uaTEpBEHIM]jE (peIeKTYyje TEXHUYKE aClIeKTe HHTCPBEHIIH]E)

I. Amepuuko [pymTBo 3a AHECTE3UOJIOTH]Y j€ YCIIOCTABIIIO MTOce0aH MEPHHU CHUCTEM,
13B. ACA CKOp, Ha OCHOBY KOjer c€ MOX€ OAPEANTH PHU3HK OJ MH(EKIHje ONepaTHBHOT
MecTa KOJ MalijeHaTa Ha OCHOBY ITPeonepaTUBHOI 3ApaBCTBEHOT cTaTyca (American Society
of Anesthesiologists, 1963)

ACA cxop MOXe UMaTu BpeaHocTH o 1 1o 5, u cmarpa ce na BpeaHoctu Behe of 2

nosehaBajy pusuk og CCH (Oliveira & Carvalho, 2004).

Tabena 2. ACA xnacudukanuja ctama mamyjeHara npe HHTepBEHIIHje

ACA ckop IIpeonepaTHBHHU CTATYC NALlMjeHTA

1 Hopwmaina, 3apaBa ocoba

2 [Manujent ca 61aroM KJIMHAYKOM (pOpMOM HEKe cucTeMcKe 0oJecTH

3 [ManujenT ca TeXUM KIMHUYIKHM 00JIMKOM 00JIECTH, KOje My OIpaHH4aBa aKTUBHOCTH

4 Beoma Temko KIMHHYKO CTame KOje OHECIocoOJhaBa MalWjeHTa M 3axXTeBa KOHCTAHTaH
MEIMIMHCKH TPETMaH

5 [TanujenT 3a KOra ce He 04eKyje NPeKUBIbAaBAmE YHyTap 24 cara, ca wim 0e3 HHTEPBEHIIH]e

Il. Jenman ox BakHUX (pakTOpa KOjU MOTY YTHUIIATH Ha pa3Boj MH(EKIIHje jecTe U BPCTa
UHTEpBEHIIM]je, MpeMa CTeNeHy OakTepujcKke KOHTaMHUHallMje ONepaTUBHOI nosba. [1o oBoM
KPUTEPHJYMYy CBE paHe MOXeMo KiacudukoBatd y 4 KaTeropuje, INpema CTEleHy
uHTpaoneparuBHe kontamuHanuje (Culver et al, 1991):

e UYucre - 3aTBOpeHe mporeaype, 0e3 nHpaamanmje, Koje He YKIbY4yjy PECHUPATOPHU,
IIMMEHTapHU WM T€eHUTOYpUHApHU TpakT; nHIuaeHna CCU<2%

e Yucre-KOHTAMMHUPaHe - OIepaluje Koje YKJbydyjy OTBapame pecnupaTopHOr,
ATMMEHTApOT WM TEHUTOYPHHAPHOT TPaKTa, alid 0e3 3HA4ajHOT pachllamba FHUXOBOT
caapxkaja; nanuaerna CCU<10%

e KonTramunupaHne - TpUCYCTBO aKyTHE HEMypyJeHTHe HH(pIaMalije WIA BHIJbHBA

KOHTaMHUHaIlHja; OTBOPEHE MoBpee He cTapuje on 4 cata; uHImaeHna CC1U<20%

10
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e IIpspaBe - mpuCycTBO MypyJICHTHOT Cajpikaja, MpeornepaTuBHe nepdopalirje, OTBOPEHE
TpayMme ctapuje on 4 cata; unnuaena CCHU oxo 40%

I1l. - Kaga je y nutamy QyXHHa XUPYpIIKE MpoLeaype, Kao (HakTop pu3MKa, cMarpa
ce Ja omepainuje Koje Tpajy dyke o mepuoia 3a koju ce 3aBpmm 75% oxapeheHne Bpcre
UHTEPBEHIINjE CE MOTY CMaTPaTH MPOLYKCHUM.

Takohe, xupypiike npoueaype Koje cy yApyKeHe ca cneuUYHUM PU3UKOM, HIIP.
yrpaama OpTONEACKUX UMIUIAaHTaTa 3HauajHO moBehaBa pu3MK, TOK €HJAOCKOIICKE MPOLEAYpe
3HauajHO yMamyjy pusuk ox CCHU.

[Ipema TOMeE, jacHO je nda mpoleHaT HH(EKIHja OMEepaTHBHOI MecTa pacTe ca

nosehamweM Bpennoctu HCCHU ckopa.

BepoBaTHOha HacTtaHKa XMpypLLKe
nHdekunje npema BpeaHoctn HHWC ckopa

ma %)

I'paguxon 1. Bpemnoctu HHUC ckopa n BepoBaTHOha HacTaHKa MHGEKIHje ONEPaTHBHOT

mecta (Moaudpukosano npema Culver et al. Am J Med 1991.)

1.2.2. lln/beBH ¥ NPUHLIMIIM XUPYPIIKe Npoduiakce

AnTHOMOTCKAa mpodumiIakca y XUPYprHju HMMa 3a LUJb CMamelhe HHIUACHIE
UHQEKIMja ONepaTUBHOT MeCTa. Y TOM IHJbY MOTPEOHO je MPUMEHUTH OHAj aHTUOMOTHUK KOjU
MMa JI0Ka3aHy e(UKacHOCT y onpeheHO] BPCTH WHTEPBEHIMjE, Y3 MHUHHUMAJIHY MOTyhHOCT
MojaBe HEXEJbEHUX JIejCTaBa NpHUMEHEHOT aHTuOMoTuka. I[Ilpema Tome, y cmpoBohemy

XUpypILIKe npoduiakce Tpeda nomroatu cieaehe npuHnumne:

11



[ejana Pyxuh 3eueBuh JlokTopcka qucepranmja

1) IlpumermeHn aHTUOMOTHK MoOpa OWTHM aKTHUBaH MPOTHB Hajyemhux maToreHa
3aCTYIJbEHUX y PEAeTy XHUPYPIIKEe HHTEPBEHIIN]E

2) AutMukpoOHa e(pHKAaCHOCT oJabpaHOr aHTHOMOTHKA MoOpa OWTH JO0Ka3aHa ¥y
KJIMHUYKUM CTyJIHjama

3) Ilpumemena no3a aHTHOMOTHKA Mopa moctuhu konmentpaiuje Behe ogq MUK-a 3a
CYCIIEKTHE MaTOreHe

4) TlpumeHUTH aHTHOMOTHK y NPaBO BpeMe U y WTO je Moryhe kpaheM Kypcy -ujeainHa
npodunakca- jeqHoM 1030M aHTHOMOoTHKA 30-60 MUHYTa pe HHIIU3H]E

5) Omabpaté eKOHOMCKH MOBOJHHHjU IMUPOKOCIEKTPATHA aHTUOMOTHK, TOK Cy CKYIJbH

pe3epBUCaHM caMO KOJ JI0Ka3aHe pe3ucTeHuuje (HIp. BaHKOMHUIIMH KOA M30JI0BAaHOT

MPCA).

1.2.3. Pu3unm xupypuike npogpuiakce

Kana roBopuMo O MOTEHIUjAIHUM PU3HIMMA 3a TAalKjeHTa KOjU MOCTOje MPHUMEHOM
AHTHOMOTUKA Y XHUPYPUIKO] mpoduiakcu, Tpeda HArIacUTH Ja MX MOXXEMO CBECTH Ha
MHUHHMYM aKO C€ CTPUKTHO TOMITY]y Mpernopyke 3a npuMeny npodunakce. Mnak, moryhe cy
anepruja Ha Oera JIaKTaMCKe aHTHUOMOTHKE, PETKO YaK M aHaUIaKTUYKa peakidja, nujapeja
uzazana antuouorukom  (Clostridium  difficilae  mceymomeMOpaHO3HH — KOJIHUTHC),
AHTUMHUKPOOHA pe3ucTeHIMja (HajMama KOJl IPUMEHE jeIHE 03¢ aHTUOMOTUKA) U CTBapame
MYJITHPE3UCTEHTHUX cojeBa. MHOTH ayTOpW CYrepuIly Ja KOJ| MalHjeHaTa ca aHaMHE30M O
QIEePrUju Ha TEHUIWINH, NPUMEHOM TECTOBA XHUIIEPCEH3UTHBHOCTH Ha crenupuvHe
aHTHOMOTHKE, Tpeba NPEeTXOJHO HCIUTATH Jda M T[OCTOjU YKpIITEHa ajerrja ca
nedanocnopuauma. (Atanaskovic-Markovic et al, 2005). AnrtepHatuBHO, ymecTo Oera
JaKTaMa, y TpOQHIAKCH C€ MOTY MPHUMEHUTH aHTHOMOTHIM W3 TPyIe aMHUHOTJIMKO3UIA,
KJIMHJIAMHIIMH WM TIUKONENTHIHA aHTHOUOTHUITH (BAaHKOMHUIIUH, TEUKOTIIAHNH ).

He nocroje moy3nanu mojamy o TOME Ha KOjU HAuyuH C€ MOXE CIPEYUTH I10jaBa
MOCTAaHTHOMOTCKE JHjapeje, MOrOTOBY OHE W3a3BaHe aHaepoOHOM Oaxtepujom Clostridium
difficilae. Tpeba wmaTu y Buay Aa ce mpeBajieHIla oBe HMH(peKIUje moBahaBa ca IyKoM
MPUMEHOM aHTHOMOTHKA, TaKO Ja j€é W TO jedaH OJf paszjiora 300T Kojer je MOoTpeOHO
OTPaHUYUTH MPHUMEHY aHTHOMOTHKA Ha caMo jelHy 103y y npodunakcu (Zadik, 1998). Ha
Kpajy, NPaBUIIHO MPUMEHEeHa aHTUOMOTCKA Mpoduiakca, 3Ha4ajHO peayKyje PU3HK O] T0jaBe

OakTepujcKe pe3UCTEeHI]e U CTBapamba MYJITUPE3UCTEHTHUX COjeBa.
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VY 3akJbyuKy, NMOTEHLMjAIHA KOPUCT OJ NMPHUMEHE XMPYpLIKE MpodHiIakce 3HAYAJHO
npeBa3uja3d EHE TMOTCHLHUjaIHE pU3MKE My TOM CMHCIY JONPUHOCH OpikeM

MOCTONEPATUBHOM OIOPABKY MalijeHaTa.

1.2.4, Unaukanuje 3a NpuMeHy XHpYpIIKe npogduiakce

[Iperopyke cy cCTporo 3acHOBaHE Ha JOKa3uMa O KIMHHYKO] e(UKACHOCTH
aHTuOunoTcke mpodritakce y peaykiuju uanuaenmne CCHU.

Y ToM cMmuciy moctoje 4 pasIMuMTe MpPErnopyKe 3a NPOPHIAKTUYKY MPUMEHY
aHTHOMOTHKA Yy Xupypruju: 1) Beoma ce mpernopyuyje 2) mpemnopydyje ce 3) Tpeba
Pa3sMOTPUTH MPUMEHY 4) He Mpernopydyje ce.

Kana cy y nutamy XHpypIIKe HHTEPBEHIM]je M3 O0JIACTH ONIITE XUPYpTHje, Baxkehe
npenopyke O0u Owmie cienche (Antibiotic Prophylaxis in Surgery. A National Clinical
Guideline, SIGN No 104, 2008.):

I[TPOLUEAYPE V KOJUMA CE ITPO®UIIAKCA BEOMA IIPEIIOPYYYJE U
INPEIIOPYYYJE
e ANEHJIeKTOMHU]ja U KOJOPEKTaIHa XUPYpruja
e [Ilnyhna pecekiuja, peKOHCTPYKTHBHA U €CTETCKAa XUPYpPruja J10jKe ca yrpaamboM
MMIUIaHTaTa
e Xwupypruja ezodaryca, xeinyna u 1yofeHyma

e XenaroOuiujapHe XUpYpILIKe MpoLeype

[MTPOLEAYPE YV KOJUMA TPEFA PASMOTPUTHU NIPUMEHY ITPO®UIIAKCE

o Tepammjcke enmockorncke mnporenype (ump. PIII) koa BuCOKOpU3MYHUX
namyjeHara

e Jlamapockorcka XoneuucTeKToMuja (KoJ BUCOKOPU3NYHUX TallijeHara)

e CnneHekromuja (KoJl BACOKOPU3UYHMX IMallMjeHaTa)

e Onmnepanuje KapIHOMA JI0jKe

e YucTte onepanyje MaIMTHUX TyMOpa IJ1aBe U Bpata (ca JTUCEKIH]OM)

[MPOLEAYPE Y KOJUMA CE HE IPEINIOPYYYJE ITPUMEHA [TPOD®UIIAKCE
e Onmnepanuje Kuie

e Yucrte onepanuje riaBe U Bpara

13
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e JIMjarHOCTHYKE CHIOCKOIICKE MPOLIEAYPE

e JlamapocKoIicKa XOJIEeHUCTEKTOMH]ja

e CruleHeKTOMHja

e UutpaBackynapna uncepuuja xkaterepa (LIBK)

[Ipema HaBeneHHM IperopyKama KoJ eEeKTUBHHX OIllepanuja Kuja He CaBeTyje ce
nprMeHa NpoQuiIaKTHUKa NMpUMeHa aHTuOnotuka. Mehyrum, npeme HanmonanHom Boanudy
3a TpeTMaH Kuia, YIpyxkeme xepHuonora CpOuje mnpenopydyje NPUMEHY JeaHE J103€

AHTHOMOTHKA Y MPOPUIAKCH M KOJ HUCKOPU3MYHHX IalljeHara, y HeaJleKBaTHUM yCJIOBHMA

(Munammuosuh, 2011).

1.2.5. [IpumeHa aHTUOMOTHKA Yy XHPYPIIKOj MPophuIaKcu

VY by npaBuiIHE IPUMEHE aHTUOMOTCKE MPOQUIaKCe BaXKHO j€ UCIOLITOBATH CBAKU
ICH CETMEHT, 0J1 M300pa aHTHOMOTHKA, HErOBE 103€, BpeMeHa npuMeHe (T3B. "'TajMuHr"),
Kao U AyKHHe TIpUMeHe mpoduakce.

OntuManHa npoduiakca mojapasyMeBa MpUMEHY HW3a0paHOT aHTUOMOTHKA, Y jeIHO]
CTaHIAp/IHOj, TEpanujcKoj N03u, y HHTepBaldy He ayxeMm ox 30-60 munyra (onTUManiaH
TajMUHT) MIpe MMOYeTKa UHTEPBEHIIM]je (MHIU3H]e).

Hekonmuko Mera-aHanmsa je TOKa3ajgo Aa APYTd, HIMPOKOCHEKTPATHH M CKYIJbH
aHTHOMOTHIIM (HOp.uedpTpuakcon) Hucy Ownm edukacHuju y unpeseHuuju CCU of
nedanocnopuna I umu 11 renepanuje. (Esposito et al, 2004; Dietrich et al, 2002). Ocum Tora
OHU MMajy U BehM pU3HK OJ HAacTaHKa MOCTAaHTUOMOTCKe Nnujapeje. BaHkoMuimH ce Takohe
HHje TOKa3ao epUKaCHUjUM y NpeBeHUWju uHbekuuja y kapauoxupypruju (Bolon et al.,
2004). OBaj rIIMKOMENTUIHN aHTHOMOTHK je PE3epBHUCAH CaMoO 3a MAalHjeHTe KOJ KOjUX je
nzonoBad MPCA, unm oHHMX ca aneprujoM Ha Oera JJakTaMe, ako MOTEHILUjalIHU Y3pOUYHUK
UHQEKIMje OonepaTMBHOI MeCTa OJAroBapa CIEKTpY JejcTBa BaHKOMMIMHA  (HIIp.
Staphyloccocus spp).

[edanocnopunu I nnu Il renepanuje (koa Hac JOCTynHH Leda30iauH U HedypOKCHUM)
ce MpuMemY]y Ko HajBeher Opoja MHTEPBEHIM]A, a Y KOJIOPEKTATHO] XUPYPTHjU C€ J0/aje U
METpOoHUa30a (y HeIOCTaTKy IedoTeTaHa WM IePOKCUTHHA KOjU JAENyjy U TPOTHUB
aHaepoOHMX OakTepuja). ANTEpHATUBHO, NPUMEHY]y €€ aMHUHOTTMKO3WIU, KIWHIAMUIIH,
BaHKOMHUIIMH (KOJI aJiepruje Ha MeHUIIMINHE-0eTa JJaKTame).

Kana je y nuramy ontuManas "'TajMUHT' 32 IpUMEHY NPOoGUIaKTHUYKOT aHTHONOTHKA,

10Ka3aJio ce Ja je TO 3HauyajaH (akTop KOjU AMPEKTHO YyTHUYE Ha e(pUKacCHOCT mpoduiiakce y
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cmamery CCH-a. V jeqHoj BEIMKO] CTyAUjU Y YHUBEp3UTeTCKO] OosHuim y baseny, koja je
oOyxBatuia suie o1 3800 oneprucaHux NanyjeHara Ha 0/1eJbebYy OIIITE XUPYPTHje, MIPHUMEHa
antubuotnka (nedypokcuma) y wuHTEpBay on 30-59 muHyTa npe uHIU3HjE je Ouna
CTaTHCTUYKM 3HA4ajHO e(MKACHHja HETrO aKO Ce MCTH aHTHOMOTHK MPUMEHHO YHYyTap Ioja
cata npe noverka uHTepBeHIUje (Weber et al., 2008). C apyre cTpaHe, y HacTojamy Ja ce
n30erHy rpeike y npuMeHu npoduiakce, ypaleHa je jeaHa BeIrKa IPOCIEKTUBHA CTYAHja Y
29 Oonamma ca oko 4500 mamMjeHara KOju Cy MPEONEpPaTHBHO NPUMUIN TMPOQHIAKCY.
ITokazano je ma je croma CCH-a Ouna 3HaYajHO HUXKA KOJ MalldjeHaTa KOjU CY IMPHUMUIH
aHTUOMOTHUK y neproay 10 30 MUHYyTa Ipe MHIU3Hje, HETO KO/ OHUX KOjH Cy ra npumuin 30-
60 MuHyTa Mpe MHTEpBEHIIMje wiK nepronepatuBHo (1.6% Bc.2.4%) (Steinberg et al, 2009).

[Tpema TomMe, ONTUMAITHO BpeMe 3a MPUMEHY aHTHOMOTHKA y MpOodHIIaKkcH je yHyTap
60 MUHYTa O] HHIIU3H]E.

[Tocroje uBpcTH [OKa3W JAa je jemHa 1032 AHTUOMOTHMKA Ca JOBOJGHO JYTUM
MOJTY’KMBOTOM, TOBOJbHA 32 IMOCTHU3abe¢ aHTUMHUKPOOHE aKTUBHOCTH Y TOKY TPajarba BEIHKOT
opoja omepanuja (Velmahos et al, 2002; Mui et al, 2005). Ilpumena momaTHUX j03a je
ompaBJaHa KoJl UHTEPBEHIIM]ja Koje Tpajy ayxke o 4 cara (HOp. y KapAUOXUPYPTUjU), Ko U
HAKOH 3HAYajHOI HHTPAONEPATUBHOT T'yOMTKAa KpBU (HAKOH TpaHChy3Uje ce arulhKyje
JI0JIaTHA /1032 aHTUOMOTHKA).

bpojue crymuje ykasyjy Ha cyOonTMMallHy NpPUMEHY aHTHOMOTCKE MpouiIakce y
XUPYpTUju, IpU YeMy ce rpeuike Hajuenthe ogHoce Ha 1yKUHY npuMeHe npodumnakce. Tako,
pesyaratu cryauje HanmoHamHOr mpojekra 3a mpeBeHnujy xupypiikux uHpekuuja (Bratzler
et al, 2005) y Amepuriiy, koja je odyxBaTmia oko 35000 manujeHara cy nokasanu cienehe:

e AHTHOMOTCKa Mpoduiakca je IpUMemeHa y CKIIaay ca Ipernopykama U3 BoJu4a, Kaja
je y nuTamy u3bop aHTuOMOTHKA, KO 92.6% manujeHaTa

e AHTHUOMOTHK je NPUMEHEH yHyTap jeJHOr caTa mpe uHuu3uje koxa 55.7% (9.6% je
NPUMMIIO NPBY 103y aHTUOMOTHKA TEK HAKOH 4 caTH U BUILE OJf MHLIK3H]e!)

e [Ipodunakca je oOyctaBibeHa 24 caTa HaKOH 3aBpLIETKAa MHTEPBEHIM]jE KOJ CaMoO
40.7%. Anamm3om Omm3y 900 eNeKTHBHHMX WHTEPBEHIIMja Y OIIITOj XHUPYPTHjH,
UCIIUTHBAHO je (HE)MOIITOBAkE MPOTOKOJA 32 aHTUOMOTCKY MpOUIAKCy O] CTpaHe
XUpypra y jeHoj ATUHCKO] OOJHHUIIM U Pe3yITaTH Cy OMIN NPUIMYHO NopakaBajyhu.
Hanme, camo HemTo Buie oj TpehwHe maidjeHara je MPUMUI0 MpoduIakcy To
MPOTOKOITY, JIOK jé KOJ OCTaJIMX 3HAa4ajHO MPOJIOHTMpaHa MPHMEHA aHTHOWOTHKA, a
19% omepucaHuXx MaiyjeHara HUje HU MMajo MHAMKALHK]y 3a IPUMEHY Mpoguiakce

(Tourmousoglou et al, 2007).
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VY Knuanukom Ilentpy "KparyjeBau" ce ox 2004. roause, Kaga cy perucTpoBaHU
napeHTepannu oomum uedanocnopuna I u Il renepanmje - nedazonun u uedypoxcum,
npuMemyje aHTHOMOTCKa mpoduiaakca y XUPYypruju, IpeMa Ipernopykama M3 JOKyMEHTa
"[TonuTuka npuMene antuOuoTrka' oe OosHmIe (JankoBuh u cap, 2006). Heke npenopyke
U3 OBOT JJOKYMEHTA, KaJla Cy Y MHTaky WHTEPBEHIIH]E y OIIITOj XUPYPTHjH, AaTe Cy y Tabenu 3.
[Ipema mnomaruma w3 2001. rogmne y Kuunawukom Ilentpy KparyjeBam yuecranoct
uH(EKIMja OnepaTuBHOT MecTa Ha XUPYpUIKOj KIMHUIK u3Hocuia je 9,1%. (Ili¢ i sar., 2004).
IIpu Tome, mely oncennma ommmre xupypruje, Hajsehy nnnunenity CCHU numana je Ommra u
eHJioKkpuHa xupypruja -15.8%, 3atum konopekrtanHa xupypruja -8.7%, rpyaHa Xupypruja-
6.7%, NOK je HajMamy CTONy HMH(EKIWja MMalia TaCTPOMHTEeCTHHATHA Xupypruja- 3.3%.
Hakon yBohema anTHOMOTCKE TIpoduiIakce HUCY 00jaBJbeHE aHAIM3E MHITHICHIIE HH(EKIje

OIICPATHUBHOI' MECTA Ha XI/IpypH_IKO_] KJIIMHHUIIK OBC 6OJ'IHI/II_I6.

Tabena 3. I360p aHTHOMOTHKA 32 XMPYPILIKY MPO(HUIAKCY 32 Olepalyje y OMNIITOj XUPYPTHjU

y Kimmanukom LenTpy Kparyjesan

BPCTA UHTEPBEHIIMJE

[MPODPMIIAKCA

TacTponyoaenanne onepanuje

Bunujapue onepanuje (ykpydyjyhu mamapockoncky
XOJICUCTEKTOMH]Y KOJ| allijeHaTa ca BACOKUM PU3UKOM

Hedazonun It u.B. Kao jexuna go3a wid 1r/12h
2-3 maHa

N

Hedypokenm 1.5 u.B. Kao jequHa 1032 WIH
1.51/12h, ykymaO 4 no3e

Onepanuje Ha nede10M LpeBy
(YxJbyuyjyhn aneHIeKTOMH]Y)
EjekTHBHA MHTEpBEHIIMja

Han nipe omnepartyje 001ecHUK Tpeba aa momuje
471 ONMETUIICHTIIMKOJ PacTBOPA Y TOKY 2 caTa.
Tor gana y3uma camo teunoct. Y 13h, 14h u
22h ucror mgaHa mep oc y3eTH 1o 1t HeoMHuIMHA
U €pUTPOMHUIIMHA

Onepanuje Ha 1e0e10M LpPEBY
(yxspydyjyhu aneHgekromujy)
XWTHA MHTEpBEHIIKja

Hedazonun 2r u.B. wim
Hedypokcum 1.5t u.B. +
Mertponuaazon S00Mr u.B. Kao jeinHa 103a

Pyntypa aGaoMuHaaHOr HIyNJber opraHa

Kmamamuue 600mr/6h u.B. + reatramMmunun
1.5mg/kg/8h toxom 5 nana

Onepanuja nojke

Iedazomun 1T U.B. Kao jeJuHa 103a

1.3. YIIOTPEBA AHTUBNOTHUKA Y CTAIIMOHUPAHUM

3APABCTBEHUM YCTAHOBAMA

1.3.1. lloTpomiba aHTHOMOTUKA Y 00OJTHHYKHM yCTAaHOBaAMa

[Tponewyje ce na aHTUOMOTUIN ydecTBY]jy ca 15-30% on ykynmHor 6poja mporucaHux
JexoBa y OOTHUYKHUM ycioBuMa. [Ipu ToMe, rOTOBO CBaKU APYTH XOCIIUTAIN30BAaHH MallUjeHT

Yy TOKY CBOT OOJTHUYKOT JIeUeha IpruMa aHTHOMOTCKY Tepanujy. Cmatpa ce 1a je of Tor Opoja,
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npubimxHo y 50% ciydajeBa aHTHOMOTHUK HEaJeKBATHO OPJMHMPAH, Tj. HUjE NPUMEHCH Y
ckiIany ca npuHnunuma panunonanse npumene (Willemsen et al, 2006).

[Tpoceuna eBporicka MOTPOIIHA aHTHOMOTHKA Y XOCIUTATHIUM YCIIOBUMA Y TIEPHOIY
ox 1997-2002. ronune, je ouna 2.1 AJ1J] /1000 ctanoBHUKa Ha aaH (rmogany u3 15 eBpornckux
3emasba). Hajeeha je Ounma y ®panmyckoj m ®dunckoj- 3.9, a Hajmama y Hopsemikoj u
[IBeackoj- 1.3. ¥V oxHocy Ha yKyNmHY HOTPOIIY aHTHOMOTHKA Y OBHM 3eMJbama, ydemrhe
HOTPOIIHEe aHTHOMOTHKA Y CTAMOHMPAHUM yCTaHOBaMa je Bapupaio ox 6.4-17.8%. (Vander
Stichele et al, 2006).

YobuuajeHo je 1a ce y TeplujapHUM 3paBCTBEHHM YCTaHOBama IOTPOINA CBUX
JeKoBa, ma M aHTHOMOTMKA, oOpadyHaBa 1o Meroaosioruju CBercke 3apaBCTBEHE
Opranuzanyje, Tj. kKao Opoj neduHUCAHWX THEBHUX g03a Ha 100 OoleCHWMYKMX JaHa —
JJIJI/100B1 (Guidelines, 2009). V nojeauHnM HCTpakuBambuMa, Meh)yTHM, Kao mapaMeTap ce
KOPHUCTHO M Opoj MaIMjeHTOBUX JAHEBHHX J103a (KOJU MOXE, a ¥ HE Mopa Jia ce MOoKJjana ca
JJI/] maror antmOmoruka) Ha 100 OonecHwukmx naHa, wiu Opoj JJIJI Ha ykymaH Opoj
oonmanukux npujema (de With et al, 2006). C 063upom Ha TpeH 1a Opoj mprjeMa pacre, a jia
ce IyXMHA XOCHHTaIM3anuje ckpahyje, laHac ce cMaTpa HajBAIMIAHUJUM JICHOMHHATOPOM
yrpaBo 6poj 6onecanukux gana (b/I).

VY jenHOM WCTpaXkMBamwy y YHHUBEP3UTETCKO] OonmHMUIM y L{upuxy Koja pacmonaxke ca
800 6omHnYKMX KpeBera, y ToKy 2006. ronuHe, yKymHa nmoTpoumka antuonoruka (ATL] rpyna
JO1) wmsnocuna 69.15 DDD/100 BJI, omnocuo wak 300.34 DDD/100mpujema. Kama je y
NUTamby TOTPOIIKka CBUX aHTUMHKpOOHHX jekoBa (ATL] rpyma J), oHa je y mpoceky je
n3Hocuna 85.69J1/1/1/100B/1, ¢ Tum mTo je y jenrHUIlaMa WHTE3UBHE HEre Omiia y MpOCeKy
125.88 A1/1/100B/1, y3 Benuke Bapujanuje usmehy nojenunux jenunuia (Kuster et al, 2008).
Y gBorogummeMm npahewy (2001-2002) noTtpomme  aHTHOMOTHMKAa y yak 40
HEYHUBEP3UTETCKUX OMIITHX OonmHuua Yy Hemaukoj, cpeawma BpegHOCT ymoTpede
aHTHOMOTHKA Ha XUPYPLIKUM onesbewuMa je Ouna 43.4/1J1/1/100b/1, 1ok je y Xupypukum
WHTE3UBHUM Herama Ouia rotoBo Tpu myrta Beha (116.9J1/1/1006/1) (Kern et al., 2005).
[lecromeceuna aHanu3a ynoTrpeOe aHTHMOMOTHMKA y TpU omumTe OOJHHUIE Yy XpBAaTCKO]
1997.rogune, mokasana je 3HauajHy MOBE3aHOCT MPEKOMEpPHE IMOTPOLIHE aHTHOMOTHKA H
mopacra JoKajaHe OakTepHjcke pe3ucTeHnuje y jeanoj ox domuuia (Vlahovié¢-Palcevski et al,
2001). Y crynuju npeceka o (He)palnoOHAIHOCTH YIIOTpeOe aHTHOMOTHKA Y Y HUBEP3UTETCKO]
oomaumn 'y Typckoj, mpouemeHo je aa je 4yak 70% oOpauHUpaHWX aHTUOMOTHMKA Ha
XUpypUIKO] KIMHUIM NMPUMEHEHO 'MPeBEeHTHBHO'", OTHOCHO 0e3 ompaBiaHe WHAMKauuje. Y

WCTO] CTyOWjU j€ MoOWjeHa TO3WTHMBHA Kopenaruja uisMel)y moTpomme aHTHOMOTHKA |
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HepanoHanHoctu npumene uctux (Evirgen et al, 2011). 3nayajan aeo mpeKoMepHE
yrnoTpebe aHTHOMOTHKA y XUPYpPIHjHU, OJHOCH CE€ Ha NPOAYKEHY MPHUMEHY aHTHOHOTCKE
npodunakce (myxe oa 24 cara). Haume, mpouemyje ce a ce MpoIeHaT ONEePUCAHUX ca
HEONPABAAHO MPOJIOHTHPAHOM IMPUMEHOM MpOodUIaKTHUKNX aHTHOMoTuka kpehe ox 50-70%

(Tourmousoglou et al, 2007; Bratzler, 2005; Linkin et al., 2011).

1.3.2. ExfykaTUBHHU NPOrpaMu U HHTEPBEHIIHje
3a pallMOHAJM3alUjy aHTUMUKPOOHe Tepamnmuje

AHTHOMOTHUIM Cy JIEKOBHU KOjJU C€ M3/1ajy U MPOIMHUCY]y CaMo 10 HaJOr'y jekapa, na 3a
IPEKOMEPHY W HEpalUOHAIHy YHoTpeOy OBHUX JIEKOBa, J€Kapu HUMajy BEJIHUKH JI€0
onroBopHocTH. be3 003upa ma au 300T HEAOBOJHHO 3HAHA, 300T U3JI0KEHOCTH NMPUTHCIHMA
WM Heder Tpeher, Tek OHM Cy, BepOBaTHO, IMJbHA IPpyIa Ha KOjy Tpeba yTHIATH eIyKalijoM
U KOHTPOJIOM, aKO C€ K€M CMamMBalke MEIULUHCKUX IOocienulia NMpeKoMepHe ynoTpede
aHTUOMOTHKA, ali M MaTepHjalHUX H3JaTaka 3a OBy Ipymny JiekoBa. [lopen mo3HaBama
OIIITHX TPUHIMIIA PAlMOHATHE aHTHOMOTCKE Tepamuje, JeKap MpakThdap Mopa Jia Mo3Haje
(dapMakoIoTHjy MojeIMHAYHIX JIEKOBA K0 U KIIMHIYKE KapaKTEPUCTUKE caMOT HH()EKTUBHOT
nporeca. Y TOM IOIieAy, CHElMjau30BaHa JIMTEpaTypa, HalMOHATHUM U MehyHapoaHu
BOJIMYM KJIIMHUYKE MpaKCe, Ka0 U YBUJ Y HaJHOBH]jE JI0Ka3€ KBAJUTETHUX KIMHUUYKUX CTy/AWja
Cy OJ1 IPECYAHOT 3HAaYaja.

VY HacTojamy Ja ce palMoHaJM3yje MOTpOllkha aHTHOMOTHKA, Kako Yy MpUMapHO]
3/IpaBCTBEHO] 3alUTHTH, TaKO W y OOJHMYKUM YCJIOBHMA, CIPOBOJE CE€ BPJO Pa3INUUTH
€lIyKaTUBHM NpOTpaMH M pa3InduTe HHTEpBEHIHUje, ca BehMM WIH MambUM YCIEXOM,
HapOYMTO KajJa Cy y MUTamy 1YTOpOYHM]H MO3UTUBHHU e(eKTH 0BUX Iporpama. Ctpareruje 3a
CMambeHhe MOTPOILIKE, OJHOCHO palMoHAIM3alM]y IpUMEHEe aHTHOWOTHKA UMajy
MYATUIUCUMIUIMHAPHA TPHUCTYl M o0yxBaTajy eAyKaTHBHAa IpelaBama, yBOheme
pecTpUKIIMje M HaJA30pa y NpONHCHBaKky aHTHUOMOTHKA Hajyeurhe off cTpaHe MH(pEKTosora,
KIIMHUYKUX MHUKPOOHMOJIOTa M /WU KIMHUYKUX (hapMmalieyTa, 3aTUM, IIITO paHUjU TIpeia3ak ca
NapeHTepalHuX Ha epopajiHe aHTUOMOTHKE, KopUIThemhe HHPOPMAIMOHUX TEXHOJIOTHja UT/L.
(John &Fishman, 1997; Shih-An et al., 2008; Buising et al, 2008).

VYcnemHocT 0BUX METo/a Bapupa oJf CTyauje 10 cTyauje. Tako HIp.,y HHTEPBEHTHO]
ctynuju  Ha VIHTepHO] KIMHUIM JE€IHE MIBajlapcke OOJIHMIE, TIOCHe €IyKaTUBHUX
MHTEPBEHIIMja Y LMJbY palMOHalu3allije aHTUOMOTCKE Tepamnuje, ynorpeba aHTHUOMOTHKA,
uszpaxkena myrem [IJ1/] je 6una cmamena 3a 36.1% (Ruttimann et al., 2004). Y npocnekTuBHO]

CTYAMjU KOja je yKJbyumiia Bumie ox 150 nekapa (crenujainzanaTa U CelMjaincTta) y npouec
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e/yKallyje, HAKOH MHTEPBEHIIMje je CMambeH Opoj mamMjeHaTa KOju MpuMa aHTHOMOTHKE 3a
17%, nok je ToTaJiHa MOTPOIkHa aHTUOMOTHKA peaykoBaHa 3a 26.9% (Hadi et al., 2008). ¥
JeIMHUII WHTE3UBHE Here YHuBep3uTeTcke Oonuuie y Cerenuny, y Toky 2002.roguHe, Kao
MHTEPBEHTHA Mepa je MMILJIEMEHTHPAH JIOKAJIHU aHTUOMOTCKU MPOrpaM, KOjU j€ YKJbY4HO
PECTPUKIIM]Y OpJAWHUpama aHTUOMOTHKA Y3 KOHCYNITAlMje CHEIUjaIncTa HHQEKTOIOTA.
Pesynrar je 6Wo cMameme YKyITHE MOTpOoIIkhe anTuonoTrka ca 162.9 na 101.3 JJJ1/1006
(Peto et al, 2008). Y UHTEpBEHTHO] CTYAHjU CIPOBEICHO] Y TEPUjaTPHjCKOM IIEHTPY OOTHUIIC
y Crpa30ypy, kao pe3yarar yrpahupama CMEPHHLA 32 JIeUEeHE THEYMOHH]E Y KOMILjYTEepCKU
CHCTEM 3a OpAMHUpPABE Tepanuje, 3HA4ajHO Cy Ce CMamMiIe Ipellke Jiekapa (IorperaH
n300p, 103a WK JyKMHA TpeTMaHa mHeyMoHnuje) — ca 51% na 33% (Westphal et al., 2011). ¥V
by moOoJblama ynorpede aHTHOMOTHMKA KOJ TNalMjeHaTa KOjH 3aXTeBajy IyroTpajHy
XOCHHUTAIM3alM]y U OOJHHUYKY HEry, TOKOM 18 Mecelle MHTE3UBHE eayKaluje (IpUMEHOM
BOJIMYA, IUPEKTHUM KOHTAKTOM Ca JIEKapuMa, Ipe/ICTaB/babeM oJaTaka O pe3UCTEHLUjH), 32
29.7% je penykoBaH Opoj aHTUMUKpOOHHX AaHa Ha 1000 GoecHUYKHX JaHa U OBaj TPEH] ce
OJpkao U 2 ronuHe HakoH uHTepBeHuuje (Schwarts et al., 2007).

[lojenuHe cTyauwje WHTEpBEHIMjE Cy YCMEpEeHEe Ha peaykuujy ymorpebde
nedanocrnopuHa 3. 4.resepanuje, Kao TIeHepaTopa CTBapama MYJITHPE3UCTEHTHHX
OakTepujckux Bpcra (HIp.kapOameHem-pesuctenTHa Klebsiella pneumonia), mapouuto y
jemmauiama natesuBHe Here (Wen et al.,2010; Tangdén et al.,2011; Ciobotaro et al., 2011).
WuTepBeHnMja Koja je mojapasyMeBana rnoceOHe mepe uzonanyje 3a nanujenre ca MPCA u
BPE wuszonatuma y jeAMHUIM MHTE3UBHE HEre, ce HHUje mMokaszana ycremHoM (40.4% Bc.
35.6%) y cMmamemy HHIMAEHLE KosoHu3anuje oBuMm Oaktepujama (Huskins et al.,2011).
Vcnemne cy Ouiie ¥ WHTEPBEHTHE CTy[Wje ca LMJbeM CKpahema nyXuHE aHTHOMOTCKE
Tepariije, OJHOCHO paHHWjer mpeBoljema ca mapeHTepanHe Ha opanHy Tepanujy (Grill et al,
2011; Weber et al, 2011). MuTepBeHUMja KIMHUYKUX (papMaleyta je y jeaHo] CTYAUjH
3HaYajHO CMambHJIa JDKUH XOCIHTANIM3allHje, Kao U TPOIIKOBe Jieuera (Shen et al, 2011).

3HayajaH Opoj MHTEPBEHTHUX CTyauja U3 00JacTH aHTUOMOTCKE MpoduIiakce
NPBEHCTBEHO MMajy 3a IIMJb IOCTONEPATUBHO OrPaHUYEHE MPUMEHE MNPO(UIAKTHUKUX
aHTHOMOTHKA Ha 24 caTa (IpeMa IpernopykaMa U3 BOJHYa), YUME C€ CMamy]jy TPOIIKOBH, alld
¥ MEIUIMHCKE MOCTEANIIE MPOaYyKeHe MpuMeHe mpoduiakce. Y jeIHOj 01 TaKBUX CTy/H]a
ce, MPUMEHOM HH(OpPMAIOHE TEXHOJOTHje, Tj. KOMI[JYTEepCKH 3aCHOBAaHOI CHUCTEMa Y
OpAMHUpPAkY AaHTUMHUKpOOHE Mpoguiakce, 3Ha4ajHO MoBehao Opoj omepucaHuX KojuMa je

o0OycTraB/beH aHTHOMOTUK HakoH 24 carta (ca 38.8% Ha 55.7% (p < 0.001) (Linkin et al.,
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2011). HApyra cryauja u3 o01acTu aHTHOMOTCKE MPOQHIAKCE j€ MOCTUTIIA CMAEHE YKYITHE
noTpouImke antTuonoTuka 3a 14.4% nakon uarepseniyje (Mayer et al., 2010).

[lpema mojenuHUM Tpeniopykama, WHTEPBEHIIMje y UJbY yHanpehema kBamutera y
3IpaBCTBY Koje octBape Oap 20% mnobosplmiama neppopMaHCH MOTY Ja C€ cMarpajy
ycnemHuM (Hayness, 20006).

OuwrienHo je na Cy CTyIuje HHTEPBEHINjE Y Wby PAIMOHAIHU3AIIN]C AaHTUMHKPOOHE
Tepanuje MOoCIebIX TOANHA BEOMa aKTyelIHE y CBETY, YIPaBO 300T MO3HATHX MEAULIUHCKUX
QJIM ¥ €eKOHOMCKHX ITOCJIE/INIA HEPAIIMOHAITHE TPUMEHE aHTUOUOTHKA.

Mehyrtum, nyOauKOBaHE CTyAWjeé O HWMIUIEMEHTAlUJH €IyKaTUBHUX Iporpama
parrioHanu3anje aHTHOUOTCKE Teparuje y HaIlo] CPeIUHU Cy papuTeTHe. To je y 3HATHO]
JUCKpENaHI Cca WHTEPHAIMOHATHUM NpErnopykaMa O HEONXOJHOCTH YBolema OBAaKBHX
nporpama (Dellit et al., 2007), anu u ca akryeaHuM moTpedbama Haler 3paBCTBEHOT CUCTEMa
(JaukoBuh u cap., 2005). Haume, Behu Opoj cTyauja je mokasao ja cy aHTHOMOTHIH Y BPXY
Hajuemthe KOpWIThEHUX JIEKOBAa HAIIMX 3/PAaBCTBEHHMX YCTAaHOBA W Ja je HUXOBA NMPUMEHA
HemoBoJbHO panmonanHa (Kastratovi¢ et al., 2005; Velickovic-Radovanovic et al., 2011)
yKJIbyuyjyhu u cryauje koje ce onnoce Ha cam Knununuku nenrap "Kparyjesan" y Kparyjesuy
(Jankovi¢ and DPuki¢-Dejanovié, 1997; Milovanovi¢ et al., 2004). Behuna cryauja y oBoj
obnacTu Koja Hac OWia je yCMepeHa Ha TOCJCIUIe OBaKBe MPHMEHE Kao IITO je moBehame
tporikoBa (Crepan-Mukuh u cap., 2008) win npoOiieMu ca OaKTEPHjCKOM PE3UCTCHIINjOM
(Jankovic et al., 2007; IIi¢ and Markovi¢-Deni¢, 2010; Jankovic, 2011).

JenHa o peTkux cCTyaMja Koja je MCHHMTHBaja YTHUIQ] MHTEPBEHLUja y CHCTEMY
KBAIMTETa Y OBOj OOJacTH je TMoKa3ajda Ja je yBoheme JIOKaTHOr BOJWYA 3HAYAJHO
palMoHaIN30BaI0 aHTHOMOTCKY Tepanujy y Oomunukoj cpemunu (Ristic et al., 2010).
MehyTtum, y mu3ajHy oBe CTy/Hje KOpUIINEH je peTPOCIIEKTUBHU METO/I, 3HAYajHO Pa3IHyuuT Y
OJIHOCY Ha Hallle UCTPaXMBalbe€, a OCUM TOra je MHTEpBEHIMja Omina ycko (okycupana,
pe3yaTaTh Cy yriiaBHOM OWJIM yCMEpEeHH Ha TPOIIKOBE M TO HA OJEJbEHY THHEKOJIOTHjE, a He
XUpypruje.

Jlakiie, MOCTOjU 3HaYajHa MOTpeda 3a HOBUM M JETAJbHUJUM MCTPAKUBAHUMa KOJI HAC
y oBoj obmactu. CeM Tora, umajyhu y BHIy Aa Ha pe3ylTaTe MPONHCHUBAMKbA JEKOBA YTHUY
OpOJHM YHMHHOILIA, OJf KOJUX Cy MHOTH CchHenuduyHu 3a JaTy COIHMO-€KOHOMCKY |
KYJITYPOJIOIIKY CpeANHY, OYeKyje ce Ja he pe3ynratu OuTH o]l MHTepeca He camo 3a joMahy,

Beh u 3a Mel)yHapoIHy Hay4HY M CTPYYHY JaBHOCT.
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2. IMJBEBHU U XUITOTE3E

A. Hu.wesu cmyouje:

e JlerasbHO aHanu3upaTu ynorpeOy (MOTPOIIKY) aHTHOMOTHKA Y XUPYPILIKO] KIMHUIH
KII-a Kparyjesait

e VKazaTu Ha €BEHTYaJHE IPONYCT€ M HEpAlHOHAJIHY IPUMEHY AaHTUOMOTHUKA Y
KOHKPETHHUM CJ1y4ajeBUMa

e VYmo3HaTH JeKape ca MO3HAaTUM BOJUYMMA 32 IPUMEHY aHTHOMOTHKA Yy IPOPHIIAKCH U
Tepanuju nHpeKIuja, Kao 1 noctojehum JIoKaTHUM OOTHUYKUM MPOTOKOIMMA

e [IpuMeHOM pPa3NMUUUTUX MeTona (YCMEHHM Npe3eHTalMjaMa, JOCTaBOM MITaMIIAHOT
MaTepujaja, IPUMEHOM HH(POPMAIIMOHUX TEXHOJIOTHja) U3BPIIUTH FBUXOBY €1yKallujy
0 EeMIIUPHUjCKOj MPUMEHU AaHTHOUWOTHKA, AYKHHH Tepanuje, WHIANBUAYyAIU3alHjH
J03upama, MoryhHocTHMa KOMOMHOBaWba, MPUMEHN HOBUX aHTUOMOTHKA UT .

e HakoH cnipoBesieHe efyKaluje, IocTUhY 3HauyajHO CMambEehe NOTPOILIkhEe aHTHONOTHKA,
Ka0 M CMamemhe IHUXOBE HEpAlMOHAIHE IMPHUMEHE, OJHOCHO IMOOOJbIIATH e(eKTe

aHTHUOMOTCKE Teparnuje ¥ KOHAYHU UCXO]I JIeueHa 00NecCHuKa
b: Xunomese cmyouje:

e VYV ucTpaxuBamy Ce IO0JIa3H OJ TMpPEeTIOCTaBKe Ja je ynorpeda aHTUOMOTHKA Yy
XUpypUIKO] KJIWHUIM HEJOBOJBHO  palMOHAHA, Kako 300r TpeKoMepHOT
NPONKCHBaKka, TAKO U Yy CaMOM HM300py aHTHOMOTHKA, BUXOBOM JIO3Upamy, TYKUHH
Tepanuje, KOMOMHOBaWBY H CII.

e JlpernocraBiba ce Aa Ou eaykaluja Jiekapa y TOM CMHCIY 3HAuajHO JOIMpPHHENa
panroHaIM3alMju ynoTpede aHTHOMOTHKA.

e HakoH crnpoBeleHe eayKalldje O4YeKyje Ce HE CaMO CMamelhe YKYIHE IMOTPOIIHEe
aHTHOMOTHKA, Beh U HBUXOBa pallMOHATHUja MpUMeHa yorure (y u30opy, A03Upamy,

y’)KUHU Tepanuje, KoOMOMHOBamwY, UT/I.)
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3. ACIIMTAHUIIA U METO/J]

3.1. BPCTA CTYAMJE

Cryauja je mpoCneKTHBHA MpeMa IU3ajHy WHTEPBEHIIM]E€ Y 3APABCTBEHOM CHCTEMY
(Hayness, 2006; Milovanovi¢, 2010). [lnsp oBe emykaTWBHE WHTEPBEHIIMjE j¢ YHaIpeheme
KBAIMTETa AHTHOMOTCKE Tepanuje mna je au3ajH mnpuiarohedH HajHoBujum, "ORION"
npernopykaMa 3a CTy/idje y 0BOj M cIMuHUM obnactuma (Stone et al., 2007).

HctpaxkuBame je 006aBibeHO y Xupypuikoj kinaumm Knuanukor nenrpa "Kparyjesai"
y KparyjeBiy, koja uma 5 ojceka: raCTpOMHTECTHHAIIHY XUPYPIHjy, OWIMONAHKpEaTHYHY
XUPYPTHUjy, ONIITY U CHIOKPUHY XHPYPTH]y, KOJOPEKTATHY U TpyaHy xupyprujy. Knnnuka

uMa yKyrHO 82 GomHu4YKa Kpeeta u 20 Jiekapa CIelyjaliicTa OIIIITe XHUPYPrHje.

3.2. CTYAUJCKA MTOITYJALHNJA

Crynujcka momynanuja je 300r TpHUpOAE AW3ajHA, WMalla JBE OCHOBE TpyIIe:
OonecHuke W JNekape. EnykaTnBHa HMHTEpBEHIMja je Omia ycMepeHa mpema JieKapuma,
XUpyp3UMa KIHHHKE, a TIOCIICINIIC NHTEPBEHIIN]E YCIOBJbEHE U3MEHOM TEPAITHjCKUX CTaBOBa,

npahene cy Ha OolleCHUIIUMA, KOJU C€ CMATpajy UCIIUTAHUIIUMA CTYAU]E Y YIKEM CMUCTY.

3.2.1. Y3opkoBame nomyJianuje 00JeCHUKA

Vcnuranunm cTyauje cy perpyToBaHU U3 LENIOKYITHE IMOoIyamuje 60JecHuKa Koju ce
XOCTIUTAIHO Jieue Yy XHUPYPIIKO] KIWHMIIHM, a KOJU Cy 3a/I0BOJbaBAIM YKJbY4yjyhe, OHOCHO
HUCY UMaJIM UCKJbYUyjyhe KpuTepujyme.

VYxibyuyjyhu kputepujymu cy Ounu cienehu: na cy oxpacie ocode, y3pacta o 18 110
85 ronuHa, 06a 1mosia, KOjU MMajy JAWJarHO3y XUPYPUIKOT 000JbEeHa KOj€ 3aXTEBa JICUCH-E
anTubuoTHIMMa, 1a ce jede y Xupypukoj knuaunu K1 "Kparyjesan" y Kparyjesiy u koju
Cy Jlajy IPUCTaHaK 3a T00pOBOJBHO yuenihe y CTyInjH.

VY ctyaujy HECY OnnM yKIJby4deHHM cienehu ncnuranuiy: ocode miahe ox 18 u crapuje
on 85 ronuHa, TPYJHUIE U J0jUIbE, aKO TIOCTOjH OMIIO Koje 000JheHhe WIIH CTame Koje Ou
CBOJUM KBAJINTETOM M KBAHTUTETOM MOTJIO y 3HATHO] MEpH Jla OMeTa ydemihe y CTyIHjH, aKo

Beh ydyecTByje y IpyroM KIMHUYKOM HCIHUTUBABY, aKo Jeuehu Xupypr oa0uje Aa yuecTByje y
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CTYAMjU U aKO MOCTOje OMIIO KOje pyre OKOJHOCTH KOj€ Yy 3HauajHOj] MepH oHemoryhaBajy

yuemthe y cTynuju.

3.2.2 Y3opkoBame nomyJianuje Xupypra

Opnabup xupypra Koju Cy Y4eCTBOBAIM y CTYIUjU je OMO M3BPIICH HA OCHOBY CITUCKA
3arociaeHuX Jjekapa XUpypllke KIMHHUKE KOjU je TOOWjeH O] HaJIe)KHE KaJIPOBCKE CIIykKOe
KII KparyjeBau. Xupyp3u cy CBPCTaHU y JBE MOATPYIIE, HA HAYWH J1a JICKapy CIMYHOT 3HAha
U UCKYCTBa Oyay yHyTap ucte noarpymne. OCHOBHU KPUTEPH]YM 32 CBPCTaBambE y MOJATPYIIE j&
010 aKaJeMCKO 3Bambe, OJHOCHO I0JIeNIa HAa XUPYpre HACTaBHUKE U capajHuKe MeauunHCKOT
dakynrera y KparyjeBily u octaje CrerujajaucTe OMIITe XUPypruje KOju HUCY aHTaKOBaHHU Y
HACTaBU. YHYTap UCTE MOATPYIIC XUPYP3H CY COPTUPAHU MpeMa a30yIHOM pely MPE3UMEHa.

Y3 momoh ojmroeapajyher wHTEpeHT cajta je m3pal)eHa paHIOMH3AIMOHA JUCTA
(cTpatrduKoBaHOr THIIA), ca JBE TpyIe JieKapa, jeAHa Koja je Owia mpeaMeT eayKaTHBHE
WHTEpPBEHIIM]je (€KCIIepUMEHTaIHa TPpyIia) U Apyra Koja je Ouiia KOHTpoa, OAHOCHO rpyna 6e3
CTyIujcke uHTepBeHUHUje. [IpemMa TOj paHIOMM3AIMOHO] IJIMCTH, ajoKalMja JeKapa y
CTYIUjCKE TPYyIE je M3BpPIIEHA 1O peaociiey Ha JHMCTU. 3a ydemhe y cryamju OwWio je

HEOITXOTHO 00e30eIUTH U MICaHu WH()OPMHUCAHU TIPUCTAHKA XHPYypra.

3.3. INTAHUPABE U CITPOBOBEIBE CTY/IUJE

[Inan uctpaxkuBama je yckjal)eH mpemMa OCHOBHUM THMY Ju3ajHa uMajyhu y Buay
ciau4vHe, M0 caaa myosmkoBaHe ctynuje (Ruttimann et al., 2004; Hadi et al., 2008; Mayer et
al., 2010). Crymuja je oOyxBatuna cneaehe ¢ase: MouyeTHy aHalu3y, YCMEpEeHy Ha
NpUKYIUbalkhe Oa3allHUX BpeOHOCTH npaheHux wucxona (Bapujabnu), (aza eqykaTHBHE
WHTEPBEHIIMjE y Tpajalby O] 3 Mecela M HaKHAJHY (pa3y aHamu3e mojaraka O BpPEIHOCTHMA
npaheHux ncxona (Bapujadbin) v TO MOCIE CIPOBEIEHUX €IyKaTUBHUX MHTEPBEHILIN]aA.

[TouerHa ananu3a je oOaBibeHa y OkTOOpy 2011. romuHe, kKama Cy NPHUKYIJbEHH
HOJalM O TPEHYTHO 78 XOCTIUTAIN30BAaHUX OOJIECHUKA Ha CBUX 5 XUPYpLIKUX oaceka. Ox Tor
Opoja je 62 GonecHUKa MPUMaIo aHTHOUOTHKE.

Hakon O6azamne anamm3e (NMpBH MpeceK) CIPOBEICHA je€ aJeKBaTHA €ayKaTHBHA
KaMmIama y Tpajamy o 3 Mecella, mpeMa UCITUTUBAHO] TPYIH JieKapa (paHJI0MHU30BaHO]), 10K
ce Y KOHTPOJIHOj TPYIH HUCY CIIPOBOAMIIE MEPE eAyKaIuje.

Jpyra ananuza (Ipyrd mpecek) Tepamuje XUpPYpIIKUX OosecHUKa ypaheHa je HakoH

uHTepBeHLYje, y ¢hebpyapy 2012. ronune. Y 0BOM MpeceKky je aHaIu3upaHo 63 TPEeHYTHO
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nexxehux OonecHMKa, 011 KOjUX je 48 HmHUX NMpUMao aHTHOMOTHKE y TOKY XOCHHUTAIH3AIH]E.
OBOM aHaNIM30M MOKa3aHU cy e(pEeKTH HEmocpeqHor (paHor) yTHIlaja eayKallyje Jiekapa Ha
paluoHaIN3alHjy TOTPOIIHE aHTUONOTHKA.

VY ToKy cnpoBohema CcTyauje UCTPaKUBaY HUjE AUPEKTHO OJUTYYHBAO O MPOIHCUBAY
AHTUOMOTHKA HHUTH OWJIO KOT JApPYror JieKa KOJ WHIAMBHIYyaJHOT OOJECHHKA jep je
OJITOBOPHOCT 3a JICYCHE CHOCHO HaiekHH xupypr. C THM y Be3u, CBE EIYKAaTHUBHE
uHOpMalFje U CTPyYHa MHUIJbEHA KIMHUYKOT (papMaKosora 3a nojeJuHayHe OOJIECHUKE CY

HNMAaJIC KOHCYJITaTUBHU KapaKTCp.

Cryaujcke npouenype

Crynujcka mpouenaypa je oOyxBaTuia HHU3 MEpa U aKTHBHOCTH KOje Cy y OCHOBHU
ycMepeHe Ha yHarpeleme 3Hama, CTaBOBa M BELITMHA XUpPypra y o0JacTM aHTUMUKpPOOHE
Tepanuje Xupypukux napeknuja. Merone eaykaiuje y TOKy nepruojia HHTEpBEHIIHje cy oumne
pa3HOBpCHE, a IpeMa IpenopykamMa H3 JHUTEparype, OJHOCHO JIOCAJAllker HMCKYCTBa,
ouekuBao ce jaa he matu Hajoosbe pesynrare (Kelly, 2007; Alderman, 2002; Wawruch et al.,
2005).

EnykatuBHe Mepe Koje cy Ouiie ycMepeHe IpeMa paHI0MU3UPaHoj TPYIH XUpypra cy
oune caenehe:

e JIuyHM KOHTAaKT ca OpAMHUPAjyhuM XHUpPYproMm y KojeM Cy, Ha OCHOBY YOUEHHUX
HEPALMOHAIHOCTH Yy Tepaluji, YCMEHUM IIyTeM CYIrepucaHd HajolTUMATHU]H
TEpanujCcKu peKUMHU 3a MojeauHe xupypuike nudexuuje. [lopen tora, moTeHupay je
3Hayaj TpaBOBpPEMEHE JMjarHOCTMKe uHQekuuje (y3uMame y3opaka 3a
0aKTepHOJIOIIKE  aHAJIW3e Tpe  EMIUPUJCKOT  YKJbYUYHMBaWka  aHTHOHMOTHKA,
1abopaTOpUjCKE aHATIM3E U CJ1.), KA0 U PEJAOBHE eBayalyje aHTHOMOTCKE Teparnuje y3
npaheme KIMHUYKOT cTamka 00JIECHUKA.

e JlocraBspame MITAMIIAHOT MaTepujalia y KOJeM Cy caJap’KaHe HajBaKHH]E CMEPHUIIE 3a
TpeTMaH Hajuemhux XUpYpHIKHMX 000JbeHma (aKyTHH XOJIEHUCTUTUC U XOJAHTHTHUC,
aKyTHU MAaHKPEATUTHUC, aKyTHU aleHAMLUTUC, TPETMaH UHTPaOIOMMHAIHUX aIfclieca,
Tepanuja wH(peknuja wuzasBanux Oakrtepujom Clostridium dificille wutx) kao u
aKTyeJTHOT BOJIMYA 3a MPUMEHY aHTHOMoTcke mpodumakce. [Ipu u3paam matepujana
KopuiheHH Cy MoJlaly U3 MPU3HATUX BOJMYA 32 PAllMOHAIHY aHTHOUOTCKY Tepanujy,
BoJiehH pauyHa O JIOCTYMHOCTH MOjeAMHUX aHTUOMOTHKA y Halloj 3eMsbU. Takohe cy,

300Tr yOUeHHUX Tpelllaka, y 3HauajHOj MepH Oujie 3acCTyIJbeHE NMPEenopyKe 3a MPaBUIIHY
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NpUMEHY aHTHOMOTCKE MpOQHIIaKce, HAPOUUTO KaJia je y MUTamy U300p aHTUONOTHKA
3a npoduIiakcy, Kao U Ay KHHA IPUMEHE MpoQuIIaKce.

3a Xupypre Koju Cy UMaJli aKTUBHY €JIEKTPOHCKY IMOIITY, OBUM ITyT€M CYy OBPEMEHO
UHPOPMHCAHU O TNPHUHLIUIIUMA paAlUOHAIHE AHTHOMOTCKE Tepamuje 3a IOojerHa
XUPYPILIKA CTamka, a y eJIEKTPOHCKO] GopMHU cy UM IpocieheHr u CTpyuyHH pajoBU U3
PEHOMMpAHUX HAayYHHUX YacOINHCa KAao U JOCTYIHU HAIMOHAJIHU BOJUYHU 33 TPETMaH
MOjeIMHUX XUPYPIIKUX 000JbeHa. 3a OCTale KOju HUCY UMAaJld €IIEKTPOHCKY aJIpecy,
NOBPEMEHNM KOHTAKTH W UWHGOpMalMje Be3aHe 3a NpUMEHY aHTHOMOTHKA CY
OCTBapHUBaHU TEJIEPOHCKUM ITyTEM.

VY TOKy CTyAMjCKOT mepuoja oja 3 Mecela, OJHOCHO Y TOKY MHTEPBEHIIM]e, Ha 3aXTEB
opauHupajyher xupypra, o0aB/beHO je 4Yak 97 KOHCydTaluMja KIMHUYKUX
(apmakosiora 3a HHAUBUAYATHE OosiecHUKe, T3B. "bad-side” koHCcynTanuje a y Be3u ca
NPUMEHOM aHTHMHKpPOOHE Tepamuje. ToM NPUIMKOM MM j€ y THCAaHOM H3BEIITajy
dapmakosora mpeIoKeHa ONTHMAalHA AaHTUOMOTCKA Tepardja, ako je IOoCTojaa
UH/IMKalMja 3a IPUMEHY aHTUOMOTHKA

VY TOKy WMHTEpBEHIMje XUPYp3u Cy Ominn WHPOPMHCAHU M YIIO3HATH Ca aKTYCIHUM
U3BEITajeM O JoKalmHOo] OakTtepujckoj pesucteHuuju (y Kauawmukom Ilentpy
"Kparyjesan") y Toky apyre noiosune 2011.rogune.

VY okBupy KoHTHHYHpaHe eaykauyje y Kimunnukom Llentpy "Kparyjesan" y nenem6py
2011.ronuHe KIMHUYKK (apMakoJor je OJpXkao IMpelaBamke Ha TEMY pallOHaJHe
Tepamnuje akyTHOT nmankpearutuca. Imajyhu y Buay 1a ce 4ecto, Ko OBOT XUPYPIIKOT
CTama, HEPAMOHATHO TPUMEHY]y PE3epBHU AHTUOMOTHIM Yy JY)KEM BPEMEHCKOM
NepuoJly, OYEKHMBAO C€ TO3UTHUBAH YYMHAK OBE €JyKallije Ha pallMoHaIU3alujy

MOTPOUIkLE aHTHOMOTHKA

TokoMm ¢a3ze enykanuje, NUCAHU €yKaTUBHU MaTepUjalid JOCTaBJbEHU CY Ha MOYETKY

elyKaTUBHE MHTEPBEHLIMj€ U OHU Cy OMIIM WICHTUYHHU 3a CBE paHIOMM3HMpaHe Xupypre. Y

TOKY Hap€aAHHUX ABa MeECCla NOAATHO CYy MOOCTABJbaHHU TCEMATCKHU ITHMCAHU MaTepI/IjaJ'II/I 3a

MojeIMHE XUPYPre, Y 3aBUCHOCTH O] 00JIaCTH XUPYpruje KojoM ce 0aBe, Ka0 M Ha OCHOBY

YOUYEHHUX HEMPABUIIHOCTH y OpJIMHUPakY aHTUMUKPOOHE Teparnuje.
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3.4. BAPUJABJIE HCTPAKUBAIbBA

VY crynuju je ananusupan Behu O6poj Bapujabiu Koje cy Kiacu(uKkoBaHe y IpUMapHy
U cekyHaapnaHe Bapujabie. [lomanu o HUBOY ymotpebe ('moTpornme") aHTUOMOTHKA Cy Ce
KOPUCTHJIM Kao IpuUMapHa Bapujalia, a Mmojand y KaTeropuju WHAWBUAYAIHUX TOJaTaKa
0oJIeCHUKA, UCXOAMMa JICUeHha, KapaKTePUCTHKA XUPYPIIKOT OJIeJbeHha, 0COOMHA XUpypra H
paroHainHoCcTH (hapmakoTepanuje cy Owmie cekyHaapHe Bapujadne. OBe Bapujabie cy ce

KopucTuiie 3a npahemwe mwuMa npumnanajyhux (oarosapajyhux) cTyaujcKux UCXoaa.

3.4.1. llpumapua Bapujadia

[lomaiiu o HUBOY ymoTpebe aHTHOMOTHKA Cy H3pakeHH Kao Opoj neduHucaHuX
THEBHUX J03a Ha ynorpebsbennx Ha 100 OomecHmukmx mana (JAJ1/100 BJI), mpema
meroponoruju  Ceercke 3apaBcTBeHe opranm3anuje (Guidelines, 2009). ITpummkom
u3padyHaBama ynorpede (MoTpoIlmkbe) JIeKoBa 1Mo rpynama he OuTu npuMemeHa AHATOMCKO-
Tepanujcko-xemujcka kiacupukanuja. bazanHe (MHHUIMjaTHE) BPEAHOCTH MpPHUMapHE
Bapujabne (Impe enyKkaTHBHE HHTEpBEHIM]e) NOOHjeHEe Cy y TOKY MPBOT IpeceKka aHaIHu3e

Tepanuje Ha XUPypIIKoj KIMHULH.

3.4.2. CexynnapHe Bapujao.ie

Crynmja je obyxBaruia u Behu Opoj CEeKyHIApHUX HCXOlla y IMHUJbY MPEIU3HH]E
MpOLEHE YTHIlaja IPUMEHEHE €1YKaTHBHE UHTEPBEHIIN]€, TOCEOHO Y CMUCIY HEHOT 3Havaja
3a CBaKOJHEBHY KJIMHHUKY Ipakcy. EBeHTyanHa acolujaiuja oBUX Bapujadbiu ca oapehenum
UCXOJIOM TpOMEHe IMpUMapHe Bapujabie y OJHOCY Ha IIOYeTHE BpPEAHOCTH je Ouia
aHaIM3MpaHa MPUMEHOM OAroBapajyhux CTaTUCTUYKHUX METoJa paau IpuiiarohaBama

MHUIAJaJIHO pOpavyyHaTuX BpeaHocTu (eHri. "adjusting").

3.4.2.1. ITooauu unousudyannux éonecHuKa

W3 Tepanujcke JIMCTEe U UCTOpUje OOIECTH MPUKYIUbEHU Cy ciiefehu moganu: OCHOBHU
JUYHUA TIOJAallM TalMjeHTa, AY)KHHAa XOCNUTalIu3aluje, HMe opauHupajyher xupypra,
WHIUKAIM]e 33 TIoYeTaK, NY)KHHY Tpajama U MPEKU]T aHTHONOTCKE Teparivje, Ha4uH MPUMEHE,
703e, Tpajame Jieuerma, MpPUMEHa XHpYpIIKe NpoQuiIakce, MUKPOOHONIOIIKUA pe3yaTaTu

KyAType W aHTUOMOTpaM, Kao M OJCYCTBO MM IPHCYCTBO ajepruja Ha JIEKOBE,
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71abopaTopHjCcKe BPEIHOCTH ypee U KpeaTUHHHA y CEpyMy, KOMOPOHIUTET. 32 MPUKYIIbabe
OBHX IOJIaTaka je OMOo CTPYKTypUCaH pajHu YOUTHUK (y mpuiiory Op. 1).

[Toceban 3Haua] cy umanu mnpaheme KOMIUIMKANMja y Be3W ca OaKTEPHjCKUM
nH(]eKIMjaMa U HEKEJbCHHM JIejCTBUMA aHTHOWTHKA: WHGEKIHja XUPYpIIKE paHe, ApYyre
HO30KOMHjaliHe  HMH(peKuuje, TceyoMeMOpaHO3HH  KOJHMTUC, TOKCHYHOCT  OpraHa

(HeppOTOKCHYHOCT, OTOTOKCHYHOCT) UT]I.

3.4.2.2. Ilapamempu opzanuzayuone jeounuye

AHanu3upaHu Cy W XWUTHJEHCKU YCJIOBH pajia MEAMUIMHCKOT 0co0Jba, crpoBoleme
AHTUCENTUYKUX Mepa Kao M ocTanux ¢akropa Ha XUPYPIIKO] KIWHUIM, KOJU Cy MOTJIH

MOTEHIINjaJTHO YTHUIIATH Ha YYeCTaHOCT HH(DEKIHja

3.4.2.3. ITooauu unousudyannux xupypza

TokoM cTyaMje Cy NMPUKYIUBCHH IMOJAIM O JY)XKMHU PAJHOT MCKYCTBA U CTPYYHO-
aKaJIeMCKOM CTelleHY KBaM(UKAIUje XUpypra, CTEIEHY CIPEMHOCTH XHpypra Ja MpPOMEHHU
CBOjeé TPBOOWMTHE CTAaBOBE W NPUXBATH CTPYyYHE CaBETe M Cyrecreje y Be3H ymnorpede
aHTUOMOTHKA (MMIUIEMEHTAIMja y KIWHUYKY TIPaKCy), BPCTH M HWHTCH3UTETY paJTHOT
ontepehewa (Tun u Opoj omepanuja), BPCTU U HHTEH3UTETY EBEHTYAIHUX APYTUX
eIYKaTHBHHX CaJjprKaja KojuMa Ou XUpypr MOTao Ja OyJie H3JI0KEH HE3aBHCHO JIO CTYIUjCKUX
WHTEpBEHIIMja (HIp. HabaBKa HOBE JUTEpaType W JAPYro) Kao U JAPYrd MOAAIM 3a KOje ce

IIPOLIEHH J1a OM MOTIJIM /1a yTUYY Ha UCIIUTUBAHE CTY/IN]CKE UCXO/IE.

3.4.2.4. IIpoyena payuonannocmu anmuoduomcke u opyze gpapmaxomepanuje

[Ipumena aHTHUOMOTHKA KOJ HMHAMBUIYATHOT OOJECHUKA ce Kiacu(pUKoBaIa Kao
pauvoHanHa (aZekBaTHa, oJaroeapajyha) wiM Kao HepauuoHanHa (Heoaromapajyha,
HeasekBaTHa).(Davey & Marwick, 2008). Kpurepujym 3a panuoHanHy aHTUMUKPOOHY
Tepanujy cy omiu cienehu: a) ako je 1aT aHTMOMOTHK Yy CKJIaay ca OOJTHUYKUM IIPOTOKOJIOM O
NPUMEHH aHTUOMOTHKA U BOJUYEM 3a IPUMEHY XUPYpIIKE aHTHOUOTCKE mpoduiakce, Win 0)
aKo TIOCTOj€ JTIOKa3u O MPHUCYCTBY MH(EKIIHjEe 32 KOHKPETHOT OOJIECHUKA a MUKPOOPTaHU3MHU
U30JI0BAaHU M3 PEJEBAaHTUX Yy30paka Cy OWIM OCETJbUBH Ha TNPUMEHEHE aHTHOMOTHKE
(Lautenbach et al., 2005), He3aBUCHO O/ MPETXOIHO HABEIEHUX MPEMOPYKA.

3a MpolLieHy palMOHAIHOCTU NpPUMEHkEeHE aHTUOMOTcKe Tepanuje (ykbyuyjyhu u

MpUMeHy aHTHOMOTCKe Tpoduiiakce), kopuiihena je cieneha cTpydHa JuTeparypa (aKTyelIHH
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BOJIMYM U MPOTOKOJIU 33 MPO(PUIAKCY U JICUCHE XUPYPIIKUX MH(EKIHja, Kao U 3a TPETMaH

Opyrux HHQEKIja Ko XUPYPIIKHX OO0JIECHHUKA):

The Sanford Guide to Antimicrobial Therapy.41™ ed. (Sanford et al,2011)
Complicated Intra-abdominal Infection Guidelines (IDSA) (Solomkin et al, 2010)
Antimicrobial stewardship guidelines. (Dellit et al.2007)

Strategies for Improving Antimicrobial Use and the Role of Antimicrobial
Stewardship Programs (File Jr et al, 2011).

Antibiotic Prophylaxis in Surgery. A National Clinical Guideline, SIGN No 104,
2008.

Antimicrobial prophylaxis in colorectal surgery: focus on ertapenem (de Lala et
al.2009).

Diagnosis, Prevention, and Treatment of Catheter Associated Urinary Tract
Infection in Adults:2009 International Clinical Practice Guidelines from the IDSA
(Hutton et al, 2010)

American Thoracic Society. Guidelines for the management of adults with
hospital-acquired, ventilator-associated, and healthcare-associated pneumonia
2005.

Ingvinalne kile odraslih.Nacionakni vodi¢ dobre klinicke prakse. Ministarstvo
zdravlja Republike Srbije (Milasinovic G,2011)

Dijagnostika 1 leenje akutnog pankreatitisa. Protokol PT 00.11. Klini¢ki centar
Kragujevac, 2010

Kox manumjenara crapuje >xuBoTHe A00H (cTapuju oa 65 roguHa) ce kopuctno MAU

WHJEKC pannoHanHe npumene (eHra. Medication Appropriateness Index), kao KkBaHTUTaTHBHA

IpoleHa BaJIMJHOCTH opauHupaHux aHtuonoruka (Hanlon et al., 1992), umajyhu y Buny

HEAAaBHC TIIPCIIOPYKE 3a MPHUMCHY OBOI' HHACKCA KO XOCIHHUTAJIU30BAHUX OoJIeCHUKA

(Spinewine et al., 2006).

3.5. ETUYKHA U OPTAHU3AIIMOHU ACIIEKTHU CTYAUJE

CTy,Z[I/Ija je CIIpOBCACHA Kao0 AaKaACMCKO U HCHPO(I)I/ITHO HUCTpAXKUBALE, IIPEMaA

npuHIunuMa J{oope KIMHUYKE Mpakce W XeICHHINKe AeKiapainuje. 3a ydemhe y CTyauju of

OoJsiecHHKa je OMO 3aTpakKeH MUCaHU, JOOPOBOJHHH MPHUCTAHAK Jla MM IOJAId U3 UCTOPHU]E

Oostectr Oymy MOCTYITHH 3a aHAIN3Y, Y3 MPETXOAHY MMyHY o0aBemTeHocT. ClinyaH MpucTaHak

je 1o 3aTpakeH M 01 JeKapa-Xupypra Koju cy OMIIM YKJbYU€HH Y elyKaTUBHY HHTEPBEHULL}Y.
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[1pe cnpoBohema cTyauje MPOTOKONI UCTPAKUBARA U Ipyra HOTpeOHa TIOKYMEHTa Cy J0CTaBJbeHa
pamd MHUIUBCHA HAMICKHOM €THYKOM oabopy, Etmukom oxbopy Kimanukor nenTpa
"KparyjeBan'" 1 3BaHU4HO 0100pem-e 3a n3Boheme oBe cTyauje je nooujeHo 3.jyna 201 1. rogune.

HctpaxuBaun y cTyauju cy OuWiaM KBalM(UKOBAaHM MEIUIMHCKH EKCIIepPTH, ca
UCKYCTBOM Yy 0OjacTu (hyHOAMEHTATHUX M KIMHUYKUX OHMOMEIMIIMHCKUX HCTPAKUBAMA.
PykoBoaumnan MCTpakMBavykor TUMa je OMO KIMHHYKK (papmaxosor. OUHAHCH]CKH acIeKTH
UCTpaXuBama je YyckmaheH ca crapgapauMa yoOuuajeHMM 3a Jomaha akajeMmcka
UCTPaXHBamka y CKIALy ca HEKOMEPLHUjaTHOM MPHPOJOM cTyauje. KIImHIYKO ucTpakuBame

je Takohe crpoBOICHO y CKIaay ca Bakehom, oarosapajyhoM qomahoM JIErHCIIaTUBOM.

3.6. CTATUCTHUYKA AHAJIM3A

3.6.1. IlpopauyH BeJIMYNHE CTYAUjCKOT Y30pKa

Benmnunna y3opka je mpopauyHaTa Ha OCHOBY u3Bemraja CiyxOe 3a KIMHUYKY
dapmakonornjy Kmmnuukor nenrpa "KparyjeBan" y KparyjeBmy o ymorpeOu jexkoBa y
XUpypUIKO] KIMHHUIM y TMPETXOJHOM TEpUOJy Kao M pe3yliraTa peJeBaHTHHX CTyauja
CJIMYHOT Ji13ajHa MyOJIMKOBAaHUX Y JIOCTYITHO] JINTEPATYpH.

Ha ocHoBy nojataka y 9 BpemeHckux kBapTana, y nepuoay ox 2008-2010. rogune, u3
5 onceka XupypIKe KIMHUKE M3padyHATO je JIa je MpocedHa yrmoTpeda aHTHOMOTHKA Onia
1031.6 +/- 284.0 JJJ1/1/1,000 Gonecunukux maHa (=45, 502.8-1738.6, cpenma BpeaHOCT +/-
CTaHJap/Ha AeBHjalMja). Y CTyAMjaMa CIUYHOT JIM3ajHA, MOCe €yKaTUBHUX MHTEpBEHLIN)a
y HUJbY pallMOHaNN3alllje aHTUOMOTCKE Tepanuje, ynorpeda aHTHOMOTHKA, U3paXKeHa ITyTeM
JIJI je 6mna cmamena 3a 36.1% (Ruttimann et al., 2004), 26.9% (Hadi et al., 2008) u 14.4%
(Mayer et al., 2010) y ogHOCY Ha MepUOJ] HETIOCPEIHO TIPEe UHTEPBEHIIN]jE (Cpe/liba BPEAHOCT
25.8%). HaBenene cryamje cy Ouie crpoBeleHe Y OONHUYKHAM YCJIOBHMA, Y jEIUHUIU
XUPYPIIKOT UHTEH3UBHOT JIeUeHa U 0/1eJbehbY UHTEPHE OJIH. OIIITEe MEIUIMHE, YKIbYyuyjyhu
U aKaJeMCKy cpeauHy; wmehyrum, ydecHuuum cy BehuHoM Ownu wmiahu  jexapu
(crienMjaau3aHTH OJH. CTAXHCTH), IOK Cy Y HAIlO] CTYAMJH YYECTBOBAJIM 3HATHO MCKYCHM]U
XUPYpP3H, 32 KOj€ C€ MPETIOCTaB/ba Ja TEKE MPUXBaTajy U3MEHE Y CBOjoj mpakcu. Cem Tora,
nocieama CTyAuja (ca HajMamUM e(eKTOM) ce OJHOCHIAa Ha HMHTEpBEHLHU]y Yy objacTu
aHTHOMOTCKe Tmpoduiakce, a He Ha Tepanujy aHTuOMoTHIMMA. IIpema mojeTuHUM
npenopykaMa, HHTEPBEHIIM]E y IIWJbY yHampehema KBaTuTeTa y 3[paBCTBY KOje ocTBape Oap
20% mobospiama neppopMancu MOTy Ja ce cmatpajy ycrnemsum (Hayness, 2006).

WNmajyhu y Buay HaBeaeHO, NPETHOCTaBHIM CMO JAa he CTyaujcka HMHTEpPBEHIIM]ja

OCTBAapUTH CMameme yrnorpede aHTuOmotuka 6ap 3a 20% y oJHOCY Ha MOYETHE BPEIHOCTHU
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("MMHHMMaNHa 3HayajHa pasznauka'), MTO OM 3a yCJIOBE KOHKPETHOT OOJHUYKOT OfEJbeHa
(xmuaMKe) Omno 825.28 +/- 227.2 N1AJ1/1,000 6onecanukux nana. Kopumhemem 6azanux u
OUYCKMBAHMX IOJAaTaKa, 32 yCJIOBE T-TECTa, JIBa HE3aBUCHA y30pKa, y PacHoJiesin (aJoKaIuju)
1:1, ca cuarom cryauje 0.8 u anda rpemkom 0.05, ynotpedom oarosapajyher codrdepa (Faul
et al., 2007) mpopauyHaT je y3opak o 52 ucrnuraHuka (Jexxehux OonecHuka Xupypiiuke
kiauHuKe). OBaj y30pak je Jajbe KopuroBaH (yBehaH) 3a MpeTHoCTaBKy pacrojesie Koja HHje
HOopManHa (Hemapamerapcka) aebemeM ca 0.846 (Lehmann, 1998). Hajzanm, cxomno
pe3yiTatuMa TPETXOAHE CTyAWje Y KOjOj je aIxepeHIa JieKkapa NPUMEHCHOM CIHYHOM
nporpamy 6una 91% (Toth et al., 2010) u3BpiIeHa je KOpeKIHja U IpeMa TOM yCIIOBY, IpemMa
onrosapajyhoj gopmymu (Kirby et al., 2002), npernocraBipajyhu komrmujancy ong 0.9 y
UCIUTUBAHO] TpynH U 1.0 y KOHTpOIHO] rpynH (¢ 003UpoM Ja y HOj HeMa WHTEPBEHIIH]e, Te
nuTamke KOMIUIMjaHCEe HHje peneBaHTHO). Ha oBaj HauMmH, yKymaH CTYAM]JCKH Y30paK je

yrBpheH Ha 84 ucnuTanuka, 1o 42 y cBakoj CTyAHjCKOj TPYIH.

3.6.2. CraTucTuka odpajaa nmogaraka

VY aHanu3uM TNPUKYIUBEHUX MOJaTaka KOPUCTUIE Cy CE€ METOJE JECKPUITHUBHE
CTaTHCTHUKE U TeCTUpama xumnoresde (Altman, 1991). Kao npumapHa Bapujabiia uCTpaKuBama
ce KOpUCTUIIa BpeJHOCT ynoTpede anTuonoTuka n3paxeno kao JJ1/1/100 GonecHnykux naHa,
VKYIIHO U y APYTUM MOJAIUTETUMA (10 MCHUTAHUKY-OOJNIECHUKY, IO OOJECHHUUYKOM JIaHy U
np.). CxomHO TOME, Kao MIpUMapHU UCXO/I je oapelheHa cpeliiba BpeTHOCT TPOMEHE BPEITHOCTH
JAJI/100B1, mpe u mocie enykaTHBHE, CTyAHMjCcKe HMHTEepBeHIHje. [lopen mpumaphHor, y
J1aJb0j CTATUCTHYKO] aHAIM3H Cy C€ KOPUCTHIIE PAa3IMUUTE JIpyre, CeKyHapHe Bapujabie u ca
BUMa y Be3M 0/roBapajyhu cekynaapHu ucxoau (B. 2.5.2).

VY 3aBUCHOCTH O/ KBAJWTATUBHUX M KBAaHTHTATHBHHUX KapaKTEPUCTHKA TOOMjEHHX
nojiaTaka, ClipoBe/ieHe cy oaronapajyhe crarucrtuuke ananuse. Koa Hymepuukux Bapujadiy,
TaKBE METO/I€ YKJbYUY]y, aJli HE OTPAaHNYaBa]y CE€ Ha TECTHUPAE XUIOTE3€ KO JIBa HE3aBHCHA
y3opka (CTyneHToB T-TecT Wwin BuikokcoH-MaH-BUTHM TecT) M KOJ NMOHOBJBEHHUX y30paKa
(ananuza Bapujance). Kon kareropujanHux Bapujabiu (HIp. IMOJ, MPUCYCTBO WU OACYCTBO
dakTopa pHU3MKa) ce KOPUCTHO XH-KBaapaT TecT win PumepoB Tect. Besa usmelhy
UCIMTUBAHUX Bapujabiu ce aHanu3upaia kopuurhewem [IupcoHoBe (JinHeapHe) Kopemanuje
(Hymepuuke KOHTUHYHpaHe BapHjabdie) win CrimpMaHOBE KOpenaluje paHra. 3a CTaTUCTUIKY
aHanu3y je kopwuirheH oxaroBapajyhm cratuctuuku coTBep, a BPEAHOCTH BepoBaTHOha

CTATUCTUYKE 3HAYAJHOCTH 32 CBE CTATHUCTHUKE MeToie je yTBphene Ha p=<0,05 (5%).
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4. PE3YJITATH

4.1. ZEMOI'PA®CKH NIOJALIN O TAIIMJEHTUMA

VY ToKy ABe cTyAMje Mpeceka, Mpe U 1nocie eAyKaTuBHE UHTEPBEHIIH]e, aHATU3UPAHO je
ykynHo 110 nmanujeHara Koju cy npuMaiyd aHTUOMOTUKE Ha XUpypIkoj kiuHunu. O Tora je
y IPBOM MpeceKy Ouio 62 manujeHTa, a y Apyrom 48 namujeHara.

Y onpHocy Ha mpunazHocT OoJecHUKa (HE) paHJAOMH3HPAHO] TPYIH XUPYpra, O
yKynmHOr Opoja, 64 OoyecHHMKa je MpUIafano TpyHu Jiekapa Koja je Ouia MOABPrHyTa
WHTEPBEHLIUjU (eKcIepuMeHTATHAa TIpyna), OJHOCHO, Koj 46 OoliecHUKa je Tepamnujy

OpAMHUpAJa rpyna Xupypra Koja Huje Omna oo0yxsheHa HHTEPBEHIjOM (KOHTPOJIHA Tpyna).

4.1.1. IncTpudynmja yKynHor Opoja naumMjeHara 1no XupypuKum ojacenmuma

VY oaHOCy Ha MPUMATHOCT MOjeAMHUM OJicellMMa HajBHIle OoJieCHUKA je Oujo Ha
KOJIOpeKTanHo] xupypruju - 31(28%), a HajMame Ha OfEbCHY OINIITE M CHIOKPUHE
xupypruje — 17 (15.5%), nok je Ha ocTaquM XUPYPIIKUM OfeJbemuMa 0poj OoiecHuka 6uo
yjeanadeH (tabena 4 u rpagukoH 2).

Tabena 4. luctpubynyja ykymHor Opoja marpjeHara o XupypIkuM OJICeIuMa

Oxcex Bp. nam. %

KPX 31 28.2
OEX 17 15.5
I'PYJ 21 19.1
BIIX 20 18.2
Irux 21 19.1
YKynHo 110 100

Ipaghuxon 2. JluctpuOynuja manujeHata mo xupypumkum ojcermma (KPX -komopekramHa
xupypruja, OEX- ommra u enmokpunHa xupypruja, I'PY]l- rpymHa xwupypruja, BIIX-

OunnonaHkpeatnyHa xupypruja, [ MX- racTpouHTeCTHHAIHA XUPYPTHja)
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4.1.2. [To1 1 cTapocT nmanujeHara

On 110 6onecuuka, 61 je 6uo mymkor moja (55.5%), a 49 (44.5%) sxeHckor mona.

Tpaghuxon 3. uctpubyiyja nanyjeHara npema mnoiy

Pacnonena nanujenata npema mnoily, y OKBUPY paHIOMU3UPAaHE U KOHTPOJHE IpyIne je
Ouiia paBHOMEpHa, Tj. HUje OMJIO0 CTAaTUCTUYKH 3HAa4ajHE pa3jiMKe u3Mel)y rpyma y oiHocy Ha

o nauujenara (p=0.849; y?=0.036; Df=1) (rpaduxoru 3 u 4).

120 A

100 A

80 A

H MywKkunon
60 A
B KeHCKM Non

40 A

20 A

paHaom KOHTpOA YKYMHO

I'paghuxon 4. Pactionena nanujenara npeMa mojy y OKBUPY rpymna

[Ipoceuna crapoct cBux OosecHuka je Owma 57.15 £15.05 romwHa, mpu demy je

Hajmahu mamujent mmao 20 roaWHA, a HajcTapuju 84 TomuHE. Y HCIHUTHUBAHO] TPYIH
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pocevHa ctapoct je omna 57.9+14.9 roguna, a y KoHTponHOj Tpynu 56.0+15.3 roauna, mTo

3HA4YH Jia Cy IpyIrie Ouiie XOMOreHe MpeMa cTapocHoj CTpykTypu OosecHuka (p=0.680; t=4.541)

4.1.3. Bpoj onepucaHux nanujeHara

Y TOKy XocmuTanu3andje 72 TmanMjeHTa je OWIO TOJIBPTHYTO XHPYPIIKO]
MHTEPBEHILIMjU, WITO je oKo naBe Tpehuue (66%) ox ykymHor Opoja Gonecuuka. Huje Gumio
CTaTHUCTUYKU 3HA4YajHE pa3iiuKke y Opojy omepucaHuxX ManyjeHarta usmel)y pangoMmusupane u

KoHTpouHe rpyne nanujeHara (p=0.240; y2= 1.381; df=1) (rpaduxoH 5).

B onepucaHu HUCY onepucaHn

38(34%)

25(39%)
13(28%)

paHaom KOHTP YKYMHO

I'pagpuxon 5. Bpoj oneprcannx namyjeHara npema rpynama

4.1.4. ly’xuHa xocnurajau3anuje

[Ipoceuan Opoj OoNeCHMUKHX MJaHA IO TANWjEeHTY, OJHOCHO TIPOCEYHA JYy)KWHA
xocrutanu3anuje je u3nocuna 9.14+7.46 mnana, y pacrioHy O] MUHUMAJIHO jeIHOT JIaHa JI0
MakcuManHuX 51 OonmecHMUKuX naHa. MIHTepecaHTHO je Aa je mpocedaH Opoj OOJECHUYKHX
naHa y o0e rpyne 0o roTOBO HIEHTHYaH, OAHOCHO 9.12+7.82 y pangomusupanoj u 9.15+

7.03 y KOHTPOJTHO] TPy O0JIECHUKA.

4.1.5. llpucycTBO KOMOPOUAUTETA

[IpucycTBO jeaHe WM BUIE MPUIAPYNKEHUX OOJECTH Koje OM Morje yTHUIaTH Ha

OTIOpaBaKk MNalMjeHaTa je 3abeekKeH y HEeIlITO BUIIe 0] MojoBuHE OonecHuka — 57 (52%). 1
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npema (He)ocTojarkby KOMOPOUANTETa HCIIUTUBAHE TPYIe Cy OWiie BEOMa XOMOTEHE, IITO Ce

Mosxe BieTH y rpadukomy 6 (p=0.950; y°= 0.004; df=1).

Komopbugurer

M nocToju M He NocToju

53(48%)

paHaom KOHTpOA YKYTHO

Tpaghuxon 6. YdyecTaHOCT KOMOPOHIUTETA

4.2. YIIOTPEBA AHTUBUOTHUKA
HA XUPYPHIKOJ KIIMHUIIA IPE UHTEPBEHLIUJE

4.2.1. YKynHa noTpommha aHTudOuoTuka uzpaxkesia 'y JIJ1J1/1006 /1
Ha XMPYPLIKOj KIMHHUIUA U MPeMa XUPYPUIKHM 0 celuMa

VYKylHa MOTPOIIka aHTUOMOTHKA Ha XHPYPIIKOj KIWHUIM Y LEIHHU, U3HOCWIIA je
153.58 11/1/100B1.

IIpun Tome, Hajeha ymorpeba je Omna Ha konopektannoj (183.69 JIJIJI/100B[1) u
rpyanoj xupypruju (180.87A1J1/1006/1), a Hajmama Ha Ownmonankpeatnunoj (104.51
JJIJI/10061) (rpaduxon 7).

Cpenme BpeTHOCTH U CTaHAapIHe JAeBrjanmje ynorpeode antuonotuka y JJJ1/] va 100 B
npemMa oJiceliuMa, yKasyjy Jia IOCTOj€ pas3iiiKe, alli ca BEIMKUM CTaHIapAHUM JIeBHjaljama.

T-rect yka3yje fna HeMa CTaTUCTMYKM 3HauyajHe pasnuke u3Mmely ojesbema ca
najsehom u mHajmamwom ymorpebom JIJI/I wa 100 BJ] (KPX Bc. BIIX) (t=0.867, df=26,
p=0.394), a TuMe aHaIOTHO, HU M3Mel)y ocTauX o/esberba I/IE j¢ Ta pasrKa Marmba.

JenHodakTopcka aHanmM3a BapHjaHCEe yKasyje Ja YTHUIQj MPUIIAQAHOCTH OJICEKYy He
yTu4e, y LEeNWHHU, 3Ha4ajHO Ha HUBO yrnotpebe antubmoruka y JJJI na 100 BJI (F=0.295,
df=4, p=0.880).
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TIpaghuxon 7. TloTpolima aHTUOUOTHKA TIO 110]SIMHUM XUPYPIIKUM ojiesberbrimMa y J1J1J1/1006/]

4.2.2. Ilorpomima antuduoTnka npema ATIL kony

Kana je y nuramy najiera aHTHOMOTHKA KOja Cy c€ KOPUCTWIH, Hajehy moTpomimy je

uMao 1edaaoCopruH JApyre reHepanuje —Ie@ypoKCHM, Kako y TpodHIaKkcH, Tako U Y

TepaHI/IjI/I. CJ'ICI[e 3aTUM daMUKAIlUH, MCETPOHUAA30JI, I.Ie(bTaBI/II[I/IM )51 I.[PIHpO(l)JIOKcaI_II/IH.

WuTepecanTHo je na, ocuM LedTasuanMa, HUCY OpJAUHUpaHU 11e(aJoCcopruHM 3.reHepanyje-

nedoTakcuM u e TPUAKCOH, KAa0 M J]a C€ PETKO KOPHCTHO KO-aMOKCHKJIAaB. MeTpOHU1a3011

ce KOPHCTHO Y 3HaYajHOj MEpH Ha CBUM XHUPYPUIKUM OJIeJbeHhUMa, Al OY€KUBAHO, HAjBHILE Y

KOJIOpPEKTaIHO] Xupypruju. 36or mnpucyctBa MJIP 06akTepujcKMX BpcTa, YIJIIaBHOM Kao

HacCTaBaK TeparH/Ije nus3 jeI[I/IHI/II_Ie HWHTE3UBHOT JICUCH:A, UJIK TTpEMaA I[O6I/IjCHOM aHTI/I6I/IOI‘paMy ,

MOjeIMHY MANUjeHTH Cy MPUMAaId pe3epBHE aHTUOMOTHKE KapOareHeMe, BAHKOMUIINH, ald U

KOJIMCTHH (OpAMHHUpaH 300T TMpHUCyCTBa KapOarneHeM- PEe3UCTeHTHOr AlMHeTodanrepa y

Opucy pane). MeljyTiMm, MOTpoIIHa OBUX aHTHOMOTHKA j€ 3HAYajHO Marbha y OJHOCY Ha JApYyre,

HEPE3CPBHE AHTHOMOTHKE. HaI/IMC, YeCTO Cy C€ paayd IMnpomupemka CICKTpa I[ejCTBa,

KOMOMHOBasia 2 Wik 3 Hepe3epBHA aHTHOMOTHKA (HOp. Ue@ypOKCHMM +aMUKAallMH -+

METPOHH/1a30J1), ITO O0jalllbaBa lHXOBY BEJHMKY MOTPOIKY (Tabena 5 u rpadukonu 8 u 9.).
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Tabena 5. llorpomma nojenquanx antuonoTrka rmpema ATL] koxy (u3paxena y J1J1/1/100B]1)

1 110 OACJbCH-UMA XUPYPUIKE KIIMHHUKE

ATC AB/ odsek ABKod | KRH OEH GRUD BPH 88 | GIH YKYITHO
JO1CRO2 | amo/clav 3 1.73 0 0 0 0 1.73
JO1CRO5 | pip/taz 4 9.25 0 0 0 9.72 18.97
JO1DB04 | cefazolin 5 2.02 1.54 0 4.54 15.28 23.38
JO1DCO02 | cefuroksim 6 44,51 50.77 52.94 34.09 34.72 217.03
JO1DD09 | ceftazidim 7 19.36 15.38 38.24 0 6.94 79.92
JO1DHO03 | ertapenem 9 231 0 0 0 0 2.31
JO1DH51 | imipenem 10 2.89 0 0 0 15.28 18.17
J01GBO03 | gentamicin 12 4.05 8.2 0 0 0 12.25
J01GBO06 | amikacin 13 34.11 12.31 45.58 44.32 36.11 172.43
JO1MAO2 | ciprofloksacin | 14 14,91 13.85 14.7 11.36 6.94 61.76
JO1IMAI12 | levofloksacin 15 0 15.38 8.82 0 0 24.2
JO1XAO01 | vankom 16 0 0 0 0 8.33 8.33
J01XB01 | kolistin 17 0 0 5.15 0 0 5.15
J01XDO01 | metronidazol 18 48.55 7.69 15.44 10.2 23.61 105.49
YKYIIHO 183.69 | 125.12 180.87 104.51 156.93
250
200
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100
0 11 1-'— -l_-!——f
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I'paguxon 8. YxynHa norpouima mojenunux antuonortuka (JJ/1006/1) mHa Xupypuikoj

KIIMHUOHW Y OCJIMHU
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Ipagpuxon 9. TloTporima mojeMHIX aHTUOMOTHKA 110 XUPYPIIKKM oxesberuma ([1J1/1/10061)

4.2.3. Ilorpomima antuduoTnka npema ATIL rpynu

Anamuzom antuOuoruka npema ATL[ rpynu, yak 6mu3y 43% CBHUX OpJMHHUPAHHUX

AQHTUOMOTHKA CY YMHWIM 1e(ajIOCIOpUHH, 3aTHM aMHHOMIUKO3UIU (oko 25%), uMmumaazonu

(14%) u dayopoxunononu (11%). OBe 4 rpymne anTuOnoTHKe ynHe BuIie ox 90% ykymnHe

HOTPOIIhe aHTHONOTHKA. (Tabera 6 u rpadukon 10).

Tabena 6. YnotpeOa anTHOMOTHKA Ha XUpYpIKoj KuHuu npema ATL] rpynu

ATC grupa DDD/100 %

JO1CA Pen pros sp. 20.7 3

JO1DA Cefalospor 320.33 43

JO1DF carbapenem 20.48 3

JO1G aminoglikoz 184.68 24

JO1MA fluorohin 85.96 11

JO1XA glikopeptid 8.33 1

JO01XD imidazoli 105.49 14

JO01X polimiksini 5.15 1
350
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I'paguxon 10. Ilpouenryanno yuemhe ATL] rpyna aHTHOMOTHKA Y YKYITHO] TOTPOILHHT
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4.2.4. Ynorped6a aHTHOMOTHKA Y KOHTPOJIHOj M €KCIIEPUMEHTAJIHOj I'PYIH JieKapa

AHanM30M yjia3HUX pe3ylsiTara, oka3ano ce Ja cy Koj 27 manujeHata aHTHOUOTCKY
Tepanujy OpJUHHUPAIN XHPYP3U KOjU HHUCY PaHAOMHU3UPAHU 32 MHTEPBEHIH]Y (KOHTPOJIHA
rpyna), 10K cy Ko 35 marnujeHata aHTHOMOTCKY Teparvjy WHIUKOBAIH JICKapH KOjU CY
paHIOMU3MpAHW 332 HHTEPBEHTHY CTyAH]y (ekcrmepuMeHTanmHa rpyna). CTaTHCTUYKOM
aHAJIM30M HHje MOKa3aHa CTaTUCTUYKY 3HauajHa pa3iiuka u3Mel)y oBe JBe rpyre mno 6uio KoM
UCIUTHBAHOM TMapameTpy (0pojy OOJEeCHHUYKHX JaHa, MPOCEUYHOM YKyImHOM yTpomiky JIJI/1-a
1o TmarujeHTy, kao u opojy JAJ/1/1006/), Tako na cy, Kao mTO CE U OYEKHUBAJIO, TpyIe Ouie

XOMOT€HE Ipe CIpoBol)eha MHTEPBEHTHUX Mepa (Tadena 7).

Tabena 7. YmopeoHu TmapaMeTpH TOTPOIIHE AHTHOMOTHKA Yy eKCIIEPHUMEHTAHO] H

KOHTPOJIHO] TPyMNH 32 XUPYPUIKY KIHHUKY y HEITUHHA

ITapamerpu ynorpede A | I'pyna Bpoj maun. | Meaujana SD SE Sig-p

BAII Excnepument | 35 8.85 5.98 1.49 0.297
KonTtpon 27 7.18 4.78 1.63

I yx/man Excniepument | 35 15.33 13.13 | 1.85 0.132
KonTtpon 27 11.58 8.97 2.03

/10060 Excnepument | 35 153.82 75.10 | 12.57 | 0.611
Konrpon 27 153.27 85.83 | 12.44

4.2.5. IIpoueHa palMOHAJIHOCTH yNOTpeOe AaHTHOMOTHKA NIPpe HHTEPBEHIHje

On ykynHo 62 mamnujeHTa KOoju cy HMpHMaiM aHTHOMOoTHKe koJ 4ak 41 (66%) je
NPOICHEHO J1a Cy AHTUOWOTHIM TNPHMEHEHH HepaluoHaiHO. Ha cBHUX TeT XUpypIIKHX
0JICEKa yOUeHE Cy 3Ha4YajHEe HEePAIMOHAIIHOCTH, OWJIO /1a j€ Y TUTalky HEMOoCTajamke OMpaBIaHe
MHAMKAIM]e 3a IpUMEHY aHTUOMOTHKA, U300p, AyKUHA IPUMEHE WM HEMPABUIIHO JO3UPaAE

AHTUOUOTHKA.

4.2.5.1. Payuonannocm npumene anmuduomuxa
N0 NOjeOUHUM XUPYPUIKUM 00CeUUMA

Hema cratuctuuku 3HauajHe pasziuke Mel)y MojeMHUM OCEIMMa y PallMOHATHOCTH
aHTHUOMOTCKE Tepamnuje, Maaa MocToju TpeHa pasnuke usmehy OEX (rne momunumpa
PaLMOHAIHOCT), Y OJJHOCY Ha ocTaie (e npeoialjyje HepalMoHATHOCT), ajlu ce 300T Majior
y30pKa Ta pa3iMKa HHUje IOKaszaja Kao CTaTUCTUYKM 3HaudajHa (p=0.33; X2:4-541; df=4)

(rpadpuxon 11).
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I'pagpuxon 11. TIpoueHa paiOHATHOCTH yIIOTpeOe aHTHOMOTHKA [0 XUPYPILIKUM OJ1eJbeHMa

4.2.5.2. Payuonannocm npumene aumuoduomuKa
Y eKcnepumemanHoj u KOHMPOAHOj 2pynu

AHanM30M PalMOHATHOCTH TpPHUMEHE AaHTHOWOTHKA y OKBUPY EKCIIEPHUMEHTATHE H
KOHTPOJIHE TPpyIe XUpypra, MOKa3aHo je J1a HeMa CTaTUCTHYKY 3Ha4YajHe pa3iuke u3melhy oe
nse rpymne (P=0.28; x2=1.173; df=1), xaga je y nutamy (HE) palMOHATHO OPIUHHUPAE
AHTUOMOTHKA, Tj. TPYyNE CYy U IO OBOM IapaMeTpy OWie XOMOIeHE Npe HHTEpBEHIHje. Y
EKIePUMEHTAITHO] TPYIH je MPUMEHa aHTUOMOTHKA MPOLICHh-EHA KA0 HepalroHaiHa y yak 71%

naiyjeHara, 0K je y KOHTPOIIHOj OBaj mpolieHat 0uo Hewto Mamu (59%) (rpadukon 12).
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I'paguxon 12. TIponieHa paOHATHOCTH IPUMEHE aHTUOMOTHKA TIpeMa rpyrama
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4.2.5.3. ¥3pouu nepayuonanne npumene aHmudOUOmMuKa

AHaIM30M Y3pOKa HEpalMOHAJIHE YIOoTpede aHTHOMOTHKA, TOKa3ajo ce Ja KOJ
HajBeher Opoja mauumjeHara (37%) Huje mocrojajna oNpaBAaHa HMHIUKAIMja 3a MPUMEHY
anTuouoTuka. HeagexBaran u30op, kao U MPOJOHTUPaHa MPUMEHa aHTUOMOTHKA CY, Takohe,
OmIn 4YecT y3pokK HepanuoHanmHocTu (1o 29%), HOK je HajMame Tpellaka YOoueHO IpH
onpehuBamy mo3e (5%). Hwuje Omno cTaTHCTUYKM 3HAYajHE pa3jiuKe Yy y3poluma

HEpaLHOHATHOCTH 10 oxcernma (p=0.32; x?=4.687; df=4) (rpaduxonu 13 u 14).

Y3pouu HepauuoHanHe NpuMmeHe
aHTMOMOTUKA

doziranje
5% 0%

TI'pagpuron 13. Y3polu HepalluoHAIHE TPUMEHE aHTHOMOTHKA Ha XUPYPIIKO] KITHHUIINA

0

KRH OEH GRUD BPH GIH
W indikacija 3 0 4 4 4
mizhor 3 3 2 1 3
® duzina th 7 1 2 1 1
m doziranje 1 0 0 1 0

TIpagpuxon 14. Y3pouu HepalluoHAIIHE IPUMEHE aHTHOMOTHKA M0 XUPYPLIKUM OJICEIINMa
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4.2.6. AnTHOHOTCKA npoduiakca

Opn 62 nmanujenta Xupyplike KIMHHUKE, KOJU Cy NPUMaJId aHTUOMOTHUKE, XUPYPLIKY
UHTEPBEHIM]Y je uMano 45 U CBM ONEpUCAaHM OOJECHUIM Cy J0OMIM aHTUOMOTCKY
npodmiakcy. Mehytum, ananuzom n3dopa u Jy)KHHE TpUMEHE MPOPMIAKTUYKH TPUMEHEHIX
AHTUOMOTHKA IMOKAa3alo ce Jna je koa 4dak 28 (62%) mamujeHata HENPABHIHO NPUMEHCHA

npoduakca (rpadpukon 15).

AHTM6MOTCKa npodunakca

I'pagpuxon 15. PanlmoHaATHOCT IpUMEHe aHTHOMOTCKE Mpodriiakce Ha XUPYPIIKOj KIUHUIINA

4.2.6.1. Ilpumena aumuobuomcke npogunaxce no nojeOUHUM 00ceyuMa

AHQJIM30M PALMOHATHOCTH TIPUMEHE AaHTUOMOTCKE mNpoduiIaKce TO IOjeAMHUM
XUPYPIIKUM OJICEIIMMa TI0Ka3aJIo Ce JIa j& Ha 0JIebehy OMIHONaHKpEeaTHUHE XUPYPIHje CBAKU
OIIEPUCAaHU PUMHO HEaIeKBaTHY MPODUIIAKCY, JIOK je Kao APyra KpajHOCT, Ha OJICEKY OIIIITE
U CHIOKPHHE XUPYPTHje CBAKOM MAIMjeHTY IPaBUIIHO IPUMEHEeHa aHTHOMOTCKA poduIakca
(rpacduxon 16).

[TocToju BHCOKO 3HayajHA pa3iMKa y PAllMOHATHOCTH aHTHOMOTCKE Hpoduiakce, y
KOPUCT OJie/bCba TJI€ JOMHHHpa parnuoHanHa mnpodumrakca, Tj. kox OEX (p=0.002;

¥?=16.834; df=4).
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I'paghuxon 16. Pamonamnoct npumene Ab npodunakce mo Xupypukum oaceruma

4.2.6.2. Payuonannocm npumene anmuoduomcke npogunakce npema zpynama

Huje mnokazana craTHCTMUKM 3HayajHa pas3iuka u3Mely ekcnepuMeHaTalHe W

KOHTPOJIHE TPyIe XUpypra y OAHOCY Ha PAIMOHAIHOCT MPHUMEHE XHPYpIIKE Mpoduiiakce
(p=0.42; ¥*=0.65; df=1).
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I'pagpuxon 17. Paunonannoct npumene Ab npodunakce npema rpymnama
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4.2.6.3. Pa3no3u Hepayuonaine npumeHne Xupypuike npoguiakce

16 -

14

12

10 A Wizbor AB

W duzina pr
1 izh/duz

W tajming

T _all ol ol W

0 T T T T T 1
KRH OEH GRUD BPH GIH ukupno

I'paghuxon 18. Pazno3u HepallnoHaTHE IPUMEHE aHTHOMOTCKE TTpodHIaKce

Kox mnajseher Opoja mamujeHata mocrojajie Ccy Tpelike IPUIUKOM u360pa
AaHTHOMOTHKA 32 TPO(HUIAKCY y3 HMCTOBPEMEHO HEONPAaBJAHO IPOJIOHTHPAHY NPUMEHY
npopMIAKTHIKHX aHTHOMOTHKA (Iy>Xe ox Tpu nana). Ilpu Tome, CBM MaiyjeHTy cy Ha BpeMe
(yHyTap caT BpeMeHa INpe HHTEpBEHLMje) NPUMHIN NpoQuiIakcy, Tako Ja HHUje Ouio

npomnycra y "tajMunry” npumene npodunakce) (rpaduxon 18).

4.3. YIIOTPEBA AHTUBUOTHUKA HA XUPYPIHIKOJ
KJIMHHUIMA ITOCJIE UHTEPBEHIINJE

4.3.1. YkynHa noTpoummha aHTuduoruka uspakena y JJJ1/1/1006
Ha XUPYPUIKOj KJIMHHUIH Y HeJUHU U MPeMa XUPYPIUIKHM o cenumMa

VYKynHa NOTpOIIka aHTUOMOTHKA Ha XHUPYPIIKO) KIMHULM Yy LEIHMHHU, U3HOCWIA je
77.01 JJ1/100b/] HaKoH HHTEPBEHIIH]E

[Tpu Tome, HajBeha ymoTpeba je Ouna Ha rpyaHoj xupypruju (129.481/1J1/1006/1), a
HajMama Ha OJICeKy OMIITe U eHJoKpuHe xupypruje (67.59 JA/BJ]) (rpadukon 19).
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I'pagpuxon 19. TloTponma aHTHOMOTHUKA TIO TI0jeJMHAM XUPYPIIKHM ozesbemnma y JIJ1J1/1006/]

Amnannza BapHjaHce je nmokasaia aa nocroju pasnuka 'y JIJIJI/1006/1 u3mely onemema,

IpH 4eMy TMOCTXOK aHaM3a yKa3yje Ha CTAaTHCTUYKU 3HA4YajHy pa3iuky u3mely oxesbema

OEX (majmama ymnotpeba) u ['pynne xupypruje rae je u Hajseha norpomma (p=0.044; 95%

Cl 1.49- 185.56).

4.3.2. llorpomim-a anTuouoTHKA nNpema ATL kony

Haxkon cripoBesieHe MHTEpBEHIIM]jE, N300p MPUMEHEHUX aHTUOMOTHKA je OMO CIMYaH

yJI1a3HOM, aJin je 3allaKCHO Oa Cy C€ OBOI' IIyTa KOPUCTUIW AaMHUHOICHUIIUIMHU W TO

NpPBEHCTBEHO amMmuuInH. Lledypokcum je m nasbe 6uo HajBuIIe KopulTheH MOjeAMHAYHU

AHTHOMOTHUK, MaJia je€ HEroBa MOTPOIIhA MPETONOBbEHA Yy OJHOCY Ha YIa3HY MOTPOIIY.

Crnene 3atuM 1UNPOQIOKCAIMH, aMHUKAIlMH W METPOHUIa30J, anu, u3paxeno y JJIJ/B/,

3HaYajHO je Mama MOTPOIIKka OBUX aHTUOMOTHKA HETO Y MPBOM IpeceKy. MIHTepecaHTHO /1a je

noBehana IMpUMCHa MIUPOKOCIICKTPAIHUX PE3CPBHUX aHTHOMOTHKA - Kap6aneHeMa

(MeponieHeMa u epraneHema) (tabena 8 u rpadukon 20).
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Tabena 8. lorpomma anTrOnoTrKa mpema ATL] kony uspaxena y J/1J1/1006/]

ATC AB/ odsek Kod AB KRH OEH GRUD BPH GIH YKYIHO
JO1CAO01 | ampicilin 1 0 0 10.53 41.13 0 51.66
JO1CA04 | amoksicilin 2 3.59 0 0 0 0 3.59
JO1CR02 | amo/clav 3 0 0 0 0 0 0
JOICRO5 | pip/taz 4 0 0 0 0 0 0
J01DB04 | cefazolin 5 1.36 1.41 0 0 0 2.77
JO1DCO02 | cefuroksim 6 15.22 22.53 38.6 13.48 15.71 | 105.54
JO1DDO09 | ceftazidim 7 3.26 7.04 8.77 0 15.72 | 34.79
JO1DHO02 | meropenem 8 5.43 0 12.28 1.43 10 29.14
JO1DHO3 | ertapen 9 5.43 5.63 0 0 0 11.06
JO1DH51 | imipenem 10 2.17 0 0 0 0 2.17
JO1FFO01 klindamicin 11 2.17 0 0 0 0 2.17
JO1GB03 | gentamicin 12 0 14.08 0 0 0 14.08
JO01GBO06 | amikacin 13 8.15 0 31.58 13.49 7.14 60.36
JOIMAOQ2 | ciprofloksacin | 14 8.15 11.27 15.44 12.48 1457 | 61.91
JO1IMA12 | levofloksacin | 15 0 0 0 0 0 0
JO1XAO01 | vankom 16 0 0 12.28 0 0 12.28
JO1XB01 | kolistin 17 0 0 0 0 0 0
JO01XDO01 | metronidazol 18 13.7 5.63 0 6.38 27.14 | 52.85
YKynHO 68.63 67.59 129.48 88.39 90.28
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Tpagpuxon 20. Iotpouima antroroTrka npema ATL] koxy y JI/1J1/100B/1 nocie uaTepBeHimje

[otpomma antubuoTka npema ATL[ koay y OKBUPY MOjJEIMHUX XUPYPIIKUX OJCEeKa

(m3paxena y JJIJI/100BJ]) npukazana je y rpadukony 20. MHTepecaHTHO je na je Ha

OMJIMOIIAHKPEATHYHO] XUPYPTHjU JOILIO 10 3Ha4ajHOT moBehama MmoTpoIIme aMIUuIIUInHA Y

TPETMaHy aKyTHOT 3alajberha )Ky4He Kece, [IPH YeMy je THEBHA J103a OBOI aHTUOMOTHKA Ouila

3Ha4yajHo Beha (2-3 myTa) oa merose JepuHUCaHe AHEBHE Jj03€. To je NOMpPUHENo, Yy LeTuHH,
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Behoj MOTpoIIkBY aHTUOMOTHKA Ha 0BOM ojiceKy. C ipyre cTpaHe, Ha raCTPOMHTECTUHAIIHO] U
KOJIOPEKTAIHO] XHPYypruju mnoBehaHa je MOTpoIImka IMIMPOKOCICKTPATHUX AHTUOMOTHKA —
KapOareHemMa, OJHOCHO CMameHa ynorpeda nedanocnopuHa, aMHUHOTJIMKO3WAA U

METPOHH/1a30J1a KOJU Cy C€ KOPUCTUIIM Y KOMOMHOBAHO] TEPaIHjH.
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I'paguxon 21. Tlotpomma antubuotruka mpema ATL[ xony W Mo XUpPYpIIKAM OfcCElMa

u3paxena y JIJ1J1/1006/]

4.3.3. Ilorpomima antuduoTnka npema ATIL rpynu

Hakon cnpoBeneHe WHTEpBEeHIWjE, AONLIO je W OO0 MPOMEHE Yy TOTPOIIHHI
antubuoruka y okBupy ATLI rpyne, Tako na ynorpeda nedanocrnopuHa cMameHa ca 43 Ha
33%, ok je moBehaHO MPOLEHTYANIHO ydellhe MEHUIMIMHA MPOLUIMPEHOT creKTpa (ca 3 Ha
12%), xao u xapbarenemMa (ca 3 Ha 9%). Takohe je cMameHa ymoTpeda U aMUHOTIIUKO3UIa, a
UMHIa30JI ¥ (PITyOPOXHWHOJIOHU CY TPOLEHTYATHO MPUOIMKHO OWJIM CIIMYHO 3aCTYILUbEHHU

Kao | Ipe HHTepBeHIuje (Tabena 9).

Tabena 9. Ynorpeda anTuOMOTHKA Ha XUPYpIIKoj KuHUIM pema ATL] rpynu

ATC grupa DDD/100 %
JO1CA Pen pros sp. 55.25 12
JO1DA Cefalospor 143.1 33
JO1DF carbapenem 42.37 9

J01G aminoglikoz 74.44 17
JO1MA fluorohin 61.91 14
JO1XA glikopeptid 12.28 3

JO01XD imidazoli 52.85 12
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4.3.4. Ilopehemwe nmogaraka o MOTPOIIKHLU AHTHOMOTHKA U3Mel)y
eKCIIepMMEHTAJIHEe H KOHTPOJIHE Ipyle 3a nejqy XupypuKy KINHUKY

AHaJIM30M U3Ja3HUX pe3yiTara, y OKBHPY EKCIIEPHUMEHTAIIHE W KOHTPOJHE TpyIIe,
MOKa3aHo j€ Jla HHUje TOoCTojaja CTaTHCTHYKHM 3HadyajHa pa3inka u3Mmel)y oBe 1aBe rpyme 1o
OWJIO0 KOM HCIUTHBAHOM TMapameTpy (Opojy OOJECHHUYKHX J[aHa, IMPOCEYHOM YKYITHOM
yrpomiky J1J1-a mo mamujenty u 6pojy AAJ1/100B/1) (Tabena 10). Mako je, ouekuBaHo, Opoj
JJ1/100 B/l yrpomenux aHTHOMOTHKA OMO MambH y €KCIIEPUMEHTAIHO] HETO y KOHTPOJIHO)]
IpyIu, KHTEPECAHTHO je J1a OBa pa3iinka HUje Ouia u cratucTuyky 3HadajHa (p=0.501; df=61;

95% CI -24.19-48.93).

Tabena 10. Ynopennu napaMeTpu yrnoTpede aHTHOMOTHKA Y eKCIIEPUMEHTAITHO] ¥ KOHTPOITHO)]

rpynu 3a XupypuKy KIMHUKY Y HETUHH

ITapamerpu ynorpede A6 | I'pyna Bpoj man. | Menujana SD SE Sig-p

BAII Excnepument | 29 8.675 9.089 1.494 0.430
Konrpon 19 10.461 8.324 1.632

I yx/man Excniepument | 29 7.587 11.266 | 1.852 0.773
KonTtpon 19 8.398 10.390 | 2.037

AO1/1006 Excniepument | 29 82.120 76.516 | 12.579 | 0.501
Kontpon 19 69.749 63.445 | 12.442

4.3.4. IlpoueHa paniMOHAJHOCTH YOTPe®e aHTHOMOTHKA MOCJIe HHTEePBEHIUje

Opn ykymnHo 48 nanujeHTa Koju cy npumanu antuonotuke ko 21 (44%) je npouemeHo
Jla Cy aHTUOMOTHIIM NTPUMEHEHHN HepanoHainHo. Mimajyhu y Buay /a je HepalmoHaIHOCT Ipe
WHTEpBEHIIMje u3HOCWIa 66%, MoxkeMo pehu na je, y3 yKyImHy MOTpOIIkY, PelyKOBaHA H
HEpallMOHAJIHA MPUMEHA AaHTHOWOTHKA Yy IETUHU 3a oko 22%. MelhyTtum, cTaTuCTUYKOM
aHAJIM30M HHUje TI0Ka3aHO Jla je CMameHhe HEPAlMOHATHOCTH HAKOH WHTEpBEHIUje U

CTAaTHCTHYKH 3HaYajHo (p=0.675; x* = 0.174; df=1).

4.3.4.1. Payuonannocm npumene anmuOUOMUKA RO NOJEOUHUM XUPYPUIKUM 00CEUUMA

Y OKkBHpPY TMOjeAMHUX XHMPYPLIIKHX OJCEKa, TPEHJ HepalHoHaTHEe MpHUMEHE
aHTHOMOTHKA ce 3aJpkao Ha ['pyaHOj Xupypruju, 1ok cy I'actpounrtectunanna u Ommra u
eHJOKpUHA XHpYypruja TMpOLEHTyaJHO HMajld HajMame MalHjeHata KoJ KOoJuX je

HepalroHAIHO OpIMHUPaHa aHTHONOTCKA Tepanuja (Tabena 11 u rpadukon 22).
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Tabena 11. IlponieHa paliiOHaTHOCTH PUMEHE aHTUONOTHKA 110 XUPYPIIKUM OACEHIMa

odsek racional neracion ukupno
KRH 7 6 13
OEH 5 2 7
GRUD 2 6 8
BPH 6 4 10
GIH 7 3 10
TOTAL 27 21 48
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TI'pagpuxon 22. TIpoueHa paioHATHOCTH IPUMEHE aHTUONOTHKA TI0 OACEeIUMa

Kao mu npe I/IHTepBeHHI/Ije, CTaTUCTUYKaA aHajIu3a HI/Ije IIOKa3aja na HOCTOjI/I
CTaTUCTHYKHU 3HaqajHa pas3jinka Meby HOjeI[I/IHI/IM oaceluMa 'y pallMOHAJIIHOCTH aHTHOHMOTCKE

Tepariije, BepoBaTHO 300T HETOBOJLHOT y30pKa nanujenara (p= 0.321; xz = 4.685; df=4)

4.3.4.2. Payuonannocm npumene anmuoduomuxa
Y eKcnepumemanHoj u KOHMpPOIHOj Zpynu

[Iporiena panmoHaTHOCTH MPUMEHEHUX aHTHOMOTHKA HAKOH MHTEPBEHIIH]E, TTOCEOHO
je aHaNM3MpaHa y OKBUPY CKCIICpHMEHTAITHE i KOHTPOIHE TpyIie Jekapa (rpadukon 23) .

AHaJIM30M MpUMEHE aHTHOMOTUKA Y OKBHUPY €KCIEPUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE IpyIe
XUpypra, IokKa3aHO je Ja HeMa CTaTHUCTMYKM 3HayajHEe pas3iuke u3Mel)y oBe 1Be rpymne

(p=0.109; x2= 2.556; df=1), xana je y nutamy (He) pallMOHATIHO OPJUHHpAmHEe aHTUOMOTHKA.
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TI'pagpuxon 23. PalmoHATHOCT IpUMEHe aHTHOMOTHKA 0 Tpynama

Nnak, mako 0e3 CTaTUCTUYKE 3HAYAjHOCTH, YOUCHO j€ J1a je HEPalHOHATHOCT Yy
paHIOMHU3HpaHoj rpynu Mama (34%) y OJHOCY Ha MpPOIEHAT HEepaloHAHE NPUMEHE Yy

ekcriepuMeHTanHoj rpymnu (58%) (rpadukonu 24 u 25).

Pa UMOHAMHOCT-eKCNepuMeHT. rpyna

TIpagpuron 24. TIpouena panpoHaTHOCTH puMeHe AB y ekcriepuMeHTanHoj rpynu

PauMOHaNHOCT- KOHTPO/IHA rpyna

Ipaghuxon 25. Tporiena pannoHaaHoCTH puMeHe AB y KOHTPOIHOj TPpyIn
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4.3.5. AuTHOHOTCKA npoduiakca

On 48 mnanmjeHta Xupypuike KIMHMKE KOJU Cy INPUMajid AaHTUOMOTHKE, HAKOH
CIPOBEJICHE CTY/H]e, XUPYPIIKY HHTEPBEHIN]Y j€ UMajo 26 U CBH OINEpPHCAaHU OOJICCHUIU CY
N00MIIM aHTUOMOTCKY TMpoduiakcy. AHanu3a u300pa M Iy)KUHE MpPUMEHE NPOPUIaKTHUKA
MPUMCHECHUX aHTHOMOTHKA TIOKA3aJI0 Ce J1a je Y IeJIMHU, HAaKOH €IyKaTUBHE WHTEPBCHIIH]E,
CMambCH MPOIICHAT HEepallMOHAJIHE MpUMeHe npoduiakce ca 62% Ha 38% (rpadukon 26).
CraTHCTHYKOM aHaau30M Mel)yTuM, HUje MOKa3aHa M CTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT CMAambEHha

HEPALHOHATHOCTH KOJI IpuMeHe npodunakce (p=0.390; ¥ = 0.737;dF=1).

AHTMbMOTCKa npodmnakca

I'pagpuxon 26. PanimoHaIHOCT IpUMEHE aHTHOMOTCKE MpoQuiIakce Ha XUPYPIIKOj KIUHUIN

4.3.5.1. Ilpumena aumuobuomcke npogunaxce no nojeOUHUM 00ceyuMa
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KRH QEH GRUD BPH GIH ukupno

W racion ®nerac

Ipaghuxon 27. Panmonannoct npuMene Ab npoduiiakce 1o XUpypIIKUM OjicelnMa
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AHaIM30M pPALMHATHOCTH NpPUMEHE AaHTUOMOTCKE NpodHIaKce MO I0jeAUHUM
XUPYPIIKUM OJICEIIMa MOKA3aJI0 Ce, 3a Pa3jHKy O] MpUMEHEe MpoQuiIakce Mpe eTyKaTHBHE
WHTEPBEHIIM]j€, /1a HUje OMJIO0 CTAaTUCTUYKH 3HAa4YajHE Pa3jIMKe MO OBOM mapameTpy usmehy

MOjEXMHNX XUPYPLIKUX ofesbeba (p=0.290; y*=4.96; df=4) (rpadukon 27).

4.2.6.2. Payuonannocm npumene anmuoduomcke npogunakce
Y eKcnepumeHmanHoj u KOHMpPoHoj zpynu

AHanu3a npuMemeHe mpoduiakce y eKCIepuMeHTAIHO] TPYIH j€ MoKa3aia Jia je KO
ceera 3 on 15 omepucaHux mManujeHata npoduiakca MPUMEHEHAa HEMpPaBHIIHO, JOK j€ Y
KOHTPOJIHO] TpYyNH BHUIE OWJIO TalWjeHaTa ca HepalMoOHAIHO, HET0 ca pPalHMOHATHO
NPUMEEHOM XUpypiikoM mpoduiaakcom (7 Bc. 4) (rpaduxon 28). U mopen penaTHBHO MaJior
Opoja omepucaHuX MalyjeHaTa, CTATHCTUIKOM aHAIM30M j€ TMOKa3aHa CTaTUCTHYKH 3Ha4dajHa
paznuka u3Mely oBe ABE rpyme, Kaia je y Moriiey NpUMeHa aHTHOMOTCKe mpodmiakce

(p=0.023; %°=5.105; Df=1).
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eksperim kontrol ukupno

M racion neracion

I'paguron 28. Panmonamnoct npumene Ab mpoduiakce y OKBHPY €KCHEpHUMEHTAlHE H

KOHTPOJTHE TPYTIE

4.4. TIOPEBEILE TAPAMETAPA YIIOTPEBE AHTUBNOTHUKA
IPE U NOCJIE EAYKATUBHE UHTEPBEHIIUJE

W3pauyHaBameM IMOjeJMHUX Mapamerapa KOju ce OJHOCe Ha ynoTpeOy(moTpourmy)

aHTHOMOTHKA Ha XUPYPUIKO] KIMHULIK (IIpOCeYHa AyXXKUHA XOCHHUTalu3allje, U3pakeHa Kao
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0poj GonecHnukux naxa no nanujerty- BTN, ykymno yrpomenux A/l nmo maumjenty, u
Haj3aa, opoj JAJA/100B/1), npe u mocse crpoBecHE eAyKaTUBHE HHTCPBEHIIH]E, UCTTUTHBAIIN
CMO CTaTUCTHYKY 3HA4ajHOCT edeKaTa OBE HHTEPBECHIIH]E.

[TapameTpu moTpomme aHTHOMOTHKA ynopehuBanu cy Ha HUBOY Iieie XHpypIIKe
KJIMHUKE, alli U Y OKBUpPY IOjJEIUHHMX OJCEKa, Kao M MpemMa paHIOMHU3aluju, Tj. u3Mmelhy

EKCIIEpUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE IPYIIE€ XUPYypra.

4.4.1. llopeheme mapamerapa noTpolmbe AHTUOUOTUKA
npe H 1nocJjie MHTePpBEeHIUje 3a ey XUPypImKY KIHHUKY

Tabena 12. CrarucTuka TmapaMmerapa YKyIHE MOTPOIIkEe AHTHOMOTHKA TIpe W IOCIe

WHTEPBEHIIU]j€ 3a ey XUPYPIIKY KIUHUKY

ITapamerpu ynorpede Ab Horpomima | Bpoj man. | Meaujana SD SE Sig-p

BAII Ipe 62 8.129 5,514 0.700 0.33
IMocne 48 9.412 8.757 1.103

JJI ykynHo/ma,. IIpe 62 13.703 11.577 | 1.470 0.005
[Mocne 48 7.922 10.834 | 1.365

AO0/1006 Ipe 62 153.584 79.272 | 10.067 | 0.000
IMocne 48 77.0149 71.136 | 8.962

[Toka3aHo je Ja TOCTOjU CTAaTUCTHUYKHA 3HA4YajHA pa3jiuka y CBHM, CEM Yy IPBOM
napametrpy (Opoj OOJECHMYKMX JaHa, OJHOCHO JDKHHU Xocmutanuzanuje (tabema 12).
Kibyurn mnapamerap, yKylHa TOTPOIIka AHTHOMOTHKA H3pakeHa y Opojy YTPOIICHHX
JJJ1/100 BJI, je HakoH uHTepBeHLUje cMmameHa 3a 50%, MmMTO je BUCOKO CTaTHCTUYKU

3HaYyajHo.

4.4.2. llopeheme napamerapa NoTpoumhe AHTUOMOTHKA Mpe M MocJIe,
y TPyN4 PaHI0MH30BaHUX JIeKapa (eKclnepuMeHTaJIHA Ipyna)

Pesyntatu moka3yjy la MOCTOjU 3HAa4yajHa pas3jidKa y CBUM MapaMeTpuma, CeM Y

IPBOM, Y CMUCITY CMambetha YyIoTpede aHTHOMOTHKA 32 0Ko 45-50% (Tabena 13).

Tabera 13. CratucTuka Tapamerapa yKyIHE TIOTPOIIkBE aHTHOMOTHKA Mpe M Tocie

WHTEPBEHIIU]€ Y PAHJOMU3UPAHO]j (EKCIIEPUMEHTAIHO]) TPYITH

IMapamerpu ynorpede Ab | llorpomima | Bpoj nan. | Meaujana SD SE Sig-p

b1 ITpe 35 8.857 5.981 1.010 0.921
IMocie 29 8.675 9.089 1.494

OO yx/mang ITpe 35 15.338 13.137 | 1.470 0.009
IMocie 29 7.587 11.266 | 1.365

A00/100610 ITpe 35 153.882 75.101 | 10.067 | 0.000
ITocie 29 82.1203 76.516 | 8.962
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VYKynHa mnoTpommka aHTHOMOTHKAa wu3paxena y Opojy AJJ/100B[, ce HakoH

UHTEPBEHIIM]E Y PAHIOMU3UPAHO] TPYIH cMambuia 3a 47%.

4.4.3. llopehemwe napamMeTapa NoTpouimbe AHTHOMOTHKA,
1pe U 1nocJjie, y KOHTPOJHOj rpynu

Tabena 14. Cratucthka TmapaMmerapa YKyIHE IOTPOIIE AHTHOMOTHKA, TPEe W IOCIe

WMHTEPBEHLHUj€ Y KOHTPOJIHO] TPYIH

IMapamerpu ynorpede A6 | KonTposana rpyna | bpoj nan. | Meaujana | SD SE Sig-p

BAI IIpe 27 7.185 4.788 0.921 0.084
[Tocne 19 10.461 98.324 1.632

I yx/man ITpe 27 15.338 8.972 1.726 0.23
[Tocne 19 7.587 10.390 2.037

AJJ/10061 ITpe 27 153.27 85.835 16.518 | 0.000
[Tocne 19 79.749 63.445 12.442

Pesynrarn yka3syjy Aa MOCTOjU CTaTUCTUYKM 3HAYajHA Pa3jIMKa caMO y IHOCIEAHEM
napamerTpy, IJe je MOTpOIlmka cMameHa 3a oko 50%, oK y ocTaauM MapaMeTpuMa Hema

pasnuke (Tabena 14).

4.4.4. llopeheme usmel)y ekcnepuMeHTaIHE M KOHTPOJIHE TpyIie
Npe HHTepPBeHIUje (Pe3yJITaTH Npe3eHToBanm y aeiy 4.2.4 u Tadenu 7.)

Hema cratucTHukM 3Ha4ajHUX pas3iuka u3Mel)ly UCIUTHBAaHUX Tpymna, OJHOCHO,
MI0Ka3aHo je J1a Cy Ipyle Mpe UHTEpBEHIMje Oule XOMOTeHe y CBUM NapaMeTpuma ynorpede

aHTUOMOTHKA Ha XUPYPIIKO] KIMHUIIH.

4.4.5. llopeheme n3mel)y ekcnepuMeHTAIHE M KOHTPOJIHE TPYIle NMOcJie HHTepPBeHIMje

Tabena 15. Tlopeheme mapamerapa yKynHE TMOTpOIIKE aHTHOMOTHKA  u3Melhy

EKCIICPUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE TPYIIe MOCJIe HHTEPBEHIIN]ES

[apamerpu ynorpede Ab | I'pyna Bpoj man. | Menujana | SD SE Sig-p

BAI Excniepument | 29 8.675 9.089 0.494 0.430
Konrpon 19 10.461 8.324 1.632

A0 yx/man Excniepument | 29 7.587 11.266 1.852 0.773
KonTtpon 19 8.398 10.390 | 2.037

AJ/10061 Excniepument | 29 82.120 76.516 | 12.579 | 0.501
Konrpon 19 69.749 63.445 | 12.442

CTaTHCTHYKOM aHAJIM30M j€ TIOKa3aHO Ja, HEOUYEKWBAHO, HHU]Je OWJIO CTaTHCTHYKH

3HauYajHE pasiivKe y mapameTpuma udmel)y rpymna (tademna 15).
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4.4.6. AHaIM3a MOJATaKA 0 YNOTPeOU AHTUOUOTHUKA
npe ¥ MocJjie MHTePBEeHNje Y OKBUPY NMOjeIMHAYHUX XUPYPUIKHX OJCeKa

4.4.6.1. Ananusza nooamaka Ha o0e.berwy KONOPEKMAiIHe Xupypauja,
npe u nociie uHmepeenyuje

Tabena 16. Tlopeheme napamerapa MOTPOLIHE aHTHOMOTHKA MPE U TOCIC MHTCPBCHIIMjE HA

onceky KPX-a

Mapamerpu ynorpede AB | KPX N Menujana | SD SE Sig-p

BAII Ipe 18 9.111 7.537 1.776 0.46
I E 13 10.823 5.971 1.448

IO yKynHo Ipe 18 17.655 14,191 3.344 0.011
ITocine 13 7.488 6.124 1.485

AA1/100B ykymnHo IIpe 18 199.230 69.958 16.489 0.000
TTocine 13 78.064 71.702 17.390

Ha nenom onessemy je, HaKOH HMHTEpBEHIMjE, MOLUIO JIO0 3HAYajHOT CMambemha
ynorpebe aHTHOMOTHKA (Tabena 16).

Jlajbe cMO aHaIM3Wpalid OBY 3HAYAJHO CMAKCHE MOTPOIIHES aHTHOMOTHKA HA OJICEKY
KPX y OKBUDPY €KCIIEPUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE I'PYyIIE .

VY rpynu paHAOMH30BaHHX Jiekapa (eKCIepUMEHTAJTHOj TPYIH) Ha OBOM OJICJbEIbY j&
JIOIIIO 0 CTATUCTUYKU 3HAYajHOT Ma/1a MPOIKUCHBaba aHTUOUOTHKA, IITO je OUI0 OYEKHBAHO

(tabena 17).

Tabena 17. Tlopehewe mapamerapa HOTPOIIHbE AaHTUOMOTHKA Y €KCHEPUMEHTATHOj TPYIIH,

1pe U 1ocjIe MHTepBeHIje, Ha oaceky KPX-a

IMapamerpu ynorpede Ab | KPX -Excn.rpyna | N | Menujana | SD SE Sig-p

B Ipe 7 13.00 9.591 3.625 0.296
IMocne 6 8.714 3.946 1.491

I ykynmHo Ipe 7 25.714 18.309 | 6.920 0.030
IMocne 6 7.957 5.592 2.113

JA0/100B0 ykynHo Ipe 7 206.887 55.497 | 20.976 | 0.007
IMocne 6 94.44 72.826 | 27.525

Y KOHTpPOJHO] TpynH je, Takohe, JONUIO /0 CTATUCTHYKE 3HAYajHOT CMambeHa
NOTPOIIkEe aHTUOMOTHKA u3pakeHe y Opojy /I na 100 BJI, HakoH crpoBeneHe
MHTEPBEHIIM]€e, IITO j& JTOMPHUHENO U3Y3€THOM CMambEHmhy MOTPOIIKHEe aHTUOMOTHKA Y LIETUHU

Ha KOJIOPEKTAIHO] Xupypruju (tadena 18).
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Tabena 18. Tlopehewme mapamerapa MOTPOILKE AHTUOMOTHMKA Yy KOHTPOJIHOj TPyNu Ipe U

nocie UHTepBeHnuje Ha oncexy KPX-a

IMapamerpu ynorpede Ab | KPX -Kontp.rpyma | N Menujana | SD SE Sig-p

B Ipe 11 | 6.636 4.904 1.478 0.041
IMocne 10 | 12.300 6.864 2.170

I yx/mam. Ipe 11 | 12.527 8.176 2.465 0.119
[Mocne 10 | 7.160 6.748 2.133

AJ1/10060 Ipe 11 | 194.358 80.031 | 24.130 | 0.001
IMocne 10 | 66.602 72454 | 22.912

4.4.6.2. Ananusza nooamaka Ha ooevery Onuwime u eHOOKpuHe xupypzuje,
npe u nociie uHmepeenyuje

Tabena 19. Ilopeheme mapamerapa MOTPOIIHE AaHTHOMOTHKA TIPE W TOCTe MHTEPBEHIIMjE Ha

onceky OEX-a

IMapamerpu ynorpede Ab | OEX N Menujana | SD SE Sig-p

BAI Ipe 10 | 6.100 4.067 1.286 0.895
IMocme |7 6.454 7.461 2.249

OO yx/may Ipe 10 | 8.083 9.035 2.857 0.441
IMoce |7 4.363 12.208 | 3.680

AA/100B1 ykynHo Ilpe 10 | 96.827 93.983 | 29.720 | 0.044
IMocne |7 28.010 46.758 | 14.098

Ha onememy Omnmire W CHIOKPUHE XUPYPrHje, CTATUCTHUYKHM 3HAUYajHA paslidKa je
yO4YeHa y KJbYYHOM IapaMmeTpy HOTPOIIkbe aHTHOMOTHKA u3paxene y Opojy A/ nma 100
OOJICCHMYKHX [IaHa, 0K y OCTaJIMM MapamMeTpuma Huje 0o pasnuke (tabena 19).

VY excrnepuMeHTallHO] TPYNH JieKapa KOju Cy OWIM MOABPTHYTH HHTEPBEHIMJU Ha

OBOM OJI€JbEHbY, JOIILIO j€ 0 U3PA3UTOT CMamberha yroTpede anTruonoTrka (tadena 20).

Tabena 20. Topehewe mapamerapa HMOTPOIIHbE AaHTUOMOTHKA Y €KCHEPUMEHTATHOj TPYIIH,

1pe U 1ocjie nHTepBeHije Ha onceky OEX-a

MMapamerpu ynorpede Ab | OEX-eken. rpyma | N Menujana | SD SE Sig-p

BN IIpe 5 5.000 2.449 1.095 | 1.0
[Tocne 3 5.000 3.937 1.760

J yx./mang Ipe 5 7.566 7.273 3.252 0.004
ITocne 3 0.250 0.250 0.111

AJ1/10060 ITpe 5 122.788 105.850 | 47.337 | 0.000
ITocie 3 5.418 6.847 3.062

Y KOHTpONHO] Tpymnu, MehyTum, mako je om0 0 TMajga MOTPOIIHkE aHTHOMOTHKA

HAaKOH MHTEPBEHIIUjE, TO CMabEHke HUje OMII0 CTaTUCTUYKK 3HaYajHo (Tabena 21).
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Tabena 21. Tlopeheme mapamerapa MOTPOIIE aHTHOMOTHKA Y KOHTPOJIHOj TPYIH, Ipe U

nocie uHTepBeHyje Ha oaceky OEX-a

IMapamerpu ynorpede A6 | OEX- kourp. rpyna | N | Menujana | SD SE Sig-p

BAI Ipe 5 | 7.200 5.310 2.374 0.571
[Mocne 4 | 7.666 9.750 3.980

I yk./man Ipe 5 | 8.600 11.408 | 5.101 0.825
[Mocne 4 7.791 16.340 | 6.670

AJ1/10060 Ipe 5 | 70.866 83.576 | 37.376 | 0.126
[Mocne 4 | 46.836 58.305 | 23.803

VY 3akipydKy, Ha OBOM OJEJbCIGY j€ MOKa3aHa pas3iiMKa M3Mel)y eKkcreprMeHTalHe U

KOHTPOJIHE TpyIie, Majia je 6poj UCIIUTaHUKa, OHOCHO JeKapa OMO pelaTUBHO MaJH.

4.4.6.3. Ananuza nooamaxka na ooewewy I pyone xupypeuje,
npe u nocie unHmepeeHyuje

AHanu3upajhu mapaMmerpe moTpoIlbe aHTUOMOTHKA Ha TPYAHO] XUPYPUJU Y LIETHHH,
nociie MHTEPBEHIIMje je MOILIO A0 CMamema NoTpede, anu je CTaTHUCTUYKa 3HA4ajHOCT

MoKa3aHa ccamo Yy TOCIIeIIbeM MapamMeTpy (Tadena 22).

Tabena 22. Tlopehemwe nmapamerapa MOTPOIIHE aHTHOMOTHKA TPE U TMOCIE MHTEPBEHIIMjEC HA

onceky I'pyane xupypruje

IHapamerpu ynorpede A6 | I'pyana xup. N Menujana | SD SE Sig-p

BAI ITpe 13 10.384 4.752 1.318 0.153
[Tocne 8 7.125 5.083 1.797

I ykynmHo Ipe 13 18.923 11.564 3.207 0.052
[Mocne 8 9.225 8.082 2.857

JA/100B /1 ykynmHo Ipe 13 168.896 49.403 13.701 | 0.042
[Mocne 8 121.538 46.613 16.480

VY pangoMu3upaHoj (€KCIEpUMEHTAIHO]) TPYNU HUTH y JEJHOM IapaMeTpy HHje
JIOLIJIO /10 CTAaTUCTHYKU 3HAYaJHOT CMameHha MOTPOIIKE aHTHUOMOTHKA MOCJIE CIPOBEICHE

elyKaTHBHE HHTEpBEHIHje (Tabema 23).

Tabena 23. Tlopehewe mapamerapa HMOTPOIIHbE AaHTUOMOTHKA Yy €KCHEPUMEHTATHOj TPYIIH,

npe ¥ [ocjie MHTEPBEHIje Ha ojiceKy [ pyaHe xupypruje

IMapamerpu ynorpede Ab | I'pyana xup-eken. rpyna | N | Meaujana | SD SE Sig-p

BAII Ipe 7 11.285 3.817 1.442 0.777
IMocne 4 6.500 4.509 2.254

JI yx/man Ipe 7 22.857 11.021 | 4.165 0.869
[ocne 4 11.000 10.165 | 5.082

/10061 IIpe 7 190.396 52.777 | 19.948 | 0.476
[ocne 4 148.077 55.603 | 27.801
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[MapagokcanHo, y KOHTPOJIHO] TPYIH j€ AOILIO 0 CTATUCTUYKU 3HAYAJHOT CMabECHha

HOTPOIIKHE aHTUOMOTHKA u3paxkeHe y opojy 11 na 100B/] (tabena 24).

Tabera 24. Ananusza mapamerapa MOTPOLIBE aHTUOMOTHMKA Y KOHTPOJHOj TPYNH, Mpe U

TocIie MHTEPBEHIIN]je Ha oceKy | pyaHe xupypruje

IMapamerpu ynorpede A6 | I'pynna xup-kontp. rpyna | N | Meaujana | SD SE Sig-p

BAI IIpe 6 |9.333 5.853 2.389 0.693
ITocne 4 7.750 6.238 3.119

A yx/man ITpe 6 14.333 11.325 | 4.623 0.307
[Tocne 4 | 7.450 6.377 3.188

JJ0/10060 ITpe 6 143.810 33.355 | 13.617 | 0.023
[Tocne 4 | 95.000 10.000 | 5.000

4.4.6.4. Ananuza nooamaka na ooemwery bunuonankpeamuune xupypzuje (bI1X),
npe u nocne uHmepeeHyuje

Ha oBoM ogesbemy je, y LenuHH, JOIIIO A0 Maja ynorpede aHTHOMOTHKA, alu HUje

JIOCTUTHYTA CTAaTUCTUYKA 3HAYAJHOCT HU Y jJeIHOM mapameTpy (Tabena 25).

Tabena 25. Ilopehewe mapamerapa NOTPOLIKE AHTUOMOTHKA IMIpe M TOCHE

UHTEpBeHNHje Ha ojaceky BITX

ITapamerpu ynotpede A | BIIX N Menujana SD SE Sig-p

BAI Ilpe 10 7.200 3.562 | 1.123 0.274
IMocne 10 10.846 9.736 | 2.700

A yx/man Ilpe 10 9.200 5.094 | 1611 0.936
IMocne 10 9.507 11.035 | 3.060

A0J/1006 Ilpe 10 130.705 56.488 | 17.863 | 0.268
IMocne 10 94.524 87.288 | 24.209

Y paHnomMu3upaHoj Tpynu XUpypra, Hako j€ JOLUIO JO CMamema IOTPOLIHE

aHTHOMOTHKA, HUjE MIOCTUTHYTAa CTAaTHCTHYKA 3HaYajHOCT (Tabena 26).

Tabena 26. llopeheme nmapaMerapa MOTPOIIHE AHTUONOTHKA Y eKIEPUMEHTATHO]j TPYIIH, TIpe

Y TI0CJIe MHTEPBEHIHje Ha onceky bITX

[apamerpu ynorpede Ab | BIIX- ekcnep. rpyna N Menujana SD SE Sig-p

BAN Ipe 7 7.285 3.988 1.507 | 0.365
[Mocne 8 10.600 8.707 2.753

I yx/man Ipe 7 8.857 5.756 2.175 | 0.946
[Mocne 8 8.560 10.219 | 3.231

AJ/10061 Ipe 7 122.435 60.722 | 22.950 | 0.454
[Mocne 8 92.537 88.977 | 28.137
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CnnuHo je OO0 M Yy KOHTPOJHOj TPYHNH XHPYpra, Tj. HHje MOCTOjajla CTaTHCTUYKA

3HAYajHOCT y MOTJIE/y CMambEha MOTPOIIBEe aHTHONOTHKA (Tabena 27).

Tabena 27. Tlopeheme mapamerapa MOTPOIIE aHTHOMOTHKA Y KOHTPOJIHOj TPYIH, Ipe U

moclie HHTEepBeHnHje Ha oaceKy bIIX

IMapamerpu ynorpede A6 | BIIX-koutp. rpyna | N Menaujana SD SE Sig-p

BAII Ipe 3 7.000 3.000 1.732 0.626
[Mocne 2 11.666 15.044 | 8.685

A yx/man Ipe 3 10.000 4.000 2.309 0.788
[Mocne 2 12.666 15.534 | 8.969

A4J/10061 Ipe 3 150.000 50.000 | 28.867 | 0.491
Iocne 2 101.150 100.019 | 57.746

4.4.6.5. Ananuza nooamaxa na ooemwerwy I'acmpounmecmunanue xupypeuje (I'HX),

npe u nocie unmepeenuuje

Ha nenom onespemy je momwio a0 najga ynorpede aHTUOMOTHKA, ald TO HUj€ JTOCTUTIIO

U CTaTUCTUYKY 3Ha4ajHOCT (Tabemna 28).

Tabena 28. Tlopeheme napamerapa MOTPOLIHE aHTHOMOTHKA MPE U TOCIC MHTCPBEHIIMjE HA

onemeny X

IMapamerpu ynorpeoe Ab | THX N Menujana SD SE Sig-p

BAI Ipe 11 | 6.454 4.412 1.330 0.400
IMocie 10 | 10.000 12.727 3.401

JJ yx/man Ipe 11 10.272 9.464 2.853 0.816
[Mocne 10 | 9.028 15.350 4.102

AA/10060 Ipe 11 | 133.191 89.473 26.977 | 0.063
IMocre 10 | 72.542 65.877 17.606

AHanu3za napaMerapa ynorpede aHTHOMOTHKA Y OKBHUPY €KCIIEpUMEHTAJIHE Ipyle Ha
oncexky I'MX moxkazana je cMameme CBUX NapameTapa, ajd paziuka Huje Ouia CTaTUCTHYKU

3HavajHa (Tabemna 29).

TaGena 29. [lopehewme nmapamerapa MOTPOIIKHE AaHTUOMOTHKA Y eKIEPHMEHTAJIHO]

IpynH, Mpe U rnociie uHTepBeHurje Ha oacexy ['MX

IMapamerpu ynorpede Ab | TUX- excrep. rpyna | N Memujana | SD SE Sig-p

BAI ITpe 9 7.111 4.702 1.567 0.650
[Tocne 8 9.363 13.951 | 4.206

JJI yx/man Ipe 9 10.777 9.906 3.302 0.731
[Tocne 10 | 8.563 16.717 | 5.040

/10060 ITpe 9 125.753 72.249 | 24.086 | 0.134
[Tocne 8 75.690 69.867 | 21.065
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CnnyHo, y OKBHpPY KOHTPOJHE Ipyle XHpypra Ha OBOM OJICEKY, HHj€ MOCTUTHYTa
CTaTUCTHYKA 3HAYaJHOCT Y PEAYKOBamby IOTPOLIHE AHTHOMOTHKA HAKOH WHTEPBEHIIH]jE

(tabemna 30).

Tabena 30. llopeheme mapamerapa MOTPOIIHE AHTHUOMOTHKA Y KOHTPOJIHOj TPYNH, TIPE U

moclie HHTepBeHnnje Ha oaceky [ UX

IMapamerpu ynorpede Ab | THX-kouTp. rpyna | N | Meaujana SD SE Sig-p

BAII I1pe 2 | 4.000 1.412 1.000 0.275
[Tocrne 2 12.333 8.326 4.807

AL yx/man I1pe 2 | 8.000 9.899 7.000 0.801
[Tocne 2 10.733 11.342 | 6.548

A0J/10060 ITpe 2 166.665 188.564 | 133.335 | 0.403
[Tocne 2 | 61.000 59.556 | 34.385

YnopenHoM aHanM30M IOoJaTaka O YHNOTPEOM aHTUOMOTHKA HA I0jeIMHAYHUM
XUPYPIIKAM OJCEIIMMAa II0Ka3aHO j€ Jia IIOCTOje H3pasuTe pasjiuke Mel)y TojenuHuM
oncenuma. Jlok je Koa Tpu ojceka AOUUIO 0 CTaTUCTUYKHU 3HayaHor onanama (KPX, OEX u
I'pyana xupypruja), Koi JABa TO ONaJamke HHUje JOCTUIVIO CTaTUCTHUKY paznuky (BIIX u
I'NX). Ha oncexy OEX, rpymna paHIoMH30BaHUX j€ TOCTHIJIA M3PAa3UTO O0JbE pe3ynTare y
OJIHOCY Ha KOHTpOJIHY Tpymy. MHTepecaHTHa je TojaBa Ja je Ha JBa OJCEKa y TPYIH
HepaHIHOMH30BaHUX TocTurHyra 3HadajuocT (KPX u I'pynna xupypruja), a y jeqHoM on
BUX TO HHje MOCTUTHYTO y pannomMu3oBaHoj rpynu (I'pyana xupypruja). Ha qBa onceka Hema
3HAYaJHOCTH Yy ONaJamky HHTH Yy [EIWHU, HHUTH 10 TpylnamMa paHIOMHU30BaHUX W

HepangomuszoBanux (BITX u I'X).

4.4.7. PaumoHaIHOCT NPONMUCUBAHA AHTHOHOTUKA
npe u nocJie eIyKaTuBHEe HHTEPBEHLHje

VYnopehuBameM pallMOHAIHOCTH MPONKCAHE AHTUOMOTCKE Tepanuje Ipe U IMociie
CIPOBEJICHE HWHTEPBEHIIMjE, JO0OMJIM CMO Ja je, y ILEJIWHU, eIyKaTMBHAa HHTEpBEHIIM]a
CMambujIa HEpalMOHAIHOCT, all TO CMAameHhe HHUje MOCTUIIIO M CTAaTUCTHUYKY 3HAYajHOCT.
Takohe, Huje mocrojaja M CTATUCTMYKM 3HAyajHA pasjivka u3Mel)y eKClepuMeHTalHe WU
KOHTPOJIHE TpyIie y NpOoleH! parmoHanHocty (B. [lornassse 4.3.4.).

MehytuM, aHamu30M paAIMOHAIHOCTH TMpe W TIOCJICE HWHTEPBEHIH]E, Y OKBHPY
paHzoMu3upaHe (eKCrepuMeHTalIHE) TpyIie Jiekapa, IoKa3aio ce J1a jeé CTaTUCTHUYKU 3HA4ajHO
noBehaHa paIMOHAIHOCT MPOINUCHBAakHa AHTUOMOTHKA, HAKOH CIIPOBEICHE eyKalluje

(p=0.003; y* = 8.735; df=1). Y koHTpoIHO] IpyIH JeKapa je, MehYTHM, U Y APYroM IPeceKy
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ocrao Behum Opoj HepanMOHATHO OPAWHUPAHMX AHTUOMOTHKA, OJHOCHO HHjE€ 3HAYajHO

nosehana panuonanuoct (p=0.926; y2 =0.008; df=1) (TaGena 31).

Tabenra 31.

WHTEPBCHIU]E Y OKBUPY Tpyna

[lopeheme palMOHATHOCTH TIPONKMCHUBaKa AHTUOMOTHKA TPe U IOCIe

I'pyna ExcniepumenTanna Konrponna
ParpioHanHoOCT | palMoOHaIHO HEpAIMOHAN | PAllMOHAIHO HEpalMoHAal
Ipe 10 (28%) 25(72%) 11(41%) 16(59%)

Iocne 19 (66%) 10 (34%) 8 (42%) 11(58%)
YkynHo 2935 19 27

4.4.7. PAuMoOHAJIHOCT IpUMeHe aHTHONOTCcKe npoduiakce
npe H 1nocJje eIyKaTHBHE HHTEPBEHIHje

[lperxomHo je mokazaHo /mga panuoHanHa mpuMmeHa Ab mnpodumakce, HakoH
WHTEPBEHIIMjE, HUje CTAaTUCTHYKM 3Ha4ajHO mNoBehaHa y IENWHHU, Yy OJHOCY Ha Oa3aiHy
aHanuzy mnpodunakce. MehyTuMm, HaKOH CHpoBeJeHE WHTEPBEHIMje, IIOCTojasia je
CTaTHCTUYKM 3HAYajHa pas3iuka wu3Mehy eKClepUMEHTalHE W KOHTPOJIHE Tpymne Yy
paunonanHoct npumene Ab npodunakce. (B. mornasise 4.3.5.).

HaknagHom ananmm3oMm y OKBHpY rpyma, nopehemeM mpe U mociie MHTEpBEHIH]E,
II0Ka3aJI0 Ce J1a je MOCTUTHYTa BHCOKAa CTaTHCTHYKA 3HAYajHOCT y moBehamy panuoHaIHOCTH
npoduakce y OKBUpY excrepuMentaise rpyne (p=0.003, %°=8.288; dF=1), 1ok To Huje 610

ciydaj ca KoHTpoaHOM rpynom (p=0.693; y*= 0.155; dF=1) (tabexna 32).

Tabena 32. lopehemwe parponannoctu npumeHe Ab nmpodunakce mpe u Mocie HHTEPBEHIIN]S

Yy OKBHpY I'pyna
I'pyna ExcnepumenranHa KonTponna
ParnonanHoCT | panMoHAIHO HEPAIMOHAI | PAllMOHAN HEpalMoHal
Ipe 715 10 13
IMocne 123 47
YkymHO 1918 14 20

4.4.8. Ucxon Jieuema nauujenara — nopeheme ucxona npe u nocjie MHTepBeHUHje

WNuTtepecoBaio Hac je, 1a JIM je, U Ha KOjU HauuH, €AyKaTHBHA HHTEPBEHIIMja yTHULIAIA

Ha UCXO/[ JICUYCHAa XUPYPIIKUX OoJIeCHHUKA. Hcxon XUPYPIIKOT JICYCH:A naunjeHaTa je npaheH
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Mecell IaHa HaKOH IMPBOT U JPYTOT MpeceKa U KaTeropucat je kao omopasak (0), mpoayxeTak
XocnuTanu3anuje ycien komrnkanuja (1) u cmptau ucxox (2).

VY 6a3zaiHOj aHAIM3M je MOoKa3aHo 1a je y 68.4% mouuio A0 omopaBKa, Tj. TOBOJHHOT
MCX0/1a, JIOK j€ HAKOH MHTEPBEHIIM]E Taj MPOIIEHAT OMO TOTOBO uaeHTH4aH - 69.0%.

Mebhytum, HajBanuaHHM]y TPOLEHY HCXOJAa JIeUela ManujeHara JOO0MId CMO
ynopehuBameM HCXoJa Jiedemha MalujeHaTa camMo y paHIOMHU3UPAHO] TPYIH, Mpe U TMOocIe
UHTEpBEHIM]je. Tako je HaKOH MHTEPBEHIUje y OBOj Tpynu Opoj mamujeHaTa ca MOTITYHUM
ornopaBkoM 0mo Behu 3a 3.3% (tabena 33), mTo HHMje OUIIO JOBOJBHO 3a CTATUCTHUKY

3HauajHOCT, 360r Manor y3opka (p=0.892; y?=0,018 ; df=1),

Tabena 33. Vicxon nedema XUPYPIIKUX OOJIECHUKA Y OKBUPY €KCIIEPHMEHTAIHE TPyTIe, TIpe U

MOCIIe HHTEPBEHIIH]e

Hcxon 0 1 2 YKynHo
Ipe 23 (65.7%) 10 2 35
(28.6%) (5.7%) (100%)
IMocue 20 (69.0%) 7 2 29
(24.1%) (6.9%) (100%)
Yxynno 43 17 4 64
(67.2%) (26.6%) (6.3%) (100%)

CMameme YKyIHE MOTPOINhe aHTHOMOTHKA HAa XUPYPUIKO] KIMHHUIM, K0 PEe3yaTar
eIyKaTHBHE WHTEPBCHIIM]jE, HHj¢ YTUIAJIO0 3HA4YajHO HAa HMCXOJ| JIeUema mnanujeHara. Hamwme,
Opoj M3NeueHNX NalyjeHaTa HUje 3HayajHo nosehaH, anu, IITO je Takole 3Ha4yajHO, HUje HU
cMameH, uMajyhu y BUAY Ja je yKylHa MOTPOLIHba aHTUOMOTHKA T'OTOBO MPENOJIOBJHEHA

HAaKOH UHTEPBEHIIH]E.
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5. IMCKYCHUJA

VY OKkBUPY NPOCHNEKTHBHE, HHTEPBEHTHE CTYIHje KOja je o0aBJheHa Ha XHUPYPIIKO]
kM Kmandkor nentpa Kparyjesan, aeraspHO je aHanu3upaHa ynorpeda aHTUOMOTHKA
y JBa TpeceKka, Impe eIyKaTUBHE MHTepBeHIMje (0a3ajiHa aHaIN3a),i HAaKOH CIpPOBEICHE
enaykamuje, na O ce ucnuraaud e(DeKTH OBe enyKaTuBHE WHTepBeHuHuje. Ilpm Tome cy
MalMjeHTH OWJIM TOJIEJbeHH Ha EKCIIEPUMEHTAIIHY TPYIy KOjOoj Cy Tepamnujy OpAUHUpAIH
XUPYp3U TOJABPTHYTH HHTEPBEHIMjU  (PaHIOMHU3HUPAHH), U KOHTPOJIHY TPYIy KOjOj Cy
AHTUOMOTCKY Tepanujy OPAVMHHPATH XUPYP3H KOJH HUCY OWIHM YKJBYYCHH y €IyKaTHBHY
CTyIIH]y.

Ananu3om aemorpadckux kapakrepuctuka cBux 110 mamujeHata udja je Tepamuja
aHAIM3MpaHa, IIOKa3aHO je Ja HUje OWI0 CTAaTUCTHYKHM 3aHaYajHUX pasiauka m3melhy
EKCIIEpUMEHTATHE W KOHTPOJHE TpyNe MpeMa IOy, CTAPOCTH, TYKUHH XOCIUTAIU3aIH]je,
y4ecTanocTH Komopouaurera u Opojy onepucanux mnanvjeHara. [Ipema Tome, mokasano je aa
Cy Tpyle Mo CBUM OBHMM KapakTepHUCTHKaMma Ouiie BeoMa XOMOTEHE, OJJHOCHO HHje OWIIO
pa3nMka y mapameTrpuMa Koju O MOTIM Ja yTU4y Ha opauHupany Ab Tepamnwmjy, unme je
UCIYCH YCIIOB J1a C€ 00jEKTUBHO MPOIICHE e(DeKTH HHTEPBCHIIH]C.

VY npBoj, 6a3anHoj aHanu3u (Ipe HHTEPBEHIU]E), YKYITHA MMOTPOIHa aHTUOMOTHKA Ha
XUpypIIKOM O/ieJbebY Y LIEIHHU, OHlia je BeoMa BUCOKa — yak 153.58 neduHrucaHux THEBHUX
no3a Ha 100 OomecHumukux npana (JAJ/1006[). VYV cauyaum aHanuszama ymnotpede
AHTHOMOTHKA HA XMPYPIIKAM O/IeJbebMMa TEPIMjapHUX 3[PaBCTBEHHX yCTAHOBA, MOKa3aHO
je na je oBa moTpomma Mama 3a oko 30-50%. Tako je y Toky 2006. roamHe yKymHa
MOTPOIIHa AHTUMUKPOOHUX JIEKOBa y YHHBEp3uTeTckoj OomHuim y Llupuxy usHocuna
85.6941/1/100bJ[, ¢ TuM mWTO je y jeNMHHMIIAaMa WHTE3WBHE HEre Omia y MpoceKy
125.88 A1/1/100B/1, y3 Benuke Bapujanuje uzmehy nojenunux jenunuia (Kuster et al, 2008).
VY nBorogummem npahewy (2001-2002) notpoume aHTHOMOTHKA Y Yak 40 onmTux 60nHUIA
y Hemaukoj, cpenma BpeAHOCT yrnoTpede aHTUOMOTHKA Ha XUPYPIIKUM OJleJhelhuMa je Ouma
43.400J1/100B/1, nmok je y XMpypIIKMM WHTE3MBHUM HeramMa Ouja TOTOBO TpHW IyTra Beha
(116.944J1/10061) (Kern et al., 2005). ¥V nojequHIM UHTE3UBHUM HETaMa HEKUX €BPOICKUX
U aMepruKuX OOJHHIIA 3a0elexeHe Cy U eHOpMHE MoTpoIke o yak 243 (Kivet et al, 1998),
u 1921J11/100B6/1 (Santos et al, 2007). ¥V netoroaumimeM npahemny MOTPOIIHE aHTHONOTHKA
y 8 HopBemkux OOJNHHUIIA, HAa XUPYPIIKUM OJIeJbelhbUMa j€ TPOCEYHO YTPOIICHO
80.8J1/1/1/1006]] (Haug et al, 2011). PerpocnekTvBHa aHagu3a OOJHHYKE YIOTpeOe

antubuotrnka y Toky 2007. y ®panmyckoj (y 530 OonHuia) je mokasaja TMPOCEUHY
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notpouiy siekosa u3 rpymne JO1 ox 63.31J1/1/100B/1, mpu uemy je y jeAMHUIIAMA THTE3UBHE
Here oHa usHocwiaa 146.6/1/1/1/1006/] (Dumartin et al, 2010). IIpema ToMe, OBaKo BejMKa
MOTPOITHhba aHTUOMOTHKA Ha XUPYPIIKO] KIWHHUIM j€ y paHTy ynorpede aHTHOMOTHKA Yy
jeIMHUIIaMa WHTE3WBHEe Here y BehuHu apyrux Oomamma. OBO MokeMO 00jacCHUTH
NPBEHCTBEHO HEPALMOHAIHOM IPUMEHOM, T3B. ,,IPEBEHTHBHUM JITaBEH-EM aHTUOMOTHKA, 0e3
jacHe WHAWKAIMje, KAa0 W TPOJIOHTHPAHOM MPUMEHOM aHTHOHMOTCKE mpoduiakce Ko
orepucaHux namyjenara. Ilpu Tome ce yecto KOMOMHY]Yy HCTOBPEMEHO | 1O 3 aHTHOMOTHKA
Ja OM ce MpOIIMPHO CIEKTap HUXOBOI AHTUOAKTEPH]CKOT [€jCTBa, IUTO JAONPUHOCU
3HayajHoM TnoBehamwy yTpomka aHTHOMOTHKA.TO ce mnoceOHO OIHOCH Ha Ofesberha
KOJIOpEKTaJIHE U TpydHE XHUpYypruje, rie je 3adenexeHa u Hajeha morpomma. Y u3bopy
antuOmoruka mnpema ATIL[ koxmy, HajBume ce KOPUCTHO LE(PYpPOKCHM, aMUKAUUH U
METPOHHU/A30], KOjU Ccy ce y OpojHMM cllyuyajeBUMa HCTOBPEMEHO MPUMEHUBAIH.
Munumanna je Ouia NOTPOIIKa KOMOHMHAIMje aMOKCHIIMIMH/KIABYJIOHCKA KHCEIHHA
(aMOKCHKIJIaB), MaKo Cy aHTHOMOTHIIM W3 OBE Tpyle - NEHUIWIMH/MHXHOMTOpU Oera
JaKTaMase, 4YecTO Haj3acTyIUbEHHja Tpyla Y YKYIHO] OOJHUYKO] MOTPOLIHA aHTUOMOTHKA (
lon-Nedelcu et al, 2009; Santos et al, 2007). To ce eTUMUYIHO MOKE 00jACHUTH THME IIITO j&
napeHTepalHu OO0JMK OBOI' aHTUOMOTHMKA PETMCTPOBAH y HAIIO] 3€MJbH TEK MpE HEKOJIUKO
TOJIMHA, 3HATHO TIOCJIE OCTAJIMX IIMPOKOCHEKTPATHUX aHTUOMOTHKA, TaKO Ja XHPYp3HU HE
MI03HAjy TOBOJFHO OBAj JIEK U HEMAjy ,,HABUKY J1a Ta OpAMHUPA]Y. AHAIM30M aHTHOMOTHKA
npema ATL[ rpynu, yak Omuzy 43% CBUX OpAMHUPAHUX AHTUOMOTHKA Cy YHMHWIN
nedanocnopunu (edypokcuM U mneQTasuaum), , 3aTUM aMHUHOTJIUKO3UIU (0KO 25%), u
umunazonn  (14%). UuTepecanTHo je Aa, ocuM nedTa3uauma, HUCY OPAMHUPAHH OCTAJIN
nocTyrHu 1edanocnopunu 3. TeHepalrje Kao mTo cy nedTpuakcoH u nedoraxcuM. Mako je
e TpUaKCOH, A0 Mpe map roAuHa, OM0 y MacoBHO] yHoTpeOu Ha XUpPYPIIKO] KIMHUIM, HA
OCHOBY H3BellITaja O JIOKAIHO] OCETJPUBOCTH OaKTepHja Ha IMOjeJUHE aHTHOMOTHKE (Koje 2
nyta roauinmke upahyje Coyxba 3a ¢papmakonorujy), MokasaHa je BUCOKA PE3UCTEHIINja Ha
0Baj 11e(haTOCTIOPHH, TAKO Ja j€ HheroBa MpUMeHa CBe/IeHa Ha MUHUMYM.
Kaga cMo moTpommy aHTHOMOTHKA ITpe MHTEPBEHIM]e yHopeawin u3mel)y ekcriepuMeHTanHe
U KOHTPOJIHE TpyIe, HUje OMI0 CTAaTUCTUYKM 3HAuajHEe Pa3iiuKe, OJJHOCHO MOTPOIlka je Oua
rOTOBO UJEHTHYHA y 00€ rpyIie, HITO CE U OUYEKHBAJIO Yy 0a3aliHOj aHaJIU3H.

AHanmr3a mpe WHTEPBEHIM]jE je TMoKa3aja Ja je o YKymHOo 62 mamujeHTa KOju Cy
npuManu aHTuOuoTuke koxa 4ak 41 (66%) manujeHTa je BUXOBa MPHUMEHA MPOICHEeHa Kao
HepaloHanHa. Ha cBHX MeT XUpYpIIKHX OJiCeKa YOUeHE Cy 3HauajHe HEPalMOHATHOCTH,

OmII0 Aa je y MuTamy HElocTajamke olpaBAaHe MHMKAlK]je 3a IPUMEHY aHTHOMOTHKa, U300D,

63



[ejana Pyxuh 3eueBuh JlokTopcka qucepranmja

JTyKHHA IPUMEHE WM HEMPABUIIHO J103Upambe aHTUOMOTHKA. OpAnHUpame aHTUOMOTHKA 0e3
jacHe MHAMKalyje je 6uo Hajuenrthu pasyior HepanuoHaaHocTu. CiuuaH pe3ynaTarT je no0ujeH
U Y HCTpaXuBamy (CTYIWjU Tpeceka) O (He)pallMOHAIIHOCTH TPUMEHE aHTHOWOTHKA Y
Yuusep3uterckoj Oomuunu y Typckoj, rae je mpouewmeHo Aa je 70% opauHupaHux
AHTUOMOTHKA HAa XUPYPIIKOj KIMHHUIMA HEPAIMOHAHO MPHUMEHEHO. Y HUCTO] CTYIUjU je
no0ujeHa TO3WTHBHA Kopenanuja u3Mel)y MOTpolIke aHTUOMOTHKA M HEpaIlMOHATHOCTH
npumene uctux (Evirgen et al, 2011). HepamnuonaiHoct y  OpIUHUpaY
IIMPOKOCHEKTAPATHAX AHTUOMOTHKA je J0oBeNa 0 MOpacTa HHXOBE YKYIHE IOTPOIIBE 3a
oko 48%, yrnpkoc HHCKO]j cTomnu bakTepujcke pesucternuje (Haug et al, 2011).

Huje Ouno craTUCTHUKH 3HAYajHE pasziuke u3Mel)y eknepruMeHTaaHe M KOHTPOJIHE
rpyre y morjieny palroHAIHOCTH OpIUHHpAHE Tepamuje, MTOo je, Takole, OMI0 OueKnBaHO
npe uHTepBeHUHWje. MHTepecaHTHO na je HajuemhW pasjor HeageKBaTHOT OPAHMHUpPAbA
aHTHOMOTHKAa OMO HemocTojame jacHe uHaukKanuje(37%), a 3aTuM U TorpemaH u3oop
aHTHOMOTHKA W JyXHHa Tepandje, MTO je y CKIagy ca CIMYHUM HCTPKUBABHMA
HepalroHalHe mpuMeHe anTuonoTuka y xupypruju (Cusini et al, 2010). Yumenuna je na ce
MOjeIMHU JIEKapy OPAMHHUPAJy aHTUOMOTHKE CBOJUM TMalMjeHTHMa U 0e3 jaCHHX JoKa3a o
uH(peKIMjU, a ca HuJbeM Ja yOp3ajy BHXOB OMOpPaBaK U ,,M1000JbIIAjY* edeKTe onepaTUBHOT
3axBaTa. Haxamoct, mocienuiie oBe HEpalMOHATIHE NMPUMEHE MOTY OMTH MHOTO TEXE O]l
OCHOBHE OoyiecTH, Kao Ha TMpUMEp ICEYAOMEMOpPAaHO3HU KOJUTUC WM  Pa3Boj
HO30KOMHUjanHuX MH(eknuja u3aspanux MJIP 6axrepujama (McCusker et al, 2003; Vojtova
etal, 2011)

VYV 0a3zanHOj aHanM3u je KoJ cBUX 45 manujeHata Koju cy OWJIM TOJIBPTHYTH
XUPYPLIKOj MHTEPBEHIIM]U MPUMEHEHA aHTUONOTCKa podunakca. MehyTum, camo KoJ BUX
17 (38%) je mpumemeHa NMpaBUIIHO, JIOK je Koj 62% Ouia NoTIyHO HepaloHalHa, OUiIo J1a
je y nuTamy AyXKHHA TIpUMEHEe H/MIU W300p aHTHMOMOTHKA 3a XUPYPLIKY HpOQHIAKCY.
OdyexkuBaHO, HHj€ IIOKa3aHa CTATUCTHYKA 3HAYaJHOCT Yy PpAlMOHAIHOCTU aHTHOMOTCKE
npodmiakce m3mely ekcrepuMeHTaiHe U KOHTpoIHe Tpyme. HTepecanTHo je, MehytuMm, na
je Ha ozaceky OmiuTe U €HAOKPHHE XMPYprUje KOJ CBUX MalfjeHaTa aJIeKBaTHO MPUMEHEHA
Ab npodunaxca, 1ok je Ha bunronaHkpeaTHUHO] XUPYPIHjH, Kao Apyra KpajHOCT, KOJl CBUX,
npoduakca MpuMemEeHa HEPAITMOHAIHO, TAKO J1a j€ TOCTojajla CTAaTUCTHUYKA 3HAYaJHOCT 1O
OBOM MapameTpy u3Mel)y HaBeIHUX XUPYPIIKMX ojaesbewma. MMajyhu y Buay ga cy Ha
onesperby OEX yriaBHOM pajnu Xupypruja J10jKke U THPEOUIHE XKIIe3Jle, JaCHO je /1a Cy TaKBU

NalMjeHTH Mame MW3JI0KEHH PU3MKY OJ HUHQEKIHje  Hero KoJ HWHTpaadJOMUHAIHUX
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MHTEpBEHIIMjAa. YIPaBO c€ TUME MOXe O0jaCHUTH MpPUIpPKABame MPOTOKOJIA O MPUMEHH
npoduiiakce Ha OBOM OJICEKY.

OBako BHICOK TMpOIEHAT CyOONTHMAaJHE NPHMEHE aHTHUOMOTCKe mpoduiakce je y
CKJIaly ca JeJHUM CIMYHUM MCTPaXKHUBAHEM, Y KOJeM je CBera Ooko TpehuHa onepucaHux
narujeHaTa npuMuio npoduiakcy no nporokoay (Tourmousoglou et al, 2007). Mehyrum,
KaJa je y nuTamy u300p aHTUOMOTHKA, Y BHILIE O/ MOJOBHUHE ONEPUCAHUX MpodHIaKkca HUje
NpUMEHCHA Y CKIIaJy ca MpernopykaMa U3 BOAHMYA, IITO C€ 3HAYajHO Pa3JIMKyje Ol pe3yirara
jenHe Benwke cryauje y Amepunu, rae je u3doop Ab 3a mpodurakcy 6mo ajekBaTaH y OKO
93% cnyuajeBa (Bratzler et al, 2005). V wucroj cTyauju je mokaszaHO [1a je aHTHOHMOTHK
OpUMEHEH YHYTap jeAHOT caTa Ipe HHuu3uje Kox 55.7%, AOK je TajMMHT TIpBe
npodunaktTuike 103¢ Ab y y Hamem ucTpakuBamy OMO cacBUM 3a70BoJkaBajyhu (yryTtap 60
MUHYTa Tpe uHImM3Mje). HeompoBaaHo mpojoHrupana npuMeHa npoduiakce U y HalleM U U
BehuHM Ipyrux UCTpakMBama je 3abene)keHa Ko BHIe o mojoBuHe nanujenarta ( Akalin et
al, 2012; Tourmousoglou et al, 2007 ).

Hakon chopoBeneHe eIykaTMBHE WHTEPBEHIMjE, aHaIM3a YKYIHE IOTPOIIHE
aHTHOMOTHKA Ha XUPYPIIKO] KIWHUIM y LEIUHHU je TOKa3ala 3HayajaHO CMambEeHmhe MPUMEHE
anTuOuoTHKa, 3a oko 50%. Tume je ocTBapeH MNpPUMapHU LWJb OBE  EAyKaTHBHE
WHTEPBEHIIMjE W Ha OCHOBY OBOT pe3yJiTara OHa C€ MOXKE cMaTpaTH ycremHoMm. Hanwme,
cMaTpa ce Jla je MHTEepPBEHIMja y MUJby yHampehema KBauTeTa y 37paBCTBY yCIICNTHA, aKO
octBapu 6ap 20% noGosbmama nepdopmancu (Hayness, 2006). Ako ynopeaumo pesyiarare
CJIMYHUX MHTEPBEHTHHUX CTyAWja BUaeheMo J1a je HUXOBa YCHEIIHOCT y PalMOHATIH3alMjU
yrnoTpebe anTHOMOTHKa pasnuunta u Kpehe ce om  26.9% (Hadi et al., 2008), 29.7%
(Schwarts et al, 2007), 36.1% (Ruttimann et al, 2004), no oxo 40% (Peto et al, 2008). To
3HA4YM [Ja je, Kajia je MUTamky OCTBAPEHE MPUMAPHOT IIJba — CMAKEHE YKYITHE MOTPOILIHE,
Hallla MHTEpBeHLMja Omina Beoma ycremHa. OBakaB edekaT je BEpOBATHO HACTA0 Kao
MOCJIE/IMIIAa CMAakhEHOT OpJIMHMpamka KOMOWHOBAaHE aHTHOWMOTCKE Tepamuje (4ecto u mo 3
AHTUOMOTHKA UCTOBPEMEHO), ali U CKpahemwa npuMeHe aHTUOMOTUKA KOJU Cy C€ KOPUCTUIH
y xupypuikoj npodunakcu. Y oxBupy ATL] rpyme, HakOH HMHTEpBEHIMje, CMambEHA je
ynoTpeba 1edanocnopuHa ¥ aMUHOTIIMKO3U/1a Y LEJIMHU, HaKO Cy HEePYpPOKCUM M aMHUKaIluH
OCTaJIM N0jeIMHAYHO HajuponucuBaHuju aHTHOnoTHIM. [loBehaHo je mpoueHTyanHo ydeurhe
MIEHUITMIIMHA TIpoIHUpeHor criekTpa (ca 3 Ha 12%), kao u kapbanerema (ca 3 Ha 9%), 0;THOCHO
yenthe cy KopuiheH! MUPOKOCTIEKTPAIIHU AaHTUOMOTHULIM Y MOHOTEPAITHjH.

VYnopehuBawem Ab mnorpomme u3Mmel)y eKkcrepuMeHTanHEe M KOHTPOJHE TIpylie

ouekuBano je 6poj AJ1/1/100 BJ] 6mo Mamu y eKCiepuMEHTAIHO] HETO Y KOHTPOJIHO] IPYIH
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(69.75 Bc. 82.12), anu je UHTEpECaHTHO Jla OBa pa3jivKa HUje OUja M CTATUCTHYKU 3HAYajHA.
[Ipema TOoMe, 3HaUajHA peAyKlMja ynoTpede aHTHOMOTHKA je HacTajla M y TPyl JieKapa Koja
HUje Onia yKJbydeHa y eIyKaTUBHY UHTCPBCHIIH]Y.

VY oxgHOCY Ha MojeIMHa XUPYpPIIKA 0/1eJbeHha, HAKOH MHTEPBEHIIM]je HajBeha yrmoTpebda
je Oouna Ha rpynHoj xupypruju (129.4811J1/100B[] ), a HajMama Ha OJCEKYy OIIITE U
enaokpuHe xupypruje (67.59 JAJ1/bJ1), na je mocrojana U CTAaTUCTUYKH 3HAYajHA PA3JIUKA y
MOTPOIIKHU U3Mely OBa J1Ba oJiceKa.

YropenHnu mapamerpu NpHMEHEe aHTUOWOTHKA Mpe M IOCie MHTEPBEHIHje, Kao U Y
OKBHPY €KCHEPHMEHTAJIHE W KOHTPOJHE Tpyle JeTaJbHO Cy AaHaIM3UpaHU 32 CBAaKH
MOjeIMHAYHH OJICEK Ha XUPYPUIKO] KINHHIIH.

Ha onersemy KomopeKTaiHe XHPYypTHje je JOILIO0 10 U3PA3UTOT CMambeha MOTPOIIHE
AQHTUOMOTHKA U TO HE CaMO y eKCIIEPUMEHTANHO], Beh U y KOHTposHOj rpynH. OBO MOKEMO
00jacHUTH YUILECHHUIIOM Jla IMOCTOjU HMHTEpakiuja u3Mmel)y Xxupypra y cMmHciay KOpEKIHje
Tepanyje o]l CTpaHe HayelHUKa ojejbema (0 KOjUX Cy MOjeAMHU OWiIM paHJIOMH30BaHN),
Tako Ja C€ 4YeCTO THMCKH JIOHOCH OJJIyKa O aHTHOMOTCKO] Tepamuju, 0e3 003upa Ha
opauHUpajyher xupypra Koju npaTu KOHKPETHOT OOJIECHHKA.

Ha oncexky Omnmire u eHAOKpPHHE XHpypruje, epexkar paHaomusaluje je 0o Bullle
U3paKEH, Y CMHCIY Ja je cMameme AB MOTpOIImbe MOCTUTIIO CTAaTHCTUYKY 3HAYajHOCT Y
EKCIEPUMEHTATHO] TPYIIH, &JIA HE U 'y KOHTPOJIHOj TPYIIH.

[Torpomma aHTHOMOTHKA Ha ['py/IHO] XUPYPIUjH, HAKO Y ETMHHU 3HAYajHO CMambEeHA
y Opojy yrpomenux JIJIJI/100B/], Huje mokazama U CTaTHCTUYKY 3HAYajHOCT ¥y
exkcnepuMeHTanHoj rpymu. C apyre cTpaHe, HEOIIEKWBAHO je JONUIO /IO CTaTUCTHYKA
3HAYaJHOT CMamemha Yy KOHTPOJHO] Tpymu. OBakBy CHUTyalld]y MOXEMO 00jaCHUTH
NOTEHIMjaTHUM pa3jiMKaMa y TEeXUHHM KIMHUYKOI CTama MOjeMHUX MallujeHara, ald U
HauuHy ojpehuBama Teparnuje Koju je pe3yaTaT TUMCKOT paja y BU3HUTH, 0K je OpJUHAPH]YC
caMo XHUPYPT KOjH j€ Oneprcao MaiujeHra.

WHTepecanTHO je galjbe, Ja Ha oOJeJbeHmHMa  buimonaHkpeaTndHe 1
["acTpoMHTECTHHAIHE XUPYpPrUje HUje JIOLUIO 10 CTAaTUCTUYKM 3HA4YajHOT CMIbEHa ynorpede
aHTUOMOTHKA. Y EKCIEepHUMEHTAIIHO] TPyNu Ha oba ojceKka HHje MOCTUTHyTa CTaTUCTHYKa
3HAYaJHOCT, a CJIMYHA CUTyalldja je Ouja M y KOHTPOJHUM TpylamMa HaKOH CIPOBEICHE
WHTEPBEHII]E.

YumeHuna je 1a cy 100ujeHu epeKTr HHTEPBEHIIM]je Y OKBUPY M0jeIMHUX XUPYPLIKUX
0JICeKa Pa3IMUUTH, aJIk U J1a, 300T pelaTUBHO MaJIOT Opoja UCIIUTAHKUKA Y OBOj aHAJIN3H, HUjE

noOWjeHa CTaTHUCTHYKA 3HA4YajHOCT y MHOTHUM TmapameTpuma. CBakako ga he ce HeKuMm
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UCTpaXXHUBamkEM Koju he y OKBHpY onesbema 00yxBaTuTu npaheme Beher Opoja manujenara,
JNOOHUTH peaiHuja CIMKa O IPOMEHHU y PONHUCUBakbhy aHTUOMOTCKE Teparuje.

EBunentHo je, Takohe, 1a je opraHu3amnuoHa IeMa Ha XHUPYPIIKO] KIUHUIIU, T/IE Ce
BU3UTa 00aBjba TUMCKH, Y IPHUCYCTBY HAu€IHHMKA OJIEJbEHa, IPAKTUYHO YyMamuia IyHU
edekar paHIoMu3aIyje.

OuekuBanmu cMmMo Jna he penykidja MOTPOIIkBE AaHTHUOMOTHKA Outu mnpaheHa wu
3HaYajJHUM CMambeheM HEepaloOHAIHOCTH y mponucuBawy Ab  Tepammje, HakoH
uHTepBeHIMje. HepaunoHamHOCT y NMpUMEHM aHTMOMOTHKA je PEelyKOBaHA y LEJIMHU 3a OKO
22% y onHocy Ha 0a3aJlHM NpeceK, ajdu HUje MOCTUTHYTa M CTAaTMCTUYKA 3HAYajHOCT OBE
pasnuke. [locrojane cy u pasnuke Mel)y ofesbemHMa, Tako Ja Cce TPEHJ HepaluOHAIHE
npuMeHe aHTHOMOTHKAa 3aapkao Ha ['pynHoj] xupypruju, a0k cy [acTrpomHTecTMHaTHA U
Oniurta ¥ eHAOKpPUHA XUPYpruja MpOLEHTYyalHO MMalld HajMame MalujeHaTa Ko KOjux je
HEepaIOHAIIHO OpJJMHUPAaHa aHTUOMOTCKA Teparnyja.

[Tpema pangoMH3aIyju, y eKCICPUMEHTAIHO] TPYIH j€ HEPAIMOHATHOCT OPINHUPAHE
AB Ttepanuje nponemena ko 34% manujeHara, 10K je IpoIeHaT HepalMoHAIHE TPUMEHE Y
eKCIepUMEHTaNHoj rpynu 6uo 58%. Mehyrtum, oBa pa3nuka HMje Owia JOBOJbHA M 3a
CTaTUCTHUYKY 3HayajHOCT. OBO MOXXE€MO OOJaCHUTH YMHIEHUIIOM Ja jeé Ha IOjeJUHUM
oJleJbebMa, Kao U Mely mojequHuM Jiekapuma, mocrojana Beha cipeMHOCT 3a MpHUXBaTambe
NPOMEHAa y HAauMHYy OpJMHHUPama Tepanuje Hero Ko Apyrux (0e3 o03upa Ha paHJIOMH3AIHOHY
rpymy).

AHanuza pe3ynraTa Mo OjceluMa je Mokas3aja Jia MOCTOJU METOAOJIOIKHA MpodiaeM
KOJI CTy/IMja OBaKBOT JIM3ajHa, KOje C€ THUY ajoKalldje U paHjommusaiuje. [pyrum peunma,
UCTPOXMBAYM W TUIAHEPW CTyAWj€ TEIIKO YTHUYy Ha TOHAllake AaKTHBHUX YUYECHHKA Y
MHTEpBEHIINjU, Oe3 003Mpa Ha jaCHO JaTe MHCTPYKILHje M MPETXOJHY CarjacHoCcT. Y LHJbY
o0jeKTUBHU3aIMje pe3yiTara INIaHepu CTyAMje Mopes yoOruajeHMX METOAO0IOMIKIX MOCTyaTa
MOpajy J1a UMajy y BUIY U OPTaHM3aBLIHUOHY CTPYKTYPY 3[paBCTBEHE yCTaHOBE. AJIOKAIH]y
KOHTPOJIHE M €KCIEPUMEHTAIHE Ipyle je Haj0osbe U3BPLIMTH (PU3NYKU Yy OPraHU3alOHO
OJIBOJEHHM jequHMLIaMa. MelhyTuMm, TO ca CBOje CTpaHe TIeHepulle Jpyre JOTHCTHYKE
npobiemMe y IJIaHUpamy M CIpoBohemy cTyauje. Y OBaKBUM KOMIUIEKCHHM OKOJHOCTHMA
IUTaHEpW, OIHOCHO WCTPAXKUBAYM, MOpajy OJadWpaTH ONTHMAlIHA pellemha 3a CBaKd
KOHKPETHH Ciy4aj, NaXJbUBO OanmaHcupajyhu wu3Melly mnpeaHOCTH M HeJocTaTaka
npeuiokeHor nu3ajHa. [Ipema ToMe, Hamia ca3Hamkba Ce MOTY CMaTpaTd M Kao JOMPUHOC

METO/I0JIOTH]JU CTY/IMja OBAKBOT JM3ajHA.
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300r mocrojehe opraHu3anMoOHE CTPYKTYpE JAEHIABAJO CE€ y HAIo] CTYAMjH Aa CY
MOjeIMHU XUPYP3U KOJU HUCY OWIHM YKJBYYCHH Y CTYAH]Y OWJIM PACIIONOXKEHH J1a O]l CBOjUX
KoOJIeTa KOj! cy OMJIM 101 MHTEPBEHIIMjOM IIPUXBATE U HAy4Ye HEIITO BUIIIEC O AHTUOMOTUIMMA.
OBakBa TO3WTHBHA MHTEpakiuja u3Mely Xupypra, mokazaHa j€ y j€IHO] IBOTOIHIIEO]
€AYKAaTUBHO] CTYAHjH Ca [HJbEM CMambemha HO30KOMHUjaTHMX uHpeknuja. Hamme, HakoH
CIpOBeJIeHEe eayKaluje y KOjoj Cy XUpYyp3u OWiIM eqyKaTopu CBOjUM MiIahuM Koserama
3HAYajHO je CMameHa ydyectanocT oBux uHdpekiuja (McHugh et al, 2011).

WNHTepecoBaio Hac je 1a JIM je TMOCTojaja pas3iiuKa y PAlOHATHOCTH y OKBUPY
MOjeIMHUX TPYIa, Mpe W TOCiIe MHTEPBEHIM]e, Aa OM ucnuTaM edekaT WHTEPBEHIHMje Ha
pPAaLMOHATHOCT Yy TMPOIUCHBABY AaHTUOMOTHKA. Tako je y OKBHpPY paHIOMH3HpaHE
(excriepuMeEHTAJIHE) TpYIIe JieKapa, TIOKa3aHo Ce JIa je pallMOHAIHOCT MmoBehaHa ca 6azamHuX
28 Ha 66% HaKOH CHpOBEJNEHE eayKalyje, HITO je OWIO0 W CTaTUCTUYKH 3HayajHO. Y
KOHTPOJIHOj TPYyIH Jiekapa je, MehyTum, u y ApyroM INpeceKy OCTao HPUOIMKHO HCTH
NPOICHAT HEPAMOHAIHO OPAWHUPAHUX aHTHOMOTHKA, Ka0 Y yJIa3HOj aHAJIN3H1, OHOCHO HHjE
3Ha4YajHO MoBehaHa paroHaTHOCT.

Nmajyhu y Buny na je panuoHainHoct opauHapene Ab Tepanuje nporemena o] crpaHe
UCTOT MCTPAXMBada KOjU j€ M aKTUBHO YYECTBOBAO Y €YyKallMju DPaHIOMHU3UpPaHE TpyIe
XUpypra, jacCHO Ja HE MOXKEMO IOTIYHO HCKJbYYUTH CYOjeKTHBHOCT, Tj. MPHCTPACHOCT
UCTpaXMBaYa KaJa je y MHUTamy OBa MPOIICHA, M J1a Y TOM CMHCIY OBaj pe3yirar Tpeba na
y3MeMo ca pe3epBoM. Hanme, kajga 61 npolieHa pallmoOHaIHOCTH MPONUCUBakha aHTUOMOTHKA
Ouia mpernyiTeHa He3aBUCHOM, KOMIIETEHTHOM CTPY4YHaKy, KOjU IpU TOME He Ou 3Ha0 Koju
Cy XUpPYp3U paHIOMU30BAHHU, a KOJU MPUMNAAA]y KOHTPOJIHO] TPYyIH, JOOMJEHH pe3yiTaTu Ou
Ce MOTJIM CMaTpaTh BAIMIHUM y KOHAYHO] aHANM3W e(eKTa enyKaTWBHE WHTEPBEHIIMjE Ha
palroHAIHOCT NponucuBama Ab Tepanuje.

[ToBehawe panuoHanHe ymnotpede aHTHOMOTHKA je Ouo Wb Uy OpojHUM
WHTEPBEHTHUM CTyaMjaMa M TOCTUTHYTH CY pa3iWuuTH pe3ynraTd. Hmp., mHTEpBeHTHa
CTy/Hja KOja je uMaya 3a Wb noBehame palroHATHOCTH OpAMHHUpamha aHTUOMOTHKA Y
TpeTMaHy MHEYMOHH]e, CMamuia je rpemke jgekapa ca 51 Ha 33%, mro je ciuyHo edekTy
Haie uarepenuuje (Westphal et al., 2011). 3a oxo 30% je peaykoBaH Opoj aHTUMHUKPOOHUX
JlaHa HAKOH eJyKaTUBHE WHTEPBEHIIMje CIPOBEACHE Yy JE€HO] YHMKAIIKOj I'€pHjaTpHUjCKO]
6omuutu (Schwarts et al, 2007).

Edexar pannomusanuje je HajBuile 6Mo u3paxkeH y npumenu Ab npoduakce Kon
onepHcaHuX maiujeHata. Mako y IelTWHM, HAaKOH €IyKaTMBHE HHTEpBEHLUje, HUje OuIIo

CTATUCTUYKU 3HAYAJHE PA3JIMKE Y CMAkEhY HEpaIlMoHaIHE TpuMeHe npodutakce (ca 62% Ha
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38%), mocTojana je CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHA pa3nuka u3Mmel)y eKNepruMEHTaTHE W KOHTPOJIHE
rpyme, Kajga je y nuTamy npaBwiHa npumeHa Ab mpodunakce (M mopen peraTMBHO Mayior
Opoja onepucanux namnujeHara). OBo je TOTBphEeHO M aHAIM30M y OKBUPY I'pylia Mpe U Mocie
WHTEPBEHIIMj€ y KOjOj CE IMOKa3ajo Ja je MOCTHTHyTa BHCOKA CTAaTHCTHYKA 3HAYajHOCT Yy
noBehamwy panMoHATHOCTH POPUITAKCE Y OKBUPY €KCIIEPUMEHTAITHE TPYyIIE, JIOK TO HUje OHo
cllyyaj ca KOHTpoiaHOM rpymoMm. Mmajyhu y Buay na je Hajuemha rpemika y NpPUMEHH
npodmiakce Omia KOMOMHOBamE€ M 1O TPU AHTUOMOTHKA Yy TNPO(UIAKCH ENEeKTUBHUX
WHEpBEHIIMja (Torpeman u300p aHTHOMOTHKA), €IyKalldjoM C€ 3Ha4yajHO YTHIAJIO Ha
paHIOMH30BaHEe JIeKape Ja Ce MPHUMEHYje camMo jelaH aHTHOMOTHK Yy mpoduiakcu (mpema
MPOTOKOIY, KOoJ HajBeher Opoja WHTEpBEHIHMja). Y3 TO, 3HAYajHO je cKpaheHa NpuMeHa
npoduiiakce, IOroTOBY KOJ €JICKTHBHUX MHTEPBEHIIM]A. Pe3ynTatu clIMYHUX WHTEPBEHIINjA Y
by noBehama panuonanne npumene Ab npodunakce, cy Beoma paznmuuntu. Hakon jeane
NPOCIIEKTUBHE €yKaTUBHE MHTEPBEHIIH]E, j¢ mapaJoKCaIHO, YaK U rnmoBehaHna mposoHrupana
nprMeHa npoUIaKTHIKUX aHTUOMOTHKA, JOK C€ CMamuo Opoj mporeaypa y kojuma je Ab
npodumiakca HeompasmaHo npumerseHa (Ozgun et al, 2010). ¥V umipy mocronepaTHBHOT
OrpaHWYCHa MPUMEHE NPOPUIAKTHUKUX aHTHOMOTMKA Ha 24 cata, y WHTECPBCHIHjU
CIPOBEJCHO]  IPUMEHOM HWH(MOPMALMOHE TEXHOJIOTHjE, Tj. KOMIIJYTepCKH 3aCHOBAHOT
CUCTEMa Y OpJMHHUPAKY aHTUMHUKPOOHE Mpodritakce, 3Ha4ajHO je moBehan Opoj oneprcaHux
KOjuMa je 00ycTaBJbeH aHTUOMOTHK HaKOH 24 cara (ca 38.8% Ha 55.7% (p < 0.001) (Linkin et
al, 2011). Ilpema Tome, UHTEpBEHIIMje y OONACTH MPUMEHE XUPYPIIKE Mpoduiakce MOry
O6uTH Beoma eUKacHE HE caMoO yciell CMamema MOTPOIIkhe aHTUOMOTHKA, Beh U cMamema
JPYTUX MOCcenuIa HeaIeKBaTHE TIPUMEeHe aHTHOMOTCKeE Tpoduakce.

C o03upoM na je Hama eqyKaTHMBHAa WHTEPBEHIIMja pe3ylTHpalla 3HadyajHUM
CMambEeHhEeM MOTPOIIHE aHTUOMOTHKA Ha XUPYPIIKO] KIMHULM, HHTEPECOBAJIO HAC je, Ja JIU
je, ¥ Ha KOJU HayMH, yTUIaJla Ha UCXO/1 JIeYeHha XUPYPIIKUX OOJIECHUKA.

[ToBosbaH MCXO0M, OJHOCHO KOMIUIETaH OIOpaBak OOJECHUKA je MPOLEHTYaIHO OHO
CJIMYaH, KaJla CMO IEJIMHU YIIOPEIMIIN UCXOJIe TIpe U TIociie HHTepBeHnrje. Mehyrum, npasu
edexaT UHTEPBEHIIMj€ Ha KOHAYaH MCXOJ] JOOMIM CMO MCTPaXHBAHEM CaMO y OKBHpPY Tpyme
Koja je Omia moJi MHTEpBEHIMjOM (EKCIepUMEHTaJIHa Tpymna), nopehemeMm ucxona mnpe u
nocie. Ty je pasnuka Ouna HemTo Beha —oko 3 % 00JbM MCXOJ MOCTE WUHTEPBEHIIH]E, alu
HEJIOBOJHHO 3a CTAaTHUCTHYKY 3HA4ajHOCT, 300T Major y3opka. CBakako, ma 6u Heka Oymyha
UCTpaXHBama 0 e)eKTuMa MHTEPBEHTHHUX CTYyIHja, Koja O6M oOyxBaTuia 3HauajHO Behu Opoj
OoiecHUKa, MOIJVIa Ja peajHHje MNpHKaKe KoHauaH OeHeUT eIyKaTMBHUX MeEToJa Ha

MO0O0JBIIIALE UCX0/1a JICUEH-A.
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OHO MTO cafa MOXKEMO 3aKJbYUHUTH jecTe Ja CMambCHe YKYITHE MOTPOIIhe aHTUONOTHKA Ha
XUpYpUIKO] KIMHUIM, Ka0 PE3yNTaT elyKaTHMBHE MHTEPBEHIM]e, HUje yTUIAJI0 3HA4YajHO Ha
HCXOJ Jieuewa narujeHara. Hamme, Opoj M3iIeUeHUX MalyjeHaTa HHje 3Ha4ajHO ToBehaH,
ajM, IITO je Takohe BaKHO, HHj€ HM CMarmbeH, MMajyhu y BHIy Ja je YKYyIHa MOTPOIIHha
AHTHOMOTHKA TOTOBO MPEIOJIOBJHEHA HAKOH HHTEPBEHIIH]E.

Tpeba umatu y Buay Jla YKYIIHO CMamemhe YHnoTrpede aHTHOMOTHKAa Ha XHPYPIIKO]
KJIMHULM UMa U JPYTUX CYNTWIHHUJUX KOPHCTH, Ka0 MITO CY CMameHhe TPOIIKOBA JIeUeha U
MCX0J1a KOJU HUCY MOTJIM OWTH TpaheHH y OBOj CTYAM]H, HIpP. AYrOTpajHE MOCICAUIE Y
noryiery Moryher cmamema 0akTeprjcKe pe3ucTeHnuje. YnmeHuna je 1a ¢y y 0BOj CTYyAHjH
npahenn camMo paHu eeKTH enyKaTUBHE HHTEPBEHIM]jE, KOju Cy ce Koja Hajeher Opoja
CIIMYHHUX CTyAMja ToKazanu epukacHUM. Mehytum, ocraje na ce mpahemem ayroTpajHux
UCX0/1a elyKaTUBHUX WHTEPBEHIIM]ja IPOLICHN HUXOB TPajHUJU YUHHAK.

OuurneaHo je Aa cy cTyauje MHTEPBEHLUje y Wby pallMOHANIN3al1je aHTUMUKPOOHE
Tepanuje MOCIebIX TOANHA BEOMa aKTyellHEe y CBETY, YIPaBo 300T MO3HATHX MEAUIIMHCKUX
QJIM ¥ eKOHOMCKHX ITOCIIEINIA HEPAIMOHAIIHE TPUMEHE aHTHONOTHKA.

VY jenHOM BEIMKOM HCTpa)KuBamy KoOje je Tpajajo 7 rofuHa IpolewmuBaH je edekar
UMIUIEMEHTAIje aHTUMUKPOOHOT MPOTOKOJIa HAa YKYIIHE TPOLIKOBE JICU€Hha OBOM TI'PYIIOM
JIEKOBa, TMpe, Y TOKY U HAKOH OBOT CEAMOTOAMIImEr nepuona. IlpBodurtan yumHak je Ouio
CMamelke TPOIIKOBAa 32 aHTUMHKpOOHE JekoBe 3a 45,8%, uuMme je MOCTHTHYTa BeJIHMKa
ymtena. Melhytum, HakoH 00ycTaB/bamba OBOT CEIMOTOIUIIILET ITporpama eyKaiuje, 10J1a31
JI0 TIOCTETEHOI pacTa TPOULIKOBA, TAaKO Jia je MpBOOMTaH edeKkaT TOTOBO IPENOJIOB/HEH
(Standiford et al, 2012).

Ha ocHOBy cBera HaBeIeHOI MOXXEMO 3aKJbyYUTH Ja CTpPATETHje 33 CMambeHmhe
HOTPOLIKE, OJHOCHO palMOHAIW3alkjy MpUMeHe aHTHUOMoTHMKa Tpeba Ja uma
MYJATUIUCUMIIMHAPHUA TPHUCTYI, KOjU TOJpa3yMeBa KOHTUHYUpPAHY eAyKalujy, yBoheme
PECTPUKTHBHHUX TpOrpaMa M HAJA30pa y MPONHCHBaKkYy aHTHOMOTHKA, KA0 M TUMCKH paj
uH(peEKTOoNora, KIMHUYKUX (apmakojora, MUKpoOMOJiora M KIMHUYKUX (apmaleyTa Ha

yHarpelewmy nponucuBamba aHTUOMOTCKE Teparnuje.
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6. 3AKJbYULIU

Ha OCHOBY HalllUX UCTpaKuBamka JOHETH CY cnez[ehn 3aKJby4lin.

1. VYkymHa moTpomima aHTHOMOTHKA Ha XUPYPIIKOj KIWHHUIIM j€ HAKOH CIpoBohema
eyKaTHBHE MHTEPBEHIM]je KIMHUYKOT (apMakosiora, peaykoana 3a oko 50%, mrto

MOKa3yje Jla je MHTePBEHI]ja, Y IeIMHU, BeoMa e(UKaCHA.

2. Tlocroje m3pasute paznuke mel)y mojeauHum oacenuma. J[ox je Koa Tpu ojceka
JIOLIJIO JIO CTATHCTHYKHM 3HAYaHOI OIajama IOTPOIIkE aHTHOMOTHKA, KOJ JBa TO

oTajiame HHje JOCTHUIIIO CTATUCTUYKY PA3IIUKY.

3. Kox jennor ozceka, rpyna paHJI0MH30BaHUX j€ MIOCTUIJIA U3pa3UTO 00JbE pe3yiTare y
OJIHOCY Ha KOHTPOJIHY TIpymy. VHTepecaHTHa je mojaBa Ja je Ha JABa OJceKa Y
KOHTPOJIHOj I'PYyIU MMOCTUTHYTA 3HaYajHOCT, @ y JeTHOM OJ1 BbUX TO HHj€ MOCTUTHYTO Y

€KCIIEPUMEHTAIIHO] TPYIIH.

4. Ha nBa oiceka HeMa 3HAYajHOCTH y ONaJamky HUTH Y LEIMHU, HUTU 1O Yy OKBUDPY

CKCIICPUMCHTAJIHE U KOHTPOJIHE I'PYIIC.

5. HHrepakmmja nekapa Ha MOjeJUHUM OJeJbelbUMa j€ YONMaxKuia, WU Yak MOHUIITHIA
edekaT paHaoMHU3aIM]je, KOJU je TEIIKO OYyBaTH y MOcTojehoj OpraHn3aluoHo] eMH,
IITO jé HapoyuTo JOHUI0O J0 H3paxaja Ha OWIMONAHKpEaTHU4yHO] H

racCTPOMHECTUHAIHO] XUPYTUJU

6. Cmameme yKyIHE MOTPOIIkhe aHTHUOMOTHKA Ha XHUPYPIIKOj KIMHUIM Kao pe3ynaTar
elyKaTUBHE MHTEPBEHIMje, HUj€ YTUIAIO 3HAYajHO Ha MCXO[ Jieuera MalijeHara.
bpoj u3neuennx nanujeHata HUje 3Ha4yajHO moBehaH, ayu, HITO je Takohe 3HayajHo,
HUj€ HU CMameH, uMajyhu y BUay Ja je yKylHa MOTpOlIkha aHTUOMOTHUKA TOTOBO

MMPCMNOJIOBJbCHA HAKOH I/IHTepBeHLII/Ij c.
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7. Y aHanM3M PpalMOHAIHOCTH OpAUMHHMpPAHE AaHTUOMOTCKE Tepamnuje, y OKBHUPY
EKCIEpUMEHTAIHE TPYIIe JOILIO je CTATHCTUYKH 3HaYajHOT noBehama pannoHaTHOCTH

HAaKOH €JyKaTHBHE MHTEPBEHII]jE
8. YV npumenu aHTHOMOTCKE Tmpoduiakce CTAaTUCTHYKM 3Ha4ajHO je mnoBehaHa

pPALlMOHATTHOCT Y EKIEPUMEHTATHO] Yy OAHOCY Ha KOHTPOJHY TpyHy, HaKOH

CHpOBeJIeHE €yKaTUBHE HHTEPBEHIIH]E
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CKPAREHHULE

MJIP - (Multidrug-resistence) myntupe3ncTeHTHE OaKTEpH]e

MPCA - Merunmius pesuctentan Staphylococcus aureus

BPE - Bankomunus pe3ucrenran EnteroCOCCUS

LIJIN - undexiuje u3a3Bane anaepooHoMm dakrepujom Clostridium difficilae

HHT - Number needed to treat (6poj manujeHara Koje Tpeba JICUNUTH)

CCHU (surgical site infection) - uadekuuja onepaTHBHOT MecTa

ACA ckop (American Society of Anesthesiologists-ACA) - 3a mporieHy 3paBCTBEHOT
cTaTyca IMaiujeHTa mpe oneparmje

MAMU - unaekc panuonande npuMene (eara. Medication Appropriateness Index)

KPX - xonopekTaiina Xupypruja

OEX - onmTta v €HIOKpHHA XUPYpruja

['PY]] - rpyana xupypruja

BIIX - OunmonankpeaTU4Ha XUPypruja

['MX - racTpOMHTECTHHAIIHA XUPYPTHja

I - nepunucana qHeBHA 032

BJ1 - 6onecanuku nan

Ab - anTnbuoTHK

ATII xmacudukarmja - aHATOMCKO-XEMH]JCKO- Tepamnujcka Kajicudukaimja
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YIIMTHUK O YIHIOTPEBU AHTUBUOTHUKA

e Opcex Xupypuike KIMHUKE JaTyM

e HMuunwujanu O0NIECHHKA, TOJI, CTAPOCT M OpOj UCTOpHje OOJIECTH, JaTyM IIpHjeMa

e llMe u pe3uMe JeKapa Koju je OpIAMHUPAO aHTUOMOTHK

e OcHoBHa 0oJiecT (Pa3ior XOCIUTATIU3AIIH]E)

e Ocrarne nujaraose

e lHaukamnuja 3a IpUMEHY aHTUOMOTHKA

e Jla n1u je mpuMemeHa aHTUOMOTCKA Mpoduiakca (ako jecte KOjUM aHTUOMOTHULIMMA U

KOJIMKO JTyTO)

e AHTHOMOTHK (aHTHOMOTHUIIM) KOj€ OOJIECHUK TPEHYTHO IIpUMa

L4 Z[HeBHa A03a U pCKUM NO3HpPaba, HAYUH ITPUMCHC (H.O., Hu.M, I/I.B.)

e AHTHOMOTHMLIM IPUMEHEHU Y IPETXOIHOM NEPUoTy (aKo ux je Ouio)

e JlaGopaTopujcKu moanu

e Ocranmu mojanu oJf WHTepeca (MOAaLM O aJepruju, MOjaBU HEXKEJbEHUX peaklyja,

¢byukuju OyOpera u jetpe)

87



[ejana Pyxuh 3eueBuh

JlokTopcka qucepranmja

YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY
MEIUINUHCKHU OAKYJITET

KibyuHa nokymeHTanujcka nHpopmMaTuka
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Wnentudukanronu 6poj - UbP

Tun noxymenranuje — T]]
Tun 3anuca — TI1

Bpcra pana — BP

Aytop — AY

Menrop - MH

Hacnos paga — HP

Jesuk myOmukanuje - JI1
Jesuk n3Bona — JU

3emspa myoaukoBama — 311
I'oguua - 1O

WznaBay - U3

Mecto u aapeca — MC

®usnuku onuc paga — PO

Hayuna o6mact - HO

Hayuna nucuunnuna — I

[penmetHa oapemHuna /

K/by4He peun — 1O

YK
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H3Bon - U]

Jlatym nmpuxBaTama TeMe

on ctpane HH Beha

Hatym onopane - 10

Unanosu komucuje — KO

Y 0BOj NPOCIEKTHBHO] HWHTEPBEHTHO] CTYIHjH JAETaJbHO je
aHaJM3upaHa yrnoTrpebda aHTUOMOTHKA Y OINITO] XUPYPTH]H.
Cryaujcka momynaidja je 300r NpUpoJe aHW3ajHa, MMalia JIBE
OCHOBE rpyIe: 0oJIeCHUKE U JieKape. EnykaTiBHA HHTEPBEHIIM]jA j&
Ouna ycmMepeHa T@IpeMa JIeKapuMa, XUpPyp3UMa KIUHHKE, a
MOCTICIUIIE HMHTEPBEHIM]E YCIOBJHCHE HM3MEHOM TEPaIlHjCKUX
ctaBoBa, mpaheHe cy Ha OoJecHWIMMA, KOjU C€ CMaTpajy
WCIIUTAHUIIIMA CTyAHje y yxkem cmuciy. Cryamja je o0yxBaTuiia
cienche (dasze: moyeTHy aHaNM3y, yYCMEPEHY Ha MPHKYIJbabe
OaszamHuxX BpeaHocTu mnpaheHux wucxona, (aza eqyKaTHBHE
MHTEPBEHIIMjE Y Tpajamby 01 3 Mecella U HaKHaAHYy (a3y aHanuze
mojaTaka O BpenHocTHMa TnpaheHMX HcxXoga W TO TOCie
CIIpOBEJICHE eyKaTuBHE MHTepBeHIMje. OBUM HUCTPaKHBAKHEM CY
MPEJCTaBJbeHU U JICTAJHHO aHAIM3MPAHU Y3POILU MPEKOMEPHE W
HEpalMOHAIHE YIOTpeOe aHTHOWOTHKA Y OIIITO] XUPYpPruju. Y
TOM CMHCIY, IPUMEHOM eIyKaTHBHE HWHTEPBEHTHE CTyHAHje cCe
UJbAHO  YKa3WBalIO JICKapUMa Ha  HEPAIMOHAIHOCTH Y
NpoUIAKTUYKO] W TEpamujcKOj TMPUMEHH AHTUOMOTHKA Y
XUPYPTHUjH. OBa exykaTMBHa WHTEpPBEHIMja C€ IIOKa3aia
YCIICIIHOM Y CMHCIY 3HAYajHOT CMamemha YKYIHE IOTPOIIhE
AHTUOMOTHKA, alli M palOHAIHUje ynoTpeOe OBHX JIEKOBA Yy
OIIIITOj XUPYPruju. Y KOHAYHOM HCXOY, OBa CTY/IHja MMa BEITHKH
3Hayaj y KJIMHMYKO] TMIpaKkCu, Jep c€ peayKuujoM u
palMoHaNM3alljOM yIOTpeOde aHTHOMOTHKA, CMamyjy IITETHE
nocjenuIe IMpeKOMEpHEe TMPUMEHE OBHMX JIEKOBa, CMambyjy
TPOIIKOBU JIeUeHka M, IITO j€ HajBaXHHUje, MoOoJbIIaBa HMCXOJ

JeYeha XUPYPIIKUX O0JIECHUKA.
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We have analyzed the use of antibiotics in general surgery in
prospective intervention clinical study. The study population
consist of two groups: patients and doctors. Educational
intervention was focused on surgeons, and the effects of
educational intervention caused by changing of attitudes, were
observed in treatment of patients who are considered as the study
subjects. The study included the following phases: initial, which
analyzed baseline values of observed outcomes, phase of 3 months
of educational intervention and at last phase aimed to estimate the
effect of education on utilization and appropriate use of antibiotics.
This research presents a detailed analysis of the causes of excessive
and inappropriate use of antibiotics in general surgery.
Furthermore, the aim of educational intervention was also to
increase rationality in prophylactic and therapeutic use of
antibiotics in surgery. In conclusion, this educational intervention
has been successful in terms of a significant reduction in the total
consumption of antibiotics, as well as increased rational use of
these drugs in general surgery. In the final outcome, this study has
great benefits in clinical practice to improve appropriate use of
antimicrobial therapy and reduce of cost of antibiotics treatment in
surgery. This intervention also reduces the harmful effects of
excessive use of these drugs and, most importantly, improves the
treatment outcome of surgical patients.
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buorpadgcxu nogauu ayropa

Hp Jejana Pyxuh 3eueBuh je pohena 1. ampuna 1965. ronune y KudeBy. OcHOBHY
mkony W ['umuasmjy je 3aBpmmia y KparyjeBuy, kao Hocunan Bykose mumuiome.
Memununcku dakynret y beorpany — onembeme y Kparyjepiy je ynucana 1983, a 3aBprimna
Mapta 1989. rommae ca mpoceyHoMm oreHoMm 8,64. Jlekapcku crax je obOaBmina y KBII
»Kparyjesai, a ctpydnu ucnut nojoxuna jyna 1990. ronune. Ilocnequninomcke crynuje je
ymucana 1990. ma Menununackom (Qakynrery y beorpamgy, cMmep ekcrnepuMeHTalHA
dapmakosorydja. Maructapcky Te3y ImoJ Ha3uBoM "YTHIQ] XHCTamMHHE Ha henujcky
pecniupatopHy aktuBHOCT [[HC-a ekcnepumeHTaIHUX KUBOTHHA , je omOpanmia 10 jyna
1996. na Megununckom dakynrery y beorpany. Onnykom CaBera MenuuuHcKoOr akynrera
y KparyjeBiy omoOpena joj je cnenujanusanuja u3 KIMHu4Ke Gapmakoioruje 1992., xojy je
ycrnemHo 3aBpuimiia 1995, ronuHe, MONOXKHBIIKA CHEHHjaTUCTHYKH HCHOUT Ca OJUIMYHUM
YCIIEXOM.

Ha Karenpu 3a Qapmakosnorujy W TOKCHKOJNOTH]y MenumuHcKkor (akynrera y
KparyjeBiy 3amociena je ox 1. okroOpa 1990. mpBOo Kao acHUCTCHT-NPUIIPABHHUK, a O]
1996.ronune je y y 3Bamy acucTeHTa Ha ucToM gakynarery. On HoBemOpa 1997. panu kao
KIUHUYKN (hapmakonor npu LleHTpy 3a KIMHHYKY M €KCIEepPUMEHTaIHy (apMaKoIOoTHjy
Kiuanukor nentpa KparyjeBam. 'oBopy, unTa v MUIIE SHIVIECKH jJE3HWK, KOPUCTH padyHap Y
JIOMEHY aITHKaTUBHOT cOTBEpa.

Aytop je unn koaytop 12 pajgoBa 00jaBJbeHUX Yy LEJIUWHU y JoMahUM M CTpaHUM
nyOnuKanyjama, Kao W BEIMKOr Opoja cakeraka ca JomMahux W CTpaHHX KOHTpeca u
CHUMITO3MjyMa. Y4YecTBOBaJia je Kao IpenaBady Ha HanumoHamHMM KOHTpecMMa parMoHaHe
Tepanvje W KOHTHUHYyHpAaHE MEIULMHCKE enyKaluje U3  pa3IuyuTux  00JIacTH

bapmakoTepanuje 1 100pe KIMHUYKE MpaKce.
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NneHTnuKaAIMOHA CTPAHMIIA TOKTOPCKeE JUCEpPTALUje

1. Aymop

me u npesume: Jlejana Pyxxuh 3eueBuh

Jlatym u mecto pohema: 01.04.1965.rogune, Kuuero

Cananime 3arocieme:

ACUCTEHT 3a y)Ky HayuHy o0iact @apmMakosoruja u TOKCUKoJIoruja, GakyaTeT MeIUIMHCKIX
Hayka YHuBep3uTera y Kparyjesmy

Kimanuku gapmaxosor, Cnyx6a 3a kmuHndky hapmakosornjy, K11 Kparyjesan

11. /lokmopcka oucepmanuja

Hacnos: Enykanuja cnenujajaucra onmre Xupypruje
Ka0 Mepa yHanpelewa NponucuBamba aHTHOMOTHKA

bpoj crpanmma: 85 (6e3 IIpuiora)

bpoj ciuka: 61

bpoj 6ubnuorpadckux nogaraka: 124

'YcTanoBa u MecTo e je paa uspahen:
DakynTeT MEUIMHCKUX HayKa, Y HUBep3uTeT y KparyjeBmy

Hayuna o6mact (YK): Meaununa (ExciepumenTanna U KIMHUYKA (hapMaKoJIoruja)

Mentop: IIpod. np Cnobonan Jankosuh

11I. Ouena u 00bpana

/latym npujase Teme: --13.09.2011.rogune === ee

bpoj oiutyKe M 1aTyM NPUXBaTamka J0KTOpCcKe aucepranuje: -01-9243/3-1; 07.12.2011.---

Komucuja 3a olieHy ogo0HOCTH TeME U KaHuAaTa:
1. Ilpod. np Jparan MunoBaHoBuh, npeceHuUK,
2. IIpod. ap Cnobonan JankoBuh, MEHTOP

3. Ilpod. np Bukropuja dparojesuh Cumuh, unan

Komucuja 3a olieHy TOKTOpPCKE AUCepTallyje:

1. [Ipod. np paran MunoBaHoBuh, peaceTHUK
2. [Ipod np IIpenpar Yanosuh, unan

3. [Ipod ap Buxropuja Iparojesuh Cumuh, unan

Komucwuja 3a on0paHy JOKTOPCKE AUCEPTaIH]E:

1. IIpod. ap Aparan MunoBaHoBuh, mpeaceIHuK
2. [Ipod. np [Ipenpar Yanosuh, wian

3. [Ipod. np Bukropuja [dparojeuh Cumuh, unan

Jlarym onbpane nucepranuje: 14.09.2012.
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