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1.yBO[

1.1. QedomHuumja aHeypuamaTcKor cybapaxHouaanHor KpBapekwa

Cyb6apaxHonganHo kpBapewe (SAH) npeactasrba nsHeHagaH npoaop Kpeu y
cybapaxHomganHm NpocTop Koju ce Hanasu naMehy meke n nayumHacte MoxgaHe OrnHe.
Hajuewhe je Tpaymatckor nopekna (oko 70%), ook ce y oko 30% cny4yajeBa jaBrba
CrnoHTaHo cybapaxHouaarnHo kpeapene. Koa ckopo 80% nauujeHaTa y3poK CrOHTaHor
cybapaxHomganHor KpBapeha npeacTtaBiba pynTypa OgHOCHO NyLake aHeypu3mMaTcKor
npoLuMpera Ha KpBHUM cyaoBmMma mo3ara. Octanum y3poum CnoHTaHor
cybapaxHomnganHor KpBapeha cy pyntypa apTepmo-BEHCKMX MandopmaTta, pyntype
Kao nocneguua pasnuuntux Backynutuca n sackyrnonartuja (periarteritis nodosa,
Wegenerova rapHynomarosa, Takayasi cMHAPOM), AMCeKUnja KapoTuaHe unm
BepTebpanHe aptepuje, pynTtypa Manux KOpTUKanHux aptepuja, Tpombo3a BEHCKMX
CVHyCca, TYMOpUY MO3ra, Npeaosnpame pasnuinTum onujatuma, Kpsapeka y cKrony
nopemehaja koarynayuoHor mexaHmama. SAH moxe Takofe HacTatM cekyHaapHUM
NpOAOPOM KpBM Y cybapaxHOMaanHn NpoCcTop U3 MHTpanapeHXMMCKOr xemaTtoma, MoXe
OUTK XMNepTEH3NBHOT UM TyMOpPCKOT nopekna. W nopen aetarbHO cnpoBeaeHnx

AnjarHocTuykmnx npoueaypa y oko 10% cnyyajesa y3pok SAH octaHe HenosHaT [ 1-7 |.
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1.2. Enngemuonornja n nporHosa aHeypusmaTckor

cybapaxHomganHor KpBapewa

MHumpeHua aHeypuamatckor SAH y cBeTy m3Hocu y npoceky og 7 go 12
cnyyajeBa Ha 100000 crtaHoBHUKa. [locToje Benuke pasnuke y nojeguMHuMm Aenosuma
cBeTa Tako fa ce mHuugeHua kpehe og 2,2 Ha 100000 ctaHoBHMKa y PpaHUyCKoj, OO
npeko 20 Ha 100000 y ®duHckoj 1 Janany [1, 2, 5, 6, 8]. NpeBaneHua HepynTypnpaHnx
aHeypu3mu y onwToj nonynaumju je og 2% [o 6%, ann camo kog 0,2% oBux aHeypuamm
aonasu go pyntype [1-3]. Yyectanoct nojase aHeypuamartckor SAH pacte ca roguHama
n Hajgeha je namehy 55 n 60 roguHa [1, 2]. MNpouewyje ce aa o 5-15% cnyyajeBa
uepebpoBacKynapHMx WMH3yNTa oTnaga Ha pynType MHTpakpaHwjanHe aHeypuame [2].
Kog xeHa je pu3uk 3a SAH 1,5 nyta Behu Hero ko myuwkapaua. daktopun pusmka 3a
HacTaHaKk WHTPakpaHujanHe aHeypuame Ccy: nylwewe, XUnepTeHsuja, nopoanyHa

uctopuja SAH, ynoTpeba KokauHa, ankoxonu3am, ayTO30MHO [JOMWHaHTHA



nonuumctnyHa 6onect 6ybpera, HacnegHe 6onectn Be3nBHOr TknBa kao Ehlers-Danlos

vn IV, Marfan cuHgpom n onbpomyckynapHa gucnnasuja.

Mopbugutet n moptanuteT Kog nauvjeHata ca SAH cy n garbe BeoMa BUCOKM.
Kog 10-15% naumjeHata HacTaje CMPTHM Ucxod u npe gonacka y 6onHuuy. MNpoueksyje
ce na kog oko 25% nauujeHata ca SAH nmamo cMmpTHM ucxon Yy npea 24 cata of
npuvjema y 6onHmuy 6e3 o63upa Ha npumereHy Tepanuvjy. BonHuykn mopTanuTeT Kopg
nauuwjeHata ca kog naumjeHata ca SAH HakoH 30 gaHa usHocu oko 45% [9]. HakoH 6
Meceuun ykynaH moptanutetr goctmke 50%. MopbuguteT je Takohe Beoma BeNuK C
o63upom ga he 30% npexusenux, kao nocrneanuy SAH, nmaTtn 030uUrbHKja HeyponoLUKa
owTeherwa, a ga ce 66% bonecHuka HMKaga He BpaTu Ha paHWjuU NOCA0 HUTU UMa UCTU
kBanuteT xwuBota [9,10]. MNpexusenu 6GonecHmum ca SAH, 4yak U OHM ca AoOpUM
NCXOOO0M fleyena, YeCTo UMajy KOrHUTMBHU aeduunTt, nopemehaj namherwa n rosopa,
LUTO 3Ha4ajHO OTeXaBa OHEBHE aKTMBHOCTM W CMamyje MOryhHOCT noBpaTtka Ha nocao

[10].

daKkTopu Koju yTn4y Ha MopbuauTeT U MOpPTanNnTET CYy MHOrOBPOjHN:

1. BennunHa nHnyujanHor kpapewa Ha KT

2. MojaBa pepynType

3. Pa3Boj n BennumHa uepebpanHor Bazocnasma

4, MpucycTBO 030GMIBHUX CUCTEMCKMX KomopbuauteTa (MHGApPKT MUOKapAaa,

NHpeKumje, pecnupatopHa UHcyduLmjeHumja).



OcTtanu aktopu Koju yTu4y Ha ucxop nedyewa nauujeHata ca SAH cy crapoct, WENS
CKOp, Nylwewe, BENUYMHa M nokaumja aHeypuame, NpPUCYCTBO WHTPABEHTPUKyNapHOr

KpBapemwa [1-7,11-15].

1.3. ETnonoruja n nogena uHTpakpaHujanHuUx aHeypusmm

WHTpakpaHunjanHe aHeypu3Me Cy JioKanHa npowunpera Ha 3uoBUMa MOXAAHUX
apTepvja M Hajyewhe HacTajy Ha MeCTy rpaHawa MOXOaHWX apTepuja. Y3pok
HacTaHKa Cy pasnuunTn CTPYKTYpHU nopemehaju Ha 3ugoBuma MOXOAaHUX apTepuja
Koju mory 6uTtun ypoheHun gedektn Ha 3ugoBnuma MoxgaHux aptepuja (HepasBnjeHoCT
crnosballke NaMuHe enactvke U BeoMa TaHka agBeHTUuUuja) u ctedeHn nopemehajm
(OereHepaTuBHe BackyronaTtuje, atepocknepoTcke npomeHe u apyro) (1-7). Ha oy
OCHOBY 3HayajHO fernyjy XeMOAMHAMCKU (hpakTopyn 4YeCTUX U U3PaKeHUX npomeHa
apTepujckor nputucka. He MOXe ce UCKIbYYMTUM HU FeHeTCKM yTuLaj Ha HacTaHak
aHeypu3mu jep kog 7-20% naumjeHata ca SAH nocToje aHeypuamaTcke NpPoOMeHe U
Kog unaHoBa hamunuje y npBoM U Apyrom Koneny [4,6,7]. [Mopekno aHeypuammu

MOXe BUTU U MH(PEKTMBHO (MUKOTUYHE aHEYPU3ME) U TPayMaTCKo.
MNMpema obnvky aHeypusme ce gene Ha:
1.CakynapHe — Bpehacrte

OHe npepcTasrbajy npeko 90% CBUX MHTpPaKpaHWjariHUX aHeypu3Mu.



2. Dy3ndopMHe — BpeTeHacTe

3. dncekaHTHe

I'Ipema BeIIM4YNHN aHeypuamMe ce Mory nogesinTm Ha:

1. Mukpo (Mare oa 2MMm);

2. Mane (2-6mm);

3. Cpeamrse (6-15Mm);

4 .Benuke (15-25mMM) 1

5.viraHTtcke (npeko 25vm) [4].

MHTpakpaHnjanHe aHeypu3ame ce Hajuyewhe Hanase Ha MeCTy rpaHakwa BernmKkux

aptepuja Willis-ovog wecToyrna.

uunpkynaumju (85%) og 3agwe moxgaHe umpkynaumje (15%). Ha npegsoj moxaaHoj
aptepuju ce Hanasn 30-35%, Ha yHyTpawmoj kapoTugHoj aptepuju 30-35% un Ha

cpean0j MoxaaHoj aptepujm oko 20% [2-4]. Myntunne aHeypusme uma 10-30%

nauwjeHara [14,15].

7]
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Cnuka 2.
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1.4. KnuHu4ka cnuka aHeypusmartckor SAH

KapakTtepucTmyaH KnMHWYKM CcUMNTOM cybapaxHoupanHor KpBapewa npeacraBiba

jaka rnaBobosba Koja ce 4ecTo onucyje Kao ,Hajropa rnasobosba y XunBoTy".

MmaBoborsba je npucyTHa koA 97% nauuwjeHaTta kog ca SAH, a 4ecTto je npaheHa
MyKOM U1 nospahawwem (77%) wnu purngmtetom Bpata (50%). Nopemehaj ceectu y
dopmmn KoHpysumje n netapruje umamo kog 30%, NnoTnyHW anun npuBpeMeHn rybuTtak
csectn umamo koa 33% [Ook ce nopemehaj cBecTu OO CTawa koMme jaBrba Y 17%
cnyyajeBa. HakoH SAH jaBrbajy ce 1 pasnuuntn dokanHn HeypornoLwKku AeduumnTu,
kao n gotodobuja u nopemehaj Buga. Kog 10-25% nauunjeHata ca SAH jaBrbajy ce
enunenTUYHM Hanagu ycneq Harnor nosehakwa WMHTpaKpaHwujarHor npuTucka wunm

ANpeKTHe cTumynauuje moxgaHe kope [1,2,4,-7,11,16].

dusmkanHMM npernegoMm OBMX NaumjeHaTa MoXe Ce YCTAaHOBUTM PETUHASTHO
KpBapewe, MeHWHrn3am, nopemehaj cBectu n dokanHu Heypomnowku geduuut. Y
KaCHMjUM Hanasuma Moxe ce nojaButu crnaboct Tpeher kpaHujanHor Hepsa
(aHeypuama Ha a.communicans posterior), cnabocT LWwecTor KpaHujanHor Hepsa
(noBehaHn  uWHTpakpaHujanHuM  npuTucak), ObunatepanHa  cnabocT  AOHUX
ekcTpemuTeTa (aHeypuaMma Ha a. communicans anterior), KoMOGuHauunjy xemunapese

n acpasuje (aHeypuama Ha a. cerebri media) [1,3,11].

Kog Hekumx nauuvjeHata (10-45%) ce wmory jaButu ynosopasajyhu 3Haum
Hagonasehe pynType WHTpakpaHujanHe aHeypuame. Hajyewhwn 3Haum cy

rnasoborba, BpTornaesuua n nopemehaj Buga v jaBrbajy ce 0bUYHO O HEKONUKO
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Hegerba [0 HEKONUKo gaHa npe pyntype. Hajuyewhn y3pok npeacraBrba mano, TK3.
yrno3opaBajyhe kpBapewe ©3 aHeypusme. [naBoborbe HacTtane ycneg
yno3opaBajyher kpBapewa nosehaBajy 10 nyta pusmk on paHe pepyntype

[1,2,17,18].

Y uurby 60rbe npoueHe HOBOMPUMILEHOr nauujeHTa dopmupaHe cy nocebHe
ckane Koje Beoma gobpo npeasuhajy MopbnanteTt n moptanuteT nauujeHata n Tume
yTM4Yy Ha npaBal feyewa M npegysMMame nojeauHuX Tepanujckux MeToaa.
HajnosHaTunje ckane 3a npoueHy HeyporiowKor craTyca nauujeHTa Ha npujemy y
b6onHuyy cy Hunt and Hess ckana n World federation of neurosurgical societies (
WENS ) ckana [19 ]. Ckana koja ogpehyje BenuyunHy cybapaxHouganHor KpBapema
Ha KT jecte Fisher-oBa ckana [20 ]. BenuuunHa cybapaxHovganHor kpBapewa Ha KT

yTU4e Ha NnojaBy HEYPOOLUKNX KOMMMKMKaLmMja n KoHadaH ncxog nedvewa [1-7].

Tabena 1. WFNS knacudukaumja Ha ocHoBy 6ogoBa GCS:

WFNS gradus GCS ckop MoTopHu gecmunt
I 15 MpucyTtaH nnu ogcytaH
[l 14-13 OpacyTtaH
" 14-13 MpucytaH
v 12-7 MpucyTtaH nnu ogcytaH
\ 6-3 MpucyTtaH nnu ogcytaH

11



Tabena 2. Fischer ckana 3a npoueHy obuma SAH

Fischer | Hema 3HakoBa cybapaxHomngHor kpBapewa Ha KT CHUMKyY

TaHak cnoj cybapaxHounganHor Kpapewa, mawe og 1mm Ha KT

Fischer Il
CHUMKY
dokanHu unu andysHu cnoj cybapaxHomaanHor KpBapewa, Bue of
Fischer Il
1mm Ha KT cHumKy
MHTpauepebpanHo unm MHTpaBeHTPUKYNapHO KpBapewe ca unn 6es
Fischer IV

SAH Ha KT cHumky

1.5. AujarHocTuka aHeypuamaTtckor SAH

OnjarHocTukoBarbe SAH nounkwe gobpom aHamHE3oM M ogroeapajyhnM KnMHUYKMM
npernegom CBMX MaumjeHaTa Kog KOjux NocToju cyMwa ga bu mornu mmatu pyntypy
WHTpaKkpaHujanHe aHeypuame. [ujarHoctudka metoda Koja he noTBpauTu unu ogdbaumtu
noctojatbe SAH jecte komnujytepusoBaHa Tomorpadmja (KT) — 6e3 koHTpacTa.
OcetrbmBocT KT onaga ca BpeMeHOM npoTeknum of, pyntype aHeypuame. SAH ce Ha KT
MOXe AMjarHoCTMKoBaTn Yy TOKy npBux 6 yacosa ko 100% cnydajeBa, HakoH 24 4aca
kog 93%, Q[ok ce HakoH 3 gaHa aujarHoctukyje kog 80% nauujeHaTta. HakoH Tor

nepuoga ocetrrbuBoct KT Ha SAH onaga [3,7,14,21,22]. Ako Ha KT cHumky 6e3

12



KOHTpacTa Huje HajjacHuje oa nu noctoju SAH, KT-aHrnorpadumja he ca suwe oag 99%

OCET/BMBOCTU NOTBPAUTU UNn oabaunTun gujarHosy [23].

13

Cnuka 3.

JlymBanHa nyHKuMja je MeToda Koja ce rogMHama npuMenuBana Kao npswu
ANjarHOCTUYKM NOCTyNak Kog naumjaHata ca cymom Ha SAH. KpeaB nvkBop ykasyje
Ha KpBapehe y cybapaxHuganHoMm NpocTopy 1 No3nTtueaH je Beh HakoH 2 ao 4 carta
og pyntype. OBa metoga je aaHac uarybuna cBoj 3Hadaj anm Moxe GUTu KopucHa
Koa 2- 5% nauuvjeHata ca OCHOBaHOM CyMHOM Ha noctojake SAH a HeraTBHUM

Hanasom KT [1,3,5-7,14 ].

HakoH wto ce pokaxe noctojake SAH notpebHO je y HapeaHOM Kopaky
YTBPAUTU Oa NN y3pOKOBaHO PYyNTypOM WHTpakpaHujanHe aHeypusme. [locToje 3
MeTode Koje MOory oAdpeauTu MecCTO MWHTpakpaHujanHe aHeypusme. To cy: 1.

OurmtanHa  cybTpakumoHa  adrmorpadmja (DSA), 2. KomnwmjytepmsoBaHa



Tomorpadcka aHrnorpaduja (KTA) n 3. MarHeTHO pe3oHaHTHa aHrnorpaduja (MRA)

[1,7,11,14].

AurntanHa cybTpakumoHa aHrmorpadumja — DSA npencrtasrba 3nataH ctaHgapa y

[MjarHOCTUKOBaky aHeypuaMaTcKor cybapaxHouaanHor Kppapeksa.

Cnuka 4.

OcvM noTBpAe MecTa 1 BeNnvynmHe aHeypusMe Beoma 3HadvajHa je U keHa MoryhHocT
[a odpedn YCMEpPEeHOCT aHeypusme, HeH BpaT, OOHOC Ca CyCeAHWM apTepujama
yKIbydyjyhv eBeHTyarnHe U cTakbe LENOKynHe MoXaaHe uvpkynauuje, a noceGHo

BeNnu4uuHy KonateparnHe umpkynaumje npeko Willis — osor kpyra [ 1,7,11,14].
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KomnujytepmnsoBaHa Tomorpadpcka aHrnmorpacdumja - KTA npegctasrba  6p3y u
HevHBa3MBHY MeTody KoOja caja nocTaje npeacTaBiba CBe BuWe cTaHgapi Yy
AnjarHoctuum SAH. Pasnuunte ctyguje cy nokasarne aa ce ceH3ntuBHocT KTA kpehe
og 0,77 po 0,97 a cneumcdumyHoct oa 0,87 pmo 0,97. OppeheH npobnem
npeacTaBrbajy aHeypusme mawe og 3MM Kaga CceH3uTMBHOCT naga ucnog 0,5. Oea
mMeToga je nocebHO KOpUCHa KOA4 XeMOAMHAMCKW HecTabunHux nauujeHta rge je
O6p3nHa nHTepBeHuUMje n3y3eTHO 3HayajHa. MocebaH onpes je noTpebaH kaga ce KTA
npuMemryje Koa naunjeHata ca nopemeheHom BybpexxHom doyHKUnjom 360r noTpebHe

Behe konununHe koHTpacTta [1,11,14,24,25].

MarHeTHO pe3oHaHTHa aHruorpadgmja — MRA je ckyna, KOMMNSMKOBaHa W
HEeCeH3UTUBHA MeToda KO aKkyTHe PYynType WHTpakpaHujariHe aHeypuame jep Hema
nobpy moryhHocT oTkpmBawa SAH y npBux 48 catu op pyntype. Kopuct oBe
MeTode ce nokasyje Kof nauujeHata rge ce pyntypa gecvna npe 14 go 20 gaHa

[1.11.14].

Kog 10 — 20% naumjeHata ca SAH H1 DSA He npoHahe MecTo KpBapera. Y OBUM
cnyyajeBMMa MOXeMO HaKoH 2 Heperbe ypaautu MRA wnnu HakoH 2-3 Heperbe

noHosutn DSA[ 26 ].



1.6. PaHe komnnukauuje SAH

Komnnukaumje SAH ce He Mory CTporo no4enuT Ha paHe 1 KacHe jep ce MHore
o4, X MOTy jaBUTK TOKOM LIENOr nepoja fevera anu je oBakea nogena
aobpopgowna jep omoryhaesa ga ce MHOMM AnjarHOCTUYKK U Tepanujcku NoCTynum
ycmepaBajy y oapefeHOM cMepy CXOOHO BPEMEHCKOM MHTepBarny nNpoTeKioM Of

pynType aHeypusme.

Y paHe koMmnnukaumje cnagajy oHe KoMnnunkaumje Koje HacTajy y TOKy npBux 72

carta o4 pynTtype aHeypuame. Ty cnagajy:
PepynTypa aHeypu3me 1 NOHOBHO cybapaxHonaanHo KpBapewe
PaHun uepebpanHu Bazocnasam
Xngpouedanyc
Mopemehaj yHKuMje cpua

KoHBynaueHu (Enn) Hanagu [1-7,11,12,14,27,28 ]
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¢ [loHOBHO KpBapeHe

MoHOBHO KpBapeke M3 aHeypuame NpeacTaBiba M3Y3eTHO TELUKY KOMMnvKauujy
SAH noBesaHy ca BMCOKMM MOpPOMAMTETOM W MoOpTanuTeToM. Pusmk oa NOHOBHOM
KpBapeha je Hajgehn y npeux 12 catn of pynTtype OOK ce npoueHaT y npBux 24 caTta
npouewyje Ha 4 — 6 %. HapegHor gaHa WwaHca 3a NOHOBHO KpBapewe naga Ha 1,5% wn
Taj npoueHat ce ogpxasa Ao 14 paHa og pyntype [1-3, 29, 30]. Og 50-70% oBux
nauujeHata he ympeTtu, Te je npoueweHo fa kog oko 25% cMmpTHUX mcxoga oa SAH
y3pOK npefcTaBiba MOHOBHA pynTypa aHeypuame. dakTtopu KOjU yTUYY Ha MojaBy
MOHOBHOI KpBapeha Cy HEYpOrowKu CTaTyC Ha npujemy y OonHudy, BenuunHa
aHeypu3Me, BpemMe o0f PpynType A0 WHTEPBEHLUMj€ Ha aHeypusmu, npucycTeo
yno3opasajyhux 3HakoBa byayhe pyntype u xunepteHauja (cuctonHm TA=2160mmHg) [1,
2, 29]. PaHn nHTEepBEHTHN TpeTMaH aHeypuamMe (y npBa 72 cata o4 pynType) 3HayajHO
CMamyje pu3MK of NoHoBHOr KpBapewa [31]. Koag nauumjeHaTta ko4 Kojux 13 pasnmyumTimnx
pasnora Huje mMoryha paHO MHTEPBEHTHO 3aTBapawe aHeypusaMe (KacHW gonasak y
OonHuuy, nocTtojake Basocnasma, nnyhHe n kapauornowke komnnuvkaumje) y 6opbu 3a
cnpeyaBaw€ MOHOBHOI KpBapewa Hajborbe opyxje jow yBEeK npencrtaBrba cTpora
KOHTpONa apTepujckor NpuTnucka mucnog rpaduue og 160 mmHQg 3a cUCTONMHM npuTUcak

[2,30].
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e PaHu uepebpanHu Basocnasam

LlepebpanHn Basocnasam npeactaBrba pagunorpadckM [OOKa3aHO CyXene
apTepujcKnuX KpBHUX cydoBa Mo3ra. Hactaje obudHo mnamehy 4 u 14 gana og pyntype

aHeypu3mMme ca Hajjaymm cyxerweM namehy 7 n 10 gana [1-7,30].

NORMAL ARTERY

VASOSPASTIC ARTERY
1.
Cnuka 5.

lMpoueHaTt nauujeHaTta ca pagunorpadckum 3Haumma LepedbpanHor Basocnasma kpehe ce
og 40 po 60% [1, 2, 14, 28, 32, 33]. Pann uepebpanHu Basocnasam npencrasrba
paguorpadCckm OoKasaHO CyXewe apTepPUjCKMX KPBHUX CydoBa MO3ra Koje ce jaBiba Yy
TOKy npBux 48 yacosa of pyntype u jaBrba ce kog 10-13% naumjeHata ca SAH.
Hajuewhe ce jaBrba KOA nauuwjeHaTa noluvjer HeyporiowKor crtaTyca Ha npujemy y
oonHuuy, nauvjeHaTa ca BehoM aHeypu3MOM, MCTOPUjOM O030UIbHE XUNepTeH3uje,
NpUCYCTBOM MHTpauepebpanHor wunuM MHTpaBeHTPUKYNapHOr KpBapewa. MNaunjeHTtn ca
paHuMm uepebpanHum BasocnasMoM MMajy Behy LwaHCcy 3a pa3BOj HeypOroLIKUX

KOMMNnuKaumja, MHapKT Mo3ra 1 NoLl UCXoA nedersa [28].
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o Xupgpouedcanyc

Xungpouedanyc npeacrasiba NaTosIOLLKO nosehawe KonmyumHe
uepebpocnuHanHe TeYHOCTM (NMKBOpa) Koje AoBoau Ao yBehewa MOXOaHMX Komopa.
Xngpouedanyc kog nauunjeHata ca SAH moxe 6UTn ONCTPYKTUBHU, Kaga je nopemeheH
TOK JIMKBOpA UM KOMYHUKaHTHW KaZa NocToju nopemehaj y ancopnunjyu nukeopa npeko
villi arachnoidales [1, 4, 6]. ®akTopu pu3amnka 3a HacTaHak xugpouedanyca cy cTtapocT
naumjeHta, AUcyHKUMja JNieBe KOMope cpua W  KOHBYN3MBHM Hanagu. AKYTHU
xvapouedanyc je Hajuyewhe ONCTPYKTUBHOr TUNa U jaBrba ce koa 15-40% nauwnjeHata
ca SAH [1, 2 ,14, 27]. HacTaje Hajyewhe y ToKy npBux 24-48 yacosa og SAH anu moxe
Ce jaBUTW N HaAKOH 6-7 gaHa. Y KIMMHWYKOj crnvun umamo nopemehaj ctaka cBecTtu, a
AunjarHocTukyje ce Ha KT mosra. Tepanuja akyTHOr xugpouedanyca je KoMopcka unm
nymbanHa gpeHaxa nvMKBOpa M OHa MOXe 3HadajHO [a nomnpaBu HEeYPOSIOLIKW CTaTyc
oBuXx naumjeHata [2]. CnorbawHa pgpeHaxa JMKBOpa CE MOXE KOMMMKOBATU
nHdekuunjom 1 36or Tora ce He npenopydyje Tpajakbe Ayxe og 3 gaHa. XpPOHWUYHU
xngpouedanyc je obMYHO KOMYHMKaAHTHOr Tuna ycneng nojaee rpaHynauuwja Ha villi
arachnoidales 1 HacTaje HakOH geceTor JaHa of pynType aHeypusme. JaBrba ce Kopg
10-15% nauuvjeHata a meToaa nsbopa y neyewy oBe KOMMMAMKauumje jecte BEHTPUKYIO-

neputoHeanHe waHTt [1, 2].

19



o [lopemehaj dbyHKuUMje cpua

Pasnununtn obnuum cpyaHe AMCyHKUMje NpencTaBrbajy BaXaH A0 KIIMHUYKE
cnuke kon Buwe o 50% naumjeHata ca SAH. CmaTtpa ce ga je y3pok cpyaHe
ANCIYHKLUMjEe NOBULLIEH TOHYC CUMNATUKyCa U NpeTepaHa cCTuMynauunja katexonammHuma
HacTana HakoH pyntype aHeypuame. CTeneH gucdyHKuuMje Bapupa of XunepreHsuje
(27%), xunoteHsuje (18%) n nponasHux npomeHa y EKI (4-92%) oo 3HakoBa akyTHOr
KOpOHapHor cuHapomMa npaheHnx 3HavajHMM nopactoMm KapamocneunduyHnx eHsnmMa u
NaTomnoLWwKNM exokapguorpadcknum Hanasom (22%) [34-37]. MNpomene y EKI Bapupajy
on pasnuuntux npomeHa CT cermeHTa (15-67%), T Tanaca (12-92%), ayxuHe QT
nHTepBana (11-66%) no cuHyc ©6pagukapavje (16%) wn cunyc Taxukapguje (9%).
O36urbHe apuTMuje onacHe Mo XWBOT MMak cy 3HaTHO pehe (4-8%) [34,35]. Oakas
Hana3 ce y Hajsehem 6pojy crnyvajeBa jaBrba y npBux 48 yacoBa HaKOH KpBapehsa.
CneundunyHn Mapkepu cpyaHe AucdyHKUMje cy noBe3aHu ca ydecTanunjoM MnojaBoM
ognoxeHe uepebpanHe ucxemuje M nowmjuMm mcxogom nedewa [38, 39]. YmepeHo
NoBMLLEHN TPOMOHWH | ce y HEKMM cTyaujama jaBrba koa 20-68% naumjeHata ca SAH ny
HKUMa je NoKasaHo Aa Moxe 6uTu gobap npeamkTop NNyhHMX U CpYaHUX KOMNMKauuja,
Kao M HEeyposoLWKNX KOMMMMKauuja, MOXOAHOr MHdapKTa U NOLWEer ucxoga neyewa
[34,35]. OBakBM Hanasn HUCY jowl yBeK AeHUTUBHO npuxeaheHn y npakcu cBeTy anu

TPOMOHWH | cBakako 3acrnyxyje Aa nocTaHe Aeo cTaHAapaHOr MOHUTOPUWHIA nauujeHarTa.

Hajo3burbHuja dopma gucdyHkumje cpua jecte HeyporeHn ,owamyheHn”

Muokapa n oH ce jaBrba kog 20-30% naumjeHata ca SAH. OBaj cmHOpom je nsasBaH
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npeTepaHuM OTNyLITakeM KaTexonamumHa ca CUMMATUYKUX HEPBHUX 3aBpLUETaka
MUOKapga M MOXe [a Ce jaBU ca KIMMHWYKOM CIIMKOM TpaH3WMTHEe nakTaTHe auupose,
npoayxeHor QT nHtepeana, pesep3ndbunHor nopemehaja noKPETLUBOCTN NEBE KOMOPE,
nnyhHor egema wnu kapaumoreHor woka [34-36]. Nopemehaj dykuunje neese komope
n3asBaH OBUM CUHOPOMOM MOXE CBOjUM CMareH-EM €jeKunoHe bpakumje n MUHYTHOr
BOMyMeHa cpua fa 3HayajHO cMahk LepebpanHu npoTtok kpeu (CBF) yume ce nojavasa
BENMYMHa LepebpanHor Basocnasma u ognoxeHe uepebpanHe ucxemwuje. CuHopoM
LowamyheHor Mmmokapgaa je pesep3vbunaH npouec anu Hekaga je 3a NoTnyH ornopasak

cpyaHe nymne noTpebHo Buwe Heperba [34,35,40].

e KoHBynauBHu (Enu) Hanagu

KoHByn3nBHM Hanaawu ce jaBrbajy kog 6-24% nauyunjeHata ca SAH 1 To 06MYHO Y
TOKy npBa 24 cata og pyntype. OHM ce He MOory yBek rnocmarpatyv kao npasu Enu
Hanagn Beh ce BOA4Ee Kao KOHBYM3uje jep Ce 4YecTo AellaBajy O4Max HakoH pynType
aHeypuame a npe gornacka meguuuHcke ekune. Ennnencuja Ha kpajy neyerwa octaje Kog
3-7% nauujeHata. OBu Hanagu vM3asuBajy XMnepTeHanjy n nosehaHn MHTpakpaHujanHu
npuTucak WwTo nosehasa pu3nK o NMOHOBHOI KpBapeHsa U HEeYpOroLKUX KOMMnKauuja.
KoHBYN3nMBHM Hanagu cy Hajyewhu kod nyuawa aHeypuaMe Ha cpefH0j MOXOaHO)
aptepujn [1, 2, 11, 30, 41]. Ocum mMecTa aHeypu3Me Ha nojaBy KOHBYN3nja yTudy u
HEeyposoLWKN CcTaTyCc Ha npujemMy, YOPYXeHW uHTpauepebpanHu xemaToMm, MOHOBHO

KpBapewe N XnnepTteH3nBHa I/ICTOpI/Ija nau,mjeHTa. Ha nHUMgeHuy ytmn4e n mMmetoda

21



WHTEPBEHTHOr 3aTtBaparwa aHeypuame jep je ISAT cTyguja nokasana 3HaATHO HUXU
npoueHaT KoHByn3unja u Enn Hanaga kog eHaoBackynapHe metofe nedvewa [2,42].
PyTuHcka megmkameHTo3Ha npodunakca Env Hanaga 6una je Tema Buwwe ctyamja anu
ca pasnuuuTum pesyntatuma. penopyke ekcriepaTta cy Aa ce Kof nauujeHaTta Koju cy
nManu jacaH Env Hanag HakoH pynType npuMmenyje MegukaMeHTo3Ha npodunakca anu
a ce OHa npeknHe HakoH 3-6 Meceuu ako ce Hanag He noHoBW. Koa BUCOKO PU3NYHUX
nauuwjeHata 3a pasBoj enunencuje (CTapocT, NOLWKUjU HEYPOSIOLWKN CTaTyC, XMPYPLLKO
pelwasake aHeypuame) nogpxaBa ce MeauMKaMeHTO3Ha npodunakca (camo He

Phenitoin) y Tpajawy og 5 ao 7 gaHa [2, 30]

1.7. JNeyewe naumnjeHaTta ca SAH

CBM nauujeHTM ca [OujarHOCTUKOBaHMM aHeypuamaTckum SAH ce npumajy vy
JeanHuuy WHTEH3MBHE Tepanuje, BUCOKO creumjanns3oBaHy 3a Heyporiowke W
Heypoxmpypwske nauujeHTe. OBae ce CnpoBogu LEoKyrnaH MOHUTOPWHI CpYaHe u
nnyhHe OyHKUMje Kao 1 CBe HeonxogHe Mepe 3a MpeBeHLUMjy CeKyHOapHOr MoXgaHor
owTehewa. [lpumewyje ce CTporo MupoBawe, ogroBapajyha aHanresuja,
ycnoctaBrbake HopmoBoriemuje u HopmoTeHaunje (TA < 150 mmHg) cBe y uurby
ogpXaBawa crabunHor MoxgaHor npotoka - CBF, cnpevyaBaka noBehawba
WHTpaKpaHujanHor nputucka W NpeBeHUMje MNOoHOBHOr KpBapewa [1-6,11]. Koa

pecnmpaTtopHO WHCydMUMjeHTHUX W nauujeHata ca GCS cratycom mawum o 9
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npumeryje ce mexaHudka BeHTunauuja nnyha. Tokom MvpoBawa HeonxogHe cy vecrte

npoLeHe HeyporioLWKor cTaTyca nauujeHTa.

OcHoB nevyewa pynTypypaHe WHTPaAKpaHujanHe aHeypuame npeacTaBiba
3aTBapare HeHOr fiyMeHa, OAHOCHO HEHO UCKIbyderwe M3 uupkynauguje. lNoctoje ase

MHTEPBEHTHE MEeTOoEe 3a UCKIby4YMBaHk€ aHEeypu3mMme N3 MoxxgaHe LI,MpKyﬂaLleeZ

1. XvpypLuku TpeTmaH

Clipping Treatment for Cerebral Aneurysm

Cnuka 6.

2 HeypopaaunoroLku eHaoBacKynapH TpeTMaH

. Cnuka 7.
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XVpypLKNM NyTEM Ce aHeypu3dMa WUCKIbydyje U3 UMpKynauuje nocTaBibakem
MeTanHor Knurnca Ha BpaT aHeypuame [OK Ce 3a BpemMe HeypopaauorioLllKe
eHOoBacKynapHe npoueaype aHeypmama ucnywaBa MNocebHUM xuuama. XupypLuku
TpeTMaH npegctasrba CTaHgapd y Tepanujy Beh geueHvjama anu y 3agmwux 10-15

rogvHa eHoBacKynapH1 TpeTMaH je cBe nonynapHuja antepHatuea [42,44].

N36op wusmehy jeaHe wu gpyre MeTode 3aBuUCKM Of JoKauumje W BenuyuHe Bpara

aHeypusme, onwiter cCtasa nau,mjeHTa N eKkcnepTtunse BGonHU4YKor ocobrba.

PakTopun Koju NPOMOBULLY XUPYPLUKKU MeToA, Je4vyewa cy.

AHeypusme cpeare MoXpaHe apTepuvje, rMraHTcke aHeypusme Behe og 20 mm mnm
MUKpOaHeypuaMe Mawe 04 2 MM, aHeypusMme rnpaheHe WHTpanapeHXMMCKNUM
KpBapeweM, HepynTypupaHe aHeypusMe Koje wuMmajy KomrnpecuBaH ecdpekat Ha

KpaHunjanHe HepBe U aHeypM3me Lnpokor BpaTta [1-3,11].

PakTopu Koju yTuly Ha u3bop eHaoBacKynapHor metoaa cy.

MaumnjeHTn ctapuju o 70 roguHa, nowmjer onwTer ctakba U HeyponoLIKOr ctatyca Ha

npujemMy, Kao n aHeypusme y 3agH0j MOXOaHOj] umpkynaumju [2, 43, 45].

Benuka npocnektueHa ISAT ctyamja n3 2002 roguHe Koja je nokasana 3HayajHy
CTaATUCTMYKY PasfnuKy Yy UCXOAY NleYera HaKkoH jedHe roguHe nameny HeypoXupypLUKOr 1
€eHO0BacCKynapHor TpeTMaHa (Texak Heyposnowku.gemumt n cmpt - 30,6 % : 23,7%)
AonpvHena je BenukOM nopacTy eHAoBackynapHor TpetmaHa. CmaweH je n 6poj

HeyporoLWKMX KOoMMnukauuja y eHOoBacKynapHOj rpynu anv je Takohe HakoH jeadHe
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roguHe 6MnNo u 3HavajHO BMLLE nauujeHata ca MNOHOBHUM bOpMUpakemM aHeypusme
wto 6m goseno o yewhe notpebe 3a HOBOM MHTepBeHUMjoM. CBe OBO je AoBeno Ao
TOora Aa eHgoBacKynapHu TpeTMaH [aHac y MHOrMM 3eMrbamMa npeacTtaBrba npBy
metony usbopa [42,46]. inak ogpeheHa nctpaxvearwa Cy JoBerna nofg CyMhy OnwTy
reHepanusauuvjy nogaraka u3 oBe cTygmje v no3Bana Ha HoBa MUCTpaXKuBaka U aHanuse

oBe Teme [47]. JaHac obe meToae umajy cBoje MecTo Yy nevewy SAH n He MCKIbydyjy

jeaHa ppyry.

MpumapHO Bpeme 3a TpeTMmaH pynTypupaHe aHeypuame npeacTtasiba nepuog oo
ucteka 72h og momeHTa pyntype. CTyauvje cy nokasane ga oBu nauunjeHTU nmajy pehe
enuaoe NOHOBHOr KpBapewa 1 6orbu npoueHaT 3agoBosrbaBajyher ucxoga neyemwa [1-
3, 31, 48]. Ocum TOra KoA4 OBMX MaumjeHata ce MoOry nNpuMeHUTU oparosapajyhe
Tepanujcke mMepe 3a npeseHuujy n Tepanujy uepebpanHor Basocnasma (banoHupaHa
aHrmonnacTtuka, eysornemuja n xunepteHsmja TA=150 mmHg) 6e3 6o0ja3Hu o HoBOr
KpBapewa [30,36]. CekyHoapHO BpeMe 3a TpeTMaH aHeypuaMe HacTaje HakoH 12-14
JaHa o pynType kaga nofnako onaga edekar Basocnasma v 06poj komnnukauumja

n3a3BaHuX NOCeBGHO HEYPOXMPYPLUKOM MHTepBeHumjom [1,2,11,14].

lMpenopyka je ga ce Kog CBUX NauuvjeHaTa NpoLeHeHOr HeYypPOSoLLKOr cTaTtyca Ha
npujemy y 6onHuuy og | go IV Ha WFENS ckanu wn rge oag pyntype aHeypusame Huje
npowno 72h ypaguM WHTEPBEHTHO 3aTBapawe WynrbMHe aHeypuame. O meToam
nHTepBeHumnje (EHgoBackynapHu unuM  HeypoxupypLiku) — ognydyje  KOH3UNujym
Heypoxupypra v Heypopaguosiora npema KapakTepucTukama aHeypusme u onwTem
ctawy naumjeHta. Kog nauuwjeHata Heyponowkor crtatyca V. Ha WFNS ckanm

WHTEPBEHLMja Ce MNpPMMapHO pagu CcaMO ako MOCTOjU BEMMKO WHTpanapeHXMMCKO
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KpBaperwe Koje je OoBeno A0 3HayajHOr nopacta MHTpakpaHujanHor nputucka. Y
ocTanMMm criyvajeBMMa npumMekbyjy ce CBe Mepe NpeBeHumje CeKkyHaapHor owTtehena
Mo3ra Ao ucteka 14 pgaHa Kaga ce npema CTeneHy onopaska nauujeHTa nnaHupa

ogroeapajyha nHtepseHuuja [1- 4,7,11,14].

1.8. KacHe komnnukauuje aHeypusmatckor SAH

KacHe komnnukaunje SAH mory 6utu:
1. LlepebpanHu Basocnasam
2. OgnoxeHa uepebpanHa ncxemuja

3. MeguuunHcke komnnukaumje [1, 2, 12,36, 37, 39]

1.8.1. LUepebGpanHu Bazocnasam

LlepebpanHu Basocnasam npefcTaBrba CBako pagmorpadckv Unu yntpassy4yHo

[l0Ka3aHO CyXXeHe apTepujCKMX KPBHWX CydoBa Mo3ra M jaBrba ce kon Buwe of 70%

26



nauuwjeHata ca SAH [2,30]. No4yeTak je Hajyewhe oko 3 gaHa of pynType, BPXOM AejcTBa
namefly 7 un 10 gaHa n nocteneHMMm nonywTawem HakoH 14 gaHa og pyntype. OBo
Cy)XeH€e KPBHMX CyOoBa MOXe [OBECTU OO0 CMawera uepebpanHor npoToka KpBu U
nopemeheHor cHabaeBawa Mo3ra KMCEOHUKOM LUTO Ko jegHor 6poja naumjeHaTa Moxe
n3assatn uepebpanHy mcxemujy n uHdapkt [1 ,2, 30, 36, 49]. ApTepuje Kog Kojux ce
06u14HO jaBrba Basocnasam cy Benuke aptepunje Willis-oBor kpyra, anv 4ecTo ce jaBrba u
y ManuMm, WHTpanapeHXMMCKMM apTepujama LITO je jedaH O OCHOBHWMX Y3poKa
ognoxeHe uepebpanHe ucxemuje. Cam HM3 gorahaja Koju Ha Kpajy Aosede 00 Cyxeh.a
KPBHMX Cy[0Ba 3ano4ymke KOHTakTOM OKCuxemornobuHa, Koju HacTaje TOKOM pasnaraka
KPBHOT yrpyLuka, ca abnymmHanHoM CTpaHOM KPBHUX CyaoBa. Y aarbem Toky mehycobHa
WMHTEpaKLMja pasnmunTux YnHunaua nsasmea nopemehaj 6anaHca Ba3oOKOHCTPUKTUBHMUX
N BasogunaTatopHUX CyncTaHuu Npou3BeaeHUX Y eHAoTeNny MoXOaHUX KpBHUX CygoBa.
MHKkpuMuMHMWYhn  pakTopn Cy: OKCMAAQTMBHW CTPEC KOjU AOMPEKTHO akTuBMpa
Kanuujymcke kaHane y rnatkum muwunhHum henmvjama KpBHUX CydoBa, a3oTHW OKCUA
(MohHM eHporeHn BasogunaraTop) 4vja AUCYHKUMja Yy MOXOAHO)] UuvpKynauujn
OVPEKTHO MNOMaxe HacTaHak BasocnasmMa W eHgoTenuH-1  Koju  je  CHaxaH
Ba30KOHCTPUKTOP M YMja je NoBULLEHA KOHUEHTpaLmja npoHaheHa y NMKBOpyY nauujeHarta
ca Basocnasmom [50-52]. UcTpaxmBarwe bGnokatopa eHOOTENMHCKMX peuentopa 4oBesio
je po yeohena neka KrnasoceHTaH 4nja je ynotpeba nokasana CTaTUCTUYKM 3HAYajHO
CManete aHrmorpadpckor Basocna3ma anu 6e3 ogrosapajyher edpekta Ha ucxon

neyemwa [50,53].
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LlepebpanHu Basocnasam ce MoXe [oKasaTu:

1. TpaHckpaHujanHom [onnep yntpacoHorpadpujom Koja [faje 3agoBosbasajyhy
CEH3UTUBHOCT M cneunduyHOCT Kaja je BasocnasamM ymepeH [0 jak U Kaja je

aHeypusma Ha cpeaH0j MOXOaHOoj apTepujm

2. QurutanHom cy6TpakunoHom n KT aHrnorpadujom.

DSA je un parbe 3natHu ctaHgapa anu ce KT aHrnmorpacdmja cee Buwe ynotpebrbasa jep
je HevHBa3MBHa U weHa kopenauuja ca DSA kop jacHor Basocnasma mae npeko 90%

[52, 54].

Pasnnunte cTyaumje cy nokasane ga jacHo aHrmorpadpcko cyXewe KpBHUX CyaoBa
A0BOAN [0 NCXEMUYHUX Heyponowkux cumntoma kog 40 go 50% nauuvjenata [53]. Nako
NMoCTOjM AOKa3aHa Kopenaumja nameny nspaxeHor apTepujcKor Cy)xerwa u CUMNToMaTCcKe
ncxemuje, NOCToje NauunjeHTn ca Ba3oCnasMoM KOju HEMAjy HEeYPOSiOLIKE CUMMITOME, Kao
n jegaH 6poj nauujeHata ca GnarMm aHrorpadpckum crnasmom Kog Kojux gohe go
pa3Boja He camo MoXxaaHe ucxemmje Beh n nHdapkra mosra [55]. OBakBu Hanasm Kao u
pesyntatu CONSCIOUS ctyamje cy poBenn go tora ga cse Behu 6poj ucrtpaxueava
npuxeata ga uepebpanHu Basocnasam Huje jeouMHM a HU [MaBHU Y3POK OASIoXKEeHe
uepebpanHe ncxemmje. OBO je CKPEHyNO Naxkwy Ha HoBe Moryhe y3poke HeyponoLuke
ANCyHKUMje Kao WTO Ccy NpoayXeHa Jgenonapusaumja MoxgaHe — Kope,

MUKpOBacCKynapHa KOHCTpUKUKnja n mmkpoembonuaaumja [50,51,56 ].
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1.8.2. OgnoxeHa uepeobpanHa ncxemuja

OpnoxeHa uepebpanHa ucxemnja (DCI) npepcrtaBrba cBako noropllawe
HeyponoLIKor ctatyca nauujeHta (xemunapesa, gucdasuvja, KoHdysmja, nopemehaj
CBECTW) Unu nag 3a 2 unu Buwe noeHa Ha moaudukosaHoj Glasgow kKoma ckanum Koje
Tpaje NoCcToju BULWLE Of, jedAHOr Yyaca M He Moxe ce o06jaCHUTU OpyroM naTonornjom
BNO/BUBOM Y pagumorpadCcknm, enekTpodunanonowkum nnm nabopartopumjckum Hanasmma
[30,55]. OHa Hajuyewhe HacTaje kao m Basocnasam mamehlly 3 n 14 pgaHa, ca BpXOM
aejctea umamehy 6 n 10 gaHa og pyntype. LUTo ce Tuye Kpajiwber ucxoga Moxe 6utn
peBep3anbunHa wnu nporpegupatn [0 WHGapkta Mo3ra. OanoxeHa uepebparnHa
ncxemuvja je u3y3eTHo 036urbHa KoMnnukauuja aHeypmamatckor SAH u y3 pepynTtypy
npeacrasrba Bogehu y3pok mopbuanteta n moptanurteta [1, 2, 30, 55, 56]. JaBrba ce
kog Buwe o 30% nauuwjeHata op kojux he 30% 3aBpwmTM CMpTHO O0K hemo koa

TpehnHe nmatun now ncxog nedvewa [57].

AunjarHocTuka opnoxeHe uUepebpanHe ucxemunje HuWje YyBeK jegHOCTaBHa.
HajnoysgaHnja mMeTogja oOCTaje KIMHUMYKM nperneq, O4HOCHO wWTo Yewha npoueHa
Heypornowkor cTatyca nauuwjeHTa. Heyponowka npoueHa ce KoMOBuHyje ca
KOMMUjyTepM3oBaHOM  ToMorpadgmjom ©“  KOMOWjyTEPU30BaHOM  TOMOrpadckom
aHrnorpaduvjom rge ce mMory BuaeTn norba ucxemmje n 3Hauyu sasocnasma. Kao wro je
Beh HanomeHyTOo KT 1 KTA 3Hauun Hekag He Kopenupajy ca HeyporiowWKNM HanasomMm anu
unak 3ajedHo  YMHe  jaky  OujarHocTuyky  anatky  [52,55,57]. [MepdyysmoHa

KoMnujyTepusoBaHa TomMorpaduja npeacrasrba MeTody koja ogpehyje HeooBOSbHO
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nepdyHOoBaHe pervje Mosra U Koja MOXe [a paspewm pasHe Hegoymuue y

AnjarHoCTUUM MoXaaHe ucxemuje [2].

1.9. Tepanuja uepeGpanHor BasocnasMa U oasnioxeHe uepeGpanHe

ncxemmje

LUure Tepanuje Basocnasma m DCIl jecte noBeharwe MOXOaHOr KPBHOM NpOTOKa W
cHaboeBawa TKMBaA KuceoHukoMm. OBO ce Moxe nocTuhn MeaukameHTO3HUM U He-

MeanKaMeHTO3HMM Mepama.

1.9.1. MegukameHTO3Ha Tepanuja

1. briokamopu KanuyujyMcKux KaHana

JeanHn papmakornowkyM TpeTMaH Koju je WMpOKO npuxBaheH y CBeTy M [OKasaH Yy
pasnuunTuM cTtyamjama je HuUMogunuH. HumogumnunH je nunodunHuM aHTaroHucTa
Kanuujymckux KaHana Koju nponasu xematoeHuedanHy 6apujepy u crnpedasa ynasak
Kanuujyma y HeypoHe 1 rnatke muwmnhHe henuje. MHTepecaHTHO.je Aa ynpkoc OCHOBHOM

MexaHu3My [ernoBaka HUMMOAMMWH He CMamwyje aHrmorpadcku Basocnasam Beh
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CTaTUCTMYKM 3Ha4YajHO noborbliaBa PYHKUMOHAMHN UCXOA Nneyvera nako 6e3 cmarena
MopTanuteTa. TayaH MexaHu3am JejcTBa Ha naumjeHTe ca SAH jow Huje no3HaT anu ce
cMaTpa HajsepoBaTHWje [Ja [Jenyje  HeyponpoTeKTUBHO CMakyjyhu  BenuvyuHy
ncxemumyHor owrtehewa. Cagawrwe npenopyke npenosHajy HUMOAWUMWH AaT oparnHo
TOKOM 21 gaH of pynType OOK Ce 3a MHTpPaBEeHCKY Tepanwujy jow ncnutyje moryhHoct

xunoteHsuje [2,30,58,59].

Op octanmx KanuujymMckux aHTaroHMCTa HUKapAUMWH je nokasao y HEeKMM CcTyanjama.ga
cMmamyje uepebpanHu Basocnaszam anu 6e3 ogroBapajyher edekta Ha ofnoXeHy

uepebpanny ncxemunjy (DCI) n doyHKLMOHaNHM ncxopg neyvemna [58,59].

2. EHOomenuH-1 aHmaaoHucmu

EHpoTenuH je mohaH Ba3oKOHCTpukTOp. EHOoOTENMH-1 je y pasHumM cTygmjama noBesaH
ca Ba30KOHCTPUKTMBHO - BasogunaratopHum gucbanaHcom HakoH SAH. CenekTuBHM
bnokatop eHpotenuH - 1 peuentopa (KnasoceHTaH) je mokasao 3Ha4yajHO CMar-eH-e
aHrmorpadckor Basocna3ma anv 6e3 ogropapajyher ytuuaja Ha uepebpanHy ncxemujy m
ncxoq neyemnsa, y3 HexerbeHo nosehawe 6poja KoMnMKauuja Kao LWTO Cy XMMNOTEH3Wja,

aHeMuja n nHeymoHuja [52,53,58].
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3. CmamuHu

CtatnHn npegctaBibajy nHxmbutope 3-hydroxy-3-methylglutaryl koenzima A koju je
oOroBopaH 3a CUHTe3y Xxornectepona. EkcnpumeHTanHu nogauu nokasyjy HMUxoBe
MHOrobpojHe HeyponpoTeKTMBHE edpekTe KoAa nauujeHata ca cybapaxHOMAHUM

KpBaperwem. OBu eekTtu cy:

1. Cmamberse peaykumje y MOXAAHOM NPOTOKY KpBU - [loBehawe eHOoTennHcke
a30T oKcua cuHTeTase 2. AHTU-UH(namaTopHu ecdpekat - YTuLA] HA MOXOAHU eaem
N CeKyHOapHO owTehewe Mo3sra 3. AHTMOKCcMaaTMBHM edekaT — CmaneHo
cTBapawe CrnoboaHUX KMCEOHWYHUX pagvkana 4. AHTU-TpoMOOUuMUTHM echekaT -

CmaneHOo cTBapakte MoxaaHux Mukpotpombosa [60,61].

Buwe cTyouja cy nokasane 3HavajaH yTuuaj cTatMHa Ha Basocnasam, DCI wu
dyHKUMOHaNaH Ucxod nedvekwa n oTBopwrie MoryhHOCT wwuMpoke Tepanujcke ynoTtpebe
[ 62-64 ]. Y oBUM ucTpaxunBarwmma ynotpeba ctatnHa ce nokasana 6e3begHom. Mnak
Apyra uctpaxusarwa U MeTa aHanumse HUCY ycnenu ga NoHoBe OBe pesynTate Tako Aa
KOHCEH3YC O PYTUHCKO] ynoTtpebu ctatuHa jow Huje goHet [30,65]. Y Toky je Benuka,
MynTuueHtpnyHa STASH (Simvastatin in Aneurysmal subarachnoid hemorrhage)

cTyauja o4 Koje ce o4vekyje Aa aa koHadaH ogrosop [2,30].

N cama xunepxonecreponemMuja ce noeesyje ca HaCTaHKOM cybapaxHOMOHOT KpBapeHsa,
HEroBOM y4yectanowhy v nowmnjum UCXOOOM Jledera LWTO yKasdyje Ha HeonxOo4HOCT

Aarber nctpaxveara ose obnactu [2,61,66].
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4. MazHesujym

MarHesunjym nma BeoMa BaXKHy yrory y ogpxasaky HopmarnHe henujcke dyHkumje [68].
Mpeko 6Gnokage kanuujymcknx KaHana usasvea Ba3ogunartauujy MoxagaHe umpkynauuje,
cnpeyaBa ocrobahake NpecuHanTUYKNUX eKCLMTaAaTOPHUX HeypoTpaHCMUTepa Kao LUTO
je rnytamat, cmawyje Yynasak Kanuujyma y henvje wWwTO CBe 3ajedHo genyje
HeyponpoTeKTUBHO M noborbliaBa Heypopenapaumjy. Ocum oBora MarHesujym cMmamyje
AejCTBO MOjeAUHUX CHaXXHUX Ba30KOHCTPUKTOpPA Kao WTO je eHAoTenunH-1 n cmamwyje
HacTaHak cnobogHux KUCeoHuYHuXx pagukana [30,58,61]. Buwe ctyguja je nokasano
CMatbeHY KOHLUEHTpauujy MarHesvjyma HakoH TpaymaTtckor owTehewa mo3sra wu
cybapaxHounganHor kpeapewa [61,68]. XunomarHesnjemnja HakoH SAH nojayaBa paHa
MoxgaHa owTehewa W onakwasa [AejcTBO MexaHM3MMMa HacTaHKa OAfoXeHor
MoxgaHor owTehewa. CBe O0OBO je [oBeno A0 Mokywaja Tepanujcke npumMeHe
WHTpaBeHCKOr MarHesunjyma. [laBaHe cy pasnuuuTe o3e MarHesnjyma anu 3ajegHudko je
LWITO je yBeK UMb 6Uo cynpaHopmanaH HMBO MarHesnjyma y kpsu. Buwe ctyguja cy
pobvne CTaTUCTUYKM 3HAYajHO CMarere OoanoxeHe uepebpanHe ncxemuje m nowuer
ucxoga [69,70]. MNpobnem ca oBuMm cTyaMjama je GMO y BENUKUM METOOOSIOLLKUM
Bapuvjaunjama n HemoryhHoOCTM Opyrmx MCTpakuBada [a MOHOBE OBakBe pesynTare.
Benuka koHTponucaHa, paHgomusoBaH ctyguja Wong et al. ns 2010 Huje gobuna

3HaYajaH yTuLaj MarHesujyma Ha mMcxopn LUTO je JOHEKIIe CMamMIo eHTy3njas3aM 3a OBaj
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Bua Tepanuje [30,71]. Mnak marHe3vjym OBUM Huje n3badeH n3 NpoToKona 3a neyewe
SAH Beh ce 4ekajy HoBe cTyavje Kkoje he pewntn Hegoymuue W MNOCTaBUTU

oarosapajyhe cmepHuue.

1.9.2. He MmegnkamMeHTO3He Teparnujcke mepe

Y oBe mepe cnagajy:

1. XemoguHamcka Tepanuja

2. banoH aHrnonnacTtuka

3. NHTpaapTepujcko gaBake BasogunaraTopa

XemogvHamcka Tepanuja, no3Hata kao 3X ( xemogunyuuja, XunepTeHsnja wu
Xunepeonemuja) je geLeHvjama OCHOBHa Tepanujcka Mepa Kof pas3Boja CMMNTOMATCKOr
BasocrnasMa u ofrnoxeHe uepebpanHe ucxemumje M 3a uwb je nmana nosehewe
uepebpanHe nepdysuje [1-7,11]. Nako cy cTyaouje Koje gokasyjy no3utmBaH ecdpekar
bune cnabor HMBOa [oOKa3a U MaxOM PETPOCNEeKTMBHE OBa Tepanuja ce KopucTuna
cByda y CBeTY JOK Ce HUCY MojaBuna UcTpaxueara Koja Cy nokasana ga xemogunyuuja
ncnopg ogpeheHor HMBoa He noBehaBa 4OBOL KMCEOHMKA Y MO3aK Hero ra 4ak v cmamyje
AOK je xunepBonemuja noeesaHa ca BehMM MNPOUEHTOM KOMMMMKauuja Kao LWTO cy

MOXOaHn efem, KOHIreCtnBHa Cp4yaHa I/IHcbeI/ILI,I/IjeHLI,I/Ija n pecnupatopHa
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nHcyuunjeHunja [30,52,72,73]. XunepTeHsnja je gokasana Tepanunjcky edukacHoCT y
Behem 6pojy CTyanja nako UUIbHU HUBO jOLU YBEK HUje OOroBOPEH Te je y3 eyBonemujy

ocTana 4eo NpoToKona 3a nevexe oanoxeHe uepebpanHe ncxemumje [30].

BanoH aHrMonnacTtuka je metoga kojom ce kog ogpeheHor 6poja naumjeHaTa Moxe
nosehaTn NpPOTOK y CNacTM4YHOM MOXAAHOM KpBHOM cydy. JeaHa cTyauja je nokasana
cMamete LepebpanHe ucxemuje HakoH Tepanujcke 6anoH aHrvonnactuke anu 6es

CIMUYHUX NO3UTUBHMX pe3ynTaTta kog NpeBeHTMBHE NpumeHe [74].

WHTpaapTepujcko aaBawe Basogunatatopa (HAMOOUNWH,HUKapAWMUH) Npema Hanasuma
BMLLE CTyAMja MOXe [da CMakwW Basocnasam W BenuuuHy uepebpanHe ucxemuje
[30,58,75]. Mnak oM nogauu cy AobujeHn M3 Mawnx, Hajyewhe peTpOCNEKTUBHUX

cTyamja. 3ato cy noTpeGHe Benuke NPOCMNEKTUBHE CTyauvje Aa Aajy KoHayaH oaroBop.

1.10. NMpeaukTopu uepedbpanHor Basocnasma, LepebpanHe

Ucxemuje n nower ucxoaa nevyera

Pasnuuntn daktopn kojyu 6m MOrnmM ga y CTaTUCTUYKM 3HaYajHOj Mepu npeasuae
MOryhHOCT TeLKMX HEeYPONOLWKUX KOMMNMKaumja cybapaxHomgHor Kpesapewa 6unu cy
Ao caga npegMet 6pojHMX uctpaxusawa. Pesyntatm cy geduHucanu Buwe moryhux
npegsuhajyhux daktopa anu je 3a MHore OmnwTh KOHCEH3YC M30CTao, Te cy 36or Tora
HeonxogHa pfarba WucTpaxmBawa [76,77]. CnocobHocT npegsuhawa uLepebpanHe
ncxemuvje n Basocnasma 6u 6una mohaH anaT y pyuu cBakor HeypouHTeHausucte. Kog
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nauvjeHaTa rge mogen npegguiara nokasyje noBuULLIEH PU3NK paHuje 6u noyena u una
arpecvBHMWja MpuUMeHa CBUX Tepanujckm mMepa OOK OM KOO OHUX ca MawUM PU3UKOM
NPUMEHUINM YMEPEeHW oOncer Tepanuje U MOHWUTOPUHra WTO OM 3Ha4yajHO CMaHWNo
y4yecTarnocT KOMMnuKauuwja Tepanuje BasocrnasMa U OffIOXKeHe ucxemuje, Kao u
peaykoBasno ykynHe TpoLIKoBe nevema [27]. MNpegnkTopm koju 61 umann Hajsehy Kopuct
3a naumjeHTa cy OHM Koju ce Mory 6p30 M 4ecTto ogpeauTh, HUCY WHBA3MBHU U He

3axTeBajy BesiMKe TPOLUKOBeE.

Bapwujabne koje npema pesyntatMma nojeOuHuX cTyguja mMory ga npensuge rojasy
uepebpanHor Basocnasma, uepebpanHe ncxemmje n fower ncxoga Moxemo nogenutm

Ha 1. NpomeHrbMBe 1 2. HenpomeHsbuse

[MpomeHrbuBe cy:

1. XunoHatpemuja

2. XunomarHesmemuja

3. J'IeyKou,MTosa n octanm YMHMoumn cMCTemMcKkor I/IHC*)J'IaMaTOpHOF oarosopa

4. TpombouuToneHuja

5. MoBuweHa TenecHa Temneparypa

6. Xvneprnukemuja

HeI'IpOMeHJ'bI/IBe Cy:

1. foanHe
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2. ApTepujcka xvnepTeHauja

3. Mywere
4. HeypornoLukn ctatyc Ha npujemy
5. Bennunna kpBapera Ha KT

1.10.1. NMpomekwrbMBM NpeauKTOpPU LepebpanHor Basocnasma,

u,epe6panHe MCXGMMje n nower ncxoana rne4vyemwa

1. XvnoHaTtpemuja

XunoHaTtpemunja ce jaBrba kog 30% po 50% nauvjeHata ca cybGapaxHoupanHum
kpBapewem [30,78,79]. ETnonornja ose xmnoHaTpemuje joLl Huje NOTMYHO jacHa anu ce
cmaTpa Aa HajBepoBaTHMje HacTaje ycnen owTtehewa xunotanamyca HakoH SAH. OBo
owTehewe gosoan oo CnHgpoma Heoarosapajyhe cekpeumje aHTUOMYPETCKOr XOpMOHa
(SIADH)  wvnu po MoxgaHor cuHgpoma rybutka  HaTtpujyma (CSWS) koju je
Npoy3poOKOBaH NOBEhaHUM Ny4YereM aTpujaniHoOr HaATPUypeTCKOr nenTuaa, MoXaoaHor
HaTpUypeTcKor nentTuaa, agpeHomeaynuHa unu HopagpeHanuna [34,80,81]. bes o63upa
Ha Y3pOK XMMOHATPEMMja MOXE Oa MoropLla HeYyposioWKO CTakwe nauunjeHTa HakoH SAH
N ga nowe ytuye Ha mopbugutet u moptanuteT [36,81,82]. Y npeBeHumnju 1 Tepanmju

XUMOHATpeMMje KopucTe ce BUlle MeAMKaMeHaTa Kao LTO Cy KopTUKocTepouan —
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XMOPOKOPTU30H U hnyaApOKOPTU30H Kao M aHTaroHUCTa Bas3oMpPECUMHCKMX peLenTtopa —

conivaptan [30].

YTuuaj xunoHaTpemuje Ha nojasy uepebpanHor Basocnasma, uepebpanHe ncxemuje
N nower ucxoda neyewa je 6uo npegmet Bulle ucTpaxusawa. lNpBe cTyauje kao
Hasan et al. u3 1990 cy nokasane 3HayajHy Be3y ca HacTaHKOM uUepebpanHe
ncxemuje OOK Cy Heke kacHuje kao Qureshi et al. u3 2002 n Wartenberg et al. u3
2006 nokasane oacycTBo yTuuaja [39,79,83]. Mnak nocneamwmx rognHa cy aobujeHn
HoBu pesyntatn (Chandy et al. and Zheng et al.) koju ykasyjy Ha 3Ha4ajaH
noTeHumjan xunoHaTtpemuje y npegsuhary pusnka og HeYpOroLWKNX KoMnnvkauuja un
nower ucxoga neyewa [61,80,81,84]. Mehytum ounrnegHo je Aa Hema KOHCeH3yca Y
Hay4yHOj 3ajedHMLM OKO OBOr MuTawa Te cy 36or Tora HeonxogHe HOBe CTyauje U

HOBW pe3ynTaTu .

2. XunomarHesvemuja

XunomarHesnemmnja ce jaBrba koa 38% naumjeHata ca SAH 1n nosesaHa je ca
HaCTaHKOM oanoxeHe uepebpanHe ucxemuje M rower ucxoga npema nogaumma ms
Benuvke ctyavje van den Bergh et al. iz 2003 [68]. OBu nogaun cy NOKpeHynu MHore
cTyavje koje cy ce 6aBune TepanmjckOM MPUMEHOM MHTPaBEHCKOr MarHesvjyma Aok je
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moryha npeavkTMBHa yrora XunomarHesvemuje MoMano 3aHemMapeHa Yy Adarbum
nctpaxusarwumma. Ctyguja Collignon et al n3 2004 je nokasana oAcyCTBO Be3e HMBOA
MarHesujyma y KpBu ca CMMATOMaTCKMM Ba3oCcna3MoM 1 nowwmnm ucxogomM anv cy Mahdi
et al. 2008 n Saleh et al. 2010 gobunu 3HayajHy Be3y namehy xmnomarHesnemuje un
nowler ucxona nevewa [61,85,86]. Hema guneme ga je xunomarHesnemuja yewhe Hero
LWTO Ce paHuje cmaTpano npucyTHa ko naumjeHata ca SAH ¥ ga KOHTpona HuBoa
MarHesujyma y KpBM MoOpa noctatM [deo CTaHdapgHOr MpoTokona reyewa OBUX

nauujeHara.

3. ﬂeyKOLI,I/ITO3a n ocTtarnim YNHMoun CMCTemMcKor VIH(*)J'IaMaTOpHOI'

oaroBopa

Tpayma opraHu3ma Koja HacTaje HakOH cybapaxHomaanHor KpBapekwa ce He ncnorbasa
camMO foKanHUM WHQamMaTopHUM OAroBOPOM Beh MOCTOjM N U3PAXKEH CUCTEMCKU
MHdNaMaTopHN OAroBOp KOjM yTMYE Ha pasBOj M BENMYUHY OoaJiokeHe uepebpanHe
ncxemnje [87,88]. Heke cTyouje cy nokasane jacaH ckok WHTepneykuHa 6 wn LU-
peakTMBHOr NPOTEMHA Y NPBMM JAaHUMa HaKOH KpBapeha y3 CTaTUCTUYKN 3Ha4ajHy Be3y
Beher ckoka BpeaHocTu 1 uepebpanHe ucxemuje [87]. Lpyra uctpaxusara cy nokasana
3HayajHKjy noBe3aHOCT ofpXaBawa yBehaHOr HMBOa WHGIAMaTOPHUX Mapkepa ca
HaCTaHKOM HeypOsoLIKMX KoMmnnunkaumja HakoH SAH [88]. JleykouunTosa je npeu mapkep
CUCTEMCKOr MHfIamMaTopHOr OAroBopa KoOju je nose3aH ca npeasuhawemM HacTaHka
uepebpanHor Basocnasma y ctyamju McGirt et al. usa 2003 n ymja je BpegHoOCT 4O caja

notepheHa y Buwe pasnuunTux uctpaxmeawa [89-91]. Octano je OTBOPEHO NuUTawe
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Opoja neykouuTa Koju je CUrHUUKaAHTaAH U BPEMEHCKOr MHTepBana y Toky npsux 10
AaHa oA pynType aHeypuaMme Kaja je CKOK fieykouuTa noBesaH ca Bas3ocrnasmom U

uepebpanHom Mcxemmjom.

4. TpombounToneHunja

[MoBehaHa noTpolwHa TpombounTa Kog naumjeHaTa ca HeyporioLWKUM KoMMnnkauujama
HakoH SAH Huje usHeHahewe M Ha OBy MOryNHOCT yKasyjy pasnuyuTu KITMHUYKA W
ekcnpumeHTanHn nogaun. lMag y 6pojy Tpomboumta m moryhHOCT npeasuhana
uepebpaHor Basocnasma 6uo je npegmeTr Buwe ctyaunja. LobujeHn pesyntatu cy
nokasanu ga nocTtoju 3HavajHa kopenaumja ca Ba3ocnasmom u LepedpanHoM UCXemmjom
[90,92]. HoBe cTyauje n meta aHanuade he nokasaTu KOMMKM OAHOC HajHWXM HUBO/HMBO

TpombouuTa Ha Npujemy nma npasy NpeanKTUBHY BPeaHOCT.

5 . MNoBuweHa TenecHa Temneparypa

lMoBuweHa  TenecHa TemnepaTypa npeacTaBfba 4YecT Hana3 Ko nauumjeHata y
HEeypOrOLLKOj MHTEH3MBHO] Tepannju. OBO je 04YEeKMBaAHO C 063MPOM Ha CHary CUCTEMCKOr
WH(pnamaTopHOr oAroBopa U MHOrobpojHa NoTeHuuWjanHa 3anarbeHcka >xapuwra. Mnak
Tek HakoH pesynTtaTta ctyamje Oliveira-Filho et al. n3 2001 jaBuna cy ce 036urbHa

pasmuwrbakba 0 Moryhoj npegukTMBHO) BPEeOHOCTU MOBULLEHE TernecHe Temneparype
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Kog nauujeHaTta ca SAH [93]. Hekonuko uctpaxusawa TOKOM HapedHWX roguHa Koja cy
Tpaxurna npase NpeauKTope 3a Bas3ocna3aM W fowW UCXo4 feyewa Ccy norspauna
noTteHuunjan nosueHe TernecHe temnepartype [90,94,95]. OBu pesyntaTu cy NoAcTaknm
nocebHe cTyauje Koje cy MOKywane Aa UcnuTajy yTuuaj CTPUKTHE KOHTPOSe TernecHe
TemnepaTtype Ha nojaBy HeypoOroWKMX KOMMnuKauuja M now wucxod nedyewa [96].
3HayajHa nuTaka Koja Cy ocTana HepelleHa Yy AocajallikbvMM UCTpaxusawuma cy
pasnuke y npeaukTUBHOj BPEOAHOCTU HEMHDEKTUBHE U MHPEKTUBHE PebPUNHOCTU Kao n
rpaHuM4yHa TemnepaTypa Koja OM umana Hajpehu cTaTUCTMYKM 3Hayaj] WTO oTBapa

noTpeby 3a garba NcTpaxusatbsa.

6. Xvneprnukemuja

Xvneprnukemuja npegctaBrba AOCTa YeCT Hanas npuinkoM uHuUuMjanHe esanyauuje
nauujeHata ca SAH [30]. Buwe ctyguja je ucnmutmeano noBe3aHOCT Xuneprinkemuje u
nowler ncxoga u oobuno 3HayajHy kopenauujy BpeaHOCTM HUMBOA MUKeMUje NpBor AaHa
no npujemy ca ncxogom nevemna [97,98]. Ctyguja Badjatia et al. u3 2005 je nokasana ga
cpedwn HUBO [MNMKeMMje TOKOM npBux 14 gaHa of pynType MoXe Aa YyKaxe Ha
nosehaHu pu3ank og cumntomarckor Bazocnasma [99]. Oncer BpeaAHOCTU rnMKeMmje Koju
Ou 6mo Hajbes3benHnju 3a nauumjeHTe ca cybapaxHouaanHuUM KpBapew-eM npencTaBiba
jow yBek npegMeT Wnpoke pacnpase nameny 3aroBopHuka ,JimbepanHor n ,CTpuKTHor"
pexuma KoHTposie. OHMX HEKOMMKO CTyaAuja Koje Ccy ucnutmeane HMBO rnukemmje gobune

Cy KOHTpaguKTOpHe pe3ynTate a W rpyne nauujeHata Hucy 6une ogroeapajyhe 3a
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tbmxoBy ycnopenby [30]. byayhe mMynTuueHTpuyHe,KOHTponucaHe cTtyaunje 6u Tpebane

[a CBOjuUM pe3ynTaTvma AoNpUHecy CTBapaky ogroBapajyhux npenopyka.

1.10.2. HenpomeHIsbMBU NpeauKTopu LepedpanHor Basocnasma

oaJioXeHe VICXEMVIje n nouwer ncxoana

loguMHe nauwjeHTa, Nywewe, apTepujcka XunepTeHsnja, HeyporowKn cTaTyCc Ha
npujemy n BennymHa kpeapena Ha KT npeacrasrbajy Bapujabne uuja je cCHaxxHa Be3a
ca nowuMm wucxogoMm nosHata Beh Agyxe Bpeme. [loBe3aHOCT ca HaCTaHKOM
Basocnasma u oasioKeHe UCXeMuje je JoKasaHa Yy Buwe cTyauja U TO NMPBEHCTBEHO
Kog nowwmjer Heyponowkor crtatyca Ha npujemy (WFNS ckop IV n V) wu Beher
WMHTpakpaHujanHor kpeapewa (Fisher Il n 1V) [1-3,30,49]. Heke og oBux Bapujabnum

Cy noctarne u geo npeaukTnBHux mogena [97].

Mnak oBu npegukTopn cy Bulle onwrter tuna n caMmm He MOory Cca BeJIMKOM

curypHolhy ykasaTtu Ha naumjeHTe ca noBehaHum pm3snkom of, KoMmnivkaumja.
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1.11. Ucxopm nevewsa

MopOuanTeT 1 MOpPTanUMTET HAaKOH aHeypmuamaTcKor cybapaxHouaanHor Kpeapewa je
YNpKOC HanpeTky CaBpeMeHMX MEeTOAa fleyewa U Jarbe Beoma BUCOK. Pasnunuute
ennaemMmnonoLlKe cTyaunje cy ucnutmeane oBe NogaTke a pe3ynTtatu ce BeoMa pPasnukyjy
y o4HoOCYy Ha nojeavHe 3emrbe. Ctona moptanuteta ce kpehe og 8% [o 67%. inak Hekn
npocek y passujeHUM 3emrbama npeacraeiba 27% y Janany, 32% y CAL n oko 43% y
Esponu. lNMaunjeHTn ca SAH cy TOKOM JeueHuja noctanu cBe CTapuju LUITO HeraTMBHO
nenyje Ha ncxoq nedewa. [2,100]. MauujeHTn Koju cy npexusenu SAH umajy onwty
cTtony cMpTHOCcTK Behy of onwTe nonynauuje [101]. MNpoueHaT npexusenux Koju ocTajy

TpajHo 3aBUCHU o Aapyrux ce kpehe og 8% [o 20% 3asucHo og 3emrbe [100].

MHore cTyguje cy nokasane BWCOK NpoueHaT KOrHUTMBHOr aucbanaHca, nopemehaj
namhewa, Aenpecujy, CMakeHy WHTEeNUreHuwjy wn Tewkohe Yy ncuxocouunjariHom
YHKUMOHNCAHY YaK M KOO OHUX YMjU je HeyposiowKku M OU3MOMOLLKM OrnopasBak
npouereH kao ognuyaH [2,10,102,103] Mako ce KOrHUTUBHE (PyHKUMje nonpasrbajy
HakoH 1 rogmHe, onwTa KOrHUTMBHA cnabocT je u garbe npucytHa kog oko 20%
nauujeHata LWTO JOBOAM A0 nowmjer yHKUMOHANHOr ornopaeska v cnaduvjer ksanuteta
xuBota [2,103] . KorHutmBHM gedmumnT ce Ko OBUX MauunjeHata cacToju Of YecTux
nopemehaja pacnonoxewa, onwTe crnadoctn, nopemehaja cHa u namhewa [10].
NcTtpaxmBarwe Scharbrodt et al. koje je npeko 5 roguMHa npaTuno nauuwjeHTe ca

cyGapaxHouaanHUm KpBapeheM MokKasarno je Aa npeko 65 % nauumjeHata NpoLeHeHnx
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ca 5 Ha GOS ckanu uma npobnem coumjanHor yHKUMOHNCakwa 1 ogpeheHn nopemehaj
onwTer 3gpascTBeHor cTtawa [104]. Jarba wncTpasvBawa Cy HeonxogHa ga 6u ce
NOTAYHO pasyMernu y3poum KOrHUTUBHOT U (PyHKUMOHaNHOr geduumnta HakoH SAH kao u
npase MeTtoge Koje he omoryhutu noTnyHy onopaBak MHTENEKTyasriHor U OyHKLMOHaHor

noTeHumjana.

Y unrby ogpehuBara ncxoaa neyewa naumjeHata ca aHeypusamarckum SAH kopucTtu ce
Buwe MmehyHapoagHux ckana ann Glasgow Outcome scale (GOS) uma npumat y BehuHu
ctyavja [1-4,105,106]. OBa ckana je MHUUMjanNnHO CTBOpPEHa a N caja ce NPBEHCTBEHO
KOPUCTW 3a NpoLeHy onopaBKa nauunjeHata HakoH Tpaymatckor owTteherwa mosra [105]
Ncxon neuena ce Hajuewhe ogpehyje HakoH 3, 6 nnu 12 meceuun og Tpayme. HakoH
npee eBanyauuje npumeHe GOS ckane yeBefeHa je npowupeHa — eGOS ckana ga 6u ce
ucnpasuna Heogrosapajyha CEH3WTMBHOCT 3a Mane anu KIWHUYKU perneBaHTHe
npomMeHe y ucxogy nedvewa [106]. Buwe ctygunja je noTBpauno ymepeH anu BUAIbMB

nopact ceHauTnBHocTn eGOS ckane y ogHocy Ha knacudHy GOS ckany.

MpowwunpeHa GOS ckana ce cactoju u3 8 kateropuja:

1. CMpTHM ncxoa

2. BeretaTnBHO CTane nauumjeHTa 6e3 moryhHoOCTM onopaBka

3. O30urbHO Telwko owTeherwe naunjeHTa

4. YmMepeHo Telwko owTeherwe naumjeHTa

5. Jlowwjn, ymepeH onopasak nauujeHTa

6. YmMepeH onopasak nauuvjeHTa
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7. Jobap onopaBak naumjeHTa

8. OanuyaH onopasak nauunjeHTa

Pesyntat Ha ckanu ce gobuja npuMEHOM HenocpeaHor unu TenedOHCKOr CTPYKTYPHOT

WHTEpPBjya ca naunjeHToM unu HernocpeaHum ctaparerbem [105-108]

OrpaHnyene oBe MeToaeE:

HemoryhHocT peructpoBarwa OUHUX NpoMeHa y OYHKLMOHANHOM cTaTycy nauujeHTa
LWITO OOBOAWM OO0 Tora Aa naumjeHT MOoXe LOXMBETU jacaH Harnpegak anu He npoMeHu
kateropujy GOS unn eGOS ckane. Cama ckana je u ocMulsbeHa aa npeacraBn UCxopq
neyewa u omoryhm ycrnopen0y pesynrata a He a Oonucyje nojeavHadHe AucdyHKuuje

[109].

Nako je GOS ckana wupoko npuxeaheHa y ctyoujama Koje ce 6aBe MCXOQOM nevyena
aHeypuamatckor SAH notpeba 3a yBohewem HOBE ckane kKoja 6u Gorbe onucana ToK
onopaeka u mHe HMjaHce yHKUMOHANHOr ucxoda cranHo je npucyTtHa. Ckana koja 6u
nokpuna cee Bapujaumje BepoBaTHO HUje HM Moryha anu ce 3aTo cTanHo TecTupajy HoBe

ckarne y ogHocy Ha GOS.

Disability Rating scale (DRS) je jeaHa og ckana koje cy nokasane gobpe pesynrarte y
npoueHn ToKa M Mcxoga neuewa naumjeHata ca TpaymaTckum owTehewem mosra u
JaHac ce cBe Buwe Kopuctu u ko naumjeHata ca SAH [110]. OHa Ham omoryhyje
ogroBapajyhe npahewe Bapujaumja y TOKY KOMMMETHOr ornopaBka U CEH3UTUBHW]a je o4

GOS un eGOS ckane 3a npenacke nauunjeHata u3 jegHe Yy Opyry KaTteropujy TOKOM
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pexabunutauuje [111]. DRS ckana ce cactoju n3 8 kateropuja Koje cy Aeo 4 rnaBHa

HMBOaA OnopaBKa.

1. CBecT, opuyjeHTaumja n ogrosop,

2. KorHutueHe cnocobHOCTM 3a OCHOBHY Gpury o cebu

3. [1HeBHa 3aBUCHOCT 3a TyfoM Herom 1 nomohu

4. McumxonoLwkn n coumjanHun onopasak [111]

OrpaHnyerwa y NpuMeHun OBe ckane HacTtajy 36or HemoryhHoCTu OoTKpuBawa aybuHe
KOrHUTUBHOI nopemehaja kKao W cneumpuuHnx QyHKUMOHANHUX W  couunjanHnx

orpaHuyena Ha Kpajy pexabunuTtaumoHor npoweca.
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2. Uwb M xunotese ctyaumje

2.1. Unrb uctpaxuBama

1. Wcnutatm noBe3aHOCTM pasnuMuMTUX  MaHudecTaumja akyTHor MeTtabonuykor
AvcbanaHca Kao LTO Cy XurnoHaTpemuja, XxvnomarHesvemuja, xurnepxorecteponemuja,
Xuneprnvkemuja, neykouutosa M MoOBMWIEHA TenecHa TemnepaTtypa HeWHMEKTUBHOT

nopekna ca:

- HacTaHkom LepebpanHor Basocnasma pgokasaHor Ha KT aHrvorpacujy, OOHOCHO

uepebpanHe ncxemuvje ngromee Ha KT mo3sra.

- ca nowum dyHKUMoHanHMMm ucxogom nedvewa (17-30 Ha Disability Rating ckanm

ogHocHO 1-4 Ha npowmpeHoj GOS ckanu).

2. cnutatn noctojakbe No3nTuUBHE Kopenauunje namelhy Basocnasma gokasaHor Ha KT
aHrmorpadujn, ogHocHo KT 3HakoBa uepebpanHe ucxemuvje u nower (OyHKLUMOHaNHor
ncxoga nedvewa (17-30 Ha Disability Rating ckanu ogHocHO 1-4 Ha npowwupeHo] GOS

ckanu).
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2.2. PapHe xunorte3se

A. lNoeesaHocT xunoHatpemuje ca Basocnasmom Ha KT aHrmorpadoumju, KT 3Haumma

uepebpanHe ucxemuvje U noWMjuM (PyHKLNOHAMHMM UCXOO0M je 3HadajHa.

B. NoBesaHocT xvnomarHeaunjemuje ca Basocna3amom Ha KT aHrmorpadpmju, KT 3Haumma

uepebpanHe ucxemvje u noWMjUM (PyHKLNOHANHMM MCXOO0M je 3HavajHa.

B. lNoeesaHoCcT xunepxonecrteponemmje ca Basocnasmom Ha KT adrnorpadcpumjm, KT

3Haumma uepebparnHe ncxemmje 1 Nowunjum yHKLMOHANHUM NCXOA0M je 3Ha4vajHa.

I NoBe3aHocT xuneprivkemuje ca Basocna3smom Ha KT anrnorpaduju, KT 3Hauuma

uepebpanHe ucxemvje U NOWUjUM (PYHKLNOHANHMM UCXOO0M je 3HadajHa.

. Kopenauuja pebpunHoCTn He MHMEKTMBHOr Nopekna HacTane nameny 4 n 9 aaxHa
of pynType aHeypu3me ca Ba3ocnasmom okasaHum Ha KT aHruorpacuju, KT 3Haunma

uepebpanHe ncxemumje n NOWUUM (PyHKLNOHAMHNM UCXOLO0M feYer-a je 3HavajHa.

. [lloBesaHOCT neykouuTo3e HEeWHMEKTUBHOr Mopekna ca BasocnasmoMm Ha KT
aHrmorpadmjn, KT 3Haumma uepebpanHe ucxemmje n nownjum dyHKLMOHANHUM

NCXOO0M je 3HauvajHa.

E. Kopenauuja Bazocna3sma Ha KT aHrnorpadumju ca nowmjum yHKUMOHANHUM NCXOA0M

je 3HavajHa.

XK. Kopenauunja 3HakoBa uepebpanHe ucxemmje Ha KT ca nowmjyum yHKUMOHANHUM

NCXOO0M je 3HavajHa.
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3. AcnutaHuum n metopn

CnpoBefeHo je KITMHUYKO MPOCMEKTUBHO UCTPaXuBake TUMna criyyaja u KoHTporse.
NcTpaxunBame je paheHo y YpreHTHOM ueHTpy, HeypoxupypLukoj KnuHuum n KnuHuum 3a
aHecTesnjy n MHTeH3nBHY Tepanujy KnuHuykor ueHtpa BojsogunHe y nepuoay og 1. maja
2011. rognHe go 1. maja 2013 rogmHe n obyxsaTuno je rpyny o 54 naumjeHta. 3a

ncTpaxusawe je gobujeHo ogobpene ETnukor ogbopa KnnHuykor ueHtpa BojsoanHe.

Cepujy cnyyajeBa Ccy umHUNM cBUM nauuwjeHTm og 18 po 75 rogmHa ca
ANjarHOCTUKOBaAHUM aHeypuamaTckuMm cybapaxHonganHum kpsapewsem WFNS ckopa
| - IV npumrbenn y KnuHunykm ueHTap BojsoguHe y poky of 72 cata og nyuawa
aHeypuame. [lMauuwjeHTn cy nocebHO npaheHn OO Kpaja geceTor gaHa o4 MOMEHTa
nyuaka aHeypusme 1 TOKOM TOor nepuoga cy BohieHe Beneluke o KpeTawmMa BPEAHOCTH
cTyauvjckux Bapunjabnu. Npahewe naumjeHaTa je 3aBpLUEHO HAKOH 6 mMeceua o4 AaHa
KpBapera kaga je npeko Disability Rating ckane n npowwupeHe Glasgow outcome ckane

,D,erI/IHI/IcaH beHKLI,I/IOHaJ'IHI/I ncxona nedvela.

3.1. Crtyaujcke Bapujabne

HesaBucHe (y3podHe) Bapujabne cy: 1. XunoHatpemuija 2. Xvinepxonecrteponemuja
3. XvunomarHeanemnja 4. Xuneprnukemuja 5. NoBuweHa TenecHa temnepaTtypa

6. Jleykountosa 7. Basocnaszam Bug/buB Ha KT adrmorpacdmju 8. KT 3Haum
uepebpanHe ucxemuje
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XvnoHaTpemuja npeacraBiba HABO HaTpujyma y Kpeu Makn o 135 mmon/n, nobujeH m3
MWHUMAaIHO jeHOr y30pKa KpBU .

Xvnomaresnemuja npegcraBiba HUMBO MarHesvjyma y Kpeu Mawu og 0,72 mmon/n,
AobunjeH N3 MMHMMarnHo jegHor y3opka KpBu.

Xvneprnukemuvja npeacrtaBfba HUBO rIyKo3e y KpBu Behu og 7 mmon/n ,ogpeheH Ha
anapaty“ [mykoxemoTecT" npema npasunuma npounssohaya.

XvnepxonecreponemMmuja npeacraBrba HUBO YKYMNHOr xonectepona y kpsu Behu og 5,2
MMoOS/n.

Xvneptepmuja HeMHMEKTUBHOr Mopekna npeacrtaBiba CKOK TenecHe Temnepartype
nsHag 37,7°C MMHMMANHO 2 caTa [OHEBHO, M3MEPEH TMpPeKo MaHyenHMxX >XUBUHUX
Tonnomepa.

JleykouunTo3a HeMHMEKTMBHOI Nopeka npeactasiba HUBO feykouuTa y Kpeu Behu og 12
x 10°/n, onpeheH n3 BeHcke kpBW NaumjeHTa Ha anapaTty «Beckman Coulter» npema
ynyTcTBMMa npounssohaya.

HuBo HaTpujyma n marHesvjyma aHanuMsvMpaH je u3 BEHCKe KpBW naumjeHTa Ha

anapatuma ,electrolyte analyzer® i ,ILAB aries” npema ynytcTBuma npoussofhava.

3aBucHe (ucxogHe) Bapujabne cy: 1. LlepebpanHu Basocnasam Bua/bmB Ha KT
aHrmorpaduvju 2. KT 3Haum uepebpanHe ncxemuje 3. Jlow byHKUMOHaNHM ncxoa
neyensa (17-30 Ha Disability Rating ckanu ogHOCHO 1-4 Ha npowwnpeHoj GOS ckann).

MpucycTBO LepebpanHor BazocnadMa ogHOCHO LUepebpanHe ncxemuje BepngrkoBaHo
je pagnornoLwKnM gujarHOCTUYKMM MeTodamMa KomnujytepusoBaHe Tomorpadguje - KT u
KomnujytepusoBaHe Tomorpadgcke aHrnorpaguje — KTA. CHumawe je ypaheHO Ha

anapaty ,Siemens Somatom 128 Slice Scan®. Onuc pesynTaTa je caduntbeH of CTpaHe
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Heypopaguonora Koju HM Ha jegaH HauvH Huje Mo yKIby4YeH y npunpemMy u usBpLueHe
cTyavje.

3.2. Kputepujymum 3a yKibyumnBawe U UCKIbyunBaH-€

Kputepunjymu 3a ykrbyumBamwe y cTyamjy cy ounu:

- Ocoba myLKor unu xeHckor nona og 18 oo 75 rogmMHa xmneota

- MaumnjeHTn ca pynTypupaHoOM MHTPaKpaHWjanlHOM aHeypu3MOoM, oKa3aHOM ca
KomnyjepusosaHoM Tomorpacdujom (KT) mosra u aHrmorpacpckom KoMnjyTepnsoBaHoOM
Tomorpadmjom (KTA).

- Ctame nauumjeHTa Ha npujemy, npe 1 nocne HeypoxXmpypLlke Mnn HeypopaamorioLLKe

WHTepBeHUuje No knacudukaunju Ceetckor yapyxena Heypoxupypra (WFNS) og | go IV
- MaumjeHT ca cybapaxHomganHum KpBapewemM BUArbMBUM Ha KT CHUMKY mMo3ra u
knacudgukoBaHum npema duweposBoj ckanu og 2 0o 4

- MaumnjeHt npumrbeH y KLl BojsognHe y poky of 72 cata o MOMEHTa pynTtype

WHTpaKpaHujanHe aHeypuame

- MNotnncaH WMHdopmucaHM npucTaHak of CTpaHe nauujeHTa WNn HEeroBor/HeHor

3aKOHCKOI 3aCTyrnHMKa
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Kputepujymm 3a uckibyumBame U3 ctyauje:

- MaumjeHT ca cybapaxHomganHoM Xemoparnjom Koje Huje Npoy3poKoBaHa PynTypoM

WHTpaKpaHujanHe aHeypuame (Ha npumMmep Tpaymartcka cybapaxHomganHa xemoparuja)

- MauujeHT ca NPUCYTHUM UHTPABEHTPUKYNAPHUM UK MHTpaLepebpanHumM KpBapeHemMm,

6e3 BuarbLMBor cybapaxHonaanHor kpeapewa Ha KT cHuMUmMMa mo3ra.

- MpucyctBo Ha npujemy y 6onHMuy LepebpanHor Ba3ocnasma Koju ce npukasyje Ha KT

aHrmorpadCkMM CHUMUMMA

- MauujeHT KOO KOjer ce gecuna 3HadajHa KOMMMKaumja TOKOM HeypoOXMpypLUKe wunu
Heypopaaunosowke WHTepBeHUMje (MacMBHO KpBapewe, OKfy3uja apTtepuje, BesivKku
NMHapKT mMo3ara koju je Behun oa 1/3 Teputopuje ncxpaleHoCTn BacynapHe Teputopumje),

Kao 1 noropllawe ctanwa 6onecHmka no WFNS ckanu Ha V noctnpouenyparnHo.

- MauywujeHT ca y3HanpenoBanom jeTpeHoM NMHCYULNjEeHLNjOM.

- lNaumjeHT ca KOHreCTMBHOM CpYaHOM MHCYULMjeHLMjOM.

- TlaumjeHT ca TewKoM WM HecTabunHom yapyxeHom 6Gonewhy (npumepu:
CUTHU(PUKAHTHN HEYPOmoWKN AeduumT o4 paHuje, manurHa 6Gonect, xemaTtonoLuka

oonecrt, ncuxujatpujcka 6onecr).

- 3HauajHa bybpexxHa GonecrT, ko4 Koje je KpeaTuHWH M3 nnasme usHag 200 mmon/n —

nabopartopujcku pesynTtaTn U3 KpBK Koja je y3eTa Ha npujemy nauujeHTa.

- MauyujeHT Koju je ankoxonuyap Unu 3aBUCHUK Of OMOjHUX Apora.
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3.3. MNAH UCTPAXUBAIBA

HakoH y3aumara nogaTtaka (aHamHe3a), KOMMNEeTHOr PM3NYKOr U HeYPOOLLIKOT

npernena, yaumMmama y3opka KpBu, enekrpokapguorpama (EKI), npernega mosra

KomnjytepusoBaHoM Tomorpadujom (KT) kao n cHMMaka KpBHMX CyaoBa MO3ra UCTOM

metogom (KTA), nauujeHTM Koju 3agoBorbaBajy AeduHUcaHe KpuTepujyme 3a

YKIby4MBake 1 Koju cy notnmcanu MHgopmmncaHu npuctaHak yKiby4eHW cy y cTyaujy.

TokoMm rnevyewa naumjeHTMMa je ogpehmBaH HMBO MarHesvjyma, rrvkemuije,
neykouuTa, HaTpujyma W YKYMNHOr xoriectepona y Kpeu. [Nukemuja y  KpBu je
ogpehmBaHa ABa nyTa AHEBHO ( yjyTpo u yBeue) . Y cnyvajy rmukemnje nsHag 7 mmol/l
Mepera Cy BpLleHa yeTupu nyta aHeBHo. OppefhuBarwe 6poja neykouuTa, BenMYUHE
rMUKEMUje N HMBOA HaTpujyma OAHOCHO MarHesvjyma y KpBW je NpUMeHMBaHO 00
Jecetor faHa of AdaHa pyntype uepebpanHe aHeypuame. TOKOM OBOr CTyaujcKor
nepuoga ogpeheH je n HABO OCMOMApPHOCTM cepyMa M ypuHa naumjeHaTa, wTo je éuno

of nocebHor 3Ha4vaja y crniyvyajeBumMma NpuCcyTHE XunoHaTpeMumje .

PepoBHO, Ha 2 cata MUHMMYM, CBMM MauujeHTMMa je KOHTponuMcaHa TernecHa
TemnepaTtypa. Oarosapajyhe y3opkoBarwe TeNecHUX TEYHOCTU paaun oTKpuBarwa mMoryher
XapvwTta wuHdekumje je paheHO npema noctojehnm npoTokonuma JeauvHuue 3a
WHTEH3MBHY Tepanuvjy n Heypoxupypuke knuHuke. Koa nauujeHaTa rge je gobujeH
nos3uTMBaH Hanas Ha bakTepuje unu rbUBMLE NEeyKouMTOo3a OOHOCHO (PebpUnHocT cy

cMatpaHe MHAEKTUBHOT Nopekna.
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MapanenHo ca nabopaTopujckuM MeperrMa, Kog naumjeHTa Koju HUCY
Ha MexaHW4Koj BeHTunauuwju nnyha y3 KOHTUHyMpaHy cepauujy paheH je udewhu
HeyporoLLKM MNpernes fnexkapa cneunjanicrte aHecteanornora unm Heypoxmpypra (CBakmx
6 catn) nomohy wmoaudukosaHe Glasgow coma ckane u 3abenexeH TPEHYTHU

HeypOsIOLKM cTaTyc.

Y cnyyajy noropluaka KnMHWYKOr HEeYpOIOLWKOr cTaTyca CBaku NauunjeHT
je nocnaTt Ha KOHTPOSIHO CHUMake Mo3ra KOMmnjyTepnsoBaHoM Tomorpadujom ca n 6es
kKoHTpacTHor cpeactBa (KT u KTA). lNMoropwakem KIMHUYKOr HeyposiowKor cratyca
nauujeHTa cMo cMaTtpanu cBako CMakbere Nno mogudukosaHoj Glasgow coma ckanu 3a
2 wnv Buwe noeHa. KontponHo KT cHumare Mo3ra je Takohe paheHO ako KIUHUYKK
CMMNTOMMU U 3HAUM yKa3yjy Ha oanoxeHy uepebpanHy ncxemujy ( NCUXOMOTOPHU HEMWP,
KOH(py3unja, xemunapesa, gucdasmja, nocnaHoct, rmaBoborba). Koa nauujeHata Ha
MEeXaHW4KOj BeHTunauuju nnyha n KOHTMHYMpaHOoj cedaumju oanyka o KoHTponHom KT
CHAMaky Mo3ra ©Ouna je npegMeT CBaKOOHEBHMX KOHCynTaumja opguHupajyher
Heypoxupypra u mHTeHausucTe. [pe AoHOWeHa oasiyke Aonasuno je 4O BPEMEHCKM
ogroBapajyher wucrbydyerwa  KOHTUHYMpaHe cefaumje no npoTokony JeauvHuue 3a

WHTEH3MBHY Tepanujy 1 3ajeqHnyke npoLeHe HeyporoLKor cTaTyca nauunjeHTa.

KT aHrnorpadumja mosra je ypaheHa ko cBakor y4ecHuKa cTyauvje geBeTor faHa
o pyntype aHeypusme 6e3 ob3upa Ha Heyporowku ctatyc. MdyseTak npeactasrbajy
nauujeHTn rae je 36or 3HayajHor noropanwa Heyponowkor ctatyca KT n KTA npernea
ypaheH npe 9 gaHa og pyntype . [NpucyctBo Basocnasma Ha KT aHrnmorpadumju ogHOCHO

3HakoBa mcxemunje mosra Ha KT mosra 6uno je ogpeheHo oa cTpaHe Heypopaawuorora
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KOjU HUje YKIbyvyeH Yy CTyaujy npema TadHo ogpeleHOoj u [OoKasaHo] pagmnoNoLLKOj

METOAOSOINjU.

3.4. OpgpehuBame ucxoaa neyemwa

[pyrn Oeo oBOr UcTpaxuBawa je npeacTtaBrbano ogpehuBame yHKLMOHANHOr
ncxoda neverwa HakoH 6 Meceum oa pynType aHeypuame. Ucxop neyewa je ogpeheH
HaKkoOH TenedoHCKOr WHTEepBjya WCTpaxuBaya ca nNauuMjeHTOM WU 3acTYNHUKOM
nauuwjeHta. VctpaxmeBad je HakoH goBujawa ofroBopa Ha Behu Opoj nuTawa jacHoO
AeduHucaHnx y nutepatypu ogpeauo 6poj oa 1 po 30 Ha Disability Rating ckanu
ogHocHo oA 1 go 8 npowwupeHoj GOS ckann Kojum  geduHue (OyHKUMOHATHU UCX0A

ievyera.

TenedoHCKN pasroBop je yBek BOOMO CaM UCTpaXknead a UHTEpPBjY je paheH UCKIby4nBo
ca NauujeHTOM MM aKo HEYPONOLIKM cTaTyCc nauujeHTa To oHemoryhaesa oHaa ocobom
N3 HEroBe Hajonmxe OKONMMHE Koja XXWMBW Y UCTOM CTamBeHOM 06jekTy u HenocpenHo u
KOHTUHYMpPAHO Ce CTapa O HajOCHOBHWjUM XMBOTHMM noTpebama nauuwjeHTa (Ucxpaxa,
xurnjeHa, dpuaunonowke notpebe n apyro). Nutarwa y ToKy TenegoHcKor pasroBopa cy

obyxBaTuna cBa penesaHTHa nogpyyja:

1. OCHOBHM HEYpOmnoLLUKN CTaTyc (4a N je cBecTaH, OpujeHTUCaH, u3BpLuaBa Hamnore,

BOKanuayje, otsapa o4u).

55



2. He3aBMCHOCT yHyTap MecTa CTaHoBawa (obnayewe, NMyHa XurnjeHa, camocTanHo

y3nMah-€ XpaHe U1 jaBrbakse Ha TenedoH 1 apyro).

3. HesaBMCHOCT BaH MecTa CTaHOBawa ( OCHOBHa KynoBuHa, noBpemMeHO caMoCTaJiHO

KOpULLTEH-E jaBHOM NpeBo3a U Takcuja n apyro )

4. MNocao ( MoOryhHOCT HacTaBka MPETXOAHOr nocra MUCTUM KanauuTeToM, NOCTOjake

cMarbeHe unn nsrybrbeHe pagHe cnocobHoCTH )

5. AKTMBHOCTM oamopa W pasoHode (MoryhHocTM cy ucte kao npe Gonectn wunu

CMaHh-eHe)

6. OpgHoc ca nopoavuoM W npujaterbuMa (Harne npoMeHe pacnosiokewa,

Y3HEMUPEHOCT, MpaumnoHanHu Hanagm 6eca, genpecwuja n gpyro)

7. XpoHu4He nocneguue 6onectn Koje yTMYY Ha AoTajallkby KBanuTET >KMBOTA
(rmaBoborba, BpTOrnaBuLa, OCET/bMBOCT Ha CBETNOCT wunu Oyky, nowwnje namhemwe,

npobnemMn ca KOHUEHTPaLUnjoM 1 Apyro)

3.5. Cratuctuuka obpapa nogaraka

BenuunHa notpebHor y3opka je ogpeheHa Mpeko aHanu3e noBe3aHOCTU ANUXOTOMHUX
He3aBUCHUX Bapujabnu (xvnoHaTpemuja,xnunomarHesMemMmmja, xmnepxonecreponemuja,
Basocnasam gokasaH Ha KTA, 3Haum uepebpanHe ucxemuje Ha KT) ca AMXOTOMHMM
3aBWCHUM Bapujabnama (Ba3ocnasam fgokasaH Ha KTA, 3Hauu uepebparnHe ncxemuje Ha

KT, nowwju ucxog neyewa) npuMeHoMm X kBagpaT Tecta. CTaTUCTUYKM 3HaAYajHY
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pasnuky 3a napameTpujcka obenexja HopManHe pacnogerne aHanuaupanu CMO Npeko
CrtyoeHToBOr T Tecta , a npeko Mann-Whitney Ttecta 3a obenexja 6e3 HopmanHe
pacnogene. 3a aHanuay CTaTUCTUYKM 3HAYajHe pasnuKke 3a He napamMeTpujcke nogartke
NpUMEHUNM CMO X kBagpat TecT. HanpaerbeH je nocebaH mogen GuHapHe norucTuyke
perpecuje ga 6m nokasao MOryhHOCT CTaTUCTMYKM 3Ha4ajHOr yTuuaja He3aBUCHMX
Bapujabnu Ha 3aBUCHY Bapujabny Bazocnasam (Mma,Hema) OLHOCHO UCXEMWjy MO3ra Ha
KT (na,He). Y cny4yajeBuma Kaga je BepoBaTHoha ga je HyrnTa xunoTesa TavHa jeaHaka
unu mawa og 5% (p < 0,05) pasnuka je npuxeaheHa Kao CTaTUCTUYKM 3Ha4YajHa, a Kaga
je jeaHaka vnun mana oa 1% (p < 0.01) cmatpanu CMO BWMCOKO CTaTUCTUYKM 3HAYAjHOM.
3a crtatuctnyky obpagy nopartaka kopuwTteH je nporpam CICC 20.0. lMogauun cy

npukasaHu TabenapHo n rpadunykm.

4. PesynTtatun

4.1 Ymuuaj Ha uepebparHu ea3ocrnas3am

Y crtyaujn je obyxeaheHo 54 naumjeHTa ca cybapaxHouganHMM KpBapeh-eM
aHeypuamaTckor nopekna. LlepebpanHn Baszocnaszam Buarbme Ha KT adrnorpadmjm 9
AaHa of pynType npeacTtaerba jeaHy og 3 ucxogHe Bapujabne npucyTtHe y ctyguju. Y
rpynn 1 cmo nmanu 29 nauujeHaTta ca gokasaHum Basocnasmom Ha KTA gok ce y rpynu

2 Hanase 25 nauyunjeHata 6e3 Basocnasma.
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Tabena 3. [emorpadpcke cneumuruyHOCTM, HEypomnoLwKn CcTatyc W OCHOBHE

KapaKkTepucTuKe aHeypuame

Bapwujabne Basocnasam bes Basocnasma p BpeaHocT

Mon mMyLKW/ XeHcku 12 17 11 14 p=0.84
loanHe 533 £ 9.2 55.4 + 10.6 p =0.57

MEeCTO aHeypuame

npegwa/ 3agHa (0) 26 3 21 4 p=0.53

[aH npujema og 1.66 +0.86 1.52+£0.71 p =0.66

pyntype

WENS CKop Ha 2.14 +1.22 1.68 £ 0.98 p=0.19

npujemy

KpBapewe y komope 14 15 5 20 p= 0.03

na / He (0)

Mopauu cy nspaxkeHn kao 6GpojeBn nnn cpeara BpegHOCT + CTaHAapaHa AeBujaunja

Op Bapwujabnun npukasaHux y Tabenn 3. camo je KpBapewe Yy Komopama nokasano

CTATUCTUYKM 3Ha4YajHy pasnuKy U pacrnogenu namehy 2 cTyaujcke rpyne.

Y Tabenn 4. cmO npukasanu ytuuaj noctojehux mopbuamtetra u WTETHUX HaBUKa

naumjeHaTa M3 CTyaumjcke rpyne Ha HacTaHak LepebGparnHor Basocnasma. lNokasano ce
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Aa nywene, XunepTeHsuja, xunepnunonpotenHeMuja n npucyctso SAH y nopoauum

HeMajy yTuuaj Ha HacTaHak Basocrnasma.

Tabena 4. [loctojehn MopbUANTETU M LUTETHE HABUKE

Bapwujabne Basocnasam bes Bazocnasma p BpegHocCT
Mywewe pa/He (6) | 22. 7 14. 11 p=0.12
HTA. na /He (6) 18 11 11. 14 p=0.18
HLP. na/He (6) 6 23 7 18 p=0.53

SAH y nopoavuu
10 19 9 16 p=0.90
na [ He (6)

Mopauu cy nspaxeHun kao 6pojesun

On 54 nauujeHTa obyxBaheHux cTyamjom ko 24 je ypaheHO  HeypoXupypLUKO
onepaTMBHO 3aTBapake aHeypmaMaTCKor npowmpewa, Aok je kog 18 nauujeHata
aHeypusma 3aTBOpeHa eHOoBacKyrnapHoOM MetodoM. Y crniyyvajy 12 nauujeHaTa MecTo U

KapakTepucTtnuke aHeypmuame HUCY 003BOJSTUITM UHTEPBEHTHU TpETMaH.

HumogunuH cmo kopuctunn y kog 27 (13 y jegHoj a 14 y gpyroj rpynuv) nauuwjeHarta y
KOHTUHYMpaHOj MHMy3uju y Tpajawy oa 10 oo 14 paHa v Huje gobuje CTaTUCTUYKU
3HavajaH yTuuaj Ha Bapujabny Basocnasma. Kog 5 nauuwjeHata npumeHa je npekuHyTta
HakoH 1 0o 3 aaHa 30or apTepujcke xunoteHsuje. IHTpaBeHCKM HUMOAUMNUH je jeOuHO

AOCTyNnaH y Halloj 3eMIbM.
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Y rpynu nauymjeHaTa ca uepebpanHum BasocnasmomM JoOMmM CMO CTaTUCTUYKM 3HAYajHO
Ayxun 6opasak y JeanHuum nHteHsmsHe Tepanuje ( p = 0,01) n 6onHuum ( p =0,01)y

ofHocy Ha rpyny 6e3 Basocnasma . OBe nogaTtke cMo npukasanu Ha padukoHy 1.

padukoH 1. BopaBak y MHTEH3UBHOj Tepanuju n 6onHMum

bopaBak y JUT n 6onunum

25

201

15

AaHU O Basocnasam

101 B be3 Bazocnasma

T bonHuua

Ha padumkoHy 2. nokasanu cmo yTuuaj HuBoa rnuvkemunje Tokom 10 gaHa of pyntype
aHeypuamMe Ha HacTaHak uepebpanHor Basocna3ma. [lokasano ce pga je cpegmwa
BpPeaHOCT AHEBHe rmukemuje Tokom npeux 10 gaHa cTaTUCTUYKKM 3Ha4YajHO Beha y rpynu

nauyujeHarta ca sasocnasmom ( p= 0.03 ).
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padukoH 2. YTuuaj mukemmje Ha uepebparnHum Basocnasam

YT1MUaj raMkemuje Ha Ba3ocnasam

6.5

6.45

6.4

HUBO TAMKeMMje ~ . |
6.251
6.2

6.15-

Ul
NN N N NN

Ha 1paHa Tokom3 Tokom 10
npujemy AaHa AaHa

[ Bazocnasam
B He

Ha Tabenun 5. npukasanu cmo ytuuaj ebpunHoCcTHn, neykoumtose, XunoHatpemuje ,

XurnomarHesmemuje 1 xunepxonecteponemuje Ha LepebpanHu Baszocnasam.

TecTupanu cmMo U yTuUaj NeykouuTo3e HacTane y npea 3 gaHa of pynType Ha nojay

Ba3ocrnasmMa kao U UCTOBETHO AenoBake XunoHatpemuje nameny 5 1 9 gawa.

Kog ogpehuBamwa ytuuaja cdpebpunHoctn namehly 4 n 9 gaHa og pyntype Ha nojasy

Basocnasma cryauvja je obyxsatuna 50 nauumjeHarta jep cy 4 nmana nsonosaHy 6akrtepujy

n3 ypuHa (3) n acnupata 6poHxa (1). Y aHanuau ytuuaja xmnomarHeavemuje ykynax
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6poj naunjeHaTa je 6mo 50 jep je y TOKY NpuKynibakwa nogataka gonasuno 4o HeCTaHka
ogroBapajyhux peareHaca y KnuHudkom ueHTpy BojsoguHe. MNopeherwe namehy 2 rpyne
HMje nokasano OOBOSbHO 3HauajaH yTuuaj Heke of HaBedeHuX Bapwjabnu Ha nojaBy

Ba3ocrnasma.

Kog naumjeHaTta ca xunoHaTpemMujoM nNpaTtunam CMO LIEHTPariHW BEHCKM NPUTUCAK, Kao U
OCMONapHOCT nnasme M ypuHa pagun npeseHumnje moryhe xunosonemuje koja 6u Beoma
HEemnoBOJSBHO yTuuUana Ha Kpajbu ucxoq nedewa. Cpegha BpegHocT LB nputucka 3a
npea 3 faHa y rpynu naumjeHaTa ca xunoHatpemmjom je buna 6,6 mmHg a y rpynn 6e3
xunoHatpemuje 6,4 mmHg. LleHTpanHu BeHCkM npuTucak 3a nepuwog og 10 gaHa oA
pynType nmao cpefwy BpeaHocT 6,7 mmHg y rpynn xunoHatpemuje a 6,9 mmHg vy
rpynu 6e3 xunoHatpemunje. OCMONApHOCT Nnasme y rpynu ca XMnoHaTpemujoMm nmana je
npoceyHy BpegHocT 296mosmol/L a y rpynu ca HopmanHum Hatpujymom 300,5mosmol/l.
OcMonapHOCT ypyHa y rpynu ca XunoHaTpeMmnjom nsHocuna je npoceqyHo 590 mosmol/l

a 'y rpynu 6e3 xunoHatpemuje 606 mosmol/Il.
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Tabena 5. VYTuuaj ykynHor xonectepona, ¢ebpunHocTK, XunoHaTpemuje
XvnomarHesnemuje Ha nojasy Ba3ocnasma
Bapwujabne Basocnasam 0e3 Ba3zocnasma p BpegHocT
MosuweH xonectepon pfa/ Hel6 14 9 15 p=0.24
(6)
MoBuweHa Temneparypal 17 10 11 12 p=0.28
na/He (6)
XunoHatpemuja na / He (6) 13 16 8 17 p=0.33
XunoHatpemuja 5 - 9 pgaHal 11 18 6 19 p=0.27
na / He (6)
JleykoumTtosa ga / He (6) 17 10 12 13 p=0.27
Jleykoumtosa npBa 3 padHalld 13 8 17 p=0.14
na / He (6)
XnnomarHeanemunja (0) 15 10 13 12 p =0.56

Mogauw cy napaxeHun kao 6pojesun

TokoM paga Ha CTyguju npaTunm cMo U HEBHE BpeaHOCTU xemaTtokpuTta Ao 10 gaHa o
pynType 1 nokywanu cmo ga ucnutyjyhm pasnuvke namehy 2 ctyamjcke rpyne ogpeammo
mMoryhu yTuuaj Ha nojasy uepebparnHor Bazocnasma. Pesyntatu cy nokasanu ogpeneHy

pasnuky ( p = 0.08 ) ann cTaTMCTMYKN HEOOBOSBHO CHAaXHY Kaga ce nopefe cpeawe
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BPEAHOCTMN XeMaToKpuTa 3a npsa 3 AaHa og pyntype. [Nopehewe cpearer xemartokputa
on 4 0o 9 pgaHa mn ykynHe cpegwe BpegHoctTy 3a 10 gaHa Huje nokasano nocTojak-e

3HavajHuje paanuke. [lobujeHe pesynTtaTe npukasanym CMO Ha rpaduKoHy 3.

padukoH 3 YTuuaj BpegHOCTN XeMaToKpuTa Ha LepebpanHu Basocnasam

YTUUAj XeMaTOKpKUTa Ha Ba3ocnasam

0.38
0.361
0.341
0.32-

B Ba3ocna3am
O He

He

Basocnasam

XeMaTtoKpuT  XemaToKpuT 4- XemMaToKpuT3a
npea 3 AaHa 9 AaHa 10 paHa

lMocTojatbe AOBOIBLHO CHaXKHe Kopenauuje namehy uepebparnHor Basocnasma gokasaHor
Ha KT aHrnorpaduju un uepebpanHe ncxemumje gokasaHe Ha KT npegcrasrba jeaHo of,
HajBaXXHUjUX NUTaHka NOCTaBIbEHNX Y MPUNPEMM OBE CTyauje.

Y rpynu ca Basocnasmom 20 naumjeHaTa je umano ncxemujy Ha KT a 9 He.

Y rpynn 6e3 Bazocnasma 5 naumjeHaTta je nmano ncxemujy Ha KT a 20 He.

[MoBesaHOCT mM3mehy oBUX CTyaujckKM Bapujabnu je n3y3eTHO CTaTUCTUYKM 3HadajHa
(p =0.001) aPhi koeduumjeHT Kopenaumje naHocu 0.49, WITO yKkasyje Ha NocTojare

cpefHe jake kopenauuje.
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Meperwe yTuuaja uepebpanHor Basocnasma Ha MUCXopn feyewa nokasano je kopg obe
yrnotpebrbeHe ckane CTaTUCTUYKU 3HayajHy pasnuky.

Y rpynu ca Ba3ocnasmMom rnpoceyaH ncxon nevyera HakoH 6 meceum npema DRS ckanu
6uo je 12.28 £ 12.60 a y rpynu 6e3 Basocnasma 4.76 + 8.05 (p = 0.01).

Ncxon neyera HakoH 6 meceum npema eGOS ckanu 6uo je y rpyny ca Ba3ocnasmom
4.52 1 2.66 ook je y rpynu 6e3 Bazocna3ma mcxog 6.16 + 2.11 ( p = 0.01).
KoHcTpyncanu cmo 1 nocebaH moaen GuHapHe NormcTuydke perpecuje u npeko wera
ncnutanu ytuuaj HesasucHux npomeHssmemx ( WENS ckop,kpBapewe y komopama,
nyLewe 1 xmnepteHsnja y aHamHesu, cpegra rmukemmja 3a 10 gaHa, nosuwleHa
TemrnepaTtypa, fieykoLuMTo3a, XunoHarpemumja, xunoMmarHeanemuja, ysehaHu xonecrepori
N cpefHn XeMaToKpuT 3a 3 aHa) Ha 3aBUCHY NPOMEHISbUBY LiepebparHu Ba3ocnasam.
HujeagHa oa HesaBUCHUX Bapmjabnu HMje nokasana CTaTUCTUYKU 3HaYajaH yTuuaj Ha

HaCTaHakK Ll,epe6pan HOr Basocnaama.

4.2. Ymuuaj Ha uepebparnHy ucxemujy sudrbugy Ha KT

lMo3nTtnBaH Hanas nocTtojawa uepebpanHe ncxemuje BepnudukoBaH o ctpaHe
Heypopaamnornora n He3aBuUCTaH o4 onepaTuBHOr TpeTMaHa gobujeH je kog 25
naumjeHata, Aok je kog 29 uckrbyyeH. Y Tabenu 6. nokasanu cmo yTuuaj gemorpadpckmx
KapakTepucTuKa, HeypoOriOLKOr cTaTyca M OCHOBHUX KapaKTepucTuka aHeypuame Ha

HacTaHak KT ncxemuije.
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Tabena 6. [lemorpadcke cneunmryHOCTU, HEYPOSOLLKM CTaTyC 1 OCHOBHE
KapaKTepUCTUKE aHeypuame

na / He (06)

Bapwujabne LlepebpanHa ncxemumja bes ncxemuje p BpeaHoCT

Mon MyLwKK/ KeHCKK 9 16 14 15 p=0.36
loguHe 56.00 £ 9.1 53.3 + 104 p=0.32

MeCTO aHeypusme

npegwa/ 3agma (0) 24 31 23 6 p =0.07

[NaH npujema og 1.60+0.8 1.59+0.71 p =0.95

pyntype ()

WFNS ckop Ha 2.32 +1.24 1.62 £ 0.94 p =0.03

npujemy

KpBapewe y komope 11 14 8 21 p=0.20

Mogauu cy napaxeHun kao 6GpojeBn nnu cpeara BPeaHOCT + CTaHgapaHa Aesnjaumnja

Y rpynu nauunjeHata ca uepebpanHomM NCXeMmnjom Jobunm cMo CTaTUCTUYKN 3HAYajHO

Behun 6poj koju Ha WFNS ckanu npeacrtaBrba HEYPOOLLKM CTaTyC Ha npujemy y

6onHuuy.

Y Tabenn 7. cmo npukasanu yTtuuaj noctojehmx mopbugutera M LWITETHUX HaBWKa

nauujeHata 13 CTyaujcke rpyne Ha HactaHak uepebpanHe mncxemuje. lNokasano ce ga

nywewe, XxunepnunonporeMHemuja n npucycteso SAH y nopoguum Hemajy ytvuaj Ha
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HacTaHak uepebpanHe ucxemuje BuarbmBe Ha KT. 3a pasnuky oA kopenauuvje ca
Ba3oCnasMoOM Mokasano ce jJda MpucycTBO apTepujcke XunepTeH3uje Yy aHamHesu

3Ha4ajHo yTuye Ha nojaBy ucxemuje Ha KT.

Tabena 7. [locTtojehn MopOmanNTETN N LWITETHE HaBUKE

Bapwujabne Ncxemmja bes ncxemuje p BpeaHocCT
Mywerwe pa/He 17 8 19 10 p= 0.84
HTA pa /He 19 6 10 19 p=0.002
HLP pa/ He 8 17 6 23 p= 0.34

SAH y nopoaunum
12 13 8 21 p=0.18
na / He

Mogauw cy napaxeHun kao 6pojesun
HumopgumnuH cmo kopuctunn y kog 27 (12 y jegHoj a 15 y gpyroj rpynu) nayuwjeHarta 'y
KOHTUHYMpaHoj MHdy3nju y Tpajarwy og 10 oo 14 gaHa v Huje gobunje CTaTUCTUYKN

3Ha4vajaH yTuuaj Ha HacTaHak uepebpanHe ncxemuije.

Y rpynu nauunjeHata ca uepedbpanHoMm Ncxemmnjom gobunm cMo CTaTUCTUYKN 3HaYajHO
Ayxun 6opasak y JeauHuum nHteHsmnsHe tepanmje ( p = 0,007) v 6onHmum ( p=0,03 )y

ofHocy Ha rpyny 6e3 ncxemuje . OBe nogatke cMo npukasanu Ha MpadukoHy 4
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padmkoH 4. bopaBak y MHTEH3UBHOj Tepanuju 1 6oNHULN

20
151

AaHun 10

AHanuaupanu cMo 1 ytuuaj aptepujckor nputucka suwer og 180 mmHg Tokom npea 24

carta og npujeMa Ha nojaBy LepebparnHe ncxemmje anu 3HavajHa pasnuka mamehy 2

bopaBaK y JUT n 6onHnuM

Tt

O Ucxemuja
B be3 ucxemuje

bonHunua

cTyaujcke rpyne Huje nobujeHa ( p =0,18).

Cpegatsa BpeaAHOCT LieHTpanHor BEHCKOr MpUTKCKa y TOKy nNpBa 3 AaHa of pyntype y

rpynu ca ucxemumjom je 6,53mmHg ay rpynu 6e3 7,6 1mmHg [ok je cpeaxa BpeaHoCT

nputucka 3a 10 gaHa y rpynu ca ucxemmjom 6,81mmHg a y rpynu 6e3 ncxemmje 6,70

mmHg.

Ha padukoHy 5. nokasanu cmo ytuuaj HuBoa rimkemuje Tokom 10 gaHa og pyntype
aHeypuame Ha nojaBy uepebpanHe ucxemmje sugromee Ha KT. 3a pa3nuky og gokasaHor
yTuuaja Ha Basocnasam kog KT ncxemmje HUCMo gobunm ctaTUCTUYKM 3HavajHy pasnuky

namehy 2 rpyne.
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lpadukoH 5. YTnuaj rmukemuje Ha uepebparnHy ncxemujy

6.6
6.5

6.41
6.3 1
6.21

B Ucxemuja

" Bes ucxemunje |0 Be3 ucxemmje

Ucxemuja

6.1-
Fukemunja Cpeamba Cpepmva Cpepma
Ha rMMKEMMjQ TAUKEeMUja TIMKemuja
npujemy 1 paHa 3a 3 paHa 3a 10 paaHa

Ha Tabenn 8. npukasanu cmo yTtuuaj doebpunHocTn, neykoumtose, XurnoHatpemuje ,
XnrnomarHe3memmnje N XunepxoriectTepornemmje Ha HacTaHak LepebpanHe ncxemmje. Kog
OBUMX Y3pOYHMX Bapujabnun noctoju ogpeheHa kopenauuwja ca HacTaHkoMm uepebpanHe
ncxemuje suasbuee Ha KT anu CcTaTUCTUMYKM OOBOSBHO jaka Be3a Huje noTtBpheHa Hu y
jedHOM cny4yajy nako CMO KOA yTuuaja XunoHaTpemuje 1 fieykounTose nmanm rpaHnuyHe

BPeOHOCTH p.
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Tabena 8. VYTunuaj ykynHor

xorecTtepona,

debpunHocTHy,

XvnomarHesnemuje Ha nojasy uepebparnHe ncxemuje

XunoHatpemuje

n

Bapwujabne LlepebpanHa bes uepebpanHe| p BpeaHOCT
ncxemumja ncxemmje
MoBuweH xonectepon pa/He (6) | 14 11 11 18 p=0.18
MoBuweHa TemnepaTtypa pga /He (6) | 15 8 13 14 p=0.22
XunoHatpemuja ga /He (6) 13 12 8 21 p =0.06
XunoHatpemuja 5-9 naHa ga /He (6) | 10 15 7 22 p=0.21
Jleykountosa ga / He (6) 17 8 12 15 p=0.08
JleykoumnTosa npea 3 gaHa ga/ He (6) |13 12 9 18 p=0.17
XunomarHesvemuvja  (0) 16 9 12 13 p=0.22

Mogauu cy napaxeHun kao 6pojesun

Y TOKy CTyauvje nctpaxusanu cMmo n moryhy Be3dy aHemuje ca HacTaHKOM uepebpanHe

ncxemmje. OBy Be3y CMO NpaTunNun Npeko BpeaHOCTU XxemMaTtokputa Tokom npeux 10 gaHa

og pyntype. [lobujeHe pe3yntaTe cMo npukasanu Ha padukoHy 6.
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padmkoH 6. YTuuaj BpegHOCTM XxeMaTokpuTa Ha LepebparnHy ncxemujy

YTUUaj BpeaHOCTM XeMaTOKPUTa Ha HacTaHak LepebpanHe ucxemmje

0,365
0,36

0,355

0,35
0,345 Obe3 ucxemuje

O UepebpanHa ucxemuja

0,34
0,335
0,33 T T
Cpepgtou xemaToKpuT Cpegton xemaToKpuT Cpegtbn XeMaTOKpUT

3a npBa 3 gaHa 4 -9 paHa 3a 10 pgaHa

Hunje nobunjeH cTaTMCTMYKM 3HaYajaH yTuLaj BpeLHOCTU XeMaTOKpUTa Ha HacTaHak
uepebpanHe ucxemuje.
Y rpynu ca uepebpanHom ucxemumjom 20 naunjeHaTa je mano Basocnasam a 5 Huje, AoK
je y rpynu 6e3 uepebparnHe ncxemuje 9 naunjeHata nmarno 3Hake uepebpanHor
Basocnasma Ha KT aHrnorpadmjm aok kog 20 Tux 3HakoBa Huje 6uno. LlepebpanHu
Basocnasam CTaTUCTUYKM 3Ha4YajHoO yTuye Ha nojasy uepebpanHe ucxemuje (p = 0.001)
y3 cpeamnse jak koeuuunjeHT kopenauuje Phi = 0.49
Mepene yTuuaja uepebpanHe ucCxemuje Ha uCXoh feyewa nokasano je kog obe
ynotpebrbeHe ckane CTaTUCTUYKM 3HaYajHy pasmuky.
Y rpynu ca ncxeMmjom npoceyaH ucxop fiedera HakoH 6 meceum npema DRS ckanu 6uo
je 13.61 £ 12.85 ay rpynu 6e3 ncxemmje 5.77 +9.98 ( p = 0.004).

Ncxop nederwa HakoH 6 meceum npema eGOS ckanu 6o je y rpynn ca MCXemMmnjom

4.13 £ 2.56 pok je y rpynum 6e3 ucxemmje ncxopn 6.09 + 2.28 ( p = 0.005).
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HanpaBrbeH je nocebaH mogen GuHapHe NorncTnyke perpecuje Npeko Kora cMo
ncnutanu ytuuaj HesasucHux npoMmeHsrsmemx ( WENS ckop, xunepTeHsnja y aHaMHesw,
npucycteo SAH y nopoguum, BpeaHOCT rMMKeMnje Ha npujemMy, nosBulleHa Temneparypa,
neykoumTosa, XxmnoHaTpemuja, xmnomarHesmemuja, ysehaHun xonectepon n uepebpantm
Ba3ocna3am) Ha 3aBMCHY NPOMEHISbMBY LiepebpanHe ncxemuje Buarbuse Ha KT.
3Hayaj yTuuaj Ha 3aBUCHY NPOMEHSBUBY NMajy XunepTteH3uja y aHamHesu (p = 0.02
OR=432 95% Cl=1,16-16,01) n uepebpanHu Bazocnasam (p =0.004 OR =

6,85 95% CI=1,83-25,65)

4.3. Ymuuaj Ha ucxo0 neyer-a

JTow ncxop nedvewsa, koju cmo gedmHucanu kao spegHoct 17- 30 Ha DRS ckarimmn 1 -4
Ha eGOS ckann, umanu cmo ko 11 nauunjeHarta. Y 10 cnyyajeBa umanm cMO CMPTHN
ncxon Aok cy kog 1 naumjeHTa 3aoctana 036urbHa HeyponoLlka owTtehewa ( ckop 21

Ha DRS ckanu)

[ob6ap ncxop je 3abenexeH koa 43 naunjeHTa.

Ha tabenu 9 nokasanu cMo yTuuaj AeMorpaddCckux KapakTepmcTuka,HeyponoLKor

cratyca u pasnminTnx CI'IeLI,VI(bVI‘-IHOCTI/I M3 aHaMHe3e Ha J10Ll UCXOoA Jle4vensa.
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Tabena 9. [lemorpadcke cneunmnyHOCTH, HEYPOSOLLKK cTaTyc , noctojehn
MOPOMANTETUN U LUTETHE HaBUKE

Bapwujabne Jlow ncxon [obap ncxon p BpeaHoCT

Mon MyLwKK/ KeHCKK 7 4 16 27 p=0.11
loguHe 5791 £+ 9.81 53.72 + 9.76 p=0.21

WFNS ckop Ha npujemy 245 +1.29 181 + 1.07 p =0.09

KpBapere y komope 5 6 14 29 p=0.42

na / He (06)

Mywetrse aa/ He 9 2 27 16 p=0.23

HTA na /He 9 2 20 23 p =0.03

SAH y nopoguun pa/ He 3 8 16 27 p=0.53

Mopauu cy nspaxeHun kao 6pojeBn nnu cpeara BpeagHoCT + cTaHgapaHa Aesujaumnja

NcTpaxmBann cMo 1 ga nv Kog nNywerwa U XunepteHauvje nocToje 3HayajHe pasnuke y

KpajieM ucxogy nedvewa. Mcxog cmo oppehmBann npema eGOS

Pesyntare cmo npukasanu Ha Tabenun 10.
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Tabena 10. YTuuaj nywera n aptepujcke XmnepTeH3nje Ha Kpajiu UCXon

Bapwujabne Mywere / XunepTteHanja | bes no3antneHe aHamHese | p BpeagHOCT
Mywetoe DRS 9.94 +11.95 5.18 £8.18 p=0.13
Mywere eGOS 4.94 + 2.64 6.24 £1.95 p =0.09

XunepTeHaua 10.93+12.62 5.38 £7.99 p=0.25

DRS

XunepTeHauja 4.86 £ 2.85 5.96 £ 1.85 p=0.30

eGOS

Moaauwm cy u3paxkeHu Kao 6pojeBu Unu cpedxa BpeaHOCT + cTaHaapaHa Aesujaumja

Mokasano ce Aa He NOCTOjM 3HaYajHa pasnuka uameny CNUTMBaHUX rpyna.

MHTepeCOBaJ'IO HacC je n aa n I'IOCTOjI/I pasiika y ncxogy redyexsa I'IaLl,MjeHaTa 3aBUCHO
o4 MeTode 3artBapaka  aHeypuaMaTCKor npolnpeHsa. lMokasano ce pAa I/ISMGF]y
HEYPOXNPYpLIKE N HEypopadUOJIOLLKe TEXHUKE HEeMa 3Ha‘-lajHI/IjI/IX pasinunka y Kpajl-beM

ncxony nevyemwa..

HumoamnuH cmo Kopuctunn y kog 27 nauuwjeHata anu 6e3 3HadajHujer ytuuaja Ha noLu

ncxoq nedvewa (p = 0.73).

Kao n y npeTxogHoM geny uctpaxveakwa nokasano ce Aa naunjeHTn ca nowmm
ncxogom 3HadajHo ayxe 6opase y JUT (p = 0.001) anu koa ayxuHe 6opaska y 6onHmum
TakBa pasnuka Huje gobujena (p = 0.88).

Ha padukoHy 7. MOXXeMO BUOETU KaKo ce Kpehy BpeQHOCTU rmukemMuje y rpynm
nayujeHarta ca fowmm UcxogomMm Kao u rpynu ca gobpum ncexogom. CTatmcTmykm
3HavajaH yTuLaj BpegHOCTU IMMKEMMje Ha Ucxo federa Huje obujeH nako cmo y
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cBakoj Bapujabnu rnmkemunje gobwnm jacHo geduHucaHo nosehawe HMBOA y rpynu

I'IaLl,I/IjeHaTa Ca JIolWnM UCXOO4O0M JeYveHa.

padpukoH 7. YTuuaj rmukemMuje Ha ucxop nevemna

YTULaj rnKeMuje Ha ucxoa nedera

7
6.81
6.67

Fvkemmja 6.4

6.2 O Jlow ucxop,
o O Ao6ap ucxopn,

6_/

5.8 I —

Fnnkemunja Cpepgma Cpeamba Cpeama
Ha npujemy raMkemuja 1 ramkemuja ramkemuja
AaHa 3a 3 gaHa 3a 10 gaHa

Ha TaGenu 11. npukasanu cmo ytuuaj hebpunHocTn, neykounTtose, XunoHatpemumje ,
XunomarHesmemuje n xunepxornecrteporiemuje Ha now nucxog. lNokasano ce ga

Bapujabna xunoHaTpemMuje jeanHa nMma 3Ha4ajaH yTuuaj Ha NoL UCXOA NeYeHsa.
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Tabena 11. YTuuaj YyKynHor xorecrtepona, eOpurnHOCTM, XunoHaTpemunje wu

XunomarHesmemuje Ha nojasy fowler ncxoga
Bapwujabne Jlow ncxon [obap ncxon p BpegHocT
MoBuweH xonectepon pa/He (6) | 6 5 19 24 p=0.53
MoBuweHa Temnepatypa aa / He (6) 6 4 22 18 p=0.77
XunoHatpemuja ga /He (6) 7 4 14 29 p=0.04
Jleykountosa ga / He (6) 8 3 21 20 p=0.16
XunomarHesvemnja  (6) 6 5 22 17 p=0.91

Mopauu cy nspaxeHun kao 6pojesun

NcTpaxunsanu cMo 1 yTuuaj pasnuuntmx BPeAHOCTU XeMaToKpuTa Ha fnoLl Ucxonq,
nevewa. Pesyntate Mmoxxemo BuaeTn Ha rpadomkoHy 8. Nokasano ce ga cpeawa
BPEAHOCT XeMaToKkpuTa y TOKy npBa 3 AaHa o4 pynType Mma CTaTUCTUYKM 3Ha4ajHO

BeNy BpeAHOCT y rpynu nauunjeHaTa ca nowum mcxogom ( p = 0.04).
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"padpmkoH 8. YTuuaj BpeaHOCT XeMaToKpuTa Ha oLl ucxopn

YTULAj BpeaHOCTU XeMaTOKPMUTA Ha IO UCXOA,

0.39

0.38

0.371

xematokput 0.36
03517
0.341

N\

0.33"

Cpeabn  Cpepghbu XemaToKp.

O Ao6ap ucxogz,

O low mncxop

Cpegibu

XeMaTOKpPMT 3a 4 -9 paHa xemaToKpwurt 3a 10

npea 3 gaHa

AaHa

Y Tabenu 12. npeactasunmM cMo yTuuaj uepebpanHor Basocnasma u LepebparnHe

ncxemuvje Bugromse Ha KT Ha HacTaHak nower ncxoga nedewa (BpegHoct 17- 30 Ha

DRS ckann n 1 —4 Ha eGOS ckann). Nokasano ce ga obe Bapujabne nmajy 3HayajaH

yTnuaj,y3 cpeare jak koeduumjeHT kopenauuje.

Tabena 12. YTuuaj uepebpanHor Basocnasma v LepebparnHe ncxemuje

Bapujabie p BpedHOCT KoeduumjeHT kopenaumje
LlepebpanHun Basocnasam p=0.006 Phi 0.39
Llepe6panHa ncxemuja p=0.008 Phi 0.37

Ha kpajy uctpaxvsama ncnmTveanm cMo 1 pasnuke y UCXOAY Nevera 3a cTyaujcke

Bapujabne xunoHaTpemuja, xunomarHesnemuja, xunepxonecrepornemuja, neykoumTosa

n pebpunHocT. NaumjeHTe U3 cTyamje cMo nogenunu y 2 rpyne, of yera y npBoj MUMamo
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naTomnoLLKy BpegHOCT Bapujabne AoK y Apyroj MMamo HopmarHy BpegHocT. [lobunjeHe

pesynTtaTe cMmo npeactasunun y Tabenu 13.

Tabena 13. YTuuaj ctyamjckm Bapnjabnm Ha ncxopn neyewa

Bapwujabne Xuno / Xunep HopmanHa BpegHocT | p BpeaHOCT
Hatpujym DRS 12.71 +13.31 6.30+ 9.23 p=0.04
Hatpujym eGOS 4.57 £2.92 5.73+£2.19 p=0.1
MarHesujym DRS 11.00 £12.53 9.00 + 10.98 p =0.57
MarHeavjym eGOS | 5.14 + 2.53 5.50£5.45 p=0.83
Xonecteposn DRS 8.25+11.33 9.86 + 11.64 p =0.62
Xonectepon eGOS | 5.50 £ 2.52 5.86 £5.13 p=0.77
Temnepatypa DRS | 8.81 +11.09 7.65+11.60 p=0.31
Temnepatypa 519+ 2.52 570+ 2.61 p=0.38
eGOS
Bbpoj neykouunTta 10.85+11.73 6.61+ 10.22 p =0.021
DRS
Bpoj neykouuta 451 +242 591+235 p =0.023

eGOS

Mogauwm cy nspaxkeHn Kao cpefra Bpe4HOCT + cTaHaapAHa AeBujaunja

PesyntaTu cy nokasanv ga y rpynu nauujeHata ca XvnoHaTpemMmnjoM 1 rieykoLMTo3om

NOCTOjU CTAaTUCTUYKM 3HAYajHa pasnuka y ucxony nedera Koju je nobujeH 6 meceum

HaKoH pynType LepebpanHe aHeypuame.
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5. Olnckycunja

NcTpaxnBame je Tpajano 2 roanHe n obyxsatuno je 54 naunjeHTa ca
aHeypuaMaTckmm cybapaxHomaanHum KpBapeweM. 3a Bpeme HeroBor Tpajara
ncnutanu cmo noesesaHocT Beher 6poja y3poyHMX ( He3aBUCHMX ) Bapujabnu ca
HaCTaHKOM nocrneanyHux (3aBMCHMX) Bapujabnn — uepebpanHu Basocnasam BUASbMB
Ha KTA, uepebpanHa ncxemuja sugrousa Ha KT 1 noww ncxop neyema.

CBaku pesynraT Koju 61 nokasao CTaTUCTUYKM 3HaYajaH yTuuaj buno koje HesaBUCHe
Bapujabne omoryhno 6m Hanpegak y NnpoTOKONY fneverwa naunjeHarta ca
aHeypu3aMaTCKum cybapaxHouaganHuUM KpBapewem U CMahnuo MopbuanteT m

MOopTarnumTeT.
e [oauHe

Y ctyamnjckoj rpynu umanu cmo 42% myuwkapaua n 58% xeHa. Y Baxehum ctygujama
Beh geueHnjama noctoju Behu npoueHaTt XeHa ca SAH anu Taj ogHOC Nornako naga ca
1.60 y paHujum uctpaxmawuma Ha 1.25 nyta Behn 6poj obonenunx xxeHa y ogHoOCy Ha
MyLLKapLe npemMa nocrneawnm nogauuma [ 2,3 ]. OBaj ogHoc je y Hawoj ctyamju 1.37 n
He pasnukyje ce npeBuLLIe 0f CBETCKMX KpeTana. LLUITo ce Tuue nosesaHocTy nona ca
3aBUCHMM Bapujabnama Ty HUCMO MMarnu CTaTUCTUYKN 3HaYajaH pesyntaTt nako CMo
npuMeTUnu gay rpynu ca nowmm UCXo4oM NocToju HEOYEKMBAHO BULLE MyLLKapaLa.
OBo ce pasnukyje of peayntaTta ctyguje Jonston et al. rge je nobujeHa Beha ctona
MopTanuTeTa Kof XeHa 3a 62% y ogHocy Ha myLkapue [ 9 1.

lMpocek roguMHa NaunjeHaTa ykibydeHux y ctyaujy je 54.98. OBa BpeaHOCT ce yknana 'y

cBeTCKe nogaTtke rae je Bpx yyectanoctn SAH oko 55 roguHe xumeota [ 3,14 ]. 3HavajHa
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pasnuka y NnpoceyvHoj CTapoCTu nauunjeHaTa Koju cy nmanu uepebpanHum Basocnasam,
uepebparnHy ncxemujy Unm noL UCXo4 U OHUX KOjU HUCY Y HaLLOj CTYAMjU Huje aobujena.
OBoO ce Moxe 06jacHUTM NPOCEKOM rofMHa y CBAaKOj Of rpyna Aaneko Mawum of
rpaHuue opf 60 rognHa kojy je Lanzino y cBojoj ctyamju fobuo ga gosoam Ao

nosehawa mopbuanteta n moptanurteta [ 112 ].

e [lywere n apTepujcka xunepTeH3uja

Beh cmo y yBoay HanomMeHynu ga nywewe u aptTepujcka xunepTeHanja npeacrasrbajy
dakTope pu3mnKa 3a HacTaHak cybapaxHovaanHor kpeapewa. Ocum Tora nosesaHu cy
ca YyelwhnM HeypOsoLWKNUM KOMMNMKauunjama u nowmjumMm NCXooM fnevera

[ 1-3,7,55,113,114]. Y ctyamju Lasner et al. nobujeH je no3uTMBaH yTULUaj Nywera Ha
uepebpanHu Baszocnasam Ha HewwTo Behem 6pojy nauuwjeHaTa of oBe CTyavje ann mu e
pesyntaTe HUCMO NOHOBWUITM MAKO CMO KO Basocnasma u fioler ucxoga BUAENM jacHy
pa3nuky nameny rpyna [ 113 ].

Benvka ctyamja Rosengart et al. ns 2007 koja je obyxsatuna 3567 pacijenata nokasana
je Oa nocTojakbe apTepujcke XxmunepTeHauje rnpe nyLuaka aHeypuame npeacrasrba jacaH
pPU3KK 3a Kpajiu onopasak naumjeHTa [ 114 ]. Y Hawoj cTyaujn apTepujcka xvnepTeHsnja
je AeduHUCaHa Kao nocTojarbe Tepanuje 3a UCTY npe pynType aHeypusme gyxe og 3
Meceua. [lobujeHn pesyntaTu Cy y BENIMKOj MEPU carfacHU ca HaBegeHUM
NUcTpaxusawemM jep je gobujeHa CTaTUCTUYKM 3HAYajHa Be3a apTepUjCcKe xunepTeHsuje
ca uepebpanHom UCXeMnjoM 1 noLmMmM NCXodoMm rederwa. Ocum Tora xunepTeHsuja je u
y perpecnoHom Mofeny nokasana CHaxaH ytuuaj Ha uepebpanHy ncxemmjy. Oso

popaTtHo nosehaBa HeHy NpeauKTUBHY BPeOHOCT KoA nauujeHaTta ca SAH. Nokasano ce
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Aa pasnuka y NpocevyHoM ncxopdy nevewa namelhy naumjeHara ca xunepTeHsmjom mn 6e3
XWUMNepTeH3unje H1je 3HayajHa LTO Hac 1 HWje TONUKO M3HEHaaWmo jep ce HujaHce y
Kpajlbem ornopasKy nauujeHTa TeLKOo MOry noBe3aTu ca NocTojaeM apTepujcke
XvnepTeH3unje 3a pasnuky o HeyporoLLKMX KOMMMKaumja kao WTo je uepebpanHa
ncxemuja u nocrieguyHor nower ucxoga. fJobujeHn pesyntatu Mory ga yHanpeae
npoTtokorn nevyewa SAH Tme wrto he Beh Ha npujemy ykasaTtu Ha naumjeHTe ca Behum

PU3NKOM O3 HEYPOJTOLWKNX KOMI'IJ'II/IKaLl,VIja M nowler ncxoga rnevyerwa.

e HacnepHu chakTop M mMecTo pynTtype

Kopg 7-20% nauujeHata ca SAH nocToje aHeypuamaTcke NpoMeHe 1 KOf YrnaHoBa
hamunuje y npBoM 1 apyrom koneny [4,6,7]. MNog yTuuajem oBora nctpaxmsanm CMO
yyectanocT SAH y nopoanum Kog naumjeHarta ykibydeHux y ctyaujy. lNogatke cmo
Aobunn og camux nauunjeHata unm Hajbnmkux ynaHosa nopoauue. Jobunm cmo ga 35%
nauujeHaTa 3Ha 3a MOXAaHo KpBapere Moryhe aHeypuamartckor nopekna kog bnucke
poadviHe y kpBHOM cpoacTtey. OBO je Behu npoueHaT of peneBaHTHUX cTyaunja. Minak
MOpaMoO Ce yHanpea orpaaunti aa OBy nogaumn HUCY Mornmn 6uTn NpoBepeHn Ha
ogrosapajyhun HauMH 1 a je huxoBa Ta4yHOCT Y BENUKOj Mepu ynuTHa. SAH y nopoguum
Y HaLloj CTyaMju HMje NoKa3ao 3HayajHujy Be3y ca HacTaHKoM uepebpanHor Basocnasma,
uepebpanHe ucxemuvje n nower ncxoga.

Buwe cTyauja je nokasano ga pyntypa aHeypuame Ha KpBHUM CyJOBMMA 3a4He
MOXOaHe umpkynaumje yewhe gosoau Ao nower ucxoga [ 1-3,7-9,114]. Pesyntatu

Haller UCTpaxmBaka HIUCY MOIMM Aa NoTBpAe OBO, MPBEHCTBEHO 360r Manor 6poja
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naumjeHaTa ca aHeypuM3MOM Y 3a4h0j umpkynaumjn. inak 13,5 % opa ykynHor 6poja

naumjeHaTa jecte npoueHaT Beoma 6nm3ak nogauuma m3 nutepatype [ 2 - 4].

e Heyponowku ctatyc 1 KpBapeke y Komope

HeyponoLuku ctatyc nauwjeHTa Ha npujemMy y 60rHuLy 1 BenudmnHa cybapaxHovganHor
KpBapeha Ha uHuunjanHoj KT npencrasrbajy NPOMEHSbUBE Koje y BULLE CTyanja umajy
CHaXHy kopenauujy ca nosehaHnm MoponanteTom n MopTanuTeTtom HakoH SAH
[1-3,7,31,114-116]. 3a HeypOriOLWKN CTaTyc Ha npujeMy y 6ornHuLy npeacTaBrbeH
npeko WFENS ckane noctoje u ctyguje kao Hirai et al. koje He Buge 3HavajHujy pasnuky y
ncxony nsamehy nojegmHux crteneHa ckane [ 117 ]. Y Hawoj ctyauju gobunu cmo
CTaTUCTMYKM 3HAYajHy BE3Y HEYPOIOLWKOr cTaTtyca Ha npujemMy aeuHNCcCaHor Npeko
WENS ckane ca HacTtaHkoMm LepebpanHe ncxemumje Ha KT 1 jacHy anv HeAOBOSBHO
CHaXHY NoBe3aHoCT ca LepebpanHumM Ba3ocnasmom U1 riownm ncexogom. Pasnor 3a
AenuMmnyaH HegocTaTak CHaxkHe Be3e BM ce Morao npoHahu y AusajHy cTyauvje Koju je
npe NoYeTka U3 UCTpaxmBaka eNMMMHNCA0 NaunjeHTe ca HeyPOSOLWKMM cTaTycoM V Ha
WEFENS ckanu. [1a cy 1 0BM naumjeHTn yKiby4eHu y CTyaujy Besa ca cBe 3 3aBUCHE
Bapujabne 6u HajsepoBaTHMje Buna CTaTUCTUYKM 3HaYajHa.

Kao napametap BennuuHe cybapaxHonganHor Kpeapeka My CMO y3enu npucycTeo Unm
0OCYCTBO MHTPaAKOMOPCKOr KpBapeha 1 NoKyLlanu cMo Aia OTKpujeMo NoBe3aHoCT ca
3aBUCHUM Bapujabnama. HTpakoMopcKo KpBapewe npeacTtaBiba 030UIbHY
komnnukauunjy SAH n npema nutepatypum jaerea ce y 10% no 45% cnydajesa [ 118,119].
Kopg Hac 6uno je 35 % nauujeHaTa ca MHTPAKOMOPCKUM KpBaperweM. [lokasano ce

TOKOM Halle cTyguje Aa MHTPaKoOMOPCKO KpBapehe 3Ha4yajHo aenyje jeduHo Ha nojaBy
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uepebpanHor Basocnasma. OacycTBo yTuuaja Ha uepebparnHy ncxemujy u o UCXo4
morno 6u ce objacHMTM nocTojakeM Beher npoueHTa naynjeHaTa ca Manom KOfM4ymHOM
KpBW y KOMOpaMa y OOHOCY Ha perieBaHTHe cTyauje kao wro je Rosen et al. OBa
avcnponopuuja je HacTana ycrnen Mawer 6poja nauvjeHarta yKibydeHnx y ctyaumjy,
0OCYyCTBa KBaHTU(OMKOBaHa BENNYMHE KpBapeHa y An3ajHy CTyauje n npumapHor

UCKIby4YMBaHa nauujeHata ca Heyponowkum ctatycom V Ha WFENS ckanw.

° TpeTmaH aHeypu3mMme un ynora HuMmoaunuuHa

MeToaa KoHa4yHOr 3aTBapasa aHeypu3MaTCKor npoLumnpera Koja 4oMUHMpPa Yy OBOj
CTYyOMju jecTe HeypOXMPYPLLKM onepaTtuBHM 3axBaT ca 44%. EHgoBackynapHu TpeTmaH
je npumenseH kopg 34% nauujeHaTa, OOK je 22% neyvyeHo KoH3epBaTUBHUM MepamMa 360r
cneunduyHOCTM MecTa 1 BpCTe aHeypu3MaTcKor npowmpetrsa. lNpoueHTn u3 ctyguje ce
He passivKyjy MHOro Hawller NpeTxogHor uctpaxueama [ 44 ]. MNMpoueHat
eHAoBacKynapHoOr TpeTMaHa je y nopacty y cBeTy Beh roaguHama, Hapo4uTo nocrne
pesynTtaTa ctyaunje Molineux et al. Y Halwoj 605HMLM EKOHOMCKN U OpraHn3aumoHu
yCrioBu He 003BOSbaBajy heros Behu nopact [ 42 |. Minak pe3ynTtaTtn oBe CTyanje HUCY
nokasanu 3HavajHujy pasnuky namehy HeypoxupypLuke n eHgoBackynapHe rpyne. A3
OBUX NofaTaka MOXeMOo 3aKkibyunTn ga obe metoge umajy cBoje Mecto y nevewy SAH n
[a je NPOTOKOI KOjU CapXun 3ajeJHUYKY NPOoLEeHY Heypoxmpypra n Heypopaauosnora o
oarosapajyhoj metoan nHTepBeHuuje 3naTtHn ctaHgaps.

HumogunuH 'y TabnetapHom obnnky Beh gyXu HM3 roguMHa npeacTtaBiba 4e0
ctaHgapgHor Tepanujckor npoTtokona SAH [ 2,30 ]. Benuka Cochrane ananusa ns 2007

Kojy je cnpoBeo Dorhout Mees ca capagHuuvma nokasarna je jacaH ytuuaj opanHor
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HUMOOUNUHA Ha CMakeHe pU3MKa o pa3Boja CeKyHAapHe UCXemuje 1 rnoLuer ucxoaa

[ 59 ]. NHTpaBeHCKM HUMOAWMMH je y OBOj aHann3n 61o NpMMereH Kog 3HAaTHO Maker
6poja naumjeHTa LWITO je Mopano yTuuatun ga pesyntart 6yge 6e3 ctaTucTMYKor 3Havaja.
Kronvall je ca capagHMunMma nopeamno opasiHo U MHTPaBEHCKM AaT HUMoamnuH kog 106
naumjeHata ca SAH u Huje [OBMO 3HaYajHMjy Pa3nuKy Y KpajheM Ncxoay neyera u
HaCTaHKy cekyHaapHe uepebpanHe ncxemuje [ 59 . HumogunuH y Tabnetama Huje
peructpoBaH y Cpbuju Te cMO y CTyaunju KOPUCTUIM MHTPaBEHCKM 06nuK. Tepanujcka
npumeHa HUMogunuHa je y KnuHnykom ueHTpy BojsoamHe 3anodveta Tokom 2010 rognHe
1 jol yBEK HUje yLlina y cTaHgapaHu npotokon 3a SAH wWTo je goBerno Ao Tora ga camo
50% nauujeHaTa yKIbydeHUX y ctyaunjy npuma HumoamnmHd. Ocum Tora ynotpeba
HUMoamnuHa je y 75 % cnydajesa Tpajana 10 gaHa nako npoussohay Bayer y cBom
ynyTCTBY npenopyyyje Tpajakwe Tepanuje og 14 gaHa. Pasnor 3a oBo npegcrasiba
3ajedHVYKN cTaB Korernjyma Heypoxmpypluke knvHuke. Mimajyhu y Buagy cBe npeTxoaHo
HaBe[eHOo pe3ynTar Koju CMOo Jobunu,rae 3HadvajaH yTuuaj HUMOAMMNUHA Ha 3aBUCHE
Bapwujabne Huje gobujeH, HMje o nsHeHahewe. Hagamo ce ga he y 6yayhHocTtu gohum
A0 perncrapumje HUMogunuHa y Tabnetama a o Taga M1 HacTaBibaMoO H-EroBy
WHTPaBEHCKY MPUMEHY.

Y CcTygmju cmMo gokasanu 3HavajHo ayu 6opaBak y jeAvHULN UHTEH3UBHE Tepanuje n
BonHUUM 3a nauunjeHTe Koju cy nmanu uepebparnHu Ba3ocnasam u uepebpanHy
ncxemujy. JacaH je edpekaT Ha noBehare TPOLUKOBa fneyera anun He Tpeba 3abopaBnTu
HW MHAOMPEKTAH yTuuaj Ha Apyre nauunjeHTe 360r noTeHunjanHe 3ay3etoct 60NHUYKMX
kanaunteTa. OBUM Ce NOHOBO MOKa3yje HeOoNxXo4HOCT CTafnHoOr ycaspluasama
NPEeBEHTUBHUX MepPa jep je KacHuje nevere KoMmnnmkauuja npaheHo NCToOBpEMEHNM

CMakeHEeM ycrexa a nosehakeM TPOLLKOBA.
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e Xuneprnukemuja

Xvneprnnkemuja npeacrasrba YecTy nojaBy Ha npujemy y 60nHuLY HaKkoH pynType
uepebpanHe aHeypuame [ 30 ]. Pasnore 3a keH HacTaHak MOXXeMO Hahu y 3ajeHUYKOM
Aenosaky noBehaHor ogroBopa Ha cTpec 1 MHgnaMmaTopHOr 0AroBopa Kao 1
ancdyHkumju xunotanamyca [ 121 ]. Ctyaunja Alberti et al. n3 2000 roguHe je mehy
npBMMa yKasana Ha kopenauujy xvneprivkemuje Ha npujemy ca SioLM UCXOO0M Kop
nauuwjeHata ca SAH [ 122 ]. OBo je nogctakno papf Ha apyrum ctyamjama rae cy jeaHe
noTBpAWne oBe pesyntaTe a Kog ApyrMx MynTuBapujaHTHe perpecruoHe aHanmse HUCY
nokasarne ogrosapajyhy kopenauujy [ 30,97,99,123 ].

MeTta aHanusa Ha ykynHo 2164 naumjeHTa Kojy je ypagumo Kruyt ca capagHuumma
nokasana je kog 69% nauyujeHata Ha npujeMy y 60nHULY xunepriamkemMujy WwTo je 3 nyTa
nosehasno LwaHcy 3a now ncxog nedvewa [ 98 1. Xuneprnvkemujy, BpegHoOCT rnykose y
KpBW Behy of 7MMOnn/n, y Halwwoj cTyamju Ha npujemy y 6onHuly nmano je 19
nauumjeHaTa, ogHocHo 35 % , WTO npeAcTaBiba CKOPO ABOCTPYKO Makbe o4 pesynrata
Kruyta v capagHuka. lNopegehu rmukemunjy Ha npujemy n cpegwy BpeaHocT 1 gaHa
HUCMO JOBUNKN CTaTUCTUYKKN 3HaYajHy pa3nuky namehy rpyne nauvjeHaTa ca
Ba30CnasMoM, UCXEMMOM UK NOLLIMM UCXOAOM U rpyne 6e3 natonoLuxke BpeaHOCTW.
PesynTtatn cy yBek 6unu Behn y rpynun ca natonoLwkom BpegHoLwhy 3aBucHe Bapujabne
anu 6e3 goBorbHe 3HavajHOCTW. Pasnore 3a 0BO oAcTynawe of pernieBaHTHUX CTyauvja
MOXXeMOo npoHahu y ausajHy came CTyauje jep je Hawa cepuja naumjeHara peniatuBHO
Mana a nauujeHTn HajTexer HeyposoLwkor ctatyca ( HuBo V Ha WFNS ckanu) HUCY HU
ykrbydeHn. OBO Huje criyyaj ca CBETCKMM CTyaujama jep Heke of tux BehHoM cagpxe

nauunjeHte HuBoa IV 1V Ha WFENS ckanu. Tpeba nocebHo Harnacutun ga cpegma
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BPeOHOCT IMUKeMuje Ha Npujemy y Halloj CTyauju He npenasu 7MMorn/n 3a pasnuky o
MeTa aHanuse 3373 nauuwjeHTa of ctpaHe Kruyta v capagHuka rge oHa U3Hocu
9,3mmon/n. Ha oBakaB pe3ynTaT Cy cBakako yTuuanu rope HasefeHu pasnosun. Ctyanje
Frontera et al. n Badjatia et al. cy nokasarne 3HavajHy Kopenauujy cpegse BpegHOCTU
rmukemuje y Toky 10 go 14 gaHa o pynType ca nojaBoM CMMMTOMAaTCKOr Ba3ocrna3ma u
ognoxeHe uepebpanHe ncxemuje [ 99,123 |. MyntuapujabunHa perpecnoHa aHanmsa
HuWje y OBUM CTyaujaMa nokasana 3HadajHy Besy rmmMkemuje Ha npujemy ca
CUMNTOMATCKMM Ba3ocna3sMoMm. Hawm pesyntatn cy nokasasnu CTaTUCTUYKN 3Ha4vajHy
NnoBe3aHOCT cpeare rmukemuje TokoM 10 gaHa of pynType ca HacTaHKOM LepebpanHor
Basocnasma suaremeor Ha KT aHrnorpadgmju. CtaTtucTUykM 3HavajHa kopenaumja ca
NCXEMMUjOM 1 NOLUNUM UCXOAOM HUje fobujeHa anun cy nsmepeHe BpeaHoCTU rmmukemuje
BNOBUBO Behe y rpynn ca naTosniowKoM BpeaHOCTU 3aBUCHe Bapujabne. Pasnuke y
BENMUYMHN cepuje 1 On3ajHy CTyauje He J03BOoSbaBajy HaMm NoTnyHo nopehewe ca
peneBaHTHUM CTyaujaMa anu unak jacHo gokasyjy notpeby 3a 4yectum ogpehmsBarem
HuBoOa rnukemmje Tokom npeux 10 — 14 gaHa jep cBaku cpegrun pesynrtaT npeko 7
MMOS/N y Hawoj 6oNHULUM yKasyje Ha NOBULLEHW PU3UK O HEYPOSTOLLKUX KOMMSIMKaumja
1 NocneguyHo noLuurjer onopaska.

[MocTojare cHaxxHe Be3e nep3uctupajyhe xuneprivkemunje y npee 2 Hegerbe o,
pynType ca CUMMATOMAaTCKMM Ba30Cna3MoM 1 fIOLNM UCXOLOM rOBOPU O HEHO)
BULLECTPYKO HEraTMBHOj Yro3u Koja ce ucnorbasa AernoBakbeM Ha pasBoj OAM0XeHe
uepebpanHe ncxemuje n onakwasareM fnpernacka pesep3vbunHe ncxemuvje y
npeBep3nbunHn nHgapkt mosra. Ctyamje kao wTto je Naidech et al.koje cy CTPUKTHOM
KOHTPOSIOM rnukemuje, yHyTap oncera 4,5 — 6,3 MmMosn/n nokywane ga yTuyy Ha pasBsoj

KoMnnnkauuja n KoHadyaH ncxog aobune cy ynpaso cynpoTHe pesyntaTte [30,124 ]. 36or
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cBera oBora KOHCeH3yC npenopyka naHena ekcnepara n3 obnactn HeyponHTEH3NBHe
Tepanuje Koju je ogpxaH y oktobpy 2010 jecTe ga HMBO rmmMkemuje naumjeHata ca SAH
Tpeba ogpkasatu ucnog 10mmon/n. Cpearwa BpeOQHOCT MMUKEMUje 'y pesyntaTtuma
Hallle CTyamje Huje npewuna 7MMon/n WTo nokasyje ga ce ose npenopyke y KnuHn4kom

ueHTpy BojsognHe nowTyjy.

o Xunepxonecteponemuja

Avnema oko No3nMTUBHOT edhekTa Tepanuje CMMBacTaTMHUMa Ha CMakeHe
HeypOrnoLLIKMX KOMMNSNKaumja 1 nower ucxoga noAcTakna Hac je Aa y oBOj CTyauju
NpOBEPMMO MHLUMAEHLY Xunepxonecteponemuje ko naumjeHata ca SAH n ieHy moryhy
npeaukTneHy BpeaHocT [ 30 |. Ctyanja Saleh et al. je nokasana kopenauujy
XunepxosiecteposieMmje ca JoLmjuM UCXOAO0M AOK je Sasani JoKkas3ao HeHy NoBe3aHoCT
KO 3e4eBa ca HacTaHKoM LepebpanHor Ba3ocnasma [ 61,66 . Y Hawoj ctyamju
NoBULLIEHY BPEOHOCT YKYMHOr xonectepona godbwnu cmo kog 46% nauujeHara .
HobujeHn pe3dynatu unak HUCY NOTBPAWUIN CTaTUCTUYKN 3Ha4ajHy NOBE3aHOCT
XunepxosiecteposieMmje ca UCXogHUM Bapujabnama, Maga je y cBakoj o4 aHanusa
noctojana jacHa pasnuka namehy 2 rpyne. Objawrere 61 ce MOorno Kao y NpeTXxoaHnM
cny4vajeBvMa NpoHahn'y penatyMBHO MarioM y30pKy Kao 1 Au3ajHy cTyauje Koju
UCKIbydyje HajTexe nauuwjeHte. [JobnjeHn nogaum He ocrnopasajy noTpedy 3a meper-emM
YKYIMHOI XonecTteposia ko naunjeHata ca SAH jep nogaum ykasyjy ga sehuHa npe came
bonectu HYje Buna ceecHa NocTojaka XxunepxonecreponemMuje WTo 3Ha4n ga ou seh y
nepuogy pexabunutauuje Tpebano 3anoyeTn KOMMAETHO UCMUTUBaHE NUMUAHOT

cratyca u TepaI'II/IjCKI/IM MepamMa CrnpednTn HeratuBHU yTI/ILI,aj Ha onopaBak uin

87



€eBEeHTYyarnHu NoHOBHW HacTaHak 6onectu. LUTo ce Tnye ynotpebe ctatmHa og npujema y
6onHuuy Hagamo ce ga he myntuueHTpuiHa STASH ctyamja Koja je y TOKy aatu npasu

oAarosop Ha OBO NUTaHE.
e XunoHatpemuja

XvnoHaTpemuja HakoH pynTtype uepebparnHe aHeypusme npeacrasiba peniaTmBHO YecTy
KOMnnukauujy Koja ce npema nutepaTypu jasrba kog 28 - 55 % nauumjeHata ca SAH

[ 78, 79,125 ]. PesyntaTtu Hawe cTyguje nokasyjy cnnmyHe TeHgeHumje jep cMo nmanm

38 % nauujeHaTta ca xmnoHatpemujoMm. OBAe NOCTOjWU 3HAYajHO NpeknanaHke ca HalloMm
peTtpocnekTuBHoM ctyamjom n3 2010 roguHe rge cmo umanu 39% oBakBux nauujeHaTa
[ 81]. Kog 2 nauujeHTa nmanun cMo BpedHoCT HaTpujyma Huxy o 130 mmon/n. OBaj
nag y BpeaHoCcTu Huje uwao ucnog 128 mmon/n n Tpajao je yKynHo 2 gaHa. Y Tepanuju
OBUX NMaumjeHaTa Huje npumMermBaH oryapoKOpPTU3OH aueTart. Mako gujarHoctTuka
y3pOKa XxvnoHaTpemuje Huje buna unrb oBe CTyamje, pesyntatv Cpearux BpegHOCTU
LeHTparnHor BEHCKOr NPUTUCKa U OCMONapHOCTY Nna3me 1 ypuHa ykasyjy Ha MoxagaHu
cnHOpoM ryouTtka Hatpujyma (CSWS) Kkao HajBepOoBaTHUjU Y3POK,ann He MOXe ce
NCKIbYYMTU HY oapehenun yTuuaj CuHapomMa Heogrosapajyhe cekpeuuje aHTUOMypeTcKor
xopmoHa (SIADH) . BaxaH kopak Koju 61 nomorao y noctasrbaky AnjarHose a Koju
TEXHUYKM HUje Bno gocTynaH y Hawoj bonHMum Behum genom BpeMeHa Tpajawa ctyauje
jecte ogpehumBare KOHUEHTpauumje HaTpujyma y ypuHy. Aytopu kao Sterns cmaTpajy ga
n3mehy oBa 2 cuHapoMa HemMa npase pasfnuke 1 Aa X MOXXeMOo nocmMaTpaTtu Kao jeaaH

[ 126 ]. Koag Hawmx nauumjeHaTa ca XMnoHaTpeMujoM BpLUMAM CMO JoAaTHe npoueHe
Bornemuje npema LB nputncky, ocMonapHoOCTK nnasMe 1 ypuHa v AHEBHOM BunaHcy

TEYHOCTU N NMpeMa TOME Kopuroeasrnn Korim4dnmHy n Tmn yHoca. KOpeKLI,I/Ija I/IHC*)y3I/IOHe
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Tepanuje, bnarn xunepToHu pacteopu (1,5%) u gogatak conun y ncxpanum éunm cy
AOBOSbHU Aa xunoHaTtpemuja ucnof 135 mmon/n He Tpaje ayxe of 2 aaHa. MuHnman+a
pasnuka cpegre BpegHocTu LIB nputncka 04gHOCHO 0OCMONapHOCTM Nnasme 1 ypuHa
namehy rpyrne ca XvrnoHaTpemMunjom 1 rpyrne ca HOpMoHaTpeMmjoM Nokasyjy aa je Huje
6uno pasnuke y AHEBHOM GunaHcy Te4HoCTU u3mMely rpyna.

MNpegmeT Hawer uctpaxunsarwa buna je npe ceera moryha ynora xunoHaTpemuje y
npeasuhamwy HacTaHka uepebparnHor Bazocna3ma, uepebparnHe ncxemuje u nower
ncxoga. PaHe cTyguje noyeTkom AeBefeceTux roguHa rnokasane cy Aa NocToju jacHa
kopenauuja anu pagosu Qureshi et al. n3 2002 n Wartenberg et al. n3 2006 Hucy mornu
Aa notepae Besy [39,79,83]. OBo je goBeno oo naga MHTepecoBawa 3a NPeauKTUBHY
BpeaHoCT xunoHaTpemuje. lNocneghux rognHa pesyntatu ctyguja Chandy et al., Zheng
et al., Ramachandraiah et al. noHoBO Bpahajy akTyenHocT oBoM nutawy [ 80,84,127].
PesyntaTtun Hawe cTyamje cy nokasanu HegocTtaTak NoBe3aHOCTU XMNoHaTpemumje ca
uepebpanHum Ba3ocnasMoM, rpaHNYHO CHaXHY CTaTUCTUYKY Be3dy ca uepebpanHom
NCXEMUWjOM U CTaTUCTUYKM 3HaYajaH yTuuaj Ha HacTaHak nower ucxoga. Y rpynm
nauujeHaTa ca XMnoHaTpeMujoM MManm CMO CTaTUCTUYKKN 3Ha4ajHO NoLWnju ncxoq
neyena npema DRS ckanu ook je Ha eGOS ckanu Taj ogHoc 61o Ha rpaHuum,anu 6e3
AO0BOJSbHE cTaTUCTMYKe cHare. Kaga aHanuampamo yTuuaj Ha Ba3ocnasam JobuvjeHa
He4OBOSbHA CUTHUAUKAHTHOCT Ce MOXe TyMaunTn MeETOO0MOMMjoM AoKa3nBaka
Basocnasma Koju 3a pasnuky oa Hac ctyauje Chandy et al. n Qureshi et al. ogpehyjy
MepereM LepebpanHor NpoToka TpaHCKpaHujanHUMm gonnepomM. Y Halloj cTyauju ns
2011 roguHe rge cMo Aobunm No3NTUBHY Kopernauujy XmnoHaTpemuvje u Basocnasma
caM TePMUH Ce OAHOCMKO Ha KIMHUYKE CUMMTOME OAfoXeHe uepebparnHe ncxemuje

[ 81 ]. Kao wto hemo BngeTtun y aaroj ANCKycujm LepebpanHu Basocnasam He Kopenvpa
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y NOTNYHOCTM ca KnNuHnyknm 1 KT 3Hauuma uepebpanHe ncxemmje wto Ham objairaBa
pasnuKy y NoBe3aHOCTM XMnoHaTpemuje ca 3aBMCHMM Bapujabnama. Kaga cmo
nopeannun Bpeme HacTaHka xmnoHatpemuje n uepebpanHor Bazocnasma, 04HOCHO
uepebparnHe ncxemuje HUCMO JO6BUNKU 3HaYajHKjy Kopenauujy. OBo ce pasnukyje og
ctyanje Ramachandraiah et al. 13 2012 rge je BpweHo nopeherwe xmnoHaTpemumje ca
Basocna3mom Buarbmeum Ha [CA n KTA n gobujeH BpemMeHCkn MOMeHarT rae najg
HaTpujyma npeTxoam HacTaHKy Basocnasma. Hewto gpyradmju ansajH ose ctyguje rae je
Kao xvnoHaTpemuja ocuM naga spegHocTtn ucnog 135 mmon/n yaumaH n nag 3a 4
MMOJS/N y OQHOCY Ha NpujeMHy BpegHOCT Moxe BuTn pasnor oBakeux pesynrara. Y
Hawwum pesyntatuma nag Hatpujyma namehny 7 n 10 ganHa, kaga cMo U gokasanmu
Hajsehu npoueHaT HeypOosoLKNX KOMNnKaumja, Huje 3HavajHuje yTuuao Ha 3aBuCHe
Bapwujabne. 3HavajHa pasnuka y ucxogy nedvewa npema DRS ckanu notephyje
pesyntaTe ctyaunje Saleh et al. u Hawe cTtyguje ns 2011 rogmnHe. OgpeneHe pasnuke y
pesyntatuma ctyamje n3 2011 n cagawrwe MoxXemo objacCHUTU NPUCYCTBOM nauujeHaTa
V HuBoa Ha WFNS ckanu y ctyamju ns 2011 rogmHe. Mako mogen perpecnoHe aHanmse
HWje NoKasao JOBOJSBHO jaK yTuLAj XMNoHaTpeMMje Ha 3aBUCHe Bapujabne,rpaHmyaH
yTnuaj XunoHaTpeMmje Ha LepebparnHy Ncxemujy u CTaTUCTUYKN 3Ha4YajaH yTuuaj Ha
HacTaHak fnowler ncxoga nokasyjy ga ynorpebHa BpegHoCT xunoHaTpemumje y
npeBeHunju kKomnnmkaumja SAH cBakako NOCTOjU U Aa je OCUM NMpUMEHe TepanujcKnx
Mepa Ko OBUX NaLujeHaTa Heonxo4HO 3anoyeTn ogroBapajyhe mepe MHTEH3NBHE

Tepanuje Koje 6u yTuuane Ha cMakehe MopbugmuTeTa nu moptanuTera.
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¢ XunomarHesuemmja

Ctyauje van den Bergh et al. n3 2003 1 2005 roavHe cy nsassane many peBonyuujy y
nevewy aHeypusmatckor SAH. lNpea ctyanja 2003 je nokasana noBesaHoOCT
XnnomarHesmemuje ca ognoxXeHoM LepebpanHomM NcxeMmnjom n yHKLMOHANHUM
ncxonom, ok je gpyra ns 2005 ykasana Ha MOryhHOCT CTaTUCTUYKM 3HA4ajHOr ejcTBa
cynpaHopmMarsHor HMBoa marHesmjyma (1.0 — 2.0 mmon/n) nsassaHor KOHTUHYMPaHOM
NMHAY3MjoM MarHesnjym-cyndpata Tokom 14 gaHa of pynType Ha cMakwere 04roXeHe
uepebpanHe ucxemuvje n nower ncxoga [69,70]. Y éyayhHoctn, camo Heke cTyguje cy
pobune cnnyHe pesyntarte, LWTO je yTULANO0 Ha HanywTakwe CynpaHopmariHor HUBoa
MarHesujyma Kkao Tepanujckor uurba. 3agatak Halwle ctyamje je 1o ga nposepu
npoueHat nauyunjeHaTta ca SAH koju nmajy xmnomarHesmemujy y paHoM BPEMEHCKOM
nepuoay HakoH pynType n MmoryhHOCT fa ce TuMe NpeaBuMan HacTaHak HeypPOOLLKMX
KOMnnuvkKauunja v nower ucxoga nedewsa. lNpoueHat naumjeHata ca XxmnomarHeaueMmjom
Kog Hac nsHocu 56% WwTo npeacrasrba BuWwe of ctyauvje van den Bergh et al. rge 1aj
npoueHaT usHocn 38%, Collignon et al.ca 32 % v ctyamje Zeinali et al. rage nsHocun 22%
[69,85,86]. Tokom OBOr UCTpaxuBaka XMnomarHeamemuja y npea 72 cata of pyntype
Kao HM nsmehy 4 n 9 gaHa Huje nokasana 3HayajHujy kopenauujy ca nojaBom
uepebpanHor Basocna3ma, ncxemuje u nower ucxoga. OBaksu pesyntatu ce pasnukyjy
of ctyauje van den Bergh et al, Mahdi et al, n Saleh et al, anu ce cnaxy ca nogauuma
koje je pobumo Collignon capagHuumma [61,69,85,86]. 36or pesynrarta koju ce
MeRYCOBHO UCKIbYYYjY anu n YnkeHuue aa HujegHa of ctyamja rae yopajamo m Hawy
Hema y3opak Behu og 128 naumjeHaTa kOHa4aH 3akrby4ak O NPEANKTUBHOj BPEOHOCTU

XI/II'IOMaFHe3I/IeMVIje ce He Moxe aoHeTu. Bennku npoueHar xmnomarHe3meMMje Yy CTy}J,I/IjI/I

91



[10Ka3ao je HeONXOAHOCT PEAOBHOr Npahera H1BoOa MarHesujyma HenocpenHoO HakoH
pynType aHeypusMe 1 Kopekumje naTonoLwknx BpegHocT. OAroBop Ha NUTake Aa nn
XurnomarHeamemmja Moxe ykasaTu Ha noBehaHn pUsuk of HeyponoLLKMX KoMMnvKaLumja

n nower ncxoga Mopahe 0aTun HOBE KOHTpOJIimMcaHe CTy,D,VIje.

e JleykouuTosa

AHarnusa napameTapa CUCTEMCKOI MH(pnaMaTtopHOr oAroBopa koA naumjeHata ca SAH un
HEroBOr yTuLaja Ha NojaBy CMMNTOMATCKOr Ba3ocna3mMa 1 foLer ucxoaa Kojy je
crnposena McMahon ca capagHuumma 2008 roguHe nokasana je CHaxkHy Kopenauujy,
nocebHo kaga ce nopeage napametpu SIRS npeBa 4 gaHa oa pyntype [ 88]. NoBesaHocT
nojeauHnX napamMeTapa 3anarbeta ca 0aI0KeHOM LiepebpanHoM ncxeMmjom nokasyjy
pesynatu ctyguje Dhar et al. n3 2008 rognHe. Haw unrs je 6mo ga uctpaxmmo moryhy
BE3Y NeyKouMTo3e Kao jeqHor o 3HaKoBa 3anarbeha ca nojaBom uepebpanHor
Ba3ocna3ma,ucxemuje u nowier ncxoga. lNoesesaHoCT neykounTose ca CUMMNTOMAaTCKUM
Basocnasmom norepaune cy ctyaunje McGirt et al.nz 2003 Choi et al. n3 2007. n Van
Assche et al. u3 2006 rogmHe anu moryhu yTuuaj Ha KOHa4yaH ucxop Huje OBOSbHO
nctpaxeH [ 89 - 91]. 3a pasnuky o4 oBUX CTyauja rae je rpaHvua neykoumtose buna 15
x 10° Mmu cmo Hally noctasunm Ha 12 X 10° 3aTo WTO OBa BpPeOHOCT npeacrasiba
rpaHuuy kog aujarHoctuke SIRS. 36or Tora npoueHaT nauuvjeHata ca neykounuTo3oM y
cTyaunjy nsHocn 55%. lNpema Hawmnm pesyntatmma noctoju ogpeheHa Besa
neykoumTose ca uepebpanHum Ba3ocnasmom, LepebpanHom ncxemmjoMm anu Ta Besa
CTaTUCTUYKM HUje OOBOSbHO CHaxkHa. Pe3yntaTtu cy Gunun cnvyHmn kKaga cMo nopeavnm

rneykoumnTosy y npea 3 AaHa of pynType ca 3aBUCHUM Bapwujabnama. Takohe kaga cMo
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ynopehuBanu KoHayaH ucxop nedewa y 2 rpyne gobmjeHa je 3HavajHa pasnuvka npema
obe npuMerseHe ckane. Halwwm pesynTaTti nokasyjy noteHumjan rpanuue og 12 x 10° anu
cy notpebHa HoBa NCTpaxuBara ca BehuM npojem y4ecHuka Aa [ajy KoHavyaH OaroBop.
YKynHu nogaum Ham roBope Aa je kog naumjeHata ca SAH HeonxogHo YyecTo
ogpehuBamwe 6poja neykoumTa jep NoBULLIEHA BPEOHOCT CBakako MOXe [a yKaxe Ha
OHe ca nosBehaHMM pU3MKOM OfI HEYPOITOLLKUX KOMMNIIMKaLmja 1 noLumvjer ncxoga

ledven-a.
e [loBuweHa TenecHa Temnepartypa

lMoBuLweHa TenecHa Temneparypa ce jaBrba kog 41% - 72% naumjeHata ca SAH u
06MYHO NpeacTaBba €0 CUCTEMCKOT MHbnamaTopHOr ogroBopa He MHPEKTUBHOT
nopekna [ 30,128]. Ctyauje Oliveira-Filho et al. n3 2001, Naidech et al. n3 2007 n
Douds et al. u3 2012 roguHe cy nokasane CHaxkHy kopenauujy pebpunHocTtu ca
CUMNTOMATCKMM Ba3ocna3aMom u nowmm ncxogom [ 90,93,95,129]. NpaHuua
thebpunHocTM y oBUM cTyaunjama 6una je uamehy 37,5°C u 38,3°C. Cse penesaHTHe
CTyduje Koje Cy UCTpaKmBare OBy TEMY Yy CBOM Y30PKY HUCY HanpaBUMU jacHy pasnuky
namehy ebpunHOCTU MHPEKTUBHOT N HE MHeKTUBHOT nopekna [ 90,93,95,128,129].
Haw unss je 6mo ga ytepammo Besy ebpunHOCTM He MHPEKTUBHOI NOpeKna HacTane
namehy 4 1 9 gana of pynTtype ca 3aBMCHUM Bapujabnama jep oHa npeacTtaBiba BaXHy
KOMMOHEHTY CUCTEMCKOT MH(bnamaTopHOr oaroBopa Koju HacTaje y ToOM nepuoay Koz
nauujeHaTa ca 3Hauuma ognoxeHe uepebpanHe ucxemuje. 36or ceera Tora MM CMO Kao
rpaHuLy debpunHocTy ysenu 37,7° C, [OK CMO peJOBHOM aHarnm3oM TenecHuX
TEYHOCTM MoKyLlanu ga 13 aHanuae UCKIby4nMmo pebpnnHOCT MHPEKTMBHOT NOpekna.

Hobunun cmo kog 56% naumjeHaTa NoBULLIEHY TeMnepaTypy He MH(PEKTUBHOI NOpekna.
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MpoueHaT y gpyrum ctygumjama ce kpehe og 33% - 55% [ 93 - 95,129]. Haw 6poj jecte
HeLTo n3Hag nogaTaka y Apyrum cTyavjama LTo ce Moxe 06jacHUTU gpyraynjom
rpaHunuom ebpunHoCcTn y AnsajHy ctyamje. Hawm pesyntatu cy nokasanu ga He
MOCTOjU CTaTUCTUYKN 3HaYajHa Be3a hebpurHOCTU He MHCADEKTUBHOT Nopekna ca
uepebpanHum Basocnasmom, LepebpanHom ncxemmjom u nowmm nexogom. Kaga cmo
nopeannu Kpajibu ncxoq nevera namely 2 rpyne 3a pasnuky og gpyrux ctyguja HUICMOo
[obunu jacHy pasnuky. O6jawrere 0BUX pasnuka 6u ce morno Hahu y oacycTBy npaBe
nogene edpnnHOCTM Ha NHPEKTUBHY U HE MHAEKTUBHY Yy cTyauju Douds et al. n
Oliveira-Filho et al. ogHOCHO gpyraynjoj MeTogonormju naeHTnugukosamwa pebpunHocTn
y ctyamju Fernandez et al. n Naidech et al. [ 93, 95,128,129]. bpoj nauujeHaTa nameny
rpyne ca natorioKoM U HopMarsiHOM Bapujabriom ce unak pasruvkyje LToO Ham
notephyje 3Hauyaj SIRS y pa3Bojy HeyposioLWKMX KoMnnukauuja. Hoea ncrpaxunsama ca
HOBOM METOAOMNOMjOM rpaHuLe v Tpajakba ebpunHoCcTM 1 y3opkom oarosapajyhe
BennunHe 6u Tpebana AoBeCTU 40 jacHe AeduHuUMje NPeaNKTUBHE yrore noBuLLEHE

TenecHe Temneparype.

e AHemMuja

AHeMuja npefcTaBiba penaTtMBHO YeCTy KOMMMKaLmMjy HakoH pynType uepebpanHe
aHeypu3me rge ce nag xemornoduHa ncnog 10 g/dl jaBrea koa 39% - 80 % nauumjeHaTa
[ 30,130 ]. Ctyauje kao Naidech et al. n3 2006 n 2007 roguHe cy nokasarne fa 3HavajHy
BE3Yy HWXMX BPEOHOCTM XeMOrnoburHa ca HaCTaHKOM MOXOAHOr MHApapKTa v nower
ncxoga [ 131,132 ]. CeeTtcke npenopyke 3a Tepannjy SAH y Hajsehem 6pojy crny4dajeBa

npenopy4yjy HMBo xemaTtokputa nameny 0.30 n 0.35 Te cmo ce 360r Tora M oasTy4mnu
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Aa NpoBepuMO NpoceYvaH HMBO XeMaToKpuTa Ko Hawmx naumjeHaTa u herosy moryhy
Be3y ca uepebpanHum Bazocnasmom,ucxXemMmnjomMm 1 nowmm ncxogom [ 2,14,133].
Pesyntatu cy nokasanu ga nocToju rpaHU4HO CHaXkHa Besa cpefihe BPpeaHOCTU
XemaTtokpuTa y TOKy npBa 3 faHa of pynType ca nojaBom LepebpanHor Basocnasma u
rower ucxoaa, Aok je cpegra BpegHocT 3a 10 gaHa cnabo noBe3aHa ca 3aBUCHUM
Bapujabnama. OBO HamM MHOVPEKTHO yKa3syje Ha yMepeHy XEMOKOHLEHTPaLNjy TOKOM
MHUUKMjanHor nepuoaa nevemwa. lNMogaum ns cryamje nokasyjy aa ce y rpynu 6e3 natoLuke
BpeaHOCTU 3aBUCHe Bapujabne cpearu xemaTokpuT Hanasm y oncery 0.32 — 0.35 gok je
y naTtonowkoj rpynu spegHocT BehnHom nsHag 0.35. Pesyntatu 13 Hawe 6onHuue ce
TMMe yknanajy y Baxxehe ceeTcke npenopyke. Cpegwa BpegHOCT xemaTokpuTa y npea 3
AaHa Beha og 0.35 nma noTeHuuwjan ga ykaxe Ha nauunjeHte ca sBehum pusmnkom op
KoMnnukauuja. 3a aeuUHUTUBHY NpoBepy ynoTpebrbnBocTy oBe Bapujabne notpebHe

cy HoBe U Behe cTyguje.

e AHruvorpadckm Bazocnasam

KT aHrnorpadmja 36or cBoje He nHBa3MBHOCTU N Jobpe kopenauumje ca DSA nonako
npeysuma npumar y gujarHoctuum uepebpanHor Basocnasma [52,54,134,135]. OHa uma
BUCOKY CNeumUYHOCT U HeraTMBHY NpeaukTuBHY BpeaHocT of 95% no 99% wro je
A0BeNo 00 cMawena npumeHe DSA y npakcu [30]. Bennka KOHCeH3yC KOHdbepeHumja
ekcnepara y Tepanuju SAH 13 oktobpa 2010 je goHena Nnpenopyky Aa ce aHrnmorpadCcku
Ba3ocnasaM He KOpUCTU Kao ucxogHa Bapujabna y 6yayhum ctygujama koje 6u ce
©aBune npeBeHUMjOM 1 Tepannjom ogroxeHe LuepebpanHe ncxemmje [30,55,136].

OcHoBHWM pasrnor 3a 0BO jecTe Behu Opoj cTyaunja pasnuunTnx Tepanujckux noctynaka

95



KOju Cy ycnenu cMarwuTK aHrmorpadpckm Basocnasam anu He 1 yTuuaTtn Ha nobosbluame
Kpajiber ncxoaa, 4ok Cy ycnecu y peaykumjyu MoxgaHor nHdapkTa AoHeNM BUabuBo
nobosbLuare y Kpajibem ncxoay [30,55,136]. Mnak oBe npenopyke Hucy nsbpucane
notpeby 3a npoy4yaBarweM aHrmorpadckor BasocnasmMma 1 HheroB yTuuaja Ha nojaBy
uepebpanHe ncxemmje, MHgapkTa u nower ncxoga nedewa. Ctyguje Brown et al. n3
2013 rognHe n Crowley et al. 3 2011. roguHe cy gokasarne CHaxHy Besy
aHruorpadckor Basocnasma n moxagaHor nHdgapkra [137,138]. Y Hawwioj ctyaunju
aHrmorpadckm Basocnasam AokasaH je kof 54% nauujeHata. OBo ce He pasnukyje og
CBETCKUX pesynTaTta rae ce OBaj npoleHaT 3aBUCHO of AeduHuLmMje 1 MeTogorornje
kpehe og 34% po 70% [2,30,55,136-138]. Baszocnasam je geduHucaH og ctpaHe
Heypopaauosiora Kao ofcyTaH, bnar, ymepeH n nspaxeH [2,52,136,137]. Y obpagu
AobujeHnx pesyntarta y3enum cmo y 063np nocTtojare Bazocnasma jeAnHo Ko,
nauuvjeHara rge je heroB cteneH gedvHNcaH Kao ymepeH unun nspaxeH. Kog 15
nauujeHata,oaHOCcHO 28% y4eCcHuKa cTyguje nMmanu cMo u3paxeH Basocnasam AOK je
26% wmano ymepeH Ba3socrnasam. Heke of ctyamja cy oBe nogatke npukasanu 3ajeqHo
Tako Aa CMO ce MOrnun ynopeanTun jeanHo ca Hanasuma ctyamje Crowley et al. rge je
npoueHaT ymepeHor Ba3ocnasMma Behu Hero kog Hac. Ko Hawmx naumjeHaTa
Basocnasam cMo y 17 % cny4vajeBa gokasanu nameny 5 u 7 gana og pyntype,a y 3%
cnyyajeBa usmehy 12 n 15 gaHa wto gokasyje Aa je 9 aaH og pyntype Koju je ogpeheH
3a MOMeHar eBarnyauuje ctatyca 6mo npasu nsdop. Kaga cmo nopeamnu nose3aHocT
aHrnorpadpckor Basocnasma ca HacTaHKoM LepebpanHe ncxemuvje sugrbmee Ha KT
Aobunmn cMo cHaxkHy Kopenaumjy. I perpecnoHn mogen je nokasao jacaH yTuua;j
Ba3ocnasma Ha HacTaHak uepebpanHe ucxemuvje. [obujeHn nogaumn notephyjy ynory

apTEPUjCKOr CyXXeHa Y HaCTaHKy MOXAaHe UCXeMuje anvm UCTOBPEMEHO W BEMUKM YyTULIA]
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apyrmx daktopa jep 31% nauuwjeHaTta ca Ba3ocna3MoM Hema uepebpanHy ncxemmjy aok
20% 6e3 Bazocnasma nma ncxemujy. PesyntaTtu kpajier ucxoga nedera koju cy
3HayajHO NnoLnju y rpynu naumjeHaTta ca gokasaHMM Ba3oCna3moMm joLl jeiHOM
noTBphYyjy HEros yTuuaj Ha MOpoUANTET U MOpPTaNUTET Kao 1 notTpeby 3a pegoBHOM
AnjarHOCTMKOM. JacHa 1 CHaxkHa Koperauuja Basocnasma ca AUXOTOMHOM Bapujabnom
nower ucxoaa nojayasa seh npeseHToBaHe pesyntare. Cee oBo nokasyje na KT
aHruorpadwvja nako Huje ngeanaH n3bop 3a ucxogHy Bapujabny y Tepanujckum
cTyaomjama Moxe 61MTu Beoma ycnelHa y npaBoBpeMEHOM OTKpUBaHy nauuvjeHaTa ca
MOBULLIEHUM PU3MKOM O HacTaHKa HeYypOrioLWKUX KoMnnunkauuja. NaunjeHT kome je
AoKa3aH aHrmorpadckm Basocnasam Moxe 6UTM Ha BpeMe NPpUMIbEH Y jeauHnLy
WHTEH3UBHe Tepanuje rge 6u ce Oo kpaja 14 gaHa of pynType aHeypusme
KOHTUHYMPAHUM XEMOAMHAMCKUM U HEYPOSTOLLKUM MOHUTOPUHIOM anu u
XeMOAMHaMCKOM TepanujoM AenoBarno Ha crnpeyaBake HacTaHka oafoXeHe

uepebpanHe ucxemuje.

e Llepe6bpanHa ncxemmja BuarsuBa Ha KT

OpnoxeHe uepebpanHa ncxemuja (DCI) npegctaerba jedaH of rnasHUX pasnora
MopbuguteTa nu moptanuteta HakoH SAH. Y keHoj AnjarHoCTULM 3naTHU CTaHdap4 je 1
Aarbe feTtarbaH U 4ecT HeYpPOnoLKM nperneq Koju 6u omoryhno oTkpmBare XapuLHnX
HeypornoLKkMx ncnaga ( xemunapesa, gucdasmja, xemmaHoncuja ) unu nopemehaja
CTaka CBECTM 3a HajMawe 2 noeHa Ha moandumkoBaHoj GCS ckanu [1-3,30]. OBakas
Ha4YMH OMjarHOCTUKE YecTo Huje ogrosapajyhu ( naumjeHTn Ha MexaHW4Koj BeHTUnauujm )

OOHOCHO npaBoBpemeH. BehuHa ctyguja kao ucxopg uctpaxyje DCI anu ynpaBo 36or
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HaBefeHux npobnema y aemHuumjn Heke peneBaHTHe cTyauje koje ce 6aBe SAH kao
wTo cy namehy ocranor van denBergh et al. u Juvela et al. n 3 2005 rognHe npenosHajy
uepebpanHy ncxemujy suaromsy Ha KT kao ncxogHy sapujabny [69,136,139]. Dankbar je
ca capagHuuuma 2009 roguHe uctpaxusao MmoryhHoctn pasnuuntux KT moganuteta 'y
anjarHoctuum OanoxeHe uepebpanHe ncxemmje (DCI) ny cBom pagy gobmo ga
Hajsehy npeankTuBHy BpeaHocT uma lNepdyyanoHa KT - 0.88 gok KT 6e3 koHTpacTa nma
0.78. NHTepecaHTHO je Aa Hajmamwy BpeaHocT uma KT aHrnorpadmja ca 0.70 [140]. Mu
CMO NokKyLuanu ga paHuMm oTKkpmBamweM LepebpanHe ucxemuvje Ha KT geduHuwemo
puU3nYHe nauunjeHTe 1 npoBepumo MoryhHOCT ymeTaka oBe npoueaype uamehy 9 nava
of pynType aHeypu3Me y Ae0 CTaHOapAHOr AWjarHOCTUYKO - TepanujcKor NpoTokona y
Hawoj 6onHuun. MNocTtojakbe uepebpanHe ncxemuvje geduHUcao je opanHupajyhu
Heypopaaunonor Koju Huje d1o ykibyyeH y ctyanjy. CBu OTKPUBEHW CryyajeBu
3a0BOSbUNK Cy NPenopyke ekcrnepaTta ca KOHCEH3YC KOHepeHuuje n3 oktobpa 2010
roguHe [30]. CnyyajeBe ncxemuje Hactane y poky oa 48 4acosa of MHTepBeHuUuMje Ha
aHeypu3Mu, Kao 1 HacTane 4ejCTBOM MHTpanapeHXMMCKOr KpBapera Unun nnacupama
KOMOPCKOr KaTeTepa HMUCMO y3enu y 063up. PeneBaHTHa cBeTcka nuTtepatypa
npenopy4yje 3a 4eUHUTUBHY OMjarHO3y MOXAaHOT MHapkTa KOHTPONHO KT cHumane
Yy POKy of 6 Hegerba HakoH SAH anu Haw unrb HUje Buna gujarHocTuka MoXxgaHor
NH(apkTa Beh npoHanaxeke LWTO BULe hakTopa NoBe3aHnxX ca OAMNOXEHOM
uepebpanHom ucxemumjom n nownm ncxogom [30]. PesyntaTtu Hawler paga cy nokasanu
npucycTtBo uepebpanHe ncxemumje Ha KT kop 46% naumjeHaTa. OBaj npoueHar je Behu
of pesynTtara Siironena n Juvale koju cy umann 32% [139,141]. Fergusen je y CBOjoj
MeTa aHanunan Jobno 26% nauunjeHata ca MOXAaHUM NMH(APKTOM Yy y30pKy of 2740

nauunjeHata ca SAH [142]. nak cneundu4HOCT HeroBe aHanuae je y Tome ga cy Kog,
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CBUX NaumjeHaTa nogaun aobujeHn ns koHTponHor KT cHumara 6 Hegerba HakoH
pynTtype aHeypuame. CIM4HO HeroBMM nogaumma n Mum cMo JoBunm ctaTucTUYKm
3HavajaH yTuLaj HeyposioLLKOr cTaTyca Ha rnpujemMy, apTepujcke xunepTeHauje y
aHamHesun n uepebpanHor Basocna3ma Ha HacTaHak uepebparnHe ncxemuje. Hajoorom
TpeHyTak 3a KOHTposiHO KT cHumMake mopa 6uTn npegmMmeT HOBUX UCTPaXKnMBaka anu u
KOHCceH3yca ekcnepata. Of Hawwmx 25 nauyumjeHata ca uepebpanHom ncxemmjom y 2
cny4yaja cCMO UCXeMujy foKasanu 7 gaHa oA pynType jep je oo A0 KIIMHUYKOr
noropLuaka, oK CMo Yy 3 criydaja ucxemujy otkpunm tek namehy 13 n 15 gaHa Tokom
KOHTpOsie eBeHTyanHor xmapouedganyca. 36or Tora cmatpamo aa je 9 gaH og pyntype
Aobpo ogabpaH jep Taga pacTte MOryhHOCT OTKpUBaka MCXeMuje JOK BpeMe 3a NpUMeHy
ogrosapajyhux Tepanmjckmx mepa jow yBek Huje nctekrno. KoHadaH ncxoa nevera Koju
je CTaTUCTMYKM 3Ha4ajHO oMK Y rpynn NauunjeHaTta ca uepedbpanHoM NCXeEMUjOM joLu
jeaHom notehyje npenopyke . [lobujeHa nobpa kopenauuja aHrnorpadckor Basocnasma
ca uepebpanHoM UCXeMMNjOM Kao U CTaTUCTUYKM 3HAYajHO NOLUNjM KOHAYaH ucxog y
rpynu naumjeHaTa ca MCXeMMUjoM jacHO nokaayjy MoryhHocT ynotpebe 6e3koHTpacTHe
KomnujytepusoBaHe ToMmorpaduje namehy 8 n 11 gaHa og pyntype y OTKpuBakby
nauujeHata ca NoBULLEHUM PU3NKOM 3a OANOXEHY LepebpanHy ucxemujy n nownju
ncxop. CeecHu cMo ga 6u KOHTPOMHO CHUMaHe nocrie 6 Hegerba Kao U npumMeHa
MarHeTHe pe3oHaHue (MRI) ca cBOjuM MHOroGpOjHUM NpeaHOCTMMAa nojayaro cHary
AobujeHnx pesyntarta ann TEXHUYKN YCNOBU HUCY LO3BONMAN MOryhHOCT OBakBor

Au3ajHa ctyaumje.
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6. 3akrbyyak

Y Hawoj NpOCNEKTUBHO] KITMHNYKO] CTYANU NCINTUBANI CMO MHLUWAEHLY pasnnunTnx
MeTabonnykmx nopemehaja ko nawuujeHata ca aHeypuamaTckum SAH, kao n moryhHocT
paHor oTKpuBaka naumjeHata ca NnoBULLEHNUM PU3MKOM 3a MOPOMANTET U MOPTanNuTET.
3 pesyntata ucnutueara M Ha OCHOBY AUCKYyCUje , MOXEMO U3HETU crnefehe
3aKSbyyke Koju OCMM Tora npeacTtasribajy U oaroBope Ha nocTaBibeHe pagHe XunoTese:

1. YTuuaj xmunoHaTpemuje Ha NcxogHe Bapujabne cBakako nocToju,6e3 063mpa WTo
je Herge CTaTUCTUYKM 3HaYajaH a Apyrae je Ha rpaHuMum 3HadvajHocTu. Bepyjemo
Aa 6u Beha cepuja naumjeHaTa jacHuje NoTBpauia oBe pesynTaTe.

2. XunomarHesmemuja n xurnepxorecteposieMunja HUCY rnokasarne 3HadajHujy Besy ca
NCXo4HMM Bapujabnama n kUXOBO PYTUHCKO ogpehuBare pagum oTKpuBamba
PU3NYHNX NaunjeHaTa HUje HEOMNXO4HO.

3. lloBe3aHoCT neykoumtose ca UCXogHUM Bapujabnama je 4oBOSbHO 3HavajHa aa
yKaxke Ha MOryhHOCT H-eHe NpuMeHe Kao npegukTopa noller ncxona y
oyayhHocTn.

4. ®ebpunHOCT HEMHMPEKTMBHOI MOPEKNa Y HaLLOoj CTyAMjuU HMje nokasana jacaH
yTUUaj Ha NojaBy KoOMMMKaumja u now ncxoq oborbensa WTo gUCKpeanTyje
HeHy ynotpeby y paHOM OTKpMBaky PU3NYHMX NaLmjeHaTa.

5. Xuneprnukemuja Huje 3abenexeHa HU KO jeQHOr o4 naunjeHaTa yKibyYeHUx y
CTyaujy, OQHOCHO cpeaHa BPeaHOCT rMuKkeMuje je yeek 6una ucrnog 7 mmon/n.

OBo yka3syje Ha gobpy perynauujy rmmkemumje kog ydecHuka ctyauvje. lacy y
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CTyaujy npema npoToKony Gunun ykibydeHn naumjeHTn ca HajTEXUM HEYPOSTOLLKNM
ctatycom ( WFNS HuBo V ) pesyntatn 6u BepoBaTHO B1nu gpyraymju.

6. AHrnorpadpckm gokasaH Basocnasam u uepebpanHa ncxemuvja suaromea Ha KT
nokasanu cy MefycoBHO CTaTUCTMYKM 3Ha4ajHy NOBE3aHOCT, Kao 1 Kopenauujy ca
nowmnM ncxogom nederwa. OBO jaCHO U HEABOCMUCIIEHO A0OKa3syje HhUXOB 3HaYaj
Kao npeavkTopa nower ncxoga u notpeby Aa ce oBe AnjarHOCTMYKE MeToae
PYTUHCKKN page koA naumjeHata ca SAH, n y ogHocy Ha Hana3s NpuMeHu
ogrosapajyha Tepanuja, y umrby 6orber ucxoga neyema.

Moryhe je na ce 36or penatMsHo marnor 6poja naunjeHaTa Koju cy 6unm ykreyvyeHu y
OBO UCTpaKuBak-e HEKM yTuuaju Mmetabonuykor gucbanaHca Ha UCXOA fneYera HUCy
npenosHatu. Mloguwra nHumMaeHua naumjeHata ca SAH y KLU BojsoanHe anu u
NCKIby4MBame 13 CcTyauje naumjeHara HuBoa V Ha WFNS ckanu ytuuanum cy Ha 6poj
naumjeHata y oBOM UcTpaxusamwy. ¥ OyayhHOCTU nnaHnpamo garbe UCTpakmBare OBOT
npobnema ca nocebHMM OCBPTOM Ha yTULAj XMNoHaTpeMuje, NeykoumTose U
Xvneprravkemumje Ha mopobuguTet n MmopTanuTeT naumjeHata ca cybapaxHomganHum

KpBapeHeMm.
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