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1. YBOJ

1.1. UcTopujar

Itard je 1803. roaune mHEYMOTOpAKC AeUHICAO KA0 HAKYIUbalkhe Basayxa y IUICYpPaHO]
IIYIUBMHMA KOj€ HacTaje Kao TMOCIeAMIa IPEeKHJa KOHTHHYHTETa BHCHEpPATHE WIIH
napujerande ruieype. 1819. Laennec naje KIMHUYKM OMKC, MPETIOCTABUBIIM Ja je
pe3yJnTar mynama cyoruieypaimHor Mexypuha Bazayxa. TauHa aujarHosa ce MoCTaBHTH TEK

HAKOH OTKpuha peHAreH anapara, CKOIHjOM IPYAHOT KOIIIa.

Tokom npyre mosoBuHe 19. Beka 300r yecte mMojaBe MHEYMOTOpakca y OOJIECHUKA C
wiyhHOM TyOepKysi030M, KIMHHYapH Cy CMaTpajd Ja je oBa OoJiecT IJIaBHH Y3pOK
HacTaHka nmHeymoTtopakca. C apyre crpaune, Forlanini je 1882. yka3ao Ha KOpUCHH y4nHAK
MHEeyMOTOpakca y Jedewy TyOepkyno3e (kosamcorepanuja). Tex mouerkom 20. Beka
MOCTaje jaCHO Ja C€ MHEYMOTOpPaKC MOXKE pPa3BUTH W y OOJeCHHWKa KOJju He O0lyjy on
mnyhHe TyOepkynosze. Kjaergaard je 1932, npebunHHcao TpHMapHH —CIIOHTaHU
THEYMOTOpAaKC Kao OJBOjJEHY IOjaBy O/ CEKYHJAapHOI IHEYMOTOpakca Kao MOCieaulle

Tybepkynose (1).
1.2. llogena

[THeymoTopakc ce nenu Ha cnoHTaHn U HecrnoHTaHu (Tabema 1). Hecmonrtanu
THEYMOTOPAKC je WM jaTPOTeHW WM HacTaje kao mociemuna tpayme (2). CroHTaHu
THEYMOTOpAKC je 3HavajaH 3paBCTBEHH MPOOJIEM ca TOAWIIHOM HHIHICHIIOM o 18-28

mytkapana u 1, 2-6 sxena Ha 100.000 cranosHuka (3).



Tabena 1. Iloxena nueymoropakca mnpema etronoruju (amantupano npema LoCicero J, Feins
RH, Colson YL, Rocco G. Pleura , Pneumotorax. In: Shields' General Thoracic Surgery .New
York: Lippincott Williams & Wilkins, 2018 (1); 1473-1493.)

Knacupukanuja nueymoropakca

CnoHTanu Hecnonrann

Tpaymarcku
[TeneTpanTHa MOBpena rpyAHOT KOIIA
Tyna noBpeaa rpyJHor Kolia
[Ipumapnu CexyHnapHu Jarporenu
TpaHcTOpakaiHa Win TpaHCOpOHXUjaJiHa OuorcHja riyha
[Tnacupame EeHTPAITHOT BEHCKOT KaTeTepa

TopakolieHTe3a ¥ OHocIHja mieype

baporpayma

1.3. Ipumapuu cioHTanu nHeymotopaxkc (I1CIT)

[ICII ce jaBipa y Joyau Oe3 ocHOBHe Oonectu muryha WM TOpakalHe Tpayme, demihe y
mymikapana y 20-um roguHama, nymada (4). Ilpema jemaHo] aMepudkoj CTYAHUjH,
yuectainoct [ICII je 7,4-18 / 100.000 roaumumse y mymikapana u 1,2-6 / 100.000 kox sxena
(5). Moptanuret ce kpehe ox 1,26 Ha MIJTHOH CTaHOBHHKA 3a MyImiKapiie ogHocHo 0,62 Ha

MUJIMOH CTAaHOBHUKA 3a eHe (6) .

CrioHTaHM MHEYMOTOpAaKC KOjU c€ jaBJba y MalMjeHara 0e3 KIMHUYKU MCIIOoJbeHE 00JIeCTH
riyha je nmpuMapHu CHOHTaHM ITHEYMOTOPAKC U jaBjba ce y 7,4-18 mymkapana oJTHOCHO
1,2-6 xena na 100.000 craHoBHHMKa OOHYHO je yHWJIaTepalaH U yemhu je Ha JECHO]
CTpaHH JIOK j€ HCTOBpPEMEHa Ii0jaBa OO0OCTpaHOT IHEYMOTOpakca 3albeliekeHa Yy
npubmmkHOo 2% ciyuajeBa (7). [Ipumehena je Beha uHIMIEHIIA Yy TOTIMjUM MECEIMMA, O
Maja 10 okTobpa (8). [lokazaHo je na ynorpeda kaHaOuca 1 KOKaWHa MpecTaBiba pakTope
pusuka 3a [ICIT (9-11). TICII ce oOu4HO jaBiba KO 3apaBuX, Miahux Mymkux ocoba (12-

30 romuHa), BHCOKOT pacTa, aCTEHHYHE KOHCTHUTYIMj€ Ca IO3UTHBHOM aHaMHE30M

MylIeHka TyBaHa.



Etunonorwuja I1CII jomr yBek octaje HepasjalimkeHa y OTITYHOCTH. Bepyje ce aa je pynrypa
anuKainHe cybruieypanne Oyine wian O0imedca Hajuemrhu y3pok IICII(4). Jancen u cap. cy
JOKa3aly Ja TMalUjeHTH ca MPBOM ENU30J0M IHEYMOTOpakca HHCY HMajd BHILE
AHATOMCKHX aOHOPMATHOCTH OJ TAaIljeHaTa ca PEKYPEHTHUM ITHEYMOTOPAKCOM, IITO je
JIOBEJIO Y CYMIbY CXBaTame Ja je Oyia riaaBHH npenunutupajyhu daxrop (12). V Bumie ox
90% manwujenara ca [ICII na yunmwenom MCIIT-y rpynHor komia je J0Ka3aHO IOCTOjambe
HaBesneHUX npomena (13). OOuuHO cy OwiatepaniHe W NPEAOMHHAHTHO Yy alHMKaTHUM
CeTMEHTHMA TOPHUX U JOHBUX peXmeBa. [IpuxBaT/buBO o0jalimeme HacTaHka Oyna je
pasrpaima elacTMYHMX BJIakaHa Iulyha WHAyKOBaHA Yy Iymada WHQIaMAIHjoM,
MurpanujoMm Heytpoduina u mMakpodara koju AoBoAe A0 aucOamaHca OJHOCA MPOoTe3a-
AHTUNPOTE3a W OKCHIAHT-aHTUOKCHIAHT cHCTeMa. [ pajijeHT HETraTUBHOT TIPUTHUCKA,
u3Mel)y Bpxa u 0aze ruryha, y BUCOKMX JbynH, Takole Moke 00jaCHUTH HAacTaHaK Oyia Kao
nocjeuIa TUCTeH3Uje alBeosia. Y JIMTEepaTypH je ONMUCAaH W yTUIa] HacleqHuX (akropa
Ha pa3Boj I[ICII. AytoduyopecleHTHE CTyauje OTKpUBajy KOHIICNIT IUICypaiHEe

noposnoctu y ernonoruju I1CIT (2,13-14).

Heka memununcka crama ce googe y Besy ca IICII-om: Mapdanos cunapom, Burg-
Hogge-Dube cunapom, rpymHa engomerpuo3a u xomouucrennypuja (4). TICII nacraje
450 myra yenrthe Koj maiUjeHaTa ca cuHapoma credene umyHoaepurmjenimje (AUJC) y
OJTHOCY Ha OIIITY TOMYJalHjy, ITO C€ TOBOAM Yy Be3y Ca MMYHOJOIIKHM CTaTyCOM
OJIHOCHO TI0JaBOM ONOPTYHHUCTHYKUX MH(eKuuja miyha y ckiony uMyHoJehUIMjeHIH]e

(15-16).
1.4. CexyHaapHu CIOHTAHM THEYMOTOPAKC

Cexynmapuu crnontanu nHeymoTtopakc (CCII) ce jaBiba y mammjeHata ca HPUCYTHOM
Oonectu miyha kao BeHa KOMIUTMKAlLMja Win rpBa Manugectanuja. Bonehu y3poru CCII
cy OoJiecTu ucajHMX ITyTeBa a 3aTUM ciejlie HHPEKTUBHE OonecT. ['ouima HHIUAEHIa
CCII je cmmuna IICIT m wm3Hocu oko 6,3 mymkapua /100.000 cranoBHuka m 2 xeHe/
100.000 cranoBHuKa. JaBiba ce y crapujeM XuBOTHOM 100y (60-65 roauna) kama je u

HajBeha 3acTyIJbeHOCT XpOHUYHUX TUTYhHHUX 00JIECTH.
1.5. TpaymaTcku

Tpay'MaTCKI/I MHCYMOTOpPAKC HaCTaje Kao 1mocjieauna TYIC WA IICHCTPAHTHC TpayMe

TPYAHOT KOIlIa ¥ MOKE C€ Pa3BUTH Y BpeMe MoBpeie, yOp30 HaKOH MOBPE]] U1K HAaKHAHO.
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1.6. JaTporeHu mHeyMoTOpaKc

WununeHna jarporeHux mHeymoTopakca mnpeBaswiasu [ICII y mHOrmM crymujama.
Hajuemhu y3ponm cy TpaHcTopakaiaHa WIJICHAa OMOIICH]a, MYHKIHja MOTKJbYYHUX KPBHHUX

CYyJI0Ba, TOPAKOICHTEe3a, OUOTICH]ja TUIeype U MeXaHu4YKa BeHTraruja (17).
1.7. IlaTodu3uo/ioruja mHeyMoTopaKkca

Y HOpMaJHUM OKOJJHOCTHMA y HHTEPIUICYpATHOM ITPOCTOPY HEMa Basayxa. Y HheMy Biiaja
HEeraTHBaH NMpHUTHCAK y nopehemy ca atmochepckuM. Hactaje kao mocneauma enacTHIHux
cBojcraBa miyha Koja uMajy TeXmy Aa Koiabupajy miyhe u 3uja rpyAHOT KOIa KOjH
onemoryhaBa Tj. oapxaBa 1iayha ekcrnanaupanuM. Ha HuBOY (yHKIIMOHAITHOT
pe3uayaqHor KamanuTeTa mpuTHcak je oko 5 cm HxO Hmku ox atMmocdepckor anu ce
HEraTUBHOCT Moxe kpetatu u 10 — 100 cm H2O. Buma je y BpxoBuma mryha y ogHoCy Ha
0a3y MITO yTHYe Ha JUCTCH3W]y alBeoja y aluKaJHUM JIeJIOBHMa U MOXE 00jacHUTH
yemthu wacranak [ICIT kon BHCOKMX Jbyau. 300T TpaiujeHTa MPHUTHUCAKA ILICYPATHOT
NPOCTOpa U OKOJIMHE HEMocpelHa KOMYHHKAIlMja J[BE CPEIWHE, HAcTaja Ha OWIO KOjH
HauWH, JIoBemhe A0 MpoJjlacka Ba3AyXa y IUICYpaJHH IMPOCTOpP M yciaoBuhe HacTaHaK
nHeyMoTopakca. Ba3znyx he ce kperatu y UCTOM cMepy JOK c€ NMPUTHUCIU HE U3jeqHaye
WIN YT KOMYHUKAIMje Ha 3aTBOPU. 3aBHCHO OJ1 KOJMYMHE TPAHCIOPTOBAHOI Bazayxa Tj.
0]l opacTa MPUTUCKA y TUIEypaIHOM MpOoCcTopy Mmiyhe Moxe KoaaOupaTu AETUMHYHO UITH
notmyHo. Komaric ruryha ycinoBibaBa cMamee BUTATHOT KalaluTeTa, XUITOBEHTHIIAIN]Y |
y TIOYEKTYy ouyBaHy mepdy3ujy y3 pa3Boj apTEepHjCKOBEHCKOT IIaHTa Ca MOCIEIUIHOM
xunokcemujoM (mopemehaj omHoca BeTumanuje u nepoysuje). Toxom creneha 24" jasba
ce peaucTpulylrja MpOTOKa KPBU y IulyhuMa U cMameme XUrnokcemuje. 3apase ocode he
J00pO TOJNIEpPUCATH TIa]] BUTAIHOT KaraluTeTa U mapuujanrHor nputicka kuceonnka (I1CIT)
3a pa3NuKy o] manujeHara ca Beh kommpomuToBanoM riyhiHoM ¢ynkcujom (CCII) koju
BeoMa Op30 MOry pa3BUTH pPECIUPATOPHY MHCY(PUIMjEHIM]y ca alBeoJapHOM
XHUIOBETUIIAIM]OM M pecriupaTopHoM anuo3oM. Kana Bazayx yhe y miueypannu nmpoctop
MOYHME TIPOIEC HETrOoBE pecopmije. bp3wmHa pecopriuje 3aBUCH O TpajujeHTa
NPUTHCAKa racoBa IJICypajHe NIYIUbHMHE W BEHCKE KPBH, MU(PY3UjCKUX KapaKTEPUCTHKA
racoBa M NOBpIIMHE U TepMeaOWIHOCTU Tieype. Pecopmnuuja ce oJBHja MEXaHH3MOM
npocte audysuje U3 IIEypalHOT TpocTopa y BeHcky KpB. I[Ipouemyje ce ma 1-6%

THeyMoTOpaKca ce pecopOyje Tokom 24", Kuceonuk ce pecopbyje 62 myra 6pike o1 a30Ta.



[Mpumena kuceonunka he yop3aTu pecoprimjy Ba3ayxa u3 rmieypaiHor mpocropa (1-2, 18-

19).
1.8.11pouena BeJiMYMHE MHEYMOTOPaKca
[Tpema 3axBahenoctu ruryha, Moke OMTH TapIUjaTHU U KOMIUICTHH.

[Topen ocrtamux ¢akTopa, BeJIWYMHA MHEYMOTOpAkca je OWTHA 3a OMIYKy O HAaYMHY
IETOBOI Jleyema. Ipeba ucrahm uWmak 1ga je mNpoleHa BeNIWYMHE ITHEYMOTOpaKca
Herpeuu3Ha u HeycarnamieHa mehy nexapuma. American College of Clinical Pharmacy
(ACCP) u British Thoracic Society (BTS) kopucte KOMOHWHAIIU]jy TpPOICHE BEIUYMHE
HEYMOTOpaKca M KIMHUYKOI CTaTyca IalfjeHTa NPWIMKOM HEroBor Jedema. llpema
(ACCP) manu mHEyMOTOpakKc je oHaj y KoMe je Kousarc miyha mamu o1 3CM MepeH o
KynoJe 1o Bpxa 1uryha, mok BTS ra omucyje kao kojarnc Mamu o 2CM oJ xuinyca rmiyha

10 3uza rpyaHor koia (13, 20).

Kommjyrepusoana tomorpaduja (L[T) ce cmarpa 37aTHHM CTaHIApIOM 3a MPOICHY

senuunne [1CIT (4).

1981. Vandersueren je, Ha OCHOBY IUPEKTCHE BU3yaJM3allMje IUICyPAIHOT TPOCTOpA,

neduHrcao 4eTUpH (ase MHeyMOTOpaKca:
| ¢aza: muryhe eHI0CKONICKH HOPMAJHO;
Il ¢paza: mieypo-nmyaMoHanHe IpUpaCIMLE;
Il paza: masne Oyne u blebs mame ox 2 cm y npeynuky
IV ¢aza: Oyie Behe ox 2 cm y npeunuky (21).
1.9. Knunuyka ciuka

[1CII xTMHUYKT MO>Ke OUTH TOTIYHO aCUMIITOMATCKU WJIM C€ , Y 3aBUCHOCTH O] BEJTMUUHE
MMHEYyMOTOpaKkca, MOTY JaBUTH HW3HEHAJHA JHWCIIHEja, OO0JI, TaxuKapauja, TaxWITHea,
aHKCHO3HOCT. VHTeH3uBHpame Teroda BOAM Ka aKyTHO] PECIHPATOPHO] CIaboCTH
3axteBajyhn MomeHTanHy umHTepBeHIH]y (7). Ckopo cBu manujentu ca IICII on teroba
HaBOJIE M3HEHaJla HacTaJu OOJ HA CTPaHU IMHEYMOTOpPAKCa KOjU C€ OOMYHO CIIOHTAHO

cMamyje y HapenHa 24" Te U IpeicTaBIba pasyior 360r Kojux oko 50% manujeHaTa 3aTpaxe



MEIUIIMHCKY TIOMON JBa WJIM BHUIIE JlaHa of] rmoveTka teroda. I1Ito je mpoTeknu mepuon
IOyXu, Behm je pH3HMK pa3Boja pEEeKCIaH3MOHOI efeMa IuTyha NpWIMKOM Jederma
nHeyMoTopakca. JlucnHea je qpyru Hajuemhu CUMITOM M OOMYHO je YMEpPEHOI CTereHa
(2,22). Terobe Hajuemhe HacTajy TOKOM yOoOW4YajeHMX THEBHUX AKTHBHOCTH (LICTH:a,

craBame, cencme). Hema nmosezanoctu usmel)y nacranka IICIT u pusnukor mamopa (7).

3a paznuky ox IICII rome cumnromu Mory OuTH MUHUMaHU Wik oacytHH, koa CCII cy
M3pAXCHUJH U HHUCY y Cpa3MepH ca BEJIMYMHOM Koiarica Iuryha jep je miyhHa ¢yHKIuja
nperxonHo Beh Owna HapylieHa W KapIuomyiIMoHanHa pesepBa je ymmutupana. CCII
Mpe/CTaB/ba IMOTEHIIMjAJTHO XUBOTHO yrpokaBajyhe crame W 3axTeBa Op3y peakiujy.
CumnrTomMu ce He MOBJIaye CIOHTAHO. TEH3MOHH MHEYMOTOPAKC je peTka KOMILIMKaIlMja
CCII Ha kojy Tpeba TOMHCIMUTH Yy CIyd4ajy pa3Boja CHMOTOMAa U 3HAKOBa
KapAHOPECIUPATOPHOT JUCTpeca, Oon y TpyauMma, TaxWKapadja, TeIlKa JHCITHEa,

XHMITOTEH3H]ja, HAOpEKIIe BeHE BpaTa, nujanosa (2,13).
1.10. Iujarno3a

JlijarHo3a MHEyMOTOpaKca ce MocTaBjba HAa OCHOBY aHaMHe3e, (pM3HMKaHOT mperiena u
pasMoIOMIKUX Mponeaypa. TUIIMYHA CUMIITOMH ITHEYMOTOpakca, 00 M JUCIHEa, MOTy
OMTH MUHMMaJIHM WIM 4YaK OJCYTHM T€ HWHMIMjalTHAa JHjarHOCTHYKAa CyMIba Mopa
nocrojatu. Ilpernenom ce MoXe perucTpoBaTH CMameHa MOKPET/BUBOCT XEMHUTOpAaKCa,
MEePKyTOpHA XUIIEPCOHOPHOCT, CMamkeH GPEMUTYC U OCJIa0JbEH JI0 OACYTaH JUCAJHU IIyM
Ha CTpaHU IHEYMOTOpakca. Y cIydajeBUMa MamHX KoJjarca W 37paBuX MalHjeHaTa
¢u3uKanHu mperien Moke OuUTH 3aBapaBajyhe ypegaH kada ce TeK paauorpadckum
IperjieoM mNocTaBu aMjarHosa. Paguorpaduja cpna u ruiyha y mocTepoaHTEpHOPHO]
IPOJEKIIMJU M YCIIPaBHOM IIOJIOKAJy je€ Hajuemihe TOBOJbHA Ja c€ TOCTaBU JMjaHO3a
nHeymoTopakca (Cnuka 1). Ha 10j ce MoXke younTH TaHKa BUCIIEpaiHa mieypa (Mambe o
1mm peOsprHE) HA PpA3IUYUTO] YAAICOHOCTH OJ 3ujAa rpydaHor koma. Koja Mamux
anMKaJIHUX IMHEYMOoTopakca paauorpaduja ypaheHa y ekcnupujymy i 604HoMm Jiexehem
M0JI0Ka]y TallMjeHTa MOXKe OJaKIIaTh BU3yeIu3alu]y BUcliepaiHe mieype. Paguorpadceku
ce Mory Buaetd u Oyno3He mnpomeHe y Iuiyhuma, TMOTKOXHH —eMQuseM,
MHEYMOMEIMJaCTUHYM, IUIeypadHu u3IuB, ¢paxType pebapa. [udepenuujanHo
JIMjarHOCTUYKY MOTeNIKohy Moke MpescTaBbaTu Besuka Oyna ko manujenara ca XOBII
KOJy Tpeba jacHO pa3IMKOBaTH TMpe OWUJI0 KaKBE MHTEPBEHIM]E. YKOIMKO CE Ha OCHOBY
panuorpaduje He Moxe pasnyuntd uHaEKoBaH je LT rpymHor koma (100%
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CEH3MTHBHOCT) jep caMO MHEYMOTOpAaKC 3axTeBa TopakaiHy apeHaxy. LIT mpeacraBiba
37MATHU CTaHJAp] 3a JETeKIUjy MajluX I[MHEyMOTOpaKca, IMPOLEHY BEJIUYUHE, allu je

KOPHUCTAaH U 3a IMjarHOCTUKY ITYNHUX 000Jbema .

Cnuka 1. [Ineymotopakc 1ecHO

1.11. Komnimkauuje

[IpomykeHa aepocrasza ce MPE3CHTYje MOCTOjabeM JaCHUX 3HAKOBa “Iypema Baszayxa’ U
48" HaxoH mpenaxe. Y manmjenata ca IICIT aepocrasa ce Hajuemhe ycrocrapiba 24-48" o
IUIacupamy JpeHa Aok camo 3-15% umajy aup jneak Buie o 7/ aaHa. CympoTHO BUMa,

Behu je Opoj marnujenara ca CCIT (mo 40%) koju uMajy IPOIYKEHY aepoCcTasy.

[THeymMOoMeIMacTHHYM HacTaje 300T Tpornaraiuje Ba3ayxa o ~u3Bopa’ 10 MeIujacTHHyMa
Iy TMEepUOPOHXHUjATHOT U MepUBacKylapHor npoctopa (miyhHu uHTepcTHIUjyM). Yecto
je mpaheH 1mojaBOM MOTKOKHOT eM(u3eMa KOju ce MOXKe MaJIupaTH Ha BpaTy, JUIY U
npembeM 33Uy TpyaHor koma. OBa KOMIUIMKalMja Hema Beher KIMHUYKOT 3Hauyaja Te ce
camo oncepsupa. [Ipu Tome cBakako Tpeba UCKIbYUUTH YpreHTHa KIMHUYKa 301Bamba Koja
Ceé MOTy KOMIUIMKOBAaTH ITHEYMOMEIWjaCTHHYMOM. TIOBpelda jelmaka M BEIUKUX

Ba3yIIHUX ITYTCBA.

XemorHeyMoTopake ce jaBjba y 5-10% cnyuajeBa u uemhu je ko mymkapana. Hacraje
300r Kujama MPOKPBJBEHMX NpHpAcIiIa WIH 3HATHO pehe pynType BackymapusmpaHe

Oyno3ne mpomeHne. Knmanuke manudecranmje 3aBUce 0] KOJUYMHE M3TyO0JbeHE KpPBH, a
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npomnTHa he peekcnan3uja miayha HaKOH ApPEHa)Ke TPYTHOT KOIIa OOWYHO 3ayCTAaBUTH
KkpBapemwe (edexar TammoHaae). YKOIMKO OBakaB IMOCTYNAK HHUje TOBOJbaH, HHIUIIMPaHA

j€ XHpypIIKa XeMocTasa.

Tensuonn mnHeymotopakc (TII) Hacraje kao mocieauia IOCTOjakba jeIHOCMEPHOT
BEHTWJIHOT MEXaHM3Ma KoOju omoryhaBa yma3ak BaszgyXxa Yy TOKY HHCIHpUjyMa Yy
IUICYpaITHN TPOCTOP M OHeMoryhaBa J1a ce UCTH y TOKY eKclupujyma eBakywiie. M3 Tor
pasiora Joja3d 0 I[OpacTa HHTPAIICYpaTHOI TPUTHCKA H3HAA arMochepckor u
noMepama MEIMjaCTUHATHUX OpraHa Ka KOHTpaJlaTepaHOj CTPaHH KOMIPUMY]jyhu 31paBo
wiyhe. Petko ce jaBiba kox IICIT gok je uemrthu xox CCII, Tpayme (meHeTpaHTHE MOBPEE
IPYJHOT KOIla), MeXaHW4YKe BeHTHWaudje. llanujeHT pasBuja AWUCIHE]y, TaXHITHE]Y,
TaXWKapAWjy, XUIOTEH3W]y W TmepudepHy NHjaHO3y, a y EKCTPEMHHM CIIydajeBUMa
Kapauopecuparopuu apect. OmucaHu CHMIITOMH W KJIaCH4YHA paguonomka ciuka TII
(konmaric miyhHOr mapeHXMMa, [OMaK Tpaxeje M MeAUjaCTHHAIHHUX CTPYKTypa Ha
KOHTpajaTepaliHy CTpaHy Te WHBep3Hja aujadparme) morBpaud he aujarHosy OBe
KOMIUTHKAIIMje KOja 3axTHjeBa YpreHTHY Tepanujy. BakHo je nujarHo3y MOCTaBUTH Ha
TEeMeJby KIMHUYKOT Hajla3a M OJMaX YYUHHUTU JCKOMIIPECH]y Tj. KOHBEPTOBAaTH Ta y
OTBOPEHH ITHEYMOTOPAKC He YeKajyhu pauooNIKy MOTBPAY, YBohemeM OpayHuie (urie)
Kpo3 Japyru MmehypeGapHH TpocTop y MEAMOKIABUKYJIAPHO) JIMHUJU Ha CTpaHH
nmHeymMoTopakca. YecTo je To J10BOJbHA MHTEPBEHIIM]a KOja O0JECHUKY CITalliaBa >XHUBOT 10

JNe(UHUTUBHOT pellekha, IpeHaXe.

PenunuBupajyhu nueymoropakc je Hajuemha xommiaukanuja IICIT u jaba ce y 30%
ciyuajeBa. [lo nedpuHuIMjM MpencTaB/ba MHEYMOTOPAKC KOJU CE€ jaBJba HIICHIIATEPAIHO
BUILIE OJ] / JaHa IO CaHAlMjU TpEeTXoaHor. BehwHa pernuanBa jaBjba ce yHyTap IIECT
MecelH J0 JBE TOJMHe HaKOH MpBe enn3oe, BehnHoM urcunarepanno. KontpanarepaaHu
HEYMOTOpakc ce jaBiba y 25-40% cnydajeBa. PakTopu Koju mnoehaBajy pu3uK pa3Boja
peuuaMBa Cy. myieme, miaha xuBotHa 100 (<40 roawHa), acCTEHWYHA KOHCTHTYIIH]a,
¢ubpoza ryha. Tpeba cioMeHyTH Jla TPUCYCTBO OYJI03HUX MTPOMEHA ITyhHOT mapeHxuMa

(eBunmentupanux L{T-om) HEje dakTOp pU3MKa pa3Boja pelHIMBa MTHEYMOTOpAKCa.

Oboctpanu mHeymMoTopakc ce jaBba y 10-15% ciydajeBa cioHTaHOT THEYMOTOpaKca, HO

BPJIO PETKO HCTOBPCMCHO.
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AKO MMTHEYMOTOpAaKC Tpaje ayke BpeMeHa, (MOpUHCKE Hacliare Ha BHUCIIEPAIHO] TJICYPH U
dbopmupame TUICypalHE KOXKype oHeMoryhw he peekcnan3ujy IuryhHoOr mapeHxuma 0e3
003upa Ha KOpHUIINeHY METOAY JIeUeHha U JIOBECTH O XPOHHYHOT MTHEYMOTOpaKca. Y TOM

CJIy4ajy HYXKHO j€ YYMHUTH TOPAaKOTOMH]Y U JIEKOPTHKAIH]y muryha.
1.12. Jleuewe mHEeyMOTOpaAKCa
['maBHM nMIBEBH Tepamnuje cy:

1. eBakyamuja Ba3dyxa U3 IUICYpaHOT MPOCTOpa M YCIOCTaB/balk€ HETaTUBHOT

UHTpAIUICypPATHOT MPUTHCKA,
2. TOTHyHa peeKcraH3uja miyha u Hopmanm3anuja miyhHe yHKimje,

3. cmpeuaBame pa3Boja peruausa (1, 18-19).

N360p Tepamuje 3aBUCH O] BEIMYMHE MHEYMOTOPAKCa, THUIA ITHeyMoTopakca (MpuMapHH,
CeKyHIapHH), MoryhHocTu pa3Boja pernuauBa (Opoj paHHUjUX €MU301a), MPUCYCTBA
KOMIUIMKAIMja (XMIIEPTCH3MBHU ITHEYMOTOPAKC, XEMaTOTOpaKc, OpOHXOIUICypaIHa
¢ucTyna), OmIITer CTama MallljeHTa, ’HEeroBor 3aHUMarma (IHJIOT, POHHUIIAL) T€ HCKYCTBa

Jekapa. Y KJIMHUYKO]j MPAKCH, Ha pacrojiaramy ¢y opojHe Tepanujcke omiuje (Tabena 2).

Tabena 2. MomanuTeTH Jieuemha MHEYMOTOpaKca

Oncepsaryja
Kon3sepBaTtuBHe Mepe Urnena acrimpanuja — ekcyduianyja
(b nedema je THEYMOTOPAaKC) Karerep npenaxa nueymoropaxca (LIACII)
Hpenaxa
Wurepmenujepue JpeHaxka ca MHCTHIIAIM]OM CKJIEPO3aHTHOT CPECTBa
(11MJb MHTEPBEHIIWjE j€ caMo Iuieypa) [Tneypockomnuja ca TajaK IIeypoI1e30M

BATC: pecekuuja Oyna u mieypoaesa
(mneypexromuja, TieypaiHa abpasuja, CKIEpO3aHTHO

WnBazuBHe CpPEJICTBO)

(b UHTEPBEHIMjE je OyIie U Tieypa) MuHHUTOPaKOTOMH]ja: peceKirja Oyia U Tuieypoae3a
(mneypexkromuja, mieypaiHa abpasuja, CKI€pO3aHTHO
CpEICTBO)

1.13. OncepBanmuja

HIupoko je npuxBaheno aa [1CII koju ce npe3eHTyje konancom MambuM o 2¢m (oxo 30%)

HE 3axTeBa akTUBHU TpeTMmaH. IIpenopyke BTC-a cy carmacHe ca paHujoM KIMHHYKOM
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MpaKkcoM Jia je OIcepBaiyja HEONXOJHAa y TMalMjeHaTa ca KojarcoMm Beher cremena,
y3€BIIIN Y 003Up Ja j€ yMEPEHO M3paKeHa TUCITHEja jeIMHA KIMHUYKH cuMiitoM y 70-80%

ocoba ca maeymoropakcom (13).

OrncepBanuja manujeHara 0e3 3HaUajHUX Terodba ce MOKe 00aB/baTH y XOCIHTATHUM
ycnoBuMa uian amOynaHTHO. Hakon 3 o 6 wacoBa OOJHHYKE oricepBaiyje 0e3 3HaKoBa
nporpecrje W PaauoJIONIKH HWCKJBYYCHOT 3aTBOPEHOT ITHEYMOTOpAaKca, MAalUjeHTH Ce
oTmymrajy Kyhu, y3 caBer Ja ce oJMax jaBe YKOJIHMKO C€ TeroOe MHTEH3MBHpPAjy. Bazmyx
ce u3 meype ancopOyje 2,2% QHEBHO MPH YeMy C€ HEroBa arcopiiiyja 3Hadajuo (3-4
nyra) yop3aBa yaucameM Kuceonunka. BTC mpenopyuayje npumeny oko O2 10 n/mun ca
onpe3zoMm koj XOBII. Omncepranja CCII npema ALLII u BTC je pe3epBucana camo 3a
KJIMHUYKMA CTa0WJIHE TMaIMjeHTe ca MalluM IHeyMOoTopakcoMm (MamuM on 1lcm) y
xocnutaaHuM ycinoBuMa. Camo omcepBanmja 3a cumnroMarcke IICIT wmu CCII Huje

npenopywsusa (2, 13, 20).

1.14. Urnena acnupanuja — ekcydianuja

ALUII npenopyuyje ApeH UM IUIeypaaHU KaTeTep Kao NpUMapHy UHBa3UBHY NPOLEAYPY
3a [ICII ocraBibajyhu excydnanujy camo 3a ctabuine nanujerre ca [ICII 1 MuHHManHum

KoJsiaricoM 1utyha HakoH Heycnense oncepsauuje (20).

Excydnanuja je mpBa nuHuja seuewma 3a cBe npBe enuzone I[ICII koje 3axteBajy

uHTepBeHuujy npema bTC (13).

Excy¢nanuja ce Mo)ke MOHOBUTH aKko je NPHJIMKOM IIPBE €BAKyHCAHO Mame Of 2,51
Ba3/Jyxa OocTaBJbajyhu MPOCTOp 3a IPEH YKOJIMKO je HeyCHelIHa. Y MPUHIUILY, 3aTBOPEHH

MTHEYMOTOPAKC C€ MOKE YCIIEITHO TPETUPATH Ha OHMIIO KOJU 01 TOpe HABEIEHUX HAYMHA.

Tpu cy rnmaBHa paznora 3amro Ou Tpebano IICII mokymatu neduTH ekcydianujom:
jeAHOCTaBHA Mpolleypa, NMpHjeM MalijeHTa HHUje YBEK HEOIXoJaH, ekcydiamujom ce
MOYKE TPOLIEHUTH IOCTOjakbeé M BEIMYMHA aepocTaze. YKOJIMKO CE €BaKyHIle BelIHKa
KOJMYMHA Ba3Jyxa WHIWKOBaHA je JpeHaxa. MelhyTuM, ako HaAKOH peekcrmaH3uje Turyha,
nocie 15MHH MPUJIMKOM MOHOBHOT MOKYIIaja ekcyduianuje ce no0uje BazIyX 3Ha4yM Ja

HOCTOjI/I MamkbUu aup JICaK TAKO Oa je HHJUWKOBAHO IUIACHUpPAC TNICYPAIIHOT KaTCeTCpa U
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jemHOCMEpHE BajByse. A ako HeMa Basznyxa M paauorpaduja MOTBPAM PEEKCIAH3H]y
miyha, mamujeHT ce ormymra kKyhu. Ako mamujeHT uMa Bumie oj 50 roauHa
acmupaldjoM ce eBaKywWlIle BHUIle onx 2,51 Ba3zayxa, YCHEIIHOCT eKcydiamuje je Mayo

BEpOBATHA.

Hema mHoro momaraka o excyduranuju kox CCII, ycremHocT je 3HaTHO Mama, 37-42%.

WNunukanyja je Bpyio petka nmpema Boauuuma (13, 20).

Excydrnanuja cmamyje Opoj MpUMIbEHUX MalMjeHaTa, Kao U AYKUHY XOCHHUTAJIH3aluje y

nopehemy ca JpeHaX)oM.

W3Boau ce OpayHWIOM WJIM UIJIOM Kpo3 Jpyrn MehypebGapHu mnpocTtop y
MEIMOKJIaBUKYJIapHO] JHHUJU. KoHTpamaHukauuje cy OuiarepaJHUd IHEYMOTOPAKC,

PEKYPEHTHU THEYMOTOPAKC, YAPYKEHOCT U3JIMBa UJIM XEMOTOpaKca.

1.15. KaTerep apenaxka

Jlanac Cy JOOCTYIHHM KaTeTepd pa3nuuuTux BenuunHa (8,5-14 ®p) koju ce ruiacupajy
jemnocraBuo Seldinger-oBom texHukoM. HakoH macupama KarteTepa W jeJIHOCMEpHE
BaJIBYJIE TIAIIM]€HTH Ce MOTY ITyCTUTH KyhH ca caBeToM Ja ce jaBe Ha koTpoy 3a 48" panu
nambe npouene. OBaj meron sedewa IICIT moxe 3aMeHUTH ekcydualjy U ApeHaxKy y
UHUIMJATHOM MPUCTYNy KOJA KaHAMJaTa 3a XHPYpIIKO Jeueme. J[oOpo cenexTupaHH
nanujeHTy ca CCII ce mory mokymaTu JIeYUTH Ha oBaj HauuH. CToma YCHENIHOCTH je

CIIMYHA ca IpeHaXoM y Jieuewy npe enuzozae CCII.

[Inacupame katerepa ce BpmM y Jpyrom MehypebapHom  mpoctopy vy
ME/IMOKIIaBUKYJIapHO] JIMHHUJU WA CUTYPHOM Tpoyriy (0a3a akcuiie, MeKTOpPaIHU MUlih

U IUPOKH JiehHu Mutnuh)
1.16. ipenazka

ALUIT mpemopyyyje OpeHaXy 3a KIMHUYKE CTa0WIHE W HecTaOWIHE TNalHjeHTe ca
BenukuM [ICIT goxk BTC camo ykonmko Cy MpeTXOHO HaBEIEHU MOCTYIIU HEYCIEUTHU
(13, 20). Bpio petko he marujeHTH ca BEIMKUM ITHEYMOTOPAKCOM 3aXTEBATH BEIMKH JIPEH

20-24 @p. O npeHaxku Tpeba pa3MHIILJBATH y CiTydajy nanujeHata ca Bemukum [1CI1, CCII,
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KaJa CHMIITOMH HHCY Y KOpeJalMjH ca BEJIMYMHOM KoJjarca Iutyha, y TpUCYCTBY
UCTOBPEMEHO XHUPO WU XEMOTOPaKCa, KOHTpaJIaTepalHe THEYMOHEKTOMH]E, 000CTpaHOT
MHEYMOTOpaKca, TpayMaTCKOT IHEYMOTOpakca, WIM NalMjHaTa Ha MEXaHWYKOj
BeHTwnanuju. [Ipenopyuena BenwunHa apena 14-20 @p usyseB kaja ce OYCKYje BEIHKHU

aup Jeak >24 @p .

JpeH ce muacupa kpo3 apyru mehypedapHu npocTop Hampea yCMepeH Ka BpXY WM Kpo3
CUTYpHH TpOYyrao y NpeAmoj WM CPEearmhOj aKCHIAPHO] JUHMjU. YCHEIIHOCT JpEHaXe
[1CIT omaaa ca cBakoM HOBOM emu3070M IHeymoropakca (mpsa 91%, apyra 52%, tpeha
15%) nok ce BepoBarHoha monoBHOr moBechaBa nakon mpse (57%, nakon apyre 62%,

HakoH tpehe 83%) (23-24).

1.17. IlpeBeHIIMja MHEYMOTOpPaKca

OrncepBanuja, excyduianuja, ICypaiHu KaTeTep W ApPeHaka Cy METOJE KOjuMa je IUJb
pelraBame IMHEYMOTOpPAaKca ald HE M eroBa npeBeHuja. [IpeBeHuuja 3a Bpeme mpBe
enuzone IICII nuje mpenopywsuBa jep 50-70% mnamujeHata Hehe MOHOBO pPa3BUTH
nHeyMmoTopakc. [IpuxBahene nHAMKaNM]je 32 XUPYPIIKO JeUeHE THEYMOTOPAKca Cy aTe y

TabGenu 3.

Tabena 3. IHauKalyje 3a OepaTHBHO JICUeHhe CIIOHTAHOT THeyMoTopakca (4,13,23).

Nuaukanuje 3a onepaTuBHO JieYermhe CIIOHTAHOT THEYMOTOpPaKca

Jpyra enu3ona HCTOCTPAHOT THEYMOTOPAaKca

[IpBu KOHTpanaTepaIHU MHEYMOTOPAKC

CuHXpOHM OHNIaTepaTHHU CIIOHTAHU THEYMOTOPAKC

IMponyxena aepocrasa (5—7 qaHa HaAKOH JpeHaKE) WM HEeKCIaHIupaHo Turyhe
Ten3noHu MHEYMOTOpaKc?

CrioHTaHN XEeMOITHEYMOTOPAKC

KonrpanarepanHa mHeyMOHEKTOMH]a

Tpynuoha

[IpodecnonamHu pu3NK: POHUOLH, THIIOTH
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1.18. Xemujcka miaeypoae3a

He mocrtoju ycarmnarieH ctaB 0 TOMe KOjH je areHC HajOooJbH 3a Iiieypoae3y. Y Impakcu cy
nocTynmHa OpojHa cpenctBa: (UOpMHCKH Jiemak, cpeOpo HHUTpaAT, TETPAIMKIHH,
JNOKCULMKJIMH, KBUHAKPHUH, TaIK, U apyru. Hajmonmymapauju je tank. CymTHHA NpUMeHe
IUICYPOJIC3HUX CpEACTaBa j€ W3a3uWBamke acenTUYHe WHQIaMalMje ca CTBapambeM
npupaciuina koje oHemoryhamajy kosamnc miyha. OHa ce MOTy alUIMKOBaTH Y TOKY
XUPYpPIIKE MHTEPBEHIMje WM KpPO3 JAPEH, KaTeTep, Npu yemy ce O0JbH edeKaT MOCTHKE
MHTPAOIIEPATUBHOM KOHTPOJIUCAHOM aIUIMKAalMjoM. J[pyrm HauumH ce NpUMEmYje KO
nalujeHaTa Koju He MOTY TIOJJHETH OTiepalujy win He xeine. Kama ce u3Bpim mieypojesa
Tpeba wuzberaBatu npumeny HCAWJI pagu kynupama OonoBa 300r moaudukaiuje

uH(pIaMaTOPHOT OJr0BOpA.
1.19. Xupypuiko jedeme

Tyson u Crandall cy jom 1941. romuHe ommcamu mocrepoiarepaina (OTBOpPEHA)
TOPAaKOTOMH]a ca IJIeypaTHOM abpa3rjoM y CKIIOITY Jieuerha IHeyMoTopakca. 1956. roaune
TacHcep yBOAM IUICYPEKTOMH]Y 32 PEKYpPEHTHH IMHEYMOTOPAKC y IHMJBY ILICYypOJE3e.
HMcrakHyT je W 3HAayaj 3aTBaparba BUCIIEPAIHE IJICype OJHOCHO MeCTa “Iypema’ Ba3ayxa.
Maga je oTBOpeHa TOPAaKOTOMH]ja Jlajia OJTHYHE pe3yiTaTe U HajMamby CTOMY PEKYPEHTHOT
HEyMOTOpaKkca, TOKOM BpEeMEHa Cy ce pa3BHjaje Mambe HHBa3HWBHE MPOIEaAype ca
KOMITapaOWJIHUM ~ pe3ysiTaTiMa W MamuM  MopOmaureToMm.  TpaHcakcuiapHa

MHUHHTOpaKoTOMHja je ormcana 1970. roqune.

[[wb XHUPYPIIKOT Jieuca je [a JIOKaau3yje M eKCIHIUpa pynTypupany Oymy(e) u
MOJICTaKHE pa3Boj mpupaciuana. KnuHacta pecekiiyja anvkanHe Oyne je 0OM4HO JOBOJbHA
MaJia HACY UCKJbyYeHE M MYJTHILUIE PECEKIMje YKOIUKO Cy HEONMXOAHEe. YKOIUKO ce U He
youe Oylie y BpXy MpernopydyeHa je pecekiuja Bpxa rayha. O6nurepanuja 1uieypaHor
pocTopa ce MoXKe MmocTuhu TuieypaaHOM a0pa3ujoM, IIIEYPEKTOMH]jOM WUIH TPUMEHOM
XEMHJCKOT CKIIEPO3aHTHOT CpelcTBa. TpeH] CBETCKE XHPYpPrHje je YCMEpEeH Ka pa3Bojy

MUHHUMAJIHO WHBAa3UBHE XUPYPTH]E.

Tauyna xupypmka metoma 3a [ICII je xoHTpoBep3Ha 300T HEIOCTaTKa KBAJTUTETHUX
KOMIIApPaTUBHUX CTyAHja KOjuMa OM ce YHNOpEAHO aHATU3UPAIUA PA3IUYUTH XHPYPIIKU

npuctynu (4). bpurancka (BTC) u amepuuka (ALLII) yapyxema rpyaHux jekapa cy
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u3gana cMepHuie y morneny jaeuema [1CII-a (23, 24). Tlpema ALILII-y , koH3epBaTHBaH

TpeTMaH U XHPYpruja cy paBHompaBuu y jeucwy [1CII-a (24).

Benuunaa mHEeymMoTOpakca W Jajbe JAepUHHINE XUPYPIIKH MPUCTYIH. Y MalujeHara ca
Behum [IT mpenopyueHu TpeTMaH je TOopakaidHa ApeHaka. YKOJHMKO C€ HE IMOCTUTHE
eKCIIaH3Mja, MallijeHTH Ce MMOABPraBajy Buaeo-acuctupanoj ropakockonuju ( BATC) koja
YKJby4yje CTEILIOBAHE U IUICYPOJIe3y KA0 MOJAIHMTETE. 3a TMAlHMjeHTe ca MEeP3UCTCHTHOM
HE3aJJ0BOJbaBajyhoM aepocTa3oM, KOjU Cy JIONIET OMNINTEr CTalkba U HUCY KaHAWJATH 3a
XUPYPTHU]y, Pe3epBUCAH je KOH3EPBAaTUBHHU TPETMaH T3B. IUICYpOJIe3€ y TOCTEIbH, Kaja ce
KpPO3 JpEH HHCTAJIMpa TalK WM XCEMHJCKH CKICPO3aHTHH areHC (JOKUIMIIUHE,
TeTpauMKINH Wwin Oieomuiun) (4, 23, 24). 3a npBy enuzoxay I1CII-a Beher ox 2 10 3 cm
CTaHJIApJM30BaHO JIeUCHE je TopakaiaHa apeHaxa (4). Jledyeme peuuauBa je HEjacHO
neGUHUCAHO, Y3€BIIX Y 003Up /1a je TOpakalHa ApeHaka y IPBOM akTy HeycnemHa y 15-
62% (25). Xemujcka ruieypojesa je CylnepuopHa y OJHOCY Ha jeHOCTaBHY IPEHAXKY Y

npeBeHnuju peuuana(cromna penuansa 8-13% u 36% pecnextusHo) (4,25).

1.20. BATC Bc TOpakoToMHja

[Tpema Hexum aytopuma, BATC je ommcaH kao TpeTMaH u300pa 3a MHEYMOTOpAKC ca
BEOMa HHMCKOM CTONOM penuauBa, MoryhHomthy aa ce MexaHW4ykoM aOpa3ujoM H3BpPIIH
OyJeKTOMHja U afeKCHa TUICYPEeKTOMH]a, T€ OMIMjOM Jia ce, YKOJHUKO C€ JaBH MOTpeda,
npesezie y oTBOpeHy Xxupyprujy (28, 29).Y Benukoj eBporckoj cryauju nopehena je croma
peunguBa IICII usmely maunmjeHara nedeHux TopakaiHoM apeHaxkoM U BATC-om ca
wieypoae3oMm TaikoM. [lo6ujene BpenHoctu cy 34% y nopehemy ca 5% y nanujeHata
neuenux BATC-om (30). ¥V meceroromummem npahemy narujeHara ca [ICII-om y jearom
HEeHTpYy moTBpheHa je myropouHa O0e3bemHoct u eduracHoct BATC-a ca mieypoaezom
TaJIKOM, y3 CTONy penuauBa ox 5% y manujeHata ca Oymama. 3a mpBy enuzoxny I1CII-a
Beher on 2 mo 3 CM craHmapaM30BaHO JieUeHE je TopakanHa japeHaxa (4). Jledeme
penuauBa je HejacHo neduHHcaHo, Y3€BIIM y 003Up Ja je TOpakalHa JApeHa)xa y MPBOM
akTy HeycmemHa y 15-62% (25). Xemujcka miaeypojesa je CylmepHOpHa y OJHOCY Ha
jeIHOCTaBHY JpeHaxy Yy TnpeBeHHWju peruauBa(crona peuuamBa 8-13% u 36%

pecriektuBHO) (4, 25).
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VY nanujenara ca [ICIT y das3u Il wmm IV no Vandersueren-y nekm ayropu 3aroBapajy
npenHoct BATC-a y omHOocy Ha Topakockomnujy, 300r wmoryhHocTH crnpoBohema
OyJeKkToMHje WM aneKcHe mieypekromuje. He mocToje moka3u o MpeBeHTUBHOM e(eKTy
OyJIeKTOMHj€ HAa HAaCcTaHAK peIUanBa alld ce Iuieypojae3a mokazana eduxacHom. BATC

ieypozes3a je UcTo eduKacHa Kao aleKCHa IUICYpEeKTOMHja, alld Ca Mambe HEXKEJbEHUX

edekara (31).

VY nmanmjenara ca MPEeTXOJHOM MEAMIIMHCKOM TOPAKOCKOIH]OM TIOCTOjHU KOHTPOBEP3E Y
MorJiely MOHaBJbaka TOPAKOCKOIMjE HICHIaTepanHo 30or 0ojazHu na he mpupacmuie
OMECTH BU3yaJIM3alli]jy WK 300T moBehaHor pu3nKa oj] KOMIUIMKAIMja. Y CTyaujama Koje
Cy YKJbyuWJie MaJoOpOjHE cepuje MalfjeHara JICYeHHX MOHOBJBEHOM TOPAKOCKOIIH]jOM,
Kao ¥ TPyIy Koja je uMajia IpeTXOoAHYy TaJK IJIeYypoAe3y, J0Ka3aHa je HheHa N3BOAJBHBOCT
u 0Oesdennoct (4). Behunu je Owio Moryhe yYMHHMTH TajK IUICYpOIE3y Y CKIIOIY
NIOHOBJbEHE TOpakockonuje. Ca Apyre CTpaHe, y TOKY aHAIM3€ TOKa JICUCHa y OKBHPY
Manux cepuja ox 39 nauMjeHata, Koju cy noBpruyrd BATC-y HakoH NMpeTxXoJHe Talk
IIeypo/ie3e, MOHOBJbCHA TaJIK IIeypojie3a je Omia ycrnemnHa y ckopo 70% nanujenara (4,
32).

3a Behuny manujenara ca npsom enuzogom [ICII Topakanna npenaxa je Tepamnuja u3bopa,
MaKo UuMa 3HayajaH cTemneH penuauBa. OTBOpEHE XUpPYpruja je pe3epBHCcaHa 3a
KOMIUTMKAIIMje Kao IITO Cy He3a/10BOJbaBajyha aepocrasza uinm Oponxoruieypaite Gucrysne.
Xupypike mpoienype, Topakoromuja wim BATC, Mory edpukacHo na cMmame CTOMy

noHassbama [ICIT-a mocne npee enuzoze, ox 23-50% na 3-7% (33-38).

Ocum Tora, mauujeHtH jedyeHu BATC-om nmajy Oenedut 300r OOBMX KO3METCKUX

edexaTa u 6€300HU]€E TIPOLIETYPE.

VY omHOCY Ha paHMjU METO]| JIeYeHha CIOHTAHOT ITHEYMOTOPAKCa TOPAKATHOM JPEHAXKOM,
BATC metona pemaBama je epukacHuja 1 3Ha4ajHO Oe30e/1Hrja MEeTo 1A JIeuewa, Koja je U

CKOHOMCKH I/ICHHaTI/IBI/Ija.

OuekyjeMo J1a ce y TOKY OB€ CTyAHje M0OH]y pe3yJiTaTd KOoju O yKazalld Ha MPEeTHOCT
BATC wmerone nmedema CIMOHTAHOT MHEYMOTOpPAKCca M TO OJMax HAKOH MPBE €MU30ie Y
OJIHOCY Ha PaHMjH MPUCTYI KOJU C€ CACTOjao y JeUeHhY TOPAKATHOM JIPEHAKOM, YaK U KOJ[
PEIUINBHUX €Mu30ja. YKoIuko pesyiaratu mnoapxke BATC kao Tepamujy uzbopa 3a

neuewe [1CII-a Tpeba ra yBpcTUTH Kao MPUMapHU HAUMH pelllaBamka TOT CTamba.
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AIIUIT Boguy npenopyuyje BATC npuctyn 3a npeBeHIN]y PEKYPEHTHOT ITHEYMOTOpaKca
kox manujenara ca I[ICIT u CCIT (20). AGpa3suja napujeTaiHe Iieype y ropi0j MOJIOBUHH
XeMHUTOpaKca M YKiIamame cy uHaukoBanu 3a mpeseHuujy IICIL. bynextomuja u
IIeypeKToMuja win abpasuja mieype NpeAcTaBibajy IPUCTYN Y IPEBEHINH PEKYPEHTHOT
CCIL.

TopakoTromuja ca MICYpEeKTOMHjOM OCTaje MPoleaypa ca HajMambOM CTOIIOM PEKYPEHTHOT
nHeymoropakca (1%). BATC ca mieypeKTOMHjOM HIUICYpalTHOM alOpa3ujoM ce 0oJbe

ToOJIepHIIIe aJii UMa Behy cTomny pekypeHTHor nmueymoropakca (5%) (13).

ITpennoct BATC y onHocy Ha OTBOpeHY XUPYpPrujy je y kpahem Opojy AaHa XOCHUTAIHOT
Jeuea, MambeM MOCTONEePaTUBHOM 00y, MambeM MOPOUIUTETY, 00Jb0] MOCTONEPATUBHO)]
racHOj pPa3MEHH, MameM TYyOUTKY KpBH, OpkeM MOBpaTKy yoOW4ajeHuM (HU3NIKUM
aKTUBHOCTHMa, 00JbeM Ko3MmeTckoM edekty, Te 3ato BATC mocraje 3maTHu cTaHmapna y

JICUCH Y ITHCYMOTOpPAKCA.
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2. INJBEBU UCTPAXKHUBAIbBA

a) ['maBHM LUJB:

1. VrBpautu na mu BATC merona jieuewma mpuUMapHOT CHOHTAHOT ITHEYMOTOpakKca
(TIICIT), u To omMax HAKOH MpPBE €MU30J¢ HCTOT, UMa MPEAHOCT Yy OJHOCY Ha
paHHUju MPHUCTYI KOJU CE€ CacTojao y Jiedermhy TOpaKaIHOM JAPEHAXOM, YaK U KOJ
PELUINBHUX €THU30/4a.

0) CrieriupruHM b

1. Ananmmza u KoMmmapainuja TEpanujCKUX pe3ynrara y jedewmy narujenara ca [ICII-
OM, TIOYEBIITH OJ] IPBE €MU30/e UCTOT, MPUMEHOM TopakanHe apeHaxe u BATC-a.

2. Amnanuza W KOMIIapanyja BPCTe M Y4eCTAIIOCTH KOMIUTMKAIMja HACTAIUX TOKOM U
HAKOH U3Bohemwa TopakanHe apeHaxe u BATC-a.

3. Amnanuza ¥ KoMmapaiuja KBaJHTeTa >KHUBOTa U CBEYKYITHOT 3/1paBJba, U3PAKECHHUX

Kpo3 ckopoBe CD 36 ynuTHuKa

JakJje, nu/b CTyAMje je 1a JOKaxe Jia je pernaBame mHeyMoTopakca BATC-om, ogmax
HAKOH IMpBE emnu3oje, ePUKACHUJU HAYUH Yy OJHOCY HAa PAHHU]Y METOAY TOpPAKAIHOM
npeHaxxoM. TopakanHa IpeHaXka pellaBa caMmo TMOCIeAuIle THEYMOTOpakca, 0e3 cazHama
Ja JIH TOCTOju cyrcTpaT (0OMYHO OYII03HO M3MEHCH BPX) M HE MPEJCTaB/ba PEICHE
npobnema. PenuauBu cy dYecTH a BpeMe XOCHHUTAIW3alMje 3HaudajHo, Oyayhu na je
aepocTa3a 4ecTo MpOJIOHTHpaHa. Bpio decTo ce HaKOH PEelHUAMBHUX €MU30Ja MPHUCTYIa
BATC meromu. BATC moapasymeBa XUpYpIUIKO TpPajHO pelIewme, KOoje Ce cacToju O]
OJICTpameha CYICTpaTa y3 IUIEYPEKTOMHUJy WM adpasujy rieype. Pemumue je y Tom

CIIy4ajy BpJIO pelaK.

Taxohe, uss je na nokaxe aa je BATC metona naneko curypHuja u eQukacHHja METO/a,
KaKo M0 MUTamy KOMIUIMKAIHMja, TaKO W TPOIIKOBAa ycTaHOBe, Oyayhu na ce marujeHTH

naneko kpahe 3ajip:kaBajy y OOJTHUIM.
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3. XHITIOTE3A

1. VY neuewy mammjenara ca [ICII-om, BATC je eduxacamja u 6e36equauja MeTona

Jeuemha y OAHOCY Ha TOPAKaJIHy JPEHAXY.

2. BATC metona y neuewy [1CII-a nMa 3Ha4ajHO MamH MPOIEHAT PEIUINBA.

3. BATC wmetona y neuewy I[ICII-a mMa Mamu CTENEH jaBjbamba OMNEPATHUBHUX H

MOCTOTEPATUBHUX KOMIUTHKAIM]a Y OHOCY Ha TOPAKAIHY JPEHAXY.
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4. MATEPUJAJI U METOJE
A. BPCTA CTYJUJE

CrpoBezieHa je peTpOCHEKTHBHA KOXOPTHA CTyIWja, KOjoM cy oOyxBalieHHM NanujeHTH
Kojuma je Beh palena qpeHaka HaKOH PELUAMBHUX €MH30/1a CIIOHTAHOT ITHEYMOTOpaKca
OHM YMHE jeJIHy IpyIy UCIIUTaHuKa. J[pyry rpyny 4yuHe naiujeHTu Koju cy jgeueHu BATC-
OM OJMax HakoH mpBe enu3zoje. Cu namujeHTu koju cy geuenu BATC meronom cy ounu
yIO3HATH Ca METOJOM, TEXHHKOM U3BOhema, MOTCHUHWjaIHUM pU3HLIUMA U
KOMIUTUKAIMjaMa, ¥ TOTIHCAIM Cy CTaHJapAW30BaHM TPUCTaHAK 3a U3BOheme
ONEepaTUBHUX Ipoueaypa Ha BojHOMeIMIMHCKO] akajgeMuju. AHanu3a pesynraTta
IPUMEHECHOT JIeUeha BpIlIeHa je 3a naunujeHte jedeHe y BMA TopakanaHoM JpeHakoM
oxn 1.01.2007.rox. mo nanac, a 36or penoBHe npuMeHe BATC—a y BMA koju mounsbse o

01.01.2009.rox. npyra rpyma nanujeHara je popmMupaHa MoIeBIId O] TOT JaTyMa.

VYkynan Opoj nauujenara je 147, 69 neuennx BATC-om u 78 neuenux T/-oMm, ciuyHuX
counogemMorpadckiux M KIMHUYKUX Kapaktepuctuka. I[lepuon mpahema oOyxBatao je
penoBHE KIMHUYKE W panuorpadcke KOHTPOJIE KOje Cy BpIICHE HaKOH MeECell JaHa, TPU

MECClia U TOAMHY AaHa O[] XoanTanmaque.

[Manujentn cy OwiM HOJEJbEHU NpemMa METOAM Koja je KopuiiheHa Ha rpymy JiedeHy

BATC-om u rpyny j1e4eHy TOpaKoApEHaKOM.

TopakanmHa ApeHaXka W3BOJAM C€ Y JIOKAIHOj aHecTe3Wju, Kopumrhemem 5% numoxamHa
npuctynom ox 1V-VI mehypebapror mpocTopa Ha peAmoj akCHiIapHoj JuHUju. UHIM31ja
KOXe je y AyXkuHM of oko 1,5 cm. Omrpo Tymom mpemnapanujoM IpHUCTYIIU Ce
wieypaiHoMm mnpoctopy (Cmuka 2). Topakamau apen, npomepa 28 ®p ce miacupa
WHCTPYMEHTOM M YCMEpH Ka BPXY IUIeypaHOT TIpocTopa. HakoH Tora ce ¢pukcupa u croju

Ha CHCTEM TIOJIBOJIHE JPEHAXe, Ca aKTUBHUM HETaTUBHUM TIpuTuckoM 15-20 cm BojeHOT

cTyOa.
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Cnuka 2. TopakaiiHa ApeHa)ka — IUTACHPAbEe TOPAKAIHOT ApeHa

BATC wmeroma moapa3ymeBa yBoheme MaIMjeHTa y OIIITY aHECTE3W]y W Kopulheme
nBosymeHckor tybyca mo Carlens-y. Ilpuctyn mieypanHoMm mpoctopy je kpo3 1V
mehypeOapHu MpocTop, Ha Mpewh0j aKCUIApHO) JIMHUJU. MHIM3K]ja je ay)KuHe OKo 2CMm.
Hakon uckibyunBama BEHTWJIALMjE OIITPO-TYMOM IPEMapanrjoM ce Iulachupa Kamepa u
HalpaBy WHCIIEKIH]ja IUICYPaTHOT IpocTopa U miyhHor napenxuma. HakoH nmokanu3zanmje
napenxumckux Oyna (Cinuka 3) koje cy Hajuemhe y Bpxy ruiyha, HCTH ce aTUIHYHO
ojcTtpanu. Pecekinuja ce Bpiu nmomMohy MeXaHMUYKHX IIaBOBA-CTeIiepa, BeauunHe 45mm
(Ciuka 4). Hakon pecekije ypaau ce abOpasuja miaeype (Ciuka 5), MeIUIIMHCKOM
MIMUPIIIOM, YHTAaBOM TOBpmuHOM. [lmacupa ce TopakamHu apeH mpomepa 28 Dp y
npemby J1e0 MIeYpaTHOr MPOCTOpa, a HAKOH Tora Iutyha ce peekcrnanaupajy JpeH ce

(buKcupa 1 Croju Ha MOJIBOJIHY JPEHAXY.

Cnuka 3. [lapenxumcka Oyna y Bpxy miyha
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Crnuka 5. AGpasuja ruype

[IpeonepatuBHe, WHTpaAoNEepaTUBHE U TIOCTONEpAaTHBHE Bapujabie Koje YTHUy Ha
6e30eHOCT U e(hUKACHOT XHUPYpIIKE TeXHUKE Cy aHanu3upane u ynopehene nsmely nse

rpyTe.

[Tapamerpu koju cy mpahenu y mpoieHn e(UKACHOCTH TEXHHKa Cy. NYXXHWHA Olepalyje,

6p0] XOCIIUTAJIHUX OaHa, 1y’ KWHA HOLICHA JAPCHA U MPOLCHAT pCHUINBaA.
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[Tapamerpu koju cy mpaheHu y mporieHH 0e30eTHOCTH TEXHHMKA CYy. WHTPAOIepaTHBHE
KOMILIUKAIIFje, paHe IMocTornepaTuBHe KoMinkkamnuje (601, KpBapeme, mojaBa embusema,

uH(EKIMja paHe) ¥ KacHe MOCTOoIepaTHBHE KOMILTUKAIH]e(MHpEKIHja IIeype).

XpoHUYaH MOCTONEPAaTUBHU 007 je MepeH 10-ocTerneHOM BH3YeNHO-aHAJIOTHOM CKaloM

(BAC). Ckoposu cy paurupanu o1 0 (Hema 6osa) 10 10 (naToaepadbuaan 601 ).

KBasnurer kuBOTa je MEpEH reHepuukuM ynuTHukom Short Form 36 (C®-36), koju mepu
KOMIUIETaH 3JIPaBCTBEHH CTATyC M 371paBJbe (MEHTATHO W (DMU3WYKO). YTIUTHHK je
MOMYHkaBaH O/ CTpaHE HCTpaKMBaya, Tele(OHCKUM HHTEPBjyOM, a Ha OCHOBY cehama

naiyjeHaTa yHa3aja YeTUpU HeZlesbe O JaHa HHTEPBjya.
b. IIOITYJIAIIMJA KOJA CE UCTPAXYVYIJE

Crymuja je odyxBarmna 147 y3acTonmHo oa0paHuX OJpaciuX MalyjeHara ca JWjarHo30M
[1CII-a neuennx BATC-om wmim TopakasHoM apeHakoM y mnepuony usmelhy 2007. u
2016.roquae y Knununum 3a rpyaHy u kapauoxupyprujy BMA. Kpurepujymu 3a
YKJbYUUBaWe y CTyaMjy cy Owim crapoctHa n00 < 70 roaumHa M KapaKTEPHCTHKE
MHEyMOTOpakca Koje, mpema npernopykama, 3axreBajy Jieuere BATC-om wiu T/I-om (6-
7). Kpurepujymu 3a UCKJbyuMBaWe M3 CTyIHje cy Owiu crtapocTHa 100 > 70 roauHa,
KOJIalc Mamku 0J1 2 CM U CEeKyHJapHU MHEYMOTOpaKc. 3a crpoBoheme cTyauje qodujeHa je

carnacHocT Etnuxor ogbopa Bojuomenununcke akagemuje beorpar .
B. Y30PKOBAKE

Cryamjcka momynanuja je Omia pacmojesbeHa y JABe rpyrne koje he Outu dopmupane
npeMa XMpYpIIKOM HPUCTYNy Koju je kopuheH. [TpBy rpyny cy YMHHMIN NalMjeHTH KOjU
cy nedenn BATC- MeTon0M, JIOK Ccy Apyry Ipylly YUHHUTH HAlMjEHTH Yy YHjeM JIeUewmy je
IpUMElmEeHa TOopakanHa JApeHaxa. CBM HalUjeHTH Ccy HHQPOPMHUCAHU O HEXEJBEHUM
J€JTBUMa W pHU3MIKMMa KOje HOCE HHTEBEHIIMje HAKOH Yera Cy MOTIHCAIM MHCaHY

CariaCHOCT 3a I/IBBOhCHJC OIICpAaTUBHE IIPOLCAYPC.
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I'. BAPUJABJIE KOJE CE MEPE Y CTY U1
1. He3aBucHe

Topaxkana apeHaxa ce u3zBoau npuctynom oa IV-VI mehypebapror mpocTopa Ha Ipenmnoj
akcuiiapnoj muauju. BATC merona moapa3zymMeBa IpUCTyIH IUICypaTHOM IpocTopy kpo3 IV
MelhypebapHu MpOCTOp, HAa NPEArkO] aKCWJIApHO] JMHUjU, W PEeceKujy ca abpas3ujoM
wieype. O06e MeTolie MOApa3yMeBajy ILIaCHpame TOpPAKIaHOT ApeHa npomepa 28 Op y
Ipeby €0 TUICYPAIHOT MPOCTOpa HAKOH Yera ce Iuryha peexkcnaHaupajy a JIpeH ce

¢dbuKcHpa u CIIOjU HA TOIBOAHY APEHAXKY

2. 30ymyjyhe

VY 30ymyjyhe Bapujabie cMO YBPCTHIIN TOJUHE CTAPOCTH U TOJ.
3. 3aBucHe

WuTpaonepatuBHe Bapujabiie O] WHTEpeca Cy BpeMe Tpajama orepaiuje, MPUCYCTBO
IUICypAJIHUX ~TpPUpAciuila M aHATOMCKH BapHUjeTeTH CTPYKTypa TPYJHOT KOIIa.
[TocronepatuBHe Bapujabiie o1 HHTEpeca Cy paHe (mmapecresuje u 001, KpBaBJbEHE, M10jaBa
embpuszema, uHQpEKIMja paHE) M KacHe IOCTONepaTUBHE KOMIUIMKauuje (uHpekuuja
ieype, Xxpouudan 601 mepeH BAC ckaiiom, KBaIUTET )KUBOTA M CBEYKYITHO 3/[PaBCTBEHO
CTame H3pakeHo Kpo3 ckopoBe CP 36 ymnuTHUKA, OpOj XOCHUTAIHUX JaHa, AYXKHHA

HOLICHA APCHA U ITPOLCHAT peI_[I/II[I/IBa).

. CHAT' A CTYAMUJE 1 BEJIMYNHA Y30PKA

Ha ocHoBy 0a3ze momaraka Knmuuke 3a rpyaHy xupyprujy BMA kao u w3 A0CTymHE
JUTEpaType MOXKE Ce OYCKUBATH Ja he croma penuanBa y rpynu OOJIeCHUKA KOJl KOjUX je
yunmena BATC meroma outu 3-7% y ogHocy 23-50% y narujeHaTa JeUeHHX TOpaKaTHOM
JIpeHa)XOM, Ca MambOM ydecTajomhy OrmepaTHBHUX M MOCTONEPATUBHUX KOMILUIUKAIIH]aA.

Benuuuny y30pka anpropu oJIpeIuiii CMO Ha OCHOBY cliefichuX MoJa3HUX ImapaMerapa:
- HHUBOA CTaTUCTHYKE 3Ha4ajHOCTH (BenuuuHe rpemike tumna 1) ox 5 % (a=0,05);

- cwuare cryauje ox 80% (1j. Benuuune rpemike tumna 2 ox 0,2);
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- BenuuuHe edekTa oa 32%, Koja MpeACcTaB/ba KIMHUYKH 3HA4YajHY PA3JIUKy y CTOIH
permauBa ko BATC MeTtonie y 0JJHOCY Ha TOpakajHy APSHaXY, IIPU YeMy je CToma
peruanBa y rpynu 0oJieCHUKa Koj Kojux je npuMmemeHa BATC merona mpouemeHa

Ha 3-7%, omHocHO ycnemHocT ucte Ha 70%.

[Tomazehn o oBHMX MoNa3sHMX MPETHOCTAaBKM, KopuirhemeMm 3-Tecta 3a mopeheme IBe
HE3aBHCHE NPOIOpIHje Y UCIUTUBAHUM Tpylama, M3padyHaTa je MHHAMAajHa BEIMYMHA
y30pKa MoTpedHa 3a OBY CTyAWjy oa 44 ucnuTaHWKa MO TPYHH, OJHOCHO YKYITHO je
notrpedHO 88 mcnuraHmkKa, Kako OMCMO ca pasyMHHM CTEIIEHOM BepoBaTHOhe noxazanu

IIOCTABJbEHY XHUIIOTESY.
bH. CTATUCTUYKA OBPAJIA TIOJJATAKA

KonTunyupane Bapujabie cy mprKa3aHe Kao Cpelliba BPSIHOCT + cTaHAapHA JeBHUjaIdja
(C) nnu MenujaHa v MHTEPKBAPTUIHU paHT (pactoH usmely 25-or u-75-or nepueHTuia)
y 3aBHCHOCTH O]l pacmojiejie Tojaraka. HopmamHOCT pacmozene HCHOHTaHa je
KonmoropoB-CMUpHOB TecTOM. 3a TECTHpame 3HAYajHOCTH PA3IHKE y KOHTHHYAJTHUM
Bapujabiama usmel)y T/ u BATC rpyne je kopumthen T tect win Mann Whitney tecrom y
3aBHCHOCTM O]l pacrojene rmnojaaraka. Karteropuwjaine Bapujabiie Cy TpenCTaBbEHE
arCoOJyTHUM U PEJaTHBHUM OpOjeBMMa a CTaTHCTHYKA 3HA4ajHOCT je yrBphena Xu kBamapa
tectoM wian Fisher-oBum Tectom Tadune BepoBaTHOhE y 3aBHCHOCTH O] OYEKHBAHUX
ydectanocTH. JIorucTuika perpecnona aHajim3a ca paHUM KOMIUTHKAIKjaMa Kao 3aBUCHOM
Bapujabaom, rpynoM (BATC wunu TJl) xao He3aBUCHOM BapujabioM Y3 KOHTPOJIY 3a
OyH(GOYHIUHT BapHjaby CTapoCT M IO je TpHKa3aHa ca KOPHTOBAaHMM YHAKPCHHM
oxHocoM carcu (oac patuo -OP) u 95% unrepBannom noseperma (Confidence Interval-

Cl). CraTrcTiuky 3Ha4YajHa pa3jivKa MpOlCHhUBaHa je Ha MUHUMATHOM HUBOY 11<0.05

KommieTnHa craTucTHYKa aHanu3a MojaTaka Owhe wu3BpIIeHa momohy KOMepIHjaIHOT

cratuctuakor coprepa SPSS Statictics 18.
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5. PE3VJITATH

OcHOBHE KapaKTepHCcTUKe OonecHuKa Koa Kojux cy npumemene BATC u T/l metoma cy
npukazaHe y tabenu 4. Y rpynu maidjeHara ca IMHEYMOTOPAaKCOM HaKOH Kora je paheH
BATC je 6uno 69 manmjeHata a y Tpynu JICUCHHX TOPAKATHOM JIpPEHAXOM je Ouio 78
nanujenata. Craructuuku 3HauvajHo yemhe je BATC 0Omo mpumemeH kox wmiahux
nanujenta, rpa¢ukon 1. Huje OWI0 CTaTHUCTHYKM 3Ha4yajHE pasiiMKe y IUCTPUOYLHjH
nosioBa u3mehy rpyna. Koa npumapnor ITH ce uenthe omrydnBano 3a npumeny T], 1ok ce
Koj peuuauBaHTHUX uemnrthe ommyunBanu 3a BATC. OGoctpaHu mMHEYMOTOpakc je Ouo

npucyran koj 4 (5.8%) nmanujeHra koj Kojux je kacuuje npumermeHa BATC metona.

Ta6esa 4. OCHOBHE KapaKTEPUCTHKE IallfjeHaTa

TA H (%) BATC H (%) Xu KBajgpar
H=78 H=69 Tect P
Crapoctf 28.5+12.2 44.4+19.9 -5.665 <0.001
Moa (m) 53 (76.8 %) 52 (75.4%), 0.040 0.842
Mpumapun ITH 41 (59.4 %) 26 (37.7%) 6.527 0.011
Odocrpann ITH 0 (%) 4 (5.8%) 4119 0.120

HOZ[aIII/I Cy aHaJIu3upaHu Xu KBaJpaT TECTOM, £ TnoJany Cy nmpruKa3zaHi ca apuTMETUIKOM CPEIUHOM a aHAJIM3UPaAHU T
TECTOM

I'pa¢gmxon 1 Crapoct npema HaunHy jeuyema [1H

100

607

T
T =

T
) WATS

grupa

starost

HcnutuBane CY UHTPAOIICPATHUBHC KAPAKTCPUCTHUKE MPEMa HAUYUHY JICUCH:A [IPUMAPHOT U

penuausantor [1H, pesynaru cy npukazanu y tTabemnu 5.
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Tabena 5. MurpaomeparnBHe KapakTepuCcTHKe (Tpajama oIlepainije, MPHCYCTBO IIIEypPaTHUX
MPUPACIIHIIA ¥ AHATOMCKH BapHjeTETH CTPYKTypa IPyAHOT KOIIIa)

T BATC ecr

H=78 H=69 P
Ay:KuHa Tpajatba onepawnje | Men (25" | 451515y | 30 (30-30) | 9350 | 0.126
(MuHYTH) 75™ nmepueHTHI)
MHTpaoNepaTHBHETelkoRe- H (%) 3(4.3) 5(7.2) 2.470 0.446
npupacjanne
O0TBOpEHA omepanuja H (%) 12 (17.4) 0 (0) 13.143 <0.001

Tlomauu cy aHanu3upand Xu KBaJpaT TECTOM; * MOJAlH Cy MPUKa3aHU ca MeArjaHoM (25™-75™mepleHTHII) U TeCTUPaHH
Mann WxuTHeY TecTom

Huje Owmno craTHCTHYKM 3HAYajHE pa3IMKe y Iy)KUHU Tpajama omnepanuje usMehy
UCNIMTHBAaHUX Tpyna. [Ipupaciuie cy ce peTko jaBjbasie ca CIMYHOM ydyectanomhy nzmely
rpyma, Huje OWI0 CTaTUCTHYKM 3HadajHe paziuke. CTaTUCTHYKM 3HavajHo uemrhe ce T]]

3aBpIlIaBaja OTBOPEHOM OIepaIHjoM, rpaduKoH 2.

I'padmkon 2. OTBOpeHa omnepanyja HakoH Jieuewa [TH npema HauuHy nedema

otvorana
operacija
100.0% Cre
Hda
80.0%
E 60.0% 52.61%,
(5]
]
o 100 00%
40.0%
20.0%
17 39%
0.0% T T
(2] VATS

grupa

[TocTorepatuBHe KapakTepucTHKe. paHe (mapecrteswje W 00JI, KpBaBJbEH-E, I0OjaBa
empuszema, WHPEKIUja paHE) M KacHE IOCTONEpPAaTUBHE KOMIUIMKanuje (MHDEeKIHja
ieype, Xxpouuuan 601 mepeH BAC ckajiom, KBaIUTET KHMBOTa M CBEYKYITHO 3/IpaBCTBEHO

CTame u3pakeHo Kpo3 ckopoBe C® 36 ynuTHHKA, OpOj XOCHMUTATHHUX JdaHa, Iy>KWHA
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HOIICHA JpeHa W TPOLEHAT peruanBa) cy mnopehene usmely rpyna neuenux TJI-om u

BATC-owMm, pe3yaTaTu cy npuka3anu y Tabemnu 6.

Tabesa 6 [locronepaTBHE KapaKTEPUCTUKE

IHocseonepaTuBHe Cy6anammsa TAH BATC n Tect 0
KapaKTepPHCTHKE (%) (%)
Heaaerpatna 4 (5.8) 2(2.9) 0.697 0.404
NO3MIKja JpeHa
peapeHaxa 6 (8.7) 6 (8.7) 0.000 1
peno3unmja ApeHa 2(2.9) 3(4.3) 0.208 0.649
JA01aBam-e ApeHas 0 (0) 1(1.4) 1.000 1.0008
32/1eCHO
O/ICTPAHBAKE 0 (0) 1(1.4) 1.000 1.0008
apeHas
APEH KOMILTHIcaltH) e 7(10.1) | 6(8.7) 0.085 0.771
YKYIIHO
PCIUIAB K20 46 (63.8) | 1(1.4) 60.971 <0.001
KOMILIMKAIKja
HHUje ra 610 22 (31.9) 68 (98.6)
Jieyerhe pelunBa T]1 28 (5.8) 0 (0) 64.596 <0.001
BATC 18(58) | 1(L5b)

aHAJTeTHIN 76(97.1) 69(100) 2.029 0.154
ATHNHYHA
JIoKaJau3anuja 6osa 0(0) 0(0) ) j
HHTPAONEPATHBHE
Temkohe- 3(4.3) 5(7.2) 0.531 0.446
npupac/iuie
OTBOpEHA onepanuja 12 (17.4) 0 (0) 13.143 <0.001
uHpeKnuja pane 0 (0) 0 (0) - -
Goa 58 (85.5) | 22 (31.9) | 40.919 <0.001
KPBaBJ/beHh€ 6 (8.7) 7 (10.1) 0.085
Pane komnmkanuje Ges xovmmmanie | 10 (14.5) | 46 (66.7)

) 1 46 (62.3) | 15(21.7) | 39.327 <0.001
iy >2 22(23.2) | 8(116)
empuszems 1(1.4) 1(1.4) 0.752 0.7528
cMameme Iryhue
F— 0 (0) 1(1.4) 0.050 0.0508
®EBLS 0(0) 1(1.4) 0.050 0.0508
MCIUT 32 (40.6) | 69 (100) 58.330 <0.001
0poj XocnuTamuux 7(5-11) | 4(2-8) 1730.5 0.005*
fIaHa
AYHRIHA HOWEHA 11(7-14) | 3(1-6.4) | 20245 0.127*
apena (qaum)*
uH(peKIHja mieype 1(1.4) 3(4.3) 1.031 0.310
TapecTesu)e Ha 14 (20.3) | 47(68.1) | 31.995 <0.001
MECTY 03KHbKA
aHAJTeTHIH 39(49.3) | 47 (68.1) 5.051 0.025
HHTEprROCTATHA 0 (0) 6 (8.7) 6.273 0.012
010Kkana
BAC ckana 3a 601* 2(2-2) | 6(2-8) 833.0 <0.001*

TMomany cy aHanm3upanu Xu KBapjaT TecToM (X%); § monamu cy amammsupanu Fisher-osuM tectom Taune BepoBaTHOhE;

*[oJalH CY U3PAXKEHU Kao MerjaHa ca 25-TuM 1 75 THM mepleHTHIoM U ananusupanu Mann Whitney rectom
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Huje O6mio cratucTuyku 3HavyajHE pasiMKe y YYeCTaJlOCTH KOMIUIMKAlHja JIpeHake:
HeaJieKBaTHE IMO3MIHMje JApEeHa, peIpeHake, pEeNo3uIyje, JoJaBamba M 33JeCHOT
OJICTpambMBamka JIPeHa MpeMa HauuHy Jieuerma npuMapHor u peuuausantor [TH. O63upom
Ha Majie y4ecTaJOCTH KOMIUIMKAIMja Y Be3U ca JIPEHaKOM, OHE Cy CyMHpaHe u nopeheHe
u3mely rpymna, Huje OWJIO CTAaTHUCTUYKM 3HayajHe pasiuke. Huje Omio craTucTUyku
3HaYajHEe pa3IMKe Yy YYECTaJOCTH KOMIUTMKAIMja MpeMa HAYMHY JIeYermha MPUMAapHOT U

peunauBantor [TH.

PeunnuB nakon npumemene T/] meTone 3a neuewe npumapHor u peunuauBanTtHor [1H je
HacTao koj 2/3 manujeHara y mopehemy ca jeIHHM PELUAMBOM KOjU jé HAcTa0 HaKOH
neuera BATC wmeronom, rpapuxon 3. Jleuewe penunuBa HakoH BATC wmeroze je
MIOHOBJLEHO OBOM METOJIOM JIOK j€ 3a JIeUere penuanBa HakoH T/l kox BehuHe nanujeHarta

paheno BATC metonom.

Menujana BpeMeHa HacTaHKa MOHOBHOT pertuauBa HakoH T/I je ouna 65 (0-347) nana.

I'padgmkon 3. Penunus npema HauuHy Jedema [TH

recidiv kao
kamplikacija
100.0%— Dne
Hea
a0.0% 36.23%
t
o 60.0%=
(2]
®
o 95 .55%
40.0%
20.0%
1.45%
0.0%— T
VATS
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VY 06e rpymne Huje Ouno mHpeknuje pane. bon ce craTUCTUYKM 3Ha4ajHO 4Yemhe jaBjbao
HakoH mnpumene TJ/I. VYdecramocT KpBapema ce HHCY pa3uKoBaid wu3Mmehy rpyna.
O03upoM Ha Maje y4eCTAIIOCTH PaHUX KOMIIMKAIMje OHE Cy OOjeumeHEe y Bapujadiry

paHe KOMIUTMKAIK]e YKYITHO 1 opehene uzmelhy rpyma.

JenHa, nBe W BUIlE KOMIUIMKAIMja Cy C€ CTATUCTHUYKM 3HAYajHO dYemrhe jaBibajie HaKOH

IPUMEHE TOpaKallHe JPeHaXe 3a Jieuemhe NpuMapHor u peuuauanTHor [TH (rpadukon 4).

I'padmxon 4. [luctpudynrja paHUX KOMIDIMKAIHja TPpeMa HAunHY Jeuemha

rane_komplikacije_sum
[ bez komplikacie

100.0%— O
[ %]
14.49%
20.0%
G567 %

=
E 60.0%
E G2.32%
o

40.0%

20.0%-

grupa

[Mnyhee xommmkanuje (PEB 1, emduszem, cmameme miyhHe ¢QyHKIMjE) ce HHUCY

pasnukoBaie usmely rpyna.

Ha nuBoy nene rpyme, 6poj XxocnutaaHuX JaHa je Ouo kpahu y rpynu naunujeHara KojuMma
je pahen BATC, rpaduxon 5. [ly’)xnHa HOIIEHma ApeHA C€ HHje CTAaTUCTUYKU 3HAYajHO

pasnukoBana usmely rpymna.
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I'paduxon 5. Bpoj xocnuTanHuX AaHa npemMa HauuHYy Jiederma [TH

30

broj hospitalnih dana

O VATS
grupa

VYuecranoct nHpekuyja mieype je Omna cauuHa usMely rpymna, Huje OMII0 CTaTUCTUYKH
3HayajHe paznuke. [lapecresuje, ynorpeba aHaldreTHKa M MHTPAKOCTAIHE OJIOKaae Cy OMITH
yemhn kon mpumeHeje BATC wmertone 3a nedeme NPUMApPHOT M PEHUAMBAHTHOT

nHeymoTopakca (rpadukon 6-8).

I'paduxon 6. [Tapecresuje npema HaunHy Jedewa [TH

parestezije

na mestu
oZiljka
Clne
Hda

100.0%

80.0%

Percent

grupa
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I'paduxon 7. Yorpeba aHanreTHka npemMa HauuHy Jeuerbha [TH

analgetici

Cre

Hda
-
=
@
bt
@
o

grupa
I'paduxon 8. Mntepkocranna 010kana npemMa HauuHy Jedema [TH
interkostalna
blokada
100.0% Cre
Meda

§0.0%

E
3 60.0%
E 91.30%
o 100.00%
40.0%
20.0%
5.70%
0.0% T
™ WATS

grupa

Bbonecuuiu CY Ha KOHTPOJIY JOJAa3UJIN CTaATUCTUYIKHU 3HaqajaH0 KaCHI/Ije HaKOH IMPUMCHCHE

BATC merone (Memujana 6 mecerm) y nopehemy ca T/l (Meaujana 3 meceria).

[Ipoceuan ckop Ha ckaiau 3a 6011 je OMO CTAaTUCTUYKHU 3Ha4yajHO BUIIM y rpynu BATC,
rpacduxoH 9.
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I'paguxon 9. BAC ckana 3a 60y mpemMa HauWHY JieueHha MPUMapHOT 1 peuuanBanTHor [TH

5|

VAS skala za bol

]
grupa

[Topehen je xBanutet xuBoTa MepeH CO yNmUTHUKOM KOJI MalyjeHaTta HakoH jeuema [TH

BATC wumu TJI meTonom, Tabena 7.

Ta6ena 7. Ksanurer sxuBota kox [1H npema HaunHy Jedema

Xrl;i[n ]ii:;f T TecT n
Physical Function 80.4+274 76.4+21 -0.958 0.340
Role-Physical 478+ 475 80.8 +26.1 5.032 <0.001
Body Pain 59.1+ 115 66.7 £19.2 0.798 0.433
General Health 69.7+11.9 86.2+11.1 8.404 <0.001
Vitality 65.1 + 8.7 82.3+9.9 10.782 <0.001
Social Functioing 61.8+12.5 86.4 +14.8 10.517 <0.001
Role Emotional 71.5+37.1 86 +25.8 1.654 0.082
Mental Health 65.5+ 8.6 83.1+£9.6 11.235 <0.001
Physical Health 64.4+11.9 784 +£115 7.008 <0.001
Mental Health 66.7+10.4 84.7+9.1 10.756 <0.001
TOTAL SF36 Score 65.2+11.6 81.1+£115 8.071 <0.001

Ilonanu cy ananuzupanu T TeCTOM 3a HE3aBUCHE y30pKe
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W3 tabene ce BUAM Ja Cy CKOPOBH 3a (M3HUYKY YIIOTY, 3paBJbe, BUTATHOCT, COLU]AITHO
(YKHIIMOHHCAHE, MEHTATHO U (U3UYKO 37paBJbe, KA0 M YKYIIHU CKOp YIMUTHHKA OWIH
CTaTUCTHYKM 3HAYajHO BUIIM y Tpynu manujeHara kox kojux je IIH neuen BATC
MeToaoM. Huje Omito cTaTUCTHYKY 3HaYajHE pa3iuke y GU3HIKoM GyHKIHOHUCAakY. CKOp
3a ¢u3uuku 007 je O6mo BuIM y rpynu y kojoj je paher BATC, Huje OMIO CTaTUCTUYKH
3HauajHe pa3nuke y ogHocy Ha T/[. Ckop 3a eMOIIMOHATIHY YIIOTY je OMO BHIIU y TPYIH ca
BATC, pasnuka je Owia OJIM3y KOHBEHIIMOHAJTHOI HHMBAa CTAaTHCTUYKE 3HAYajHOCTH,

rpadukon 10.

I'padukon 10. Kpamuret xuBoTta kox peruauBanTor [1H npema HaunHy nedema

SF 36 cela grupa

> <A ) > X o X e
. D < . )
& ¥ ® & & S5 = & & & &
S N S\ R < 3 * X X N >
S < 5 N < S > N N ©
N ¢ S > & @ &P @ <>
& & N N ) & & & w2
O ¢ 12 & o - <& ) «¥
< (33 <Q

grupa TD Mean B grupa VATS Mean

Jloructudka perpecrja ca yKylmHUM paHUM KOMILUTHKAIFjaMa Kao 3aBUCHOM BapHjaliioM U
IPyIoM Kao HE3aBHCHOM j€ CIPOBEEHa ca KOHTPOJIOM 3a crapocT u moj (counfounding)
BapHjabny, pe3yatatu cy mnpukazanu y Tabenun 8. Hosmer Lemenshow-um tectom je
yTBpheHo ma je mozen mobpo ¢uroBan (emupujcka BpeaHoct Tecta 5.778; n=0.672).
Bpennoctn mceynokoedunmjeHTa ACTEPMUHAIM]E ¥ TPOIEHAT TAIIHOCTH MoJena Cy
npukazanu y tabemu 9. Ilanujentu koxa xojux je ypahena BATC npornenypa cy umanu 3a
Hecto Buce o7 90% Mamy IIaHCY TOjaBy paHMX KOMIUIMKAIHja, TOK CTapOCT W TIOJ

naiyjeHara Hucy Ouiie CTaTUCTHUKH 3HauajHO YAPYKEHE ca I10jaBOM HCX0/1a O]l MHTEpeca.
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Tabesa 8. Jloructuuka perpecuja ca yKyIHHM PaHUM KOMIUIMKAIIMjaMa Kao 3aBUCHOM BapHujadiioM

95% II.1. 3a OP
opP n
Jomwa rpanuna | I'opwa rpanuna
I'pyna 0.091 0.036 0.229 <0.001
Crapoct 1.005 0.978 1.032 0.724
Mon 0.889 0.341 2.315 0.810

Ta6ena 9. [IceynokoeduuyjeHTr AeTepMUHALIMj€ U IPOLEHAT TAYHOCTH MOZETa

Nagelkerke R? 0.352
Cox u Snell R? 0.261
TaunocT Moaea 76.1%
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6. IMCKYCHJA

Hajseha nHImaeHia mpruMapHOr CIIOHTAHOT ITHEYMOTOpakca (3a 00a 1osa) je 3abenekeHa
mehy ocobama 15-34. romune xuBota (5-7). Y ckiamy ca NpeTXOMHO LUTHPAHUM
nojalnyMa Cy M pe3yiaTaTH Halle CTyIHuje, ca MOCEOHMM HarlackoM Ha YMI-CHHILY J1a Cy
NalMjeHTH KOJ KOJUX je HAKOH IPBOI' IpUMapHOr IHeymoTropakca npuMemeH BATC cy
Ownm 3HauajHoO Milahu y mopehemy ca nmanujeHTuMa Koz kojux je npumemeHa TJI. Kana je
y OUTalky cybaHanu3a 1o cTapocHUM rpynama mojanurera jgedewa [ICIIT-a, nokazano ce
na je BATC npouenypa Hapouuto 0e30eiHa y crapujux namnujeHata (>75 roauna) ca
HHUCKOM ydecTayionthy mocTonepaTrBHUX IUIyhHUX KoMIutMkamuja. Takohe, meaujaTpujcku
enpockonucty HaBoje BATC kao Bpjo KOpUCTaH MPUCTYI y CEJIEKTOBAHUX CIIydajeBUMa
mehy neamjatpujckom momynamujom (40-41). CBe mpeTXoJHO PEUSHO TOBOPU Y KOPHUCT
BATC-a kao JOMHWHAHTHOT MOJAJIHMTETa Jiedewma lako, mpeMa HaBEACHHM CTYAHjaMa,
BATC npencraBba (aBOpu30BaHy TEXHUKY Kaja je y MUTamy NeAujaTpujcka IpyaHa
XUpYypryja u cTapuja MomyJalnyja, y Halloj cTyuju cy nauujentu jedenu BATC-om 6unun
minahu y mopehemy ca manmjeHTHMa JIeYeHHM TopakoToMujoM.To ce Moxe o0jacHUTH
NPUHIUIIAMA CeJIeKIMje TalMjeHTa 3a oApeheHy XHpypIIKy TEXHHKY, KOja ce TpaBu y
KOHTEKCTy omnmrer mynmosomkor craryca. Jlok ITH y mmahux GonecHuka Hacraje Ha
TepeHy pynrype Oyne mnu 6iebca y yriaBHOM 3apaBUM Iutyhuma, ctapuju OoJeCHULU
3aXTeBajy KOMIUJIEKCHU]Y TEXHUKY jep y MUX Hajjuenthe mnocroje MyJIMOJIOLIKU
KOMOpPOMAUTETH. YUECTaloCTH NojaBe eMpu3Ma, cMamema iyhae pynkuuje u @PEB 1 cy
6une mane y obe ynopehuBane rpyme naiyjeHaTa HakoH Jieuerba, T Ce MOXKE pe3UMHUPATH
na je BATC mnohemnako Oe3z6eman xao TJ[ y pazmuuutum y3pacTHUM TrpynamaOBH
pEe3yaATaTH TOBOPE U O XMPYPIIKOj BEIITHHH UCKYCHHUX ONEpaTopa Jia MOCTUKHY PauKaIHy
peceknujy y3 MaKCUMaJIHy TMpe3epBalijy BHJaOWIHOT TKWUBA, OWJIO0 MHHHUMAIHO
MHBa3UBHOM, OMJIO OTBOpEHOM XUpyprujoM. Takohe, y ckiaay ca MopeTxoaHO peUeHUM Cy
U pe3yNITaTH Hallle CTYAMjE€ Y CMUCIY Jla CTapocTHa 100 HHUje Omila yJapKeHa ca IM0jaBOM
koMrutukanuja y nanujeHara ca [ICIIT neaernx BATC-om kao u 1a BATC y nopehemy
ca T/I-om HOCH Mamy BepoBaTHOhy 3a HacTtaHak uctux . OBO oxpabpyje omeparope Ja ce
onnyuyjy 3a BATC y npBoj enuszomu IICIIT u y crapujux, mTO je BHUIIETOAMIIHA

KJIMHUYKA Mpakca y Hamoj Kinuaunu.

Divisi u cap. Koju Cy UMaJli CJIMYaH JAU3ajH CTyIuje peepHily aa je y TpyIH OneprcaHux

BATC-om onHOC 6poja onepucanux MyIikapara npema 0pojy onepucanux xeHa 4: 1, mok
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y TPyl KOJU Cy JICUCHH IuieypanmHoM ApeHaxkoM 3. 1. To 3Haum ma cy ce uemrhe
omtyunBanu na xene jeue TJ[-om (4, 42). Mu HuCMO MManH TakBy cybaHamu3y. Harm
NAlMjeHTH Cy OWIM YIJaBHOM MYIIKOT [ojia, IITO je y CKJIagy ca Mojaluma o

JTUCTPUOYIIM]HU TIO MOy Y TOMYJIANHjH Ca THEYMOTOPAKCOM.

Yemhe ce jaBjba y TOIUIMjUM MecenuMma, u3Mel)y maja u OKTOOpa, IITO CE IPHUIHUCY]e
YTHIA]y TeMmeneparype Ha arMochepcku npurtucak. OOWYHO je yHWIaTepajaHu, demihe
necHoctpanu. CuMynTanu OuiatepaiHu ce jaBiba y camo 1-2% nanwujenata (39, 43-44).
Hako peTko crame, 000CTpaHu MHEyMOTOpake je ouo mpucyran kox 4 (5.8%) namnujenrta

KOJH Cy y JajbeM TOKy Jieuenu BATC-om.

KoHn3zepBaTuBHO Jieueme (omcepBaiija, WIVIEHA acnupalyja, TOpakaiHa peHaxa)
CIIOHTAHOT ITHEYMOTOpPAaKca pe3yiaTHpa y 3Ha4yajHOM MMOHOBHOM jaBibajy, m3melhy 16 % u
52%, ca mpoceunom yuecrtanomhy peuuausa oko 30%. LltaBuie, perunusu ce Hajuenthe
jaBibajy uaMel)y 6. Mecena u Apyre ToANHE O MPBE €NU30/e, CBaku cieaehu penuaus numa
TeXKY KIMHUYKY CIUMKy u Behy BepoBarHOhy mOHOBHOr jaBibawa (45). YV Hammx
nanujeHara, peruuanB je Hacrtao y 2/3 sedenux TJI-om y mpoceky 65. maHa HakoH
UHTEpBEHIM]e, Y Topehemy ca u3omoBaHuM cinydajeM peruanba HakoH BATC-a. Jleueme
peuunnBa HakoH BATC-a je noHoBibeHO Ha uct HaunH, a BATC-oM je nedeH u penuaus

HakoH T/[ xox Behune manujenara.

Crora Heku ayropu uak mnpenopydyjy BATC u 3a npBy HEKOMIJIMKOBAaHY €MH301Y
crioHTaHor mHeymortopakca (46). Ckopamme mnpenopyke American College of Chest
Physicians (ACCP) npenopyd4yjy MakCHMalHO Tpajame IpeHaxe g0 4 paHa, mpe
xupypiuke unteperimje (20). Ca apyre crpane, mocienamu Bomuuu British Thoracic
Society (BTS) cyrepuiy KOHCYNATalMjy KapAHOXHPypra, TeK aKO HAKOH YETpU JaHa
Tpajaa T/[-a, TopakaaHu JpeH He Moke OutTH ekcriantupan (23, 46). Pasmuka je y
npuctyny. ACCP uHHCcTHpa Ha MPOMTHO] XHpPYypruju, Aok BTS morenumpa excneprcky
cybaHanu3y ma eBeHTyaiaHy xupyprujy. Hama najommxu je ctas Hr Il C X u cap. xoju ce
JpXKe aJropuTMa 3aCHOBAHOT Ha 0OraTtoM, Mpe CBera KIMHWUYKOM HMCKYCTBY, a THYE Ce
npumene BATC —a kan rof je y nutamwy peuuauB IPUMapHOT CIOHTAHOT THEYMOTOpaKca.
Kon npBe enu3one mpUHIUNM JIedeHa HaM Ce JOHEKJIE Pa3uKyjy: OK rope LUTHpaHa
cryauja pedepume ysohewe BATC-a Tek HakoH TpPOJHEBHOI HOUICHA JIpeHA H
nmpoJioHTHpaHe aepocraze, y Kmwmaumum 3a rpynmHy u kapauoxupyprujy ce BATC
NpUMEbYje 3HATHO PaHHje Kao JeUHUTUBHHA MOJATIHUTET Jeuewma (47).
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Y HayyHUM CTyaWjaMa Koje cy ce OaBmiie alroputMuma 3a aujarnoctuky ITH, He mocToje
jacHu oxpende kana je maaukoBaH MCLIT rpyasHor kormma 3a eBajyanujy INamnujeHTa ca
PEKYPEHTHUM ITHEYMOTOPAaKCOM HJIM HPOJOHTUPAaHOM aepocrazoMm (46). VY Hammx
nanujerara MCHT rpyanor xoma Huje Ouo obOaBe3an eneMeHT 3a TJ[ (yuumeH camo
MOJIOBMHH TIalljeHaTa), 1ok je 3a BATC cBuMa HHAWKOBAH M YUUEHEH Y CKIIOIY MTPUIPEME
3a mpoueaypy. Tako na je craB KimHuke 3a rpynHy W KapJUOXHPYPTHjy J1a CBakd
nanjeHT kKome je wuHaukoBan BATC wuma MCHT rpyaHor koma y TPEHYTKY
UHTEPBEHIIM]Ee, TOK y MalMjeHaTa y Kojux je yuumeHna T/l uCTH je HeONXOIHO YUUHUTH y
HapeJHUX MeEcell JiaHa, JI0 MpBE KOHTpoJe, Ja O ce AeduHMcao CymncTpar 3a HacTaHaK
nHeyMoTopakca. OBO je 3HAYajHO M y CMHUCIY HPEBEHIM]je WIICH M KOHTpAajaTepaaHOr

MHEYMOTOpaKca, y narujeHara Koju uMajy Mop(oJIomKy MpearcCIIO3UIIn]jy 3a UCTH.

Cama Topakanna apeHaxka (T/]) kpahe Tpaje amu He 3Ha4ajHO, uemrhe ce 3aBpliaBa
OTBOPEHOM TOPAKOTOMHJOM, T€ j€ Y TOM CMUCIY LIETTOKYITHA WHTEPBEHIIM]ja KOMIUJICKCHja
u nyrotpajuuja y nopehemy ca BATC-om. Kpahu je onopaBak anu cy uyenthu peuuausu.
HeanexBarHa no3unyja ApeHa ce jaBjba KOJ TOpaKalHe JPEHaXe jep MPH HO3ULIUOHUPABY
npena koq BATC-a mocToju BU3yanu3anuja kamepom, Jok ce kox TJI ce uae Ha crierno.
Hcta ydectanocT KOMIUIMKAIMja Be3aHUX 3a JpeHaxy u3Mmely Hamie qBe rpyre, Moxe ce
00jaCHUTH BELITHMHOM OIlleparopa U NPAKTUYHO PYTHMHCKOM IPUMEHOM 00€ TEeXHUKE.
Mebhytum, T]I ce uventhe 3aBpmaBa TJl-oMm, y3 demrhe penuauBe mocie HHTEPBEHIH]E.
Bpeme no BATC-a je Bpeme HacTanka peuuauBa koxa TJI. Peumaus Opike HacTaje Kon

TOPAKaJIHC APCHAXKE.

JBoroaumme npaheme Benuke cepuje oa 163 manujenrta onepucanux BATC-om je ykazao
Ha 3Ha4ajHy ydecTajocT OonHor cunapoma. Mako je oBaj 0oy 6M0 MOBpEeMEH U yMEpEH Y
Butre on 95% orncepBUpaHuX MaljeHara, 1 y BeOMa MaJor Opoja MCIUTaHUKA 3aXTEBAO
MHUHOpPHY aHanre3ujy (acmupuH win mapareramon), oq BATC-a ce ouekuBano na Oyne
0e300mHmju. Bertrand u cap HaBoje nAa je HajBepOBaTHHjU Y3pOK Ooia ToOBperda
UHTEPKOCTATHOT HepBa Tpokapuma (48). Ca ycaBplnaBambeM TEXHUKE M CMambeHEM

BeJIMUMHE TpoKapa, ouekyje ce n1a he BATC u y ToMm gjoMeHy OUTH CyepUOpPHH]H.

Waller u cap., ca napyre crpane, Ha cepuju on 60 mnanujeHara aHaIH3HPajy

NOCTONepaTuBHY MoTpely 3a aHanre3ujoMm, paBopusyjyhu BATC (49).
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Hamm crynamjcku pesynrarti cy caryiacHu ca pesynraruma Waller -a u cap, y cmucity na ce
601 venthe jaBsbao kox T/-a. C apyre cTpane, y onux onepucannx BATC-om y kojux ce
6011 jaBHO, OMO je 3HATHO MHTCH3UBHHUjU W KOMIUIMKOBaHMjU TE€ Cy MapecTe3uje, ynorpeda
aHaJTeTUKa U MHTpaKocTaimHe Onokane cy Owmm uvemhu kox npumene BATC merone 3a
Je4Yee NPUMAPHOT W PELUAMBAHTHOT MHeyMoTopakca. CTyAMjCKH MOJalM yKasyjy Ha

3HA4YajHO BHIIIK CKOp 3a 00J1 y IPpYIU ManujeHara koja kojux je pahen BATC.

Bonecuuim cy a KOHTPONY AOJAa3WIM CTATUCTHYKK 3HAYajaHO KACHUjE HAKOH NMPHUMCHCHE
BATC wmerone, 3ato mto je BATC-oM neUHUTHBHO PEIIEH CYICTPAT 32 MHEYMOTOPAKC,

¥ HUJje OMJI0 MOTpeOu 32 BAHPEITHUM M YECTUM KOHTPOJIaMa.

Heocnopno je na je BATC npaheHn MuUHUMaIHOM TpayMOM U Op>KMM OIPAaBKOM HAakKo je
MOCTOIIEPATUBHU 00 HeocropaH. Anu noeHTa je na je y BATC-y Tpaymatuyan npucty,
JIOK je MHHHMaJHO omTeheme (yHKIMoHATHOT mapeHxuma. Ca apyre CTpaHe peBU3Hja
Ko penunuBa HakoH T/[-a mma MHOro BehM NeCTpYKTMBHHM IMOTEHIWjall, T¢ HAC M Ta
YHEbECHUIIA OTpe/ie/byje MpH U300py XHPYPIIKE TEXHUKE: TpaymMa OJi TpOKapa je MHOTO
Mama Hero Tpayma HakoH peu3uje 300r peuuausa (50). MHuMIeHIa XpOHUYHUX CEKBENa,
y Koje yOpajaMo XpoHHYaH OO0J, YTPHYJIOCT W IapecTe3uje HAKOH TOPAKOCKOIICKHX
npoueaypa ce kpehe msmehy 25% u 30%, ca nmoheanakom yuecTanomuy Yy JIE€YEHHX

BATC-om u topakoromujom (51-53).

Waller u cap. cy npatumu mnyhnay dyakuujy nedunumyhu je xpoz ®EBL1 u OBII, u
3akspyumiiv 1a je BATC cynepuopHuju y 0JHOCY Ha KOMIapaOWIHE TEXHHUKE Yy MOTJeay
MuHMManu3anuje nparehe iyhune aqucdynxmuje. Ca mpeTxoaHO HABEAEHUM pe3yjITaTuMa
carnacHu cy u Sekine u cap. Hamu nanujentu y o6e rpyrme cy UMaii UCTH HHBO IUTyhHe
mucoyskiuje. PEB 1 je O6uran 300r yBohemwa y aHecTe3Hjy KoJ OOMMHMX peceKlirja

iyha, 3a BATC u npeHaxy Hema nmporHoctiuku 3Ha4aj (49, 54).

Sing y cBom pany mae W jaajbe; aHanusupajyhm  mocromepaTMBaHe TecToBe IuryhHe
¢yHKIMje, UCTHYe MHUHMMAaIHY Jerepuopauujy HakoH BATC-a y onnocy Ha 3apaBe
koHTposie. Ca Jnpyre cTpaHe, 3a0€lieKEHO je€ Ja Cce€ TMalHujeHTUMa IOJBPTHYTUM
TOPaKOTOMM]JH U MapujeTanHoj rmieypekroMuju Bl nocronepatuBno peaykyje oa 7.5% mo
16% mnpe omopaBka 10 HOpMadHHX BpeaHocTH HakoH 5 Meceuu (55). Mopdonomka
OCHOBa 3a TOpPEOIUCAHO je HajBepOBaTHHja Tpayma IMPHIUKOM IIHpema pebdapa mpu

dbopmupamy npuctyna. JenHa on He Tako Oe3HauajHux npenHoctd BATC- je m mama
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TUCYHKIMja TOKPET/BMBOCTH pameHa y mopehemy ca Topakoromujom (56). Mehy
napaMeTpuMa KBaJUTeTa JKMBOTA KOJU CMO TeCTHpaiu Hamaze ce (U3HUKO
(GYHKIIMOHUCAKE, 3PaBJbe, BUTATHOCT U (DU3WYKO 3/IpaBJbe, Kao W (QU3UYKa yJora, ca
UMIUTMKAIjOM Ha YKYIHH CKOp ynUTHHKa. CBU OBU CYOjEKTHBHHU TECTOBU YKA3HMBAIH CY
Ha 0OJbM KBAJIMTET KUBOTA y MallMjeHTa KOJ KOjUX Cy HmpuMapHu U peuuauBanTHu [TH
neuern BATC wmeromoM. BumuMm ckopoBMMa je HECYMBHBO JIONPHHENIA |
MUHHMaIH3anuja GU3UUKUX olTehema, OpKM ONMpaBaK W MOCTH3alkE ONTHMAIHE PajHEe

CIIOCOOHOCTH, KOjU YTHUY Ha Cy0jeKTHBHY NEPIETIIN]Y 03/IPaB/bEHha U 00jEKTUBHO CTAHE.

I[To anropurmy, mpBa KoHTpoJa je rmocie mecer nana u' y BATC-y u y T/, mana ce xox T/I
jaBJpajy W paHuje 300r HacTaHkKa peryanBa.PaHe mocronepaTMBHE KOMIUIMKAIU]E CE IMPE
ouekyjy kox Tl (yuyrap 5 mana) Kacxe mocromneparuBue (mmocie 5. gana) cy uemrhe Ko
TJI: emnujemM kajga ce BPIIM peApeHaka M aluiMKyje ce aHTuOmoTuk. Yenrhe ce jaBibajy
kox TJ[ 300r mpomyxeHor Holiema japeHa (Kaja je MHIMKOBAHO IMPOIYKCHO HOIICHE
npena). TJI ce yenihe 3aBpiaBa Kao OTBOpeHa, yenihie je KpBaBiberme. EMduzem je yenthu
kox T/I, y cmydajeBuMa ako He MOXe Ja ce 00e30e1u aiekBaTHA JIeprBallfja Ba3lyxa Hiu

aup Jieax.

[Tapecte3uje cy wemthe kox BATC-a jep je Behe mosbe aectpykuuje, Hajuemthu je
OUIOpTAIHU MPUCTYIH, HajOOJIHUJU je TPUIOPTIAHM jep je U HajBehe moJbe JecTpykuuje.
Hajmame Oosan je yHUIIOPTATHHU TIPUCTYII ca HajMamke KOMIUIMKAIIM]ja, alld je ¥ Hajpehu je
3aXTeBa BEJIUKY BEUITHHY a OINEpaTUBHO TIOJbE€ J€ HajMame, ca JEJHUM pPE3OM.
WNutepkocranHa aHecte3uja U ynorpeba ananresuje je hemtha xog BATC-a jep ce 360r
BEJIMYMHE 110Jba JIECTPYyKIMje yenrhe jaBibajy napecresuje u 6omoBu. Mctu je mpoTokon 3a
Jederme W KOJ JeTHOCTPaHOT M Ko obocTpaHor mHeymoropakca. Komrumkanuja
ITHEYMOTOpaKca je TeH3UOHHU NMHeyMoTopakc. IHTpaonepaTuBHe KOMIUIMKalMje yenthe KoJ
BATC-a, jep My mpeTxojie TOpakajHe ApeHa)ke, Na je TKMBO JIeCTpyHUCaHO, ca OpOojHUM
npupaciauinaMa. JeqHaka ydecTalocT MHTpaoNepaTUBHUX Tellkoha u3mely MCOUTHBAaHUX
rpyna je HajBepoBaTHH]je MOCIeauIa caBpeMeHe npakce y Hamoj KnuHunum Koja ce Tuue
nedema npee enu3onae [ICIIT-a BATC-oMm, Te ce cmamyje Opoj penuanBa U JECTPYKIIH]e
TKHBa Owino Oonemhy, Ouio camoMm HHTepBeHIMjoM. Takole, manujeHT ce yBOOH Yy
aHecTe3ujy, yila3u ce y TpyAHHU KOll, OCTOju onacHocT o uHdekiuje. KpBaBibema HeMa

ko BATC-a. BATC je 6omamju 300 Beher mosba ecTpykiyje.
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AHaM30M HEKOJHMKO TOTCHIHMjATHUX (akTopa pU3MKa 3a HACTaHAK MHEYMOTOpAaKca,
YTBphEHO je J1a ydecTajocT peruuBa HE 3aBHCH OJf MHJIEKCa TEJECHE Mace IaIlHjeHTa,

BEJIMYMHE TTHEYMOTOPAKCa, Tla YaK HU OJf HAaYMHA HA KOjH j€ MAIHMjeHT WHHIINjaTHO JICUeH

(57).

IIpema crymujckum momanuma, oko 10% mnamujenara ca ITICIIT uma mo3utuBHY
nopoauuny anamue3y 3a uctu (58-60). ok cy y ocuoBu IICIIT-a y jemnor Opoja Tux
nalMjeHaTa peTke HacieaHe Oojectd BeswBHOr TkuBa (Marfan-oB cunapom) wuim
Merabonuuku Tnopemehajy (XOMOIMCTHUHYpHja), Yy JPYTUM CIIyYajeBHMa TI'EHETCKY
npearcno3uiyjy 3a dhamminjapHo jaBibame [ICIIT-a Hocu myranmja y OJILH reny koju
npelcTaBba TYMOP CYNPECOPCKH TeH 3a QonuKyinuH, Haciehyje ce ayTo30MHO
JOMHHAHTHO U MaHHudecTyje ce Birt-Hogg-Dube cunnpomom (Temkom GpopmMoM KoKHOT
obosbema) (58, 61-62). YV Hammx maigjeHarta HUje OWIIO MojaTaka KOju OW yKasaiu Ha

TCHCTCKY npezmcnomunjy, T€ Cy CBU UMAJIKM HCTATUBHY IIOPOJUYHY aHAMHC3Y.

Kana je y nutamy pelaTUBHU PU3MK O] HACTaHKA MHEYMOTOpakca, Bense u cap uctuuy na
je y nmakux myma4a (mo 12 nurapera aHeBHO) 7 myrta, y ymepenux (13-22 nurapera
nHeBHO) 21 myT, a y Temkux (> 22 nurapera aHeBHO) npeko 80 myTa MOBUILEH y OJHOCY

Ha Hemymaye (63).

Oko 2/3 namux mnanujeHara jedeHux BATC-oMm umano penuauBaHTHA MTHEyMOTOpakc. To
Cy YrJIaBHOM MalijeHTH kojuma je mpsale enosomnale TICIIT neuena T/l-om. Panuje je y
Hamoj Knununu xao yoctasom u y BehuHu peQepeHTHUX TpyAHOXUPYPIIKHUX LEHTapa
npBa HekoMmiuinkoBaHa enuzona IICIIT-a neuena TJ/[-om. Ca pa3BojeM TEeXHUKE U
ycaBpmaBaweM xupypra, BATC mocraje cBe 3acTymbeHUju jep 3a pasnuky on T/,
Y4ECTaJIOCT PEIM/IMBA HA HUBOY CTaTHCTUYKE rpemike (y HaIloj rpyNy MCIUTaHHKA CaMo
jenHa maijeHT) W AeGUHUTHBHO pemaBa mnpobiem (64-65). Oae je BakHO ucTahu
cieaehe: BATC jecre mpenopyueH Kao XUpPYpIIKH TPETMaH MpBe JHHU]jE 3a NalMjeHTe ca
pekypertHuMm [ICIIT wim npBom enmzomom [ICIIT-a (66-67), aniu oBe mpeompyke cy
HUBOa Jaokaza b wmam I (Tpeba miam MoOXe ce pa3sMOTPHUTH) 300T JUMUTHpPAHOT Opoja

nainyjeHara y peJieBaHTHUM paHIOMHU30BaHUM cTyaujama (68).

Ca ycaBpmaBameM Merone, u caMm BATC eBosnynpa ox craHgapJHOT TPHUIOPTAIHOT,
IpeKo OUMOPTAIHOT A0 YHHUIOpPTAIHOT. KOHBEHIIMOHATHM TPUNOTAIHU TPHUCTYNl HMa

HEPETKO HEYPOJIOIIKE KOMILTUKAIH]e 300T Opoja mopToBa. YHUIIOPATATHU CE MOCIESIHIX
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ronuHa pedepuiie kao mohemHako epukacaH u Oe30emaH, Mame OONaH W ca HUIKOM
WHIIMJICHIIOM TIOCTOIIEPAaTUBHUX MMapecTe3uja y oJHOCY Ha Tpumnoptainau. O03upom na je
CTyI¥ja KoOja je OBO aHaiMM3Wpana uMmaia ykymHo 35 mamujeHara onepucanux BATC
TEXHUKOM, HEONXOJHO je¢ aHanmu3upaTh Behm Opoj mammjeHara ga Ou ce HaBEICHO
UMIUIEMCHTHPAIO y KIMHHYKY mpakcy (69). YV Hamioj KIMHHYKO] Ipakcd Hajuerrhe
KopuctuMo ounopranuu npuctyn. Wang u cap ra nedunuiry kao 6e30e1aH U Oy3/1aH ca
noopuM nocroneparuBHuM pesynraruma (70). [Ipenopydyjy ra 4ak ¥ y OHKOJOIIKHX

nainujeHara, rie je morpedan paJuKaaIHHju IMPUCTYIH, KOjU ce iume noctike (71).

Kao u y crymmju Waller-a u cap, omepatuBHO jcuemha BATC-oMm, OZHOCHO cama
UMHTEpBEHIIM]ja, TPaje MapKTUYHO MCTO KA0 TOPAaKOTOMHja, y Hamoj KnuHuuu y mpoceky
OKO I10J1a cara, Y3eBIIN y 003Up MPHUIPEMY 3a HHTEPBEHIM]Y U caMy WHTepBeHIH]Y. (49).
[TarujenTn nedern BATC-oM Owim cy XOCHHTAIM30BaHU y MPOCeKy 4 nmaHa, 3HAYajHO
kpahe Hero manujentu geuenu T/I-om. Sedrakyan u cap na 670 marnujeHara aajy mpocek
Tpajarba xocnuranusamuje usmely jennor u 4.2 nauna, nok Crisci u Coloni HaBoxe 7 maHa
(72-73). N kanma je y muTamy Tpajame ApEHaXKe, HE MOCTOjU paziuka u3mely Hammx
CTYAMjCKHX TpyIla ca 3aHEMapJbHBOM CTOIIOM KOMILIMKAIIHMja IITO CE THYE CaMe JPEHaXKe.
Horio u cap Takohe wu3BemraBajy o Kkpahiem Tpajaby HWHTEPBEHIMje, HOUICHY
MOCTOIIEPATUBHOT JpEHa U Tpajaky Xocnutanuzanuje y geueHux BATC-om y nopehemy
ca orBopenuM mporeaypama (74). Ctynuja Ha aBe UCTOOpPOjHE TPyIE Koja je mopeausia
BATC u TopakoToMHjy M3HOCH NojaTke Ja cy nauujeHtu jeueHu BATC- om Hocunu y

npoceky naH kpahe Topakanuu apeH ( 73).

Freixinet u cap. Hucy Hamum pasiauky koja ¢asopusyje BATC y yuecranoctu
MHTApONEPAaTUBHUX, PAaHUX U KACHUX MOCTONEPAaTUBHUX KOMILUIMKALM]a, Y3E€BIIU Y 003Up
NEpHONICPATUBHO KPBABJbCH-C, PECIUPATOPHY (PYHKIHMjy (MaKCHUMaTHH WHCIUPATOPHU H
excriuparopuu nputuciu, @EB1, ®BLI), nocronepatusuu 601 (BAC ckana), motpedy 3a
aHAJIre31joM, MOCTONEpAaTHBHE KOMILTHKaNUje (MpoayXKeHy aepocra3y, HH)EKIHjy paHe),
Oy’KUHY XOCHHMTajdu3alyje, Kao M BpeMe IMOTpeOHO [0 TMOBpaTka HOPMAJIHUM
akTuBHOCTUMA (75). Hama ctyamja je y carjgacHOCTH ca MPEAXOHO IIMTHPAHOM IITO Ce
THUYE Y4ECTAJOCTH KOMIUIMKAIK]ja KOje CMO MpaTHiIU. Y MalyjeHaTa yKJby4eHUX y CTyIujy
TJ] ce yemrthe KOMIUIMKOBana OTBOPEHOM XHpyprujoMm. Huje Ouio pasnuke y morieny

YUECTaJIOCTH IUICypaTHUX Mpupaciulia, Hako ce oHe y Haueny Be3yjy 3a BATC
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CIIPOBE/ICHY HAKOH BHUIIECTPYKHX TOpaKaJIHUX JApeHaxka. Y o0e Tpymne HUje Ouio

uH(peKIMje paHe, KpBaBJbewkha U HHPEKIIH]e TUIeYpeE .

W y morneny nedewma pekypentHor I[ICIIT-a, crymuja Ha 60 omepucanux pesyiarupa
kpahoMm xocnuranuzanyjoM, Kpahum TpajameM JApeHaxe, Op>KUM yCIOCTaBIJbEHEM
acpocrase U HIKUM TpomikoBuma jicuema BATC-om y mopehemy ca Topakoromujom (73).
HapaBHo, u pedepucana croma penuanBa je Owia 3aHeMapJbuBa, MITO je y CKIaay M ca

HAIIUM pe3yaTatuMa (jean naujeHt noHoBo JieueH BATC-om).

Balduyck u cap cy umcnutuBanu KBanuTeT )KHBOTa HakoH xupypruje, nopenehu BATC u
anMKoJaTepaliHy TOPAKOTOMH]Y. 3aKJby4aK je Jla Cy HAKOH XHUPYPIIKE HHTECPBEHIIU]jE CBH
ckopoBu QOL pacnu, mTO 3HAUYM Ja jeé XUpYypruja cama mo ceOu JoHena MOo0O0JbIIAE
KBJIUTETa XKMBOTA HE3aBUCHO OJ] MOJAIUTETA. 3a0ClieeH je 3HAYajHO OJIAKIIAkE Y

norJIey AUCIHeje U Karuba (76).

Y 1pu crynuje Ha ckopo 250 croTuHe nanMjeHata mnokaszaHo je na BATC nHe camo
0e30enHMjU W EKOHOMCKM ucIuaTuBuju, Beh na o0e30elyje mocTtomepatuBHO O0JbU
KBAJIMTET JKUBOTA Kao NC(PUHUTHUBHO Tepamnujcko perrewe (42, 73, 77). 3abenexeHo je,
HanMe, Ja nanujeaty noaBprayta BATC-y uMajy Mamu CTereH aHKCHO3HOCTH U Mambe Cy
nenpecuBan (42). YV narnujenara nedeHnx BATC-oMm, 3Hauajibe pacTe M CKOp 3a
KOTHUTHBHO (yHKuIHOHHCcame (76). IIpeTxoqHO HaBeIeHO je y CKIIaay ca pasyiaraTuMa
NOOMjeHUM Yy HaIllO] CTYAUjH, KOJU C€ OJIHOCE Ha COIMjaTHO (DYKIIMOHUCAKE, MEHTAJTHO
3/IpaBJb€ U EMOIIMOHAIHY YJIOTY Kao M YKymHH ckop C® ynmuTHUKA, Tie ce 3HaTHO OOJbHU
napaMeTpH, OJIHOCHO IepleNija KBAIUTETa *KUBOTa, Mepe y jgeueHnx BATC-om. Paciu
Cy CKOpPOBU 3a (PM3MYKO M EMOLMOHATHO (YHKIMOHHCame, Kao M ommtu ckop CO
ynutHUKa, paBopuzyjyhu BATC. 3a6enexeHo je 1a je U JUCIHEja Malka y TUX HallijeHara
(76). V mamux manujenata pacte ykynau ckop C® ynutHuka y 0o0e rpyrme onepucaHux,
3HavyajHUje y nauujeHata jedeHux BATC-om. Takolhe, MmepeHo je 3HauajHHje MOOOIBbIIAkE
Kajla Cy y MUTamy napaMeTpH KOjU OINHUCY]y 3/IpaBJbe U BUTATHOCT Y IIETTUHH, ca TOCEOHUM
OCBPTOM Ha (h)M3HUKO 3/IpaBJbe U QyKIHOHUCamke. To HaM je OUTHO jep je mapaMmerap Koju
JETePMHUHUIIE MOJAIIUTET JIeUeHha YCIOBJbEH, U3Mel)y OCcTaor, M CTEIIEHOM Pe3UIyaTHOT
UHBAJIMANTETA. YKOJIMKO C€ MMOCTHKE MaKCHMallHa Mpe3epBaliija paJHor NOTEHIMjaa, y3
HIDKE TpOILUKOBe Jieuewa u3zMely 24-30%, To mpesicTaBiba pasyMHO peLIeHe, 32 YUTaB

3JIpaBCTBEHH cYycTeM apkase (42, 73).
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Cxkop 3a (usmuku 0o je OMO CTaTUCTUYKHM 3HA4YajHO BUINK Yy TPYHH y KOjoj je paheH
BATC. KoHBEHIIMOHAJIHM TPUIOTAIHM MPHUCTYN 300r Opoja MOpPTOBAa MOXKE HMATH
HeypoJomke kommuimkanuje. Ca pa3BojeM MEAWIIMHE ¥ YyCaBPIIABAKBEM XHUPYPIIKE
TEXHHUKE, YHHUIIOPTAIHU TMPUCTYN Tpey3uMa TMpuMaT, kKao mnolenHako edukacaH u
Oe3benaH, Mame 0OJaH M ca HIKOM MHIMJCHIIOM IOCTONEPATUBHUX IapecTe3uja y
onHocy Ha tpunoptamHu (70). Y HammMx mandjeHaTa Ce YIIIaBHOM IPUMEHHUBAO
OMMOpTAIHU MPUCTYI, KOjU C€ MO CBOJUM KapaKTepUCTHKaMa Haja3u u3mel)y oBa aBa u
uMa jenaHy Bume uHuusujy on T/l Tako na O6u u Tako Morao ga ce objacHu Behu ckop 3a
6on y namnujenara jgedennx BATC-om. MuTepecanTHO je aa je ckop 3a Gu3nuku 00y y
nanujeHata ca npsom emnuzonoM [ICIIT 6uo 3Hauajuo Bumm y nedeHnx BATC-om ok
KaJa Cy y muTamy nanmjeHtd ca peuuauBoM, BATC je Ouo OomHuju anu Huje OMIIO
3HAUajHOCTH TOT cTemeHa. OBO ce MOXKE aHAJIM3UPATH KpPO3 TPHU3MY aJaNTalldOHHX
MexaHHu3ama 3a 00J, OHOCHO areHyauuje u xabutanuje (78). Y KOHTEKCTY MPETXOIHO
PEUCHOT, je YMICHHIIA J1a jé CKOp 332 EMOIMOHAIHY YJIOTY jé OMO BHILIU y TPYIH HAIINX

nanujeHara seaeHux BATC-om.

JuBucu u cap pedepumry u o 60J60] AYrOpoOYHO] MPOTHO3M KaJa je y MUTABY JICUCHE
BATC-oM, ca mMepenuM mopOumutretroM 10 3% (42). 3akibyund HHUXOBOT Mpahema Cy
KOHKOPJAHTHH Ca NMPHHIHUINUHMA pedeprucaHuM y NPETXOAHO MyOJMKOBAHOM Mperjery

auTepaTtype nepuHUIIyhr o1IyKe 0 MOJAIMTETY JeUeHha Ha OCHOBY IHJbeBa Jicuerma (79).

Mu cMo cariacHu ca TOPEIUTHpPaHWM ayTopuMa J1a MUHHMAaJaHO WHBA3UBHH TPUCTYI
BATC-om Tpeba aa Oyne pa3MOTpEeH He caMo Kaja je b MpeBeHIuja penarca (kopak 3)
u/uu peraBame IpoayxeHe aepoctase (kopak 2) Beh u y ciiydajeBuMa Kaja je moTpedHO
MOCTHhM MaKCUMaJaHO Op3 OIMopaBaKk pecnupatopHe (YHKIMje WIK MPEBEHINja

pecniupaTopHe HHCYbHIHjeHnrje (kopak 1).
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7. 3AK/bYYAK

[Ipe moHomema NEPUHUTHBHUX 3aKJbydaka, TpeOdalo OM pasMOTPUTH OTpPaHHYECHA OBE

CTyamje.
Orpanuyema cTyamje

HajBaxxHuje orpaHuueme CTyauje MPOUCTHYE M3 UYUICHMULE Ja Cy HCXOIU KOJU CYy
npaheHu JepuHUCaHU U3 MOAATaKa Mpey3eTUx U3 nocrojehe MEIUIMHCKE JOKYMEHTAIH]e.
PerpocniektuBan kapaktep cryauje je oHemoryhwo ¢opmupame XOMOTEHHX Tpyma Io
NPUHIUITY CIy4ajHOT Hu300pa y3 KOHTPOJdy KoH(MayHauHr ¢akrtopa (mos, crapocr).
Hcnuranunu cy, Umnak, Ouin Ha HUBOY CTAaTHCTUYKE 3HAYajHOCTU M3jeTHAUCHH Yy MOTIEITY
CBUX Bapujabiy, OCUM IPOTOKA BpEMEHa 0J1 OIepalyje 10 poBepe AyroTpajHux edexara
(romuny nana). 3ato mro ce, HakoH yBohewa BATC y KimHuiu, ckopo MOTIYHO MPELLio
Ha HeHYy IpuMeHy, Kpahu je mnepuoa mnpahewa 3a oBy rpymy. OBa Bapujabia je
NOTEHIMjaJTHO YTUIAJIa HA MEpe YCIIEIIHOCTH ONepanuje, Kaaa Cy y MUTamby JyrOPOYHH
edexkTr U Komrapanuja uctux nm3mehy ase rexuuke. Crnenehe orpaHuyuemne MPOUCTHYE U3
YUILEHUIIE /1A j€ CaB Y30paK MPUKYIJbEH Y UCTO] MEAMLIMHCKO] YCTaHOBH, Tako Ja je Moryh
yTulaj Jeynackor Qaxrtopa. Pagu mpoBepe pesyinrara, 6uia OM KOpUCHA NPOCHEKTHUBHA
MYJITHLIEHTHYHA cTyauja ca Behum Opojem ucnuTaHuka. ['ope onucaHa orpaHuyema cMO
IpeBasulli yjeHauyaBajyhu y30pke y morjieay HajBaXHHjUX KOH(payHIUHI Bapujadiu,
HITO j€ PEe3yATHUPAIO KOH3UCTEHTHUM Hanazuma y npuior BATC texuuke. Umajyhu y
BUY NPAaKTUYHY U3BOJBUBOCT TAaKBE IMPOCIEKTUBHE CTY/H]€ y HAIIO] CPEIUHH, T0OH)eHH

pe3ynTaTi Ou ce y MepCreKTUBH MOTIIM UMIUIEMEHTUPATH Y KIMHUYKHU TIPaKCy.
CaxeTak M HMILUTMKAIIHje HAJIa3a CTyauje

Hama cryamja je ymopehuBana 2 Xupyplike TeXHUKE KOje ce NpUMEHY]y Y JIeuewmy
nHeymoTopakca: BATC u crangapiHy TOpakocKoNujy Mo HEKOJIMKO rpyra WHIUKATopa, a

TJIaBHHU 3aKJby4lH CJICAC JaJbE Y TCKCTY.

[Tomamm cy mpey3eTu U3 JOCTYIHE MEAMIIMHCKE JOKYMEHTaIuje a 1a ou ce 00e30emamna
noysgaHa cyOaHanmu3a mpaheHuX KiacTtepa HMCXO0/a, CTYIUjCKe TpyHe Cy CTaTUCTUYKU

I/ISjeI[HaLICHC o IMpceornepaTuBHUM U ,ZLCMOPpa(I)CKI/IM KapaKTCpUCTUKaMaA. Jenuna
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Bapujala ca MOTCHIMjATHOM MMIUTMKAIIM]OM Ha IyTopouHe eexTe, y morjieay Koje cy ce
rpyIe pa3IuKoBalle je BpeMe MPOTEKIIO OJ] ONepaIje 10 MOCIeIbEer UCITUTHBAka , Ha IITa

CMO C€ OCBPHYJIH Y 3aKJbYUKY O OTPaHUYEHUMA UCTPAKUBAIHA.

Kana cy y nuramy gemorpadcke KapakKTepUCTHKE UCTUTUBAHUX T'PYyTIa, MAIUjSHTH JICUCHU
BATC-om cy 6wm mmahu y ogrocy Ha nedene TJI-om, 6e3 pa3nuke y AUCTPUOYIHU TIO
nosty usmelhy rpyma. Ca ycaBpiaBameM TEXHHKE onieparopa, y Hamoj Knuauiu ce BATC-
OM CBE BHIIIE ONEPHUIIN y CTapuju OonecHUIM ca Mopho-GyHKIHOHATHUM omTehemum
miyha kKoja cy HEMCKYCHHUJUM XHpyp3Ma paHHje OwWiia OrpaHHuYeHa 3a MMIUIEMEHTAIU]y

HOBC TCXHUKC.

Y mnorneny omeparuBHOr Toka, T/l ce 3HauajHo uemrhe ce 3aBpimaBajia OTBOPCHOM
orepanvjoM. Huje OWJIO CTAaTHCTUYKHM 3Ha4YajHE DPA3JIMKE y TPUMEHH aHAITCTHUKA, |
YUYECTAJIOCTH HHTPAOIIEPATUBHUX MpHupaciuia. CaMUM THM, YKOJIMKO CE U3y3Me OTBOpEHA
XUPYypryja Kao 3HauajHa KOMIUIMKAIMja U aHAJTU3UPa Ce OJ[BOjEHO, MOKEMO TBPJIUTH Jia Ce
BATC wu TopakoTOMHjcKa TEXHMKa HHCY 3Ha4ajHO pa3JIMKOBaJe 1O Opojy
MHTPAOIIEPATUBHUX KOMIUTHKAIIMja, KOje Cy, Y ClIydajy o0e TeXHUKEe, CBEeIeHE Ha HUBO
CTaTHCTUYKE TPENIKe, y3 MPUOIMKHO jeTHAKO Tpajalkeé WHTEPBEHIHje W Kpahe Tpajame

xocnurtanuzaiuje Hakon BATC-a.

VY panom mnocroneparuBHoM mnepuoay BATC ce mokazao Oe30enHuju Of cTaHAaplHE
METO/ie ca 3aHeMapJbuBOM yuectanomhy koMmrunkanuja. Kaga cy cy ynopehusane pane
MIOCTONIEpaTUBHE KOMILUIMKanuje u3Mel)y rpyna mojenmunadno (uHdekuuja pane, 00,
KpBaBJbCHE), ceM 00Jj1a KOju ce yenihe jaBbao KOJ CTaHIapHE TOPAKOTOMHU]E, HUje OUITO
paznuke y ydecramoctu. OO3UpoM Ha Maje Y4eCTaIOCTH paHUX KOMIUIMKAILH]E, IITO
TOBOPU y MIPUJIOT BELITHHE ONIEpaTopa, OHE Cy 00jeIMmbeHE Y JeIMHCTBEHY BapHjaliry paHe
KOMILTUKaIuje u nopehene uzmel)y rpyna. JenHa, 1Be U BUIlle KOMIUIMKalMja cy ce yerhe
jaBJjpasie HAKOH NMPUMEHE TOpaKallHe JPEHaXe 3a JieUeHhe NMPUMAPHOT U PELUJAUBAHTHOT

ITH.

Cama npeHaxa je Tpajaja mpuOIMmKHO HCTO y 00e rpyme. Huje 6mno vy paznuke usmehy

rpyna y norjieny y4ecTtajoCcTd KOMIUIMKAIMja Be3aHUX 3a UCTY.

VY aHamu3M KacHHUX KOMIUIMKAIMja, CeM Y4YecTaJOCTH MH(EKIHja Iuieype Koja je Ouia
cimmyHa m3Mmehy rpyma, ocrane (mapectesmje, ynorpeda aHaNreTHMKa W HHTPAKOCTAITHE

omokane) cy owmne uenthe kox mpumene BATC -a. To ce objammaBa mogaTkoM aa je
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npoceuan ckop Ha BAC ckanm 3a 6051 6mo 3HayajHO BUK y rpynu JieueHux BATC-om.
Ca moBehameM 3aCTyIUBHOCTH YHUTIOPTATHOT MPUCTYNA YMECTO OM M TPUIIOPTAIHOT, U

JNECTPYKIMja TKUBA j€ Mamba, [1a CaMH THM j€ HHTEH3UTET MOCiIeuIa OIaxKu.

KBanurer xuBoTa 0OjekTMBM3MpaH ckopoBuMa u3 36-C® ynuTHHKA je OMO 3HA4ajHO
Bumm y onepucannx BATC-oMm, kako y LEIMHH, TaKO W TOjEIWHAYHO MO Pa3TUYUTHM
napameTpuMa (GU3UYKOT, MEHTATHOT U COLUjaTHOr (pyHKIMOHUCama. M3y3eTak je ckop 3a
¢bu3ndku 0607 KOju je Ouo BUIIM Yy Tpynu y kojoj je pahen BATC, anu y3 npubanxHO
jennako pusnuko pyHKIHOHKHCame. CKOp 32 eMOIMOHAIHY YJIOTY j€ OMO BUIIK y TPYIIH ca
BATC, u o Moxna Haj0o/be WIYCTpyje CYOjeKTHBHY MEpPLENIHjy U 3aI0BOJHCTBO

nanujeHaTa IyropoyHuM eeKTuMa HHTEPBEHIIH]C.

Cse ropc€ HaBCICHO y1<a3yje Ha TO Oa IpHU MPOLUCHU YCIICHIHOCTHU HE Tpe6a KYpUTH Ca

3aKJby4ykoM, Beh 00aBe3HO MPOBEPUTH U AYroTpajHe edekTe.
HcnuTtuBana ydyectanaocT IyhHUX KOMIUIMKaluja u3mely ase rpyre je 6una civyHa.

BonecHunm cy Ha KOHTPOJY AOJNa3WJIM 3HA4ajaHO KacHUje HakoH mpumemene BATC
METO/Ie, jep MPAaKTUYHO HHje OMII0 pennanBa, a HUCY HU uMain terode. Ca npyre cTpane,
y 2/3 nedeHUX CTaHAApPIHOM MPOIEIYPOM, PELHUIMB CE jaB/bao Yy MPOCEKY MOYETKOM 3.
Mecella HaKOH onepanyje. Pennausu cy y Behunu ciydajeBa ycnenHo jgeueHn BATC-om.
OBa uumeHuna noreHuupa mecto BATC-a He camo y jeuewmy mpBe enusoze, Beh u

PCOUANBAHTHUX ITHECYMOTOPAKCA, Ca TOTOBO CTOIIPOUCHTHOM ycr[emHomhy.

Ha kpajy anamusupajyhu mokaszaresbe yCIEHIHOCTH orepalidje (y4ecTamocT penuauBa 1
3aJI0BOJbCTBO MAllMjeHaTa Pa3jIMIMTUM acleKTHMa IOCTONEPATUBHUX HMCXO/a) MOXE Ce
3akspyuntd ga BATC uma HecymMmHBE NpeIHOCTH Yy mopehemy ca cTaHAapAHOM
TeXHUKOM. JenuHa kapaktepuctuka BATC-a mepuunupana kao HeAocTarak je 0oy Kao
CyjJeKTHUBHA MepLeniuja o0jeKTUBHO nocrojehe aecTpykiuje TKuBa, Koja he, kao mTo je
HaBEJIEHO, Ca yCaBpIIaBamkeM TeXHUKE OuTH npeBasuhena. Jeman on moryhux ¢akropa
KOJU Cy YTHIIAJIM Ha OBAaKaB pe3yNTar je HeMOryhHOCT Ja jeJjaH MalyjeHT Ha OCHOBY CBOT
UCKyCTBA yIOpeAW 1Be Meroae. Komrmummkaiyje IMomyT IOCTONEpaTUBHOT Ooia Ccy

CEeKyHJapHEe y OJTHOCY Ha JOOHUT O] OTepariuje.
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DUHAIHY 3aKbYYAK

BATC kao meroma wu3bopa y neudewy IICIIT-a uma Oosbe KIMHHYKE peE3ynTare,
NICHXOCOIMjajITHE TPEIHOCTH, Opku omopaBak u Bpahamke HOPMATIHUM >KUBOTHUM
HaBukama. TpomikoBu seuewa BATC-oM cy HMXH, ILITO ra olnpaBaaBa U ca €KOHOMCKOT
acnekra. [lmeypanna npeHakka, ca Apyre CTpaHe, 3apiaBa CBOje MECTO Yy JICUCHhY
TEH3MOHOT THEYMOTOpaKca, ¢ 003MpOM Ha BUCOKY Y4eCTaJIOCT MPOJOHTHpaHEe aepocTase u
peunauBa. ['ope HaBeIeHH 3aKJbYULU C€ OJHOCE M Ha MPBY €MH30y ITHEYyMOTOPAKca, aju
U Ha peuuauBe. To 3Haum na Mopdosomku cyncrpar (ceM Kaj je TKUBO EKCTPEMHO
U3MEHCHO M HapylieHa iyhHa ¢GyHKIMja) HeMa 3HadajaH yTUIAj Ha W300p XHPYpIIKE
TexHuke, Te y ToM cmucny BATC mMma mpumar. YHUIOPTaIHH C€ MOCIEIBUX TOAMHA
pedepuie kao noheanako epukacan u 6e30e1aH, Mambe OOJTaH U ca HUHKOM HHITHJICHI[OM
MOCTOTIEPATUBHUX IapecTe3rja y OJHOCY Ha TPUMNOPTAIHM, TE€ W y HAIIO] YHOpEIo ca
ycaBpllIaBamkeM TEXHUKE OMeparopa, mocraje AoMuHaHTaH. [IpeqHoct ctude 300r G0sbHX
pe3yinTaTa y TOIJIeNly Tpajama olepaiuje, AYXKHHE IOCTONEepaTUBHOT OOJHUYKOT
OMOpaBKa, ECTETCKOT W3INIe[a OXHJbaka M Mamer MPHUCYCTBA IOCTONEPATUBHUX
KoMmIiutukanuja. Ilapecresuje, XpoHWYHHM OOJHH CHHIPOM U IMOCIEIWYHA YHOTpeOa
aHalreTcKke Tepanuje cy 3Hauajuo pehu HakoH BATC-a, OIHOCHO KOHKPETHO

YHUIIOPTAJIHOT MPUCTYTIA.
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SF-36 UPITNIK O VASEM ZDRAVLJU

b)

1. Generalno, da li biste rekli da je Vase zdravlje:

Odli¢no Vrlo dobro Dobro Pristojno Lose

0 0 0

0] 0]

2. U porodenju sa godinu dana ranije, kako biste ocenili svoje globalno zdravlje sada?

Mnogo Nesto bolje Otprilike

bolje nego nego pre isto kao pre

pre godinu godinu dana godinu dana
0 0 0

Nesto gore
nego pre

godinu dana

0]

Mnogo gore
nego pre

godinu dana

0

3. Sledeca pitanja se odnose na aktivnosti koje biste verovatno imali tokom
uobicajenog dana. Da li Vas zdravlje sada ograni¢ava u ovim aktivnostima? Ako

da, koliko?
Da, vrlo me
ogranicava
Aktivnosti koje zahtevaju 0
veliku energiju, kao tréanje,
dizanje teskih predmeta, ucesce
u sportskim aktivnostima
Umerene aktivnosti, kao $to je 0
pomeranje stola, usisavanje,
kupanje ili mini-golf
Podizanje ili noSenje 0
namirnica iz prodavnice
Penjanje uz viSe nizova 0
stepenica
Penjanje uz jedan niz 0
stepenica
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Da, malo me
ogranicava

0

Ne, uopste me
ne ogranicava

0



f)  Klecanje, savijanje ili 0 0 0

naginjanje
g) Hodanje vise od 1,5 km 0 0 0
h) Hodanje nekoliko stotina 0 0 0
metara
i) Hodanje sto metara 0 0 0
J)  Samostalno kupanje ili 0 0 0

oblacenje oblacenje

4. Tokom poslednje Cetiri nedelje, da li ste imali neki od slede¢ih problema sa
Vasim poslom ili svakodnevnim dnevnim aktivnostima kao posledicu VaSeg

fiziCkog zdravlja?

DA NE
a) Smanjenje koli¢ine vremena
koje mozete da provedete u poslu 0 0
ili drugim aktivnostima
b) PostiZete manje nego sto 0 0
biste Zeleli
c) Ogranicenje u vrsti posla ili drugih 0 0
aktivnosti (npr. , koje zahtevaju poseban
napor)
d) Imate teSkoée u obavljanju posla ili 0 0
drugih aktivnosti
S. Tokom poslednje Cetiri nedelje, da li ste imali neki od sledecih problema sa

Vasim poslom ili svakodnevnim aktivnostima kao posledicu Vasih
emocionalnih problema (kao Sto je oseéanje potiStenosti ili napetosti) ?

DA NE
a) Smanjenje duZine vremena koje ste 0 0
mogli da provodite u poslu ili drugim
aktivnostima
b) Postizali manje nego $to biste Zeleli 0 0
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¢) Bavili ste se poslom ili drugim 0 0
aktivnostima manje pazljivo nego

obi¢no

6. Tokom poslednje Cetiri nedelje, u kojoj su meri Vase fizicko zdravlje ili
emocionalni problemi, uticali na Vase normalne drustvene aktivnosti sa
porodicom, prijateljima, susedima?

UopSte ne Blago Umereno Dobrim delom  Vrlo mnogo

0 0 0 0 0

7. Koliko ste tokom poslednje ¢etiri nedelje imali telesne bolove?

Nimalo Vrlo blage Blage Umerene Ozbiljne  Vrlo ozbiljne

0 0] 0 0 0 0

8. Tokom poslednje ¢etiri nedelje, koliko je bol uticao na Va$ normalan posao
(uklju€ujuci i posao van kuce i kuéne poslove)?

Uopste ne Sasvim malo Umereno Dobrim delom  Vrlo mnogo
o 0 0 o o
9. Ova pitanja se odnose na to kako se se osecali tokom poslednje ¢etiri nedelje.

Za svako pitanje izaberite odgovor koji je najblizi tome kako ste se osecali.
Koliko ste (se) vremena tokom poslednje ¢etiri nedelje .....

Sve Vecinu Dobar deo Neko Malo Nimalo
vreme vremena vremena vreme  vremena vremena
a)  osecali puni zivota? 0 0 0 0 0 0
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b)  bili vrlo nerovozni? 0 0 o) 0 0 0

c) Bilitoliko 0 0 0 0 0 0

neraspolozeni da
niSta nije moglo da

Vas oraspolozi?

d)  Osecali mirno i 0 0 o) 0 0 0
opusteno?

e)  Imali mnogo 0 0 o 0 0 0
energije?

f)  Osecali deprimirano 0 0 0 0 0 0

i depresivno?

g) Osecali istroseno? 0 0 0 0 0 0

h)  Bili sre¢ni? 0 0 o) 0 0 0

i)  Osecali umorno? 0 0 0 0 0 0
10. Tokom poslednje Cetiri nedelje, koliko su vremena Vase fizi¢ko zdravlje ili

emocionalni problemi uticali na Vase drustevene aktivnosti (kao posete
prijatelja, rodaka, itd.)?

Svevreme Veéinu vremena Nekovreme Malovremena Nimalo vremena

0 0 0 0 0

60



11. Koliko je svaka od slede¢ih tvrdnji za Vas TACNA ili NETACNA?

Sasvim  Ugalvnom Ne Uglavnom Potpuno
tacna tacna znam netaéna netacna
a) lzgleda da se razboljevam 0 0 0 0 0
nesto lakse od drugih
ljudi
b)  Jasam zdrav kao bilo ko 0 0 0 0 0
koga poznajem
c)  Ocekujem da se moje 0 0 0 0 0
zdravlje pogorsa
d)  Moje zdravlje je odli¢no 0 0 0 0 0

HVALA ZA POPUNJAVANJE OVOG UPITNIKA!
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