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1.YBoa

1.1./lepHuHja XPOHUYHOI BEHCKOI YJIKYCa

ITon xpoHnyHuM BeHCKuM yikycoM (XBY) ce moapa3zymeBa nedeKkT TKMBa y MaTOJOIIKH
U3MEHEHOM  TKUBY  TOTKOJICHMIIE, a  Kao  TMOCJIeAHMIa  XPOHUYHE  BEHCKE
nHcypunmjernuje(XBU), ycrmen koje BeHCKa KpB M3 JOHBUX EKCTPEMHTETa Yy YCIOBHUMA
CBaKOJHEBHOI' JKMBOTA IMallMjeHTa, HE MOX€ OWTH YCHEIIHO TPAaHCIOPTOBAaHA Yy JIE€CHO
cpue[1,2]. Ycnen Tora, KpB ce 3ajp)kaBa y BEHCKO] LUPKYJIALUJU IOHBUX EKCTPEMUTETa,
n3a3uBajyhn BEHCKY XHMIIEPTOHH]Y, Ca CMETHama y Makpo- ¥ MUKpOIHpKynanuju. Cee 0BO
JIOBOJIM JI0 XpOHHYHO-TIep3ucTUpajyher 3amasbema u Ha Kpajy 0 pa3apama TKHBA U HETOBE
HOpMAaJIHE apXUTEKType Yy IOTKOJEHMLM, Ca CKJIEPO30M KOXKE, MOTKOXKE W MHIIMhHUX
¢acumja[3].Camum 1M, XBY mpenctaBiba  HajTexy (GOpMy XpOHMYHE  BEHCKE
uHCy(ujeHnyje. JemaH BEHCKH YIKYC KpPYpHC, KOjHU TOJ ONTHUMAIHOM (hae0oIomKoM
TEpanjoM He TOKa3yje TeHICHIM]Y 3apacTama WM KOjU y TOKy 12 Mecemu HHje 3apacTtao,
cMaTpa ce Pe3MCTEHTHUM Ha Tepanujy u npemMa kiacudukanuju XBU no Widmer-u oarosapa
craqujymy 3 a mnpema LEAII knacuduxammju (Clinical condition, Etiology, Anatomic

location, Pathophysiology) oarosapa cragujymy L 5-6[4].

1.2.AcTopujcku nmogauu

[Ipommpene BeHe ce NpBHU IyT CIOMUBY y cBe3nMa nanupyca 1550 ronune npe HoBe epe. Tek
Xwunokpar (460 -370 r.mHe) mpemo3Haje MOBE3aHOCT W3Mel)y BapHKO3WTETa M YJIKyca Ha
HOramMa Kao M HEraTHMBHU YTHIIA] JAYTOr CTajama Ha 3apacTamke TUX paHa.Jomr Taga je oH
MPENopyyro Tepanujy Koja BaXH M 10 JaH JaHac, a TO je KOMIIpecHBHA OaHAaxa JOHUX

eKCTPEMUTETA.
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1.3.EnngemMunosi0oruja u COMOEKOHOMCKH 3HAYAaj YJIKYC Kpypuca

1.3.1Enuapemuosioruja

XpoHHWYHA BEHCKA MHCY(HUIIMjEeHIIM]ja 1 TIOCTEANYHU XPOHUYHU BEHCKHU YIKYC jecy Hajuemnrha
obOoyiewa, YHWje JIeYeHhe OJHOCH OrpOMHA CpeAcTBa 3apaBcTBeHHX cucrema[2]. CBu
eIUIEMHOJIONIKY TIoaIy koju moctoje o XBU u XBY cy camo npuOIvKHY, jep BETUKH Opoj
nanujeHara Koju 00Jyjy o]l OBMX OOJIECTH HHMKaJa ce HE jaBe JeKapy, T€ HE MOTy OWUTH

o0yxBaheHU cTaTUCTUYKUM UCTpaXUBambuMals].

1.3.2IIpeBaieHua BEHCKHX yJaLepanuja

[IpeBanenna XBY 3aBucu oj ucnuTHBaHOT KoiekTuBa. Kox 0Gonectu koje cy MOAJIOKHE
YecTUM peuuanBHMa, Kao mTo je XBY, Moxe ce aepuHHCaTH MyHKT NpeBaJeHIA |
KyMyJIaTUBHA TipeBajieHIa. [IyHKT nmpeBaieHia nokasyje 0poj mammjeHara Koju ¢y y jeaHOM
oapeheHOM BpPEMEHCKOM TPEHYTKYy HMaJd aKTUBaH BEHCKHM YJIKYC, JOK je KyMyJaTHBHA
MpeBaJieHlla ToKa3aTesb YKYMHOT Opoja JbyOu KOju cy Ounm moroheHu oBoM Oonemihy.
KymynartuBHa mnpeBajieHIIa TOKa3yje MNPEHM3HMU]Yy CIMKY BEJIMYMHE TMpoliieMa Be3aHy 3a

OoJect, jep Mmokasyje Ta4HHju OpOj CTAHOBHUIIITBA ITOTO)EHOT OBUM MPOOIEMOM[6,7].

Enmunemuonomka ucrpakuBama TokoM 80 m 90 rogumHa mpouuior Beka y 3amajHoj
EBponn u Ayctpanuju cy mokaszaia kymyhatuBHy mpesainerry on 0,1 mo 0,3 %[6]. [dse
crtynuje cripoBeaeHe 80-tux romuna y Bemmkoj bpuranuju, mokaszana cy na ox XBY Gomyje

nerze uzmehy 90000 u 100000 pynu[8].

[IpeBasieHia akTHBHOT W He3apacTtajyher yikyca o oko 1-2 % je mponahena y TyOHHICHCKO]
crymuju u3 1981 ronune[9].

VY Bbouckoj cryauju u3 2003 roauHe, KoJ CTaHOBHUINTBA boHa m okonmHe mponaljeHa je
nysakrrpesaneHna o 0,1% u kymynaruBHa npesaneHuna of 0,7%. OBu 6pojeBu y BoHckoj
CTYAMjH TIOKa3yjy Jia W JiaJbe MOCTOjH BUCOKA TpEBAJICHIIa BEHCKUX 000JeHma, aau aa Opoj

TEITKUX KOMITTUKaIHja kao mro je XBY He pacte[10].
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W3BaH 3emaJsba 3amagHoOr CBETa, HE TIOCTOj€ 3HAYajHHUje CTyIHje Koje OH MmoKa3aye mpeBajIeHILy
XBY y apyrum paenoBuma cBera. BehmHoM mocroje cTyamje Koje MCTpaxyjy MpeBaJICHITY
NPOIIMPEHUX BEHa, a Koje ¢y jefaH o craaujyma ka XBY. IIpema Tum cTyaujama, HajMamba
npeBajieHIla BapuKo3HUX BeHa je Yy HoBoj I'Buneju u u3nocuna je 3a xene 0,1% u mymkapiie
5,1%. Hajsehy npeBaneHIy mokasyjy jkeHe Koje Cy CTAaHOBHHWIIM 3arajiHe U cpelme EBpore
on oko 29-33%, u3a BHUX Cy XKEHE EBpPONCKOr nejla MeauTepaHa ca MpeBaJCHIOM

Bapuko3uTeTa oJ oko 19% u Ha Kkpajy »xeHe u3 Erunra ca npeBaneHom o oko 6% [11].

Murpannosne cTyadje cy IokKasajie Jia ce MpeBaJeHIla BapuKo3uTeTa noehaBa ca CTEIeHOM
WHAYCTpHjalin3aliije U pa3Boja IpyLITBa, OJHOCHO ca MOMPHUMamkeM HaBUKA KUBOTA 3araHOT

cBetal12].

[IpeBasieHna je IUPEKTHO 3aBUCHA OJ CTApPOCHE CTPYKType HCIHUTHBAHOT KOJICKTHBA H
3Ha4ajHO pacte ca crapoihy. ¥ boHckoj ctynuju ce kpehe oz 0,2 3a crapocHy rpymy 30 no

39 roguna na a0 8,29 3a crapuje ox 85 rogunHa[10]-(Tabena 1.)

Crapocr y ronmHama 3apacrao XBY IIS AkTuBHH yiakyc 116
18-19 0,0% 0,0%
20-29 0,0% 0,0%
30-39 0,2% 0,2%
40-49 0,2% 0,0%
50-59 0,6% 0,2%
60-69 1,1% 0,0%
70-79 2,4% 0,3%
YKYITHO 0,6% 0,1%

Tabena 1.-npeBanenna XBY y ogHocy Ha :KUBOTHY /100

Cam ynkyc kpypuc npeacrasiba 57 1o 80 % cBUX XpOHHYHHX yJIepalyja Koje He 3apacTajy

CIIOHTAHO[ 13].
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1.3.3.Uunnaenna XBY

lNomumima WHIKMIEGHIIA BEHCKUX YIepalija ce nporemyje Ha oko 15-30 ma 100 000 ocoba.
YkynHa MHIKJEHIA 32 MyIKapie usHocu oko 0,76 a 3a xene 1,42 rogumme Ha 100 ocoba.
KymynartuBHa 1BazeceTorouima nHuaeHa XBY HakoH TpomM0o3e 1yOOKHX BeHA M3HOCH
oko 3,7 % [13, 14].

VY Cjenumennm Amepuukum Jlp>kaBama jaBiba ce romgumime oko 600 000 HoBHX ciydajeBa
[15]. BacnepoBa ctynuja u3 1978 romune, koja je Omia mpBa BeJIMKa €BPOICKA CTyAH]a,
rokKasasa je J1a ce roamiIme Moxke ouekuBatu 0,2 HoBoobosena Ha 1000 ocoba. Y Toj cTyauju
je BunMep ca capagHuiiiMa IpoHAIIA0 MPOIIUPEHe BeHe Ko 55 % mymkapana u kox 61%

xeHa. Kog 14% je 6uo npucyran XBY, a 30% je umano Heky dpopmy duedutuca. [16]

1.3.4.DakTopu KOju yTu4y Ha He3apacTame XBY

ITocroju Bumie (pakTopa KOjU TUPEKTHO yTHUY HA HE3apacTame WM YCIOPEHO 3apacTarbe
XBY: panuju onepaTuBHM 3axBaTH, Tpajambe XBU, npucycrtBo peduiykca y raaBHUM BEHCKUM
cTabyiMMa, MPUCYCTBO MHCY(UITMJEHTHUX TepPOPaHTHUX BEHA, CTAPOCHO 100a, MPUCYCTBO
eieMa, Tpajambe CaMor yKyca, BeJIMYMHA YJIKYyca, PEUUANBU yiKyca. MHuIMjalHa BelUYMHA

yJIKyca je HajO0oJbU MHANKATOp BpeMeHa 3apacTama [17].

1.3.5.Couunoexonomcku 3Hauaj XBY

Commoexonomcku 3Hauaj XBY ce ornena y 3HauajHOM Opojy o0ojenux, Ha TPOIIKOBE 3a
TUJaTHOCTHKY W JICYCH¢ THUX MalldjeHaTa Kao W YTHUIQ] YJIKyca Ha paJHy CIOCOOHOCT W
KBAJIMTET )KUBOTA 000JIeTMX TOKOM Oosiectr. OBaj mpo0JieM je 1 HarjJalleHU]u , aKO CE Y3ME Y

003up na je XBY Oosnect koja je qyrorpajHa, nporpeaupajyha u ckiioHa peuuauBUMa.

JIMpEeKTHU TPOLIKOBU Cy BE3aHM 3a HOBAIl KOjU C€ M3/Baja 3a MEIUIMHCKO 30pHm-aBame U
Jeyeme, Ka0 M Hery OBHX MalujeHara, Ouiao y OOJHMYKUM WM aMOyJaHTHHM YCJIOBHMA.
WH1upekTHH TPOILIKOBHU Cy BE3aHHM 3a HOBAIl KOjH C€ M3Baja Kao HAKHAJA 3a IUIaTy, COLUjaTHO
U TICH3MOHO OCHUTYpAamh€ OBHX JbYAU TOKOM OOJIOBama, KajJa OHM HHUCY pagHO crocoOHu. Ty

cnasajy ¥ 030MJbHH TICUXOJIOMIKU MPOOJIEMH, KOjH MOTY HACTaTH KOJ OBHX MalldjeHaTa, a
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300T 030MJBHOT HapylllaBamba KBAJIUTETa KUBOTA, IITO MPEACTABIbA U JbYCKY AUMEH3H]y OBE

OoiecTu [19,43,62].

YKyIHU TPOIIKOBH Yy 3aIaJHOEBPOIICKIM 3eMbama 300r XBU u XBY ce npornemyjy uzmely
600 1 900 MmmIMoHa eBpa TOAUILLE, IITO OAroBapa oko 1-2 % yKymHOT 37jpaBCTBEHOT OylieTa,
na cee 10 3 Muiujapae amepuukux jonapa y CAJl-y. JletajbHa aHanM3a TPOLIKOBA
31paBcTBEHOr cuctema y @paniryckoj TokoM 1991 rogune je mokasana Ja je MOTPOILIEHO Ha
neuere XBU HOBIa y BpeTHOCTH JaHAIIBLUX OKO 2,5 MUJIHMjapau eBpa, ox yera oko 41 % Ha
Meaukamente, 34% Ha kyhHe mocere u Hery OoyiecHUKa M OKO 13 % 3a OOJHUYKO JieUeHe.
CanuHa ucTpaxkuBama y 3anajgHoj EBponu cy nokasana 1a oko 50 % CTaHOBHUIITBA CTapujer
on 15 ronuna uma npoOiieMe Be3aHe 3a BEHCKU CUCTEM, of yera npeko 90 % mwux y3uma HeKd
ol (eGoTponHNX MeAnKaMeHaTa. VIHAMPEKTHH TPOIIKOBH BE3aHU 3a PaJHy HECITOCOOHOCT
nanujerara ca XBY y CP Hemaukoj ce kpehy nemro Butie ox 270 MUIHOHA €Bpa TOJIUIITHHE,
a JUPEeKTHH TPOLIKOBU Ba3aHU 3a JieUCHE€ TUX NalyjeHara cy OKko | mMumujapay eBpa
rogummke, oa yera 250 MuiamoHa eBpa 3a OOJMHMYKO Jiederwe, 234 MWIMOHAa €Bpa 3a
amMOynaHTHO Jieuere 1 207 MIIHOHA eBpa 32 MEANKAMEHTE THX MallfjeHaTa.

Y CAJl-y 36or XBY ce Oenmexu TOIWIIKE BUINE OJ 2 MWIMOHA J1aHa OoJoBama.
Crynuje y ®paHIycKoj cy Mokasaie Aa Herje oko 7% aKTUBHO PaJHOI CTAHOBHHILTBA 300T
BEHCKOT 000JIeha HAMlPaBU TOJUIIKHE HETIe OKO 4 MUJIMOHA JaHa 00JI0Bamba M TPOIIKOBE O]

320 munroHa eBpa 300T MPUBPEMEHE CIIPEYEHOCTH 3a paj [18,19].

1.3.6.Y4ectosoct XBY y ognocy Ha moJ

VY 6s1MCKOj MPOIIJIOCTH, HA OCHOBY TaJalllbUX UCTaKUBama, XBY je 610 3HaTHO yenthu kox
ocoba sxeHckor mosia. Tako y mrorckoj Lothian and Forth Valley crynuju kojy cy
cuposenu 1981, mponaleHa je MakcuMaian OJHOC ydectamoctd XBY ko jkeHa y 0JTHOCY Ha

My1kapie ox 2,46:1 [6].

MelyTum, HOBHje CTyIUje TOBOpPE Ja je JOMUHAIH]a )KEHA Y OBOM 000JbCHY MPEICHCHA U J1a
MOCTOjW camMo 3aHeMapJbHBa MPETHOCT KEHAa Y OJHOCY Ha MyIIKapie W To y omHocy 1,6:1.
[Momanu U3 mocneAme BeENHMKE CTyauje BeHCKux obonema( boncka cryamja, 2003 roauna)
rOBOpE O TOME JIa JJaHaC He MOCTOjU pasjiika y ydectajgocTd XBY y onHocy Ha moyioBe a Ja

pasiuKe y y9eCTAIOCTH 110 TIOJIOBMMA 3aBUCE O] HCIIUTUBAHOT KoyiekTrBa [10].-(Tabema 2.)
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LIEAMN | Mywkapuu KeHe

®paHuycka | Hemadka [Morbcka | PpaHuycka | Hemadka MNorbcka
Cc2 23.7 124 51.6 46.3 15.8 47.7
C3 1.1 11.6 9.2 2.2 14.9 10.5
C4 4.0 3.1 13.2 2.1 2.7 10.3
C5 1.4 0.6 4.2 0.7 0.6 2.2
C6 0 0.1 2.1 0 0.1 1.1

Tabesna2.-yyecrajoct XBY 1no mojioBuMa y HeKUM €BPOICKUM 3eM/baMa

1.3.7.Ctona peuuausa

Croma peuuauBa KOJ XpOHHYHOT BEHCKOT YJKyca je Benuka u kpehe ce oko 67-75 %, on
yera 26-28 % Hactajy HakoH 12 mecenu, 37% HakoH Tpu ronuHe a 48 % HaKOH 5 ronuHa, KOJ
maryjeHaTa Koju HHUCY JICUCHW OIEepaTHMBHUM Merojaama. lIpocedHo, ox ykymHOr Opoja
nanujeHara, jenHa TpehnHa wMa HajMame jelaH penuauB, JApyra TpehwHa 1nBa 10 TpHU
penuanBa U nocieama TpehuHa 4eTupu 10 MeT pelurBa TOKOM METOTOTUIIHE €BOMTYIIH]e

Ooxectu [1, 20, 21].

1.3.8.®akTopu pusuka

Kao ¢axropu pu3mka Be3aHH 32 HACTaHAK XPOHUYHOT BEHCKOT 000JeHa, a CaMUM THUM M 3a
XPOHUYHH BEHCKHU YJIKYC, Ba)K€ T€HETCKH yTHIAj(TIO3UTHUBHA MOPOJNYHA aMaHe3a), CTapocCT,
JKEHCKH TIOJI, TOja3HoCT[22], Opoj TpyamHOha, TyroTpajHO CTajame Kao M TEJeCHAa BHCHHA Y
cMmuciy yenthe mojaBe Koj BUCOUYHJUX Jbyau [9,23].

Kao Outan Qaxrop pusMka ce UCTHYE U MPETXOJHA MojaBa TpoMOO3e TyOOKHX BEHA TOHUX

eKcTpeMuTeTa [24].

1.4.XpoHnyHa BeHcKka HHCYGUUMjeHIUja-AepUHHLIM]a U TT0AeIe

XpoHMYHA BEHCKAa MHCY(HUIMjeHIIMja IPEeCTaB/ba CTalkbe y KOjOj BEHCKAa KPB O] YCIOBUMA
CBaKOJHEBHOI' KMBOTA IMAallMjeHTa HE MOKe OMTH Ha yCIIeIIaH HAaYMH TPAHCIOPTOBaHA U3

BEHA JIOHMX CKCTPEMHUTETAa Ka JIeCHOM cpiy. Ty ce pamu o WHCY(DUIIMjCHIIUjA TOKAa BEHCKE
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KpPBU JOWBUX EKCTpEMHUTETa, Koja mpeMa Xaky Moke OUTH aHTeporpajHa W peTporpagHa

uHcyunmjeHmnuja [1,2].

Kox anTeporpagHe mHCy(HIMjeHIMje TIOCTOJU CMETHA y OTHLAKY BEHCKE KPBH, OJHOCHO

BEHCKa JPEHaXKa j€ jJaKo OTekaHa jeAHUM o]l cieaehux y3poka:

e UHTpaBaszanmHe MNpOMEHE YCiel CeKyHIapHe WHCY(UWIMjeHIMje TJIABHUX BEHCKHX
cTabayia UK yclie]l TOCTOjamha apTePUOBEHCKE (PUCTyIIe

e Kowmmnpecuja BeHa o7 Cr1oJba(TyMOPOM WIIA HEKUM JPYTUM TPOLIECOM)

e OtTka3uBamke MUIIMNHE TMyMIIeé TOTKOJEHHUIIE YCIeq TMpOMEHA Ha CKOYHOM

3r100y,yclie]] TpayMe WM Mape3e U napanuse Mummha

Kox perporpanne nHCyuIMjeHIIMje TOKa BEHCKE KPBH OOWYHO IOCTOjH aBAIBYJIH]ja, TO JECT
ypoh)eHH HeAOoCTaTak BEHCKUX BajByJa Yy BEHCKOM CHUCTEMYy WM je BaJBYJIApHU amnapaT
YHUIITEH HPETXOJHUM TPOMOOTCKMM IpOLIECOM Yy BEHama. Yciel HelocTaTka (yHKIHje
BEHCKHUX BajByJia, BEHCKa KpB ce ycliea cBakor nosehama mpurucka y abpomeny Bpaha u3
KapJIMYHUX BEHa Ka Mepu(epHUM BeHama, ontepehyjyhn WX M HNPUTHUCKOM U BOIYMEHOM.
Hamme , y cucronmm xpehe jakum BEHCKH TOK Ka JIECHOM CpIy , alld OJMax HaKOH TOTa y
JINJacTONIM, YyCJIEeN HEJA0CTaTKa peryjaropHe (yHKIMje BajByla [0JIa3d JI0 H3PAKEHOT
peTporpagHor Toka KpBU U3 abJjoMeHa U Kapiulle Ka nepudepuju, Koju je 104aTHO NOCHeIIeH

Y OPTOCTATCKUM MPUTHCKOM, IITO TOBOJH 10 BEHCKE XunepTonuje [1,2].

Kox XBU nocroju nyrorpajHa XUIepTOHHUja BEHCKOT CHCTEMa TOBHUX eKCTPEMHUTETa Koja
je Be3aHa 3a BEHCKy xurepBoiiemMHujy. Cama BEHCKa XHIIEPBOJIEMHja HACTaje YCien
nHcyhunmjeHnuje cyodacuujananx, TpaHnchacujaTHuX W/uin enudaciujaHuX BEeHa, IITO
uMa 32 MOCNIeANIly PELUPKYIalijy BEHCKe KPBH M HEa/leKBaTHO OTHIame MyT cpia. CBe 0BO
JIOBOJIA JI0 CMETHHU Y MaKpo- U MHUKPOIMPKYJAIHMjH. Y3pOIH BEHCKE MHCY(UIM]CHIH]E CY
Hajuenrhe MHCYUIMjEHIM]a BEHCKUX BaJIBYJIa, OMIIO HA MMOBPIITHUM, TyOOKMM BEHaMa W Ha
KOMYHUKAaHTHMM, aJd MOXK€ HACTaTH M Kao MOCJIeIula OINCTPyLHje BEHa WIH HHXOBE

JIeCTpyKILIMje Kpo3 Ipoliec BeHCKe TpoMbo3e [2].

3aTto ce mpema JIOKaJTu3aluju MoroeHuX BeHa MOTY pa3jMKoBaTu cymnpadacuujaia u

cyOdacuujanna popma XBU.
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1.4.1.Cynpadacumujanna ¢gopma XBHU

VY 0BOj GopMH Cy NMPUCYTHH BapUKO3UTETHU Yy CIMBY cymnpadaciujagHo MOJIOKEHUX BEHa-
Benuke u/mnu mane cadencke BeHe (BCM u BCII ) ycnen uHCyUIMjEHIIUje HUXOBUX
BaJIByJIa, y3 YECTO NPUCYTHY WHCY(DUIMjeHIIN]y BaJByJia IepGOpPaHTHUX BEHA KOj€ JPEHUPAjy
noBpirHU 'y ay6oku BeHcku cucteM(Dodd , Hunter , Boyd , Cockett ). Hajuenthu y3pok je
ypoheHa cmabocT BEHCKOT cucTeMa, y KOMOMHAIMjH ca onTepehemeM y CMUCITY TyTOTpajHOT

CTajarba BE3aHOT 3a 3aHUMamke( KoHOOapu , ppuzepu...).

1.4.2.Cyopacunjaana popma XBU

Kox me je nmpucyTHa uHCy(uIMjeHIIM]ja JyOOKOT BEHCKOT CHCTEMa U HEeTOBOT BAJIBYJIAPHOT
amapara, a Kao Iocleauna Tpom0o3e , pPEeTKO Kao MOcJeIulla TMOBpee WU HPUCYTHUX
apTepHo-BEHCKUX (HCTyJa. Y3pOK MOTy OHTH M XOPMOHAJIHE IIPOMEHE TOKOM paHe
TpynHohe, NMPHUTUCAK Ha KapJM4HE BEHE y OAMAKIMM CTaJWjyMuMa TpynHohe, MOpTHA
XHUIIEpPTEH3U]ja, WHCY(DUIMjeHIrja TepPOpPaHTHIUX BEHAa Kao IMOCeAnIa MOCTTPOMOOTHUYHOT
CHHIpOMa. JaBjba ce€ M HAKOH peKaHaIM3anuje MyOOKMX BEHa HAaKOH TpomMOo3e, a Kao

nocienuia omrehema BUXOBUX BaJIBYJIA.

VY CBaKOJHEBHOM KIMHUYKOM paay Hajuemrthe ce kopucte ae kiacupukanuje XBU: mo

Buamepy u LIEAIT knacuduxkanmuja.
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1.4.3.Knacupukanuja no Bunmepy(Widmer-1981)

Knacudukanmnja mo Bunmepy|[16] je npBa knacudukanuja XBU koja je yBeneHa y mpakcy, u

OHa ce NMpUMEBY U JlaHac Hajuelhe y CBaKOJHEBHOM KIMHUYKOM paly y LieJloM cBeTy. Hben

HE/IOCTAaTaK je TO IITO ce 6a3upa UCKIbYUYHMBO HA KIMHUYKO-MOP(HOIOMIKUM KPUTEPUJYMHUMA, a

HE y3uMa y 003up BEHCKY xemoanHamMuKy|[25].-(Tabemna 3.)

craaujym 1
cTaaujvm 2

craaujym 3

Ta6ena3.-knacudpukanuja XBU no Buamepy

e/ieM,KopoHa ¢uiebeKTaTuKa IapariaHTapyc
CBe KOXXHE NpPOMEHe ca Wi 0e3 KOpOHe
¢rebexTaTuke TaparIaHTapuc Kao  IITO
CY 3aCTOjHH €KILIEM, XUIIEPIIUTMEHTAIH]ja WIN
JIepPMaTOJIHMITOCKIIEPO3a

: GnopuaHM WM Ha Tepamnujy pPEe3HCTCHTHH
VIIKYC KPYpHC BEHOCYM Ca MOICTAIUjyMHUMa
3a-pe3sucTeHTHH yJIKyc W 30-GiopumHu

VIIKyC
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1.4.4.11EAII xknacudpuxanuja XBHU(1995)

HEAII xknacudukanuja, HacynpoT BuamepoBoj knacubukamnuju, y3uma y oo3up 4 daxropa
npu KiIacu(UKAlMjU, U TO KIMHWYKY CIUKY , €THOJIOTH]Y , aHaTOMCKY JIOKaTW3alujy M
nato¢usuonoryjy (Clinical condition, Etiology, Anatomic location, Pathophysiology) u nenu
ce Ha 6 cragujyma[2]. Kao ouurnenna npenHocT oBe kiacudukaiuje ce Hamehe u moryhnoct
dbopmupama TOArpyIa, MTO je 3HAYajHO Ca HAYYHO-UCTPAKUBAYKOT acCIEeKTa, T€ CE OBa
knacudukanyja Hajuemhe KOPUCTH Yy CTPYYHOM U HaydYHOM paay, jep omoryhasa

ynopehuBame pesynraTa Ha HHTEpHAIIMOHAIHOM HUBOY.-(Tabena 4.)

C-klinika E-etiologija A-anatomija  P- patologija
(Clinical) (Etiology) (anatomy) (Pathophysiology)
Co EC AS PR

Bez tegoba (kongenitalni) (superficijalni) = (Refluks)

C1 EP AD PO

manyji varikoziteti, (primarni) (duboki -deep)  (Obstrukcija)
retikulapni Bapuko3uTeTn

C2 ES AP

veliki varikoziteti (sekundarni) (Perforantni)

C3

eneM

C4

kozne promene

Cs

zarastao ulkus

Cé

aktivni ulkus

Ta6ena 4.-LIEAII knacuduxarnmja

Kmanuku pasznukyjemo kiacy 0 mo kmnace 6, nmpu yemy kiaca 0 mpencraBiba OJCYyCTBO OMIIO
KaKBOT BEHCKOT 000Jbema, kiaca 1 ( L1 ) ogroBapa teneaHruekrasmjama Wid peTUKYJIapHUM
BeHama, knaca 2 ( 112 ), mpomene y cmuciy mpomupeHux BeHa, kiaca 3 ( L[3 ) nedunurie
enem , kmaca 4 ( 114 ) npomeHe Koke y BUAY XHIepOUTrMeHTamyje, kiraca 5 ( 115 ) oOyxBara

CTama HaKOH yimepanuja u kiaca 6 (116 ) nmpencrasba akTUBaH yJIKyC KPYypHC.
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ETnonomku pa3iukyjemo :
-Ell-KOHr€HUTAIIHU y3POK
-Ell-npuMapHU BapUKO3UTETH
-EC- cekyHapaHu BapUKO3UTETU
AHAaTOMCKH

-AC-noBpIIHA BEHCKH CUCTEM
-AJl-ny00KHM BEHCKH CHCTEM

All-nnepdopanTHe BeHe

[Tatoduszunonomku
-ITP-pedaykc
-I10-oncTpykiuja

Craaujymu 1 u 2 no Bunmepy cy ynopenusu ca LIEAIT 3 u 4 a Bunmep 3 cranujymy LIEAIT
5-6 [25]-

1.4.5.®acunja-ckiaepo3a ckop npema Xaky(Hach)(1994)

Kao jenan on mokasarespa nykuHe eBonynuje XBU u XBY jecre u ckop ckinepose ¢acuuje

npemMa Xaky, KOjU je MCTOBPEMEHO M BOJAWY Kajga MPUCTYNUTH XUPYPLIKOM 3axBary, y

cmucay xupypruje ¢acuuje kogq XBY [27]:  Hamme, xako j€ XpOHUYHH 3aCTOJHH BEHCKH

cuHIpoM aomuHaHTaH koJ XBU u XBY, ca 1y>)knHOM HeroBe €BOJYLIMje KOPEIUpa U CTEIEeH
CKJIEpOo3e KOXKe, MOTKOKe u MumuhHux dacuuja notkonenurel28,20]-  Cam CTagujyM

CKJIepo3e ozpelyyje U TUTl XUPYPIIKOT nequ)a[z,26]--(Ta6ena 5.)
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Cragujym Ckuaepo3a Kinnanuka ciuka

PeBep3ubmian enemu

be3 cknepose TkuBa Cranuu egemu
OXuJbIK, TATMEHTAI]a KOXKE U
BapUKO3UTETH PA3TUYUTOT THUIIA

| Dermatoliposklerosis Tpoduuke npomeHe Ha KOKHU
Tlojeounauna omeponyha y kooscu u |~ YIKyC Kpypuc Moryh
HOMKOXNCU

" Hajqe{mhe j€ IpUCyTaH apTPOTreHU
Dermatolipofasciosclerosis 3aCTOJHU CHUHJIPOM.
regionalis [IpucyTaH yaKyc Kpypuc €BOJIYIHjE O
Kpypanna ¢acyuja pecuonanno jeIHe 10 1eceT roAnHa

3axeahena npoyecom ckiepose y
BeNUYUHU 00 5 YM na 00 wupuHe

onawna
Bennku xpoHnyHO niep3ucTrpajyhu
W Dermatolipofasciosclerosis YIJIKYC KPYpPHUC,HEKaJa y BUAY MaHKETHA
circularis YJIKyCa Ha OTKOJIEHULIH
IIpoyec cknepose je 3axeamuo XpOHUYHU BEHCKH KOMIAPTMEHT
Hajeehu deo unu yenoxkynuy gacyujy = CUHAPOM
nomKoneHuye

Ta6ena 5.-Cxnepo3za-dacuuja ckop no Xaky

1.5.I1aTo¢u3uos0oruja yJaKyc Kpypuca

VY3poK XpOHUYHOT BEHCKOT YJKyca jeé OYroTpajHa XHWIIEPTOHHMja BEHCKOT CHCTEMa JIOHHX
eKCTPEMHUTETa, KOja je TTOBe3aHa ca BEHCKOM XHIIEpPBOJEMHUOM. BeHcka XuIepToHHja TOBOIN
10 ToBehama TpaHCMypaTHOT IPUTUCKA y TIOCTKAITMIIAPHUAM JISJIOBUMA BaCKYJIapHOT KOPHUTA,
HITO JIOBOJM /10 omTehema Kamuiapa Koxe, JepMaTOIMIIOCKIepo3e , arpoduje OmaHm U Ha
Kpajy mo ymmepanuje. Kpo3 uaCcydunumjeniujy cyodacuujamaux, TpaHchaciyjaTHuX ¥/

enudacuvjalHUX BEHA JaBJhaJy CE€ CMETHE Yy MHKPO M MaKpOIHUPKYJIAIUjU JTOHBUX
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CKCTpeMI/ITeTa[33]- Hajuemrhun y3pok BeHcke HHCybUIUjEHIM]je jecTe UHCYUIMjeHIIH]ja
BaJIByJla BeHa (IpUMapHa...), ajld BEHCKa MHCY(HUIMjEHIja MOKE HACTaTH M Kao MocjeauIa

OTICTPYKIIMje WJIH JeCTPyKIHje(CeKyHIapHA-ONICTPYKIMja WU olTehelhe BEHAa HAKOH

tpomb03e)[30,31,32]- Mucyduumjennmja BanByna Bema moBomm 10 BeHCKOT pedurykca-
pEeTpOrpagHOT TOKAa KPBH y BEHH a OICTPYKIHMja JOBOAW IO CIpeYaBama MM OTEKAHOT
onBohema BEHCKE KpBH M3 JOHUX ekcTpemuteTa. Ilamujentu, 6e3 o03upa KOJUM Ol OBUX

CTama cy norohenu, umajy Hajpehy MHIMIEHITy KOKHUX MPOMEHA U yilepaluja Ha JOHBUM

eKCTpeMI/ITeTI/IMa[ 19].

KBaHTHTaTHBHA M KBAJIMTAaTHBHA Mepema Mepdysuje Kammiapa Koxe JOHBUX eKCTPEeMHTETa
ko mamnujeHata ca XBUW mokasyjy Mopdosomke npomMeHe Kamuiapa KOXe Y BHAY
MUKPOAHTHOIATHje M TIpolleca HUXOBOI Tpomajgama. Hamme, Kamuigapu Ccy jacHO

JTUIATHUPaHH, IOHTUPAHH, Y3 (OpMUpame apKaJoUIHUX 00JHKa, NeNUMUYHO (opmupajyhu

CTPYKType o0JIrKa rJIOMepyJIa[33,34,35,36]- VY xacuujem craaujymy XBU nonasu 1o 3HauajHe
penykiuje Opoja kanmwiapa. CBe TO I0BOIM /10 3HAYajHE PEAYKIH]je MIPOTOKA KPO3 KaMIapHy
MpEXKy HyTPUTHBHHUX Kammjapa KOKe, y3 MPHUCYTHY XUIEPBOJIEMHjy W moBehaH MpHUTHCAK Y
MUKPOLIUPKYyJIauju. To moBOAM 10 TOjaBe TaKO3BAHOT Xalo (peMHOMEHA OKO JWJIaTHPAHOT
kamunapa. OBaj (eHOMEH je TMOoBe3aH ca MHUKPOEIEMOM, MEpHKANMWIApHUM  HacjlaraMma
¢ubpuHa u npyrux mporermHa. OBe MpoMEHEe Ha KamujaapHO] MPEXHU 0Bone a0 mnoBehama
MPOMYCT/BMBOCTH KaIlWiiapa M MPOJacka epUTPOIMTA W aKTHBHPAHHUX JICYKOIUTA Y OKOJIHO
TKWBO , IITO JIOBOJIU JI0 E-ETOBOT OllTehema M XPOHWYHOT 3amasbeHCKOTr mporeca. CBe TO
BOJIM Ka JIMIIOJIEPMATOCKIIEPO3U U KOHAYHO Ka CTBapamy paHe Koja TEIIKO 3apacTta. Mepema
TPAHCKYTAaHOT MapLUUjATHOT  NPUTHCKA KHCEOHMKA W3HAJA MEIHjaTHOI MaJileoiyca Cy
MoKasala, Ja KOoJ| MalujeHaTa ca XpOHHYHOM BEHCKOM WHCY(UIIMjEeHIIMOM CYy 3HATHO HUXKE
BPEIHOCTH Yy OJHOCY Ha 31paBe Jbyne[37,38]. Bucoko arpecuBHU CIOOOJHHM paauKalu,
pasrpajiHy MPOIYKTH TKUBA Kao INTO CYy MaTPHKC-METAl-NPOTEUHA3e, CEPUH-TIPOTCHHA3E U

npouH(pIaMaTOPHU [IUTOKUHHA YMHE MUJbE YIIKYC KpypHuca BeHocyMa [19].

1.6.XpoHNYHHM BEHCKH KOMIIAPTMEHT CHHAPOM

XpOHUYHU BEHCKH KOMIIAPTMEHT CHHAPOM IPEACTaBJba HAJTEXKy KoMIumMKauujy XBU wu

OZroBapa dUETBPTOM CTamMjy CKieposa-pacumja ckopa mo  Xakyl2.26], ommocmo
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JepMaTOJIMITO(PaCIIHOCKIEPO3H MUPKyIapruc. Y TOKy eoiymnuje XBY, mporec ckiiepose ce
IIUPH OJ1 KOXKE, TPEKO MOTKOKHOT TKMBAa Ha MuinhHe (aciuje n1a O Ha Kpajy 3aXBaTHO CBE
CTPYKType IOHET eKCTpeMHTeTa. 3axBaTameM (aciuja 3aame JOXKE Kao M Tpeame U
JaTepajHe , YuTaBa JUCTaIHA MMOTKOJCHUIAa OuBa 0O0yxBaheHa MaTOJIOMIKIM TKHBOM KOje Kao
okion oOyxBaTa Taj Jeo eKkcTpeMuteTa[46]. HoBoHacTanu, MaTOJOWIKU CTPYKTYypUCAHU
¢bubpwmm konareHa y MumuhHUM ¢acuujamMa OWBajy XaOTHYHO pacrmopeheHu, dume ce
cIpeyaBa HACTajalkbeé HOPMAHOT KOJIareHa M TKHBa Koje Qacuujama [aje creruuuHy
CTPYKTYpHY OpPjEHTHCAHOCT, €JNAaCTHYHOCT M MOTYhHOCT MOJeJOBama MNP MUIIHhHUM
KOHTpakKmujama. Ycies Tora dacije ryde crmocoOHOCT pacTe3ama U MOJCIIOBAbA MIPHIINKOM
noBehama o6umMa mummha Mpu KOHTpaKIjaMa, YuMe C€ TIPU CBAKO] MUIITMNHO] KOHTPAKIUjU
noBehaBa mpuTHCaKk y KOMIAPTMEHTY , jaBJbajy C€ MHUKpOpynTtype Ha dacuujama u

MumuhuMa, Te yclie Tora M MpoIec XPOHWYHOI 3alabelha M CTBAapama OXKHJbaka Ha

(hacumjama HEMPECTaHO HATPEayje [29,39,401.

1.7. InjarnocTuka

JIMjarHOCTHYKY TOCTYTIM KOjU C€ Mpeay3uMajy paau pa3jallmberha y3poKa HacTaHKa jeHOT
XPOHUYHOI' BEHCKOT YJIKyCa, CIy)K€ y CYIITHHH 3a 00jallmberhe y3pOoKa HEeroBe XpOHHYHE
BeHCKe WHCy(uuujeHnmje. [IpuimkoM oBe IUjarHOCTUKE TOTPEOHO j€ TpEeAay3eTH OHe
JIUJarHOCTHYKE TOCTyNnKe Koju he omoryhutm mperusny nedpuaumujy XBY u meroso
knacupukoBame y jemHy ojn kareropuja mo IIEAIl knacudukanuju. Ha ocHoBy Te

knacudukanuje ce onpelhyje u Oynyhe neueme [41].
1.7.1.AnamHe3a

Kao m kox npyrux Oonectd, MOYMEE CE€ ca aHAMHE30M, y KOjOj MOCeOHYy Makmy Tpeda
oOpatutu Ha mopoAuYHO onTepeheme, mpuapyxeHa obospema( mehepHa Gomect, cpyaHa
WHCY(UIH]eHITH]a, TIOTMHEYpOoaTHje, peyMaTonIHa 000ieHka), GaKTope PU3HKa, Kao IITO CY
npodecroHaHO onTepeheme , CIOPTCKE AaKTUBHOCTH, OIEpaluje W TOBpElae IOHmUX
EKCTpEeMHUTETa U KapJIMYHE peruje, Opoj W KOMIUIMKaluje TpyaHoha, MocTojame MpeTX0IHUX
enu3oma TpoMOo3a, TpoMOodeOuTHca W BapUKO3UTETa HA JOHBUM EKCTPEMHTETHMA.
[TocebHy maxkmy Tpeba oOpaTUTH Ha €BEHTYaJHO OTPAHMUYCHY MOKPET/HHUBOCT TalldjeHaTa,

KOja MOXE yKa3aTu Ha MPUIpPYKEeHY NepudepHy apTepHjcKy OKIy3uBHY OosiecT. OGaBe3HO je
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MIPOBEPUTH MPUCYCTBO MPEOCETFUBOCTH HA CIIOJBAIIE CYIICTAHIIC KA0 MITO Cy TepareyTHIIN,
JIEKOBH, TIpENapaTH 3a HETy paHa ¥ KO3METHKA, jep BUCOK MPOIICHAT nanujeHara ca XBY OuBa

JaKO CEeH3MOMIMCaH Ha pa3He CYIICTAaHLIE U3 CBOj€ OKOJIMHE [41,42].

1.7.2. KiIMHUYKH TIperJiesn

WHcrieknnoM je moTpeOHO BepU(PHUKOBATH XUIEPHUTMEHTANN]y OKojduHe XBY, mpucycTBo
atpoduje OyaHIl, eKIemMa,0ToKa,0K1baka, BEJIMYMHY yJIKyca M BApUKO3UTETa Ha 3axBaheHOM
exkcrpemutery. [lanmmanmmom je mOTpeOHO TPOBEPHTH CTATyC IIyJICeBa, MPUCYCTBO
JepMaToNUIo(acuuoCKIepo3e Ha TMOTKOJCHUIM M OKOJMHM YJIKyca Kao U HEHY
pacrpocTpameHOCT Ha MOTKOJIeHUIH. Ko mpucycTBa BapuKO3UTETa, IBUXOBO OMUCHBAKE j€
NOTPEOHO W3BPIIMTH TNpeMa VHTepHAaIMOHATHOM KOHCEH3yCy M HOMEHKJIATYpH BEHCKHX
obonemwa. [lpy npBOM mperiieny je MoXKeJbHO HANMpPaBUTH M (OTOAOKYMEHTAIN]y Y CMHCITY
npaBJbema (hoTorpaduja yakyca U OKOJIUHE, KOju he ciykuTu 3a nmpaheme mpoMeHa Kako Ha

YIIKYCY, TaKO M Fb€TOBOj OKOJIMHH [19,42].
1.7.3.0cHOBHA IMjAaTHOCTHKA

HajBaXHUjU AMjarHOCTHYKM TOCTYIAK j€ KOJIOp JOIUIep COHOrpa)CKU TpEryies TOEHHX
eKCTpEMHUTETa, y3 00aBE3HY EKCIUIOpaIlHjy CTalkba Ha apTEPHjCKOM M BEHCKOM CHCTEMY.
[ToceOHa maxkma ce obpaha Ha MOBPIIHKU M AyOOKH BEHCKU CHCTEM, Ha CTambe neppopaHTHUX
BEHAa KAa0 W Ha KOMIIETEHTHOCT BAaJBYJApHOI CHUCTEMa, HPUCYCTBO CBEXKE WU CTape
peKaHaNMCcaHe WIM HepeKaHaIucaHe TpoMOo3e TyOOKOT BEHCKOT CHCTEMA , Ka0 U CTamke Ha
MOBPITHOM BEHCKOM CHCTEMY, Y3 MCHHTHBAEmHE KOMIETEHTHOCTH TJIAaBHOT CTabja BEJIUKE U
Malie ca)eHCKe BEeHEe Kao M KOMIIETeHTHOCT cadeHodemopannux ymha. Tume ce u oTKpuBa

y3POK XpOHHUYHE BEHCKE MHCY(pULIMjeHIIM]e, KOja je ToBena 10 HacTanka XBY [44,45].

PyTtuncka OakTepuosiomika IMjarHOCTHKA Yy CMHCIy Opuca yikyca ca OuorpamMoM W
aHTHOMOrpaMOM HHUje TOTpeOHa, jep XPOHHMYHH BEHCKH YJIKYCH CYy YBEK KOJOHWU30BAaHU
MHUKPOOpPTaHM3MHUMa, M OBa aHajiM3a HE Jaje ajeKkBaTHE HMHQPOpPMAIMje O EBEHTYAIIHO]
yIoOTpeOr aHTUOMOTHKA, T€ CE aHTHOWMOTHIIM CUCTEMCKH HM3Y3€THO PETKO 1ajy Y JieueHy
XBY. Jom yBek je HejacHO KakaB yTuIaj OakTepHjcka KojoHu3anuja XBY nMa Ha HEroBo
3apactame. Y BeheM Opojy cTyawja koje Cy WCIHTHBAJEC yTHIA] OaKTepHja Ha 3apacTame

yIIKyC KpypHuca, HUje TipoHaljeH OWTaH yTHIIa] HAa caM MPOIeC 3apacTama, HUTH je Op3uHa
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TOKa 3apacTama OWjia ToBe3aHa ca MPHUCYCTBOM OakTepHja y yiKyc kpypucy. U3 Tor pasmora
TH ayTOpH Mpenopydyjy caMo ynorpeOy JIOKaTHUX aHTUCENTHKA Yy JieUewy, paau peryKiuje

OakTepujcKke KoJOHU3anuje [47,48,49,50].

Y petkuMm ciydajeBuMa je TOTpeOHO ypaauTu diedborpadujy,u TO Hajuenihe paau
MpUKa3UBamka CTamba Ha TyOOKOM BEHCKOM cucTemy. Kon yiKkyca KOju Cy pe3HCTEHTHH Ha
Tepamnujy, MOoTpeOHO je MPeay3eTH U CEPOJIOIIKA UCIIUTUBAKA Pald YTBphUBama HEJ0CTaTKa
nuHKa, rBokha, donara,andymuna, suramuHa Il u cenena y kpu. Kox oBakBux yikyca je
MOTpeOHO YypaaWTH U TECTOBE Ha TpoMOOduUIHjy, jep Ce OHAa BEOMa YECTO J0Ka3yje KO
naiyjeHaTa ca ynopHuM, TyroTpajHUM U Ha Tepanujy pe3uCTeHTHUM yikycuma. Haume, oko
8-20 % mnanujenara ca XBY uma daxtop S-najaen myrtauujy( y onmtoj nomynamuju 2-10%),
3atuM 4% TanyjeHaTa uMa Hegoctatak aHtTuTpomOuHa(ommTa momyrnanuja 0,2%), 6% nma
HegocraTak nporteuHa ll(ommra momynamuja 02-0,3%) , 6% uma Hemocratak mporteuHa C
(ommra nmonynanuja0,2-1%), 9% uma nynmycaHTukoaryjiaHc aHTHTENa(OMIITa MoIyJanuja 2-
5%), n oko 12% wmma aHTHKapAHONMUIIMHCKA aHTHUTena(ommTa nomynamdja 5-10%). OBo je
OWTHO paau Mpeay3uMama aJIekBaTHE aHTUTPOMOO3HE Tpoduakce Koj nanujeHara ca XBY,

a ¥ cama aHTUTpoMOO3Ha MpodriTakca MOBOJHLHO yTHYE Ha 3apacTame XBY [51,52,53].
1.7.4.In¢pepenunjanno-qujarnocruuke Mmoryhnocru kox XBY

VY okBupy audepenuujanne aujaraoze XBY nonase y 063up MHore 60s1ecTH, KOje MOTy OUTH
MPUCYTHE KaKO CaMOCTaJIHO, TaKO M TMpeIpyKeHE XPOHHYHOM BEHCKOM YIKYCy, TE je
MOTPEOHO MaKJEUBO HANPaBUTH aujarHOCcTUKY XBVY-a [53,54,55,56]. Bomectu koje ce Mopajy

y3eTu y 003up y nudepeHnujarnoj aujarnosu XBY cy:
1.Backynapne 6onectu

e Ilepudepna aprepujcka OKITy3uBHA 0OJIECT,CAMOCTAIHA WJIH KOMOMHOBaHa ca XBY
e AHruomucruiasuje

e bonectu numdHOr cuctema
2.Backynutucu

e BackynuTticu npuapyKeHH ayTOUMYHUM 000JIelUMa, Kao IITO Cy KOJIareHo3e
e JIMBEOOBACKYJIUTHUC U BACKYJIONATH]je

e [lepuaprepuruc HomO3a
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e [luonepmuja ranrpenosa

e KyTaHu JIeyKOIMTOKIACTHYHH BaCKYJIUTHUC
3.Backynonaruje/cMeTHE y MUKPOIIUPKYJIAIIH]H

e J[naGeTnyHa MUKpOAHTHOMATH]a
e KpuornoOynunemuja

e Hekpobuocuc nunouauka

¢ VIKyC XUNIEPTOHHUKYM

e XoJecTepuHCKE MUKPOEMOOITH]je

o Kamudunakca
4.XeMaToJIOIKH y3pOLH

e MUKpOIMTHA aHEMH]a
e Cdeporurosa
e Tamacemuja

e CuzaeporeHujcka aneMuja

5.MujenonponudeparuBHa 0001eHa

[Momumuremuja Bepa
TpomOoruTemuje

Mop6yc Bepixod

6.Heyponatcku y3poiu

7.Nudexmnuje

Muxo3e
bakrepujcke nndexnuje
Wudexmuje mporo3oama

Bupyche ungexuuje

8.Mertabonuuku y3pouu

VY3umame jexoBa(Tepanuja XuIpoKCuypeom)

Amuinounosa
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e [T'uxt

e [llehepna Gomnect
9.Vuepupajyhu koxxHu Tymopu
10.Xemujcka ninm ¢pusnuka omrehema Koxe

11.Apredaxt(camonoBpehrBama)

1.8. Tepanujcku MOCTYNIH Y JieYelbyY XPOHUYHOT BEHCKOT YJIKYCa

[TaTtodusnomnomke ocHoBe Tepanuje XBY Jexe y meroBoM y3poky-XBU, Te Ou Tepanmja
cBakor XBY tpebana 6utn ycMmepeHa Ha ojactpameme XBU, nnm ykonuko To HUje Moryhe,
OHJIa Ha PEIyKIHUjy MPHUTUCKA U onTepeherma BOIYMEHOM y MOBPITHOM U TyOOKOM BEHCKOM
cucremy. Kama je rom moryhe,rpeba mnpemyseTu Kay3ajdHy Tepamnujy paiu CIpedyaBamba
MATOJIOMIKOT pedIIyKca y BEHCKOM CHUCTEMY. YKOJUKO TO MATOJOIIKO-aHATOMCKH yCJIOBH HE
JI03BOJbABajy, TajJa ce Mpeay3uMajy Mepe Koje Tpeba ma mocmerre 3apactarbe XBY u na
CMame MITO je BHIIe MOryhe HEraTMBHHM YTHIIQ] TOT TATOJIOIIKOT pediykca y BEHCKOM
cucremy. Tepanuja Koja ce mpeay3uma y Jeuermhy MOoXe OUTH KOH3epBAaTUBHA U ONEpaTHBHA,

Kao ¥ KoMOWHAaIMja \muX ABe [1,19,41,53].
1.8.1.Kon3epBaTnBHA Tepanuja XpOHMYHOT BEHCKOT YJIKYycCa
KonzepBatuBHa tepanuja XBY oOyxBarta cienehe mocrymke:

e MenuuHCKY KOMIIPECHBHY TEpaIujy
e JlokanHu TpetmaH XBY paszHuMm mMeTonama u nmpenaparuma

e VY3umame MeIuKaMeHaTa, y IpBOM pelly BEHOTOHHKA

KomnpecuBHa Tepanuja MEAUIUHCKMM KOMIIPECUBHUM YapanaMa U KOMIIPECUBHUM 3aBOjUMa
IIpeJCTaB/ba OCHOBHY HEMHBA3UBHY Tepanujy y jeuewky XBY. Moxe ce npuMemHUBaTH Kako
CaMOCTaJTHO, TaKO M Ca MHBAa3MBHUM IOCTyNIMMa y Jjedewy XBVY-a, u oHa je mpBu pen
Tepanmje y CBHUM AaKyTHUM M XpPOHHYHHM O0O0OJheHHMa BEHAa paad CIIpeyaBama, Kako

roropiama 00JECTH, TAKO U CIIpedaBamka HacTaHKa MoceauIia, kao mro je XBY [1,19,41,57].
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Edextn xomrpecuBHEe Tepanuje Cy KOMIUICKCHH W MYITH(PAKTOPHjETHH, ald CE MOTY
MOABECTH TOJ PpeayKuujy peduiykca y BEHCKOM CHCTEMY,IIO0OJbINAky  BEHCKE
MaKpOIUpKYyIaldje y 3axBaheHOM EKCTpEMHTETYy, CMamely eaeMa, MoOOJbIIalky JIejcTBa

MumrhHe myMIie Kao ¥ yTHIaj Ha puopuHonuTHuky GyHKIMjy ennorenafl,41,49,53,57,58,59].

Jlokanuu tpetman XBY mpezcraBiba Ipyry OUTHY OCHOBY KOH3€pBaTHUBHOI jeuewma XBY.
CacToju ce y TpeTupamy yJIKyCHE JIe3Hje Pa3NUuUTHM IpernapatuMa U MeTolaMa, a y IUJby
noOoJbIamka yCclloBa 3a 3apactame. Hajuemhe ce mpuMmemyje TpUHIHIT BIaXKHOT TPEBHjamba
YJIKyCHE NPOMEHE pa3HUM aHTUCENTHYHMM pacTBOpMMa U IpenapaTHMa, Koju Tpeda na
omoryhe unmiheme paHe, H00oOJbIIAKE TPAHYIALM]a U SMIUTENMU3AIM]E U Ha KPajy 3apacTambe.
3a TO ce KOpHCTE TaKO3BaHU OKJIY3HBHHM 3aBOjH, KOjU CIIpeyaBajy McrapaBambe KopuirheHux
npernapara ¥ omoryhaBajy oapkaBame paHe BiakHOM. Of aHTUCENTHYHHX IIpenapara
Hajuenthe ce KOPUCTE XUAPOTEH, OKTAHUCENT, alluau OOPHUIlH, y3 00JIoTe paHe (HU3HOIOIMIKUM
pacTBOPOM M XHUIEPTOHUM PacTBOPOM HaTpujyM-xjopuna. Kopucre ce u pasHe Bpcre
SH3UMCKHX Npernaparta 3a aeOpuaMaH yikyca, kao mTo je dubponan, y3 naHac OpojHe
KOMEpIHjaliHe Tperapare y BUIy 00Jiora Koje ce Memajy Ha HEKOJIMKO JaHa [60,61,62,64,65].
On MenukameHaTa JaHac ce Hajuenihe KOPHUCTE TaKO3BaHW BEHOTOHUIM, KOju Tpeba 1a
yTHULIQjeM Ha BEHCKM TOHYC, CMame eaemMe M peduiykc BeHCke KpBu. Hajmosznatuju
BEHOTOHHMLIM Cy XHJIpOKCHETHIpyTo3una (BeHopyToH), AMOCMHMH ca XeCHepUAMHOM
(Herpanexkc u dnedonua 600), kammujymmodecunar( Jlokcuym). BeHoToHUIM ce y3uMajy
JEIHOM WM JBa MyTa y TOKY JaHa y Ty’KE€M BPEMEHCKOM IEpUONy, a HajMame TPU Mecela

[63,64].
1.8.2.0nepaTuBHa Tepanuja

OmnepatuBHa Tepamnyja y euery XBY ce npumemyje ca pa3InuuTUM [UJbEBUMA U yCMEpEeHa

je Hal 67.68]

e Opxcrpamemne MHCYQUIHMJEHTHHX enu(acuujalHuX W TpaHCacHHjaTHUX BEHCKHX
CerMeHaTa MPUMEHOM KpPOCEKTOMH]je,CTPUIMHTA IIeJe WM JIeJIOBAa BEIMKE M Male
cadeHCcke BeHe, mapiujaHuM ¢reOekToMujamMa M BapUIEKTOMHjamMa, JUCEKIUOM
UMHCY(UIMjeHTHUX Nep(HOpaHTHUX BEHA

e PekoHCTpYKIMjy WM TPAHCIUIAHTAIIM]y BEHCKUX BaJIByJia Ha JyOOKHM BeHaMa

e JlokanHy xupyprujy yjakyca y BuAy nAeOpuaMaHa, II€jBUHTA, EKCLUU3HjEe

ayTOTpaHCIUIaHTallU]je KOKe

Hean Jlexoeuh —/lokmopcka oucepmauuja- 19
3unauaj cyoxymane napamuobujanne gpacuyuomomuje y n1euerny XpoHuUUH0OZ 6¢HCKOZ YIKyca



e Onmnepanuje Ha KpypanHo] Qacuuju y BuLy (acIMOTOMHjEe WM KpypasiHe

¢dacuuexkromuje

[TpunukoM nocTaBsbamkba UHAMKALM]A 32 ONEpaTUBHO Jeueme XBY, Mopa ce BoauTu padyHa
Jla ce MHIWKAIMje JOHOCE Ha OCHOBY TPEHYTHOT cTaaujyma Oosiectu u etrosnoruje XBY. To
MPAaKTUYHO 3HAYM J1a KOJ TOCTOjamka MpoMEHa Ha enudacluujaiHIM W TpaHCcQacIyjaTHuM
BeHaMma, Koje y3pokyjy XBU u XBY, onepaTuBHO Jleuewme ce MHAMKYje Kao NPBO y HU3Y
TEpanujCKUX mocTynaka. MelhyTuM Koa mpomMeHa Ha JyOOKOM BEHCKOM CHCTEMY, Y3
pasBujene nocienuie XBY, kao mto je aepmaTtoiumnodacuuockieposa, yciea kojux je XBY
TEpanjCKU PE3UCTEHTaH Ha KOH3EPBAaTUBHE MEpE JIeUewa U KOje Cy CaMUM TUM HCLPIIJbEHE,
TEeK Taja ce MHJIUKYyje W TMpeay3uMma ONepaTHBHO JieUeHe YJKyca. Y OBHUM CllyyajeBUMa

OTIEpPAaTUBHO Jieuee 00yXBaTa JIOKAIHY XUPYPrUjy YiKyca y Buay AeOpuaMaHa, LIejBHHTA,

eKCLIM3Hja, Ay TOTPAHCILIAHTALMjE KOKE M 3aXBATe HA POMEE-CHO] KpypanHoj dacyju [ 691,
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2.Xunore3a U HWJbEBHU pajaa

2.1.Xunore3za

[Ipumena cyOkyrane napatubujanne pacunoromuje(CIITD) ko nmanujeHara ca XpOHUYHUM
BEHCKHM yiKycoM y ctramujymy L[ 5-6 (LIEAIl xmacudukanmja) je xopucHa u 0e30emaHa
MeToa Koja IOBOJIHM JI0 3Ha4ajHO OpyKer 3apacTama XpOHUYHOT BEHCKOT YJIKyCa W CMambeHha

CTOIIC p€unarBa.

2.2.KIMHUYKH HU/bEBH CTyAHUje

OcHOBHM 1WJb CTyAHMjEe je Ja ce Kpo3 Tmopeheme KIACHYHUX METOoJa Jieuemha
XPOHUYHOT BeHCKOT yikyca (XBY) 0e3 mpumene cyOkyTaHe mapaTuOujanHe (HacuuoTomMuje
(CIIT®) ca xmacuyauM Meronama Jjedewma XBY y3 mpumeny CIIT®, oapenu 3Hauaj
cyOkyTaHe mapartubujanHe ¢acuuoTomuje 3a yederme XBY. OCHOBHU LUJb j€é MOCTUTHYT
nomohy:

1.Kimmanakor nmopeheme Toka u BpeMeHa 3apacrama yikyca kox manujerara ca CIIT® u 6e3
CIIT® y Toky 6 Mecenu oJ1 3a1l04eTe Teparnuje.

Jla 61 ce OCHOBHM ITWJb ITOCTHUTA0, TOCTABJbEHH Cy U CEKyHIapHH I[MJbEBU:

1.ITponiena yrunaja CIIT® Ha BpeaHOCTH TPaHCKYTAaHOT MaplMjaHOT MPUTHUCKAa KHCEOHUKA
okoinnHe XBY y3 mMepema HENocpeqHO IMpen ModYeTak Jieuema, HAKOH 5 JaHa o] MOoYeTKa
Jeyerma, M0 UCTEKy MpBoT, Tpeher u mecTor Mecena of moveTka Teparntje.

2.IIpouena yrunaja CIIT® Ha nputncak y MeaujaaHoM muinhHoM kommnaptMeHTy(MKII) y
nexxeheM mojoxajy y OKONMHM YJIKyca Y3 MEpema BPEIHOCTH HEMOCPEIHO IMpes MOYeTaK
JIeYeHa,TOCTONIEPAaTUBHO, HAKOH 5 JaHa O]l MOYeTKa Jieuera, 10 MCTEKy MpBOT, Tpeher u
IIECTOT Mecela 01 IIo4eTKa Tepanuje,

3. YTBpAUTH NOjaBy KOMIUIMKaIMja KOJ IPUMEHe CyOKyTaHe napatuoujaiHe GaciuoToMuje
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3.MeToae U1 HCIITUTAHUIIHA

3.1.Bpcra cryauje

Crynuja je TpoCIeKTUBHA KIMHUYKA CTyAHWja. Y HUCTpakuBame je yksbydeHo 100
oonecHuka koju umajy XBY y cragujymy L 5-6 mo LIEAII knacudukanuju, moaebeHux y
nse rpyne . CBH MalujeHTH Cy XOCIUTAIW30BaHM M JjeyeHM y KiMHuIM 3a BacKkyjapHy
xupyprujy u LlenTpy 3a aHeBHy xupyprujy BojHomemuuuucke akanemuje y beorpany y
nepuoay on 3.jamyapa 2005 romune nmo 31.mememOpa 2010 romwHe, y3 MOCTONIEPATHBHO

npaheHe y nepuoy of TOAWHY AaHa, O] 3aBpIIETKA JeUeHha.
CrenduyHy KpUTEpHjyMu 3a H300pa NanrjeHaTa 3a u3Boheme OBOT HCITUTHBAKA Cy OMITH:

1. Tlammjertn o6a moJia ca IUjarHO30M XPOHHYHOT BEHCKOT yJKyca y craaujymy Ll 5-6
no [IEAII kpurepujymuma.

2. Tanmjentu crapoctu o 21 ronuny no 80 roauHa
[ManujenTtu ca 3a710BoJbaBajyhuM ONMIITUM ICUXO-(DU3NYKUM CTahEM

4. TlamujeHTH Cca HOPMAJTHUM HYTPYTUBHHM CTaTyCOM

Kpurepujymu npotus n300pa namnujeHara 3a CTyaujy cy Onim:

1. Tlammjentu crapuju ox 80 roguHa
[ManujeHTH ca JIOMMM HYTPUITMOHUM CTAaTyCOM
[NanujeHTH ca MaJIMTHUTETOM

[anujeHTy ca akTUBHUM ayTOMMYHHM OojiecTuMa( aKTUBHH CUCTEMCKH JIYITyC)

A

[ManjeHTH ca TepMUHAITHOM OyOpEKHOM WHCY(DUITH]eHIINOM

M3Bop moTpeOHMX ToOJaTaka 3a aHAIM3Y Cy HCTOpUje OOJeCTH IManujeHaTa

BojHOoMenuuuHCKe akageMuje U CIIeIHjaITACTUYKHA U3BEIITAjH Ca KOHTPOJIHUX Tperieaa
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CBH naiujeHTH CBPCTaHu Cy y JIBE IpyIie:

1. EkcnepumeHTanHa rpymna - MaldjeHTH KO KOjUX je Jeuewme XBY cmpoBeneHo y3
MpUMEHE CyOKyTaHe apaTuoujamHe GacioTOMHI]e
2. KontposHa rpymna — nmandjeHT Koj Kojux je jeuewmne XBY crnpoBeneHo 6e3 mpumeHe

cyOkyTaHe mapaTuOujagHe GpacuuoToMuje;

HcTtpaxkuBame y MpeomnepaTUBHOM NEPUOAY IMOAPA3YMEBAIO je OMNIITY MPUIpPEMY
naryjeHaTa KoJI rpyre Koj KOjux je MPUMEHEHO onepaTuBHO Jedewne (n3Boheme CITTD kon
€KCIICpUMEHTAJIHE TPYIIE€) 3a MHTEPBELH]Y YOOHUajeHY Y XHUPYPIIKO] TPAKCH KA0 M TMOCTYIIKE
BE3aHe 3a MOCEOHOCT 3axBaTa. Y3 JIeTajbHy aHAIK3y 1jarHOCTHYKHUX MapaMerapa Kao IITo Cy
KOJIOp-ZIOTIep COHOTpad)CKH Halla3 Ha JyOOKOM M IMOBPIITHOM BEHCKOM CHCTEMY, CBEHTYATHY

(bredorpadujy, MPOLECHUBAHO j€ U OIIITE CTAKE MaIljeHaTa.

3.2.Mepeme NPUTHCKA Y MUIIMhHOM KOMIIAPTMEHTY

Y KIMHUYKAM MepemHMa NPUTHCKA y MEAMjaTHOM MHUIMIMNHOM KOMITApPTMEHTY
kopunthen je CJIMT-karerep, oOpalhena BeHcka kaHuia mpomepa, 1.1 mm. Bpx kaHume ce
noce6HO oOpaljyje Hape3uBameM 5 y31yKHUX 3aceka IyxkuHe 2-3 MM. 3a mepewme HKII-a
kopuutheH je Anaecrxecua Monurop-Zlarax Earcrpom. Ckana mpUTHCKA KOja c€ KOPUCTH je
BpeaHoctd 0-200 mMmXr. MHQyY3uOHN cUCTEM je MyHeH XENapUHU3UPAHUM (DU3HOIOLIKUM
pactBopoMm. Ha mpeaxonHo oummmheHO MecTO Ha KOKM yOpusra ce JIOKalIHHU aHECTEeTHK,
KOIUbACTUM cKaimesaoM Op.l11 mpecede ce koxka, MOAKOXKHO TKUBO M (acuuja U Ijiacupa
KaTeTep Koju ce KoHekTupa ca cucreMoM 3a Mepewe MKII-a. Bpennoct UKII-a ountaBa ce

HYMEpHUKHU U rpadndku Ha ekpany MoruTtopa.(lllema 1-5,Cnuka 1.)
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4.

Venska kanila Izvuée se mandren Skalpelom se ucini pet Vrati se mandren i kanila
Z1.1mm. za 3-4 mm. zaseka duzine 2-3 mm. je spremna za upotrebu.

Vrrh katetera spremnog za upotrebu.

lema 1.Ilpunpema kaHuse 3a Mepemne
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2.

Boca sa hepariniziranim
fiziologkim rastvorom
se poveZe sa sistemom
gumenih creva i ventila
kao na slici i satekamo
da se sistem napuni.

Konektiramo kabal
transducer-a*
sa modulom monitora.

Transducer* (pretvarac)
pretvara mehanicki podrazaj
(hidrostatski pritisak)

u elektri¢ni impuls.

d.

Kada se napuni Citav sistem
“3way stopcoock” A se

okrene za 180°, ¢ime iskljucujemo
dotok rastvora iz boce.

U $pric uvucemo
3-4 ml rastvora.

Cekamo da izidu mehurici
vazduha iz sistema, jer oni

Pritisnemo taster ZERO P1,
i time ukljuéujemo funkciju

ZEROING ("nulovanje”), tj. Kada se na ekranu monitora pokaze znatno oteZavaju merenje.
izjednadavamo pritisak u 0/0" i natpis “ZEROING" prede u

sistemu sa atmosferskim “ZEROED” (nulovano), sistem je

pritiskom. spreman za merenje.

Za merenje ICP je potreban anestezioloski monitor koji poseduje svaka hirurika intenzivna nega ili operaciona sala
i kateter koji uvodimo u misi¢ (WICK, SLIT , SITE-PORT...). Mi smo koristili ANAESTHESIA MONITOR-DATAX ENGSTROM
i nasu modifikaciju Rorabeck-ovog SLIT katetera koji smo obradivali neposredno pre merenja. Funkcija monitora koju
koristimo je direktno merenje intraarterijskog pritiska sa skalom merenja 0-200 mmHg.

Hlema 2.[1punpema anaparype 3a Mepeme
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Koza

e i o

Potkozno tkivo
Fascija miSica —

Misi¢

lema 3.[Tpunpema mecta yooza 3a Iuracupame KaTeTepa
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4. 5.

Plasira se kateter kroz lzvuée se mandren
prethodno skalpelom

nacinjen rez.

6.

Konektira se sistem i kateter
Zalepi se flaster preko katetera

Hlema 4.[1nacupame Karerepa 3a MEpeHE
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7.

Ubrizgamo malu koli¢inu rastvora da ispuni kanilu.
Fizioloski rastvor se trenutno resorbuje i ne ucestvuje u ICP.

mmHg

200 —
150—

100 —

50

Ilema S.Mepeme 1 OUNTaBamkE NIPUTUCKA

Na monitoru se na trenutak pojavi enormno visok
pritisak koji odmah pocinje da pada. Za nekoliko
sekundi ICP se stabilizuje na prave vrednosti sto
ocitavamo numericki i graficki na ekranu monitora.
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Canka 1.M3Bohewme Meperwa nputucka HenocpeaHo HakoH CITT®
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3.3.Mepeme TPAHCKYTAHOT NAPHHUjAJTHOT NPUTHCKA KMCEOHNKA

Mepeme TpaHCKyTaHOT mMmapiujamHor nputucka kuceonuka (TullO2) je octBapeHo
puMeHOM MepHe enekTpoae Knapkosor tumna. Enekrpose ce yene Ha KOXy y camMOj OKOJIMHU
YIKyCHE Jie3Hje, IpH yeMy ce KoJ jeaHor ynkyca Mmepu TullO2 Ha ueTHpu JoKaiuje u y3uma
ce cpeama BpenHocT. Mepema cy o0OaBjbaHa Mpe caMor TOYETKa Tepanuje, 5. JaHa HaKoH
3aroveTe Teparvje a 3aTHM 0 UCTEeKY MPBOT, Tpeher M MIeCTOr Mecela o MoYeTKa Teparuje

Koz o0e rpyne nanujenara .(Ciuka 2.)

Camnka2.Mepewe TullO2 okonune ynkyca

3.5.JIeueme XBY u Texnuka uzpohema cyOkyTane maparudujaane

dpacunoromuje

KnacuyHo seueme XpOHMYHOI BEHCKOT YJIKyca IOApa3yMeBa JIOKAJHU TpPETMaH y
BUJy TOAJIETE YJIKyCa XHIPOTEHOM M (PH3HOJIOMIKMM PAacTBOPOM, CBaKOJHEBHA TpEBHjamba ,
MPUMEHY aHTHUCENTUYKUX PACTBOPA KAo U MO MOTpeOU aHTUOMOTOKA IIpeMa aHTUOHOrpaMy U3

yJIKyca .

HHTepBeHnmje Koje ce mpeay3uMajy Kao IITO j€ MPEBHUjambe, KUPETHpPAme Kao U

CIIT® ce u3BOaM y pErvMOHAIHO] aHECTE3WjU. Y 3aBUCHOCTH Off BpPCTE 3axBaTa, Tpajame
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uaTepBernuje je ox 30 mo 60 munayTa . HemocpeaHo, mpex MHTEPBEHIN]Y CE jeTHOKPATHO,
BEHCKH, aruiuKyje aHTuomotuk (uedanocnopun). CyOkyTaHa mapaTtuOujanHa (aciuuoTromuja
Ce BPIIU KPO3 HMHIU3U]Jy KOXKE AYXKHHE OJ OKO 2 IIEHTUMETPa, Y HCHOM 3[PaBOM JCIy Y
MIPOKCUMAITHOM [IeJly TIOTKOJICHHIIE W3HAJ YJKYCHE Je3Hje, Ha OKO jeJaH ILEeHTHMETap
MeAMjaTHO Off YHYTpallkhe uBuIe TnOmje. HakoH oTBapama KOXKe M MOTKOXKE, J0JIa3H Ce JI0
(dacumje, Ha KOjO] C€ MpaBH OTBOP CKAIMEIOM a 3aTUM C€ JyraykdM Makazama WU
¢acunoromom no Xaky(Hach)-(Cnuka 3.)  BpuM BEHO Y3Iy)KHO Ipecelame CyOKyTaHO
napatuOujaTHo cBe N0 W3HaA MeaujanmHor maneonyca.(Crnuke 4-5) [lo ymuBamy WHIU3H]E

KOXe, IUIaCUPaH je eIacTUYHH 3aBOj TOKOM 24 caTa, KOjU je TUIAaCUPaH W KOJ KOHTPOJIHE

rpyme.

Cuauka 3.Dacimorom o Xaky

Cauka 4. u 5.13Boheme CIITD pacrmoromom mo Xaky u Makazama
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3.6.I1ocTonepaTtuBHo npaheme HCIUTAHUKA

VY TOKy IOCTONEPAaTUBHOI NEpHOJA MpaTe CE BUTAIHM ME€PAMETPH, OINIITE CTAKE U
JOKaJgHU cTaTyc. TOKOM XocHmuTanu3alyje eBHICHTHpajy Cc€ U TpaTe EBEHTYyaHe
KOMIDIMKAIMje: WHQEKIHja paHe, CEepoM, XEeMaroM, IEIYJIUTHC, HEKpo3a Koxke, 00n. Y
HapeHMUX IIeCT Meceluu npaheHu Cy pesieBaHTHU MapaMeTpu Kao IUTO Cy BpPEMeE 3apacTamba
XBY, peuuauBu yikyca, MPUCYTHOCT W HHTE3UTET OTOKAa U JIMBUAHE IMpPe0OjeHOCTH Y
TpeTupaHoj Ho3u kao u Mepewma TullO2 u UKII koju ce Mmepe HEmOCpeTHO MOCTONEPATUBHO,
5 mocTtomepaTMBHOI JlaHa, 3aTHUM IO UCTEKy MpBOTr, Tpeher u mecTor mecena oj MoveTka

Tepamnuje Koj o0e rpyIe naiujeHara.

3.7.CraTuctuuka odpajaa

Cratuctuuka o0paja mojaTaka BpLICHA j€ MPUMEHOM MeETOJa JECKPUIITUBHE H
aHamuTHYKe cratuctuke. O JOECKpUNTHBHUX MeToaa KopummheHn cy rpadudko u
TabemapHo NMPUKAa3UBamkHEe, aPUTMETHYKA CPEMHA Kao Mepa IIEHTPAIHE TCHICHIIN]Ee, MeI1jaHa
U cTaHAapJHa AeBHjallfja U WHTEpBAJ Bapujallije Kao Mepa BapujadMIMTETa U PElaTUBHU
OpojeBu. 3a nmopeheme yuecTanocTy aHaTU3UpaHUX MMapaMmerapa u3mel)y nmocmarpanux rpyma
Kao U 3a mopeheme pas3iauKa y y4ecTaJocTd yHyTap jenHe rpyrne, kopumheH je Xu KBaapar
TECT 3a KaTeropujaiaHe Bapujadie, 1ok je T-tect kopuinheH 3a HyMepHUYKe MOJAaTKE KOjU ce
aHanm3upajy u3mely nBe rpyne. 3a TMOHOBHa Mepema Kao M HCIUTHBAIKC 3HAYajHOCTH
MIPOMEHE MCIUTUBAHMUX BapHjaldiu y mpaheHoM BPEMEHCKOM HHTEpBaly Kao M 3a MPOLEHY
3HA4YajHOCTH WHTEpaKiyje m3Mmel)y ncnuTuBaHux rpymna, kopuimhenu cy ['eHepamHu TnHeapHH

MOJEIIH.

Cratuctnuka aHanmmza je ypahena kopumhemem cratuctuukor mnporpama CIICC 3a

Bunpnosc nporpam( SPSS for Windows, release 17.0 , SPSS, Chicago, IL )
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4.Pe3yararu

VY OKBHUpY HCTpa)kMBama CIIPOBEICHOT y By NMPOCIEKTUBHE U PAHIOMHU3UpPAHE CTyHje, Ha
Knunumm 3a BackynapHy ¥ €HI0BacKylapHy Xupyprujy BojHomenununcke akagemuje, y 100
maiyjeHaTta KoJ KOJUX je XPOHMYHH BEHCKHM YIJIKYC JIe4eH KJIAaCHUYHHMM IIpolerypama,
rmocMarpanu ¢y eekTr cyOKyTaHe mapaTuoujamHe GaciMoTOMHje Ha TOK Jieuewha. [lanujenTn
cy mojaesbeHu y ase rpymne, 50 je nedeno 6e3 nmpumene CIIT® u 50 yneueHux y3 nmpumeHy

CIT®. On oBuX ucnuTaHUKa 610 je 67 xeHa u 33 Mykapua.
4.1.1Tos1Ha 3aCTYyIULEHOCT

VY 06e rpyrie moiHa 3acTynIbEHOCT je Ouna ckopo uaeHtudHa (Tabemna 6,1 padukon 1.).

VY ekcnepuMeHTaIHO] TpymH je 6uno 17 ocoba mymkor moma u 33 ocobe KEHCKOT

ToJ1a, IOK j€ y KOHTPOIHO] rpynu 6mino 16 ocoba mymikor moja u 34 ocoOe KeHCKOT TToJIa.

Ioa I'pyna YKynHo
CIITO KOHTpOJIa
oJt MYILKH 0poj 17 16 33
% 34% 32% 33%
0poj 33 34 67
JKEHCKH
% 66% 68% 67%
YKYITHO 0poj 50 50 100
% 100,0% 100,0% 100,0%
Tabesa 6.11oHa 3acTynUbEHOCT Y HCIUTUBAHUM IpyliaMa
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Distribucija po polu

40
35
30
25
20
15
10

sa SPTF bez SPTF
M Zene 33 34
W muskarci 17 16

I'paduxon 1./Juctpubynmja narujeHara mo moiry

Huje mocrojama cTaTUCTHYKM 3HAYajHA pa3iuka y 3acTYIJBEHOCTH II0JIoBa u3Mehy
ucrnutuBaHux rpyma(y2=0,060; m>0,05)

4.2.KuBoTHA 100

XKusotHa 100 manujeHata y obe MCIMTUBaHE rpyne je Ouina penaTMBHO ucTta. bonecHuim
oOyxBaheHU CTyIHjOM y €KCIEpUMEHTAIIHO] TpynH, Ounu cy crapocue modu ox 31 mo 80
roguHa (TpocevHo-56,26 tomuHa, ct.aeBujanuja = 11,346, MemujaHa-56,5 ), 0K Cy
OOJIECHUIIM Y KOHTPOJIHO] Tpynu Ouiu ctapocty ox 35 1o 75 ronuna (mpoceyHo-57ToauHa,
cr.aesujaurja = 10,491 , Mmeaujana-57),Tako Aa HUje OMJIO CTATUCTUYKU 3HAYajHE pasiivKe y
CIIT® u KOHTPOJNHO] TPYNU MO MUTawky TroAuHa crapoctu mnamujerara ( 1=0,29; m>

0,05).(Tabemna 7,I'paduxon 2)

MHHHMAJIHO | MaKCHUMAaJIHO
rpymna H A.c. Cl
T'onune CIIT® 50 56.26 11,346 31 80
CTapOCTH
KOHTpOJIa 50 57,00 10,491 35 75

A.C-apI/ITMeTI/I‘IKa cpearHa

C.d.-craHmapaHa aeBHjauja

Ta6ena 7.2KuBoTHa 100 nanujeHaTa y MICIMTUBAHUM Tpylama
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*unsotHa aob6 ncnutaHuka
90 -~
80
70
60
50
40
30
20
10
0 ca CNT® 6e3 CMNTH
92 44 45
MaKCUMmym 80 75
MUHUMYM 31 35
ql 56 57
MeamnaHa 56,5 57
I'pa¢uxon 2.KuBotHa 100 nanujeHara
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4.3. BpeHOCTH TPAHCKYTAHOI MAPUMJjATHOT MPUTUCKA KUCEOHUKA

AHanIM30M BPEIHOCTU TPAHCKYTaHOr napuujasHor mputucka kuceoHuka(TullO2) oxonune
yIKyca Ha TOYETKY HCIWTHBama, HHUje OWJIO CTAaTHUCTHYKH 3Ha4yajHE pasiuke wu3Mmehy

eKCIiepuMeHTaIHe u KouTpoiHe rpyme ( > 0,05).(Tabemna 10)

[Tpahewem mpomena Tull02 y ekcnepuMeHTalHOj TPYNHU, YTBPHEHO je J1a TOCTOjU BHCOKO
CTaTUCTHYKM 3HAa4YajHa TPOMEHA y HUCIHMTUBAHOM BpeMEeHCKOM uHTepBaly (D= 665,687;
n<0,001) 1 TO y cMmCiIy 3HaYajHOT MOpacTa MOCTONEPATHBHHUX BPEIHOCTH Yy OIHOCY Ha

npeonepatuBHe. (P=439,352 ; 1< 0,001.)(Tabena 8,I"paduxon 3)

Ipyna ca CIIT® BPEIHOCTH Crann.neBujaimja

Tull02 npeonepaTnBHO 19,2476 5,45893
Tull02nocrtom. S. /lana 51,7932 4,88586
Tull02 nocrom. 30. {ana 55,8111 2,39688
Tull02 mocromn.3. mecena 54,8318 1,66229
Tull02nmocTomn.6. Mecena 53,3945 1,71818

Taoeaa 8. Bpennoctu Tull02 y rpynu ca CITT®

Vrednosti TcP02 u grupi sa SPTF

60

fsl/—%&l-u._.y,m 53,3945
50 / 7932

40 /
30 . .
=== \/rednosti TcP02 u grupi

20 /192476 sa SPTF

10

TcP02 TcP02 TcP02 TcP02 TcP02
preop. 5.dana  30.dana 90.dana 180.dana

I'pa¢puxon 3.Bpennoctu Tull02 y rpynu ca CIITD
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VY konTponHOj rpynu je npahemem BpenHoctr Tull02 m muxoBoM aHanmm3oMm, yTBpheHo na
MOCTOJM CTATUCTHYKHU 3Ha4YajHa IPOMEHA BPEIHOCTH y TTOCMATPAHOM BPEMEHCKOM MHTEPBAITY
(D=42,843 ; 1< 0,001) 1 TO y cMuCy Ja je JOUUIO A0 Maja BPEAHOCTH Y OJHOCY Ha MOYeTaKk

neuemwa. (O= 6,493 ; 1=0,015).(Tabena 9, I'padukon 4)

I'pyna 6e3 CIITD BpPEJTHOCTH Cranj. ieBujanmja

Tull02 npeonepaTuBHO 19,8603 6,12867
Tull02nocTon. 5. /lana 19,7537 6,12769
Tull02 mocron. 30. lana 19,5808 6,24554
TulI02 nocron.3. mecena 19,4600 6,23708
Tull02nocromn.6. Mecena 19,2508 6,26290

Ta6ena 9.Bpeanoctu Tull02 y rpynu 6e3 CIIT®

Vrednosti TcP02 u grupi bez SPTF
20
19,9
19.8 ~19,8603
- N19,7537
19,7
19,6 9,5808
19,5 2
\9,46 ) .
19,4 N Vrednosti TcP02 u grupi
19,3 N 19508 bez SPTF
19,2 3
19,1
19
18,9
TcP02 TcP02 TcP02 TcP0290. TcP02
preop 5.dana 30.dana dana 180.dana

I'pa¢uxon 4.Bpennoctu Tull02 y rpynu 6e3 CIITO
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VYnopehuBamem Bpennoctu Tull02 msmely mcrnutuBaHux rpymna, yTBpheHo je na mocToju
BUCOKO CTAaTUCTHYKU 3HAa4yajHa pasivKa y TMPOMEHU BPEJIHOCTH OBOT mapamerpa u3mely
UCIIUTUBAHUX IpylNa y UCIUTUBAHOM BpeMeHcKoM uHTepBaiy (P=677,003 ; n< 0,01)(Tabena

10, rpadukoH 5)

Vrednosti TcP02

60
50

o //
30 ——sa SPTF
20 <43H5¥_ﬁ509€ ~19;46 19,2508 bez SPTF

10

7932 ! v 53,3945

TcP02 preop. TcP02 5.dana TcP02 TcP02 TcP02
30.dana 90.dana 180.dana

I'paduxon 5.Bpennoctu Tull02 kon ncnutuBaHux rpymna

I'pyna A.c. C.J. H
Tull02 npeomnep. CIIT® 19,2476 5,45893 50
Kontpona 19,8603 6,12867 50
YKYITHO 19,5539 5,77289 100
Tull02 nocron.5pana CIIT® 51,7932 4,88586 50
KOHTpOJIa 19,7537 6,12769 50
YKYITHO 35,7734 17,03979 100
Tull02nocron.30xana CIIT® 55,8111 2,39688 50
KOHTpOJIa 19,5808 6,24554 50
Total 37,6959 18,83112 100
Tull02nocron.90. nana CIIT® 54,8318 1,66229 50
KOHTpoOJIa 19,4600 6,23708 50
YKYITHO 37,1459 18,37163 100
Tull02nocromn.180. CIIT® 53,3945 171818 50
JaHa
KOHTpOJIa 19,2508 6,26290 50
YKYITHO 36,3226 17,78034 100

Tabena 10.Bpenqnoctu Tull02 y ucnutuBanum rpynama
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4.4.BpeaHocTu NpuTHCAKA Y MUIIMAHOM KOMIIAPTMEHTY

VY oKBHpY HCNIUTHBaWa NpaheHe cy U BpeIHOCTH MPUTHCKA Y MUIIMNHOM KOMITAPTMEHTY KO
00e rpyne.Huje OMI0 CTaTUCTHYKK 3HAYajHE Pa3IMKe Y BPEIHOCTH MPHUTHCAKA Tpe MOYETKA

ucrituBama(r>0,05).

[IpaheweM mpomeHa MpUTHCaKa y MUIIMNHOM KOMIIAPTMEHTY Y €KCHEPHUMEHTAIHO) TPYIIH,
yTBpleHO je J1a MOCTOju BUCOKO CTATUCTUYKU 3Ha4yajHa MPOMEHA MPUTHCAKA Y UCTTUTHBAHOM
BPEMEHCKOM HHTEpPBAIY U TO Y CMHCIY 3HAYajHOT MaJa MOCTONEPATUBHUX BPEIHOCTH Y
onHocy Ha mnpeonepatuBHe. (D= 1758,953; n<0,001).Ilpahewem u ynopehuBamem
BPEIHOCTH MPUTHCAKA TIpOoHal)eH je M CTAaTHCTHYKHU 3Ha4yajaH MopacT MPUTUCKA Y MEpEHUMa
90. m 180. mama y omHOCYy Ha TMpUTHUCKE TMoctomneparuBHo W 5. maHa.(®=130,081;

1<0,001).(tabena 11, I'padukoHn 6)

Ipyna ca CIITD A.c. Cll H
NPUTHCAK M.KOMIAPTMEHTA MpPeoTl. 30,08 2,352 50
NPUTHCAK M.KOMIIAPTMEHTA MOCTOII. 10.68 1.233 50
NPUTHCAK M.KOMIAPTMEHTA.5.1aHa 9.05 1.012 50
NMPUTHCAK M.KOMIAapTMeHTa nocromn.30.1ana 9,32 0,933 50
NPUTHCAK M.KOMIAapTMeHTa nocron.90.1ana 10,79 0,991 50
NPUTHCAK M.KOMIAPTMEHTA 12.63 1.051 50
nocrton.180.1ana ’ ’

Tabena 11.BpenHoctu nputucaka MumuhHor komnaptmenTta y rpynu ca CIITO
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Pritisak misiécnog kompartmenta u grupi sa
SPTF

35

30 30,08
25 \

20 \

15 \

\ 1263 e pritisci
10 68 ﬂﬂ—r ’

o = S B
<,UJ 7

pritisak pritisak pritisak pritisak pritisak pritisak
preop. postop. 5.dana 30.dana 90.dana 180.dana

I'papuxon 6.Bpennoctu npurucaka y rpynu ca CIIT®

[Ipahemem mpomeHa BPEIHOCTH MPUTHCAKA y MHUIIMNHOM KOMMIApTMEHTY y KOHTPOJIHO]
Tpyny, YTBphHEeHO je Ja TMOCTOjU BHCOKO CTAaTUCTHMYKM 3HAYajHa TMPOMEHA BPETHOCTHU
nputucaka(®=11,629 ; n<0,001 ) u To y cMucIy J1a ce jaBUO MOPACT MPUTHUCKA TIOCTIE MECEI]

nana (®=7,534 ; 1=0,009)(tabena 12, I'paduxon 7)

I pyna 6e3 CIITO A.c C.J H

NPUTHCAK M.KOMIIAPTMEHTA IpeoIl. 2971 2,789 50
NPUTHCAK M.KOMIAPTMEHTA MOCTOII. 29.71 2,789 50
NPUTHCAK M.KOMIIapTMEHTA.S.1aHa 29.87 2,868 50
NPUTHCAK M.KOMNapTMeHTa nocromn.30.1aHa 30,11 3,003 50
NMPUTHCAK M.KOMIapTMeHTa nocromn.90.1ana 30.29 2931 50
NPUTHCAK M.KOMIapTMeHTa nocromn.180.1ana 30,55 2,910 50

Ta6ena 12.BpenHocty nputrcka y MUIIMAHUM KoMnapT™MeHTHMa y rpynu 6e3 CIITO
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Pritisak miSi¢cnog kompartmenta u grupi bez
SPTF

30,8
30,6

30,55
30,4 ~
3029
30,2
/ﬁ, 11
30

Pritisak misi¢nog
298 A&W kompartmenta u grupi bez
' —29:74—=39,71 SPTF
29,6
29,4
29,2

pritisak pritisak pritisak pritisak pritisak pritisak
.preop. postop. 5.dana 30.dana 90.dana 180.dana

I'paduxon 7.IIpoMene npuTucka y MUIIMhHOM KoMmapTMeHTy y rpymu 6e3 CITTO

VYnopehuBamem mnpuTHCaka MUMIMNHUX KOMIIAPTMEHTA H3Mel)y HUCIHTHBaHHX Tpymna Yy
IOCMaTPaHOM BPEMEHCKOM HWHTEpBally , YTBP)EHO je 1da IMOCTOjU BHCOKO CTAaTUCTHUYKU
3HayajHa  pasfiMka |y TPOMEHH BPEAHOCTH  MNpUTHCKAa  u3Mel)y  MCHHUTHBAHUX

rpyna.(®=1435,931 ; n<0,001 )(tabena 13, I'paduxon 8)

I'pyna A.c C.JL. H
IIpuTHcak KOMIL.IIPEOIL.. CIITD 30,08 2,352 50
KOHTpOJIa 29,71 2,789 50
YKYITHO 29,89 2,569 100
[IputHCcak KOMII.IIOCTOIL. CIIT® 10,68 1,233 50
KOHTpOJIa 29,71 2,789 50
YKYITHO 20,20 9,813 100
[IpuTncak komm.mocromn.S.1ana CIIT® 9,05 1,012 50
KOHTpOJIa 29,87 2,868 50
YKYITHO 19,46 10,693 100
[Iputucak komn.nocron.30.1ana CIIT® 9,32 ,933 50
KOHTpOJa 30,11 3,003 50
YKYITHO 19,71 10,694 10
[Iputucak komn.nocron.90.1ana CIIT® 10,79 ,991 50
KOHTpOJIa 30,29 2,931 50
YKYITHO 20,54 10,052 100
[Tputucak komm.nocrorn. 1 80.1ana CIIT® 12,63 1,051 50
KOHTpOJIa 30,55 2,910 50
YKYITHO 21,59 9,278 100

Tabena 13.BpeqnocTr nmpuTrcka MUIIMhHUX KOMITAPTMEHTA y TpyraMa

Hean Jlexoeuh —/Jokmopcka oucepmavuja- 41
3nauaj cyoxymane napamubujanue gpacyuomomuje y ieuemwy XpOHUUHOZ 6EHCKOZ YIKYCa



Promene pritiska u misic(nom kompartmentu
u ispitivanom vremenskom periodu
35
30 4@ LJ,?T 23,57 3\;,14_ M
25
o [\
15 \ 53 SPTF
\ 12,68 bez SPTF
10 68 S 4_?37_.4@
5
0
pritsak pritisak pritisak pritisak pritisak 90. pritisak
preop. postop. 5.dana 30.dana dana 180.dana

I'paduxon 8.ITpomene mputucaka y o0e rpyrne y UCIMTUBAHOM BPEMEHCKOM HHTEPBATY
4.5. 1yxuHna 3apacrama XBY

Y oKkBHpY CHPOBEACHOT UCTpakuBama mpaheHo je Bpeme 3apactama XBY y 00e ncrnmtuBane
rpyne.lIpoceuno Bpeme 3apactama y rpynu ca CIIT® je 6uno 56,47 mama( CI =9,285;
MUH=45; Makc=76) , JOK je y KOHTPOJHO] TPYNH MPOCEYHO BpPEME 3apacTama H3HOCHIIO
137,16 mana ( CI = 25,106 ; mua=89; makc=189). CTaTUCTHYKOM aHAJIM30M HaBEIACHUX
napaMmerapa, JOIUIO Ce O 3aKJbydKa Jla MOCTOjU BHCOKO CTATUCTUYKHM 3HAuYajHA pa3jvKa y

Iy>KUHH 3apacTtamba XBY m3mely ucnutuBanux rpyna (1=18,581 ; 1<0,001).(Tabena 14 )

MuH | Makc
rpymna H A.c. C.J.

JyxuHa 3apactama y CIIT® 50 56,47 9,285
JaHuMa

45 76

89 189

KOHTpOJIa 501 137,16 25,106
Tabena 14./lyxuna 3apactama XBY y nanuma

4.6.PenuauBu XBY

Kon o0e rpyne mamumjeHata cy mnpaheHe mojaBe penuauBa XBY HakoH 3apactama.y

eKCIepUMEHTAIHOj TPYIN HUje I0LUIo A0 nojaBe peunansa XBY y Toky HapeaHux 6 mecenu
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y OKBUPY KOjHX Cy mpaheHu, TOK ce y KOHTPOJHOj TPYIH jaBHO pEelUaAnB Koj 15 nanujeHara y

pBUX 6 Meceny HaKoH 3apacTama.(Tabena 15)

rpyna YKyInHO
CIITO KOHTpOJIa

Peunus HakoH na bpoj 0 15 15
3apacTama

% 0% 30% 15%

HEC bpoj 50 35 85

% 100,0% 70% 85%

YKYITHO bpoj 50 50 100

% 100,0% 100,0% 100,0%

Ta0esa 15.PennanBy HAKOH 3apacTama

YnopehuBameM 3aCTYIJBEHOCTH PEIUANBA,3aKJbYUYCHO j& Ja MOCTOjU BHCOKO CTAaTHCTUYKH
3HAYajHA Pa3UKa Yy 3aCTYIJbCHOCTH PEIMINBA M3Mel)y HCIIMTUBAHUX TPYTa, Y CMHUCIY Mambe

yaectasioct penuauba y rpymnu ca CITT® (¥2=12,862 ; n< 0,001).
4.7. IIpuCyTHOCT 0TOKA NOTKoOJeHULe ca XBY

Kon obe rpyne je y OKBHPY CIPOBEICHOT WCIHWTHBama npaheH W yTUIa] NMpUMEHEHOT
Jedea Ha MPHUCYTHOCT OTOKa moTkonenuie ca XBY.Kon cBux mammjenara obe rpyme je
MOCTOja0 OTOK IOTKOJICHHUIIE TPe TOYETKa MCIUTHBama.HakoH CIpOBEACHOT UCTIMTHBAKA Y
€KCIIEPUMEHTAJTHOj TPYIH C€ 3aJp’Ka0 OTOK KOJ 5 TMaIMjeHTa, JOK je KOJI KOHTPOJIHE Tpyme

0CTao MPUCYTaH OTOK KoJ 35 manujenara.(Tabena 16, I'padpuxon 11)

I'pyna YKyIHO
SPTF Kontpona
Otok na opoj 5 35 40
MOTKOJICHUILIE
% 10% 70% 40%
HE YKYITHO 45 15 60
% 90% 30% 60%
YKYITHO YKYITHO 50 50 100
% 100,0% 100,0% 100,0%
Tabesa 16.0TOK OTKOJIEHULIE HA 3aBPLIETKY UCIIUTHBAKBA
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Otok potkolenice sa HVU
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sa SPTF bez SPTF

M na pocetku lecenja 50 50

M po zavrSetku leCenja 5 35

I'paduxon 11.0TOK MOTKOJIEHUIE HA TIOUYETKY U HA KPajy UCITUTUBAHA

YnopehuBameM NPUCYTHOCTH OTOKA HA TIOYETKY M 110 3aBPIIETKY MCITUTHBAKA,3aKJbYUICHO &
Jla TIOCTOjH BHCOKO CTaTUCTUYKH 3HA4YajHA Pa3jiMKa Yy 3aCTYIJbEHOCTH OTOKA MMOTKOJICHHUIIE ca

XBY HakoH cripoBeeHOT Jieuerwa n3mely ucnutuBanux rpyna(y2=28,820 ; n<0,001) .
4.8. IlpucycTBo JJuBHAHE Mped0jeHOCTH MOTKOJeHuIe ca XBY

[Ipahewem mpucyTHe NUBHIHE NMpeOOjeHOCTH MOTKoJeHUIe ca XBY y TOoKy ucnutuBama,
UCTa je Ouia MpHCyTHAa KOJ CBHUX HCIHMTAaH HMKAa Ha MOYETKYy HchnuTHBama.llo 3aBpmieTky
UCTINTUBAa, JIUBUIHA MPEOOjEeHOCT Ce 3aapiKalia KOJ S5 MCIUTAaHWKA y EKCIIEPUMEHTAIHO)]

TPyIH, a y KOHTPOJIHO] TPYIIX je ocTaya npucyTHa koA 39 ucnuranuka.(I'paduxon 12)
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Lividna prebojenost potkolenice sa HVU
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sa SPTF bez SPTF

M na pocetku lecenja 50 50

M na zavrsetku lecenja 5 39

I'pa¢uxon 12. JIuuaHa nped0jeHOCT MOTKOJICHULIE HA TOYETKY U 3aBPIICTKY JIeUeHa

VYnopehuBambeM MPUCYTHOCTH IJUBUIHE MPeO0OjEeHOCTH TOTKOJICHUIIE HAa TOYETKY U IO
3aBPIIETKY UCIUTUBAKA,3aKJbYUYCHO j€ J1a TTOCTOjU BUCOKO CTATHCTUYKHM 3HAa4ajHa pa3jivka y
3aCTYyIJBEHOCTH JIMBUIHE MPEO0jEHOCTH MOTKOJICHUIIE ca XBY HaKOH CIPOBENICHOT JicUeHa

m3mely ucnutuBanux rpymna(y2=35,978 ; 1<0,001)
4.9. Komiiukanuje

Hu xop jemnor mamujeHTa u3 o0e rpyne HUje OWIIO KOMIUIMKAIlMja BE3aHHUX 3a CIPOBEICHE

Mepe Jieuema.
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S5.]luckycuja

XpOHUYHH BEHCKH YJKYC je HajTeka ¢opma XpOHUYHE BEHCKE WHCY(QUIIHjCHIH]E, YHje

Jeyemhe je OyroTpajH0 M jJaKo KOMIUIMKOBAHO a  HU3JIeUeHhe j€ HEHU3BECHO Y3 YecTe

peunﬂnBe[70-73]~ Cama XpoHWYHA BEHCKa HWHCY(HIMjEHIIMja Ca CMETHaMma y BEHCKO]
MaKpOUMpPKyIanyju nokpehe ynraB HU3 MexaHW3aMa KOjH 3a MOCJIEAUIYy UMajy MPOIINPEHY
CKJIEPO3y KOXKe, MOTKOXHOI TKHBAa M Ha Kpajy (acuuje moroheHOr eKCTpeMUTeTa, ITO CBE
BOAM Ka jEJHO] IMPKYJApHO] IEPMATOIHMITO(PACIMOCKIEPO3N MOTKOJCHHUIE Ca YIKYyCOM.
PazBujena mmpkynapHa aepMaTosMnodaciuockiepo3a HWMa 3a TMOCISAHIy pa3BHjambe
XPOHUYHOT (haCHUOKOMIIPECUBHOT CHHAPOMA IIOTKOJICHUIIE Y3 TMOCIEAUYHY XPOHUYHY
UCXEMUjy, IITO jOII BHIIE OTekaBa 3apacTame yikyca. LLTo je myxa eBonmyiuja yJIKycHe
OomecTH, TO Cy  M3paXEHHje M TEXKE IPOMEHE OKOJHMHE YIKyca, Ca CTBapameM
Kamu@uKanrja y MOTKOKHOM MacHOM TKUBY U (acliyju, IITO CBE JOBOJAU 1O (opMHUpama
3a1e0spalior cioja aciyje U MOTKOKHOT TKHBA KOjU j€ Y BHJLy OKJIONA y AMCTaIHOj TpehuHu
MOTKOJICHUIle. YcClleq OBOra M Joja3d a0 (opMHUpama XPOHUYHOT (HAaCIIHOKOMIIPECHBHOT
CHHIIpOMa y TOTKOJICHHUIIM ¥ KOHCTAHTHO IMOBehaHOT NMPHUTHCKA Yy MHUIIMhHUM OJleJhIIIMa

MMOTKOJICHUIIE, KOjH OHeMOoTyhaBajy HOpMaJIHY ITUPKYJIALH]y, Y3 MOCICANYHY UCXEMU]Y, KaKO

mumuha, Tako W HEpaBa,IOTKOXKE W koxel78]-Venen mosehanor MPUTHCKA H CKIIEPO3e
OTeXaHa je ¥ TuMQHa ApeHa)ka, ITO JOBOIM JI0 OTOKA M HOBOT TToBehama MPHUTHCKA, YUME CE

¢dopmupa mupiyiayc Butnocyc. Iloezanoct usmel)y XBY u XpoHHUHO H3MEmEHE KpypaiHe

(dacumje npBu 00jaBibyjy [ldayr u Jasuecl86]- Onn CaOTIIIITaBajy /1a OTEKAHO 3apacTame
yJIKyca AUPEKTHO 3aBUCH OJ1 cTereHa Gpudpose kpypanHe (acimje U MOTKOXKHOT TKHBA, Kao U
O]l 3axXBaTama AyOJpUX CTPYKTypa Kao mto cy mummhu. [Idmyr Takohe caommraBa na koxa,
MOTKOXXHO TKMBO M MummhHa Qacuuja xon manujeHara ca XBY, rpane jenan 3ajelHUYKH

3a/1€0JbaJT 1 JaKO TBPJI CJIOj Y BUIY OKJIONA KOJU JOBOJU IO EHOPMHOT rnmoBehama npuTucka y

mummhanm  onesbrmmal82].0e tBpame motephyjy Jlamrepl87]  u capammmmm cBojum
MCIIUTHBAKHMA BPEHOCTH IPUTHCKA y MUIIMAHUAM 0/ieJbIMa TIOTKOJICHUIIE KO/ HallijeHaTa
ca XBY. Panna rpyna Ha yeny ca TypHuIicuaoM moaspraBa uamMemeHy (acuujy kog XBY

MEXaHUYKMM U OMOXEMHJCKUM aHajIM3aMa U Jjoja3e 70 3akjbyuka ja je ¢acuuja kox XBY y

MaTOXMCTOJIOKOM CMUCITY jako 3a/1e0JbaHa, y3 MOTIYyHH TYOUTaK eIacTHIIUTETa [96],
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Craybecang u Jlu [83] CIpPOBOJIE aHaNIM3e KpypaiHe (acuuje kox mamnujeHata ca XBY
CJIEKTPOHCKUM MHKPOCKOIIOM M JI0jla3e JI0 3aKJbydKa Ja IIOCTOJH jeJHa XaOTHYHA

OpjEeHTHUCAHOCT KOJIareHUX (UOpHMIia, y3 HUXOBY ACCTPYKIHU]Y M TyOUTaK EIacTHIUTETA.

Cuxmennep u I'memunl89] y CBOJUM PaJOBHMAa UCIHTY]y MPOMEHE Ha MOTKOJeHUIH ca XBY
MyTeM KOMIIjyTepH30BaHe ToMorpaduje ¥ MarHeTHE pE30HaHIe, Ha KOjUMa OCHUM jako
3amebspanie Qaciuje m0 4yak 6 MM, TpoHaATa3e W MacHy JeTeHepaldjy MyCKyJaType
notkonenune. To Tymaue Kao TOCHEOUIly MCXEMHJCKE HEKpo3e MYyCKyJaType ca

MOCTIeIMYHOM MAacHOM JereHepauuoM. Hemauku aytopu Ha demy ca mpod. XakoM Hu3

(DpaHKQ)ypTa[78:79] y cepuju panoBa o XBY nmonase 1o 3akipyuka 1ia je jenaH o1 jako OUTHUX
npobiemMa y Jedermy XPOHHYHOI YIKyca IMpKyJapHo 3anebspana ¢acumja u nosehan
MPUTUCAK Y MUMMNHUM OJIeJbIIMMA, Ca XPOHUYHOM HCXEMHOM MHIMha M CBUX TKHBA
NOTKOJIEHUIE. Y CIPOBEIEHUM MeEpemhHMa NPUTHCKA Y MHUIIMNHUM OJieJblIMMa KO
nanujeHara ca XBY, oBu ayropu nmobujajy BpeaHocTH y Jexehem craBy usmenjy 13,6 ma g0
47 mmXr a 'y crojehem craBy oz 33 na 10 87 MMXr. YKOJIHMKO ce UMa y BUAY YHH-EHHIIA J1a je
KOJ HOpPMOTEH3MBHUX manujeHata 0e3 XBY HopmamHu nputucak y MUIIMhHUM ojesbLuMa
10 8 MMXT U J1a TOpacT NMpUTUCKa y MuinhuuM ojaespiiuma usmelyy 20 u 40 mmXr noBoau a0
10jaBe aKyTHOT KOMITApTMEHT CHHApoMa , HaMmehe ce murame, Kako ce Ko IMalujeHara ca

XBY mnpu oBakBMM MNpHUTHCIMMA OJIBUja ILUpKynauuja y 3axBaheHoj permju. Xak ca
capaJHMIIIMa  YBOJM U METOJYy CYOKyTaHE IMapaTHOHjaTHe d)aCLII/IOTOMI/Ije[97798] Kao "

dacrmexromujel 791 | o ject mormyme excumsnje mpomermsene daciuje y mpeneny yiKyca Kao
METOy Jeuera. [laTOXMCTONOMKMM aHallu3aMa pecellMpaHuX TKUBa TOTBphyje Hamaze
MPETXOJAHO TOMEHYTHX ayTopa, a TOCTONEPAaTUBHHUM MEPCHUMa MPUTHCKA y MUNIMhHUM
KOMITapTMEHTHUMA JT0OUja BpeaHOCTH of mpocedHo 15,5 MmXr(5-24 MmXT) y nexeheM craBy
Y BpeIHOCTH 01 ipocedHo 34,5 MmXr y ctojehem craBy(10-58 MMmXr), mITO je peacTaBhaio
CTATUCTUYKHW 3HayajaH MaJ NMPHUTHCKAa HaKOH (pacIiMeKToOMH]e, Y3 3Ha4ajHO OpKe 3apacTame

yIIKyca.

[Tarodu3uononky CcBe MOYMEE Ca NPOMEHaMa y BEHCKO] MAaKpOLUUPKYJAlHju Yy BHIY
MHCY(UIMjeHIIMje TOBPIIHOT WM AyOOKOT BEHCKOT CHUCTeMa KOjU JI0BOZE N0 pedurykca
BEHCKE KpBH , OTEKAHOT TOKa Ka CpPIly a CBE OBO JlaJbe Ka BEHCKO] XHMIIETOHUJU y JOHHM
excTpeMuTeTuMa. BeHcka xunepTonuja mosehaBa TpaHCMypaTHM MPUTUCAK Y KAlMIAPHAM U
MOCTKANWIAPDHAM KPBHUM CyAOBMMa MW JOBOAM 10 HuXxoBor omTehema, mnosehama

MPOMYCT/BHUBOCTH , IITO MM 3a MOCIEIUIy TPAHCYAALHUjy U MPOJIa3aKk y TKUBA aKTUBUPAHUX
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JEYKOIIUTAa W JPYyTUX 3alajbeHCKUX henmja, mporemHa u eputpormra. CBE TO H3a3MBa
XpPOHUYHY 3allaJbHCKy PEakInjy ca (hopmMupameM O0XHIBOT TKHBA y (acClUjH, MOTKOXKHU U
KOXKH, y3 HacTaHaK BEHCKOT yikyca. dopMupame OXUIBHOT TKHBAa CBE BHUIIEC OTpaHUYaBa
MPOCTOP Y MUIIMYHUM OJIeJbIIUMA MOTKOJICHUIIE, Y3 MOPACT MPUTUCKA y HBHUMA, IITO TOBOJIU
JI0 MEXaHWYKe UPUTALMje apTEPHUjCKUX CYJ0Ba U IBUXOBOT Cla3Ma. TuMe HacTaje Impo.yKeHa
HCXeMHja TKHBA, KOja JlaJbe jOIl BHUIIEC OTEKaBa 3apacTame yJKyca. Mepema TPaHCKyTaHOT
MapIrjaIHOT MPUTHCKA KUCEOHUKA KoJ Jbynu ca XBU moka3zana cy J1a Te BPEIHOCTH 3aBUCE
on cragujyma XBU, kao u on TeHHE KOMIUTMKaMja Ha Koxku. Y cragujymy LIEAII 5-6 te

BPEIHOCTH Cy Ha TMCTAIHOj MOTKoJeHUIM ca XBY Hajuemhe Hmke ox 30 mmXr u kpehy ce

y pacriony ox 13 1o 31 mmXr [99:100,102] [1xpucrencon [84] ncrmryje yruuaj maparu6ujanne
¢dacumroTomuje Ha XBY 1 Bicxemujy Tako IITO MEpH MaplUjaTHU MPUTHCAK KUCEOHHKA KOXKE
y OKOJMHHU YyJIKyca TMpe M HAKOH MapaTtuOujamHe (acimoToMuje W Haja3W CTATUCTHYKH

3HAYajHU MOPACT MapIHjaTHOT MPUTHCKA KUCEOHWKA HAKOH MapaTtudujaaHe (GaciuoToMuje.

VY cBojum pagoBuma Cwurajga ¥ capaJHUIA KOHCTATy]y jaKO TMOBOJhaH KIWHUYKHA edekar

npumemeHe CIIT®, kako Ha Op3uHY 3apacTama yJIKyca, TAKO U Ha CTOIY PEeLUIUBA y TOKY

YETBOPOTOIUIITE-ET TIpahema nanujeHara [95].

CBu 10 caja 00jaB/bEHU PE3yITAaTH O XPOHUYHOM BEHCKOM KOMIIPATMEHT CUHIPOMY FOBOPE O
TOME J1a OH UMa BEJIMKU yTHLIA] Ha OTeXaHo 3apactambe XBY-a, kao u 1a 3HauajHO nosehasa
CTONy peuuauBa. Y pellaBamy OBOI CTama Ha paclojlaramy Cy JaHac JBE MOTryhHOCTH:
(dacruexkTomMuja (TOTaTHA SKCIU3Mja YIIKyca, 3ajeHO ca U3MEHEHOM OKOJHOM (haciiioM, CBE
no mumuha) u cyOkyrana naparudujansa dacruotromuja(CIIT®D). Cama daciuekromuja je
J0cTa MyTHJIAaHTaH 3axBaT, y3 MoryhHoct Hacranka Beher Opoja KOMIUIMKalMja, JOK je
CIT® jenHocraBHA METONA, Y3 MHHMMAaJHE MOTYNHOCTH HacTaHKa KoMIUiMkanuja. Lusb
Halle cTyauje je ouo na yrBpaumo 3Hauaj u npuMeHsbuBoct CIIT® y neuewy XBY kao jenne
jeIHOCTaBHE OIEpPaTHBHE METOIE, y3 Npaheme BUIlle 00jeKTUBHUX MapaMerapa, KOju 10 cajia
HU y j€JIHO] CTYJIMJU HUCY UCTOBpEeMeHO mpaheHu, Kako KO/ KIaCHYHOT Jieuerha XBY Tako HU
npu sedewy y3 npumenHy CIIT®. Haume, y cBuUM 10 cana o00jaBJbeHMM paJOBUMa H
cTyarjaMa o jeuery XBY ca u3pakeHUM XpOHUYHMM BEHCKMM KOMITAPTMEHT CHHIPOMOM U
npumene CIIT®, mpahen je camo jeman on BuIe mapamerapa, Ha koje Ou mpumena CIITD
MOIJIa J1a UMa yTHIaj. Yciea Tora ce Huje mMorao carienatu o0jektuBHU ytunaj CIIT® Ha

KJIMHUYKH TOK U Jieueme XBY.
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[lparehu kIMHWYKE TOK 3apacTama, HAmla CTyOdja je ToKa3aja pesyirare, Ja je
CTATUCTUYKHU 3HAYajHO Kpahe Bpeme 3apacTama y rpymnu rae je npumemeHa CIIT®, u namm
pe3yJITaTh Cy CIIMYHM Pe3yJITaTuMa Kao M Koj BehrHe ayTopa Koju cy 00jaBUIIM PaloBE HA Ty

Temy [95.97.98,102],

MepemeM TpUTHCKA Yy MHITMNhHOM KOMITAPTMEHTY Ipe MOoYeTKa Tepanuje, TOOMIN CMO
pe3yaTaTe KOju Cy IMoKa3aiau mpocedaH nputucak on 29,71 MMXr y KOHTPOIHO] TPYIH U O]
30,08 mmXr y rpynu ca CIIT®, mro nokasyje aa je mpuTHCak KoJ mnaiujeHata ca XBY y
cragujymy LIEAIT 5-6 Bumectpyko moBehan y OJHOCY Ha 3[paBy MOIyJalHjy, Koa Koje je

HOpMajaH NPUTUCAK Y TMOTKoJeHMIU 10 SMMXr. OBM HamM pe3yiaTaTd Ccy CIUYHU

IPUTHCIIMA KOje Cy mpoHarwtn Xak u capaguuuul78:97.98] y cpojuM mcrpaxkuBamima, y3

KOHCTATaIM]jy JIa je Halll y30pak OMo CTAaTHCTUKK 3Ha4dajHUju. Yropehyjyhu Hamie pesynrare

ca pesyaTaTHMa Mepema koje je crposeo Jlanrep n capamumiul192] ma 11 mammjemara ca
XBY, Moxe ce 3aKJbYYHTH JIa Cy TPOCCYHU MPUTHUCIH KOje je OH u3Mepuo Takohe moBehanu
(mpoceuno 57 mmXI'), anmu fa Cy CTaTUCTUYKH 3HAYajHO BehW y OJHOCY Ha HAIlle ¥ Ha 3HATHO
MameM Opojy HCIUTaHHWKa, ald TokKasyje na je ycnex mnpucytHor XBY u XpoHHUHOT
KOMIIApTMEHTa, JOLUIO J0 3HAaTHOr mnoBehawma mNpUTHCKAa Yy MOTKoJeHUIM. [Ipahemem
MPOMEHa MPHUTHCAKA Y MUIIMNHOM KOMITAPTMEHTY TOKOM 6 MECeIH Jieuerha, y HaIlO]j CTYIHjH
Jj€ Y KOHTPOJIHO] TPYIH JOILJIO IO CTATUCTUYKK 3HAYajHOT MOpacTa MPUTUCKA Y OJHOCY Ha
MoYeTaKk Tepamnvje ¥ TO HAKOH Mecell JaHa, IITO Ce MOXe 00jaCHUTH THME Ja MpHUMEHa
KinacuyHe Tepanuje y neduewy XBY crammjyma LIEAIT 5-6 ne ytnue Ha Beh moctojehm
XPOHUYHH BEHCKM KOMIAPTMEHT CHHIpPOM, M J]a C€ OH TOKOM BpEMEHa IMOTrOopIlaBa, yCIleHd
Yyera ce W jaBJjba JaJbU TOpACT MpHUTHCKA. MehyTum, y eKcriepuMeHTaaIHOo] TPYNH j€ HAKOH
npumene CIIT® mgomno 70 cTaTUCTHMYKKM BHCOKO 3HAYajHOT Majia MPHUTHUCKA, KAKO Y OJIHOCY

Ha MOYeTaK Tepanuje, TaKo U Yy OJHOCY Ha KOHTPOJHY TPYILy, IITO je MOTBPAWIO pe3yiraTe

OBHM ce MOTy 00jaCHUTH MOBOJbHU KJIMHUYKU €PeKTH (PacImOTOMH]jE Ha 3apacTame YIKyca,
jep ce WmOMe CMamyje NPUTHCAK Yy TIOTKOJICHHIIM W TO0O0OJbIIaBa MUKPOLMPKYJAlWja, Y3
oJpkaBame 100pe okcureHanuje . CMamemhe NPUTUCKA HAKOH MapaTudujanHe GpacuuoToMuje

OJlaKIIaBa W JUMGHY IpEHaXy, YMME C€ CMamyje OTOK, HITO CBE YKYIHO NO00OJhIIaBa

JIOKAJTHE YCIIOBE 38 MEKPOLMPKYJIALH]y U 3apacTame yikyca [78-85].
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To nmoGosblIakbe MUKPOLIMPKYJIAIM]E CE OIIea U y IPOMEHaMa y BPEAHOCTHMA TPAHCKYTaHOT
MapLUjaJHOT NMPUTHCKA KUCEOHHKa OKOJMMHE YiKyca HakoH npumemeHe CIIT®. YV namoj
CTyauju BpiieHo je mepeme Till02 nmpe moverka euema u 100MjeHe Cy POCEUHE BPEIHOCTH
on 19,2476 mmXr y rpynu ca CIIT® u ox 19,8603 MMXT y KOHTPOJIHO] TPYTIH, IIITO OJroBapa
BpenHoctuma Tull02 koje cy moOujamu npyrd ayTopu y CBOjUM pagoBuMal[99,100,102]. OBu
pesynraru nokasyjy na cy BpeaHocta Tull02 kog XBY y cragujymy LIEAII 5-6 cratuctuuku
3HaYajHO HWKE y OTHOCY Ha BPEAHOCTH KO 3/IpaBe IMOIMyJIaIHje, Ko Koje Cy T€ BPEeITHOCTH Ha
HUBOY MOTKOJICHUIIE U MEJIMJalTHOT MaJieonyca y pacnony oxn 57,7 no 70,9 mmXr[103]. OBakBe
Bpennoctu Tull02 moka3zyjy na y cragujymy LIEAIIS-6 OutHY ynory y OTeKaHOM 3apacTamby
yAKyca MMa jako ocllabJbeHa MHKpOLMPKYJalldja U CaMUM TUM M HCXeMHja TkuBa. HakoH
npuMemeHe CIIT® y Hamoj cTyauju je IOIuIo A0 BUCOKO CTaTHMCTHUYKH 3HA4YajHOT MOpacTa
Tull02, nok cy y kontponnoj rpynu 6e3 CIIT® spemnoctu Tull02 TOkOM HMCIUTHBAHOT
BPEMEHCKOI' HHTepBaJa MoKa3alle  Maj BpeIHOCTH y OTHOCY Ha OYETaK CTyuje. Y Tpymnu ca
CIIT® Taj mopact je Ouo HajBehm HaKOH Mecel] JaHa U BPEAHOCTH Cy AOCEINIe MPOCEYHO
55,8111 mMmXr , miTO je 6au3y AOKUM HOpPMalHUM BpeaHocTtuMa. Bucoke Bpeqnoctu Tull02
cy ce onpxane y rpynu ca CIIT® u mo kpaja Hame cTyadje,y3 Onaru maj BpPEIHOCTH IO

HUCTEKYy 6 MecelH, ajli Cy ocTaje Ha BpegHocTuma u3naa 53 mmXI.

[Ipahemem Opoja penmmuBa XBY y Hammioj CTyauju, JONUIM CMO JO0 pe3yiTara Ja jeé OH
CTAaTUCTUCTUYKHU 3HATHO Mamwu y rpynu ca CIIT® y ogHOCy Ha KOHTPOJHY Tpymy, U Ja ce
HaIllM Pe3yJITaTH HE Pas3luKyjy y OJHOCY Ha Jpyre ayTope[78,79,80,81,82,84,85,91,93,94,95,97,98].
Mama cromna peuuausa y rpynu ca CIIT® ce moxe objacHUTH y3umajyhu y 003up YHbEHULIE
0 Tajay MPUTHCKA y MUMIMhHOM KOMIApTMEHTY Y3 MOpPACT OKCUTEHAIWje TKHBa y TPyNH ca
CIIT®, unme je TKMBO, KAKO CaMOT YJIKycCa, TaKO U HETOBE OKOIMHE 00JbEe UCXPAHEHO, YUME
ce mo0oJbIlIaBajy MUKPOYCJIOBU y PaHM 3a MpPOLEC 3apacTama. YCIeA OBOra J0Na3d U JI0
MOBJIaY€ha OTOKA MPOKCHUMAIHOT Jlefla TOTKOJEHHWIIE Kao M N0 TyOuTKa JIHMBHIIHE
Mpe00jeHOCTH TMOTKOJICHHUIIE,KOj€ je OMII0 CTaTUCTUYKK 3HadajHo Buire y rpynu ca CIITD y

HAaIllO] CTYU]H.

Mehytum, nutame Koje ce caMo Hamehe je, Kako OHJa MPUMEHAa KOMIIPECHBHE OaHAake UMa
Takole MOBOJbAH e(eKaT Ha 3apacTame YJIKYyC KpypHuca, Kaja ce KOMIPECHBHOM OaHIaKOM
BPILU CYNPOTHO O] MapatudujasHe (paciuoToMuje -PUTUCKOM ce Jeyje Ha perujy yikyca

ca Beh moBehanmM mputHCcKOM y MumuhauM ojaesbimMa. Objammeme je maao jomr 1985
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rogure Euxrepmeyep[88], koju je y cBojuM wucnmTHBamEMa 10mao o pesyirara ja
ellacTMyHa OaHJaka HOpMAallHE MOTKOJIGHHUIIE JOBOAM JO IOpacTa MPHUTHUCKA Y MPEaHO]
THOMaNHO] Joxu a0 60 MMXT | BHIIE, a 1a eJacTUYHa OaHIaka KoJ MOoTKoyeHuIa ca XBY
JTyTOTpajHE €BOJIYIIMj€ HEMa 3HAYajHOT YTHUIaja HA TPUTUCAK Y MUITMNHUM OJIeJbIIMa, a 300T
jako 3ane0pannx Koxe, MOTKoXe U (aciivje, Koju ce MOHAIajy Kao HeKa BPCTa OKJIoMNa Koja
CrIpedaBa MpPEHOLICHEe MPUTHCKAa Ha MummhHe oxesbke. OBO HaBOIM Ha 3aKJbyyak Ja
enactTiuyHa Oanmaxa kox XBY yrtude camo Ha cMameme MoBehaHOT MPUTHCKA Y TIOBPITHOM
BEHCKOM CHCTEMY, CMamyje peduIyKC BEHCKE KPBH W CMamyje MpOIeC TpaHCyJaldje Ha
KallapuMa KoXKe M IOTKOXKe, YMME C€ OJIaKllaBa Mpollec 3apacTama ylKyca , a Ja
napatuOujanHa (aciuuoTOMHUja Jelyje JAPYTMM MEeXaHH3MOM-NOOOJbIIakEeM apTepHjCKe

UPKYJIalKje CMalbUBABEM MIPUTHUCKA Y MUIIUNHUM OJIeJbLIMA.

To cBe roBopu y NpUJIOT YHILEHUIM /1A je Y rpynu 0e3 GacuuoToMuje MUKPOLMPKYJalnnja u
JaJjbe jako JIomla, YaK HMaKo Cy pemeHH NpoOJeMHd Be3aHW 3a XPOHWUYHY BEHCKY
WHCY(UIIM]CHIN]Y, jep CKiepo3upaHa ¢acuuja je ocTajia, Kao W TMoBehaHW MPUTHUCAK Y
MUIIMNHUM OJIeJbIIMMA, Y3 JIOULY MUKPOLMpPKYIanujy. Ca JIomoM MUKPOLUPKYJIALHUOM JaKo je
TEIIKO H3JICUUTH U YBEK MPHUCYTHY HHQEKIHUjy Yy YJIKycMMa, a NpUCYTHA WHGEKIHja

oHeMmoryhaBa 3apacTame .

Camo u3Boheme cyOkyTane nmapaTuOujaiHe GacuuoTOMHje HE MPOIYXKaBa 3HAYajHO TPajame
oTiepallfje a U He 3aXTeBa CIICIHjaJIHy arapaTypy, HUTH ToceOHEe HHCTPYMEHTE, jep Ce pau O
OOMYHUM JyTUM Maka3ama win ¢acuuoroMy no Xaky. Y ycraHoBaMa Koje MMajy O0ydeH
Kagap u anapatypy 3a uzBogjeme CEIIC mpouenype, dacimoTroMuja ce MOXE YpaauTd U Yy
WCTOM aKTy IPH TO/IBE3HMBamy MepdopaTHUX BeHA, KOpUIIThemeM €HIOCKOIHje, YUME Ce e
Y jelaH Kopak Jajbe, jep ¢e TO paju MoJ KOHTposoM oka. Cama mporeaypa y Haiioj CTyauju
HUje Owta npaheHa KOMIUTMKalMjaMa, Kako WHTPAOTIEPATUBHO TaKO HU MOCTOMEPATHUBHO,IIITO
notBpl)yjy M Jpyrd ayTopu Yy CBOjUM pagoBuma [80,81,82,8591,92]. Xak ca CBOjUM
capaJIHUIIUMA je jeIMHU UMao TpHU KoMIUTMKauje Ha Bue oa 1500 omeparuja, 1 TO y BUIY
TPU apTEPHOBEHCKE PHCTYJIIE, KOje Cy OAMAaX JWjarHOCTUKOBAHE U pelieHe. Te KOMIUTUKAIH]e
cy, IMpeMa ayTopy, HacTaje UCKJbYUMBO ycCiel MPUMEHE HeaJaeKBaTHOI MHCTPYMEHTapHjyMa,
y OBOM CIIy4ajy Makasa jako omTpor Bpxa. [I[puMeHoM ¢aciuoToMa HaKOH Tora, HUCY MMan

HU jeTHy KOMILTUKAIH]jy [98].
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Jlo cama HUCY TOCTOjajie BEJIHMKE CTyAHje Koje cy ce OaBuie mpoOJIeMOM BE3aHHM 32
XPOHUYHY HMCXEMH]y IMPOY3POKOBAHY XPOHHYHHM (HaCIIMOKOMIIPECHUBHUM CHHAPOMOM KOJI
yIKyC KpypHuca, YMMe Ce OTBapa 00JacT 3a JeTajbHHja UCTPAKHUBAKA jeIHE HA TIPBU TOTJIC]

UCTpakeHe 00JIaCTH.

Hean Jlexoeuh —/lokmopcka oucepmauuja- 52
3unauaj cyoxymane napamuobujanne gpacuyuomomuje y n1euerny XpoHuUUH0OZ 6¢HCKOZ YIKyca



6.3akbyuak

Ca cBUM OBHUM YHMI-CHHIITAMA MOXKE C€ 3aKJbYYUTH Ja je jedaH oJ mpolbiema y Jeuewmy
yJIKyca, IMopeJl XpOHHMYHE BEHCKE MHCY(QHIHMjeHIHUje , XPOHHYHA UCXEMHja MPOYy3pOKOBaHA
XPOHUYHUM (HacIMOKOMIIPECUBHUM CHHAPOMOM, U Jia JIeUeHEe yIKyca 0e3 peniaBamba U OBOT
CerMeHTa, He Moke OuTh ycmnemrHa. Hamwme, Jeueme Koje moapa3yMeBa OTKIAmbame Y3pOKa
BEHCKE uHCY QUIIH]jCHIIN]E, Kao mMTO  je  TOJBE3UBAE WHCYQUIIN]EHTHUX
neppoparopa,CTpUIMHT BeHe cadeHe M IMOKpUBaWmE YJKyca THPIIOBUM TpPaHCIIAHTATOM,
HUje OBOJBHO, jep OTKJIama caMO Y3pOUHH (PaKTOp-XPOHUYHY BEHCKY HHCY(HUIMjeHLH]yY,
Qi OCTaBJba TMOCIEAWIE -XPOHWUYHU (HACIIMOKOMIIPECHBHHA CHHAPOM Ca XPOHHYHOM
HCXeMUOM TmoTkojJeHuie. CaMuM TUM je TOTpeOHO  JieUeHme YNOTIIYHUTH H3BOhEHEM
cyOkyTaHe mapatubujamHe ¢pacioToMuje, YuMe ce 0TBapa CKiepo3upana (acuuja y npeaeny
yJIKyca M CMamyje MPUTHCAK Y TKUBUMA,IITO OM Tpedaso Ja moOoJsblia MUKPOLUPKYJIAH]y y

moroh)eHoj peruju u caMuM THM yOp3a 3apacTame YIKyca.

CyOkytaHa mapatuOujaiHa (acIOTOMHja IPEACTaBJba OJIABHO IO3HATY METOHaYy, Koja ce
KOPHUCTMIJIA KOJI aKyTHOT KOMIIApTMEHT CHHJpOMa MOTKoJeHuIe. HammM ucnntuBamemM cMo
JONILTH J0 3aKJbydYKa Ja MpeJcTaBjba KOPUCHY METOAY KOJ JIedema YIKYyC Kpypuca, Koja
yOp3aBa 3aTBapame YJIKyca, CMamyje CTOIy peluanBa U oMoryhaBa moOosbIlamke JOKaTHE
MUKpPOIUpKYyIanyje y morohenoj peruju. Cam omepaTuBHU akT je Oe30emaH, He 3axTeBa
MOCeOHy amaparypy HUTH CHEIHjaaHy OOyKy XUPYPIIKOT THMa, T€ Kao TaKaB j€ NMPUMCHHUB
kon Hajseher Opoja mamMjeHara ca yJIKyC KPYPHUCOM KOjU Cy KaHAHMIATH 3a OINEPaTUBHO
neuewme. [IpumeHoM cyOkyTane maparuOujaigHe (HaciOTOMHjE peliaBa ce jefjaH o1 OpojHUX
(dakTopa CMETHE  3apacTama  yIKyCa-XpOHMYHA  HCXeMHja  yClIeZl  XPOHUYHOT
(hacIMOKOMITPECHBHOT CHHJpPOMA, TOMpaB/ba CE€ MHUKPOIMPKYJalldja y TOTOjEeHO0] peruju,

LITO CBE YKYITHO MIOBOJFHO YTHYE HA H-ETOBO 3apacTarbe.
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Chronic venous ulcer is one of the most widespread diseases
of mankind and is one of the most serious complications of
chronic venous insufficiency. Treatment of venous ulcer is one
of the most complex treatment in general and is often coupled
with very uncertain success. Over 30% of patients with chronic
venous ulcer is treated with more than 20 years and about 10%
of patients over 30 years. Venous ulcer makes between 57%
and 80% of all chronic ulcers. A venous ulcer cruris, which
under optimal therapy shows no tendency to heal or for 12
months is not healed, it is resistant to therapy. It is estimated
that in the adult population of Serbia with chronic venous
ulceration affects 1.5 to 2.5%, which is of great socio-economic
importance. In the treatment of stage C 5-6 venous ulcer, there
are numerous methods of conservative and operative,
according to the etiology and local findings, but there is a high
recurrence rate and resistance to a number of methods of
treatment. The aim of the dissertation is to compare the
conventional methods of treatment of chronic venous ulcers
without the use of subcutaneous paratibial fasciotomy (SPTF)
with conventional methods of treatment, using SPTF,
determine the importance of subcutaneous paratibial
fasciotomy for the treatment of chronic venous ulcer. The study
included a total of 100 patients the treatment of chronic venous
ulcers conducted by classical methods of treatment of this
disease. The first group consisted of 50 patients in whom
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conventional treatment was conducted with the additional use
of subcutaneous paratibial fasciotomy, a second group of 50
patients in whom conventional treatment is conducted without
the use of subcutaneous paratibial fasciotomy. Perioperative
and postoperative were monitored in all pre-set parameters,
clinical course, occurrence of complications of treatment
chronic venous ulcer and chronic venous ulcer healing length,
the pressure in muscle compartments of the lower leg with
ulcers as well as the value of transcutaneous oxygen pressure
with a lower leg ulcer. The results obtained with the clinical
aspect, confirmed that in patients in whom conventional
treatment of chronic venous ulcers conducted with the use of
subcutaneous paratibial fasciotomy, coming in faster healing of
ulcers, the lower recurrence rate and subcutaneous paratibial
fasciotomy leads to a significant drop in pressure in the muscle
compartments and an increase in transcutaneous partial
pressure of oxygen.
This study has shown that the use SPTF for the treatment of
chronic venous ulcers secure, reliable and effective procedure
that is not accompanied by complications that intraoperatively,
nor postoperatively. Application SPTF accelerates ulcer
closure, reduces relapse rate and to improve local
microcirculation in the affected region, which solves one of the
many factors interfere ulcer-healing chronic ischemia due to
chronic  fasciokompresywe syndrome, improves the
microcirculation in the affected region, the total of all its positive
effect on healing . | act is operating safely, without any special
apparatus or special training of the surgical team, and as such
is applicable in most patients with chronic venous ulcer who are
candidates for surgical treatment .
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MBaH JlekoBuh
07. centembap 1973., bujeno Morbe, LipHa Nopa

cneuujanucta onwwiTe xupypruje, nekap y KnvHuum 3a BackynapHy
W eHOoBackynapHy xmpyprujy BojHomeanuuHcke akagemuje

Ynuua Kedanonujcka 18, 11000 Beorpag, Cpbuja
TenedpoH: (011) 3948516
eneKkTpoHcKa nowrTa: ivan.lekovic@gmail.com
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2005.-2006. Jlekap y KnuHuum 3a kapavjanHy v rpygHy
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Yapyxene cnedonora Cpbuje

Yopyxere 3a BackynapHy meguumHy Cpbuje
Yapyxehe kapanoBackynapHux xupypra Cpbuje
UnaH xmpypLuke cekumje Cprckor nekapckor ApyLuTea
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